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ÏÐÅÄÌÅÒ ²ÑÒÎÐ²¯ ÏÎÂÑßÊÄÅÍÍÎÑÒ²: ²ÑÒÎÐ²ÎÃÐÀÔ²×ÍÈÉ ÎÃËßÄ ÉÎÃÎ
ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß Ó ÇÀÐÓÁ²ÆÍ²É ÒÀ Â²Ò×ÈÇÍßÍ²É ²ÑÒÎÐÈ×Í²É ÍÀÓÖ²

Ó ñòàòò³ àíàë³çóþòüñÿ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè óêðà¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ, ïåðåäó-
ñ³ì ðîñ³éñüêèõ ³ñòîðèê³â, íà ïðîáëåìó ïîâñÿêäåííîñò³. Çðîáëåíî îãëÿä ñó÷àñíèõ
íàóêîâèõ äåô³í³ö³é ïðåäìåòà â ³ñòîðè÷í³é, ñîö³îëîã³÷í³é, êóëüòóðîëîã³÷í³é, ô³-
ëîñîôñüê³é ë³òåðàòóð³, à òàêîæ çàïðîïîíîâàíî êîðîòêèé åêñêóðñ ñòàíîâëåííÿ
³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ ÿê îêðåìîãî íàïðÿìó ³ñòîðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ïîñòðàäÿíñüê³é ³ñòîð³îãðàô³¿ ³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ âèî-
êðåìëþºòüñÿ ó ñàìîñò³éíèé íàóêîâèé íàïðÿì, ãîëîâíèì îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ
ÿêîãî º ëþäèíà â óñüîìó ðîçìà¿òò³ ¿¿ æèòòºâèõ ïðîÿâ³â. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü ³ âèäàâ-
íè÷èé áóì1, ³ ÷èñëåíí³ ñïåö³àëüí³ ïóáë³êàö³¿2, ³ äèñåðòàö³éí³ äîñë³äæåííÿ3, ³
íàóêîâ³ êîíôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åí³ ö³é òåì³4. 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ äîñë³äíèêè äåäàë³ ÿñí³øå óñâ³äîìëþþòü, ùî çàñòàð³ë³
ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ ðàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà íå äîçâîëÿþòü
ïîêè ùî ïîâíîþ ì³ðîþ ïåðåîñìèñëèòè ÷èìàëî âàæëèâèõ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ
ÿâèù ò³º¿ äîáè. ²ñòîðè÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ ìèíóëîãî ëèøå íà ´ðóíò³ äåðæàâíèöü-
êèõ, ³äåîëîã³÷íèõ, ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ, êóëüòóðíî-
ìèñòåöüêèõ ïàðàìåòð³â º äàëåêî íå âè÷åðïíîþ ³ ïî÷àñòè íåâ³ðíîþ. Âèÿâèëîñÿ,
ùî òàê çâàíå çâè÷àéíå, ïîâñÿêäåííå æèòòÿ (îêðåìèõ îñ³á ÷è ñîö³àëüíèõ ãðóï),

* Êîëÿñòðóê Îëüãà Àíàòîë³¿âíà – êàíä. ³ñò. íàóê, äîöåíò, äîêòîðàíò êàôåäðè ³ñ-
òîð³¿ òà åòíîïîë³òèêè Íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì.Ï.Äðàãîìà-
íîâà (Êè¿â).
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«íåïðèì³òíà ³ íåïðèâàáëèâà ïðîòèëåæí³ñòü âèñîêèõ ôîðì ëþäñüêîãî ñàìîâèðà-
æåííÿ»5 º íå ïðîñòî çâîðîòíèì áîêîì, ôîíîâèì çàáåçïå÷åííÿì «âåëèêî¿ ³ñòî-
ð³¿» ÷è «³ñòîð³¿ âåëèêèõ», à ñàìîñò³éíèì ³ íåîáõ³äíèì ÷èííèêîì ³ñòîðè÷íîãî
ïðîöåñó. Ò³ëüêè ç â³äòâîðåííÿì ñïîñîáó æèòòÿ ëþäåé – ¿õ ïðàö³ ³ ïîáóòó, ðàäî-
ù³â ³ íåãàðàçä³â – ìîæíà ïîäîëàòè ñóòòºâèé ðîçðèâ ì³æ òèì, ÿê â³äîáðàæàºòü-
ñÿ ñóñï³ëüñòâî ó ïðàöÿõ äîñë³äíèê³â ³ ÿê ó íèõ ïðåäñòàâëåíà ëþäèíà. Ïèòàííÿ
ïîâñÿê÷àñíî¿ âêëþ÷åíîñò³ ëþäñüêî¿ îñîáè â ³ñòîðè÷íèé ïðîöåñ, ÿê ïèøå À.Ãó-
ðåâè÷, íèí³ ñòàëî îäíèì ³ç ñóòòºâèõ ³ íåâ³äêëàäíèõ ó ñèñòåì³ ãóìàí³òàðíèõ
çíàíü. Â³äïîâ³äíî, ïîøóê ³ñòîðèêà ìàº áóòè ñïðÿìîâàíèé íà ëþäñüêèé çì³ñò ³ñ-
òîð³¿6.

²ãíîðóâàííÿ òàêèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿, ÿê ñâ³òîñïðèéìàííÿ, ñè-
ñòåìà ö³ííîñòåé, ñïîñîáè ïîâåä³íêè ïåðåòâîðþº ³ñòîð³þ íà ³ãðîâó àðåíó áåçîñî-
áèñò³ñíèõ àáñòðàêö³é. Äî ñôåð, ÿê³ äîçâîëÿþòü îòðèìàòè ö³ë³ñíó êàðòèíó ðåàë³é
åïîõè, íàëåæèòü ïîâñÿêäåíí³ñòü. Ïîâñÿêäåíí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç åêçèñòåíö³àëüíè-
ìè ïðîáëåìàìè ëþäèíè, îñê³ëüêè âêëþ÷àº ³ âðàõîâóº ñâ³ò ³íäèâ³äóàëüíèõ ïåðå-
æèâàíü ³ â÷èíê³â. Òîìó âîíà º íåçàì³ííèì äæåðåëîì äëÿ ñó÷àñíî¿ íàóêè, êîòðó
ïåðåäóñ³ì ö³êàâèòü ëþäèíà åêçèñòåíö³àëüíà, ÿêà íå ò³ëüêè ï³çíàº äîâê³ëëÿ, à é
æèâå ó íüîìó. Ðàçîì ³ç òèì ïîâñÿêäåíí³ñòü âïëèâàº íà ð³çí³ ñôåðè ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ, áóäó÷è ðåàëüíèì êîíòåêñòîì åêîíîì³êè, ïîë³òèêè, íàóêè ³ òåõí³êè, ðå-
ë³ã³¿ òà ô³ëîñîô³¿7. Ñàìå ó ùîäåííîñò³ â³äáóâàºòüñÿ (àáî í³) ³íäèâ³äóàëüíà àäàï-
òàö³ÿ ëþäèíè äî ìàòåð³àëüíîãî ³ äóõîâíîãî ëàäó æèòòÿ, çàáåçïå÷óºòüñÿ (àáî í³)
¿¿ ô³çè÷íèé ³ ïñèõîëîã³÷íèé êîìôîðò, ôîðìóþòüñÿ ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ òà âèçíà-
÷àþòüñÿ êîìóí³êàòèâí³ ïð³îðèòåòè, ÿâëÿþ÷è ñîáîþ îíòîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ ³íäè-
â³äóàëüíîãî áóòòÿ ëþäèíè8. 

Àëå, ÿê öå íå ïàðàäîêñàëüíî, öÿ «äóæå äèâíà»9 ïîâñÿêäåííà ñôåðà, ùî áåç-
ïîñåðåäíüî îòî÷óº ëþäèíó, âèÿâëÿº ¿¿ êóëüòóðíó çàäàí³ñòü ³ íàïîâíåí³ñòü, áóëà
ïðàêòè÷íî â³äñóòíÿ ÿê ïðåäìåò ñàìîñò³éíîãî äîñë³äæåííÿ â ³ñòîð³¿ íàóêîâî¿
äóìêè âïðèòóë äî ÕÕ ñò., ³ ëèøå íèí³ ³ ïîñòàº ÿê òåìà íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ,
ïîòðåáóþ÷è ³ñòîðèêî-ô³ëîñîôñüêî¿ åìàíñèïàö³¿10.

Îäíà ç ïðîáëåì ó «íàóêîâ³é òåðèòîð³¿» ïîâñÿêäåííîñò³ – ñàìà äåô³í³ö³ÿ.
Î÷åâèäíî, ÿê ïèøå Ï³òåð Áåðê, ïðîáëåìè äåô³í³ö³¿ ïîñòàþòü ÷åðåç òå, ùî ³ñòî-
ðèêè âñòóïàþòü íà íåçíàí³ ðàí³øå òåðåíè11. Íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº ÷³òêîãî âèçíà-
÷åííÿ, ùî òàêå ïîâñÿêäåíí³ñòü. ¯¿ ïðåäìåòí³ñòü âèäàºòüñÿ ñàìîçðîçóì³ëîþ. Á³ëü-
ø³ñòü àâòîð³â, êîòð³ ïèøóòü ïðî ïîâñÿêäåííÿ, íå ïîÿñíþþòü ñâîãî ïðåäìåòà äîñ-
ë³äæåííÿ, îòîòîæíþþ÷è ¿¿ ç³ çâè÷àéíèì ùîäåííèì æèòòÿì, ñïîñîáîì/òðèáîì
æèòòÿ, ç òèì, ùî ðîáëÿòü çâè÷àéí³ ëþäè, ïîáóòîì, ïðèâàòíèì æèòòÿì, íåîô³-
ö³éíîþ/íåïóáë³÷íîþ ñôåðîþ áóòòÿ òîùî, òîáòî ãîâîðÿòü ïðî ð³çí³ ñòîðîíè «æèò-
òºâîãî ñâ³òó» ëþäèíè. Ñâîãî ÷àñó Þ.Ëîòìàí âëó÷íî çàóâàæèâ, ùî ïîâñÿêäåííå
ïîáóòîâå äîâê³ëëÿ ïîä³áíå äî ïîâ³òðÿ: ëþäèíà ïîì³÷àº éîãî ò³ëüêè òîä³, êîëè âî-
íî ïñóºòüñÿ àáî éîãî áðàêóº. Çà éîãî âèçíà÷åííÿì, ïîâñÿêäåíí³ñòü – öå «çâè÷àé-
íèé ïåðåá³ã æèòòÿ â éîãî ðåàëüíî-ïðàêòè÷íèõ ôîðìàõ; öå ðå÷³, ùî îòî÷óþòü
íàñ, íàø³ çâè÷êè, ùîäåííà ïîâåä³íêà»12. Ó ñâîºìó â³äîìîìó äîñë³äæåíí³ â³í ïè-
øå: «²ñòîð³ÿ ïðîõîäèòü ÷åðåç áóäåíí³ñòü ëþäèíè, ÷åðåç ¿¿ ïðèâàòíå æèòòÿ. Íå
òèòóëè, îðäåíè àáî öàðñüê³ ìèëîñò³, à «ñàìîñòîÿííÿ ëþäèíè» ïåðåòâîðþþòü ¿¿
íà ³ñòîðè÷íó îñîáó»13.

Î.Óäîä, îäèí ³ç íå÷èñëåííèõ ïîêè ùî óêðà¿íñüêèõ äîñë³äíèê³â ïîâñÿêäåí-
íîñò³, ñôîðìóëþâàâøè ñèñòåìíó ìîòèâàö³þ ïîñòàíîâêè ïðîáëåìè ³ñòîð³¿ ïîâñÿê-
äåííîñò³ ó â³ò÷èçíÿí³é ³ñòîð³îãðàô³¿, êîíñòàòóº, ùî ñó÷àñíà ³ñòîðè÷íà íàóêà ùå
íå çàâåðøèëà ³íñòèòóàë³çàö³þ öüîãî íàïðÿìó â ìåòîäîëîã³¿ ³ñòîð³¿, à òîìó ìåæ³
ïðåäìåòà äîñë³äæåííÿ çàëèøàþòüñÿ ðîçìèòèìè, íå îêðåñëåíå é êîëî òèõ íàóê,
ÿê³ ìîæóòü ìàòè ì³æäèñöèïë³íàðí³ çâ’ÿçêè ç ³ñòîð³ºþ ïîâñÿêäåííîñò³14.

Ñïðîáóºìî ïðîàíàë³çóâàòè íàÿâí³ âèçíà÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³, ùî ¿õ ïðîïî-
íóþòü ô³ëîñîôè, ³ñòîðèêè, ñîö³îëîãè, ïñèõîëîãè, êóëüòóðí³ àíòðîïîëîãè.
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Ì.Áîé÷åíêî, àâòîð òëóìà÷íî¿ ñòàòò³ «Ïîâñÿêäåíí³ñòü ³ñòîðè÷íà», ó ñïåö³-
àëüíîìó òåðì³íîëîã³÷íî-ïîíÿò³éíîìó äîâ³äíèêó «²ñòîðè÷íà íàóêà» äàº òàêå ¿¿
âèçíà÷åííÿ: «Öå ñîö³àëüíî-ô³ëîñîôñüêèé òåðì³í, ùî îçíà÷àº ïåâíèé çð³ç âçàº-
ìîä³¿ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó é ÷àñó, ñôåðó ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ó ïðîöåñ³
ÿêî¿ çä³éñíþºòüñÿ áåçïîñåðåäíº é îïîñåðåäêîâàíå (÷åðåç ïðåäìåòè êóëüòóðè)
ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé. Ïîâñÿêäåíí³ñòü – öàðèíà ä³éñíîñò³, ñîö³îêóëüòóðíà ðåàëü-
í³ñòü, â ÿê³é ëþäèíà ìîæå çðîçóì³òè ³íøèõ ëþäåé ³ ñï³ëüíî ç íèìè ä³ÿòè: òóò
âèíèêàº ¿õ ñï³ëüíèé, êîìóí³êàòèâíèé ñâ³ò, à ñàìà ïîâñÿêäåíí³ñòü ïîñòàº ÿê ñïå-
öèô³÷íà ôîðìà ñîö³àë³çàö³¿ ëþäèíè»15.

Â³äîìà ðîñ³éñüêà äîñë³äíèöÿ ïðèâàòíîãî æèòòÿ Í.Ïóøêàðüîâà âèçíà÷àº
ïîâñÿêäåíí³ñòü ÿê ðåàëüí³ñòü, ùî ³íòåðïðåòóºòüñÿ ëþäüìè ³ ìàº äëÿ íèõ ñóá’ºê-
òèâíó çíà÷óù³ñòü ÿê ö³ë³ñíèé æèòòºâèé ñâ³ò16.

Ó ñïåö³àëüíîìó ðîçä³ë³ «Ñâ³ò ïîâñÿêäåííîñò³» ï³äðó÷íèêà ç ô³ëîñîô³¿ äëÿ âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïîâñÿêäåíí³ñòü ïîñòàº ÿê ºäèíèé óí³âåðñóì, äæåðåëî ³
âì³ñòèëèùå áóäü-ÿêèõ âàð³àíò³â ðåàëüíîñò³, ñêëàäàºòüñÿ ç³ ñâ³òó òâåðäèõ ïðåäìå-
ò³â, ÷óòòºâèõ â³ä÷óòò³â ³ ñâ³òó ñîö³îêóëüòóðíèõ êîìóí³êàö³é òà çäîðîâîãî ãëóç-
äó17. Î.Çîëîòóõ³íà-Àáîë³íà ó ìîíîãðàô³¿ «Ïîâñÿêäåíí³ñòü: ô³ëîñîôñüê³ çàãàäêè»
(Ê., 2006) ïîäàº ð³çí³ òëóìà÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³: 1) öå ïðîñòî åìï³ðè÷íå æèòòÿ;
2) ñòàíäàðòèçîâàíèé ³ íîðìîâàíèé çð³ç åìï³ðè÷íîãî æèòòÿ, ñâ³ò ïðàâèë, öèêë³â,
ñòåðåîòèï³â18. Åìï³ðè÷íå æèòòÿ íàïîâíåíå ïðèñòðàñòÿìè, ç³òêíåííÿìè, ïðàãíåí-
íÿìè, âîíî êèïèòü åìîö³ÿìè, ó íüîìó áàãàòî à´ðåñ³¿, áîðîòüáè, îñîáèñò³ñíî¿ ³ ãðó-
ïîâî¿ êîíôðîíòàö³¿. Âîíî æîðñòîêå, ³ ãóìàí³ñòè÷í³ ³äå¿, íàðîäæåí³ ëþäñòâîì, äî-
ñ³ çàëèøàþòüñÿ ë³ïøå äîáðèìè íàì³ðàìè, àí³æ ä³ºâèìè ³íñòðóìåíòàìè ïîâñÿê-
äåííîãî áóòòÿ. Àâòîð ï³äêðåñëþº, ùî ïîâñÿêäåíí³ñòü ³ º ïîâñÿêäåíí³ñòþ ÷åðåç
ïîâòîðþâàí³ñòü, ñòåðåîòèïí³ñòü, çðîçóì³ë³ñòü. Íàéïåðøà ³ íàéâàæëèâ³øà ðèñà
ïîâñÿêäåííîñò³ – ¿¿ ñóñï³ëüíèé, êîëåêòèâíèé õàðàêòåð, ùî ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíó
êîìóí³êàö³þ. Ñôåðà ïîâñÿêäåííîñò³ – ñôåðà óçãîäæåíèõ ä³é, òàêî¿ ïîâåä³íêè, äå
âñ³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³ îäèí ç îäíèì ³ ³íòåðïðåòóþòü ñâ³ò ðàçîì19.

Åòíîãðàôè òëóìà÷àòü ïîâñÿêäåíí³ñòü ïåðåâàæíî ÷åðåç ïðåäìåòíî-ðå÷îâèé
ñâ³ò, ùî îòî÷óº ëþäèíó, çàáåçïå÷óþ÷è ¿é áóäåííî-ïîáóòîâå ³ñíóâàííÿ, â íüîìó
êîäóþòüñÿ ïåâí³ íîðìè ³ ñòåðåîòèïè ïîâåä³íêè, ö³íí³ñí³ îð³ºíòèðè òà ñìàêè. 

Áðèòàíñüêèé äîñë³äíèê Ä.Òîø, ÿêèé ãëèáîêî ³ ´ðóíòîâíî ïðîàíàë³çóâàâ îñ-
íîâí³ òåíäåíö³¿ ³ñòîðè÷íî¿ íàóêè â îñòàíí³é òðåòèí³ ÕÕ ñò., ïîâñÿêäåíí³ñòü ³ìå-
íóº «ñîö³àëüíîþ ³ñòîð³ºþ» ³ âêëþ÷àº äî íå¿ æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè âäîìà òà íà
ðîáî÷îìó ì³ñö³ ó çâè÷íîìó îòî÷åíí³20.

Ñîö³îëîãè ïîâñÿêäåíí³ñòü îòîòîæíþþòü ³ç «æèòòºâèì ñâ³òîì» ÷è «æèòòºâèì
ñåðåäîâèùåì ëþäåé» ³ óñâ³äîìëþþòü ÿê ðåçóëüòàò ôóíêö³îíóâàííÿ ëþäñüêî¿
ñâ³äîìîñò³ â ñèñòåì³ çàêð³ïëåíèõ, òèïîâèõ äëÿ ³ñòîðè÷íî êîíêðåòíîãî ñóñï³ëü-
íîãî îðãàí³çìó ôîðì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³ä³â ³ ñîö³àëüíèõ ãðóï, êîòð³ õàðàê-
òåðèçóþòü îñîáëèâîñò³ ¿õ ñï³ëêóâàííÿ, ïîâåä³íêè ³ ñêëàäó ìèñëåííÿ ó ñôåðàõ
ïðàö³, ïîáóòó, ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, äîçâ³ëëÿ21. Â.Àíöèôåðîâà âáà÷àº
ó ïîâñÿêäåííîñò³ ïðîöåñ «ïåðåò³êàííÿ îäíîãî â ³íøèé æèòòºâèõ ìîìåíò³â, ÿê³
ñòâîðþº ñàìà ëþäèíà, ñï³âïðàöþþ÷è ç îáñòàâèíàìè äëÿ òîãî, ùîá íàáëèçèòè áà-
æàíó ïîä³þ, ðîçâ³ÿòè ñâî¿ ñóìí³âè ³ ñòðàõè, ðîçâ’ÿçàòè âàæê³ ïðîáëåìè»22. Íà ¿¿
äóìêó, ïîâñÿêäåíí³ñòü ñòâîðþºòüñÿ ùîäåííîþ ïðàêòèêîþ ëþäèíè, ñïðÿìîâàíîþ
íà çàäîâîëåííÿ ¿¿ çàïèò³â. Äëÿ ïñèõîëîã³â âàæëèâèìè â àíàë³ç³ º íå ò³ëüêè îêðå-
ì³ åëåìåíòè ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, à é ðîçóì³ííÿ çà íèìè ä³ÿëüíîñò³ ëþäñüêî¿
ïñèõ³êè. 

Óêðà¿íñüê³ êóëüòóðîëîãè ².Ëîñºâ òà ß.Êóäåíêî ââàæàþòü ïîâñÿêäåíí³ñòü
«îñîáëèâîþ ðåàëüí³ñòþ êóëüòóðè», «ïåðâ³ñíîþ êë³òèíêîþ ñîö³àëüíîñò³», îñê³ëü-
êè óìîâè ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ – öå óìîâè ëþäñüêî¿ äóõîâíîñò³23. Ìåòîþ ³ ïðèç-
íà÷åííÿì ïîâñÿêäåííîñò³, çà ß.Êóäåíêî, º òóðáîòà ïðî çáåðåæåííÿ îðãàí³÷íîãî
ò³ëà ëþäèíè ³ ñòâîðåííÿ éîìó ô³çè÷íîãî òà ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó, ùî âèç-



177Ïðåäìåò ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³: ³ñòîð³îãðàô³÷íèé îãëÿä éîãî ñòàíîâëåííÿ...

íà÷àº óòèë³òàðíî-ïðàãìàòè÷íèé õàðàêòåð äàíîãî ôåíîìåíà. Òàêèì ÷èíîì, ïîâ-
ñÿêäåíí³ñòü – öå ñôåðà ä³ÿëüíîñò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ îñíîâíèì ñìèñëîì ³ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòþ íà «ïðîæèâàííÿ æèòòÿ»24. Ðîñ³éñüêà äîñë³äíèöÿ Â.Àíòèï³íà òåæ ðîç-
ãëÿäàº ïîâñÿêäåíí³ñòü ÿê êîìïëåêñ ïðàãìàòè÷íèõ çóñèëü ³íäèâ³äà, ñïðÿìîâàíèõ
íà çàäîâîëåííÿ á³îëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ïîòðåá ³ çì³íó çîâí³øí³õ
óìîâ ³ñíóâàííÿ ëþäèíè25.

Íàòîì³ñòü ô³ëîñîô ³ êóëüòóðîëîã ª.Àí÷åë ââàæàº íåïðàâîì³ðíèì çâîäèòè
ñâ³ò ïîâñÿêäåííîñò³ äî óòèë³òàðíîñò³, äî îäíîçíà÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ëèøå íà
ïåâíó ïðàêòè÷íó ìåòó. Ïîâñÿêäåíí³ñòü ó ïåâíîìó ïîçèòèâíîìó àáî íåãàòèâíîìó
ïëàí³ âèõîäèòü çà ìåæ³ âóçüêî áóäåííî¿ ïðàêòèêè, á³ëüøå òîãî – íàñè÷åíà áà-
ãàòüìà óòèë³òàðíî íåïîòð³áíèìè ìîìåíòàìè26. Ïîä³áíî¿ ïîçèö³¿ äîòðèìóºòüñÿ òà-
êîæ ³ Á.Âàëüäåíôåëüñ, ÿêèé ðîçãëÿäàº ïîâñÿêäåíí³ñòü ÿê «ïëàâèëüíèé òèãåëü»
ðàö³îíàëüíîñò³: âñ³ ðàö³îíàëüíîñò³ ïðåäñòàâëåí³ ó ñâ³ò³ ïîâñÿêäåííîñò³, ç íüîãî
âîíè ïîõîäÿòü, ó íüîìó îíîâëþþòüñÿ27. 

Íàé÷àñò³øå ïîâñÿêäåíí³ñòü îêðåñëþþòü, âäàþ÷èñü äî ç³ñòàâëåííÿ ç ÷èìîñü,
ïðîòèñòàâëÿþ÷è ÷îìóñü: ïóáë³÷íå – ïðèâàòíå, áóäåííå – óðî÷èñòå, îô³ö³éíå –
íåîô³ö³éíå, çâè÷àéíå – íåçâè÷àéíå, ñóñï³ëüíî âàðò³ñíå – îñîáèñòî âàæëèâå,
çâè÷íå – âèêëþ÷íå òîùî. Þ.Ëîòìàí ââàæàº, ùî ó êîæíîìó êîëåêòèâ³ ç â³äíî-
ñíî ðîçâèíóòîþ êóëüòóðîþ «ïîâåä³íêà ëþäåé îðãàí³çóºòüñÿ îñíîâíèì ïðîòèñòà-
âëåííÿì: 1) çâè÷íå, ùîäåííå, ïîáóòîâå, ùî ñàìèìè ÷ëåíàìè êîëåêòèâó ñïðèé-
ìàºòüñÿ ÿê «ïðèðîäíå», ºäèíî ìîæëèâå, íîðìàëüíå; 2) óñ³ âèäè óðî÷èñòî¿, ðè-
òóàëüíî¿, ïîçàïðàêòè÷íî¿ ïîâåä³íêè: äåðæàâíî¿, êóëüòîâî¿, îáðÿäîâî¿, ùî ñïðèé-
ìàþòüñÿ ñàìèìè íîñ³ÿìè äàíî¿ êóëüòóðè ÿê ñàìîñò³éíî çíà÷óù³»28. 

Çàñíîâíèê ñîö³îãåíåòè÷íî¿ òåîð³¿ öèâ³ë³çàö³é Í.Åë³àñ ó ñòàòò³ «Ïðî ïîíÿòòÿ
ïîâñÿêäåííîñò³» (1977 ð.) íàâîäèòü â³ñ³ì äèõîòîì³é: ïîâñÿêäåíí³ñòü ÿê ïðîòè-
ëåæí³ñòü ñâÿòó; ÿê ðóòèíà (íà â³äì³íó â³ä íàäçâè÷àéíèõ ñôåð ñóñï³ëüñòâà); ÿê
ðîáî÷èé äåíü – íà ïðîòèâàãó æèòòºâîìó áåçòóðáîòíîìó ñâ³òó áóðæóà, ùî æèâóòü
ó ðîçêîøàõ ³ íåðîáñòâ³; ÿê æèòòÿ íàðîäíèõ ìàñ – ó êîíòðàñò³ ³ç æèòòÿì âèñî-
êîïîñòàâëåíèõ ³ âïëèâîâèõ îñ³á; ÿê ñôåðà áóäåííèõ ïîä³é (ñóñï³ëüíî íåçíà÷ó-
ùèõ); ÿê ïðèâàòíå æèòòÿ (ñ³ì’ÿ, êîõàííÿ, ä³òè) – íà â³äì³íó â³ä ïðîôåñ³éíîãî
÷è îô³ö³éíîãî æèòòÿ; ïîâñÿêäåíí³ñòü ÿê áóäåííà ñâ³äîì³ñòü, òîáòî íà¿âíà, íå-
ïðîäóìàíà – íà â³äì³íó â³ä ñïðàâæíüî¿, ïðàâèëüíî¿ ñâ³äîìîñò³29. 

Â³äîìèé ðàäÿíñüêèé àíòèêîçíàâåöü Ã.Êíàáå çàçíà÷àâ, ùî ïîâñÿêäåíí³ñòü
÷åðåç ¿¿ çðîçóì³ë³ñòü, íåïîì³òí³ñòü, íàâ³òü áàíàëüí³ñòü ³ ïåðåñ³÷í³ñòü ³ñòîðèêè
òðàäèö³éíî â³äíîñèëè äî òàê çâàíî¿ çàêðèòî¿ ñôåðè, ïðîòèñòàâëÿþ÷è â³äêðèò³é –
òåðåíàì âèñîêî¿ êóëüòóðè30. Íàòîì³ñòü, íà éîãî ïåðåêîíàííÿ, ñàìå ó ïîâñÿêäåí-
íîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ñèíòåç «ìèñëèòåëüíèõ» ³ «ìàòåð³àëüíèõ» ñòðóêòóð, öå ñôåðà
³ñòîð³¿, ÿêó áåçïîñåðåäíüî ïåðåæèâàþòü óñ³ ³ êîæåí, ïîâñÿê÷àñ ³ ùîìèò³31. Çðîñ-
òàþ÷èé ³íòåðåñ äî ïîâñÿêäåííîãî ó÷åíèé îá´ðóíòîâóº çì³íîþ ñòàâëåííÿ äî ïîâ-
ñÿêäåííîñò³ â êóëüòóð³ íà ò³é ñõîäèíö³ ðîçâèòêó, êîëè â³äïàëà ïñèõîëîã³÷íà ïî-
òðåáà ó ïîä³ë³ ³ñíóâàííÿ íà â³äêðèòó ³ çàêðèòó ñôåðè32. 

Ñó÷àñíå ³ñòîð³îïèñàííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ íàðàæàºòüñÿ ³ íà ïðîáëåìó ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ç ³íøèìè êàòåãîð³àëüíèìè îçíà÷åííÿìè ñôåð, ùî äóæå áëèçüê³ äî ïîâ-
ñÿêäåííÿ, – éäåòüñÿ ïðî ïðèâàòíå é îñîáèñòå æèòòÿ, á³îãðàô³ñòèêó, ïîáóòîïè-
ñàííÿ, åòíî³ñòîð³þ, ³ñòîð³þ ìåíòàëüíîñòåé òîùî33.

Â³äîìèé ðîñ³éñüêèé ³ñòîðèê-àíòðîïîëîã Ì.Êðîì, çä³éñíèâøè àíàë³ç îçíà÷å-
íî¿ òåìè, ðåçþìóº, ùî óí³âåðñàëüíîãî, íà âñ³ âèïàäêè ïðèäàòíîãî ïîíÿòòÿ «ïîâ-
ñÿêäåíí³ñòü» ïðîñòî íå ³ñíóº. Öå óìîâíà êîíñòðóêö³ÿ, ³ âîíà âèíèêàº ó òîé ìî-
ìåíò ³ íàáóâàº òàêèõ îêðåñëåíü, êîëè òà ÿê³ ðîçìåæóâàííÿ ìè ïðîâîäèìî ì³æ
ñôåðàìè ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ34.

Òàêèé âèñíîâîê ìîæå âèäàòèñÿ äåçîðãàí³çóþ÷èì äëÿ ³ñòîðèê³â ïîâñÿêäåííî-
ñò³. Ñâîãî ÷àñó çãàäàíèé óæå Í.Åë³àñ ïèñàâ, ùî ³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ íàáóâàº
ñåíñó ò³ëüêè òîä³, êîëè ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðîòèâíèê, ó á³ê ÿêîãî äîñë³äíèê ñïðÿìóº â³-
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ñòðÿ ïîíÿòòÿ ïîâñÿêäåííîñò³. Çà âèñëîâîì Î.Óäîäà, ³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ âèðîñ-
ëà ³ç ïðîòåñòó. Öå ïðîòåñò ïðîòè «ïðîôåñîðñüêî¿» ³ñòîð³¿, ïðîòè ´ëîáàëüíèõ òåî-
ð³é, ïðîòè ðîçãëÿäó ³ñòîð³¿ â àáñòðàêòíèõ êàòåãîð³ÿõ – ò³ëüêè ÿê ðîçâèòêó åêî-
íîì³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â. «²íøèìè ñëîâàìè, êîëè ìè õî÷åìî ïåðåãëÿíóòè
òó ÷è ³íøó êîíöåïö³þ, – ïèøå Ì.Êðîì, – àáî íàâ³òü ðåôîðìóâàòè ö³ëèé íàïðÿì
³ñòîðè÷íèõ äîñë³äæåíü (â³éñüêîâó, ïîë³òè÷íó, åêîíîì³÷íó ³ñòîð³þ òîùî), ìè ìî-
æåìî âäàòèñÿ äî «îïîâñÿêäåíþâàííÿ» (çà âèñëîâîì Á.Âàëüäåíôåëüñà)»35.

Âëàñíå, çàðîäæåííÿ é åâîëþö³ÿ òàêîãî íàïðÿìó ³ñòîðè÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê
«³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³», ï³äòâåðäæóº, ùî â³í áóâ âèêëèêàíèé äî æèòòÿ íåîáõ³ä-
í³ñòþ ïîäîëàííÿ ïåâíîãî âóçüêîãî äåòåðì³í³çìó (êëàñîâîãî, åêîíîì³÷íîãî, ñî-
ö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî, ïîáóòîâî-åòíîãðàô³÷íîãî). ùå Äæ.Òðàâåëüÿí âèçíà÷àâ «ñî-
ö³àëüíó ³ñòîð³þ» «â³ä ïðîòèëåæíîãî» – ÿê ³ñòîð³þ íàðîäó ì³íóñ ïîë³òèêó. ×è íå
âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì àêòóàë³çàö³¿ òåìàòèêè ïîâñÿêäåííîñò³ â ïîñòðàäÿíñüê³é
³ñòîð³îãðàô³¿ ñòàëà ïåðåäóñ³ì íàäì³ðíà ³äåîëîã³çàö³ÿ ðàäÿíñüêî¿ ³ñòîð³¿.

Äî çàãàëüíîòåîðåòè÷íèõ çàñàä ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ íàëåæàòü íàñàìïåðåä
ïðàö³ ôóíäàòîð³â ôåíîìåíîëîã³÷íîãî íàïðÿìó ó ô³ëîñîô³¿ ³, çîêðåìà, Å.Ãóññåð-
ëÿ. Ñàìå â³í ïåðøèì çâåðíóâ óâàãó íà çíà÷åííÿ ô³ëîñîôñüêîãî îñìèñëåííÿ íå
ò³ëüêè âèñîêèõ àáñòðàêö³é, à é ëþäñüêî¿ áóäåííîñò³, ÿêó â³í íàçèâàâ «æèòòºâèì
ñâ³òîì». Íàòõíåíèé öèìè ³äåÿìè, éîãî ìîëîäøèé ñó÷àñíèê À.Øþòö çàïðîïîíó-
âàâ â³äìîâèòèñÿ â³ä ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó, â ÿêîìó ìè æèâåìî, ÿê íàïåðåä äàíîãî ³
çîñåðåäèòèñÿ íà àíàë³ç³ ïðîöåñ³â éîãî ñêëàäàííÿ é çóìîâëåíîñò³, òîáòî íà ñâ³ò³
ëþäñüêî¿ áåçïîñåðåäíîñò³ – ïðàãíåííÿõ, ôàíòàçóâàííÿõ, ñóìí³âàõ, ðåàêö³ÿõ íà
áåçïîñåðåäí³ ïðèâàòí³ ïîä³¿, çðîáèâøè ¿õ íàóêîâèì çàâäàííÿì äîñë³äæåííÿ36. 

Í³ìåöüêèé ³ñòîð³îñîô Ã.Ð³êêåðò ó «Ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ» âèñëîâèâñÿ çà «âñåá³÷-
íå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿», ïðîãîëîøóþ÷è ìåòîþ ³ñòîðè÷íîãî ï³çíàííÿ îñÿãíåííÿ
«ñèñòåìè ö³ííîñòåé», ïîøóê «íåîáõ³äíî¿ ö³ííîñò³». Â³í ïðîïà´óâàâ âèâ÷åííÿ
äîâêîëèøíüîãî ñâ³òó ëþäèíè, îáñòîþâàâ ïñèõîëîã³çàö³þ ³ñòîð³¿, ðàäèâ çâåðíóòè-
ñÿ äî ñàìîãî ³ñòîðè÷íîãî æèòòÿ ç óñ³ºþ éîãî ïîâíîòîþ òà áàãàòîìàí³òí³ñòþ37.
Ã.Ð³êêåðò áóâ òâåðäî ïåðåêîíàíèé, ùî âñåá³÷íå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ íåìîæëèâå áåç
çàñòîñóâàííÿ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ ÿê ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó.

Íàïåðåäîäí³ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè Í.Åë³àñ ïîêàçàâ, íàñê³ëüêè â³ä³ðâàëîñü ó
ãóìàí³òàðíîìó çíàíí³ âèâ÷åííÿ ñóñï³ëüñòâà â³ä âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äà. Â³í çàêëèêàâ
ðîçãëÿäàòè ñóñï³ëüñòâî é îêðåìèõ ëþäåé ÿê íåïîä³ëüí³ àñïåêòè îäíîãî ì³íëèâî-
ãî íàáîðó âçàºìîçâ’ÿçê³â. Í.Åë³àñ áà÷èâ ðîçâèòîê öèâ³ë³çàö³é ÿê ïåðåïëåòåííÿ
ð³çíèõ ïðàêòèê (âèõîâàííÿ, ï³çíàííÿ, ïðàö³, âëàäè òîùî) ³ ñïîñîá³â ¿õ óïîðÿä-
êóâàííÿ. Â³í òà éîãî ïîñë³äîâíèêè ï³ääàëè âèâ÷åííþ çîâí³øí³é âèãëÿä, ìàíåðè
ïîâåä³íêè, íàì³ðè, ïî÷óòòÿ ³ ïåðåæèâàííÿ, ìîâëåííÿ, åòèêåò ÿê «ïðîÿâè öèâ³-
ë³çîâàíîñò³» ó ïîâñÿêäåííîìó àñïåêò³.

×è íå íàéïîòóæí³øèé âïëèâ íà óñàìîñò³éíåííÿ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ ñïðà-
âèëà ä³ÿëüí³ñòü ôðàíöóçüêèõ ³ñòîðèê³â Ì.Áëîêà, Ë.Ôåâðà ³ç øèðîêîâ³äîìî¿ ³ñòî-
ð³îãðàô³÷íî¿ øêîëè «Àííàë³â». Âîíè çàïðîïîíóâàëè âáà÷àòè ó ðåêîíñòðóêö³¿ ïîâ-
ñÿêäåííîãî æèòòÿ («la vie quotidienne») îáîâ’ÿçêîâèé åëåìåíò â³äòâîðåííÿ ³ñòîð³¿
â ¿¿ ö³ë³ñíîñò³. Îäèí ³ç ë³äåð³â øêîëè «Àííàë³â» Æ. Ëå ¥îôô, õàðàêòåðèçóþ÷è
êîíöåïö³þ òîòàëüíî¿ ³ñòîð³¿, ï³äêðåñëþâàâ, ùî âîíà «âêëþ÷àº â ñåáå íå ò³ëüêè òå,
ùî ³íø³ òðàäèö³éí³ äóìêè ³ìåíóþòü êóëüòóðîþ àáî öèâ³ë³çàö³ºþ, âîíà ïåðåäáà÷àº
òàêîæ ³ ìàòåð³àëüíó êóëüòóðó – òåõí³êó, åêîíîì³êó, ïîâñÿêäåííå æèòòÿ (áî ëþäè
â ïðîöåñ³ ³ñòîð³¿ áóäóþòü æèòëà, õàð÷óþòüñÿ, îäÿãàþòüñÿ ³ âçàãàë³ ôóíêö³îíóþòü),
ð³âíî ÿê ³ ³íòåëåêòóàëüíó, õóäîæíþ êóëüòóðó, íå âñòàíîâëþþ÷è ì³æ íèìè í³ â³ä-
íîñèí äåòåðì³í³çìó, í³ íàâ³òü ³ºðàðõ³¿»38. Ìåòîäîëîã³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ áóëà ïðèñâÿ-
÷åíà ñòàòòÿ Ëå ¥îôôà «²ñòîðèê ³ ëþäèíà ïîâñÿêäåííîñò³».

Ó 1960-³ ðð. àâòîðè òåîð³¿ ñîö³àëüíîãî êîíñòðóþâàííÿ Ï.Áåð´åð ³ Ò.Ëóêìàí
çàêëèêàëè âèâ÷àòè ñîö³àëüí³ âçàºìîä³¿ ëþäåé «ëèöåì äî ëèöÿ», òîìó ùî ÷ëåíè
ñóñï³ëüñòâà «ââàæàþòü ñâ³ò ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ ñàìîçðîçóì³ëîþ ðåàëüí³ñòþ»39.
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Ó öå æ äåñÿòèë³òòÿ àíãë³éö³ Ã.Ãàðô³íêåëü ³ À.Ñ³êóðåëü ïîñòàâèëè ñâî¿ì çàâäàí-
íÿì ïîêàçàòè ñõîâàí³ (ëàòåíòí³) çíàííÿ, ñôîðìîâàí³ çäîðîâèì ãëóçäîì, ÿêèìè
ëþäèíà ïîñëóãîâóºòüñÿ ó çâè÷íèõ ä³ÿõ, ³ ï³ääàòè ¿õ àíàë³çó. Âîíè çàêëàëè îñ-
íîâè ñîö³îëîã³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ (åòíîìåòîäîëîã³¿). 

Íàñòóïíèêè ïåðøèõ äâîõ ïîêîë³íü øêîëè «Àííàë³â» âäàëèñÿ äî ðåêîí-
ñòðóêö³¿ êàðòèíè ñâ³òó ïåâíî¿ åïîõè, ñîö³óìó, ãðóïè, çîñåðåäæóþ÷èñü ïåðåäóñ³ì
íà ìåíòàëüí³é ñêëàäîâ³é ïîâñÿêäåííîñò³ (çàãàëüíèõ óÿâëåííÿõ ïðî íîðìàëüíå,
çàãàëüíèõ ñòðàõàõ, òðèâîãàõ, íàâ³þâàííÿõ òîùî). Òàêèé ïð³îðèòåò áóâ ðåàêö³ºþ
íà âè÷åðïàí³ñòü â³äêðèòî¿ ïîçèòèâ³ñòàìè ãîñïîäàðñüêî-ïîáóòîâî¿ ³ñòîð³¿, ùî íå
âèõîäèëà çà ìåæ³ îïèñó ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó òà éîãî ñêëàäîâèõ îá’ºêò³â40. Àííà-
ë³ñòè ïîêàçàëè ò³ñíèé çâ’ÿçîê ì³æ òðèáîì æèòòÿ ëþäåé, ¿õ ïîáóòîì ³ ìåíòàëü-
íèì ñêëàäîì, çàïðîïîíóâàâøè ïåðåîð³ºíòóâàòè ³ñòîðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ³ ïåðåéòè
â³ä «ïîáóòîïèñàííÿ», òîáòî îïèñîâî¿ ³ñòîð³¿ ïîáóòó, äî àíàë³òè÷íîãî âèâ÷åííÿ ³ñ-
òîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ³ñòîðèêî-äåìîãðàô³÷íèõ, ³ñòîðèêî-êóëüòóðíèõ ñþæåò³â,
äî êîìïëåêñíî¿ ³ñòîð³¿ ëþäèíè, ïîä³¿ ³ ôàêòè ïðèâàòíîãî æèòòÿ ÿêî¿ ìîæóòü
âïëèâàòè íå ò³ëüêè íà ¿¿ âëàñíå ïîâñÿêäåííÿ, à é íà ñóñï³ëüñòâî â ö³ëîìó41.

Íàéá³ëüø ïîñë³äîâíî òàêå ðîçóì³ííÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ðåàë³çîâàíî ó ïðàöÿõ
Ô.Áðîäåëÿ «Ñåðåäçåìíîìîð’ÿ ³ ñåðåäçåìíîìîðñüêèé ñâ³ò â åïîõó Ô³ë³ïïà ²²» òà
«Ìàòåð³àëüíà öèâ³ë³çàö³ÿ ³ êàï³òàë³çì». Ó òâîðàõ Ô.Áðîäåëÿ ïîâñÿêäåíí³ñòü º
÷àñòèíîþ ìàêðîêîíòåêñòó ìèíóëîãî. Ãîâîðÿ÷è ïðî ìåõàí³çìè âèðîáíèöòâà é îá-
ì³íó, Ô.Áðîäåëü çàïðîïîíóâàâ áà÷èòè â åêîíîì³ö³ áóäü-ÿêîãî ñóñï³ëüñòâà äâà
ð³âí³ ñòðóêòóð: æèòòÿ ìàòåð³àëüíîãî ³ æèòòÿ íåìàòåð³àëüíîãî, ùî îõîïëþº
ëþäñüêó ïñèõîëîã³þ òà ùîäåíí³ ïðàêòèêè42. Äðóãèé ð³âåíü ³ áóâ íàçâàíèé íèì
ñòðóêòóðàìè ïîâñÿêäåííîñò³. Äî íèõ â³í â³äí³ñ òå, ùî îòî÷óº ëþäèíó é îïîñå-
ðåäêîâóº ¿¿ ùîäåííå æèòòÿ – ãåîãðàô³÷í³ é åêîëîã³÷í³ óìîâè æèòòÿ, òðóäîâó
ä³ÿëüí³ñòü, ïîòðåáè (â æèòë³, â õàð÷óâàíí³, îäÿç³, ë³êóâàíí³ õâîðèõ), ìîæëèâî-
ñò³ ¿õ çàäîâîëåííÿ (÷åðåç òåõí³êó ³ òåõíîëîã³¿). Äëÿ òàêîãî âñåá³÷íîãî âèâ÷åííÿ
ïîòð³áíèé àíàë³ç âçàºìîä³é ì³æ ëþäüìè, ¿õ â÷èíê³â, ö³ííîñòåé ³ ïðàâèë, ôîðì
òà ³íñòèòóò³â øëþáó, ñ³ì’¿, ðåë³ã³éíèõ êóëüò³â, ïîë³òè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ñîö³óìó.
Äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ ó äóñ³ Ô.Áðîäåëÿ õàðàêòåðíå çâåðíåííÿ äî
ìàñîâèõ ÿâèù ³ âåëèêèõ ÷àñîâèõ â³äòèí³â, ùîá ïîêàçàòè ´ëîáàëüí³ ñîö³àëüí³
òðàíñôîðìàö³¿, éîãî ìåòîä íàçèâàþòü ìàêðî³ñòîðè÷íèì, àáî ìåòîäîì «´ëîáàëü-
íî¿ ³ñòîð³¿». 

²íøå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ ñôîðìóâàëîñÿ â ²òàë³¿, Í³ìå÷÷èí³ ó
1970–1980-³ ðð. ³ íàáóëî íàçâè «ì³êðî³ñòîð³ÿ» àáî «³ñòîð³ÿ çíèçó». Íà â³äì³íó
â³ä òðàäèö³éíî¿ ³ñòîð³¿ («ïîãëÿäó çãîðè»), äîñë³äíèêè öüîãî íàïðÿìó çîñåðåäèëè
óâàãó íà ³ñòîð³¿ ñîö³àëüíèõ íèç³â, àëå íå ö³ëèõ êëàñ³â, à ìàëèõ ãðóï ÷è íàâ³òü
îêðåìèõ ðîäèí, ùîá çðîçóì³òè ¿õ «ïåðåæèâàííÿ ³ñòîð³¿», ¿õ àäàïòàö³þ äî æèòòº-
âèõ îáñòàâèí ÷è ïîë³òèêè äåðæàâö³â. Ó êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ ïîâñÿêäåííîñò³
éäåòüñÿ íå ïðî ñóñï³ëüíó ³ñòîð³þ ÿê òàêó, à ïðî ùîäåííèé äîñâ³ä ñîö³àëüíèõ
ãðóï, ïðî ëàòåíòí³ âàæåë³ ùîäåííî¿ ïîâåä³íêè. Â ²òàë³¿ ó 1970-õ ðð. ³ñòîðèêè
Ê.Ã³íçáóð´, Ä.Ëåâ³ òà ³íø³, çãóðòóâàâøèñü íàâêîëî æóðíàëó «Quademi Storici»,
ðîçïî÷àëè âèäàííÿ ñåð³¿ «Microstorie». Íàäçâè÷àéíî âàæëèâî, ùî ¿õ ö³êàâèëè íå
ñò³ëüêè «ñåðåäí³é çð³ç», íå òèïîâ³ñòü, à âèêëþ÷í³ñòü, óí³êàëüí³ñòü. Âîíè çâåðíó-
ëè óâàãó íå ëèøå íà ïîøèðåíå, ñòåðåîòèïíå â ³ñòîð³¿, à é íà âèïàäêîâå, îäèíè÷-
íå, ïðèâàòíå. Âèâ÷åííÿ âèïàäêîâîãî, íà ¿õ äóìêó, äîçâîëèòü â³äòâîðèòè ìíîæèí-
í³ ³ ãíó÷ê³ ñîö³àëüí³ ³äåíòè÷íîñò³, ÿê³ âèíèêàþòü ³ ðóéíóþòüñÿ ï³ä ÷àñ âçàºìèí
(êîíêóðåíö³¿, ñîë³äàðíîñò³, îá’ºäíàííÿ òîùî). Òèì ñàìèì âîíè ïðàãíóëè âñòàíî-
âèòè çâ’ÿçîê ì³æ ³íäèâ³äóàëüíîþ ðàö³îíàëüí³ñòþ ³ êîëåêòèâíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ43. 

Íà ïî÷àòêó 1980-õ ðð. í³ìåöüê³ ³ñòîðèêè âäàëèñÿ äî âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ³ñ-
òîð³¿ âëàñíîãî ñóñï³ëüñòâà ó ÕÕ ñò. Çíåâ³ðèâøèñü ó ìîæëèâîñò³ øâèäêèõ ³ êî-
ð³ííèõ çì³í â åêîíîì³ö³ òà ñóñï³ëüíîìó æèòò³, â áåçìåæíîìó ïðîöâ³òàíí³ ³íäó-
ñòð³àëüíîãî ñóñï³ëüñòâà, ó òâîð÷³é ñèë³ ´ëîáàëüíèõ ðóõ³â, ó÷åí³ áóëè âèðàçíèêà-
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ìè àíòè´ëîáàë³çìó â ñóñï³ëüíèõ íàóêàõ. Ðîçðîáêó ñòðàòåã³÷íèõ ïëàí³â çì³íè
ñóñï³ëüñòâà âèò³ñíèëè ïîøóêè «ìàëèõ àëüòåðíàòèâ», íîâèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é, íîâèõ ìîæëèâîñòåé ³ ïåðñïåêòèâ äëÿ êîæíî¿ îêðåìî¿ ëþäèíè44. Íà ö³é îñ-
íîâ³ ³ âèíèêëà «³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³», ùî òðàêòóâàëàñü ³íêîëè ÿê íîâèé,
«àëüòåðíàòèâíèé» êóëüòóðíèé ðóõ, ïîä³áíèé äî åêîëîã³÷íîãî ÷è ôåì³í³ñòñüêî-
ãî. «²ñòîðè÷í³ ìàéñòåðí³» À.Ëþäòêå, Õ.Ìåäèê çðîáèëè îá’ºêòàìè âèâ÷åííÿ
îêðåìèõ çâè÷àéíèõ ëþäåé àáî ¿õ ãðóïè, íîñ³¿â ïîâñÿêäåííèõ ³íòåðåñ³â, à ÷åðåç
íèõ – ïðîáëåì êóëüòóðè ÿê ñïîñîáó ðîçóì³ííÿ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ ³ ïîâåä³í-
êè ó íüîìó45. Öÿ ïðîãðàìà îñîáëèâîãî íàïðÿìêó â í³ìåöüê³é ³ñòîð³îãðàô³¿ – ³ñ-
òîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ (í³ìåöüêîþ – Alltagsgeschichte) – íàáóëà íàçâè åòíîëîã³÷-
íî¿ ñîö³àëüíî¿ ³ñòîð³¿.

Áàãàòîìàí³òí³ñòü ³äåé, ÿê³ í³ñ ³ç ñîáîþ íîâèé (ïîð³âíÿíî ç áðîäåë³âñüêèì)
ï³äõ³ä äî ïîâñÿêäåííîñò³, âèçíà÷àëàñÿ êîíòåêñòîì éîãî âèíèêíåííÿ – åïîõîþ
ïîñòñòðóêòóðàë³ñòñüêîãî âèêëèêó ãóìàí³òàðíèì çíàííÿì ³ç éîãî ö³êàâ³ñòþ äî
ìîâè, êðèòèêîþ òåêñòîöåíòðèçìó, ïîøóêîì îáðàç³â ³íøîãî ³ òîëåðàíòíîãî âèç-
íàííÿ öüîãî ³íøîãî. Çà îö³íêîþ Í.Ïóøêàðüîâî¿, ì³êðî³ñòîðè÷íèé ï³äõ³ä äî ïîâ-
ñÿêäåííîñò³, ïî-ïåðøå, äîçâîëèâ óçÿòè äî óâàãè ìíîæèíí³ñòü ïðèâàòíèõ äîëü.
²ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ ñòàëà çàâäÿêè öüîìó ðåêîíñòðóêö³ºþ æèòòÿ íåïðèì³òíèõ
ëþäåé, ÿêå íå ìåíø âàðò³ñíå äëÿ äîñë³äíèêà ìèíóëîãî, í³æ æèòòÿ âåëèêèõ ëþ-
äåé. Ïî-äðóãå, ³øëîñÿ ïðî àïðîáàö³þ ìåòîäèê âèâ÷åííÿ íåðåàë³çîâàíèõ ìîæëè-
âîñòåé. Ïî-òðåòº, îïèñóâàíèé ï³äõ³ä âèçíà÷èâ íîâå ì³ñöå äæåðåë îñîáèñòîãî ïî-
õîäæåííÿ, äîïîìàãàþ÷è ðîçóì³ííþ ì³ðè ñâîáîäè ³íäèâ³äà ó çàäàíèõ ³ñòîðèêî-
ïîë³òè÷íèõ, õðîíîëîã³÷íèõ, åòíîêóëüòóðíèõ òà ³íøèõ îáñòàâèíàõ. Ïî-÷åòâåðòå,
ñàìå ³ñòîðèêè íîâîãî íàïðÿìó â ³ñòîðè÷í³é íàóö³ ñêåðóâàëè ñâî¿ äîñë³äæåííÿ íà
ñïîñîáè æèòòÿ é åêñòðåìàëüíîãî âèæèâàííÿ â óìîâàõ â³éí, ðåâîëþö³é, òåðîðó,
ãîëîäó. Çâè÷àéíî, é ³ñòîðèêè áðîäåë³âñüêî¿ øêîëè çâåðòàëèñÿ äî öèõ ñþæåò³â,
àëå ñàìå ³ñòîðèêè, ùî âèâ÷àëè ³ñòîð³þ ïîâñÿêäåííîñò³ ÕÕ ñò., áóëè çàö³êàâëå-
í³ àíàë³çîì øâèäøå ïåðåõ³äíèõ ³ ïåðåëîìíèõ åïîõ, í³æ ïåð³îä³â â³äíîñíî¿ ñòà-
á³ëüíîñò³ ³ ñòà´íàö³¿46.

Ñï³ëüíèì äëÿ äâîõ ï³äõîä³â äî ïîâñÿêäåííîñò³ – ³ íàì³÷åíîãî Ô.Áðîäåëåì, ³
ïðîïîíîâàíîãî ³ñòîðèêàìè íîâîãî íàïðÿìó – áóëî íîâå ðîçóì³ííÿ ìèíóëîãî ÿê ³ñ-
òîð³¿ çíèçó òà çñåðåäèíè, ùî íàäàëî ãîëîñ ìàëåíüê³é ëþäèí³ ÿê íåçâè÷àéí³é, òàê ³
ïåðåñ³÷í³é. Íàñë³äêîì öüîãî ñòàëî ïîäîëàííÿ ñíîá³çìó ñòîñîâíî ìàð´³íàë³â ñóñï³ëü-
ñòâà (çëî÷èíö³â, ³íàêîìèñëÿ÷èõ, ïðåäñòàâíèê³â ñåêñóàëüíèõ ìåíøèí òîùî). Äâà
ï³äõîäè îá’ºäíóº òàêîæ ì³æäèñöèïë³íàðí³ñòü (çâ’ÿçîê ³ç ñîö³îëîã³ºþ, ïñèõîëîã³ºþ,
åòíîëîã³ºþ, êóëüòóðîëîã³ºþ òîùî). Îáèäâà ïåðåäáà÷àþòü – õî÷ ³ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ
(ìàêðî³ñòîðè÷íîìó ³ ì³êðî³ñòîðè÷íîìó) – óâàãó äî ñèìâîë³êè ïîâñÿêäåííîãî æèò-
òÿ. Âðåøò³ äîñë³äíèêè îáîõ íàïðÿìê³â âèçíàëè, ùî ëþäèíà ìèíóëîãî íå áóëà ñõî-
æîþ íà ëþäèíó ñüîãîäåííÿ, âèâ÷åííÿ ö³º¿ íåñõîæîñò³ º øëÿõîì äî ðîçóì³ííÿ ìå-
õàí³çì³â ñîö³îïñèõîëîã³÷íèõ çì³í. Ó ñâ³òîâ³é íàóö³ ïðîäîâæóþòü ñï³â³ñíóâàòè
îáèäâà ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ – ³ ÿê ðåêîíñòðóêö³¿ ìåíòàëüíîãî ìàêðî-
êîíòåêñòó ïîä³ºâî¿ ³ñòîð³¿, ³ ÿê ðåàë³çàö³¿ ïðèéîì³â ì³êðî³ñòîðè÷íîãî àíàë³çó47.

²ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííîñò³ â îñòàíí³é ÷âåðò³ ÕÕ ñò. çäîáóëà âèçíàííÿ ó ïåðå-
âàæí³é á³ëüøîñò³ íàö³îíàëüíèõ ³ñòîð³îãðàô³é ºâðîïåéö³â ³ çà îêåàíîì48. Ó ÑØÀ
äîñë³äíèêè òàê çâàíî¿ «íîâî¿ êóëüòóðíî¿ ³ñòîð³¿» ó 1980–1990-õ ðð. çîñåðåäèëè-
ñÿ íà ðîçãàäóâàíí³ ñåíñ³â ³ ñèìâîë³â ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ. Òàê, ó ×èêàçüêîìó
óí³âåðñèòåò³ ñåì³íàð ³ç ðîñ³éñüêèõ äîñë³äæåíü ï³ä êåð³âíèöòâîì Ø.Ô³öïàòðèê
ðîçïî÷àâ öèêë ïðàöü ó öüîìó æàíð³. Ó êîíöåïö³¿ Ø.Ô³öïàòðèê ³ñòîð³ÿ ïîâñÿê-
äåííîñò³ îêðåñëåíà ÿê ôåíîìåíàëüíà «óæèòêîâà ïðàêòèêà», ùî âêëþ÷àº ôîðìè
ïîâåä³íêè, ñòðàòåã³¿ âèæèâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ, ÿêèìè êîðèñòóþòüñÿ ëþäè ó ñïå-
öèô³÷íèõ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ óìîâàõ, êîòð³ âèíèêëè âíàñë³äîê áðóòàëüíîãî
âòðó÷àííÿ äåðæàâè â óñ³ ñôåðè æèòòÿ. Äî êîëà òåì, ùî äàþòü ìîæëèâ³ñòü ðîç-
êðèòè ïîâñÿêäåíí³ ïðàêòèêè ðàäÿíñüêèõ ëþäåé çà ñòàë³íñüêîãî ðåæèìó, äîñë³ä-
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íèöÿ âêëþ÷èëà òîðã³âëþ, ïîäîðîæ³, ñâÿòà, àíåêäîòè, ïîøóê êâàðòèðè, îòðèìàí-
íÿ îñâ³òè/ðîáîòè, ïðîñóâàííÿ ïî ñëóæá³, íàëàãîäæåííÿ çâ’ÿçê³â ³ ïðèäáàííÿ ïî-
êðîâèòåë³â, óêëàäàííÿ øëþáó ³ âèõîâàííÿ ä³òåé, ñêàðãè ³ äîíîñè, ãîëîñóâàííÿ
é ñïðîáè óíèêíóòè âïëèâó âîðîã³â. 

Òàêèì ÷èíîì, ó ïîë³ àíàë³çó îïèíèëèñü àñïåêòè ÿê ñóòî ïðèâàòíîãî, îñîáè-
ñòîãî, íàâ³òü âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè, òàê ³ îô³ö³éíîãî, ïóáë³÷íîãî, íå ò³ëü-
êè äîçâ³ëëºâîãî, à é âèðîáíè÷î-ïðîôåñ³éíîãî ³ ñóñï³ëüíî-ãðîìàäÿíñüêîãî õàðàê-
òåðó. Íàñïðàâä³ ìîíîãðàô³¿ Ø.Ô³öïàòðèê ïðî çâè÷àéíå æèòòÿ ðàäÿíñüêèõ ëþ-
äåé ó «íàäçâè÷àéíèõ óìîâàõ» – «Ïîâñÿêäåííèé ñòàë³í³çì. Ñîö³àëüíà ³ñòîð³ÿ Ðà-
äÿíñüêî¿ Ðîñ³¿ â 30-³ ðîêè: ì³ñòî» òà «Ñòàë³íñüê³ ñåëÿíè. Ñîö³àëüíà ³ñòîð³ÿ Ðà-
äÿíñüêî¿ Ðîñ³¿ â 30-³ ðîêè» –çàñâ³ä÷èëè çíà÷íî øèðøå ðîçóì³ííÿ íåþ öüîãî íî-
âîãî íàïðÿìó â ³ñòîðè÷í³é íàóö³.

Âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³ îñòàíí³ì ÷àñîì àêòèâíî ðåàë³çîâàíî â Ðî-
ñ³¿49. Íà ïî÷àòêó 1990-õ ðð. Ðîñ³éñüêèé äåðæàâíèé ãóìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò çà-
ïî÷àòêóâàâ ïðîåêò ï³ä íàçâîþ «Ðîñ³ÿ XX ñò.» çà çàãàëüíîþ ðåäàêö³ºþ àêàäåì³-
êà Þ.Àôàíàñüºâà, ï³äãîòóâàâøè íèçêó âèäàíü. ×åòâåðòà êíèãà öüîãî âèäàííÿ
íàçèâàºòüñÿ «Ðàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî: âèíèêíåííÿ, ðîçâèòîê, ³ñòîðè÷íèé ô³íàë».
Çíà÷í³ ¿¿ ÷àñòèíè ïðèñâÿ÷åí³ ³ñòîð³¿ ïîâñÿêäåííîñò³: «Ñîö³àëüí³ àñïåêòè ãðîìà-
äÿíñüêî¿ â³éíè â Ðîñ³¿» (àâòîð – àìåðèêàíñüêèé ïðîôåñîð Ì.Ëåâ³í), «Ö³íà «âå-
ëèêîãî ñòðèáêà». Êðèçà ïîñòà÷àííÿ ³ ñïîæèâàííÿ â ðîêè ïåðøî¿ ï’ÿòèð³÷êè»
(Î.Îñîê³íà), «Ïîâñÿêäåíí³ñòü 1920–1930-õ ðîê³â: «áîðîòüáà ç ïåðåæèòêàìè ìè-
íóëîãî» (Í.Ëåá³íà).

Ó ñåðåäèí³ 1990-õ ðð. ðîñ³éñüêèé ³ñòîðè÷íèé æóðíàë «Ðîäèíà» çàïðîâàäèâ
ðóáðèêó «ïîâñÿêäåíí³ñòü», äå ðîçãëÿäàëèñÿ ïèòàííÿ ðîñ³éñüêî¿ ùîäåííîñò³ ð³ç-
íèõ ³ñòîðè÷íèõ ïåð³îä³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ ðàííüîãî ðàäÿíñüêîãî ÷àñó. Ðîñ³éñüê³ ³ñ-
òîðèêè ïðèä³ëèëè óâàãó ïðîáëåìàì âèõîâàííÿ50, ëþáîâíî-³íòèìíèõ ³ ñ³ìåéíî-
øëþáíèõ ñòîñóíê³â51, ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ52, ïîáóòó53, ìîäè54, äåâ³àíòíî¿
ïîâåä³íêè ãîðîäÿí55. Ó 1999 ð. ïðîôåñîð Í.Ëåá³íà âèäàëà îêðåìó êíèãó «Ïîâ-
ñÿêäåííå æèòòÿ ðàäÿíñüêîãî ì³ñòà: 1920–1930 ðîêè». Ó ïåðåäìîâ³ âîíà â³äçíà-
÷èëà, ùî êíèãà ïîáà÷èëà ñâ³ò çàâäÿêè ï³äòðèìö³ äèðåêòîðà Ô³íñüêî¿ àêàäåì³¿
íàóê Ò.Â³õàâàéíåíà, ï³ä êåð³âíèöòâîì ÿêîãî ðåàë³çîâóâàâñÿ ïðîåêò «Íîðìè,
ö³ííîñò³ ³ çì³íè ó ðàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ â 1920–1950-³ ðð.». Óïðîäîâæ
2005–2006 ðð. ³ñòîðèê âåëà ó çãàäàíîìó æóðíàë³ ðóáðèêó «ÕÕ ñò.: ñëîâíèê
ïîâñÿêäåííîñò³»56. Íèí³ âîíà ï³äãîòóâàëà äî äðóêó êíèãó «Àâîñüêà, æèäîâîç,
ìåí³íã³òêà ³ Ê°. Ñëîâíèê-ïóò³âíèê ðàäÿíñüêîãî ãîðîäÿíèíà 1917–1991 ðð.». Öÿ
ïðàöÿ ïðîäîâæèëà ïî÷èíàííÿ ðîñ³éñüêèõ ô³ëîëîã³â Â.Ìîê³ºíêî òà Ò.Í³ê³ò³íî¿
«Òëóìà÷íèé ñëîâíèê ìîâè Ñîâäåï³¿. 1917–1991» (Ñàíêò-Ïåòåðáóð´, 1998). Ó Ðî-
ñ³¿ äîñë³äíèêè âåëèêó óâàãó ïðèä³ëèëè âèâ÷åííþ ùîäåííîãî æèòòÿ ãîðîäÿí, ïå-
ðåäóñ³ì Ìîñêâè é Ëåí³í´ðàäà57, õî÷à âæå ïîðÿñí³øàëè âèäàííÿ ïðî ïðîâ³íö³þ.

Îòæå, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ïðîáëåìàòèêà ïîâñÿêäåííÿ äåäàë³ íàáóâàº
íå ò³ëüêè ïîïóëÿðíîñò³, à é íàóêîâî¿ ñàìîñò³éíîñò³, òîìó ùî âîíà òÿæ³º äî êîì-
ïëåêñíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ³ñòîð³¿. ² ³ñòîðèêè ìèíóëîãî, ³ ³ñòîðèêè ïîâñÿêäåííîñò³
îá’ºêòîì ñâîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ìàþòü ëþäñüêó ³ñòîð³þ, àëå äëÿ ïåðøèõ
êëþ÷åì ïðî÷èòàííÿ º ïîä³ºâà ³ñòîð³ÿ (â³éñüêîâà, ïîë³òè÷íà, äåðæàâíà, äèíà-
ñòè÷íà, äèïëîìàòè÷íà, êëàñîâà), ïîçà ¿õ óâàãîþ çàëèøàþòüñÿ ¿¿ áóäåíí³/ïîáóòî-
â³ äåòàë³, ñóá’ºêòèâí³/îñîáèñò³ñí³ áàðâíèêè. Åòíîãðàô çâåðòàºòüñÿ ïåðåâàæíî äî
ïðåäìåòíî-ðå÷îâèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäñüêîãî ñâ³òó, ùî ìàòåð³àë³çóþòü äóõîâí³ ³
ìàòåð³àëüí³ ö³ííîñò³ ñóñï³ëüñòâà, çàëèøàþ÷è îñòîðîíü êàíâó ïîä³é, ÿâèù, ôàê-
ò³â ðåàëüíî¿ ³ñòîð³¿. Á³îãðàô îá³éìàº ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ïåâíó äîëþ, íå çàâ-
æäè ïîäàþ÷è ïàíîðàìó åïîõè, ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. ²ñòîð³ÿ æ ïîâñÿêäåííîñò³
ìàº âèðàæåíèé ³íòå´ðàòèâíèé õàðàêòåð. ¯¿ ö³êàâèòü âñå: ³ âïëèâ òèõ ÷è ³íøèõ
ïîä³é íà ïîâñÿêäåííå æèòòÿ ëþäåé, ³ ïîáóò, ³ ìåíòàëüíîñò³, ³ ñòåðåîòèïè, ³ êà-
çóñè, ³ ïðèâàòíå æèòòÿ òîùî.
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Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ³ñòîð³ÿ ïîâñÿêäåííÿ ó ïåðåëîìí³ åïîõè, êîëè
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåõ³ä äî íîâèõ íîðì ³ ñòàíäàðò³â æèòòÿ àáî ôîðìóºòüñÿ êóëüòó-
ðà îïîðó/êîíôîðì³çìó íàâ’ÿçóâàíèì ö³ííîñòÿì, â³äïîâ³äíî âäîñêîíàëþþòüñÿ/äèñ-
ãàðìîí³çóþòüñÿ âæå óñòàëåí³ ñòðóêòóðè ïîâñÿêäåííîñò³. Ñàìå íà öüîìó åòàï³
íàé÷àñò³øå çì³ùóþòüñÿ àêöåíòè ç³ ñòàíäàðòíîãî, ïîøèðåíîãî, ïåðåñ³÷íîãî äî
îñîáëèâîãî, îäèíè÷íîãî, óí³êàëüíîãî, ùî òåæ º ÷èííèêîì ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó.
²ñòîðèêà ïîâñÿêäåííîñò³ ö³êàâèòü, ÿê ëþäè ñàì³ îö³íþþòü ñâîº æèòòÿ, ñàìèõ ñå-
áå, ÿê âîíè ñï³ââ³äíîñÿòü ñåáå ç ³ìïåðàòèâàìè ñóñï³ëüñòâà, ³ äî ÿêèõ â÷èíê³â ³
ä³é ñïðîìîæí³ çà ïðîïîíîâàíèõ îáñòàâèí. 

Ïîâñÿêäåííà ³ñòîð³ÿ ñó÷àñíèìè äîñë³äíèêàìè ïðî÷èòóºòüñÿ ó äâîõ ïëîùè-
íàõ, ÿê³ óìîâíî ìîæíà íàçâàòè «òåõíîëîã³ºþ æèòòÿ» àáî «ð³âíåì æèòòÿ» (³í-
ñòðóìåíòàð³é ³ ñïîñîáè çàáåçïå÷åííÿ ñôåðè ïîâñÿêäåííèõ ïîòðåá: ùî ¿ñòè, îäÿã-
òè, äå æèòè, ÷èì ïåðåñóâàòèñü, ÷èì ïîñëóãîâóâàòèñü ó ïðàö³ ³ äîçâ³ëë³) òà «àê-
ñ³îëîã³ºþ æèòòÿ» àáî «ñòèëåì æèòòÿ» (ñåíñîâî-ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ, ñèñòåìà
æèòòºâèõ îð³ºíòèð³â – ÿê ³ çàðàäè ÷îãî æèòè: ö³ííîñò³, ìîðàëü, çâè÷êè, ïð³îðè-
òåòè). Ñàìå åêçèñòåíö³éí³ âèêëèêè-â³äïîâ³ä³ ïîâñÿêäåííîñò³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü
³íàêøå ïîáà÷èòè ³ñòîð³þ.

1 Äèâ., íàïð., ñåð³þ «Ïîâñåäíåâíàÿ æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà» ìîñêîâñüêîãî âèäàâíèöòâà
«Ìîëîäàÿ ãâàðäèÿ» (2000–2006 ðð.); ðóáðèêó «Ïîâñåäíåâíîñòü» ó æóðíàë³ «Ðîäèíà»
(1993–2006 ðð.) òà ³í.
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The author of the article makes an attempt to analyze modern views of Ukrai-
nian and foreign, first of all of Russian historians, on the problem of commonness.
The article reviews modern scientific definitions of the subject in historical, sociolo-
gical, cultural, philosophical literature and also proposes a short excursus of the for-
mation of the history of commonness as a separate branch of historical research.


