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Ïåðåäìîâà

Íà ñüîãîäí³ ìè ïåðåæèâàºìî ïåð³îä ñòàíîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè, ôîðìóâàííÿ íàóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, ðåôîðìóâàííÿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì,  ïëàí³â òîùî. Âèâ÷åííÿ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â óêðà¿íñüê³é âèù³é ìå-
äè÷í³é øêîë³ çä³éñíþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî òðàäèö³éíîãî ðîçïîä³ëó íàâ÷àëüíîãî ìà-
òåð³àëó ïîì³æ òðüîìà áàçîâèìè êàôåäðàìè – çàãàëüíî¿, ôàêóëüòåòñüêî¿ ³ øïèòàëü-
íî¿ õ³ðóðã³¿. ßêùî  ³ç çàãàëüíî¿ ³ øïèòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ âæå âèäàí³ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ
ÿê³ñí³ ï³äðó÷íèêè (“Øïèòàëüíà õ³ðóðã³ÿ” çà ðåäàêö³ºþ ïðîô. Ë.ß. Êîâàëü÷óêà ³
“Çàãàëüíà õ³ðóðã³ÿ” çà ðåäàêö³ºþ ïðîô. Ñ.Ï. Æó÷åíêà), òî ç ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿
äî öüîãî ÷àñó óêðà¿íîìîâíîãî ï³äðó÷íèêà íåìàº. Îñòàíí³é ï³äðó÷íèê “Õèðóðãè÷åñ-
êèå áîëåçíè” çà ðåäàêö³ºþ Ì.². Êóç³íà  âèäàëî âèäàâíèöòâî “Ìåäèöèíà”  ðîñ³éñüêîþ
ìîâîþ ùå ó 80-õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ.

Çàâäàííÿì êàôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ º ñèñòåìàòèçîâàíèé âèêëàä êóðñó
õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïðè ¿õ òèïîâîìó  êë³í³÷íîìó ïåðåá³ç³. Íà â³äì³íó â³ä øïè-
òàëüíî¿, ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ ïåðåäáà÷àº âèêëàäàííÿ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé îðãàíà, ñó÷àñíèõ óÿâëåíü ïðî åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç õâîðîáè, çàãàëüíèõ äàíèõ
ïðî çàõâîðþâàí³ñòü, ëåòàëüí³ñòü ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿, òèïîâî¿ êë³í³÷íî¿ òà ïàðà-
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè çàõâîðþâàííÿ. Âàæëèâèìè º çàñâîºííÿ ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ³
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè,  âèçíà÷åííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòè-
êè  òà  ìåòîä³â êîíñåðâàòèâíîãî é îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó
òà âåäåííÿ äî- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îä³â ç âèêîðèñòàííÿì íîâèõ òåõíîëîã³é, ìå-
òîä³â ïðîô³ëàêòèêè õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, åêñïåðòèçè âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³,
ðåàá³ë³òàö³¿ õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ñàìå â òàêîìó ïëàí³ é ïðîâåäåíî âèêëàä ìàòåð³àëó â
äàíîìó ï³äðó÷íèêó.

Ï³äðó÷íèê “Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ” ñòâîðåíèé êîëåêòèâàìè êàôåäð ôàêóëü-
òåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
(çàâ³äóâà÷ – ïðîô. Â.Î. Ø³äëîâñüêèé), Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ì Î.Î. Áîãîìîëüöÿ (çàâ³äóâà÷ – ïðîô. Ì.Ï. Çàõàðàø), Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿
ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ (çàâ³äóâà÷ – ïðîô. ².Þ. Ïîëÿíñüêèé), Õàðê³âñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó (çàâ³äóâà÷ – ïðîô. Ñ.². Øåâ÷åíêî), Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿
äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ (çàâ³äóâà÷ – ïðîô. ß.Ñ. Áåðåçíèöüêèé).

Ñòðóêòóðà çì³ñòó âèêëàäåíî¿ ó ï³äðó÷íèêó õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â³äïîâ³äàº
íàâ÷àëüí³é ïðîãðàì³ ç ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ³ ñó÷àñíèì âèìîãàì ï³äãîòîâêè ë³êàð³â
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè íà ìåäè÷íèõ ôàêóëüòåòàõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²²-IV
ð³âí³â àêðåäèòàö³¿. Òåîðåòè÷íèé ìàòåð³àë ³ëþñòðîâàíèé áàãàòüìà òàáëèöÿìè, ñõå-
ìàìè, ðèñóíêàìè. Ó ê³íö³ êîæíîãî ðîçä³ëó íàâîäÿòüñÿ êîíòðîëüí³ çàïèòàííÿ, ñïè-
ñîê ðåêîìåíäîâàíî¿ ë³òåðàòóðè. Äîäàòêîâî ïîäàíèé ïðåäìåòíèé ïîêàæ÷èê, ÿêèé
ïîëåãøèòü êîðèñòóâàííÿ ï³äðó÷íèêîì. Íàá³ð òåñòîâèõ çàâäàíü ç åòàëîíàìè â³äïî-
â³äåé äîçâîëèòü ñòóäåíòàì ïðîâåñòè ñàìîêîíòðîëü ÿêîñò³ çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó.

Àâòîðñüêèé êîëåêòèâ ³ç âäÿ÷í³ñòþ ïðèéìå âñ³ ìîæëèâ³ çàóâàæåííÿ, ïîáàæàí-
íÿ ³ ïðîïîçèö³¿ êîðèñòóâà÷³â.



4 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

Ðîçä³ë 1. ×ÅÐÅÂÍ² ÃÐÈÆ²

З а г а л ь н і  в і д о м о с т і
Ãðèæà æèâîòà (hernia abdominalis) – çàõâîðþâàííÿ, êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷-

íèì ïðîÿâîì ÿêîãî º âèõ³ä ÷åðåâíèõ îðãàí³â ï³ä øê³ðó ÷è â ³íø³ ì³æòêàíèíí³
ïðîñòîðè ÷åðåç îòâîðè, ÿê³ ç’ºäíóþòü ö³ ãðèæ³ ç ÷åðåâíîþ ïîðîæíèíîþ.

Ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó çîâí³øí³õ ãðèæ æèâîòà çóìîâëåíà îñîáëèâ³ñòþ
áóäîâè ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íî¿ ÷àñòèíè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ÿêà âèçíà÷àº ñëàáê³ñòü
¿¿ â ä³ëÿíö³ ïðèðîäíèõ êàíàë³â ³ ù³ëèí (ïàõîâèé, ñòåãíîâèé, ïóïêîâèé, çàòóëü-
íèé êàíàëè, á³ëà ë³í³ÿ æèâîòà, ñï³ãåëåâà ë³í³ÿ, ñ³äíè÷íèé îòâ³ð, òðèêóòíèêè ÏÒ²,
Ãðþíôåëüòà òà ³í.). Óñ³ ò³ ÷èííèêè, ÿê³ âèêëèêàþòü íàäì³ðíå ï³äâèùåííÿ âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó, à òàêîæ ïðîöåñè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ïîñëàáëåííÿ òîíó-
ñó ÷åðåâíî¿ ñò³íêè (âèñíàæåííÿ, òÿæê³ çàãàëüí³ çàõâîðþâàííÿ, âàã³òí³ñòü, õâî-
ðîáè ëåãåíü), ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî òêàíèíè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â íàéá³ëüø
ñëàáêèõ ì³ñöÿõ ðîçòÿãóþòüñÿ, à ù³ëèíè ³ êàíàëè ðîçøèðþþòüñÿ ³ ñòàþòü
ãðèæîâèìè âîðîòàìè.

Áóâàþòü ãðèæ³ âïðàâí³, êîëè ïðè äîñòàòíüîìó çíèæåíí³ âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íîãî òèñêó ãðèæîâèé âì³ñò ïîâí³ñòþ âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ³ íå-
âïðàâí³, êîëè, â çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì çðîùåíü ì³æ ãðèæîâèì ì³øêîì ³ éîãî
âì³ñòîì, â³í ïîâí³ñòþ íå âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó íàâ³òü çà íàÿâíîñò³
øèðîêèõ ãðèæîâèõ âîð³ò. Íåâïðàâí³ ãðèæ³ çóñòð³÷àþòüñÿ ð³äøå, ïðîòå ïðè íèõ
÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ ð³çí³ óñêëàäíåííÿ (çàùåìëåííÿ, çàïàëåííÿ, ïîøêîäæåí-
íÿ ãðèæ³, ïóõëèíè ãðèæ³, êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, ñòîðîíí³ ò³ëà â ãðèæ³).

Êëàñèô³êàö³þ ãðèæ ïðîâîäÿòü çà áàãàòüìà êðèòåð³ÿìè ³ îçíàêàìè. Çà ïî-
õîäæåííÿì âîíè áóâàþòü âðîäæåí³ ³ íàáóò³. Çà ðîçì³ùåííÿì â³äíîñíî ÷åðåâíî¿
ñò³íêè ¿õ ïîä³ëÿþòü íà çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³. Çà êîíêðåòíèì ì³ñöåì âèíèêíåííÿ,
àáî òîïîãðàô³ºþ, âèä³ëÿþòü ãðèæ³ ïàõîâ³, ñòåãíîâ³, ñ³äíè÷í³, ïðîìåæèíí³, ïóïêîâ³,
ïðèïóïêîâ³, á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà, ñï³ãåëåâî¿ ë³í³¿, òðèêóòíèê³â Ïò³ ³ Ëåñãàôòà-Ãðþí-
ôåëüòà, ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà (çîâí³øí³) ³ ä³àôðàãìàëüí³ (âíóòð³øí³).

Çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåçó íàáóò³ ãðèæ³ ïîä³ëÿþòü íà òðàâìàòè÷í³ ³ äèñò-
ðîô³÷í³, àáî ãðèæ³ ñëàáêîñò³. Äî òðàâìàòè÷íèõ â³äíîñÿòü ãðèæ³, çóìîâëåí³
ïîøêîäæåííÿì òêàíèí òî¿ àíàòîì³÷íî¿ ä³ëÿíêè, äå âîíè âèíèêëè, – ÿê ïðè
âèïàäêîâ³é òðàâì³, òàê ³ ö³ëåñïðÿìîâàí³é, â òîìó ÷èñë³ é îïåðàö³éí³é (ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ ãðèæ³).

Ãðèæ³ ïîä³ëÿþòü òàêîæ íà íåóñêëàäíåí³, àáî â³ëüí³, ³ óñêëàäíåí³. Ç óñê-
ëàäíåíü âèä³ëÿþòü íåâïðàâí³ñòü, çàùåìëåííÿ, çàïàëåííÿ, ïîøêîäæåííÿ, ðîçâè-
òîê ïóõëèí ó ãðèæ³, ñòîðîíí³ ò³ëà â ãðèæ³, êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü. ²ñíóº ïîä³ë
ãðèæ ³ çà ¿õ ðîçì³ðàìè: ìàë³ (ãðèæîâ³ âîðîòà äî 2 ñì), ñåðåäí³ (äî 4 ñì) ³
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âåëèê³ (ïîíàä 4 ñì). Âåëèê³ ãðèæ³ íàçèâàþòü ùå âåëè÷åçíèìè ÷è ã³ãàíòñüêè-
ìè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïàðàëåë³çìó ì³æ âåëè÷èíîþ ãðèæîâèõ âîð³ò ³ ðîçì³ðà-
ìè ãðèæ íåð³äêî íå áóâàº.

 1.1. НЕУСКЛАДНЕНІ ГРИЖІ

1.1.1. Пахові грижі
Ïàõîâ³ ãðèæ³ (hernia inguinalis) – çàõâîðþâàííÿ, ïðè ÿêîìó â ïàõîâèé

êàíàë ÷åðåç íåçàðîñëèé ï³õâîâèé â³äðîñòîê î÷åðåâèíè ÷è â çàíîâî óòâîðå-
íèé ãðèæîâèé ì³øîê, ÿêèé ðîçì³ùåíèé â ñ³ì’ÿíîìó êàíàòèêó àáî æ ïîçà íèì,
âèïàäàþòü âíóòð³øí³ îðãàíè.

 Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïàõîâèõ ãðèæ ïðèïàäàº íà ðàíí³é äèòÿ÷èé â³ê (1-2
ðîêè), êîëè ç’ÿâëÿþòüñÿ êîñ³ âðîäæåí³ ãðèæ³. Ïîò³ì ê³ëüê³ñòü ¿õ çìåíøóºòüñÿ,
à äàë³ ïîñòóïîâî íàðîñòàº ³ îñîáëèâî çá³ëüøóºòüñÿ ó â³ö³ â³ä 40 äî 70 ðîê³â.
Íà ïàõîâó ãðèæó ÷àñò³øå õâîð³þòü ÷îëîâ³êè (85-90 %), çíà÷íî ð³äøå – æ³íêè.
Ó æ³íîê çäåá³ëüøîãî áóâàþòü êîñ³ ãðèæ³, ïðÿì³ ãðèæ³ ó íèõ òðàïëÿþòüñÿ
ð³äêî. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ïàõîâèõ ãðèæ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê – â³ä 5:1 äî 10:1.

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ïàõîâ³ ãðèæ³ âèíèêàþòü â ïàõîâîìó ïðîì³æêó, ÿêèé ì³ñòèòüñÿ â ìåæàõ

ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè. Òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ øàðè ö³º¿ ä³ëÿíêè ñêëàäàþòü ÷àñòèíó
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Íèìè
º øê³ðà, ï³äøê³ðíà îñíîâà, ïî-
âåðõíåâà ôàñö³ÿ, ãëèáîêà ôàñ-
ö³ÿ (Òîìïñîíà), àïîíåâðîç çîâ-
í³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà,
âíóòð³øí³é êîñèé ³ ïîïåðå÷íèé
ì’ÿçè, ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ, ïåðåä-
î÷åðåâèííà êë³òêîâèíà ³ î÷åðå-
âèíà (ðèñ. 1.1).

Àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êî-
ñîãî ì’ÿçà ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñóõî-
æèëüíèõ âîëîêîí, ÿê³ éäóòü êîñî
çâåðõó âíèç ³ ççîâí³ äîñåðåäè-
íè. Íèæí³ì êðàºì àïîíåâðîç
ï³äâåðòàºòüñÿ äîíèçó ³ âñåðåäè-
íó, ëÿãàº íà ê³ñòêîâó äóãó ïåðå-
äíüîãî â³ää³ëó òàçîâîãî ê³ëüöÿ ³
óòâîðþº àïîíåâðîòè÷íèé æîëîá,
â³äêðèòèé äîâåðõó ³ íàçàä, íàä
ÿêèì ðîçì³ùåíèé íèæí³é êðàé
âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷-
íîãî ì’ÿç³â æèâîòà. ×àñòèíà àïî-

Ðèñ. 1.1. Òîïîãðàô³ÿ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè: 1 – àïî-
íåâðîç m.obligui externi abdominis; 2 – a.åt v. åpigastrica
superficialis; 3 – anulus inguinalis superficialis; 4 – crus
mediale; 5 – crus laterale; 6 – funikulus spermatikus;
7 – n.ilioinguinalis; 8 – a.et v.pudenda externa; 9 – v.saphena
magna; 10 – n.cutaneus femoris lateralis; 11 – ïîâåðõ-
íåâ³ ïàõîâ³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ³ ñóäèíè; 12 – a.et v.
circumflexa ilium superficialis; 13 – lig.inguinale.
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íåâðîçà, ÿêà ïðèêð³ïëþºòüñÿ ç îäíîãî áîêó äî ïåðåäíüî-âåðõíüî¿ îñò³ çäóõâèí-
íî¿ ê³ñòêè, à ç äðóãîãî – ëîáêîâîãî ãîðáèêà, óòâîðþº ïàõîâó çâ’ÿçêó. Â íèæíü-
îìó êóò³ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè âîëîêíà àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà ðîç-
ùåïëþþòüñÿ íà äâ³ í³æêè: âíóòð³øíþ (âåðõíþ) (crus medialå), ÿêà ïðèêð³ïëþºòü-
ñÿ äî âåðõíüîãî êðàþ ëîáêîâîãî ç’ºäíàííÿ, ³ çîâí³øíþ (íèæíþ) (ñrus lateralå),
ÿêà ïðèêð³ïëþºòüñÿ äî ëîáêîâîãî ãîðáèêà (ðèñ. 1). Ì³æ í³æêàìè óòâîðþºòüñÿ
îòâ³ð, ÿêèé íàçèâàºòüñÿ çîâí³øí³ì ê³ëüöåì ïàõîâîãî êàíàëó. Âåëè÷èíà éîãî íå
ïîñò³éíà ³ êîëèâàºòüñÿ ïîçäîâæ â³ä 2 äî 3 ñì òà ïîïåðåê â³ä 1 äî 1,5 ñì.

Âíóòð³øí³é êîñèé ³ ïîïåðå÷íèé ì’ÿçè æèâîòà ÿâëÿþòü ñîáîþ îäèí ì’ÿ-
çîâèé ïëàñò, ÿêèé ðîçì³ùåíèé â æîëîá³ ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ³ íå ïðèëÿãàº äî íå¿
ëèøå â ìåä³àëüíîìó â³ää³ë³. Òàêèì ÷èíîì, â íèæíüîìó êóò³ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè º
îáìåæåíèé ïðîñò³ð â ïåðåäí³é ñò³íö³ æèâîòà, ÿêèé íå çàïîâíåíèé ì’ÿçàìè.
Öåé ïðîñò³ð íàçèâàºòüñÿ ïàõîâèì ïðîì³æêîì (ðèñ. 1.2).

Äîâæèíà ïàõîâîãî ïðîì³æêó çóìîâëåíà ì³ñöåì â³äõîäæåííÿ âíóòð³øíüîãî
êîñîãî ì’ÿçà â³ä ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè. Ïàõîâèé ïðîì³æîê ìîæå ìàòè îâàëüíó ÷è

òðèêóòíó ôîðìè, ÿê³ çóìîâëåí³ íà-
ïðÿìêîì íèæí³õ âîëîêîí âíóòð³ø-
íüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â.
Äîâæèíà îâàëüíîãî ïðîì³æêó – 3-
7 ñì, à âèñîòà – 1-2 ñì. Ðîçì³ðè òðè-
êóòíîãî ïðîì³æêó á³ëüø³ ³ ñêëàäà-
þòü: äîâæèíà – 4-10 ñì, âèñîòà –
1,5-5 ñì.

Ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ â ä³ëÿíö³ ïà-
õîâî¿ çâ’ÿçêè ³ çîâí³øíüîãî êðàþ
ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà ìàº á³ëüø
ù³ëüíó áóäîâó ³ ï³äêð³ïëåíà àïîíåâ-
ðîòè÷íèìè âîëîêíàìè: çñåðåäèíè –
falx inguinali, ççîâí³ – lig.³nterfo-
veolare. Â³ëüíà â³ä óñ³õ àïîíåâðîòè÷-
íèõ ïó÷ê³â ÷àñòèíà ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿
æèâîòà, â³äìåæîâàíà çíèçó ïàõîâîþ
çâ’ÿçêîþ, â³äïîâ³äàº çîâí³øíüîìó îò-
âîðó ïàõîâîãî êàíàëó.

Áåçïîñåðåäíüî íàçàä â³ä ïîïå-
ðå÷íî¿ ôàñö³¿ â ïåðåäî÷åðåâèíí³é
êë³òêîâèí³ ïðîõîäèòü ñòîâáóð íèæ-
íüî¿ íàä÷åðåâíî¿ àðòåð³¿, ìåä³àëüí³-
øå ÿêîãî ðîçì³ùóºòüñÿ ô³áðîçíèé
òÿæ – îáë³òåðîâàíà ïóïêîâà àðòå-
ð³ÿ ³ ðåäóêîâàíà ñå÷îâà ïðîòîêà
urachus. Î÷åðåâèíà, ïîêðèâàþ÷è ö³
óòâîðè, óòâîðþº òðè ñêëàäêè: ñåðå-

Ðèñ. 1.2. Ïàõîâèé ïðîì³æîê: à – òðèêóòíà
ôîðìà; á – ù³ëèíîïîä³áíî-îâàëüíà ôîðìà:
1 – m.rectus abdominis; 2 – àïîíåâðîç m.obligui
externi abdominis; 3 – mm.obliguus internus abdominis
et transversus abdominis; 4 – ïàõîâèé ïðîì³æîê;
5 – lig.inguinale.
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äèííó, ìåä³àëüíó ³ ëàòåðàëüíó. Ö³ ñêëàäêè â³äìåæîâóþòü íàä ïàõîâîþ çâ’ÿç-
êîþ âàæëèâ³ â ïðàêòè÷íîìó â³äíîøåíí³ ÿìêè: ìåä³àëüíó, ëàòåðàëüíó ³ íàä-
ì³õóðîâó (ðèñ. 1.3).

 Ïàõîâèé êàíàë. Áåçïîñåðåäíüî íàä ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ ðîçòàøîâàíèé ïà-
õîâèé êàíàë (ðèñ. 1.4).

 Ó íüîìó âèä³ëÿþòü ÷îòèðè ñò³íêè ³ äâà îòâîðè. Âåðõíüîþ ñò³íêîþ ïàõî-
âîãî êàíàëó º íèæí³é êðàé âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â æèâîòà,
ïåðåäíüîþ – àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà, íèæíüîþ – æîëîá
ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ³ çàäíüîþ – ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ æèâîòà. Çîâí³øí³é îòâ³ð ïàõî-
âîãî êàíàëó ðîçì³ùåíèé íàä ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ â àïîíåâðîç³ çîâí³øíüîãî
êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà. Âíóòð³øí³é îòâ³ð ÿâëÿº ñîáîþ çàãëèáèíó â ïîïåðå÷í³é
ôàñö³¿ ³ â³äïîâ³äàº çîâí³øí³é ïàõîâ³é ÿìö³. Äîâæèíà ïàõîâîãî êàíàëó â ÷î-
ëîâ³ê³â äîñÿãàº 4 ñì, à ó æ³íîê âîíà äåùî ìåíøà.

 Ôîðìà ïàõîâîãî ïðîì³æêó ³ éîãî ðîçì³ðè â³äîáðàæàþòüñÿ íà àíàòîì³¿
ïàõîâîãî êàíàëó. Òàê, ïðè îâàëüíèõ ïðîì³æêàõ ïåðåäíÿ ñò³íêà ïàõîâîãî êàíà-
ëó óòâîðþºòüñÿ çà ðàõóíîê àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî, à â ëàòåðàëüí³é
÷àñòèí³ – ³ âíóòð³øíüîãî êîñîãî ì’ÿç³â. Âåðõíÿ ñò³íêà óòâîðåíà çà ðàõóíîê
äóãîïîä³áíî ðîçì³ùåíèõ âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â. Çàäíÿ
ñò³íêà êàíàëó óòâîðåíà ç ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿, ÿêà óêð³ïëåíà ð³äøå ì’ÿçîâîþ
÷àñòèíîþ âíóòð³øíüîãî êîñîãî, ÷àñò³øå ñóõîæèëêîâèìè âîëîêíàìè öüîãî ì’ÿçà
³ ïåðåâàæíî àïîíåâðîçîì ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçà æèâîòà. Íèæíÿ ñò³íêà óòâîðåíà

Ðèñ. 1.3. Çàäíÿ ïîâåðõíÿ íèæíüîãî â³ää³ëó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè: 1 – m.rectus
abdominis; 2 – lig.interfoveolare; 3 – anulus inguinalis profundus; 4 – lig.inguinale; 5 – a.et v.epigastrica
inferior; 6 – ë³ìôàòè÷í³ âóçëè; 7 – lig.lacunare; 8 – a.et v.iliaca externa; 9 – foramen obturatorium;
10 – n.obturatorius; 11 – a.et v.obturatoria; 12 – ureter dexter; 13 – ductus deferens; 14 – vesica
urinaria; 15 – peritoneum; 16 – fossa supravesicalis; 17 – fossa inguinalis medialis; 18 – lig.induinale;
19 – fossa inguinalis lateralis; 20 – plica umbilicalis media; 21 – plica umbilicalis medialis; 22 – plica
umbilicalis lateralis.
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æîëîáîì ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè. Ïàõî-
âèé êàíàë ïðè òàê³é áóäîâ³ óòâî-
ðþº â ÷åðåâí³é ñò³íö³ òðè âóçüê³
ì³ñöÿ: 1) ãëèáîêèé îòâ³ð (ê³ëüöå)
ïàõîâîãî êàíàëó, ÿêèé äî òîãî æ
ñïåðåäó ïðèêðèòèé âíóòð³øí³ì
êîñèì ì’ÿçîì; 2) çâóæåííÿ ñåðåä-
íüîãî â³ää³ëó êàíàëó, ÿêå ðîçì³-
ùåíå ï³ä íèæí³ì êðàºì âíóòð³ø-
íüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿ-
ç³â; 3) ïîâåðõíåâèé îòâ³ð (ê³ëüöå)
ïàõîâîãî êàíàëó. Ïðè ïàõîâîìó
ïðîì³æêó òðèêóòíî¿ ôîðìè ïå-
ðåäíÿ ñò³íêà ïàõîâîãî êàíàëó
óòâîðþºòüñÿ àïîíåâðîçîì çîâ-
í³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà. Âåðõíÿ
ñò³íêà óòâîðþºòüñÿ âèñîêî ³ ãî-
ðèçîíòàëüíî ðîçì³ùåíèìè âíóò-
ð³øí³ì êîñèì ì’ÿçîì ³ àïîíåâðî-
çîì ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçà. Çàäíÿ
ñò³íêà óòâîðåíà àáî ò³ëüêè çà
ðàõóíîê ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿, àáî ùå

ó âåðõí³é ÷àñòèí³ ñëàáêèìè ñóõîæèëüíèìè âîëîêíàìè ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçà.
Ãëèáîêèé ³ ïîâåðõíåâèé îòâîðè ÷àñòî ðîçøèðåí³, â ñåðåäíüîìó â³ää³ë³ çâóæåí-
íÿ íåìàº. Ïàõîâèé êàíàë ó æ³íîê ÷àñòî ìàº ôîðìó ù³ëèíè, êðàùå óêð³ïëåíèé
ì’ÿçîâèìè ³ ñóõîæèëêîâèìè øàðàìè ³ äåùî äîâøèé, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Ãëèáî-
êèé ³ ïîâåðõíåâèé îòâîðè çàâæäè âóçüê³ ³ ìåíøèõ ðîçì³ð³â.

 Ô³ç³îëîã³÷íó ôóíêö³þ ïàõîâîãî êàíàëó âèêîíóº ñêëàäíèé çàõèñíèé ìå-
õàí³çì ðåôëåêòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñò³íîê êàíàëó ³ éîãî îòâîð³â, ÿêèé âèíèêàº
ïðè íàïðóæåíí³ ÷åðåâíîãî ïðåñó ó â³äïîâ³äü íà ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íîãî òèñêó. Âíóòð³øí³é êîñèé ³ ïîïåðå÷íèé ì’ÿçè æèâîòà, ñêîðî÷óþ÷èñü ³
çáëèæàþ÷èñü ç ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ, â³ä³ãðàþòü ðîëü ñô³íêòåðà, ÿêèé ïðè íàïðó-
æåíí³ ÷åðåâíîãî ïðåñó çàêðèâàº ïàõîâèé êàíàë (ðèñ.1.5). Ïðè ù³ëèíîïîä³á-
íî-îâàëüíîìó ïàõîâîìó ïðîì³æêó àêòèâíî ôóíêö³îíóþòü âíóòð³øí³é êîñèé ³
ïîïåðå÷íèé ì’ÿçè; ïóíêòèðîì ³ ñòð³ëêàìè ïîêàçàíî, ÿê, ñêîðî÷óþ÷èñü, ì’ÿçè
çáëèæóþòüñÿ ç ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ, óòâîðþþ÷è ïàõîâèé êëàïàí; ãëèáîêèé îòâ³ð
òàêîæ çâóæóºòüñÿ ³ ñïåðåäó ïðèêðèòèé âíóòð³øí³ì êîñèì ì’ÿçîì (ðèñ. 1.5à).
Ïðè âåëèê³é òðèêóòí³é ôîðì³ ïàõîâîãî ïðîì³æêó êëàïàííà ôóíêö³ÿ âíóòð³ø-
íüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â â³äñóòíÿ; ãëèáîêèé îòâ³ð íå çâóæóºòüñÿ ³
ñïåðåäó íå ïðèêðèòèé âíóòð³øí³ì êîñèì ì’ÿçîì (ðèñ. 1.5á).

 Äðóãèì âàæëèâèì çàõèñíèì ìåõàí³çìîì ïàõîâîãî êàíàëó ïðè ï³äâèùåíí³
âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó º éîãî êîñå ðîçì³ùåííÿ. Ïðè ô³çè÷íèõ çóñèëëÿõ

Ðèñ. 1.4. Òîïîãðàô³ÿ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè: 1 – àïî-
íåâðîç m.obligui externi abdominis; 2 – fascia
transversalis; 3 – a.et v.epigastrica inferior; 4 – ïåðåäî-
÷åðåâèííà êë³òêîâèíà; 5 – m.ñremaster; 6 – funiculus
spermaticus; 7 – a.et v.pudenda externa; 8 – v.saphena
magna; 9 – anulus inguinalis superficialis; 10 – m.obliguus
internus abdominis; 11 – m.transversus abdominis.
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âíóòð³øí³ îðãàíè òèñíóòü íà çàäíþ ñò³íêó
êàíàëó, ïðèòèñêàþòü ¿¿ äî ïåðåäíüî¿ ñò³íêè.
Òàêèì ÷èíîì, çàäíÿ ñò³íêà í³áè óòâîðþº êëà-
ïàí, ñòâîðþþ÷è îï³ð ïðè ñêîðî÷åííÿõ áîêî-
âèõ ì’ÿç³â æèâîòà ïðÿìîìó òèñêó âíóòð³øí³õ
îðãàí³â. Ïåâíå çíà÷åííÿ ïðè öüîìó ìàº ôîð-
ìà òàçà: ïðè âóçüê³é, ôðîíòàëüí³é ÷àñò³øå âè-
íèêàþòü êîñ³ ãðèæ³, áî êàíàë ðîçì³ùåíèé
áëèæ÷å äî íàïðÿìêó âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî
òèñêó, à ïðè ïëîñê³é, ñàã³òàëüí³é ïåðåâàæà-
þòü ïðÿì³ ïàõîâ³ ãðèæ³ (ðèñ.1.6).

Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ïàõîâèõ ãðèæ.
Ïðè êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæàõ âèïèíàííÿ

ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â³äáóâàºòüñÿ â
ä³ëÿíö³ ëàòåðàëüíî¿ ÿìêè. Ó ñâîºìó ðîçâèò-
êó ãðèæà éäå êîñî, äîíèçó ³ äîñåðåäèíè âçäîâæ
ïàõîâîãî êàíàëó, à ïîò³ì ÷åðåç çîâí³øí³é îòâ³ð
– â ï³äøê³ðíó æèðîâó êë³òêîâèíó ÷è â êà-
ëèòêó (ðèñ.1.7).

 Çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ðîçâèòêó ðîçð³çíÿ-
þòü òàê³ âèäè êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæ (ðèñ.1.8).

 Ïðè ïðÿìèõ ïàõîâèõ ãðèæàõ âèïèíàí-
íÿ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè íàñòàº â ä³ëÿíö³
ìåä³àëüíî¿ ÿìêè. Ïðÿì³ ãðèæ³ âèõîäÿòü â
ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó ÷åðåç çîâí³øí³é îòâ³ð
ïàõîâîãî êàíàëó (ðèñ.1.9).

 Ïîëîæåííÿ íèæí³õ íàä÷åðåâíèõ ñóäèí
³ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà â³äíîñíî ãðèæîâîãî
ì³øêà ïðè ïðÿì³é ³ êîñ³é ïàõîâèõ ãðèæàõ
ð³çíå. Ïðè êîñ³é ïàõîâ³é ãðèæ³ íèæí³ íàä÷å-
ðåâí³ ñóäèíè ðîçì³ùåí³ äîñåðåäèíè â³ä ãðè-

Ðèñ. 1.5. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ êëàïàííî¿ ôóíêö³¿ âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïå-
ðå÷íîãî ì’ÿç³â òà ãëèáîêîãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó. Âèãëÿä ñïåðåäó.

áà

Ðèñ. 1.6. Âàð³àíòè ðîçì³ùåííÿ
ïàõîâîãî êàíàëó:à – ïðè çâóæåíî-
ìó òàç³; á – ïðè øèðîêîìó òàç³;
â³äíîñíî íàïðÿìêó ä³¿ âíóòð³øíüî÷å-
ðåâíîãî òèñêó (ïîêàçàíî ñòð³ëêîþ).

á

à
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Ðèñ. 1.7. Òîïîãðàô³ÿ êîñî¿ íàáóòî¿ ïàõîâî¿ ãðèæ³:
1 – a.et v.epigastrica inferior; 2 – ïåðåäî÷åðåâèííà
æèðîâà êë³òêîâèíà; 3 – fascia transversalis; 4 – ãðè-
æîâèé ì³øîê; 5 – òîíêà êèøêà; 6 – tunica vaginalis
testis; 7 – fascia spermatica int; 8 – fascia cremasterica
et m.cremaster; 9 – fascia spermatica ext.; 10 – tunica
dartos; 11 – øê³ðà; 12 – scrotum; 13 – m.obliguus
internus abdom³nis; 14 – n.ilioinguinalis; 15 – àïîíåâ-
ðîç m.obligui externi abdominis.

12
11
10

9
8
7
6
5

4

3
2
1

15
14
13

8

Ðèñ. 1.8. Âèäè êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæ çà Î.Ï.Êðèìîâèì: à – ïî÷èíàþ÷à; á – êàíàëüíà; â – ãðèæà
ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà; ã – ïàõîâî-êàëèòêîâà. 1 – fascia transversalis; 2 – òîíêà êèøêà; 3 – lig.inguinale;
4 – peritoneum; 5 – funiculus spermaticus; 6 – àïîíåâðîç m.obligui externi abdominis; 7 – m.obliguus
internus abdominis; 8 – m.transversus abdominis; 9 – anulus inguinalis superficialis; 10 – äíî ãðèæî-
âîãî ì³øêà; 11 – ãðèæîâèé ì³øîê; 12 – scrotum.

8

7

6

5

4

3

2

1

à

á

10

9

6

5

ã

12

11

9

6

â

5

6

11

9
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æîâîãî ì³øêà, à ïðè ïðÿì³é –
ççîâí³ â³ä íüîãî. Åëåìåíòè ñ³ì’ÿ-
íîãî êàíàòèêà ïðè êîñ³é ïàõîâ³é
ãðèæ³ ðîçïëàñòàí³ íà ãðèæîâîìó
ì³øêó ÷è ëåæàòü ï³ä íèì, òîä³ ÿê
ïðè ïðÿì³é ïàõîâ³é ãðèæ³ âîíè
ðîçì³ùåí³ ççîâí³ â³ä íüîãî.

 Ïðÿì³ ïàõîâ³ ãðèæ³ ìîæóòü
áóòè ò³ëüêè íàáóòèìè, òîä³ ÿê êîñ³
– íàáóòèìè ³ âðîäæåíèìè. Ïðè
âðîäæåíèõ ïàõîâèõ ãðèæàõ ãðè-
æîâèé ì³øîê óòâîðåíèé ï³õâîâèì
â³äðîñòêîì î÷åðåâèíè, ÿêèé âèïè-
íàºòüñÿ â ïðîöåñ³ îïóùåííÿ ÿº÷-
êà ³ óòâîðþº ñåðîçíèé ïîêðèâ
ÿº÷êà (ðèñ.1.10).

 ßêùî ï³õâîâèé â³äðîñòîê çà-
ëèøàºòüñÿ íåçàðîñëèì íà âñüî-
ìó ïðîòÿç³ â³ä âíóòð³øíüîãî îò-
âîðó ïàõîâîãî êàíàëó äî ÿº÷êà,
òî â³í º îäíî÷àñíî ³ ãðèæîâèì
ì³øêîì, ³ âëàñíîþ îáîëîíêîþ
ÿº÷êà (ðèñ.1.11).

Ðèñ. 1.9. Òîïîãðàô³ÿ ïðÿìî¿ ïàõîâî¿ ãðèæ³.
1 – n.ilioinguinalis; 2 – m.obliguus internus abdominis;
3 – fascia transversalis; 4 – ïåðåäî÷åðåâèííà æèðîâà
êë³òêîâèíà; 5 – ãðèæîâèé ì³øîê; 6 – òîíêà êèøêà;
7 – funiculus spermaticus; 8 – a.et v.epigastrica inferior;
9 – àïîíåâðîç m.obligui externi abdominis.

9

8

7

6

5

4
3
2

1

Ðèñ. 1.10. Ïðîöåñ îïóñêàííÿ ÿº÷êà ³ ðîçâèòêó ï³õâîâîãî â³äðîñòêà:
à – ÿº÷êî ðîçì³ùåíå â ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ ì³æ ïîïåðå÷íîþ ôàñö³ºþ ³ î÷åðåâèíîþ (1 –ÿº÷êî,

2 – ï³õâîâèé â³äðîñòîê, 3 – î÷åðåâèíà, 4 – ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ);
á – ÿº÷êî îïóñòèëîñü äî òàçà (1 – ÿº÷êî, 2 – ï³õâîâèé â³äðîñòîê);
â – ÿº÷êî îïóñòèëîñü â êàëèòêó ïîçàäó ï³õâîâîãî â³äðîñòêà î÷åðåâèíè (1 – ÿº÷êî, 2 – ÷àñòèíà

ï³õâîâîãî â³äðîñòêà, ùî âõîäèòü äî ñêëàäó ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà, â³äðîñòîê íå îáë³òåðîâàíèé,
3 – î÷åðåâèíà, 4 – ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ);

ã – îáë³òåðàö³ÿ ï³õâîâîãî â³äðîñòêà âèùå ÿº÷êà (1 – ÿº÷êî, 2 – îáë³òåðîâàíèé ï³õâîâèé â³äðîñòîê,
3 – çàëèøîê ïîðîæíèíè ï³õâîâîãî â³äðîñòêà).

2

1

4

3

2

1

4

3

2

1

3

2

1

ãâáà
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 Ð³äêî çóñòð³÷àþòüñÿ êîâçí³ ïàõîâ³ ãðèæ³. Ïðè ¿õ óòâîðåíí³ ÷àñòèíîþ
ãðèæîâîãî ì³øêà º ñò³íêà ìåçîïåðèòîíåàëüíî ðîçì³ùåíîãî îðãàíà (ñë³ïà êèøêà,
âèñõ³äíà òîâñòà êèøêà, ñå÷îâèé ì³õóð) (ðèñ.1.12).

К л а с и ф і к а ц і я
Çà àíàòîì³÷íîþ áóäîâîþ òà â³äïîâ³äíî äî ì³ñöÿ ¿õ âèõîäó ç ÷åðåâíî¿

ïîðîæíèíè âèä³ëÿþòü äâà âèäè ãðèæ: êîñ³ (hernia inguinalis externa s.obligua)
³ ïðÿì³ (hernia inguinalis interna s.directa).

Ðèñ. 1.11. Êîñà ïàõîâà ãðèæà: à – âðîäæåíà; á – íàáóòà. 1 – peritoneum; 2 – fascia transversalis;
3 – òîíêà êèøêà; 4 – ãðèæîâèé ì³øîê; 5 – testis; 6 – tunica vaginalis testis; 7 – tunica dartos; 8 – øê³ðà;
9 – ãðèæîâèé ì³øîê (tunica vaginalis testis); 10 – fascia spermatica interna.

10

9

8

7

8

5

á

3

2

1

7

6

5

4

3

2
1

10

à

Ðèñ. 1.12. Êîâçíà ãðèæà ñë³ïî¿ êèøêè: à – íàâêîëîî÷åðåâèííà êîâçíà ãðèæà (â óòâîðåíí³
ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè ãðèæ³ áåðå ó÷àñòü ñë³ïà êèøêà); á – çàî÷åðåâèííà êîâçíà ãðèæà (ñò³íêà êèøêè
íà âåëèêîìó ïðîòÿç³ º ãðèæîâîþ ïóõëèíîþ). 1 – peritoneum; 2 – fascia transversalis; 3 – ãðèæîâèé
ì³øîê; 4 – ñò³íêà ñë³ïî¿ êèøêè.

áà

4

3

2

1

1

4

3

2
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Çàëåæíî â³ä ïîõîäæåííÿ ãðèæîâîãî
ì³øêà ïàõîâ³ ãðèæ³ áóâàþòü âðîäæåíèìè
(hernia congenitalis) ³ íàáóòèìè (hernia
aegvisita).

Ó çâ’ÿçêó ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè ðîçì³-
ùåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà, ³íîä³ ìîæóòü òðàï-
ëÿòèñü ³íø³ ð³çíîâèäíîñò³ ïàõîâèõ ãðèæ: êîñ³
ç ïðÿìèì êàíàëîì, ïåðåäî÷åðåâèíí³, âíóòð³-
øíüîñò³íêîâ³, îñóìêîâàí³, íàâêîëîïàõîâ³, íàä-
ì³õóðîâ³, êîìá³íîâàí³.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ä³àãíîç, ãîëîâíèì ÷èíîì, âñòàíîâëþºòü-

ñÿ íà ï³äñòàâ³ îá’ºêòèâíèõ ñèìïòîì³â. Ñóá’ºê-
òèâí³ îçíàêè ãðèæ³ çâîäÿòüñÿ â îñíîâíîìó
äî áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â, îñîáëèâî ïðè ô³çè÷-
íîìó íàâàíòàæåíí³. Âèíèêíåííÿ áîëþ
çá³ãàºòüñÿ ç ìîìåíòîì âèïàäàííÿ íóòðîù³â
ó ãðèæîâèé ì³øîê. Ïðè êîâçíèõ ³ ðåöèäèâ-
íèõ ãðèæàõ á³ëü ìàº ïîñò³éíèé õàðàêòåð.
Îêð³ì íüîãî, ãðèæà ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ
íóäîòîþ, áëþâàííÿì, çàïîðàìè, çäóòòÿì æè-
âîòà, äèçóðè÷íèìè ïðîÿâàìè (ïðè êîâçí³é
ãðèæ³, êîëè âì³ñòîì ¿¿ º ñå÷îâèé ì³õóð).

Îá’ºêòèâíîþ îçíàêîþ ãðèæ³ º âèïè-
íàííÿ â òèõ ì³ñöÿõ, ÿê³ çà àíàòîì³÷íèì ðîç-
ì³ùåííÿì º òèïîâèìè äëÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿
(ðèñ. 1.13).

Ï³äòâåðäæåííÿì öüîìó ìîæå áóòè ñà-
ìîñò³éíå çíèêíåííÿ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ àáî
æ ï³ñëÿ âïðàâëåííÿ éîãî ó ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó (hernia reponibilis seu libera) òà ïîâòîð-
íà ïîÿâà ïðè êàøë³ (ðèñ. 1.14).

Äðóãîþ îá’ºêòèâíîþ îçíàêîþ ïàõîâî¿
ãðèæ³ º íàÿâí³ñòü ðîçøèðåíîãî çîâí³øíüîãî
îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó òà â³ä÷óòòÿ “êàøëüî-
âîãî ïîøòîâõó” ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³
ïàõîâîãî êàíàëó (ðèñ. 1.15).

Îãëÿä òà ïàëüïàö³ÿ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè äîç-
âîëÿþòü â³äð³çíèòè êîñó â³ä ïðÿìî¿ òà ñòåã-
íîâî¿ ãðèæ, à òàêîæ â³ä õâîðîá, ÿê³ ìîæóòü
ïðîÿâëÿòèñü ñèìïòîìàìè, õàðàêòåðíèìè äëÿ
ïàõîâî¿ ãðèæ³ (ðèñ. 1.16).

Ðèñ. 1.13. Ïîð³âíÿëüíèé îãëÿä
ãðèæ â ïàõîâ³é ä³ëÿíö³.

Ñïðàâà: ãðèæà âèùå ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè –
ïàõîâà ãðèæà; çë³âà: âèïèíàííÿ íèæ÷å
ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè – ñòåãíîâà ãðèæà.

Ðèñ. 1.14. Îãëÿä ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè:
âèõîäæåííÿ ãðèæ³ ïðè êàøë³.
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Ïðÿìà ãðèæà ìàº îâàëüíó ôîðìó,
âëàñòèâó ëþäÿì âèêëþ÷íî ïîõèëîãî
â³êó, ÷àñò³øå áóâàº äâîá³÷íîþ ³ ìàé-
æå í³êîëè íå îïóñêàºòüñÿ â êàëèòêó.
Ïðè êîñ³é ãðèæ³ âèïèíàííÿ ìàº ïðî-
äîâãóâàòó ôîðìó. Òàêà ãðèæà çóñòð³÷àºòüñÿ ïåðåâàæíî â çð³ëîìó â³ö³, ðîçì³-
ùåíà ïî õîäó ïàõîâîãî êàíàëó ³ ÷àñòî îïóñêàºòüñÿ â êàëèòêó. Ïîëîâèíà
êàëèòêè, êóäè âîíà îïóñêàºòüñÿ, çá³ëüøåíà, øê³ðà ¿¿ ðîçòÿãíóòà, à ñòàòåâèé
÷ëåí çì³ùåíèé â ïðîòèëåæíèé á³ê (ðèñ. 1.17).

Êð³ì îãëÿäó òà ïàëüïàö³¿, â äîñë³äæåííÿ ãðèæ³ âõîäÿòü ïåðêóñ³ÿ ³ àóñ-
êóëüòàö³ÿ, ÿê³ äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè â ¿¿ âì³ñò³ íàÿâí³ñòü ïîðîæíèñòîãî îðãà-
íà (êèøêè), ùî ïðè ïåðêóñ³¿ äàº òèìïàí³÷íèé çâóê ³ â³ä÷óòòÿ ïåðèñòàëüòèêè –
ïðè âèñëóõóâàíí³. Ó ðàç³ çíàõîäæåííÿ â ãðèæîâîìó ì³øêó ñàëüíèêà ÷è ñå÷î-
âîãî ì³õóðà ïåðêóñ³ÿ äàº òóïèé çâóê.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðè îãëÿä³ êîñó â³ä ïðÿìî¿ ãðèæ³ ìîæíà â³äð³çíèòè çà ¿õ ëîêàë³çàö³ºþ,

ôîðìîþ, â³äíîøåííÿì äî êàëèòêè. Îêð³ì òîãî, äîñë³äæåííÿ ïàõîâîãî êàíàëó
ââåäåíèì â çîâí³øí³é îòâ³ð ïàëüöåì äîçâîëÿº âèÿâèòè ïóëüñàö³þ íèæíüî¿
åï³ãàñòðàëüíî¿ àðòåð³¿ ççîâí³ â³ä ãðèæîâîãî ì³øêà ïðè ïðÿì³é ãðèæ³ ³ äîñåðå-
äèíè â³ä íüîãî – ïðè êîñ³é ãðèæ³.

Â³äì³íí³ñòü ïàõîâî¿ ãðèæ³ â³ä ñòåãíîâî¿ ëåãêî âèÿâèòè, áî ïåðøà ðîçì³-
ùóºòüñÿ íàä ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ, à äðóãà – ï³ä íåþ.

 Ñåðåä ³íøèõ çàõâîðþâàíü, â³ä ÿêèõ ñë³ä â³äð³çíÿòè ïàõîâó ãðèæó, º ë³ïî-
ìà, ïóõëèíè ³ çàïàëåííÿ ïàõîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, âîäÿíêà îáîëîíîê ÿº÷êà

Ðèñ. 1.15. Äîñë³äæåííÿ çîâí³øíüîãî
îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó. Âèçíà÷åííÿ
ñèìïòîìó êàøëüîâîãî ïîøòîâõó.

Ðèñ. 1.16. Âèçíà÷åííÿ ãðèæîâèõ âîð³ò
òðüîìà ïàëüöÿìè: áåç³ìåííèé ïàëåöü íàä
âíóòð³øí³ì îòâîðîì ïàõîâîãî êàíàëó, íàçîâí³
â³ä åï³ãàñòðàëüíî¿ àðòåð³¿ – êîñà ïàõîâà ãðè-
æà; ñåðåäí³é ïàëåöü íàä çîâí³øí³ì îòâîðîì ïà-
õîâîãî êàíàëó, äîñåðåäèíè â³ä åï³ãàñòðàëüíî¿
àðòåð³¿ – ïðÿìà ïàõîâà ãðèæà; âêàç³âíèé ïà-
ëåöü íèæ÷å ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè, äîñåðåäèíè â³ä ñòåã-
íîâèõ ñóäèí – ñòåãíîâà ãðèæà.
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³ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà, íàò³÷íèé àáñöåñ. Ë³ïîìà
çà ñâîºþ êîíñèñòåíö³ºþ õî÷ ³ ñõîæà íà ãðèæó,
àëå, ÿê ïðàâèëî, ëåæèòü ëàòåðàëüí³øå â³ä ï³ä-
øê³ðíîãî ïàõîâîãî ê³ëüöÿ, íå ïðîäîâæóºòüñÿ â
÷åðåâíó ïîðîæíèíó, áî âèõîäèòü ç ï³äøê³ðíî¿
æèðîâî¿ òêàíèíè.

 Çá³ëüøåí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìàþòü ù³ëüíó
êîíñèñòåíö³þ, ÷³òêî â³äìåæîâàí³ â³ä çîâí³øíüî-
ãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó, íå çì³íþþòü ñâî¿õ
ðîçì³ð³â ïðè íàïðóæåíí³ ÷åðåâíîãî ïðåñà ³
êàøë³. Ãîñòðèé ïàõîâèé ë³ìôàäåí³ò ìàº êîðîò-
êî÷àñíèé àíàìíåç, õàðàêòåðèçóºòüñÿ îïóõîì ³
ïî÷åðâîí³ííÿì øê³ðè íàä âóçëàìè, áîëþ÷³ñòþ
¿õ, íàÿâí³ñòþ ³íôåêö³éíîãî âîãíèùà ÿê ïðè÷è-
íè ë³ìôàäåí³òó.

 Âîäÿíêà îáîëîíîê ÿº÷êà ìàº ÷³òêó ìåæó
â ä³ëÿíö³ çîâí³øíüîãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó,
öÿ ïóõëèíà íå âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó, íå çá³ëüøóºòüñÿ ïðè íàäóâàíí³ æèâîòà ³
êàøë³. Ïðè ïàõîâî-êàëèòêîâ³é ãðèæ³ ÿº÷êî
ïàëüïóºòüñÿ â ãëèáèí³ êàëèòêè ÷è çáîêó ãðèæ³,
à ïðè âîäÿíö³ îáîëîíîê ÿº÷êà âîíî íå ïàëü-
ïóºòüñÿ.

 Äëÿ íàò³÷íîãî àáñöåñó õàðàêòåðíèìè º
á³ëüø ëàòåðàëüíå éîãî ðîçì³ùåííÿ â³äíîñíî
çîâí³øíüîãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó, òóïèé
çâóê ïðè ïåðêóñ³¿, ôëóêòóàö³ÿ ³ áåçáîë³ñí³ñòü
îïóõó, â³äñóòí³ñòü çì³í ðîçì³ð³â éîãî ïðè êàøë³.

 Âîäÿíêà ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà íåð³äêî ïî-
øèðþºòüñÿ ³ íà ïàõîâèé êàíàë ³ öèì íàãàäóº
ïàõîâó ãðèæó. Ïðîòå âîäÿíêà êàíàòèêà íå çì³-
íþº ñâîº¿ âåëè÷èíè ïðè ï³äâèùåíí³ âíóòð³ø-
íüî÷åðåâíîãî òèñêó, íå âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâ-
íó ïîðîæíèíó.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р
м е т о д у  л і к у в а н н я

 Ë³êóâàííÿ ïàõîâèõ ãðèæ âèêëþ÷íî õ³ðóð-
ã³÷íå. Îïåðàö³ÿ ïðîòèïîêàçàíà ëèøå ëþäÿì
ñòàðå÷îãî â³êó ç âåëèêèìè ÷è ìíîæèííèìè ãðè-
æàìè, ÿê³ ïîºäíóþòüñÿ ç òÿæêîþ ïàòîëîã³ºþ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ãîëîâíèì ÷èíîì îðãàí³â êðî-
âîîá³ãó òà äèõàííÿ.

Ðèñ. 1.17. Ïàõîâà êàëèòêîâà
ãðèæà: à – âèãëÿä ñïåðåäó; á – âèã-
ëÿä çáîêó.

á

à
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 Îïåðàö³ÿ ïåðåñë³äóº äâ³ ö³ë³: ë³êâ³äàö³þ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ ³ çàêðèò-
òÿ ãðèæîâèõ âîð³ò. Ïåðøà ö³ëü âèð³øóºòüñÿ âèä³ëåííÿì, ðîçêðèòòÿì ãðèæîâî-
ãî ì³øêà, âïðàâëåííÿì ãðèæîâîãî âì³ñòó, ïåðåâ’ÿçóâàííÿì ãðèæîâîãî ì³øêà
á³ëÿ øèéêè ç íàñòóïíèì â³äñ³÷åííÿì éîãî. Äðóãà ö³ëü – çàêðèòòÿ ãðèæîâèõ
âîð³ò(ãåðí³îïëàñòèêà) – ìîæå çä³éñíþâàòèñü 4 ñïîñîáàìè: 1) çâóæåííÿ ïà-
õîâîãî êàíàëó áåç éîãî ðîçêðèòòÿ; 2) â³äíîâëåííÿ ïàõîâîãî êàíàëó äî íîð-
ìàëüíîãî ñòàíó; 3) ñòâîðåííÿ íîâîãî ëîæà äëÿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà ³ ë³êâ³äàö³ÿ
ïàõîâîãî êàíàëó; 4) çàêðèòòÿ âíóòð³øíüîãî ê³ëüöÿ ïàõîâîãî êàíàëó ïðè ïà-
õîâèõ ãðèæàõ ÷è ãðèæîâèõ âîð³ò ïðè ÷åðåâíèõ ãðèæàõ àëîïëàñòè÷íèì ìàòåð³-
àëîì ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çà äîïîìîãîþ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè.

 Ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ çâè÷àéíå: íà ñïèí³, äîö³ëüíî
ç ïðèï³äíÿòèì òàçîì. Äëÿ çíåáîëåííÿ âèêîðèñòîâóþòü ì³ñöåâó àíåñòåç³þ ÷è
íàðêîç. Äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ïàõîâî¿ ãðèæ³ çàñòîñîâóþòü êîñèé
ðîçð³ç øê³ðè äîâæèíîþ 10-12 ñì ïàðàëåëüíî íà 2-2,5 ñì âèùå ïàõîâî¿ çâ’ÿç-
êè, ÿêèé ïî÷èíàºòüñÿ â³ä ð³âíÿ ñåðåäíüî¿ òà âåðõíüî¿ ¿¿ òðåòèíè ³ îïóñêàºòüñÿ
íà 1,5-2,0 ñì íèæ÷å ïîâåðõíåâîãî ê³ëüöÿ ïàõîâîãî êàíàëó (ðèñ. 1.18).

I. Îïåðàö³¿ ³ç çâóæåííÿ ïàõîâîãî êàíàëó áåç éîãî ðîçêðèòòÿ.
1. Ñïîñ³á ×åðí³. Ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè ³ âèäàëåííÿ ì³øêà, íå ðîçêðèâàþ÷è

àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà, íàêëàäàþòü øâè íà éîãî í³æêè. Ïîò³ì
íàêëàäàþòü 3-4 øâè, çàõîïëþþ÷è çâåðõó óòâîðåíó ñêëàäêó àïîíåâðîçà çîâí³ø-
íüîãî êîñîãî ì’ÿçà, à çíèçó àïîíåâðîç ëåäü âèùå ïàõîâî¿ ñêëàäêè (ðèñ. 1.19).

2. Ñïîñ³á Ðó. Ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ, ïåðåâ’ÿçêè ³ âèäàëåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà,
íå ðîçêðèâàþ÷è àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà, ïî÷èíàþ÷è â³ä çîâí³ø-
íüîãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó, íàêëàäàþòü 4-5 øâ³â, çàõîïëþþ÷è çâåðõó àïî-

íåâðîç çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà ðàçîì
ç ðîçòàøîâàíèìè ï³ä íèì ì’ÿçàìè, à çíè-
çó ïàõîâó çâ’ÿçêó (ðèñ. 1.20).

²². Îïåðàö³¿ ç â³äíîâëåííÿ ïàõîâî-
ãî êàíàëó äî éîãî íîðìàëüíîãî ñòàíó.

Â³äíîâëåííÿ ïàõîâîãî êàíàëó ìîæå
çä³éñíþâàòèñü óêð³ïëåííÿì ïåðåäíüî¿ ÷è
çàäíüî¿ éîãî ñò³íêè.

Îïåðàö³¿ ç óêð³ïëåííÿ ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ïàõîâîãî êàíàëó. Äî íèõ â³äíî-
ñÿòü ìåòîäè Ìàðòèíîâà, Æèðàðà, Ñïàñî-
êóêîöüêîãî, Ê³ìáàðîâñüêîãî (ðèñ. 1.20 –
3, 6, 7, 8, 12, 13). Ñóòü öèõ îïåðàö³é ïîëÿ-
ãàº ó âèñîê³é ïåðåâ’ÿçö³ ³ âèäàëåíí³ ãðè-
æîâîãî ì³øêà òà óêð³ïëåíí³ ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ïàõîâîãî êàíàëó êëàïòÿìè àïî-
íåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà áåç
ï³äøèâàííÿ ÷è ç ï³äøèâàííÿì íèæíüîãî

Ðèñ. 1.18. Ë³í³ÿ ðîçð³çó øê³ðè ïðè
îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó ïàõîâî¿ ãðèæ³.
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êðàþ âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïî-
ïåðå÷íîãî ì’ÿç³â æèâîòà äî ïà-
õîâî¿ çâ’ÿçêè.

1. Ñïîñ³á Ìàðòèíîâà. Ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà íà-
êëàäàþòü 4-5 øâ³â ì³æ êðàºì âåð-
õíüîãî êëàïòÿ àïîíåâðîçà çîâí³-
øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà ³ ïàõîâîþ
çâ’ÿçêîþ. Íèæí³é êëàïîòü àïîíåâ-
ðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà íà-
êëàäàþòü ïîâåðõ âåðõíüîãî ³ ô³ê-
ñóþòü øâàìè áåç îñîáëèâîãî íà-
òÿãó (ðèñ. 1.21).

Ðèñ. 1.20. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ äåÿêèõ ñïîñîá³â ãåðí³îðàô³¿ ³ ãåðí³îïëàñòèêè ç
âèêîðèñòàííÿì ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè. Ñïîñîáè: 1 – ×åðí³; 2 – Ðó; 3 – Áîáðîâà; 4 – Áàññ³í³;
5 – Ïîñòåìïñüêîãî; 6 – Âîëüôëåðà; 7 – Æèðàðà; 8 – Ñïàñîêóêîöüêîãî; 9 – Êðèìîâà; 10 – Ôåððàð³;
11 – Ïðàêñ³íà; 12 – Ìàðòèíîâà; 13 – Ê³ìáàðîâñüêîãî; 14 – Ïåððàñà; 15 – ª.Â. Åíäðþñà;
16 – ª.À. Åíäðþñà; 17 – Ãàêêåíáðóõà; 18 – Áèõîâñüêîãî; 19 – Òèìîôåºâà; 20 – Ëåâ³; 21 – Ö³ì-
ìåðìàíà; 22 – Ó³êë³.

Ðèñ. 1.19. Ñïîñ³á ×åðí³.

222120191817

161514131211

109876
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2. Ñïîñ³á Æèðàðà. Ï³ñëÿ âè-
äàëåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà êðàé
âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íî-
ãî ì’ÿç³â ïðèøèâàþòü äî ïàõîâî¿
çâ’ÿçêè ñïåðåäó ñ³ì’ÿíîãî êàíàòè-
êà. Ï³ñëÿ öüîãî îêðåìî êðàé âåð-
õíüîãî êëàïòÿ àïîíåâðîçà çîâí³-
øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà ïðè-
øèâàþòü äî ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè.
Íèæí³é êëàïîòü ô³êñóþòü ïîâåðõ
âåðõíüîãî äåê³ëüêîìà øâàìè, óò-
âîðþþ÷è äóáë³êàòóðó (ðèñ. 1.22).

 Íèæí³é êðàé âíóòð³øíüîãî
êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â çøèâà-
þòü ç ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ ñïåðåäó
ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà, îêðåìî çøè-
âàºòüñÿ âåðõí³é êëàïîòü àïîíåâ-
ðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà ç
ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ.

3. Ñïîñ³á Ñïàñîêóêîöüêîãî.
Âñå âèêîíóþòü òàê, ÿê ïðè ñïî-
ñîá³ Æèðàðà, àëå íèæí³é êðàé
ì’ÿç³â ³ âåðõíüîãî êëàïòÿ àïîíåâ-
ðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà
ïðèøèâàþòü ðàçîì, ùîá íå ðîç-
âîëîêíþâàòè ³ íå òðàâìóâàòè ïà-
õîâó çâ’ÿçêó ïîäâ³éíèì ðÿäîì
øâ³â (ðèñ. 1.20.8).

4. Ñïîñ³á Ê³ìáàðîâñüêîãî.
Öå âèäîçì³íåíèé ìåòîä Ñïàñîêó-
êîöüêîãî. Ñóòü éîãî ïîëÿãàº â
òîìó, ùî, â³äñòóïèâøè 1 ñì â³ä
êðàþ, êðóãëîþ ãîëêîþ ïðîêîëþ-
þòü âåðõí³é êëàïîòü àïîíåâðîçà
ðàçîì ç íèæí³ì êðàºì âíóòð³ø-
íüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â
³, ïðîâ³âøè øîâ çíîâó ççàäó íàïå-
ðåä á³ëÿ ñàìîãî êðàþ àïîíåâðîçà,
ïðèøèâàþòü äî ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè.
Íèæí³é êëàïîòü àïîíåâðîçà ï³ä-
øèâàþòü äî âåðõíüîãî áåç îñîá-
ëèâîãî íàòÿãó (ðèñ. 1.20.13, 1.23).

à

Ðèñ. 1.21. Ñïîñ³á Ìàðòèíîâà: à – ïðè çøè-
âàíí³ âåðõíüîãî êëàïòÿ àïîíåâðîçó çîâí³øíüîãî
êîñîãî ì’ÿçà ç ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ ì’ÿçè â øîâ íå
çàõîïëþþòüñÿ; á – êëàïò³ àïîíåâðîçà çøèâàþòüñÿ
äóïë³êàòóðîþ.

Ðèñ. 1.22. Ñïîñ³á Æèðàðà.

á
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Îïåðàö³¿ ç óêð³ïëåííÿ çàäíüî¿ ñò³íêè ïàõîâîãî êàíàëó.
1. Ñïîñ³á Áàññ³í³. Ï³ñëÿ ðîçð³çó øê³ðè òà àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî

ì’ÿçà ³ âèñîêîãî âèäàëåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà ïîâí³ñòþ âèä³ëÿþòü ³ â³äâîäÿòü
íàïåðåä ñ³ì’ÿíèé êàíàòèê. Ïîò³ì íàêëàäàþòü òàê çâàí³ ãëèáîê³ øâè. Ó íèõ
çàõîïëþþòü çâåðõó íèæí³é êðàé âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â,
ïîïåðå÷íó ôàñö³þ (ðèñ. 1.20.4). Ó äâà ïåðø³ â³ä ëîáêîâîãî ç’ºäíàííÿ øâè çà-
õîïëþþòü ³ êðàé ïðÿìîãî ì’ÿçà ðàçîì ç éîãî ï³õâîþ ³ ïðèøèâàþòü íà ïðîòÿç³

5-7 ñì äî ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè. Âêëàäà-
þòü ñ³ì’ÿíèé êàíàòèê íà ñòâîðåíå
ì’ÿçîâå ëîæå ³ ïîâåðõ íüîãî çøè-
âàþòü ðÿäîì âóçëèêîâèõ øâ³â êðà¿
àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿ-
çà (ðèñ. 1.24, 1.25).

2. Ñïîñ³á Êóêóäæàíîâà. Âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ â îñíîâíîìó äëÿ
ñêëàäíèõ ôîðì ïàõîâèõ ãðèæ: ïðÿ-
ìèõ, âåëèêèõ êîñèõ ç ïðÿìèì êà-
íàëîì, ðåöèäèâíèõ. Ï³ñëÿ âèäàëåí-
íÿ ãðèæîâîãî ì³øêà ³ âèä³ëåííÿ
ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà âèäàëÿþòü æè-
ðîâó êë³òêîâèíó ç ïîïåðå÷íî¿
ôàñö³¿, îãîëþþ÷è ¿¿. Ïîçäîâæ ðîç-
ñ³êàþòü ïîïåðå÷íó ôàñö³þ, â³ää³ëÿ-
þòü çàäíþ ¿¿ ïîâåðõíþ â³ä ï³äñå-
ðîçíî¿ îáîëîíêè ³ âíèçó öüîãî
ïðîì³æêó âèä³ëÿþòü çâ’ÿçêó Êó-
ïåðà (âåðõíüîëîáêîâó). Íàä êóê-
ñîþ ãðèæîâîãî ì³øêà çøèâàþòü

Ðèñ. 1.23. Ñïîñ³á Ê³ìáàðîâñüêîãî: 1 – âåðõí³é
êëàïîòü àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æè-
âîòà; 2 – âíóòð³øí³é êîñèé ì’ÿç; 3 – ñ³ì’ÿíèé êà-
íàòèê; 4 – ïàõîâà çâ’ÿçêà; 5 – íèæí³é êëàïîòü
àïîíåâðîçà.

1

3

2

4
5

Ðèñ. 1.24. Ïëàñòèêà ïàõîâîãî êàíàëó çà
ñïîñîáîì Áàññ³í³. Ï³äøèâàííÿ âíóòð³øíüî-
ãî êîñîãî, ïîïåðå÷íîãî ³ ïðÿìîãî ì’ÿç³â äî ïàõî-
âî¿ çâ’ÿçêè.

Ðèñ. 1.25. Ïëàñòèêà ïàõîâîãî êàíàëó çà
ñïîñîáîì Áàññ³í³. Çøèâàííÿ âåðõíüîãî ³ íèæ-
íüîãî êëàïò³â àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî
ì’ÿçà ïîâåðõ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà.
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êèñåòíèì øâîì ÷è 2-3 âóçëèêîâè-
ìè øâàìè ï³äñåðîçíó îáîëîíêó.
Íàäëèøêè ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ âèñ³-
êàþòü. Ó ìåä³àëüíîìó â³ää³ë³ âèñî-
êîãî ïàõîâîãî ïðîì³æêó çàõîïëþ-
þòü 3-4 øâàìè êðàé âèä³ëåíîãî ãëè-
áîêîãî ëèñòêà ï³õâè ïðÿìîãî ì’ÿçà
æèâîòà. Çíèçó ïðîøèâàþòü âåðõíþ
ëîáêîâó ³, ÷àñòêîâî, æ³ìáåðíàòîâó
çâ’ÿçêè. Ó ëàòåðàëüíîìó â³ää³ë³ ïà-
õîâîãî ïðîì³æêó çâåðõó 3-5 øâàìè
ïðîøèâàþòü àïîíåâðîç ïîïåðå÷íî-
ãî ì’ÿçà ðàçîì ç êðàºì ïîïåðå÷íî¿
ôàñö³¿, à çíèçó – ïîòîâùåíó ÷àñòè-
íó ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ (çäóõâèííî-
ëîáêîâèé òÿæ) ÷è, ÿêùî â³í íåäî-
ñòàòíüî ðîçâèíóòèé, çàäí³é âåðõí³é
â³ää³ë ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè. Âñ³ íàêëà-
äåí³ øâè çàâ’ÿçóþòü ïîçàäó ñ³ì’ÿ-
íîãî êàíàòèêà (ðèñ. 1.26).

Ó ðàç³ ÿâíîãî íàòÿãó äî çàâ’ÿ-
çóâàííÿ øâ³â ó ìåä³àëüíîìó â³ää³ë³
ãëèáîêîãî ëèñòêà ï³õâè ïðÿìîãî ì’ÿ-
çà ñïåðåäó ïðÿìîãî ì’ÿçà ðîáëÿòü
ëåäü êîñèé ïîñëàáëþâàëüíèé ðîçð³ç
ï³õâè äîâæèíîþ 2-2,5 ñì (ðèñ. 1.27).

Âêëàäàþòü ñ³ì’ÿíèé êàíàòèê ³
ïîâåðõ íüîãî çøèâàþòü äóáë³êàòó-
ðîþ àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êîñî-
ãî ì’ÿçà.

²²². Îïåðàö³¿ ³ç ñòâîðåííÿ íî-
âîãî ëîæà äëÿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà
³ ë³êâ³äàö³¿ ïàõîâîãî êàíàëó.

Ñïîñ³á Ïîñòåìïñüêîãî. Ðîç-
ñ³êàþòü àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êî-
ñîãî ì’ÿçà áëèæ÷å äî ïàõîâî¿ çâ’ÿç-
êè. Âèä³ëÿþòü ñ³ì’ÿíèé êàíàòèê.
Ïîò³ì ðîçñ³êàþòü âíóòð³øí³é êî-
ñèé ³ ïîïåðå÷íèé ì’ÿçè â ëàòåðàëü-
íèé á³ê â³ä ãëèáîêîãî îòâîðó ïà-
õîâîãî êàíàëó äëÿ òîãî, ùîá
ñ³ì’ÿíèé êàíàòèê ïåðåì³ñòèòè ó
âåðõí³é ëàòåðàëüíèé êóò öüîãî ðîç-
ð³çó. Ï³ñëÿ öüîãî ì’ÿçè çàøèâàþòü.
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Ðèñ. 1.26. Ñïîñ³á Êóêóäæàíîâà: à – íà ï³äñå-
ðîçíó îáîëîíêó íàêëàäåíî äåê³ëüêà øâ³â; ìåä³àëü-
íî íàêëàäåíî øâè íà ãëèáîêèé ëèñòîê ï³õâè ïðÿ-
ìîãî ì’ÿçà æèâîòà (1) ³ çâ’ÿçêó Êóïåðà (2), à á³ëüø
ëàòåðàëüíî – íà àïîíåâðîç ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçà (3)
ç âåðõí³ì êëàïòåì ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ (7) ³ çäóõâèí-
íî-ëîáêîâèé òÿæ (4); á – íà ñàã³òàëüíîìó ðîçð³ç³
ëàòåðàëüíî¿ ÷àñòèíè ïàõîâîãî ïðîì³æêó ïîêàçàíî
õ³ä íèòêè (10) ÷åðåç óêð³ïëåí³ â³ää³ëè ðîçñ³÷åíî¿
ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ (çâåðõó – àïîíåâðîç ïîïåðå÷íî-
ãî ì’ÿçà (3) ³ âåðõí³é êëàïîòü ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿
(7), çíèçó – çäóõâèííî-ëîáêîâèé òÿæ (4) ïðè ¿¿
â³äíîâëåíí³); ïàõîâà çâ’ÿçêà (5); âíóòð³øí³é êî-
ñèé ì’ÿç (6); ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ (7); ï³äñåðîçíà îáî-
ëîíêà (8); ñ³ì’ÿíèé êàíàòèê (9).

Ðèñ. 1.27. Øâè çàâ’ÿçàí³. Ïóíêòèðîì ïîêà-
çàíèé ïîñëàáëþâàëüíèé ðîçð³ç íà ãëèáîêîìó
ëèñòêó ï³õâè ïðÿìîãî ì’ÿçà.
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Çâåðõó çàõîïëþþòü ó øîâ 4 øàðè: âåðõí³é êëàïîòü àïîíåâðîçà çîâí³øíüî-
ãî êîñîãî ì’ÿçà, êðàé âíóòð³øíüîãî êîñîãî ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿç³â æèâîòà ³
ïîïåðå÷íó ôàñö³þ; â ïåðø³ äâà ìåä³àëüí³ øâè çàõîïëþþòü êðàé ïðÿìîãî
ì’ÿçà ³ ïðèøèâàþòü ï³ä ñ³ì’ÿíèì êàíàòèêîì äî ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ðàçîì ç
íèæí³ì êëàïòåì àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà. Ïîâåðõíåâó ôàñö³þ
çàøèâàþòü ïîâåðõ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà (ðèñ. 1.20.5).

IV. Îïåðàö³¿ ³ç çàêðèòòÿ
âíóòð³øíüîãî ê³ëüöÿ ïàõîâîãî
êàíàëó ïðè ïàõîâèõ ãðèæàõ ÷è
ãðèæîâèõ âîð³ò ïðè ÷åðåâíèõ
ãðèæàõ àëîïëàñòè÷íèì ìàòåð³à-
ëîì ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
çà äîïîìîãîþ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
òåõí³êè.

 Ïðè âåëèêèõ, ðåöèäèâíèõ ãðè-
æàõ ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ ïëàñòè-
êè ïàõîâîãî êàíàëó ì³ñöåâèìè òêà-
íèíàìè çàñòîñîâóþòüñÿ ñïîñîáè,
ïðè ÿêèõ ïðîâîäèòüñÿ àâòî-, ãîìî-,
ãåòåðî- ÷è àëîïëàñòèêà äëÿ óêð³ï-
ëåííÿ ïåðåäíüî¿ ÷è çàäíüî¿ ñò³íêè
ïàõîâîãî êàíàëó. Çà òàêèõ óìîâ âè-
êîðèñòîâóþòü øèðîêó ôàñö³þ ñòåã-
íà (ñïîñ³á Ê³ðøíåðà) (ðèñ. 1.28),
àëîïëàñòè÷íèé ìàòåð³àë (òàíòàëî-
âó ñ³òêó, òêàíèíè ç êàïðîíó, íåéëî-
íó é ³íøèõ õ³ì³÷íèõ ìàòåð³àë³â)
(ðèñ. 1.29), ÷è êëàïîòü øê³ðè (ñïî-
ñ³á Áàðíîâà) (ðèñ. 1.30).

Ðèñ. 1.30. Ñïîñ³á Áàðíîâà. Ïåðôîðî-
âàíèé ³ìïëàíòàò øê³ðè ïðèøèâàþòü ïîâåðõ
àïîíåâðîçà çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà.

Ðèñ. 1.29. ²ìïëàíòàö³ÿ òàíòàëîâî¿ ñ³òêè ïî-
çàäó ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà äëÿ óêð³ïëåííÿ çàä-
íüî¿ ñò³íêè ïàõîâîãî êàíàëó: 1 – àïîíåâðîç çîâ-
í³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà; 2 – òàíòàëîâèé ³ìïëàíòàò; 3
– ï³õâà ïðÿìîãî ì’ÿçà; 4 – ïàõîâà çâ’ÿçêà; 5 –
âíóòð³øí³é êîñèé ì’ÿç.
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Ðèñ. 1.28. Ñïîñ³á Ê³ðøíåðà. Ïåðåñàäêà êëàïòÿ
øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåãíà ïîâåðõ ì’ÿç³â: 1 – ëîá-
êîâèé ãîðáèê; 2 – ïàõîâà çâ’ÿçêà; 3 – âíóòð³øí³é
ëèñòîê ï³õâè ïðÿìîãî ì’ÿçà.
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Ïåðñïåêòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè äëÿ àëîïëàñ-
òè÷íîãî çàêðèòòÿ ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ãðèæîâèõ âîð³ò. Ãðèæîâèé
ì³øîê ïåðåì³ùóºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, à ãðèæîâ³ âîðîòà çàêðèâàþòü
ñèíòåòè÷íèì ìàòåð³àëîì (ñ³òêà), ÿêèé ðîçì³ùóþòü ó ïåðåäî÷åðåâèíí³é êë³òêî-
âèí³ ³ ô³êñóþòü äî ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ êë³ïñàìè. Â³ääàëåí³ ³ áëèæí³ ðåçóëüòàòè
òàêèõ îïåðàö³é çíà÷íî êðàù³.

Ñåðåä óñêëàäíåíü ³íòðàîïåðàö³éíèõ òà ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
ìîæíà â³äçíà÷èòè òàê³:
1. Ïîøêîäæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí (ñòåãíîâî¿ âåíè ÷è àðòåð³¿ ç íàñòóïíîþ

êðîâîòå÷åþ).
2. Ïîøêîäæåííÿ ñóäèí ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà.
3. Îïåðàö³éí³ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ êðîâîòå÷³ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ³ç ñóäèí ñàëü-

íèêà ÷è ³íøèõ îðãàí³â ï³ñëÿ ðîç’ºäíàííÿ ñïàéîê.
4. Ãåìàòîìè â ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè ÷è êàëèòêè.
5. Ïîðàíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà.
6. Íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè.
7. Ñòèñêàííÿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà, íàáðÿê ÿº÷êà ÷è êàëèòêè.
8. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ åï³äèäèì³òè, îðõ³òè, ðàíí³ àòðîô³¿ ÿº÷êà.
9. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ íåâðèòè, íåâðàëã³¿ ç ³ððàä³þâàëüíèì áîëåì â êàëèòêó, ñòåãíî.
10. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïíåâìîí³¿ òà òðîìáîåìáîë³÷í³ óñêëàäíåííÿ.

×àñòîòà êîæíîãî ç îêðåìèõ óñêëàäíåíü íåâåëèêà ³ ñêëàäàº â³ä 0,01 äî 1 %
(ïîøêîäæåííÿ ñóäèí, ñå÷îâîãî ì³õóðà, òðîìáîåìáîë³÷í³ ïðîöåñè òà ïíåâìîí³¿),
â³ä 1 (ãåìàòîìè êàëèòêè) äî 6 % (ïîðàíåííÿ ñóäèí ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà, íàãíîºí-
íÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè, îðõ³òè, åï³äèäèì³òè) òà â³ä 5 äî 25 % (íàáðÿê ÿº÷êà).

Ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³
ïîâ’ÿçàíèìè ç íèì êàðä³îâàñêóëÿðíèìè ³ ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè. Ó çâ’ÿç-
êó ç öèì, ïåðøèì çàâäàííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó º êóï³ðóâàííÿ áîëþ,
íîðìàë³çàö³ÿ âîëåì³÷íèõ ïîðóøåíü ³íôóç³éíîþ òåðàï³ºþ. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ëåãåíåâèõ ³ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü íåîáõ³äíà ðàííÿ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü:
ðàííº (1-2 äîáà) âñòàâàííÿ, äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà. Ç ìå-
òîþ ïîïåðåäæåííÿ íàáðÿêó ÿº÷êà ³ êàëèòêè çàñòîñîâóþòü ñóñïåíçîð³é äëÿ
êàëèòêè. Äîãëÿä çà ðàíîþ âêëþ÷àº â ñåáå íàêëàäàííÿ òÿãàðÿ ÷è ì³õóðà ç
ëüîäîì íà íå¿ âïðîäîâæ äâîõ ãîäèí ï³ñëÿ îïåðàö³¿, àñåïòè÷íî¿ ïîâ’ÿçêè; ç 2-3 äíÿ
– ÓÂ× íà ðàíó. Øâè çí³ìàþòü íà 6-8 äåíü. Ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç³ ñòàö³îíàðó
õâîðèé ïðîäîâæóº ë³êóâàííÿ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ (ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðî-
öåäóðè, ìàñàæ, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà). Éîìó ðåêîìåíäóþòü îáìåæèòè ô³çè÷-
íó òà òðóäîâó àêòèâí³ñòü âïðîäîâæ 1,5-2 ì³ñÿö³â.

 Ðåçóëüòàòè ³ íàñë³äêè ë³êóâàííÿ ïàõîâèõ ãðèæ º ïîêàçíèêîì åôåêòèâ-
íîñò³ îïåðàö³¿. ×èñëî ðåöèäèâ³â ç êîæíèì ðîêîì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çðîñòàº. Âïðî-
äîâæ ïåðøîãî ðîêó ðåöèäèâ ñêëàäàþòü 1-3 %, à ÷åðåç 5 ðîê³â – â³ä 5 äî 12 %.
Ðàçîì ç òèì, ïðè íåâåëèêèõ êîñèõ ãðèæàõ ðåöèäèâè ñòàíîâëÿòü â³ä 2 äî 8 %, à
ïðè âåëèêèõ, ñêëàäíèõ – 15-35 %. Ïðè ïðÿìèõ ãðèæàõ ðåöèäèâè çàãàëîì
ñêëàäàþòü â³ä 6 äî 37 % ³ á³ëüøå. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü ðåöè-
äèâàì ïàõîâèõ ãðèæ, º:
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1) íåïðàâèëüíèé âèá³ð ñïîñîáó îïåðàö³¿ äëÿ êîíêðåòíîãî âèïàäêó;
2) ïîìèëêè îïåðàòèâíî¿ òåõí³êè;
3) ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü ðàíîâèì óñêëàäíåííÿì;
4) ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü ðàïòîâîìó ÷è ñèñòåìàòè÷íîìó, òðèâàëîìó ï³äâè-

ùåííþ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó. Ïåâíå çíà÷åííÿ, çðîçóì³ëî, ìàþòü ðîçì³-
ðè ³ ñêëàäí³ñòü ãðèæ³, â³ê ïàö³ºíòà, ñóïðîâ³äí³ õâîðîáè.

 1.1.2. Стегнові грижі

Ñòåãíîâà ãðèæà (hernia femoralis) – çàõâîðþâàííÿ, ïðè ÿêîìó
âíóòð³øí³ îðãàíè ÷åðåç ñòåãíîâèé êàíàë âèõîäÿòü íèæ÷å ïóïàðòîâî¿ çâ’ÿçêè
â ä³ëÿíö³ ñòåãíîâîãî òðèêóòíèêà.

Ñåðåä ÷åðåâíèõ ãðèæ, ñòåãíîâ³ ãðèæ³ çà ÷àñòîòîþ çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå
ï³ñëÿ ïàõîâèõ. Âîíè ÷àñòî óñêëàäíþþòüñÿ çàùåìëåííÿì, íåð³äêî ç òÿæêèìè
íàñë³äêàìè.

Ñòåãíîâ³ ãðèæ³ âèíèêàþòü íàéá³ëüø ÷àñòî íà ÷åòâåðòîìó-øîñòîìó äåñÿ-
òèð³÷÷ÿõ æèòòÿ. Ö³ ãðèæ³, ÿê ïðàâèëî, íàáóò³ ³ â æ³íîê çóñòð³÷àþòüñÿ â 3 ðàçè
÷àñò³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â.

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Äî ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ñïåðåäó ïðèêð³ïëþºòüñÿ ãëèáîêèé ëèñòîê ïîâåðõíåâî¿

ôàñö³¿, çíèçó – øèðîêà ôàñö³ÿ ñòåãíà, ççàäó – ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ æèâîòà ³ çäóõ-
âèííà ôàñö³ÿ. Ö³ àíàòîì³÷í³ óòâîðè ì³öíî â³ää³ëÿþòü íèæí³é â³ää³ë ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè â³ä âåðõíüî¿ ÷àñòèíè ñòåãíà. Ãëèáîêèé ëèñòîê øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåã-

íà ïðèêð³ïëþºòüñÿ ñïåðåäó äî ïà-
õîâî¿ çâ’ÿçêè, à ççàäó – äî ãðåáåíÿ
çäóõâèííî¿ ê³ñòêè, óòâîðþþ÷è çäóõ-
âèííî-ãðåá³í÷àñòó äóãó (arcus iliopec-
tineus), ÿêà ä³ëèòü ïðîñò³ð ì³æ ïàõî-
âîþ çâ’ÿçêîþ ³ ê³ñòêàìè òàçà íà äâà
â³ää³ëè: çîâí³øí³é – ì’ÿçîâèé ³
âíóòð³øí³é – ñóäèííèé. Çîâí³øí³é
â³ää³ë ì³ñòèòü çäóõâèííî-ïîïåðåêî-
âèé ì’ÿç òà ñòåãíîâèé íåðâ. Âíóò-
ð³øí³é â³ää³ë â³äìåæîâàíèé ñïåðåäó
ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ, ççîâí³ – çäóõâèí-
íî-ãðåá³í÷àñòîþ äóãîþ, çñåðåäèíè –
íàï³âì³ñÿöåâîþ çâ’ÿçêîþ Æ³ìáåðíà-
òà ³ çíèçó – íàäê³ñíèöåþ ãîðèçîí-
òàëüíî¿ ã³ëêè ëîáêîâî¿ ê³ñòêè, ÿêà
ïîêðèòà ïîòóæíèìè ñóõîæèëêîâè-
ìè âîëîêíàìè (çâ’ÿçêà Êóïåðà). Ó
ñóäèííîìó â³ää³ë³ ïðîõîäÿòü ñòåãíî-
âà àðòåð³ÿ (ëàòåðàëüíî) ³ ñòåãíîâà
âåíà (ìåä³àëüíî) (ðèñ. 1.31).
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Ðèñ. 1.31. Lacuna musculorum et lacuna
vasorum: 1 – àïîíåâðîç m.obliqui externi abdominis;
2 – lig. inguinale; 3 – a.et v.femoralis; 4 – septum
femorale; 5 – nodus limphaticus; 6 – lig.lacunare;
7 – m.pectineus; 8 – n.obturatorius; 9 – a.et v.obtu-
ratîria; 10 – arcus iliopectineus; 11 – n.femoralis;
12 – m.iliopsoas.
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Ñòåãíîâèé êàíàë â òîïîãðàôî-
àíàòîì³÷íîìó â³äíîøåíí³ º óìîâ-
íî âèä³ëåíèì. Êàíàë ìàº ì³ñöå
ëèøå ó âèïàäêàõ ñòåãíîâî¿ ãðèæ³.
Éîãî ñò³íêàìè º: ñïåðåäó – ïàõî-
âà çâ’ÿçêà, ççàäó – ãîðèçîíòàëüíà
ã³ëêà ëîáêîâî¿ ê³ñòêè, ççîâí³ – ñòåã-
íîâà âåíà ³ çñåðåäèíè – êðàé
æ³ìáåðíàòîâî¿ çâ’ÿçêè (ðèñ. 1.32).

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ä³ëÿíêè
ïàõîâî-ñòåãíîâîãî çãèíó çä³éñ-
íþºòüñÿ ïîâåðõíåâîþ åï³ãàñòðàëü-
íîþ àðòåð³ºþ, ïîâåðõíåâîþ àðòå-
ð³ºþ, ùî îãèíàº çäóõâèííó ê³ñòêó,
çîâí³øíüîþ ñòàòåâîþ àðòåð³ºþ ³
¿¿ ïàõîâèìè ã³ëêàìè. Àðòåð³¿ ñóï-
ðîâîäæóþòü â³äïîâ³äí³ âåíè.

Ó ï³äøê³ðí³é êë³òêîâèí³ ñòåã-
íîâîãî òðèêóòíèêà íà 3-5 ñì íèæ-
÷å ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ëîêàë³çóþòü-
ñÿ ïîâåðõíåâ³ ³ ãëèáîê³ ë³ìôà-
òè÷í³ âóçëè ³ ñóäèíè.

²ííåðâàö³ÿ ä³ëÿíêè çä³éñíþ-
ºòüñÿ çàê³í÷åííÿìè Õ²² ì³æðåáåð-
íîãî íåðâà, çäóõâèííî-ã³ïîãàñò-
ðàëüíèì, çäóõâèííî-ïàõîâèì òà
ã³ëêàìè ñòåãíîâîãî íåðâà.

Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ.
Ñòåãíîâ³ ãðèæ³ âèõîäÿòü ï³ä

ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ ³ ðîçì³ùåí³ ó
âåðõíüîìó â³ää³ë³ ïåðåäíüî¿ ïî-
âåðõí³ ñòåãíà. Ãðèæîâ³ âîðîòà ñòåã-
íîâèõ ãðèæ ìîæóòü ðîçì³ùóâà-
òèñü íà ð³âí³ âíóòð³øíüî¿, ñåðåä-
íüî¿ ÷è çîâí³øíüî¿ ÷àñòèíè ïàõîâî¿
çâ’ÿçêè. Ãðèæîâå âèïèíàííÿ ïðî-
õîäèòü äîñåðåäèíè â³ä ñòåãíîâî¿
âåíè â ñòåãíîâèé êàíàë ³ äàë³, ÷å-
ðåç çîâí³øíº ê³ëüöå êàíàëó, âèõî-
äèòü â ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó ïå-
ðåäíüî¿ ïîâåðõí³ ñòåãíà. Ãðèæî-
âèé ì³øîê ïîêðèòèé øê³ðîþ,
æèðîâîþ êë³òêîâèíîþ ³ ïîâåðõ-
íåâîþ ôàñö³ºþ (ðèñ. 1.33).

Ðèñ. 1.32. Òîïîãðàô³ÿ ñòåãíîâîãî êàíàëó.
1 – çäóõâèííî-ëîáêîâà çâ’ÿçêà; 2 – anulus femoralis;
3 – lig.lacunare; 4 – lig.inguinale; 5 – a.et v.femoralis;
6 – v.Saphena magna; 7 – cornu inferius; 8 – margo
falciformis; 9 – cornu superius; 10 – arcus ileopectineus;
11 – m.psoas maior; 12 – m.iliacus.
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Ðèñ. 1.33. Òîïîãðàô³ÿ òèïîâî¿ ñòåãíîâî¿ ãðèæ³:
1 – lig.inguinale; 2 – lig.lacunare; 3 – ñòåãíîâà ãðèæà;
4 – a.et v.ðudenda externa; 5 – m.pectineus; 6 – v.sap-
hena magna; 7 – lnn.inguinales profundi; 8 – a.et v.femo-
ralis; 9 – a.et v.epigastrica superficialis.
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Ñòåãíîâ³ ãðèæ³ ìîæóòü âèõîäè-
òè ñïåðåäó ÷è ççàäó â³ä ñòåãíîâèõ àð-
òåð³é ³ âåíè. Ãðèæà ëàêóíàðíî¿ çâ’ÿç-
êè ïðîõîäèòü äîñåðåäèíè â³ä âíóòð³-
øíüîãî îòâîðó ñòåãíîâîãî êàíàëó
÷åðåç ù³ëèíó â lig.lacunare. Ì’ÿçîâà
ñòåãíîâà ãðèæà ðîçì³ùóºòüñÿ ççîâí³
â³ä ñòåãíîâèõ ñóäèí ³ ïðîõîäèòü ÷å-
ðåç lacuna musculorum (ðèñ.1.34).

Ãðèæîâèì âì³ñòîì ñòåãíîâî¿
ãðèæ³ ìîæóòü áóòè ò³ æ îðãàíè, ùî
³ ïðè ïàõîâ³é ãðèæ³.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Îñíîâí³ ïðè÷èíí³ ôàêòîðè ñòåã-

íîâèõ ãðèæ õàðàêòåðí³ äëÿ âñ³õ âè-
ä³â ÷åðåâíèõ ãðèæ. Ïðîòå ïðè÷èíè
âèíèêíåííÿ ñòåãíîâèõ ãðèæ, êð³ì çà-
ãàëüíèõ, ìàþòü ñâî¿ îñîáëèâîñò³. ªäè-
íîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ñòåãíîâî¿
ãðèæ³ ïàö³ºíòè íàçèâàþòü âàæêó ô³-
çè÷íó ïðàöþ (65-70 %) òà òÿæê³ ïî-
ëîãè (17-20 %). Ïðàâîá³÷í³ ãðèæ³
çóñòð³÷àþòüñÿ ó 2/3 ïàö³ºíò³â, ë³âîá³÷-
í³ – ó òðåòèíè. Äâîá³÷í³ ãðèæ³ òðàïëÿ-

þòüñÿ ó 3-5 %. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ âèð³øàëüíó ðîëü ó âèíèêíåíí³ ñòåãíîâî¿
ãðèæ³ â³ä³ãðàº ïîïåðåäíüî âèêîíàíà îïåðàö³ÿ ç ïðèâîäó ïàõîâî¿ íà òîìó æ áîö³.

Î÷åâèäíî, ùî ïåðåâàæàííÿ ñòåãíîâèõ ãðèæ ó æ³íîê çóìîâëåíå òàêîæ
îñîáëèâîñòÿìè áóäîâè æ³íî÷îãî òàçà òà á³ëüøèì íàõèëîì éîãî âïåðåä.

К л а с и ф і к а ц і я
Íàéá³ëüøå âèçíàííÿ îòðèìàëà êëàñèô³êàö³ÿ Êðèìîâà, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü

àíàòîì³÷íèé ïðèíöèï. Çã³äíî ç íåþ, ñòåãíîâ³ ãðèæ³ ïîä³ëÿþòü íà äâà âèäè:
1. Ñóäèííîãî â³ää³ëó:
a) çàéìàº âñþ øèðèíó ñóäèííîãî â³ää³ëó;
á) çàéìàº ò³ëüêè ÷àñòèíó ñóäèííîãî â³ää³ëó (ìåä³àëüíó, ñåðåäèííó, çîâí³ø-

íþ, âèõîäèòü ÷åðåç äåôåêò â æ³ìáåðíàòîâ³é çâ’ÿçö³);
2. Ì’ÿçîâîãî â³ää³ëó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñèìïòîìàòèêà ñòåãíîâî¿ ãðèæ³ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ãðèæ.

Õâîðèõ òóðáóº á³ëü â ä³ëÿíö³ ãðèæ³ ÷è â æèâîò³ ç áîêó ãðèæ³, ÿêèé ³ððàä³þº â
ïîïåðåê, íèþ÷èé á³ëü íà ïåðåäíüî-âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ ñòåãíà ç áîêó ãðèæ³. Ïðè
îãëÿä³ âèäíî âèïèíàííÿ îâàëüíî¿ ôîðìè íèæ÷å ïóïàðòîâî¿ çâ’ÿçêè â òèïîâî-
ìó ì³ñö³. Ïðè âïðàâëåíí³ ãðèæ³ ìîæíà ïàëüöåì âèçíà÷èòè ãðèæîâ³ âîðîòà ³

Ðèñ. 1.34. Ì³ñöÿ âèõîäó ñòåãíîâèõ ãðèæ çà
Î.Ï. Êðèìîâèì: 1 – ÷åðåç ì’ÿçåâó ëàêóíó (ì’ÿ-
çîâî-ëàêóíàðíà ãðèæà); 2 – ÷åðåç ñóäèííó ëàêó-
íó; à – ïîçàäó ñòåãíîâèõ ñóäèí (ïîçàäóñóäèííà
ãðèæà); á – ñïåðåäó ñòåãíîâèõ ñóäèí (ñïåðåäóñó-
äèííà ãðèæà); â – ÷åðåç ñòåãíîâèé êàíàë (òèïî-
âà ñòåãíîâà ãðèæà); 3 – ÷åðåç ù³ëèíó â ëàêóíàðí³é
çâ’ÿçö³ (ãðèæà ëàêóíàðíî¿ çâ’ÿçêè).
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êàøëüîâèé ïîøòîâõ. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïðè ñòåãíîâ³é ãðèæ³, ÿêà òèñíå íà
âàðèêîçíî ðîçøèðåíó âåëèêó ï³äøê³ðíó âåíó ñòåãíà, øâèäêî ïðîãðåñóº âàðè-
êîç ³ âèíèêàþòü éîãî óñêëàäíåííÿ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Íàéá³ëüø ÷àñòî ñòåãíîâó ãðèæó ïðèéìàþòü çà ïàõîâó. Îñíîâíîþ

â³äì³íí³ñòþ ì³æ íèìè º òå, ùî ïàõîâà ãðèæà âèõîäèòü ï³ä øê³ðó âèùå ïàõîâî¿
çâ’ÿçêè ³ íå ìàº í³ÿêîãî â³äíîøåííÿ äî ñòåãíîâèõ ñóäèí, à ïðè âïðàâëåíí³
âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ çîâí³øí³é îòâ³ð ïàõîâîãî êàíàëó.

Ïðè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî ñòåãíîâà ãðèæà
í³êîëè íå áóâàº âðîäæåíîþ, í³êîëè íå îïóñêàºòüñÿ â êàëèòêó, ð³äêî ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ä³òåé.

²íêîëè çà ñòåãíîâó ãðèæó ìîæíà ïðèéíÿòè àíåâðèçìàòè÷íî ðîçøèðåíå
â³÷êî âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè. Ïðîòå ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ ìàéæå í³êîëè íå
áóâàº òèïîâîãî áîëþ, íå âèçíà÷àþòüñÿ ãðèæîâ³ âîðîòà òà êàøëüîâèé ïîøòîâõ.

Ïðè çá³ëüøåíèõ áîëþ÷èõ ïàõîâèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ ñë³ä îãëÿíóòè
âñþ ê³íö³âêó ³ âèÿâèòè äæåðåëî ³íôåêö³¿.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîæåí õâîðèé ç³ ñòåãíîâîþ ãðèæåþ ï³ñëÿ â³äïîâ³äíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿

ï³äãîòîâêè ï³äëÿãàº õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ. Ïðîòèïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ ò³
æ, ùî é äëÿ ³íøèõ âèä³â ÷åðåâíèõ ãðèæ.

Ñïîñîáè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ñòåãíîâèõ ãðèæ ïîä³ëÿþòü-
ñÿ íà ÷îòèðè ãðóïè:

1) çàêðèòòÿ ãðèæîâèõ âîð³ò
ç áîêó ñòåãíà;

2) çàêðèòòÿ ãðèæîâèõ âîð³ò
ç áîêó ïàõîâîãî êàíàëó;

3) àâòîïëàñòè÷í³.
4) ãåòåðîïëàñòè÷í³.
Ðîçð³çè øê³ðè ïðîâîäÿòü âåð-

òèêàëüíî íàä ãðèæåþ. Ïî÷àòîê
ðîçð³çó ðîçì³ùóºòüñÿ íà 2-3 ñì
âèùå ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè. Äîâæèíà
ðîçð³çó – 10-12 ñì (ðèñ.1.35).

Äëÿ îïåðàö³é ç áîêó ñòåãíà
çàñòîñîâóþòü ìåòîäè Ëîêâóäà ³
éîãî ìîäèô³êàö³¿ (Áàññ³í³, Êðè-
ìîâ) òà Àáðàæàíîâà.

Çà Ëîêâóäîì, ï³ñëÿ ðîçñ³÷åí-
íÿ øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè âè-
ä³ëÿþòü ãðèæîâèé ì³øîê, ðîçêðè-

Ðèñ. 1.35. Ðîçð³çè øê³ðè ïðè îïåðàö³¿ ñòåãíî-
âèõ ãðèæ: 1 – êîñèé ðîçð³ç âèùå ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè;
2 – Ò-ïîä³áíèé ðîçð³ç; 3 – êóòîïîä³áíèé ðîçð³ç;
4 – âåðòèêàëüíèé ðîçð³ç; 5 – êîñèé ðîçð³ç íèæ÷å
ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè.
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âàþòü éîãî, âì³ñò âïðàâëÿþòü ó
÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ãðèæîâèé
ì³øîê ïåðåâ’ÿçóþòü ³ â³äñ³êàþòü.
Çàêðèòòÿ ñòåãíîâîãî êàíàëó çä³é-
ñíþþòü øëÿõîì ï³äøèâàííÿ ïàõî-
âî¿ çâ’ÿçêè äî íàäê³ñíèö³ ëîáêî-
âî¿ ê³ñòêè 2-3 âóçëèêîâèìè øâà-
ìè (ðèñ. 1.36).

Ìîäèô³êàö³ÿ Áàññ³í³ ïîëÿãàº
â òîìó, ùî ï³ñëÿ ï³äøèâàííÿ ïà-
õîâî¿ çâ’ÿçêè äî íàäê³ñíèö³ ëîá-
êîâî¿ ê³ñòêè íàêëàäàþòü äðóãèé
ðÿä øâ³â íà ï³âì³ñÿöåâèé êðàé
îâàëüíî¿ ÿìêè ñòåãíà òà ãðåá³í÷àñ-
òó ôàñö³þ.

Äëÿ çàêðèòòÿ ñòåãíîâèõ ãðè-
æîâèõ âîð³ò ÷åðåç ïàõîâèé êàíàë
çàñòîñîâóþòü ìåòîä Ðóäæ³. Ðîç-
êðèâàþòü ïàõîâèé êàíàë, âì³ñò
éîãî â³äâîäÿòü äîâåðõó. Ðîçñ³êà-
þòü çàäíþ ñò³íêó ïàõîâîãî êàíà-
ëó. Ãðèæîâèé ì³øîê ïåðåâîäÿòü
â ïàõîâèé êàíàë, îáðîáëÿþòü ³ âè-
äàëÿþòü. Ñòåãíîâå ãðèæîâå ê³ëü-
öå çàêðèâàþòü øëÿõîì ï³äøèâàí-
íÿ çàäíüî¿ ñòîðîíè ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè
äî çäóõâèííî-ëîáêîâî¿ çâ’ÿçêè 3-
4 øâàìè. Â³äíîâëþþòü ïàõîâèé
êàíàë (ðèñ. 1.37).

Ïëàñòè÷í³ ñïîñîáè çàñòîñî-
âóþòü ó ðàç³ âåëèêèõ ãðèæîâèõ
âîð³ò, êîëè ¿õ ñêëàäíî çàêðèòè çâè-
÷àéíèìè ìåòîäàìè. ²ç áàãàòüîõ
çàïðîïîíîâàíèõ àâòîïëàñòè÷íèõ
ñïîñîá³â ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ
çíàéøëè ëèøå äåÿê³. Ñïîñ³á Êà-
ðàâàíîâà – ï³ñëÿ îáðîáêè ãðèæî-

âîãî ì³øêà ïðîâîäÿòü ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò êëàïòåì àïîíåâðîçà çîâí³ø-
íüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà. Âèêðîþþòü êëàïîòü äîâæèíîþ 2-4 ñì, â³äñòóïèâ-
øè íà 1,5 ñì âèùå ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè, ïðîâîäÿòü éîãî ÷åðåç ñòåãíîâèé êàíàë ³
ï³äøèâàþòü äî íàäê³ñíèö³ ëîáêîâî¿ ê³ñòêè, ëîáêîâî¿ òà ëàêóíàðíî¿ çâ’ÿçîê
(ðèñ. 1.38).

Ðèñ. 1.36. Îïåðàö³ÿ ñòåãíîâî¿ ãðèæ³. Ñïîñ³á
Ëîêâóäà. Ïëàñòèêà ñòåãíîâîãî êàíàëó. Ï³äøèâàí-
íÿ ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè äî íàäê³ñíèö³ ëîáêîâî¿ ê³ñòêè.

Ðèñ. 1.37. Îïåðàö³ÿ ñòåãíîâî¿ ãðèæ³. Ñïîñ³á
Ðóäæ³. Ï³äøèâàííÿ ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè äî çäóõâèííî-
ëîáêîâî¿ çâ’ÿçêè.
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Àëîïëàñòè÷í³ òà ãåòåðîïëàñòè÷í³
ñïîñîáè çàêðèòòÿ ñòåãíîâèõ ãðèæî-
âèõ âîð³ò íà ñüîãîäí³ ìàéæå íå âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó õâî-
ðèõ íà ñòåãíîâ³ ãðèæ³ íå ìàº ñïåöè-
ô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé. Ðåæèì ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ àêòèâíèé, øê³ðí³ øâè çí³ìà-
þòü íà 7-8 äåíü. Çâ³ëüíåííÿ â³ä ðîáî-
òè – â³ä äâîõ òèæí³â äî ì³ñÿöÿ.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ðåöèäèâè
ñòåãíîâèõ ãðèæ ñêëàäàþòü 6-33 %.
Ðåöèäèâ³â òèì á³ëüøå, ÷èì ñêëàäí³-
øèé ³ òðàâìàòè÷í³øèé ñïîñ³á îïå-
ðàö³¿.

1.1.3. Пупкові грижі

Ïóïêîâèìè ãðèæàìè (hernia umbilicalis) íàçèâàþòü âèïèíàííÿ, ÿê³
âèõîäÿòü ÷åðåç ïóïêîâå ê³ëüöå àáî ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ä³ëÿíêè ïóïêà.

Ïóïêîâ³ ãðèæ³ ó äîðîñëèõ ñêëàäàþòü 5-12 % â³ä óñ³õ ãðèæ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâ-
íî¿ ñò³íêè. ×àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó æ³íîê òà ëþäåé ïîõèëîãî â³êó.

Ïðè÷èíè ïóïêîâèõ ãðèæ ó ä³òåé ³ äîðîñëèõ ð³çí³. Ó ä³òåé âîíè º íàñë³äêîì
íåäîðîçâèòêó ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ, â ïåðøó ÷åðãó ÷åðåâíî¿ ôàñö³¿, ÿêà ïîêðèâàº
éîãî çñåðåäèíè. Íàéñëàáøîþ ä³ëÿíêîþ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ º éîãî âåðõí³é â³ää³ë,
äå ïðîõîäèòü ïóïêîâà âåíà, ÿêà íå ìàº ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè. Ö³ àíàòîì³÷í³ ïåðåäó-
ìîâè ³ ñëàáê³ ì³ñöÿ â ä³ëÿíö³ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ â ïîºäíàíí³ ç ôàêòîðàìè ³
õâîðîáàìè, ÿê³ âèêëèêàþòü ÷è ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì âíóòð³øíüî÷å-
ðåâíîãî òèñêó, ñïðèÿþòü óòâîðåííþ ÷åðåâíèõ ïóïêîâèõ ãðèæ ó ä³òåé.

Çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ÷àñòîòè ïóïêîâèõ ãðèæ ó æ³íîê ïîÿñíþºòüñÿ àíàòîìî-
ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè – á³ëüø øèðîêîþ á³ëîþ ë³í³ºþ æèâîòà ³ ñëàáê³ñ-
òþ â ä³ëÿíö³ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ, âàã³òí³ñòþ ³ ïîëîãàìè. Óòâîðåííþ ïóïêîâèõ ãðèæ
ñïðèÿþòü âàæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ, çàïîðè, âèñíàæëèâ³ õâîðîáè, îæèð³ííÿ. Ïóïêîâ³
ãðèæ³ ÷àñòî ïîºäíóþòüñÿ ç â³äâèñëèì æèâîòîì, ä³àñòàçîì ïðÿìèõ ì’ÿç³â æèâîòà.

К л а с и ф і к а ц і я
Ðîçð³çíÿþòü:
1) ãðèæ³ ïóïîâèíè (åìáð³îíàëüí³ ãðèæ³);
2) ïóïêîâ³ ãðèæ³ ó ä³òåé;
3) ïóïêîâ³ ãðèæ³ ó äîðîñëèõ.
Ïóïêîâ³ ãðèæ³ ó äîðîñëèõ ïîä³ëÿþòü íà ïðÿì³ ³ êîñ³. Ïðÿì³ ïóïêîâ³ ãðèæ³

âèíèêàþòü ó ðàç³ ñòîíøåíî¿ ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ â ä³ëÿíö³ ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ. Ó

Ðèñ. 1.38. Îïåðàö³ÿ ñòåãíîâî¿ ãðèæ³. Ñïîñ³á
Êàðàâàíîâà. Ï³äøèâàííÿ êðàþ àïîíåâðîòè÷íî-
ãî êëàïòÿ äî ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ³ çàêðèòòÿ äåôåêòó â
àïîíåâðîç³ çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà.
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òàêèõ âèïàäêàõ âíóòð³øí³ îðãàíè âèïèíàþòü î÷åðåâèíó â³äïîâ³äíî äî ïóïêîâî-
ãî ê³ëüöÿ, âèõîäÿòü â ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó ÷åðåâíî¿ ñò³íêè íàéá³ëüø êîðîòêèì
øëÿõîì. Êîñ³ ïóïêîâ³ ãðèæ³ óòâîðþþòüñÿ òîä³, êîëè ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ ïîòîâ-
ùåíà â³äíîñíî ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ. Ó òàêîìó ðàç³ ãðèæîâå âèïèíàííÿ ïî÷èíàº
óòâîðþâàòèñü âèùå ÷è íèæ÷å â³ä ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ ³ ãðèæîâèé ì³øîê ïðîõî-
äèòü ì³æ ïîïåðå÷íîþ ôàñö³ºþ ³ á³ëîþ ë³í³ºþ æèâîòà, óòâîðþþ÷è òàê çâàíèé
ïóïêîâèé êàíàë, à ïîò³ì ÷åðåç ïóïêîâå ê³ëüöå âèõîäèòü â ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó

ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
Ãðèæîâèé ì³øîê ïóïêîâèõ

ãðèæ ïîêðèòèé øê³ðîþ, ï³äøê³ð-
íîþ êë³òêîâèíîþ ³ ïîïåðå÷íîþ
ôàñö³ºþ (ðèñ. 1.39).

К л і н і ч н а
с и м п т о м а т и к а
Êë³í³êà ïóïêîâèõ ãðèæ ó ä³òåé

ïðîÿâëÿºòüñÿ íåñïîêîºì äèòèíè, áî-
ëåì â æèâîò³ âíàñë³äîê ïîäðàçíåí-
íÿ îðãàí³â ó ãðèæîâèõ âîðîòàõ.
Ãðèæîâå âèïèíàííÿ â ä³ëÿíö³ ïóï-
êà ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðè íàòóæóâàíí³ ÷è
ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³. Âì³ñò
ãðèæ³ – ïåòëÿ òîíêî¿ êèøêè – ëåã-
êî âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó. Â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëî-
æåíí³ äèòèíè ïàëüïóºòüñÿ ðîçøè-
ðåíå ïóïêîâå ê³ëüöå.

 Ë³êóâàííÿ ïóïêîâèõ ãðèæ ó
ä³òåé ìîæå áóòè êîíñåðâàòèâíèì
³ õ³ðóðã³÷íèì. Çà óìîâ, êîëè ãðè-
æà îñîáëèâî íå òóðáóº äèòèíó â
ïåðø³ òðè ðîêè æèòòÿ, çàñòîñîâó-
þòü êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.
Âîíî âêëþ÷àº: ìàñàæ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè; ë³êóâàëüíó ã³ìíàñòèêó;
ïîâ’ÿçêó ç ëèïêèì ïëàñòèðîì.
ßêùî äî â³êó 5 ðîê³â âèë³êîâó-
âàííÿ íå íàñòàº, òî ïîêàçàíå õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ. Îïåðàö³þ âèêî-
íóþòü ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëåííÿì.
Ðîçð³çè, ÿê³ çàñòîñîâóþòü äëÿ
ë³êóâàííÿ ãðèæ, ïîêàçàí³ íà ðè-
ñóíêó 1.40.

Ðèñ. 1.39. Òîïîãðàô³ÿ ïóïêîâî¿ ãðèæ³: 1 – øê³ðà;
2 – ï³äøê³ðíà æèðîâà êë³òêîâèíà; 3 – ãðèæîâèé
âì³ñò (ñàëüíèê ³ òîíêà êèøêà); 4 – ïðÿìèé ì’ÿç
æèâîòà; 5 – ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ; 6 – î÷åðåâèíà; 7 – ãðè-
æîâèé ì³øîê.
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Ðèñ. 1.40. Ðîçð³çè øê³ðè ïðè îïåðàö³¿ ïóïêîâèõ
ãðèæ: 1 – ðîçð³ç ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ æèâîòà íà ð³âí³
ïóïêà; 2 – îâàëüíèé ðîçð³ç; 3 – ï³âì³ñÿöåâèé ðîçð³ç.
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 Ï³ñëÿ îáðîáêè ãðèæîâîãî ì³øêà ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò ïðîâîäÿòü çà
Ëåêñåðîì íàêëàäàííÿì êèñåòíîãî øâà ïî êðàÿõ àïîíåâðîòè÷íîãî äåôåêòó
(ðèñ. 1.41).

 Ïðè âåëèêèõ ãðèæàõ ó ä³òåé ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò âèêîíóþòü çà
Ñàïåæêîì, òîáòî ç³ ñòâîðåííÿì äóáë³êàòóðè àïîíåâðîçà (ðèñ. 1.42).

 Îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü ç âåðòèêàëüíîãî ðîçð³çó ç âèñ³÷åííÿì ïóïêà.
 Íåð³äêî çàñòîñîâóºòüñÿ ïîïåðå÷íà ïëàñòèêà ãðèæîâèõ âîð³ò ïðè ïóï-

êîâ³é ãðèæ³ çà ñïîñîáîì Ìåéî. Îïåðàö³ÿ âèêîíóºòüñÿ ç äâîõ ïîïåðå÷íèõ
îïåð³çóâàëüíèõ ðîçð³ç³â ç âèäàëåí-
íÿì ïóïêà (ðèñ. 1.43).

 Ó äîðîñëèõ êë³í³êà ïóïêîâèõ
ãðèæ çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè âèïè-
íàííÿ, õàðàêòåðó âì³ñòó ãðèæîâîãî
ì³øêà, íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ óñê-
ëàäíåíü, ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿. Îñíîâ-
íèì ñèìïòîìîì º á³ëü, ÿêèé ìîæå âè-
íèêàòè ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³,
êàøë³, áëþâàíí³ òà ³íøèõ ñòàíàõ, ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó âíàñë³äîê
ñòèñêàííÿ âì³ñòó ãðèæ³ ó âóçüêèõ
ãðèæîâèõ âîðîòàõ. Ïðè âåëèêèõ ãðè-
æàõ õâîðèõ ÷àñòî òóðáóþòü á³ëü ó
ä³ëÿíö³ âèïèíàííÿ, íóäîòà, çàòðèìêà
âèïîðîæíåííÿ, áëþâàííÿ.

Ðèñ. 1.42. Îïåðàö³ÿ ïóïêîâî¿ ãðèæ³ çà ñïîñîáîì Ñàïåæêî. Ï³äøèâàííÿ êðàþ ïðàâîãî
êëàïòÿ àïîíåâðîçà äî ë³âîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà òà ë³âîãî êëàïòÿ äî ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ï³õâè ïðÿìîãî
ì’ÿçà æèâîòà.

Ðèñ. 1.41. Îïåðàö³ÿ ïóïêîâî¿ ãðèæ³ çà ñïî-
ñîáîì Ëåêñåðà. Íàêëàäàííÿ êèñåòíîãî øâà íàâ-
êîëî ïóïêîâîãî ê³ëüöÿ.
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Ïðè îãëÿä³ â³äçíà÷àþòü âèïèíàííÿ â ä³ëÿíö³ ïóïêà. Ïàëüïàòîðíî âèçíà-
÷àºòüñÿ ðîçøèðåíå ïóïêîâå ê³ëüöå. Ïðè íåâïðàâí³é ãðèæ³ âèïèíàííÿ ìàº
ôîðìó áàãàòîêàìåðíîãî ì³øêà, â ÿêîìó ìîæóòü êîíòóðóâàòèñü ïåòë³ êèøîê.
Âèïèíàííÿ ìàº ì’ÿêó ³ åëàñòè÷íó êîíñèñòåíö³þ. Ç äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ä³àãíî-
ñòèêè çàñòîñîâóþòü ðåíòãåíîãðàô³þ æèâîòà â áîêîâ³é ïðîåêö³¿ äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ õàðàêòåðó âì³ñòó.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Õâîð³ íà ïóïêîâó ãðèæó ï³äëÿãàþòü âèêëþ÷íî õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ.

Âèá³ð ìåòîäó îïåðàö³¿ ïîâèíåí áóòè ÷³òêî ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé ó êîæíîìó êîí-
êðåòíîìó âèïàäêó.

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà âêëþ÷àº àäàïòàö³þ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ³ äè-
õàëüíî¿ ñèñòåì. Âàæëèâèìè º äîòðèìàííÿ áåçøëàêîâî¿ ä³ºòè ³ î÷èùåííÿ êè-
øå÷íèêà, ùî çìåíøóº â³ðîã³äí³ñòü ð³çêîãî ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî
òèñêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

 Äëÿ çíåáîëåííÿ ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ³ç ì³îðå-
ëàêñàíòàìè. Â³í äîçâîëÿº ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ çàêðèòòÿ ãðèæîâèõ
âîð³ò. Ðîçð³ç øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ïðîâîäÿòü ç óðàõóâàííÿì âåëè÷èíè
ãðèæ³, à òàêîæ ñóïðîâ³äíîãî ðîçõîäæåííÿ ïðÿìèõ ì’ÿç³â æèâîòà. Äîö³ëüíî ïðè
íàÿâíîñò³ ä³àñòàçó ïðÿìèõ ì’ÿç³â ðîáèòè âåðòèêàëüíèé ðîçð³ç ïî ñåðåäí³é ë³í³¿,
à ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò – çà ñïîñîáîì Ñàïåæêà (ðèñ. 1.42).

 Ó ðàç³ âåëèêîãî æèðîâîãî ôàðòóõà ðîçð³ç ïðîâîäÿòü óïîïåðåê ç óðàõó-
âàííÿì éîãî âèñ³÷åííÿ, à ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò âèêîíóþòü çà ìåòîäîì
Ìåéî (ðèñ. 1.43).

 Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ç óñï³õîì çàñòîñîâóþòü àêòèâíó òàêòèêó.
Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà æèâ³ò íàêëàäàþòü áàíäàæ. Ç 2-3 äíÿ õâîð³ õîäÿòü, ¿ì ïðîâî-
äÿòü ³íôóç³éíó òåðàï³þ äî â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè. Øâè çí³ìàþòü íà 7-8
äåíü. Óñêëàäíåííÿ îïåðàö³é çàãàëüí³, âëàñòèâ³ âñ³ì îïåðàö³ÿì ç ïðèâîäó ãðèæ:
³íô³ëüòðàò ó ðàí³, íàãíîºííÿ, ãåìàòîìè, êðîâîòå÷à â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó.

Ðèñ. 1.43. Ñïîñ³á Ìåéî. Çàøèâàííÿ î÷åðåâèíè áåçïåðåðâíèì øâîì òà ñòâîðåííÿ äóáë³êàòó-
ðè àïîíåâðîçà.
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 Ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ ïðè ìàëèõ ïóïêîâèõ ãðèæàõ ñêëàäàþòü 15-
20 %, à ïðè âåëèêèõ – 30 %. Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàö³é ñòàíîâèòü
áëèçüêî 1 %.

1.1.4. Грижі білої лінії живота
Ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà (hernia lineae albae) ñêëàäàþòü 11 % â³ä çàãàëüíî¿

ê³ëüêîñò³ ÷åðåâíèõ ãðèæ. Âîíè ìîæóòü âèíèêàòè â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ á³ëî¿ ë³í³¿.
Ó ÷îëîâ³ê³â ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ íàä÷åðåâí³, à â æ³íîê – ïðèïóïêîâ³

ãðèæ³. Ó äèòÿ÷îìó â³ö³ ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ ìàéæå íå áóâàº.
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â àïîíåâðîòè÷í³ âîëîêíà, ÿê³ óòâîðþþòü á³ëó ë³í³þ

æèâîòà, ò³ñíî ïðèëÿãàþòü îäèí äî îäíîãî, òîìó ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè á³ëà
ë³í³ÿ ìàº ð³âíó ³ ãëàäêó ïîâåðõíþ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ àïîíåâðîòè÷í³ âîëîêíà íà
îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ ù³ëüíî íå ïðèëÿãàþòü îäèí äî îäíîãî, òîä³ â á³ë³é ë³í³¿ óòâî-
ðþþòüñÿ ð³çíî¿ âåëè÷èíè ïðîì³æêè (ù³ëèíè). Ïðè öüîìó íà çàäí³é ïîâåðõí³
á³ëî¿ ë³í³¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ çàãëèáèíè, ÷åðåç ÿê³ âèïèíàºòüñÿ î÷åðåâèíà.

Ó ðîçâèòêó ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ ìàº çíà÷åííÿ ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íîãî òèñêó, ÿêå ñïðèÿº ïðîíèêíåííþ ïåðåäî÷åðåâèííî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè â
ù³ëèíè á³ëî¿ ë³í³¿. Ñïî÷àòêó óòâîðþºòüñÿ ïåðåäî÷åðåâèííà ë³ïîìà, ÿêà, çá³ëüøó-

þ÷èñü ó ðîçì³ðàõ, ç ÷àñîì çàòÿãóº
çà ñîáîþ î÷åðåâèíó, ç ÿêî¿ â ïîäàëü-
øîìó ôîðìóºòüñÿ ãðèæîâèé ì³øîê
(ðèñ. 1.44).

Ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ çäåá³ëüøîãî íå-
âåëèêèõ ðîçì³ð³â – â³ä 1 äî 10 ñì.

Âì³ñòîì ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ áóâà-
þòü âåëèêèé ñàëüíèê, ïåòë³ òîíêî¿

Ðèñ. 1.44. Óòâîðåííÿ ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà (ñõåìà): à – ïåðåäî÷åðåâèííà ë³ïîìà; á – ïî-
÷èíàþ÷à ãðèæà; â – ñôîðìîâàíà ãðèæà. 1 – øê³ðà; 2 – ï³äøê³ðíà æèðîâà êë³òêîâèíà; 3 – ïðÿìèé
ì’ÿç æèâîòà; 4 – ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ; 5 – î÷åðåâèíà; 6 – ïåðåäî÷åðåâèííà æèðîâà êë³òêîâèíà;
7 – ñàëüíèê; 8 – ãðèæîâèé ì³øîê.
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êèøêè ÷è òîâñòà êèøêà. Ïðè ï³ä÷åðåâíèõ ãðèæàõ ¿õ âì³ñòîì ìîæå áóòè ñå÷î-
âèé ì³õóð ÷è éîãî äèâåðòèêóëè.

 Ãðèæîâèé ì³øîê á³ëî¿ ë³í³¿ ïîêðèòèé ï³äøê³ðíîþ êë³òêîâèíîþ, ïîïåðå÷-
íîþ ôàñö³ºþ ³ ïåðåäî÷åðåâèííîþ êë³òêîâèíîþ.

Ñåðåä ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçøèðåííþ òà ñòîíøåííþ á³ëî¿ ë³í³¿, à îòæå, ³
óòâîðåííþ ãðèæ, ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàþòü âàæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ òà âàã³òí³ñòü.

К л а с и ф і к а ц і я
Çà ëîêàë³çàö³ºþ ðîçð³çíÿþòü íàä÷åðåâí³ (hernia epigastrica), ïðèïóïêîâ³

(hernia paraumbilicalis) ³ ï³ä÷åðåâí³ (hernia hypogastrica) ãðèæ³. Íàéá³ëüø
ïîøèðåí³ íàä÷åðåâí³ ãðèæ³ (81,5 %), ð³äøå – ïðèïóïêîâ³ (15,1 %), ï³ä÷åðåâí³
ãðèæ³ âèÿâëÿþòü ó 0,3 % õâîðèõ. Ìíîæèíí³ ãðèæ³ ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é â³äçíà-
÷àþòü ó 3,1 % õâîðèõ íà ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â êë³í³êà ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà ìàëîâèðàæåíà. Äëÿ

ïåðåäî÷åðåâèííèõ ë³ïîì õàðàêòåðíà â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ïðè
ñïðàâæí³õ ãðèæàõ õâîð³ â³äçíà÷àþòü á³ëü â ä³ëÿíö³ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ, ÿêèé
ïîñèëþºòüñÿ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, íàïðóæåíí³ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
òà ïàëüïàö³¿. Íåð³äêî ìàþòü ì³ñöå òàêîæ íóäîòà, â³äðèæêà, ïå÷³ÿ, â³ä÷óòòÿ òèñíåí-
íÿ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ³ððàä³àö³ÿ áîëþ â ï³äðåáåð’ÿ. Ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì,
êîëè íåâåëèê³ ãðèæ³ âèçíà÷èòè ñêëàäíî, òàê³ ñèìïòîìè ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ îö³íþþòü
ïîìèëêîâî ÿê ïðîÿâè çàõâîðþâàíü øëóíêà, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ïå÷³íêè, æîâ÷-
íèõ øëÿõ³â, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ íàâ³òü ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà.

Ïðè îãëÿä³ âåëèêèõ ãðèæ ìîæíà áà÷èòè âèïèíàííÿ ó â³äïîâ³äí³é ä³ëÿíö³
á³ëî¿ ë³í³¿. Ïðîòå ÷àñòî íà îêî ö³ ãðèæ³ íå ïîì³òí³, îñîáëèâî â îãðÿäíèõ ïàö³ºíò³â.

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ãðèæ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè òàêèé
ñïîñ³á. Ïàö³ºíòà ïîêëàñòè ñòðîãî ãîðèçîíòàëüíî íà ñïèíó. Ðåòåëüíî ïàëüïó-
âàòè ïàëüöÿìè ä³ëÿíêó á³ëî¿ ë³í³¿ ó ñïîêî¿, à ïîò³ì ïðè íàïðóæåíí³ ì’ÿç³â
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Íàÿâí³ñòü âèïèíàííÿ ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ãðèæ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà ìîæóòü ñèìóëþâàòè ë³ïîìè, ô³áðîë³ïîìè, íåéðî-

ô³áðîìè. Çàãàëüíîþ îçíàêîþ öèõ ïóõëèí º ¿õ â³ëüíå çì³ùåííÿ ðàçîì ³ç
ï³äøê³ðíîþ êë³òêîâèíîþ â ñêëàäö³, â³äñóòí³ñòü áîëþ òà ãðèæîâèõ âîð³ò. Êð³ì
òîãî, ñèìóëþâàòè ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ ìîæóòü ìíîæèíí³ ïóõëèíè ³íøèõ ä³ëÿíîê
ò³ëà (ë³ïîìàòîç, íåéðîô³áðîìàòîç), ìåòàñòàòè÷í³ ïóõëèíè.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ.
Õàðàêòåð ³ îá’ºì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè ãðèæàõ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà

çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³ ðîçì³ð³â ãðèæ, àíàòîì³÷íèõ çì³í á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà.
Ñë³ä âðàõîâóâàòè òàêîæ íàÿâí³ñòü ä³àñòàçó ïðÿìèõ ì’ÿç³â æèâîòà,  ùî ñóïðî-
âîäæóº òàê³ ãðèæ³. Ö³ æ ôàêòîðè âïëèâàþòü ³ íà âèá³ð ìåòîäó çíåáîëåííÿ.

Ïðè ìàëèõ ³ ñåðåäí³õ ðîçì³ðàõ ãðèæ ³ ïåðåäî÷åðåâèííèõ ë³ïîìàõ çàñòîñî-
âóºòüñÿ ì³ñöåâå çíåáîëåííÿ ³íô³ëüòðàö³éíîþ àíåñòåç³ºþ àáî ïîºäíàííÿ ¿¿ ç
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íåéðîëåïòàíàëãåç³ºþ. Ïðè âåëèêèõ, ìíî-
æèííèõ ÷è ðåöèäèâíèõ ãðèæàõ êðàùèì
âàð³àíòîì º åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ³ç
âèêîðèñòàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â.

Ðîçð³ç øê³ðè ïðîâîäÿòü ó ïîâçäîâ-
æíüîìó ÷è ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó. Âè-
ä³ëÿþòü ãðèæîâèé ì³øîê ³ îáðîáëÿþòü
éîãî çâè÷àéíèì ñïîñîáîì. Àïîíåâðîç
á³ëî¿ ë³í³¿ ðîçñ³êàþòü ïîâçäîâæ ³, â³äñòó-
ïàþ÷è â³ä êðà¿â íà 2 ñì, çâ³ëüíÿþòü â³ä
æèðîâî¿ êë³òêîâèíè. Ïëàñòèêó ãðèæî-
âèõ âîð³ò ïðîâîäÿòü çà Ñàïåæêîì – Äüÿ-
êîíîâèì, òîáòî ñòâîðþþòü äóáë³êàòóðó
àïîíåâðîçà (ðèñ. 1.45).

Ó âèïàäêó ïåðåäî÷åðåâèííî¿ ë³ïî-
ìè îïåðàö³þ ïî÷èíàþòü ³ç âèä³ëåííÿ ¿¿
ç îòî÷óþ÷î¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè ³ â³ä
êðà¿â àïîíåâðîçà, à ïîò³ì ðîçñ³êàþòü
äëÿ âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóò-
íîñò³ ãðèæîâîãî ì³øêà.

Ïðè éîãî â³äñóòíîñò³ í³æêó ë³ïîìè çàíóðþþòü ï³ä àïîíåâðîç, êðà¿ ÿêîãî
çàøèâàþòü êèñåòíèì øâîì ÷è âóçëèêîâèìè øâàìè.

Ðåöèäèâè ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ ð³äêî òðàïëÿþòüñÿ.

1.1.5. Діафрагмальні грижі

 Ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (hernia diaphragmatica) – ïåðåì³ùåííÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â ãðóäíó ïîðîæíèíó ÷åðåç äåôåêòè â ïðèðîäíèõ îòâî-
ðàõ ³ ñëàáêèõ çîíàõ ä³àôðàãìè.

Ó ä³àôðàãì³ ðîçð³çíÿþòü ñóõîæèëêîâó ÷àñòèíó, ÿêà ðîçì³ùåíà íà ïåðè-
ôåð³¿. Ì’ÿçîâà ÷àñòèíà ä³àôðàãìè, â³äïîâ³äíî äî ì³ñöÿ ïî÷àòêó ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí, ïîä³ëÿºòüñÿ íà 3 â³ää³ëè: ãðóäíèé, ðåáåðíèé ³ ïîïåðåêîâèé. Ì³æ ì’ÿçîâè-
ìè ÷àñòèíàìè ä³àôðàãìè º ù³ëèíè ó ôîðì³ òðèêóòíèê³â, âåðøèíà ÿêèõ îáåðíå-
íà äî ñóõîæèëêîâîãî öåíòðó, à îñíîâà – äî ïåðèôåð³¿ ä³àôðàãìè. Â³äñóòí³ñòü
ó öèõ ä³ëÿíêàõ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ðîáèòü ¿õ íàéá³ëüø ñëàáêèìè ì³ñöÿìè ä³àô-
ðàãìè, äå ìîæóòü óòâîðþâàòèñü ãðèæ³. Âèä³ëÿþòü ãðóäíèíî-ðåáåðíèé òðèêóò-
íèê Ëàðåÿ, ïîïåðåêîâî-ðåáåðíèé òðèêóòíèê Áîãäàëåêà (ðèñ. 1.46).

Ó ìåæàõ ä³àôðàãìè ðîçì³ùóºòüñÿ ðÿä îòâîð³â: íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè,
àîðòè ³ ñòðàâîõîäó.

К л а с и ф і к а ц і я
Ãðèæ³ ä³àôðàãìè çà ïîõîäæåííÿì ìîæíà ïîä³ëèòè íà òðàâìàòè÷í³ ³ íå-

òðàâìàòè÷í³. Çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ãðèæîâîãî ì³øêà, â³äïîâ³ä-
íî, ïîä³ëÿþòüñÿ íà ñïðàâæí³ ³ íåñïðàâæí³.

Ðèñ. 1.45. Îïåðàö³ÿ ë³êâ³äàö³¿ ãðèæ³ á³ëî¿
ë³í³¿ æèâîòà çà ñïîñîáîì Ñàïåæêà. Íàêëà-
äàííÿ Ï-ïîä³áíèõ øâ³â.
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 Òðàâìàòè÷í³ ãðèæ³ ïðàêòè÷íî
çàâæäè áóâàþòü íåñïðàâæí³ìè, áî
âîíè âèíèêàþòü âíàñë³äîê ðîçðèâó
ä³àôðàãìè.

 Ñåðåä íåòðàâìàòè÷íèõ ãðèæ
ä³àôðàãìè âèä³ëÿþòü íåñïðàâæí³ âðî-
äæåí³ ãðèæ³, àáî äåôåêòè, ä³àôðàãìè.
Ðåøòà íåòðàâìàòè÷íèõ ãðèæ ä³àôðàã-
ìè – ñïðàâæí³ ³ ìîæóòü áóòè ïîä³ëåí³
íà ãðèæ³ ñëàáêèõ ä³ëÿíîê, àòèïîâî¿
ëîêàë³çàö³¿ ³ ïðèðîäíèõ îòâîð³â.

 Ñïðàâæí³ ãðèæ³ ñëàáêèõ çîí
ä³àôðàãìè âèíèêàþòü â ðåçóëüòàò³
òèõ ÷è ³íøèõ óìîâ, ÿê³ ñïðèÿþòü
ï³äâèùåííþ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî
òèñêó, çíèæåííþ òîíóñó â³ää³ëó ä³àô-

ðàãìè, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ä³ëÿíêó ç’ºäíàííÿ ð³çíèõ ¿¿ ÷àñòèí. Öå º çîíà ãðóäíè-
íî-ðåáåðíîãî òðèêóòíèêà, ðîçì³ùåíîãî â ì³ñö³ ç’ºäíàííÿ ãðóäíèííîãî ³ ðåáåð-
íîãî â³ää³ë³â ì’ÿçîâî¿ ÷àñòèíè ä³àôðàãìè ³ ù³ëèíè Áîãäàëåêà – ïîïåðåêîâî-
ðåáåðíîãî òðèêóòíèêà, ðîçòàøîâàíîãî ì³æ â³äïîâ³äíèìè ¿¿ â³ää³ëàìè.

 Ñåðåä ãðèæ ïðèðîäíèõ îòâîð³â ä³àôðàãìè íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ãðèæ³ ñòðà-
âîõ³äíîãî îòâîðó. Äî ð³äê³ñíèõ ôîðì ãðèæ ïðèðîäíèõ îòâîð³â â³äíîñÿòüñÿ
ãðèæ³ îòâîðó íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè, à òàêîæ ù³ëèíè àîðòè. Ïðîòå âîíè
çóñòð³÷àþòüñÿ íàñò³ëüêè ð³äêî, ùî ïðàêòè÷íîãî çíà÷åííÿ íå ìàþòü.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³êà ãðèæ ä³àôðàãìè çàëåæèòü â³ä ñòèñêàííÿ ³ ïåðåãèí³â ó ãðèæîâèõ

âîðîòàõ ÷åðåâíèõ îðãàí³â, ÿê³ ïåðåì³ùåí³ â ãðóäíó ïîðîæíèíó, ñòèñêàííÿ ëå-
ãåí³ ÷è çì³ùåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ óòâîðàìè, ÿê³ âèïàëè ÷åðåç îòâîðè ä³àôðàãìè, ³
â³ä ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñàìî¿ ä³àôðàãìè.

Òîìó âñ³ ñèìïòîìè ãðèæ ä³àôðàãìè ìîæíà ïîä³ëèòè íà ãàñòðî³íòåñòèíàëüí³,
çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì ä³ÿëüíîñò³ ïåðåì³ùåíèõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ³
êàðä³îðåñï³ðàòîðí³, ïîçâ’ÿçàí³ ç³ ñòèñêàííÿì ëåãåíü ³ çì³ùåííÿì ñåðåäîñò³ííÿ.

Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè ñèìïòîìàìè ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³ º: ïîÿâà ÷è
ïîñèëåííÿ áîëþ â ÿìö³ ï³ä ãðóäüìè àáî ó ä³ëÿíö³ â³äïîâ³äíî¿ ïîëîâèíè ãðóä-
íî¿ êë³òêè ÷è ï³äðåáåð’ÿ, à òàêîæ â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³, çàäèøêà ³ ñåðöåáèòòÿ
çðàçó ï³ñëÿ âæèâàííÿ ¿æ³, îñîáëèâî â çíà÷í³é ê³ëüêîñò³. Öå çìóøóº õâîðèõ
óòðèìóâàòèñü â³ä ¿æ³, ùî â ðÿä³ âèïàäê³â ïðèçâîäèòü äî âèñíàæåííÿ. ×àñòî
ï³ñëÿ ¿äè âèíèêàº áëþâàííÿ, ï³ñëÿ ÿêîãî íàñòàº ïîëåãøåííÿ. Òèïîâèì ñèìïòî-
ìîì º â³ä÷óòòÿ áóëüêàííÿ ³ áóð÷àííÿ â ãðóäí³é êë³òö³ íà áîö³ ãðèæ³, à òàêîæ
ïîñèëåííÿ çàäèøêè ïðè ïåðåì³ùåíí³ õâîðèõ â ãîðèçîíòàëüíå ïîëîæåííÿ.

Ïðè îãëÿä³ â³äçíà÷àþòü çìåíøåííÿ ðóõîìîñò³ ãðóäíî¿ êë³òêè íà áîö³
ãðèæ³, çãëàäæåííÿ ì³æðåáåðíèõ ïðîì³æê³â. Ïðè äîâãîòðèâàëèõ ãðèæàõ ìîæå
ðîçâèíóòèñü çàïàäàííÿ æèâîòà.

Ðèñ. 1.46. Òèïîâà ëîêàë³çàö³ÿ ãðèæ ä³àôðàã-
ìè: 1 – ãðóäíèíî-ðåáåðíèé òðèêóòíèê; 2 – ïîïå-
ðåêîâî-ðåáåðíèé òðèêóòíèê; 3 – ñóõîæèëêîâèé
öåíòð ä³àôðàãìè.

3

22

1
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Ïåðêóòîðíî íàä ãðóäíîþ êë³òêîþ íà áîö³ óðàæåííÿ â³äçíà÷àþòü ïðè-
òóïëåíî-òèìïàí³÷íèé çâóê; àóñêóëüòàòèâíî – ïîñëàáëåííÿ ÷è â³äñóòí³ñòü
äèõàëüíèõ øóì³â, çàì³ñòü ÿêèõ âèñëóõóþòüñÿ ïåðèñòàëüòè÷í³ øóìè ³ øóì
ïëåñêîòó.

Л а б о р а т о р н і  т а
і н с т р у м е н т а л ь н і  м е т о д и

д і  а г н о с т и к и
Òî÷íèé ä³àãíîç ä³àôðàãìàëüíî¿

ãðèæ³ ìîæëèâèé ëèøå ïðè ðåíòãåí³â-
ñüêîìó äîñë³äæåíí³. Ïðè ðåíòãåíîñêîï³¿
÷è ãðàô³¿ âèùå ä³àôðàãìè âèçíà÷àºòü-
ñÿ ãàçîâèé ì³õóð øëóíêà ÷è ïåòë³ êè-
øå÷íèêà ó âèãëÿä³ äèôóçíîãî çàòåì-
íåííÿ ëåãåíåâèõ ïîë³â ç ä³ëÿíêàìè ïðî-
ñâ³òëåííÿ ÷è ãàóñòðàö³¿ (ðèñ. 1.47) íà
ôîí³ ãàçó. Ïðè êîíòðàñòíîìó äîñë³-
äæåíí³ êîíòðàñòîâàí³ îðãàíè ðîçì³ùåí³
âèùå ä³àôðàãìè, à ì³ñöå ¿õ ïðîõîäæåí-
íÿ ÷åðåç ä³àôðàãìó âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
“ñèìïòîì ãðèæîâèõ âîð³ò” ÷è “ñèìï-
òîì îáò³êàííÿ” (ðèñ. 1.48).

Ðèñ. 1.48. Ðåíòãåíîêîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Êîíòðàñò â
êèøö³ âèùå ð³âíÿ ä³àôðàãìè. Íà ð³âí³ ãðèæîâèõ âîð³ò â ä³àôðàãì³ “ñèìïòîì îáò³êàííÿ” ÷è
“ñèìïòîì ãðèæîâèõ âîð³ò”. à – ïåðåäíüî-çàäíÿ ïðîåêö³ÿ; á – áîêîâà ïðîåêö³ÿ.

à á

Ðèñ. 1.47. Çàòåìíåííÿ ³ êðóïíîâîãíèùå-
âà ñòðóêòóðà ë³âîãî ëåãåíåâîãî ïîëÿ ïðè
ä³àôðàãìàëüí³é ãðèæ³.
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ó õâîðèõ íà ãðèæ³ ä³àôðàãìè ìîæëèâ³ñòü çàùåìëåííÿ º ïðÿìèì ïîêàçàí-

íÿì äî îïåðàö³¿. Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïîëÿãàº â ïðèçíà÷åíí³ çà 2-3 äí³
äî îïåðàö³¿ áåçøëàêîâî¿ ä³ºòè, ïðîíîñíèõ ïðåïàðàò³â, î÷èñíèõ êë³çì ó ïåðåääåíü
³ âðàíö³ â äåíü îïåðàö³¿. Çíåáîëåííÿ – åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ³ç ðåëàêñàíòà-
ìè. Ïðè ïàðàñòåðíàëüíèõ ãðèæàõ çàñòîñîâóþòü ëàïàðîòîì³þ. Ïðè îïåðàö³ÿõ
íà ïðàâîìó ÷è ë³âîìó êóïîë³ ä³àôðàãìè âèêîðèñòîâóþòü òîðàêîòîì³þ.

Ìåòîþ îïåðàö³¿ ïðè ä³àôðàãìàëüí³é ãðèæ³ º îïóùåííÿ ïåðåì³ùåíèõ îðãàí³â
íà ñâîº àíàòîì³÷íå ì³ñöå òà çàøèâàííÿ äåôåêòó â ä³àôðàãì³. Êðà¿ äåôåêòó â
ä³àôðàãì³ çøèâàþòüñÿ âóçëèêîâèìè òîâñòèìè øîâêîâèìè íèòêàìè ç³ ñòâîðåí-
íÿì äóáë³êàòóðè.

Âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ìàëî ÷èì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä àíàëîã³÷-
íîãî ï³ñëÿ îïåðàö³é íà øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³.

1.1.6. Грижі стравохідного отвору діафрагми
Ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè (hiatus hernia) – ïîøèðå-

íå çàõâîðþâàííÿì ïðè ÿêîìó ÷åðåç öåé îòâ³ð îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
âèõîäÿòü â ãðóäíó ïîðîæíèíó.

Ðåíòãåíîëîã³÷íî ¿õ ä³àãíîñòóþòü ó 5-10 % õâîðèõ ïðè ðåíòãåíîñêîï³¿
øëóíêà ç ïðèâîäó “øëóíêîâèõ ñêàðã”. ×àñò³øå õâîð³þòü ëþäè ïîõèëîãî â³êó.
Õâîð³, ìîëîäø³ 40 ðîê³â, ñòàíîâëÿòü 19 %. Êîâçí³, àáî àêñ³àëüí³, ãðèæ³ ñòðàâî-
õ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè çóñòð³÷àþòüñÿ íàé÷àñò³øå ³ ñêëàäàþòü 80-90 %
âñ³õ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ.

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ñòðàâîõ³ä ïðîõîäèòü ÷åðåç îòâ³ð â ä³àôðàãì³ – hiatus oåsophageus ³ íèæ-

÷å íå¿ âõîäèòü ó øëóíîê ï³ä ãîñòðèì êóòîì (êóò Ã³ñà). Â³äïîâ³äíî äî âåðøèíè
öüîãî êóòà â ïðîñâ³ò øëóíêà âäàþòüñÿ ñêëàäêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿê³ âèêî-
íóþòü ôóíêö³þ êàðä³àëüíîãî êëàïàíà (êëàïàí Ãóáàðºâà) (ðèñ. 1.49).

 Îêð³ì êëàïàíà, â ä³ëÿíö³ êàðä³¿ º òàêîæ æîì, ðîëü ÿêîãî âèêîíóº öèðêó-
ëÿðíèé øàð ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó. Ïîçà êîâ-

òàííÿì öåé æîì ïîì³ðíî ñïàñòè÷íî
ñêîðî÷åíèé. Öå ñêîðî÷åííÿ ðàçîì
ç ä³ºþ êëàïàíà Ãóáàðºâà ïîïåðåäæóº
çàò³êàííÿ â ñòðàâîõ³ä øëóíêîâîãî
âì³ñòó. Ï³ä ÷àñ êîâòêà ñòðàâîõ³äíî-
êàðä³àëüíèé æîì ðåôëåêòîðíî ðîç-
ñëàáëþºòüñÿ ³ ïðîïóñêàº âì³ñò ñòðà-
âîõîäó â øëóíîê.

К л а с и ф і к а ц і я
Íàéá³ëüø âæèâàíîþ º êëàñèô³-

êàö³ÿ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ, çàïðî-
ïîíîâàíà Á.Â. Ïåòðîâñüêèì. Çã³äíî
ç íåþ âèä³ëÿþòü:Ðèñ. 1.49. Êóò Ã³ñà ³ êëàïàí Ãóáàðºâà.
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1. Êîâçí³ (àêñ³àëüí³) ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó áåç âêîðî÷åííÿ ñòðàâî-
õîäó ³ ç âêîðî÷åííÿì ñòðàâîõîäó. Çà ðîçì³ðàìè âîíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà êàðä³-
àëüí³, êàðä³îôóíäàëüí³, ñóáòîòàëüí³ øëóíêîâ³, òîòàëüí³ øëóíêîâ³.

2. Ïàðàåçîôàãåàëüí³ ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó: ôóíäàëüí³, àíòðàëüí³,
êèøêîâ³, êèøêîâî-øëóíêîâ³, ñàëüíèêîâ³ (ðèñ. 1.50).

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Âíàñë³äîê ñëàáêîãî òîíóñó êàðä³àëüíîãî æîìó ³ ðîçâèòêó øëóíêîâî-

ñòðàâîõ³äíîãî ðåôëþêñó ³ ðåôëþêñ-åçîôàã³òó õâîðèõ òóðáóþòü á³ëü â íàä÷å-
ðåâí³é ä³ëÿíö³, â³ä÷óòòÿ ïå÷³¿ çà ãðóäíèíîþ, á³ëü ³ððàä³þº â ä³ëÿíêó ñåðöÿ, ë³âå
ï³äðåáåð’ÿ ÷è â ì³æëîïàòêîâèé ïðîñò³ð. Â³í âèíèêàº ÷åðåç 20-40 õâ ï³ñëÿ ¿äè,
ïîñèëþºòüñÿ â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³, ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ ³
ï³äâèùåíí³ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó. Òðèâàëà ðåãóðã³òàö³ÿ øëóíêîâîãî
âì³ñòó â ñòðàâîõ³ä ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê åçîôàã³òó ç âèðàçêóâàííÿì òà ðóáöå-
âèì ñòåíîçóâàííÿì. Íå âèêëþ÷åí³ êðîâîòå÷³ ç óòâîðåíèõ âèðàçîê ³, ÿê íà-
ñë³äîê, ðîçâèòîê àíåì³¿.

Ïàðàåçîôàãåàëüíà ãðèæà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñõèëüí³ñòþ äî çàùåìëåííÿ.
Ê³íöåâèé ä³àãíîç âñòàíîâëþºòüñÿ ï³ñëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,

îñîáëèâî â ïîëîæåíí³ Òðåíäåëåíáóðãà ³ ç êîìïðåñ³ºþ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè. Îñíîâíîþ ðåíòãåíîëîã³÷íîþ îçíàêîþ ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àô-
ðàãìè º íàÿâí³ñòü ÿêî¿-íåáóäü ÷àñòèíè øëóíêà íàä ä³àôðàãìîþ (ðèñ. 1.51).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè çàëåæèòü â³ä õàðàêòå-

ðó ãðèæ³. Ïðè ïàðàåçîôàãåàëüí³é ãðèæ³ ïîêàçàíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ â çâ’ÿçêó

Ðèñ. 1.50. Ð³çí³ ãðèæ³ ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàã-
ìè (ñõåìà): à – êîâçí³ ãðèæ³: 1 – êàðä³àëüíà; 2 – êàðä³î-
ôóíäàëüíà; 3 – ñóáòîòàëüíà øëóíêîâà; 4 – òîòàëüíà øëóí-
êîâà. á – ïàðàåçîôàãåàëüí³ ãðèæ³: 1 – ôóíäàëüíà; 2 – àíò-
ðàëüíà; 3 – êèøêîâà; 4 – ñàëüíèêîâà.

Ðèñ. 1.51. Ðåíòãåíîãðàìà ñòðà-
âîõîäó ³ øëóíêà. Êàðä³àëüíà ãðè-
æà ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè.

á

à

4321

4321
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ç ÷àñòèì ¿¿ çàùåìëåííÿì. Êîâçí³ ãðèæ³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå ïîòðåáóþòü
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Òàêèì õâîðèì ðåêîìåíäóþòü ÷àñòå õàð÷óâàííÿ íåâå-
ëèêèìè ïîðö³ÿìè (5-6 ðàç³â íà äåíü) ç âèêëþ÷åííÿì ïîäðàçíþâàëüíèõ ³ ãàðÿ-
÷èõ ñòðàâ, ñïàçìîë³òèêè, ðîñëèííó îë³þ ïåðåä ¿äîþ.

Ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèì ç âèðàæå-
íèìè ñèìïòîìàìè ðåôëþêñ-åçîôàã³òó ðåêîìåíäóþòü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ òàêîæ º àíåì³çóþ÷³ êðîâîòå÷³, ïåïòè÷íèé ñòåíîç
ñòðàâîõîäó, çàâîðîò øëóíêà, ï³äîçðà íà ðîçâèòîê çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè.

Çíåáîëåííÿ – åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ³ç ðåëàêñàíòàìè.
Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï ìîæå áóòè ÷åðåçïëåâðàëüíèì ÷è òîðàêîàáäîì³íàëü-

íèì. Îïåðàö³ÿ ïðè êîâçí³é ãðèæ³ ïîâèííà âèð³øóâàòè äâà ïèòàííÿ: ë³êâ³äàö³þ
ñàìî¿ ãðèæ³ ³ â³äíîâëåííÿ êëàïàííî¿ ôóíêö³¿ êàðä³¿. Îñíîâíèì åòàïîì îïåðàö³¿,
ÿêèé ìîæå áóòè âèêîíàíèé ÿê ÷åðåç æèâ³ò, òàê ³ ÷åðåç ïëåâðàëüíó ïîðîæíè-
íó, º çøèâàííÿ ïîçàäó ñòðàâîõîäó îäí³º¿ ç îäíîþ ìåä³àëüíèõ í³æîê ä³àôðàãìè.
Òàêó îïåðàö³þ ïðèéíÿòî íàçèâàòè êðóðîðàô³ºþ. ¯¿ âèêîíóþòü ò³ëüêè â ïî-
ºäíàíí³ ç òèì ÷è ³íøèì âòðó÷àííÿì, ñïåö³àëüíî ñïðÿìîâàíèì íà â³äíîâëåííÿ
êëàïàííî¿ ôóíêö³¿ êàðä³¿.

Äëÿ â³äíîâëåííÿ êàðä³àëüíîãî êëàïàíà âèêîíóþòü åçîôàãîôóíäîðàô³þ,
òîáòî çøèâàííÿ äíà øëóíêà ç³ ñòðàâîõîäîì, âíàñë³äîê ÷îãî â³äíîâëþºòüñÿ
ãîñòðèé êóò Ã³ñà (ðèñ. 1.52).

ßêùî ôóíêö³ÿ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî æîìó çíà÷íî ïîðóøåíà, åçîôàãî-
ôóíäîðàô³ÿ íå åôåêòèâíà. Òàêèì õâîðèì ïîêàçàíà îïåðàö³ÿ ³ç ñòâîðåííÿ íàâ-
êîëî ñòðàâîõîäó êëàïàíà – åçîôàãîôóíäîïë³êàö³ÿ (ðèñ. 1.53).

Îïåðàö³þ ç åçîôàãîôóíäîïë³êàö³¿ ñë³ä äîïîâíþâàòè ï³ëîðîïëàñòèêîþ, áî
âíàñë³äîê ñòèñêàííÿ áëóêàþ÷èõ íåðâ³â ìîæå ðîçâèâàòèñü ï³ëîðîñïàçì.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ çà ïîêàçàííÿìè ³ ïðà-
âèëüíîìó òåõí³÷íîìó âèêîíàíí³ åçîôàãîôóí-
äîðàô³ÿ ³ åçîôàãîôóíäîïë³êàö³ÿ ó 90 % çà-
áåçïå÷óþòü äîáð³ ³ çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè.

Ðèñ. 1. 52. Îïåðàö³ÿ åçîôàãîôóíäîðàô³¿ (ñõåìà). Ðèñ. 1.53. Îïåðàö³ÿ åçîôàãîôóí-
äîïë³êàö³¿ (ñõåìà). Ñòðàâîõ³ä îáêóòà-
íèé íàâêîëî ñò³íêîþ äíà øëóíêà.
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1.1.7. Післяопераційні грижі

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãðèæ³ óòâîðþþòüñÿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ (âåíòðàëüí³) ãðèæ³ óñêëàäíþþòü 6-10 % ëàïàðîòîì³é ³
çóñòð³÷àþòüñÿ â 26 % ñåðåä ãðèæîíîñ³¿â. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ ãðèæ íå ìîæíà ââàæàòè çàäîâ³ëüíèìè ÷åðåç âèñîêó ÷àñòîòó ðåöèäèâ³â,
ùî ñÿãàº 15,2-45,2 %, ³ ëåòàëüíîñò³ ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàö³é â ìåæàõ 3-7 %.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ð³ñò ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿

ðàíîâèõ ³íôåêö³é, çá³ëüøåííÿ ñåðåä  îïåðîâàíèõ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà îæèð³í-
íÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè, ðàä³àö³éíà òðàâìà òà ³íø³ ïðè÷èíè
çóìîâèëè â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ.

Ñåðåä ïðè÷èí, ÿê³ ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ, º ãëèáî-
êå íàãíîºííÿ ðàí, ë³ãàòóðí³ íîðèö³, åâåíòðàö³ÿ, íåðàö³îíàëüíèé ëàïàðîòîìíèé
äîñòóï. Ïðè÷èíîþ ìîæóòü áóòè ³ òåõí³÷í³ ïîìèëêè õ³ðóðãà – çøèâàííÿ íåîä-
íîð³äíèõ òêàíèí, äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ÷åðåç îñíîâíó ðàíó, íàêëà-
äàííÿ íàäì³ðíî ÷àñòèõ ÷è ð³äêèõ øâ³â íà àïîíåâðîç.

Ó ëþäåé ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ôàêòîðàìè, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ, º â’ÿë³ñòü òêàíèí ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ñóïðîâ³äí³ õâîðîáè
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì.

К л а с и ф і к а ц і я
²ñíóþ÷³ êëàñèô³êàö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ ðîçïîä³ëÿþòü ¿õ íà òàê³ ãðóïè:

1. Çà ñòàíîì ãðèæîâîãî âì³ñòó: çàùåìëåí³; âïðàâí³; ÷àñòêîâî íåâïðàâí³; íå-
âïðàâí³.

2. Çà ðîçì³ðàìè: ìàë³ – äî 5 ñì; ñåðåäí³ – â³ä 6 äî 15 ñì; âåëèê³ – â³ä 16 äî
25 ñì; âåëè÷åçí³ – â³ä 26 äî 40 ñì; ã³ãàíòñüê³ – ïîíàä 40 ñì.

3. Çà ëîêàë³çàö³ºþ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ: âåðõíüî-ñåðåäèíí³; ñåðåäíüî-ñåðå-
äèíí³; íèæíüî-ñåðåäèíí³; áîêîâ³.

4. Çà ôîðìîþ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ: îäíîêàìåðí³; áàãàòîêàìåðí³.
5. Çà ÷èñëîì ãðèæîâèõ âèïèíàíü: îäèíè÷í³; ìíîæèíí³.
6. Çà ÷àñîì âèíèêíåííÿ ãðèæ³: ðàíí³; ï³çí³.
7. Çà ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³: áåç ïîðóøåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³; ç

îáìåæåííÿì ïðàöåçäàòíîñò³; ³ç âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ³ ñèìïòîìàòèêà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ âåíòðàëüíî¿ ãðèæ³

çàëåæàòü â³ä âåëè÷èíè ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ, ëîêàë³çàö³¿, õàðàêòåðó âì³ñòó,
ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ïîñò³éíîþ ñêàðãîþ º âèïèíàííÿ â ä³ëÿíö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ. Îêð³ì
âèïèíàííÿ, õâîðèõ òóðáóþòü á³ëü â ä³ëÿíö³ ãðèæ³, äèñïåïòè÷í³ ðîçëàäè, äèñêîì-
ôîðò â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ðîçëàäè âèïîðîæíåííÿ. Ó õâîðèõ ç âåëèêèìè ãðè-
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æàìè ïîñò³éíèì ñèìïòîìîì º çàïîðè. Äèçóðè÷í³ ðîçëàäè ìîæóòü áóòè ó õâî-
ðèõ ï³ñëÿ íèæíüî-ñåðåäèííî¿ ëàïàðîòîì³¿ ³ âòÿãíåííÿ â ãðèæó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Îãëÿä õâîðèõ ñë³ä ïðîâîäèòè â ïîëîæåíí³ íà ñïèí³ ç ïðèâåäåíîþ äî
ãðóäíèíè ãîëîâîþ ³ ñòîÿ÷è. Çâåðòàþòü óâàãó íà ëîêàë³çàö³þ ãðèæîâîãî âèïè-
íàííÿ, éîãî ôîðìó, âåëè÷èíó. Ïðè ïàëüïàö³¿ ãðèæ³ âèçíà÷àþòü ¿¿ ôîðìó, âåëè-
÷èíó, âïðàâí³ñòü ÷è íåâïðàâí³ñòü, ðîçì³ðè ãðèæîâèõ âîð³ò. Ç ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàþòü ðåíòãåíîñêîï³÷íå ³ ðåíòãåíîãðà-
ô³÷íå äîñë³äæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ñï³ðîãðàô³ÿ, ÅÊÃ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ âåíòðàëüíèõ ãðèæ

çàëåæàòü â³ä ¿õ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ðîçì³ð³â, óñêëàäíåíü, â³êó õâîðèõ, íàÿâ-
íîñò³ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.

Âèä³ëÿþòü àáñîëþòí³ ³ â³äíîñí³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿. Àáñîëþòí³ – çà-
ùåìëåííÿ ãðèæ³, ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü; â³äíîñí³ – âïðàâí³, íåâïðàâí³,
áàãàòîêàìåðí³, ðåöèäèâí³, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãðèæ³ ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ³ ðîçì³ð³â.

Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ïëàíîâèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ãðèæ º ñóïðîâ³äí³ õâîðîáè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ³ äèõàëüíî¿ ñèñòåì ó ñòàí³ äåêîì-
ïåíñàö³¿; âàã³òí³ñòü; ãðèæ³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ó õâîðèõ ñòàðå÷îãî â³êó ç â’ÿëîþ
ïåðåäíüîþ ÷åðåâíîþ ñò³íêîþ; íååôåêòèâí³ñòü ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ º ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ. Íà
ñüîãîäí³ â³äîìî ïîíàä 200 ìåòîä³â ïëàñòèêè ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íèõ äåôåêò³â.
Æîäåí ç íèõ íå º àáñîëþòíî åôåêòèâíèì.

Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïåðåäáà÷àº: êîìïåíñàö³þ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòî-
ëîã³¿, ï³äãîòîâêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äî âïðàâëåííÿ â íå¿ îðãàí³â, ÿê³ âèïàëè,
òà ï³äãîòîâêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàº êîìïåí-
ñàö³ÿ ïîðóøåíü ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ³ äèõàëüíî¿ ñèñòåì, ïîðóøåíü
îáì³í³â.

Âïðàâëåííÿ îðãàí³â, ÿê³ âèïàëè, â çìåíøåíó â îá’ºì³ ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó º ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ, áî ïðè öüîìó çì³íþþòüñÿ ðåæèì äèõàííÿ ³
ä³ÿëüí³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ öüîãî â ïðîöåñ³
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ê³ëüêà ðàç³â íàêëàäàþòü ïíåâìîïåðèòîíåóì, ÿêèé
ïåâíîþ ì³ðîþ ìîäåëþº âïðàâëåííÿ îðãàí³â ³ ñïðèÿº çá³ëüøåííþ îá’ºìó
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ï³äãîòîâêà øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó âêëþ÷àº î÷èùåííÿ êèøå÷íèêà
â³ä âì³ñòó ïðîíîñíèìè ïðåïàðàòàìè òà çà äîïîìîãîþ êë³çì.

Çíåáîëåííÿ ïðè íåâåëèêèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæàõ ìîæå áóòè ì³ñöåâå:
³íô³ëüòðàö³éíà, ïðîâ³äíèêîâà àíåñòåç³ÿ. Ïðè âåëèêèõ ãðèæàõ îïåðàö³þ ñë³ä
ïðîâîäèòè ï³ä íàðêîçîì ³ç âèêîðèñòàííÿì ðåëàêñàíò³â.

Ðîçð³ç øê³ðè ïðîâîäÿòü ó ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí ç îáîõ áîê³â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ðóáöÿ. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü âèñ³êàþòü.

Øê³ðí³ êðà¿ â³ää³ëÿþòü â³ä çðîùåíü äîâêîëà ãðèæîâîãî ì³øêà. Ðîçêðèâà-
þòü ãðèæîâèé ì³øîê.
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Âì³ñò ãðèæ³ çâ³ëüíÿþòü â³ä ñïàéîê ³
âïðàâëÿþòü ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó (ðèñ 1.54).

Ñïîñîáè ïëàñòèêè ãðèæîâèõ âîð³ò
ìîæíà ïîä³ëèòè íà òðè ãðóïè: àïîíåâðî-
òè÷íó, ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íó, ³íø³ âèäè
ïëàñòèêè (êëàïòåì øê³ðè, ôàñö³¿, àëî-
ïëàñòèêà).

Àïîíåâðîòè÷íà ïëàñòèêà ïåðåäáà÷àº
ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò çà òèïîì “ïîëè
ï³äæàêà” ÷è “â íàêð³é” çà äîïîìîãîþ
êëàïò³â, âèêðîºíèõ ç àïîíåâðîçà (ðèñ. 1.55).

Ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íà ïëàñòèêà
âêëþ÷àº â ñåáå çàêðèòòÿ ãðèæîâèõ âîð³ò ç
âèêîðèñòàííÿì àïîíåâðîçà ³ ì’ÿç³â (ñïîñ³á
Ñàïåæêà, Âîçíåñåíñüêîãî òà ³í. (ðèñ. 1.56).

Ç ³íøèõ âèä³â ïëàñòèêè íàéá³ëüø çà-
ñòîñîâóâàíîþ º àëîïëàñòèêà (ðèñ. 1.57).

Ë³êóâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³-
îä ïåðåäáà÷àº ïîïåðåäæåííÿ ñåðöåâèõ,
ëåãåíåâèõ ðîçëàä³â, ïàðåçó êèøå÷íèêà ³
çäóòòÿ æèâîòà, òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàä-
íåíü, íàãíîºíü ðàíè. Ç äðóãî¿ äîáè õâî-
ðèì äîçâîëÿþòü âñòàâàòè ³ õîäèòè. Øâè

Ðèñ. 1.55. Íàêëàäàííÿ îêðåìèõ øâ³â
íà êðà¿ ï³õâ ïðÿìèõ ì’ÿç³â æèâîòà.

Ðèñ. 1.56. Íàêëàäàííÿ ìàòðàñíèõ øâ³â ïðè
ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷í³é ïëàñòèö³.

Ðèñ. 1.54. Ðîç’ºäíàííÿ çðîùåíü ì³æ
åëåìåíòàìè âì³ñòó ãðèæ³ ³ ãðèæîâèì
ì³øêîì.
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çí³ìàþòü íà 10-12 äîáó. Ï³ñëÿ âèïèñó-
âàííÿ õâîðèõ ³ç õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó
íåîáõ³äíèì º íîñ³ííÿ áàíäàæà âïðîäîâæ
4-6 ì³ñÿö³â ³, çàëåæíî â³ä âåëè÷èíè ãðèæ³,
îáìåæåííÿ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü òåð-
ì³íîì äî 1 ðîêó.

1.2. УСКЛАДНЕННЯ ГРИЖ

Ðîçâèâàþòüñÿ óñêëàäíåííÿ ãðèæ
ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ç äîâãîòðèâàëèì ãðè-
æîíîñ³éñòâîì. Âîíè ìîæóòü áóòè ïîä³-
ëåí³ íà õðîí³÷í³ (íåâïðàâí³ñòü, ïóõëèíè)
³ ãîñòð³ (çàùåìëåííÿ, çàïàëåííÿ, êîïðî-
ñòàç, ïîøêîäæåííÿ).

1.2.1. Íåâïðàâí³ñòü

Óñêëàäíåííÿ íàéá³ëüø ÷àñòå. Ãðè-
æà ³ç âïðàâíî¿ (h.reponibilis) ñòàº íå-
âïðàâíîþ (h.irreponibilis), òîáòî ô³êñî-
âàíîþ â ãðèæîâîìó ì³øêó, ³ ïåðåñòàº
âïðàâëÿòèñü ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èíîþ íåâïðàâíîñò³ ãðèæ³ º ñïàéêîâèé ïðîöåñ ì³æ âì³ñòîì ãðèæ³ ³ ¿¿

ì³øêîì. Ñïàéêè ðîçâèâàþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ òðàâìàòèçàö³¿ ãðèæîâîãî âì³ñòó
ïðè âïðàâëåíí³, áàíäàæåì.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Íåâïðàâí³ñòü ãðèæ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ çì³íþº êë³í³÷íó êàðòèíó, ¿¿ ïåðåá³ã,

ñàìîïî÷óòòÿ õâîðèõ. Ðîçâèòîê íåâïðàâíîñò³ ãðèæ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîÿâîþ
÷è ïîñèëåííÿì áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â, ïîã³ðøåííÿì ïðàöåçäàòíîñò³. Äàíå óñêëàä-
íåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåìîæëèâ³ñòþ ÿê ïàñèâíîãî, òàê ³ àêòèâíîãî âïðàâëåí-
íÿ ãðèæîâîãî âì³ñòó â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Â çâ’ÿçêó ç öèì, ïðè ïàëüïàö³¿
ãðèæ³ ñêëàäíî âèçíà÷èòè ðîçì³ðè äåôåêòó â òêàíèíàõ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.

 Âàæëèâèì ñèìïòîìîì, ùî â³äð³çíÿº íåâïðàâíó ãðèæó â³ä çàùåìëåíî¿, º
ïîçèòèâíèé ñèìïòîì êàøëüîâîãî ïîøòîâõó. Ïðè íåâïðàâí³é ãðèæ³ â³í ñâ³ä÷èòü
ïðî â³ëüíå ðîçì³ùåííÿ âì³ñòó â ãðèæîâèõ âîðîòàõ, à òàêîæ ïðî òå, ùî âì³ñò
ãðèæ³ ìîæå ïåðåì³ùóâàòèñÿ òàì ³ çá³ëüøóâàòèñü â îá’ºì³. Ðîçâèòîê íåâïðàâ-
íî¿ ãðèæ³ íåð³äêî óòðóäíþº äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó öüîãî óñêëàäíåííÿ ç
³íøèìè – çàùåìëåííÿì, ðîçâèòêîì ïóõëèíè â ãðèæ³. Âèð³øàëüíèì ä³àãíîñ-
òè÷íèì òåñòîì ó òàêèõ âèïàäêàõ º ñèìïòîì êàøëüîâîãî ïîøòîâõó.

Íåâïðàâí³ñòü ãðèæ³ âèìàãàº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ
á³ëüø ãð³çíèõ (ãîñòðèõ) óñêëàäíåíü.

Ðèñ. 1.57. Ïëàñòèêà ãðèæîâèõ âîð³ò
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ãðèæ³. Ï³äøèâàííÿ ëàâ-
ñàíîâî¿ òêàíèíè äî êðà¿â ãðèæîâèõ âîð³ò.



44 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

1.2.2. Пухлини грижі

Ïóõëèíè ãðèæ³ ìîæóòü âèõîäèòè ç ð³çíèõ åëåìåíò³â ãðèæ³: ãðèæîâî-
ãî ì³øêà, âì³ñòó ãðèæ³, îáîëîíîê ãðèæ³.

Çà â³äíîøåííÿì äî ãðèæîâîãî ì³øêà âîíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà ïóõëèíè
ãðèæîâîãî âì³ñòó, ïóõëèíè ñàìîãî ì³øêà ³ ïóõëèíè ççîâí³ ì³øêà. Ïóõëèíè
ãðèæîâîãî âì³ñòó – öå ð³çí³ ïóõëèíè îðãàí³â, ùî ìîæóòü áóòè âì³ñòîì ãðèæ³:
ñàëüíèê, òîíêà ÷è òîâñòà êèøêà, øëóíîê, ïðèäàòêè ìàòêè, ñå÷îâèé ì³õóð.
×àñò³øå â ãðèæ³ âèÿâëÿþòüñÿ ïóõëèíè òîíêî¿ ÷è òîâñòî¿ êèøêè.

 Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïóõëèíàìè ãðèæîâîãî ì³øêà ìîæóòü áóòè ë³ïîìà,
ô³áðîìà, ïàï³ëîìà ÷è ìåçîòåë³îìà. Ççîâí³ ãðèæîâîãî ì³øêà ðîçâèâàþòüñÿ ïåðå-
âàæíî íå³íêàïñóëüîâàíà ë³ïîìà â ïàõîâ³é ãðèæ³, ñïîëó÷íîòêàíèíí³ ïóõëèíè –
ô³áðîìè , ë³ïîìè, íåâóñè øê³ðè.

1.2.3. Защемлення грижі

Çàùåìëåííÿì (incarcerata) ãðèæ³ íàçèâàþòü òàêèé ñòàí, ïðè ÿêîìó â
ãðèæîâîìó ì³øêó îðãàíè, ÿê³ âèïàëè, ñòèñêàþòüñÿ ç íàñòóïíèì ïîðóøåííÿì
ôóíêö³¿, êðîâîïîñòà÷àííÿ, ³ííåðâàö³¿.

Çàùåìëåííÿ ãðèæ³ º ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì, ÿêå âèìàãàº íåâ³äêëàäíî¿
äîïîìîãè. Âîíî òðàïëÿºòüñÿ ó 15-20 % õâîðèõ íà ãðèæ³.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ñóòòþ çàùåìëåííÿ º ð³çêå ñòèñêàííÿ âì³ñòó ãðèæ³ â ãðèæîâèõ âîðîòàõ

àáî (ð³äêî) øèéö³ ãðèæîâîãî ì³øêà.
 Çà ïàòîãåíåçîì ðîçð³çíÿþòü òðè ôîðìè çàùåìëåííÿ: åëàñòè÷íå, êàëîâå, çì³øà-

íå. Íàéá³ëüø ÷àñòèì º åëàñòè÷íå çàùåìëåííÿ (inearceratio herniae elastica acuta).
Âîíî ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ðàïòîâîãî ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó,
â ðåçóëüòàò³ ÿêîãî ãðèæîâ³ âîðîòà íàäì³ðíî ðîçòÿãóþòüñÿ, à ï³ñëÿ çìåíøåííÿ
âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó – ñêîðî÷óþòüñÿ ³ ñòèñêàþòü îðãàíè, ÿê³ ïðè ï³äâè-
ùåíîìó òèñêó âèéøëè â ãðèæîâèé ì³øîê. Çàùåìëåííÿ ïåðåâàæíî â³äáóâàºòüñÿ
ïðè íàïîâíåíîìó êèøå÷íèêó. Ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü åëàñòè÷íîìó çàùåìëåí-
íþ, ìîæóòü áóòè ìàë³ ðîçì³ðè çàùåìëþâàëüíîãî ê³ëüöÿ (ìàë³ ãðèæîâ³ âîðîòà),
çíèæåíà åëàñòè÷í³ñòü ³ ï³ääàòëèâ³ñòü òêàíèí ãðèæîâèõ âîð³ò, âèïàäàííÿ â ãðèæî-
âèé ì³øîê ÿêèõ-íåáóäü ³íøèõ îðãàí³â. Óçàãàëüíþþ÷è ïðè÷èíí³ ôàêòîðè, ìîæíà
ñêàçàòè, ùî çàùåìëåííÿ çóìîâëþºòüñÿ íåâ³äïîâ³äí³ñòþ îá’ºìó íóòðîù³â, ÿê³ âè-
ïàëè, ðîçì³ðàì çàùåìëþâàëüíîãî îòâîðó, ÷åðåç ÿêèé âîíè âèéøëè.

 Êàëîâå çàùåìëåííÿ (incarceratio herniae stercoralis) çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äøå,
ðîçâèâàºòüñÿ ïîâ³ëüíî, îñîáëèâî ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, ÿê³ ñõèëüí³ äî çà-
ïîð³â. Öå çàùåìëåííÿ ÷àñòî ðîçâèâàºòüñÿ ïðè íåâïðàâíèõ ãðèæàõ. Îñíîâíîþ
óìîâîþ éîãî óòâîðåííÿ º íàêîïè÷åííÿ â êèøêîâ³é ïåòë³ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³
ð³äêîãî ÷è òâåðäîãî êàëó. Ïðè öüîìó âèíèêàº àáî êàëîâå çàùåìëåííÿ çà
òèïîì ñòðàíãóëÿö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ áåç ð³çêîãî ñòèñêàííÿ, àáî êàëîâå çà-
ùåìëåííÿ çà òèïîì ôëåêñ³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â³ä ïåðåãèíó â³äïîâ³äíî¿ ÷àñòè-
íè êèøêîâî¿ ïåòë³ â³äíîñíî íàäì³ðíî ðîçòÿãíóòîãî ïðèâ³äíîãî â³ää³ëó.
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Çì³øàíå çàùåìëåííÿ (incarceratio herniaå mixta). ßêùî êàëîâå çàùåì-
ëåííÿ ñâîº÷àñíî íå ë³êâ³äîâàíî, âîíî ìîæå çàê³í÷óâàòèñü åëàñòè÷íèì.

Öüîìó ñïðèÿþòü øâèäêèé ïåðåá³ã êàëîâîãî çàùåìëåííÿ òà çâîë³êàííÿ ç
éîãî ë³êâ³äàö³ºþ. Êàëîâå ³ çì³øàíå çàùåìëåííÿ ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòü ó ëþäåé
ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó, ñõèëüíèõ äî òðîìáîóòâîðåííÿ, à îñê³ëüêè òîíóñ ³ òðîô-
³êà êèøêîâî¿ ñò³íêè íåð³äêî çíèæåí³, òî çìåðòâ³ííÿ êèøêîâî¿ ïåòë³ ðîçâèâàºòüñÿ
øâèäêî.

Îïèñàí³ çàùåìëåííÿ ìàéæå âñ³õ âíóòð³øí³õ îðãàí³â: ïåòåëü êèøîê, ñàëü-
íèêà, øëóíêà, ñåëåç³íêè, ÷àñòîê ïå÷³íêè, æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿº÷íèêà, ìàòêîâèõ
òðóá, ìàòêè. Çàùåìëåííÿ òîíêî¿ êèøêè çóñòð³÷àºòüñÿ ó 63-68 %, òîâñòî¿ – ó
6-8 %, òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ – ó 3-4 %, ñàëüíèêà – ó 16-20 %, ñàëüíèêà ³ êèøå÷íèêà
– ó 4-5 %. ²íø³ îðãàíè çàùåìëþþòüñÿ â ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ.

Çà ôîðìîþ âèä³ëÿþòü çàùåìëåííÿ ðåòðîãðàäíå ³ ïðèñò³íêîâå. Ðåòðîãðàä-
íå çàùåìëåííÿ (incarceratio retrograda) âèíèêàº òîä³, êîëè éîìó ï³ääàºòüñÿ íå
òà ÷àñòèíà ïåòë³, ÿêà ëåæèòü â ãðèæîâîìó ì³øêó, à â³ää³ë, ðîçòàøîâàíèé ó
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ (ðèñ. 1.58).

Ïðè öüîìó çàùåìëåíí³ ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè ðîçì³ùóþòüñÿ ó ôîðì³ áóêâè
W, òîáòî äâ³ ïåòë³ ðîçòàøîâàí³ âíèçó, â
ñàìîìó ãðèæîâîìó ì³øêó, à ç’ºäíóâàëü-
íà ñåðåäíÿ ïåòëÿ – âãîð³, â ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³ (ðèñ. 1.59).

Ðèñ. 1.58. Ðåòðîãðàäíå çàùåìëåííÿ
ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè â ïàõîâî-êàëèò-
êîâ³é ãðèæ³.

Ðèñ. 1.59. Ðåòðîãðàäíå çàùåìëåííÿ
ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè ó âèãëÿä³ áóêâ V
³ W (ñõåìà).
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 Ðåòðîãðàäí³ çàùåìëåííÿ çóñòð³-
÷àþòüñÿ ó 3-6 % â³ä óñ³õ çàùåìëåíèõ
ãðèæ, áëèçüêî 80 % ¿õ ïðèïàäàº íà
ïàõîâ³ ãðèæ³.

 Ïðèñò³íêîâå çàùåìëåííÿ òàêå,
ïðè ÿêîìó â âóçüêå çàùåìëþâàëüíå
ê³ëüöå ïîòðàïëÿº ³ ñòèñêàºòüñÿ íå âñÿ
ñò³íêà êèøêè, à ò³ëüêè íåâåëèêà ÷àñ-
òèíà, ïåðåâàæíî ç â³ëüíîãî â³ä áðèæ³
êðàþ (ðèñ. 1.60).

 Ïðèñò³íêîâå çàùåìëåííÿ çóñò-
ð³÷àºòüñÿ ó 2-4 %, ïåðåâàæíî â îñ³á
ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó, ð³äøå ó
÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê (1:3).

К л а с и ф і к а ц і я
– çà ïàòîãåíåçîì: åëàñòè÷í³, êà-

ëîâ³, çì³øàí³;
– çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì: ãîñòð³,

õðîí³÷í³;
– çà ôîðìîþ: ðåòðîãðàäí³, ïðè-

ñò³íêîâ³.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³êà çàùåìëåíî¿ ãðèæ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãîñòðèì ðàïòîâèì áîëåì ó

ä³ëÿíö³ ãðèæ³. Á³ëü íàñò³ëüêè ñèëüíèé, ùî õâîð³ ñòîãíóòü ³ êðè÷àòü. Ìîæå
ìàòè ì³ñöå ðåôëåêòîðíå áëþâàííÿ. ×åðåç 2-3 ãîä ó ðàç³ çàùåìëåíî¿ êèøêè
ðîçâèâàºòüñÿ êë³í³÷íà êàðòèíà êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

Ì³ñöåâî â³äçíà÷àþòü çíà÷íå (ïðîòè çâè÷àéíîãî ó êîíêðåòíîãî õâîðîãî)
çá³ëüøåííÿ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ, ñòàá³ëüí³ñòü ðîçì³ð³â éîãî ïðè çì³í³ ïîëî-
æåííÿ ò³ëà. Ïàëüïàö³ÿ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ ï³äñèëþº á³ëü, äîñë³äæåííÿ ãðè-
æîâèõ âîð³ò óíåìîæëèâëþºòüñÿ ÿê ÷åðåç á³ëü, òàê ³ ÷åðåç çíà÷íå íàïðóæåííÿ
ãðèæ³. Êàøëüîâèé ïîøòîâõ â³ä’ºìíèé, ïðè êàøë³ ðîçì³ðè ãðèæ³ íå çì³íþþòü-
ñÿ. Ïðè ïåðêóñ³¿ ó ðàç³ çàùåìëåííÿ ïîðîæíèñòîãî îðãàíà âèçíà÷àþòüñÿ òèì-
ïàí³ò ³ òóï³ñòü (ïðè çàùåìëåíí³ ñàëüíèêà, ñå÷îâîãî ì³õóðà). Àóñêóëüòàòèâíî â
çàùåìëåí³é ïåòë³ êèøêè âèçíà÷àþòüñÿ øóìè â³ä ïåðåì³ùåííÿ ð³äèíè.

Ó ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ çàùåìëåííÿ ãðèæ³ æèâ³ò ì’ÿêèé, áîëþ÷èé â ä³ëÿíö³
ãðèæîâèõ âîð³ò ãðèæ³. Ó ïîäàëüøîìó ðîçâèâàºòüñÿ êë³í³÷íà êàðòèíà êèøêî-
âî¿ íåïðîõ³äíîñò³, à ï³çí³øå – ³ ïåðèòîí³òó.

Íå çàâæäè ãðèæîâå âèïèíàííÿ ïîì³òíå. Õâîðèé äî ðîçâèòêó çàùåìëåííÿ
ìîæå íå çíàòè ïðî íàÿâí³ñòü ãðèæ³. Îñü ÷îìó äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè
ó êîæíîãî õâîðîãî ç ñèìïòîìàìè “ãîñòðîãî æèâîòà” îáîâ’ÿçêîâî ñë³ä îãëÿ-
íóòè òèïîâ³ ì³ñöÿ âèõîäó ÷åðåâíèõ ãðèæ. Ó íåçðîçóì³ëèõ, ñêëàäíèõ äëÿ ä³àã-
íîñòèêè âèïàäêàõ, ïðè ï³äîçð³ íà ïðèñò³íêîâå çàùåìëåííÿ ñë³ä âèêîðèñòîâó-
âàòè ÓÇÄ, îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàô³þ æèâîòà.

Ðèñ. 1.60. Ïðèñò³íêîâå çàùåìëåííÿ òîí-
êî¿ êèøêè. Åòàï îïåðàö³¿ ³íâàã³íàö³¿ çàùåìëå-
íî¿ ä³ëÿíêè.
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Íåçàëåæíî â³ä òåðì³í³â, ð³çíîâèäíîñò³ ³ ì³ñöåçíàõîäæåííÿ çàùåìëåí-

íÿ, õâîð³ íà çàùåìëåíó ãðèæó ï³äëÿãàþòü åêñòðåíîìó îïåðàòèâíîìó ë³êó-
âàííþ.

Áóäü-ÿêà ñïðîáà âïðàâëåííÿ ãðèæ³ º íåïðèïóñòèìîþ. Âèíÿòîê ðîáëÿòü
äëÿ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó âêðàé òÿæêîìó ñòàí³ ÷åðåç ñóïðîâ³äí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, ÿêùî ç ìîìåíòó çàùåìëåííÿ ïðîéøëî íå á³ëüøå 2 ãîä. Ó òàêîìó
ðàç³, ïîçàÿê îïåðàö³ÿ äëÿ õâîðîãî ñòàíîâèòü çíà÷íî á³ëüøèé ðèçèê, í³æ âïðàâ-
ëåííÿ ãðèæ³, ìîæíà çðîáèòè ñïðîáó îáåðåæíî âïðàâèòè ãðèæîâèé âì³ñò ó
÷åðåâíó ïîðîæíèíó.

Ïåðåä âïðàâëåííÿì ñë³ä â òàê³é ïîñë³äîâíîñò³ ïðîâåñòè ìàí³ïóëÿö³¿:
1. Ï³äøê³ðíî ââåñòè 1 ìë 0,1 % ðîç÷èíó àòðîï³íó.
2. Ñïîðîæíèòè ñå÷îâèé ì³õóð.
3. Çîíäîì ïðîìèòè øëóíîê.
4. Ïîñòàâèòè î÷èñíó êë³çìó.
5. Çðîáèòè òåïëó âàííó.
 ßêùî ï³ñëÿ öüîãî ãðèæà íå âïðàâèëàñü, ñë³ä õâîðîãî ïîêëàñòè ãîðèçîí-

òàëüíî ç äåùî îïóùåíîþ ãîëîâîþ, çàïðîïîíóâàòè éîìó çðîáèòè ê³ëüêà ãëè-
áîêèõ âäèõ³â ³ îáåðåæíèì íàòèñêàííÿì ïîáëèçó ãðèæîâèõ âîð³ò ñïðîáóâàòè
ïðîøòîâõíóòè âì³ñò ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó.

ßêùî ö³ çàõîäè áåçðåçóëü-
òàòí³, òî õâîðîãî, íåçâàæàþ÷è íà
òÿæê³ñòü ñòàíó, ï³ñëÿ â³äïîâ³äíî¿
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñë³ä
îïåðóâàòè.

Ìîæóòü áóòè âèïàäêè íå-
ñïðàâæíüîãî âïðàâëåííÿ, âàð³àí-
òè ÿêîãî ïðåäñòàâëåíî íà ðèñóí-
êó 1.61.

Ðèñ. 1.61. Ð³çíîâèäíîñò³ íåñïðàâæíüîãî âïðàâëåííÿ ãðèæ³: à – ïåðåì³ùåííÿ çàùåìëå-
íèõ íóòðîù³â ç îäí³º¿ êàìåðè â ³íøó ïðè áàãàòîêàìåðí³é ãðèæ³; á – â³ää³ëåííÿ ³ âïðàâëåííÿ
âñüîãî ãðèæîâîãî ì³øêà; â – â³äðèâ øèéêè â³ä ãðèæîâîãî ì³øêà; ã – ïîâíèé â³äðèâ øèéêè â³ä
ãðèæîâîãî ì³øêà ³ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè; ä – ðîçðèâ çàùåìëåíî¿ êèøêè.

äãâ

á
à
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 Ó ðàç³, êîëè çàùåìëåííÿ ãðèæ³ ë³êâ³äóâàëîñü êîíñåðâàòèâíèìè çàõîäàìè,
õâîðîãî íåîáõ³äíî ãîñï³òàë³çóâàòè â õ³ðóðã³÷íèé â³ää³ë íå ìåíøå ÿê íà 2 äîáè
äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ, ùîá ñâîº÷àñíî âèÿâèòè ïðîãðåñóâàííÿ íåêðîçó âïðàâëå-
íî¿ ï³ñëÿ çàùåìëåííÿ êèøêîâî¿ ïåòë³ ³ ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó.

 ²íäèâ³äóàëüíî ñë³ä âèð³øóâàòè ïèòàííÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ îñ³á ³ç
çàùåìëåííÿì ãðèæ³, ó ÿêèõ ïðè ãîñï³òàë³çîâàí³ â ñòàö³îíàð ÷è ï³ñëÿ ïåðåäî-
ïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè (ñàí³òàðíà îáðîáêà, ïðåìåäèêàö³ÿ) íàñòàëî ñàìîâ³ëüíå
âïðàâëåííÿ ãðèæ³. Òàêèõ õâîðèõ ïðè â³äñóòíîñò³ ñåðéîçíèõ ñóïðîâ³äíèõ çà-
õâîðþâàíü íåîáõ³äíî îïåðóâàòè â ò³ æ òåðì³íè, ùî ³ õâîðèõ ³ç çàùåìëåííÿì,
òîáòî íåãàéíî. Îñîáè ç³ çíà÷íèì ðèçèêîì äëÿ íèõ åêñòðåíî¿ îïåðàö³¿, ó ÿêèõ
íåìàº îçíàê ïåðèòîí³òó, ïîâèíí³ ïåðåáóâàòè ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ³ îáñòåæóâà-
òèñü. Ïðè âèíèêíåíí³ îçíàê ïåðèòîí³òó õâîðîãî íåîáõ³äíî îïåðóâàòè â íå-
â³äêëàäíîìó ïîðÿäêó. ßêùî óñêëàäíåííÿ ç áîêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â³äñóòí³,
òî õâîðîãî îïåðóþòü â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî îáñòåæåííÿ ³
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

 Õâîð³ ³ç çàùåìëåíîþ ãðèæåþ, óñêëàäíåíîþ ôëåãìîíîþ, òà õâîð³ ³ç çàïà-
ëåííÿì ãðèæ³ ÷è ¿¿ ïîøêîäæåííÿì òàêîæ ï³äëÿãàþòü íåâ³äêëàäí³é îïåðàö³¿.

 Âàæëèâèì òàêîæ º ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî âñ³ ãðèæ³ ç ï³äîçðîþ íà çà-
ùåìëåííÿ íåîáõ³äíî ââàæàòè çàùåìëåíèìè. Â³äïîâ³äíî äî òàêî¿ îö³íêè ³ ïðî-
âîäÿòü ë³êóâàëüí³ çàõîäè. Òàêà òàêòèêà äîçâîëÿº óíèêíóòè ïîìèëîê ó ä³àãíî-
ñòèö³ ³ ë³êóâàíí³ çàùåìëåíèõ ãðèæ.

 Õâîðèì ó òÿæêîìó ñòàí³ âíàñë³äîê ³íòîêñèêàö³¿ ïðè áàãàòîãîäèííîìó
çàùåìëåíí³ ÷è òÿæê³é ñóïðîâ³äí³é ïàòîëîã³¿ íåîáõ³äíà ³íòåíñèâíà ïåðåäîïå-
ðàö³éíà ï³äãîòîâêà: ââåäåííÿ ñåðöåâèõ ïðåïàðàò³â, ðîç÷èí³â Ð³íãåð-Ëîêêà, ãëþ-
êîçè, â³òàì³í³â, ïëàçìè, ðåôîðòàíó, àëüáóì³íó.

Îïåðàö³ÿ óñêëàäíåíî¿ ãðèæ³ ìîæå áóòè âèêîíàíà ï³ä áóäü-ÿêèì âèäîì
çíåáîëåííÿ, ÿêùî õ³ðóðã íèì âîëîä³º. Ì³ñöåâà àíåñòåç³ÿ â³äïîâ³äàº âèìîãàì
çíåáîëåííÿ ïðè îïåðàö³ÿõ ç ïðèâîäó íåâïðàâíèõ ³ íåâåëèêèõ çàùåìëåíèõ
ãðèæ ó ìîëîäèõ ëþäåé. Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ ïîêàçàíå çàãàëüíå çíåáîëåííÿ
(âíóòð³øíüîâåííèé ç íåéðîëåïòàíàëãåç³ºþ, åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç). Êîíêó-
ðóþ÷èì çàãàëüíîìó çíåáîëåííþ ñïîñîáîì äëÿ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ç óñêëàä-
íåííÿìè ãðèæ ³ îñ³á ç âåëèêèìè âåíòðàëüíèìè ãðèæàìè áóäü-ÿêîãî â³êó ìîæå
áóòè ïåðèäóðàëüíà àíåñòåç³ÿ.

 Åêñòðåíà îïåðàö³ÿ ïðè çàùåìëåí³é ãðèæ³ ìàº ðÿä ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñ-
òåé â³ä ïëàíîâî¿ ïðè â³ëüí³é ãðèæ³. Ïðè çàùåìëåí³é ãðèæ³ ïåðøî÷åðãîâèì çàâ-
äàííÿì õ³ðóðãà º øâèäêå â³äêðèòòÿ ãðèæîâîãî ì³øêà ³ ô³êñàö³ÿ çàùåìëåíîãî
îðãàíà (ðèñ. 1.62). Íàñòóïíèé åòàï – çâ³ëüíåííÿ çàùåìëåíîãî îðãàíà. Â³í ðåà-
ë³çóºòüñÿ ðîçñ³÷åííÿì çàùåìëþâàëüíîãî ê³ëüöÿ. Íàïðÿì ðîçñ³÷åííÿ ãðèæîâî-
ãî ê³ëüöÿ òðåáà âèáèðàòè ç óðàõóâàííÿì òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ âçàºìîâ³äíî-
øåíü ç îòî÷óþ÷èìè ñóäèíàìè, íåðâàìè òà ³íøèìè àíàòîì³÷íèìè óòâîðàìè.

Ï³ñëÿ öüîãî íåîáõ³äíî îö³íèòè æèòòºçäàòí³ñòü çàùåìëåíîãî îðãàíà. Âîíà
âèçíà÷àºòüñÿ çà òàêèìè îçíàêàìè: â³äíîâëåííÿ çâè÷àéíîãî ðîæåâîãî êîëüîðó



Ðîçä³ë 1. ×åðåâí³ ãðèæ³ 49

ñåðîçíî¿ îáîëîíêè, ïåðèñòàëüòèêè êèø-
êè òà ïóëüñàö³¿ ñóäèí, ÿê³ âòÿãíóò³ â
ñòðàíãóëÿö³þ áðèæ³.

 Ïðè íàÿâíîñò³ öèõ îçíàê êèøêó
îö³íþþòü ÿê æèòòºçäàòíó ³ çàíóðþþòü
ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Â ñóìí³âíèõ âè-
ïàäêàõ â áðèæó êèøêè ââîäÿòü 100-
150 ìë 0,25 % ðîç÷èíó íîâîêà¿íó ³
ç³ãð³âàþòü çàùåìëåíó ä³ëÿíêó âïðîäîâæ
10-15 õâ ñåðâåòêàìè, çìî÷åíèìè òåïëèì
ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì. ßêùî ï³ñëÿ öüî-
ãî â³äñóòíÿ õî÷ îäíà ç âèùåíàçâàíèõ îç-
íàê, ïåòëþ êèøêè âèçíà÷àþòü íåæèòòº-
çäàòíîþ ³ âèêîíóþòü ¿¿ ðåçåêö³þ â ìå-
æàõ çäîðîâèõ òêàíèí. Çà â³äíîøåííÿì
äî ñòðàíãóëÿö³éíî¿ áîðîçíè, ÿêó äîáðå
âèäíî íà çâ³ëüíåí³é â³ä çàùåìëåííÿ
êèøö³, ö³ ìåæ³ ñêëàäàþòü 10-15 ñì â á³ê
â³äâ³äíîãî â³ää³ëó ³ 20-30 ñì â á³ê ïðè-
â³äíîãî â³ää³ëó êèøêè. Ïðîõ³äí³ñòü êèø-
êè â³äíîâëþþòü àíàñòîìîçîì çà òèïîì
“ê³íåöü â ê³íåöü” ÷è “á³ê â á³ê”.

 Ïðè ôëåãìîí³ ãðèæîâîãî ì³øêà îïåðàö³þ ïî÷èíàþòü ç ñåðåäèííî¿ ëàïà-
ðîòîì³¿ ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëåííÿì. Ï³ñëÿ ëàïàðîòîì³¿ ï³äõîäÿòü äî çàùåìëå-
íîãî îðãàíà çñåðåäèíè. ßêùî çàùåìëåíà êèøêà, òî âèêîíóþòü ðåçåêö³þ êèø-
êè çà íàâåäåíèìè âèùå ïðàâèëàìè ³ íàêëàäàþòü àíàñòîìîç. Ê³íö³ çàùåìëåíî¿
÷àñòèíè êèøêè ãåðìåòèçóþòü. Ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ àíàñòîìîçó ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó çàøèâàþòü íàãëóõî ³ ïåðåõîäÿòü äî îïåðàö³¿ â ä³ëÿíö³ ãðèæîâîãî âèïè-
íàííÿ. Ðîçñ³êàþòü øê³ðó, ï³äøê³ðíó æèðîâó êë³òêîâèíó, ðîçêðèâàþòü äíî ãðè-
æîâîãî ì³øêà, íàäñ³êàþòü çàùåìëþâàëüíå ê³ëüöå ð³âíî íàñò³ëüêè, ùîá ìîæíà
áóëî âèäàëèòè ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çàùåìëåíèé îðãàí, âêëþ÷àþ÷è ³ ñë³ï³
ê³íö³ êèøêè, çàëèøåí³ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Íà ãðèæîâèé ì³øîê â ä³ëÿíö³
øèéêè, íå âèä³ëÿþ÷è éîãî ç îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, íàêëàäàþòü êèñåòíèé øîâ.
Îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü äðåíóâàííÿì ïîðîæíèíè ãðèæîâîãî ì³øêà. Ïëàñòèêà
ãðèæîâèõ âîð³ò â óìîâàõ ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿ êàòåãîðè÷íî ïðîòèïîêàçàíà íå ò³ëüêè
òîìó, ùî âîíà ïðèðå÷åíà íà íåâäà÷ó, à ùå é òîìó, ùî ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ
ðîçâèòêó òÿæêèõ ôëåãìîí ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.

 Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðè çàùåìëåí³é ãðèæ³ âèìàãàº ñåðéîçíî¿ óâàãè
³ âêëþ÷àº çàñòîñóâàííÿ çíåáîëþâàëüíèõ ïðåïàðàò³â, ãåìîäèíàì³÷íèõ ñåðåä-
íèê³â, ñåðöåâèõ ïðåïàðàò³â, äèõàëüíèõ àíàëåïòèê³â, äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ
(ñîëüîâ³ ðîç÷èíè, ðîç÷èíè ãëþêîçè, ñóõà, íàòèâíà ïëàçìà), ïàðåíòåðàëüíå õàð-
÷óâàííÿ, àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ.

Ðèñ. 1.62. Îïåðàö³ÿ çàùåìëåíî¿ ïàõîâî-
êàëèòêîâî¿ ãðèæ³. Ô³êñàö³ÿ ïåòë³ òîíêî¿
êèøêè, ðîçñ³÷åííÿ çàùåìëþâàëüíîãî ê³ëüöÿ.
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Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ëåãåíåâèõ òà òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü íåîáõ³äí³
àêòèâíèé ë³æêîâèé ðåæèì, ìàñàæ, ë³êóâàëüíà ³ äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà, ðàííº
âñòàâàííÿ ç ë³æêà.

Øâè çí³ìàþòü íà 9-10 äåíü. Òåðì³í íåïðàöåçäàòíîñò³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç
ïðèâîäó çàùåìëåíî¿ ãðèæ³ – 4-6 òèæí³â.

1.2.4. Запалення грижі

Çàïàëåííÿì ãðèæ³ (inflamatio herniae) íàçèâàºòüñÿ òàêèé ñòàí, êîëè
çàïàëüíèé ïðîöåñ, ÿêèé âèíèêàº ç ð³çíèõ ïðè÷èí, ïîøèðþºòüñÿ íà ãðèæîâèé
ì³øîê, éîãî âì³ñò àáî íà îáèäâà ðàçîì.

Ãîñòðå çàïàëåííÿ ãðèæ³ ìîæå áóòè ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ:
1. Â³ä çàïàëüíîãî ïðîöåñó â îðãàíàõ, ùî ì³ñòÿòüñÿ â ãðèæ³ (òåðì³íàëüíî-

ãî ³ëå¿òó, âèðàçêè øëóíêà, ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, äèâåðòèêóëà Ìåêêåëÿ,
ìàòêîâî¿ òðóáè ÷è ÿº÷íèêà, ñàëüíèêà).

2. Â³ä çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ñàìîìó ãðèæîâîìó ì³øêó (êðèïòîãåííà ³íôåê-
ö³ÿ, òóáåðêóëüîç).

3. Â³ä çàïàëüíîãî ïðîöåñó â îðãàíàõ, ðîçì³ùåíèõ ó ñóñ³äñòâ³ (åï³äèäèì³ò,
îðõ³ò, ë³ìôàäåí³ò), à òàêîæ ïðè ïîøèðåíí³ ³íôåêö³¿ øê³ðè (ï³îäåðì³òè, ôóðóí-
êóëè, âèðàçêóâàííÿ).

Âèïàäêè çàïàëåííÿ ãðèæ³ çóñòð³÷àþòüñÿ ð³äêî – äî 1 % â³ä óñ³õ ãðèæ.
×àñò³øå çàïàëåííÿ áóâàº ³ç ñåðîçíèì ÷è ñåðîçíî-ô³áðèíîçíèì âèïîòîì. Õâî-
ðèõ òóðáóº íåçíà÷íèé ïîñò³éíèé á³ëü ó ãðèæ³, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè ¿¿ ïàëü-
ïàö³¿ ÷è âïðàâëåíí³. Äëÿ ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àþòü ë³æêîâèé ðåæèì íà 3-4 äí³,
ì³ñöåâî õîëîä ³ àíòèá³îòèêè ÷è ñóëüôàí³ëàì³äè.

Çàïàëåííÿ ãðèæ³, âèêëèêàíå ãíîºòâîðíîþ ÷è ãíèëüíîþ ³íôåêö³ºþ ç
âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ïåðåá³ãàº òÿæêî: ïîã³ðøóºòüñÿ çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ, ï³äâè-
ùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà, ç’ÿâëÿþòüñÿ ïðîïàñíèöÿ, áëþâàííÿ, ãèêàâêà, ³íêîëè
çàòðèìêà âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â, áîëþ÷³ñòü, íàáðÿê, ïî÷åðâîí³ííÿ òà ³íô³ëüòðàö³ÿ
øê³ðè. Ãðèæîâå âèïèíàííÿ çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ â ðîçì³ðàõ, ðîçâèâàºòüñÿ ïà-
ðåç êèøå÷íèêà. Òàê³ âèïàäêè çàïàëåííÿ ãðèæ³ âèìàãàþòü íåâ³äêëàäíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³¿ ç ðîçêðèòòÿ ôëåãìîíè, íàñê³ëüêè
ìîæëèâî, òðåáà íàìàãàòèñü îáìåæèòè ïîòðàïëÿííÿ ³íôåêö³¿ â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó. Îáґðóíòîâàíîþ ïðè àáñöåñàõ, ôëåãìîíàõ ãðèæîâîãî ì³øêà ³ îòî÷óþ÷èõ
òêàíèí º õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà, àäåêâàòíà òàê³é ïðè çàùåìëåíí³ ãðèæ³.

1.2.5. Копростаз

Êîïðîñòàç (êàëîâèé çàâàë, çàêóïîðêà ãðèæ³) (obstructio herniae) –
òàêèé ñòàí, êîëè ïðîñâ³ò êèøêîâî¿ ïåòë³ â ãðèæ³ çàêðèâàºòüñÿ êàëîâèìè
ìàñàìè ç ðîçâèòêîì ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ êèøêè.

×àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ â îñ³á ç ïîñëàáëåíîþ ïåðèñòàëüòèêîþ òîâñòî¿ êèø-
êè. Îçíàêè êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðè êîïðîñòàç³ ðîçâèâàþòüñÿ ïîâ³ëüíî,
ãðèæîâå âèïèíàííÿ çá³ëüøóºòüñÿ ïîñòóïîâî. Ðîçëàäè êðîâîîá³ãó â êèøö³, ÿê
ïðàâèëî, íå ðîçâèâàþòüñÿ.
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Ôàêòîðàìè, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó çàêóïîðêè êèøêè, º íàäì³ðíå âæèâàí-
íÿ ¿æ³, â’ÿë³ñòü ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà, çàïîðè, íåâïðàâí³ñòü ãðèæ³, ñïàéêè â
ä³ëÿíö³ ãðèæîâîãî ì³øêà.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â êîïðîñòàç ðîçâèâàºòüñÿ â íåâïðàâí³é ãðèæ³, ùî
ì³ñòèòü òîâñòó êèøêó. Çàñò³é êàëîâèõ ìàñ ìîæå ïîøèðþâàòèñü ³ íà òîíêó
êèøêó. Â òàêîìó ðàç³ ïîñòóïîâî íàðîñòàþòü ÿâèùà êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.
Õâîðèõ òóðáóþòü çàãàëüíà ñëàá³ñòü, ñóõ³ñòü ÿçèêà, íóäîòà, áëþâàííÿ, ðîçëàäè
ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ïîäàëüøîìó ç’ÿâëÿþòüñÿ á³ëü â æèâîò³, çàòðèìêà ãàç³â,
êàëó òà ³íø³ ñèìïòîìè êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

Ïðè êîïðîñòàç³ äîïîìîãó íåîáõ³äíî íàäàâàòè òåðì³íîâî. Ðåêîìåíäóþòü
ïðîâîäèòè ëåãêèé ìàñàæ ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ, íàêëàäàòè çëåãêà ñòèñêàëüíó
ïîâ’ÿçêó ÷è ì³õóð ç ëüîäîì íà ä³ëÿíêó ãðèæ³. Çàñòîñîâóþòü òàêîæ ìàë³ êë³çìè
ç ã³ïåðòîí³÷íèì ðîç÷èíîì ÷è ãë³öåðèíîì àáî ïîâòîðí³ ñèôîíí³ êë³çìè. Ïðî-
íîñí³ ñåðåäíèêè ïîâí³ñòþ âèêëþ÷àþòüñÿ äî òîãî ÷àñó, ïîêè êîïðîñòàç â ãðèæ³
ïðîäîâæóºòüñÿ.

Ó ðàç³ íåâïðàâíî¿ ãðèæ³ ç ÿâèùàìè êîïðîñòàçó, êîëè âñ³ ë³êóâàëüí³ çàõî-
äè íå äàþòü åôåêòó, õâîðîãî íåîáõ³äíî òåðì³íîâî îïåðóâàòè, ùîá âèäàëèòè
âì³ñò êèøêîâî¿ ïåòë³, ÿêà ì³ñòèòüñÿ â ãðèæ³. Îïåðàö³ÿ ïîâèííà áóòè ì³í³ìàëü-
íîþ ³ îáåð³ãàþ÷îþ.

1.2.6. Пошкодження грижі

Ïîøêîäæåííÿì ìîæå áóòè çàá³é âì³ñòó ãðèæ³ ÷è ïîðóøåííÿ ö³ëîñò³
ñò³íêè êèøêè (ðîçðèâ), ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó, âíóòð³øíüî÷å-
ðåâíó êðîâîòå÷ó ÷è ãåìàòîìó ³ çàïàëåííÿ ãðèæ³.

Ðîçðèâó ï³ääàþòüñÿ ïåòë³ êèøîê, ñå÷îâèé ì³õóð, à çàáîþ – ïîðîæíèñò³
îðãàíè, ñàëüíèê ³ ïàðåíõ³ìàòîçí³ îðãàíè. Çóñòð³÷àþòüñÿ ñàìîâ³ëüí³ ðîçðèâè
êèøêè â ãðèæ³, à òàêîæ ðîçðèâè âíàñë³äîê çàêðèòî¿ ÷è â³äêðèòî¿ òðàâìè ãðèæ³.

 Ïîøêîäæåííÿ êèøêè â ãðèæ³ âèêëèêàº ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó. Îòæå,
êë³í³÷íî ïîøêîäæåííÿ ãðèæ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ îçíàêàìè ãîñòðîãî æèâîòà, ùî
âèìàãàº åêñòðåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Профілактика гриж
²ñíóþ÷å óÿâëåííÿ ïðî åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç ³ ë³êóâàííÿ ãðèæ äàº ìîæëèâ³ñòü

âèçíà÷èòè ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Îñíîâîþ ïðîô³ëàêòèêè ãðèæ º ñòâîðåííÿ â³äïî-
â³äíèõ óìîâ ó äåðæàâ³, ñóñï³ëüñòâ³ äëÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Öèìè óìîâàìè º
îðãàí³çàö³ÿ ô³çè÷íî¿ ³ ðîçóìîâî¿ ïðàö³ íà çàñàäàõ ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè, ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ â³äïîâ³äíî äî ñòàíó çäîðîâ’ÿ, çàíÿòòÿ ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ, ñâîº÷àñíå ³
ñèñòåìàòè÷íå ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü, ÿê³ âèêëèêàþòü ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷å-
ðåâíîãî òèñêó (çàïîðè, àäåíîìà ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, õâîðîáè ëåãåíü).

Âàæëèâó ðîëü â ïðîô³ëàêòèö³ ãðèæ â³ä³ãðàº äîòðèìàííÿ íîðì ã³ã³ºíè
õàð÷óâàííÿ, ã³ã³ºíè âàã³òíîñò³.

Ó ïîïåðåäæåíí³ ÿòðîãåííèõ ãðèæ ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàþòü äîòðèìàííÿ
íîðì àñåïòèêè òà àíòèñåïòèêè, çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíèõ õ³ðóðã³÷íèõ äîñ-
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òóï³â òà ìåòîä³â ïëàñòèêè ãðèæîâèõ âîð³ò, áåðåæëèâå ñòàâëåííÿ äî òêàíèí,
ðàö³îíàëüíå äðåíóâàííÿ ðàíè.

Ó ïîïåðåäæåíí³ óñêëàäíåíü ãðèæ ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ïðîô³ëàê-
òè÷íèì îãëÿäàì ³ äèñïàíñåðèçàö³¿, ñâîº÷àñíîìó îçäîðîâëåííþ ãðèæîíîñ³¿â.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ãðèæ

íà ñüîãîäí³ ñòàíîâèòü 3-7 äí³â. Öå â³äïîâ³äàº ïðèéíÿò³é â õ³ðóðã³¿ òàêòèö³
àêòèâíîãî âåäåííÿ õâîðèõ ó ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â ãðèæ³, â³êó
ïàö³ºíò³â ³, ïðè íåóñêëàäíåíîìó ïåðåá³ç³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ñêëàäàº
â³ä 3 äî 6 òèæí³â. Îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ãðèæ³ íå ïîâèíí³ çàéìàòèñü âàæêîþ
ô³çè÷íîþ ïðàöåþ âïðîäîâæ 3-6 ì³ñÿö³â, òîáòî òåðì³íó ïîâíî¿ åâîëþö³¿ ðóáöÿ.
Ïàö³ºíòàì, îïåðîâàíèì ç ïðèâîäó ðåöèäèâíèõ ÷è âåëèêèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
âåíòðàëüíèõ ãðèæ, ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè íîñèòè ïîÿñ-áàíäàæ ³ ïîì³ðí³ ô³çè÷í³
íàâàíòàæåííÿ âïðîäîâæ 10-12 ì³ñÿö³â. Âàæëèâå çíà÷åííÿ â òðóäîâ³é ðåàá³ë³-
òàö³¿ îïåðîâàíèõ ìàº äîòðèìàííÿ ã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ, â³äìîâà â³ä òþòþíîêóð³í-
íÿ, ñâîº÷àñíå ³ ïîâíå ë³êóâàííÿ õâîðîá, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì
âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó.

 Контрольні питання
1. Òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ ïàõîâî¿ ä³ëÿíêè òà á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà. Ïàõîâèé ïðî-

ì³æîê, éîãî çíà÷åííÿ ó âèíèêíåíí³ òà ë³êóâàíí³ ãðèæ. Êëàñèô³êàö³ÿ ãðèæ.
2. Ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ, ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè òà êë³í³÷í³ îçíàêè ãðèæ.
3. Óñêëàäíåííÿ ãðèæ (íåâïðàâí³ñòü, çàùåìëåííÿ, çàïàëåííÿ, êîïðîñòàç, ïóõëè-

íè, ïîøêîäæåííÿ).
4. Ïàõîâ³ ïðÿì³ ³ êîñ³ ãðèæ³. Àíàòîì³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.
5. Ïóïêîâ³ ãðèæ³ ³ ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà. Àíàòîì³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà,

ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.
6. Ñòåãíîâ³ ãðèæ³. Àíàòîì³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.
7. Êîâçí³ ãðèæ³. Àíàòîì³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.
8. Ä³àôðàãìàëüí³, ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ãðèæ³. Ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ. Êë³í³êà, ä³àãíî-

ñòèêà, ë³êóâàííÿ.
9. Àâòî-, àëî- òà ãåòåðîïëàñòèêà â ë³êóâàíí³ ãðèæ. Ëàïàðîñêîï³÷í³ ìåòîäè

ë³êóâàííÿ ãðèæ.
10. Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ íà ãðèæ³.

Ë³òåðàòóðà

1. Áðþøíûå ãðûæè/ Ïîä ðåä. Ì.Ï. ×åðåíüêî. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1995. – 261 ñ.
2. Âîéëåíêî Â.Í., Ìåäåëÿí À.È., Îìåëü÷åíêî Â.Ì. Àòëàñ îïåðàöèé íà áðþøíîé

ñòåíêå è îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1965. – 605 ñ.
3. Èîôôå È.Ë. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïàõîâûõ ãðûæ. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1968. – 171 ñ.
4. Êóêóäæàíîâ Í.È. Ïàõîâûå ãðûæè. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1969. – 440 ñ.
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Ðîçä³ë 2. ÀÏÅÍÄÈÖÈÒ

З а г а л ь н і  в і д о м о с т і

Ãîñòðèé àïåíäèöèò – îäíå ç íàéïîøèðåí³øèõ ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Çàõâîðþâàí³ñòü äåùî á³ëüøà â æ³íîê,
ïåðåâàæíî âîíà çàëåæèòü â³ä â³êó ³ ñêëàäàº (Â.Ã. Çàéöåâ, 1989): ó ä³òåé äî 1
ðîêó – 3,48 âèïàäêà íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ; â ä³òåé â³ä 1 äî 14 ðîê³â – 11,4; â³ä 15
äî 59 ðîê³â – 114,9; â³ä 60 äî 69 ðîê³â – 29,7; 70 ðîê³â ³ á³ëüøå – 15,8. Òàêèì
÷èíîì, ÿêùî óìîâíî ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ñòàíîâèòèìå 60 ðîê³â, òî êîæí³é
12-15 îñîá³ äî ê³íöÿ æèòòÿ áóäå âèäàëåíî ÷åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê.

Ó êîëèøíüîìó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ çà ð³ê âèêîíóâàëè â ñåðåäíüîìó 1 ìëí
àïåíäåêòîì³é ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, òîáòî îäíó íà 230 ÷îëîâ³ê. Â
Óêðà¿í³ – 200-250 òèñ., ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ (1997 ð.) áóëî ïðîâåäåíî
3050 àïåíäåêòîì³é, ó òîìó ÷èñë³ â ì. Òåðíîïîë³ – 1157. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 0,09 % ïî îáëàñò³, 0,16 % – ïî ì³ñòó.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â Óêðà¿í³ ïðè
ãîñòðîìó àïåíäèöèò³ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 0,16-0,24 %.

Îñîáëèâî âðàæàþòü àáñîëþòí³ öèôðè: 0,2 % â³ä 220 òèñ. îïåðîâàíèõ
ñòàíîâèòü 440 îñ³á, òîáòî äåùî á³ëüøå, í³æ ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â íà îäíîìó
êóðñ³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ìåäàêàäåì³¿.

Ëåòàëüí³ñòü ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³ ïî 10 îáëàñòÿõ Óêðà¿íè â 1985 ð.
âèçíà÷àëàñü òàêèìè ôàêòîðàìè:

– òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ (19,7 %);
– ï³çíüîþ ãîñï³òàë³çàö³ºþ (46,1 %);
– òåõí³÷íèìè ïîìèëêàìè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ (5,2 %);
– òàêòè÷íèìè ïîìèëêàìè (6,8 %);
– äåôåêòàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ (7,7 %);
– ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè (9,3 %);
– ï³çíüîþ îïåðàö³ºþ (5,2 %).

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і

Ïðî ³ñíóâàííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà â³äîìî ùå ç ÷àñ³â Äðåâíüîãî
ªãèïòó. Ïåðø³ éîãî îïèñè ³ çàìàëüîâêè íàëåæàòü Ëåîíàðäî äà Â³í÷³ (1472 ð.).
×åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê (Processus vermiformis s.appendix) ÿê ñàìîñò³éíèé
îðãàí ôîðìóºòüñÿ â åìáð³îíà äîâæèíîþ 60-75 ìì. Ó íîâîíàðîäæåíîãî àïåí-
äèêñ ìàº ë³éêîïîä³áíó ôîðìó, ùî øèðîêîþ îñíîâîþ ïåðåõîäèòü ó êóïîë
ñë³ïî¿ êèøêè ³ îñòàòî÷íî ôîðìóºòüñÿ ó òðóá÷àñòèé îðãàí äî 7-8 ðîêó æèòòÿ.

Îñîáëèâîñò³ åìáð³îãåíåçó, àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñò-
êà ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ êë³í³öèñòà-õ³ðóðãà.
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Çóñòð³÷àºòüñÿ àãåíåç³ÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, ùîïðàâäà äóæå ð³äêî.
Òàêîæ îïèñàíî âèïàäêè, êîëè â îäí³º¿ îñîáè áóëî äâà ³ íàâ³òü òðè â³äðîñòêè.
Ìîæëèâå â³äõîäæåííÿ â³äðîñòêà íå â³ä ñë³ïî¿, à â³ä âèñõ³äíî¿ êèøêè; äóãîïî-
ä³áíèé â³äðîñòîê îáîìà ê³íöÿìè â³äêðèâàºòüñÿ â ïðîñâ³ò ñë³ïî¿ êèøêè.

Ì’ÿçîâà îáîëîíêà á³ëÿ îñíîâè â³äðîñòêà óòâîðþº öèðêóëÿðíå ïîòîâùåí-
íÿ – æîì, ñô³íêòåð Ðîá³íñîíà. Ñëèçîâà îáîëîíêà á³ëÿ ãèðëà â³äðîñòêà óòâî-
ðþº 1-2 ñêëàäêè – êëàïàí, àáî çàñë³íêà, Ãåðëàõà. Ñàì â³äðîñòîê, ÿê â³äîìî,
ñë³ïî çàê³í÷óºòüñÿ âåðõ³âêîþ. Ö³ îáñòàâèíè ìîæóòü ñïðèÿòè óòâîðåííþ çàì-
êíóòî¿ ïîðîæíèíè ç ³íô³êîâàíèì âì³ñòîì.

Ó ï³äñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà ðîçì³ùóºòüñÿ âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â (ó äîðîñëîãî – äî 70-80 íà 1 ñì2), à çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ó âñüîìó â³äðîñòêó ñòàíîâèòü 1200-1500 ïðè ðîçì³ðàõ ôîë³êóëà 0,5-
1,5 ìì. Ó öèòîïëàçì³ ðåòèêóëÿðíèõ êë³òèí ôîë³êóë³â ÷àñòî âèÿâëÿþòü ãåòå-
ðîãåíí³ âêëþ÷åííÿ ó âèãëÿä³ ôðàãìåíò³â ì³êðîáíèõ ò³ë, õðîìîë³ï³ä³â, ïîë³ñàõà-
ðèäíèõ êîìïëåêñ³â, ùî ìîæå îáóìîâëþâàòè âèíèêíåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
â ñò³íö³ â³äðîñòêà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, â³äîìà ³íøà íàçâà àïåíäèêñà – ìèãäàëèê
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà çä³éñíþº a.apendicularis, ÿêà
â³äõîäèòü â³ä a.ileocolica, à îñòàííÿ – â³ä a.mesenterica sup. Àïåíäèêóëÿðíó

àðòåð³þ ââàæàþòü àðòåð³ºþ ê³íöåâîãî
òèïó (ðèñ. 2.1). Êðîâîïîñòà÷àííÿ â³äðîñ-
òêà ìàº ÷³òêèé ñåãìåíòàðíèé õàðàêòåð, òîá-
òî òðèâàëèé ñïàçì ÷è çàêóïîðêà îäí³º¿
ã³ëî÷êè àïåíäèêóëÿðíî¿ àðòåð³¿ ïðîâîêóº
àäåêâàòíó çîíó ³øåì³¿ ñò³íêè â³äðîñòêà, ùî
òåæ ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó.

Âèä³ëÿþòü ÷îòèðè òèïè áóäîâè ñàìî¿
àðòåð³¿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà:
1. Îäèí ñòîâáóð, ùî êðîâîïîñòà÷àº ò³ëüêè
àïåíäèêñ (1/3 âèïàäê³â).
2. Îäèí ÷è äâà ñòîâáóðè, ùî êðîâîïîñòà-
÷àþòü 4/5 â³äðîñòêà, ïðîêñèìàëüíà 1/5
êðîâîïîñòà÷àºòüñÿ çà ðàõóíîê ³ëåîöåêàëü-
íî¿ àðòåð³¿ (1/4 âèïàäê³â).
3. Îäèí ÷è äâà ñòîâáóðè, ùî êðîâîïîñòà-
÷àþòü â³äðîñòîê ³ ÷àñòèíó ñò³íêè ñë³ïî¿
êèøêè â ä³ëÿíö³ éîãî âïàäàííÿ (1/4 âè-
ïàäê³â).
4. Â ³íøèõ âèïàäêàõ º ìíîæèíí³ ïåòëå-
ïîä³áí³ àíàñòîìîçè ì³æ îäíèì, äâîìà ñòî-
âáóðàìè, ùî êðîâîïîñòà÷àþòü â³äðîñòîê ³
ïðèëåãëó ÷àñòèíó êèøêè.

Ðèñ.2.1. Êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ëåîöåêàëü-
íîãî êóòà.
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Áåç âðàõóâàííÿ öèõ òèï³â ïåðåâ’ÿçêîþ îñíîâíîãî ñòîâáóðà a.appendicularis
ìîæíà ñïðîâîêóâàòè ³øåì³÷íèé íåêðîç ÷àñòèíè ñë³ïî¿ êèøêè. Ïðè íåäîñêî-
íàë³é ïåðåâ’ÿçö³ êóêñè â³äðîñòêà ìîæëèâà êðîâîòå÷à ç íå¿ â ðàíí³é ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Êðîâîâ³äò³ê â³ä ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà çä³éñíþºòüñÿ ïî îäíîéìåíí³é
âåí³ v.appendicularis ó ñèñòåìó v.portae. Öå ìîæå çóìîâèòè ïîøèðåííÿ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó (ï³ëåôëåá³ò) ïî îñòàíí³é àæ äî ïå÷³íêè (ñîë³òàðí³ ÷è ìíî-
æèíí³ àáñöåñè) ïðè óñêëàäíåíèõ ôîðìàõ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó.

Ãîëîâí³ ë³ìôàòè÷í³ êîëåêòîðè ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà – àïåíäèêóëÿðí³
òà ³ëåîöåêàëüí³ ë³ìôîâóçëè – çâ’ÿçàí³ ç ë³ìôàòè÷íèìè ñèñòåìàìè áàãàòüîõ
³íøèõ îðãàí³â (ñë³ïî¿ êèøêè, ïðàâî¿ íèðêè ³ íàâêîëîíèðêîâî¿ êë³òêîâèíè, øëóíêà
³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, æîâ÷íîãî ì³õóðà, âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â). Öåé
çâ’ÿçîê ìîæå çóìîâèòè ïîøèðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â îáîõ íàïðÿìàõ.

Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³, ³íîä³ â ïîâåðõíåâîìó åï³òåë³¿, ðîçì³ùåí³ àðãåíòîô³ëüí³
êë³òèíè Êóëü÷èöüêîãî, ÿê³, íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, ïðîäóêóþòü ãîðìî-
íàëüíî àêòèâíèé ³íêðåò, ùî áåðå ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ìîòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñàìî-
ãî â³äðîñòêà ³ âçàãàë³ êèøå÷íèêà. Íàïåâíî òîìó áàãàòî îñ³á ï³ñëÿ àïåíäåê-
òîì³¿ ó ïîäàëüøîìó ñõèëüí³ äî çàïîð³â.

Íåðâè ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà ìàþòü ó ñâîºìó ñêëàä³ âîëîêíà ÿê ñèì-
ïàòè÷í³, òàê ³ ïàðàñèìïàòè÷í³ òà âèõîäÿòü ³ç ñîíÿ÷íîãî, âåðõíüîáðèæîâîãî ³
êðèæîâîãî ñïëåòåíü. ßê ³ â ³íøèõ â³ää³ëàõ êèøå÷íèêà, âîíè óòâîðþþòü äâà
îñíîâí³ ñïëåòåííÿ: ì’ÿçîâå (àóåðáàõ³âñüêå) ³ ï³äñëèçîâå (ìåéñíåð³âñüêå). Òà,
íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ â³ää³ë³â êèøå÷íèêà, ê³ëüê³ñòü íåðâîâèõ åëåìåíò³â íà îäè-
íèöþ ïîâåðõí³ â³äðîñòêà ïðèáëèçíî âòðè÷³ á³ëüøà. Öå ìîæå çóìîâèòè îñîá-
ëèâ³ñòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóá’ºêòèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ îêðåìèìè îñîáàìè çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó ó â³äðîñòêó: ïåðâèííó ëîêàë³çàö³þ áîëþ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³,
õàðàêòåð ïîøèðåííÿ áîëþ, âèðàæåííÿ ³ ïðîÿâè äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó òîùî.

 ²ëåîöåêàëüíèé êóò – ê³íöåâèé â³ää³ë êëóáîâî¿ êèøêè, ñë³ïà êèøêà ç
÷åðâîïîä³áíèì â³äðîñòêîì, ïî÷àòîê âèñõ³äíî¿ êèøêè – ïðîåêòóºòüñÿ íà ÷å-
ðåâíó ñò³íêó ïðàâî¿ çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè.

×åðåâíà ñò³íêà çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ øàð³â:
1. Øê³ðà ³ ï³äøê³ðíà æèðîâà êë³òêîâèíà ³ç ñ³òêîþ êðîâîíîñíèõ ñóäèí òà

øê³ðíèõ íåðâ³â.
2. Ïîâåðõíåâà ôàñö³ÿ, ÿêà º ïðîäîâæåííÿì ïîâåðõíåâî¿ ôàñö³¿ æèâîòà, ïðè-

êð³ïëþºòüñÿ äî ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè ³ ïóïàðòîâî¿ çâ’ÿçêè, ä³ëèòüñÿ íà
äâà ëèñòêè: ïîâåðõíåâèé ³ ãëèáîêèé. Îñòàíí³é – ôàñö³ÿ Òîìïñîíà – äîñòàò-
íüî âèðàæåíèé, ì³öíèé, ³íîä³ ïîìèëêîâî ìîæå áóòè ïðèéíÿòèé çà àïîíåâðîç
çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà.

3. Âëàñíà ôàñö³ÿ áåçïîñåðåäíüî á³ëÿ àïîíåâðîçà, òîíêà.
4. Àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà.
5. Ì’ÿçîâèé øàð – âíóòð³øí³é êîñèé ³ ïîïåðå÷íèé ì’ÿçè æèâîòà, ì³æ ÿêèìè,

ïðîíèçóþ÷è ¿õ, ïðîõîäÿòü äâà ãîëîâí³ íåðâîâ³ ñòîâáóðè nn.ileoinguinalis,
ileohypogatricus.

6. Ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ æèâîòà.
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7. Ïåðåäî÷åðåâèííà êë³òêîâèíà.
8. Ïàð³ºòàëüíà î÷åðåâèíà.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ö³º¿ ä³ëÿíêè çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê âêàçàíèõ ïîâåðõ-
íåâèõ ³ ãëèáîêèõ (aa. åpigastrica inf., circumflexa ilei profunda) ñóäèí. Ë³ìôîâ³äò³ê
â³äáóâàºòüñÿ â ïàõîâ³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ïîâåðõíåâî, à â ì³æðåáåðí³, ïîïåðåêîâ³,
êëóáîâ³ – ãëèáîêî.

Âàæëèâî, ùî ó çâ’ÿçêó ç ³ííåðâàö³ºþ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³
çà ðàõóíîê íèæí³õ ì³æðåáåðíèõ, ïîïåðåêîâèõ, êëóáîâî-ï³ä÷åðåâíîãî ³ êëóáî-
âî-ïàõîâîãî íåðâ³â ìîæëèâà ïîÿâà íàïðóæåííÿ ÷åðåâíèõ ì’ÿç³â íå ò³ëüêè ÿê
îçíàêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, à ³ â ðåçóëüòàò³ áàçàëüíîãî
ïëåâðèòó, íèæíüî÷àñòêîâî¿ ïíåâìîí³¿.

Îñê³ëüêè õ³ä âêàçàíèõ íåðâ³â íàâñê³ñíèé (çâåðõó âíèç ³ ççîâí³ âñåðåäèíó),
òî á³ëüø ðàö³îíàëüí³ ó ö³é ä³ëÿíö³ êîñ³ é êîñîïîïåðå÷í³ ëàïàðîòîìí³ äîñòóïè.

Ñë³ïà êèøêà ³ ÷åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðîçì³ùóþòü-
ñÿ ó ïðàâ³é êëóáîâ³é ÿìö³. Àëå ¿¿ ïîëîæåííÿ ðàçîì ç â³äðîñòêîì, ïîëîæåííÿ
ñàìîãî â³äðîñòêà äîñòàòíüî âàð³àáåëüí³, ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçóì³ííÿ îñîáëè-
âîñòåé êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ³ éîãî óñêëàäíåíü (ðèñ. 2.2).

Íàé÷àñò³øèìè ³ íàéâàæëèâ³øèìè ó ïðàêòè÷íîìó â³äíîøåíí³ â³äõèëåííÿ-
ìè â³ä íîðìàëüíîãî ïîëîæåííÿ ñë³ïî¿ êèøêè º òàê³:
1. Âèñîêå (ïå÷³íêîâå) ïîëîæåííÿ – 2-11 %.
2. Íèçüêå (òàçîâå) ïîëîæåííÿ – 16-30 %.
3. Ð³äê³ñí³ ïîëîæåííÿ: ë³âîá³÷íå (ðèñ. 2.3), ïîñåðåäèí³ æèâîòà, â ë³âîìó ï³äðå-

áåð’¿, ó ì³øêó ãðèæ³ òîùî.

Ðèñ. 2.3. Ë³âîá³÷íå ðîçì³ùåííÿ ÷åðâî-
ïîä³áíîãî ïàðîñòêà.

Ðèñ. 2.2. Âàð³àíòè ðîçì³ùåííÿ ñë³ïî¿
êèøêè.
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×åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê, ÿê ïðàâèëî, â³äõîäèòü â³ä çàäíüî-âíóòð³øíüîãî
ñåãìåíòà êóïîëà ñë³ïî¿ êèøêè íà 2-3 ñì äîíèçó â³ä ³ëåîöåêàëüíîãî ïåðåõîäó â
ì³ñö³ ñõîäæåííÿ òðüîõ teniae. Ðîçð³çíÿþòü ï’ÿòü îñíîâíèõ ïîëîæåíü ðîçì³-
ùåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà â³äíîñíî ñë³ïî¿ êèøêè (ðèñ. 2.4):
1. Íèçõ³äíå (êàóäàëüíå) ïîëîæåííÿ – 40-50 %.
2. Áîêîâå (ëàòåðàëüíå) – 25 %. Òàêå ïîëîæåííÿ çóìîâëþº óòâîðåííÿ â³äìå-

æîâàíèõ “áîêîâèõ” ³íô³ëüòðàò³â (àáñöåñ³â) ïðè äåñòðóêòèâíîìó àïåíäèöèò³.
3. Âíóòð³øíº (ìåä³àëüíå) – 17-20 %. Òîïîãðàô³÷íà áëèçüê³ñòü â³äðîñòêà äî

òîíêî¿ êèøêè é îðãàí³â ìàëîãî òàçà íåð³äêî âèçíà÷àº òå, ùî ãîñòðèé àïåí-
äèöèò ïðè öüîìó ïîëîæåíí³ ÷àñò³øå ñèìóëþº åíòåðèò, à ïðè äåñòðóêòèâíèõ
ôîðìàõ ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó ³
ì³æïåòëåâèõ ³íô³ëüòðàò³â (àáñöåñ³â).

4. Ïåðåäíº (âåíòðàëüíå) ïîëîæåííÿ – 8-15 %. Äëÿ íüîãî õàðàêòåðíå óòâî-
ðåííÿ ïåðåäí³õ ïðèñò³íêîâèõ ³íô³ëüòðàò³â, àáñöåñ³â.

5. Çàäíº (ðåòðîöåêàëüíå, äîðñàëüíå) ïîëîæåííÿ – 9-13%. Ïðè öüîìó â³äðîñ-
òîê íàïðàâëåíèé äîâåðõó, ³íêîëè äîñÿãàþ÷è ïðàâî¿ íèðêè, íàâ³òü ïå÷³íêè,
ãîñòðèé àïåíäèöèò ìîæå ñèìóëþâàòè íèðêîâó êîë³êó, ï³ºë³ò, ïàðàíåôðèò.

Çàäíº ïîëîæåííÿ áóâàº: âíóòð³øíüî÷åðå-
âèííèì, âíóòð³øíüîñò³íêîâèì (³íòðàìó-
ðàëüíèì) ³ ïîçàî÷åðåâèííèì (ðèñ. 2.5).

Ðèñ. 2.4. Âàð³àíòè ðîçì³ùåííÿ ÷åðâîïî-
ä³áíîãî â³äðîñòêà: 1 – íèçõ³äíå (êàóäàëü-
íå) ïîëîæåííÿ – 40-50 %; 2 – áîêîâå (ëàòå-
ðàëüíå) ïîëîæåííÿ – 25 %; 3 – âíóòð³øíº
(ìåä³àëüíå) ïîëîæåííÿ – 17-20 %; 4 – ïåðåä-
íº (âåíòðàëüíå) ïîëîæåííÿ – 8-15 %; 5 – çàäíº
(ðåòðîöåêàëüíå) ïîëîæåííÿ – 9-13 %.

Ðèñ.2.5. Ðåòðîïåðèòîíåàëüíå ðîçì³ùåííÿ
÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà.
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2.1. ГОСТРИЙ АПЕНДИЦИТ

Ãîñòðèé àïåíäèöèò – íåñïåöèô³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ÷åðâîïîä³á-
íîãî â³äðîñòêà, ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ä³¿ ðÿäó ôàêòîð³â: ïåðâèííî¿ íåñïå-
öèô³÷íî¿ ³íôåêö³¿, çì³í çàãàëüíî¿ òà ì³ñöåâî¿ ðåàêòèâíîñò³, ïîðóøåííÿ êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ, çóìîâëåíèõ äèñôóíêö³ºþ íåéðîãóìîðàëüíîãî àïàðàòó ì³ñöåâîãî
÷è çàãàëüíîãî ïîõîäæåííÿ. Òåðì³í çàïðîïîíóâàâ Ð.Ô³òö ó 1886 ð.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з .
Æîäíà ³ç çàãàëüíîâ³äîìèõ ó ìèíóëîìó òåîð³é âèíèêíåííÿ ãîñòðîãî àïåí-

äèöèòó – çàñòîþ ³ çàêðèòèõ ïîðîæíèí Äüºëàôóà, ãëèñòíî¿ ³íâàç³¿ Ðåéíäîðôà,
àíã³îíåâðîòè÷íà Ð³êêåðà, ³íôåêö³éíà Àøîôà, “ìèãäàëèêà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè” Ã.À. Äàâèäîâñüêîãî, ôóíêö³îíàëüíî¿ çàëåæíîñò³ ï³ëîðóñà â³ä áàóã³í³ºâî¿
çàñë³íêè ².². Ãðåêîâà, ôàçîâîãî ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ².Ä. Àí³ê³íà íå
ìîæå ïîÿñíèòè âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â êîíêðåòíî-
ìó âèïàäêó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó.

Íà ñüîãîäí³ á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â ââàæàº, ùî ãîñòðèé àïåíäèöèò – íåñïå-
öèô³÷íå ³íôåêö³éíå çàïàëåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, ùî âèíèêàº íà ôîí³
çì³íåíî¿ çàãàëüíî¿ ³ ì³ñöåâî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó â òèõ çîíàõ â³äðîñòêà, â
ÿêèõ íàÿâí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè òêàíèí. Îñòàíí³, ÿê ïðàâèëî, º ðåçóëüòàòîì
ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ (³øåì³¿) â³äïîâ³äíèõ çîí ÷è âñüîãî â³äðîñòêà ó
â³äïîâ³äü íà íåðâîâî-ðåãóëÿòîðí³ êîðòèêî-â³ñöåðàëüíîãî, â³ñöåðî-â³ñöåðàëü-
íîãî àáî àâòîâ³ñöåðàëüíîãî ïîõîäæåííÿ ñïàçìè àïåíäèêóëÿðíî¿ àðòåð³¿ ÷è
¿¿ òðîìáîç (ðèñ. 2.6).

Çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ÷åðâîïîä³áíîìó â³äðîñòêó ìîæå ðîçâèâàòèñü çà
òàêèìè íàïðÿìêàìè:

 Кортико-вісцеральні, 
вісцеро-вісцеральні, 
аутовісцеральні 

(самого відростка) 
нервово-регуляторні 

порушення 

Судинні й м’язові 
спазми, тромбоз, емболія 
гілок апендикулярної 

артерії 

Порушення загальної і 
місцевої реактивності 

Ішемія і трофічні 
порушенння зон чи 
самого відростка 

Активізація 
неспецифічної інфекції 

(кишкова паличка, 
ентерокок тощо) 

Гострий 
апендицит 

Ðèñ. 2.6. Ïàòîãåíåç ãîñòðîãî àïåíäèöèòó.
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  1. Çàïàëüíèé ïðîöåñ íå ïåðåõîäèòü ó äåñòðóêòèâíó (íåçâîðîòíó) ñòàä³þ ³
ðåãðåñóº àáî áåç íàñë³äê³â, àáî ç òðàíñôîðìàö³ºþ ó âòîðèííèé õðîí³÷íèé
àïåíäèöèò.

  2. Çàïàëüíèé ïðîöåñ ïðîãðåñóº ç óòâîðåííÿì äåñòðóêòèâíî¿ (íåçâîðîòíî¿)
ñòàä³¿ ³ ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü:

à) àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðàòó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ÿêèé ìîæå ðåãðåñó-
âàòè ç òðàíñôîðìàö³ºþ ó âòîðèííèé õðîí³÷íèé àïåíäèöèò ÷è ïðîãðåñóâàòè ç
òðàíñôîðìàö³ºþ â àïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ;

á) àïåíäèêóëÿðíîãî àáñöåñó, ÿêèé ïåðôîðóº ó â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó (ðîçëèòèé ãí³éíèé ïåðèòîí³ò) àáî â ïîðîæíèíó êèøå÷íèêà (ñàìîâèë³êó-
âàííÿ);

â) ïåðôîðàö³¿ â³äðîñòêà ³ âèíèêíåííÿ ðîçëèòîãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó
(÷è â³äìåæîâàíîãî àáñöåñó);

ã) ï³ëåôëåá³òó (ãí³éíîãî òðîìáîôëåá³òó âîð³òíî¿ âåíè), ïîîäèíîêèõ àáî
ìíîæèííèõ àáñöåñ³â ïå÷³íêè, ñåïñèñó (ðèñ. 2.7).

К л а с и ф і к а ц і я .
Êë³í³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ (Â.². Êîëåñîâ, 1959):
². Ãîñòðèé ïðîñòèé (ïîâåðõíåâèé) àïåíäèöèò:

à) áåç çàãàëüíîêë³í³÷íèõ îçíàê ³ ç âèðàæåíèìè ñêîðîìèíóùèìè, ì³ñöå-
âèìè ïðîÿâàìè;

á) ç íåçíà÷íèìè çàãàëüíîêë³í³÷íèìè îçíàêàìè ³ âèðàæåíèìè ì³ñöåâè-
ìè ïðîÿâàìè çàõâîðþâàííÿ.

²². Äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò (ôëåãìîíîçíèé, ãàíãðåíîçíèé, ïåðôîðàòèâíèé):
à) ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ çàõâîðþâàííÿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ é îçíàêà-

ìè ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó;
á) ç òÿæêîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ é îçíàêàìè ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó.

²²². Óñêëàäíåíèé àïåíäèöèò:
à) ç àïåíäèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì;
á) ç àïåíäèêóëÿðíèì ãíîÿêîì (àáñöåñîì);
â) ç ðîçëèòèì ïåðèòîí³òîì;
ã) ç ³íøèìè óñêëàäíåííÿìè (ï³ëåôëåá³òîì, ñåïñèñîì).

Öÿ êëàñèô³êàö³ÿ º áàçîâîþ ³ ï³ñëÿ áàãàòüîõ äèñêóñ³é íàáóëà ó êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ êîðîòøî¿, çàãàëüíîâæèâàíî¿ ôîðìè:

². Ãîñòðèé ïðîñòèé àïåíäèöèò.
²². Ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò:
1. Ç ì³ñöåâèì íåâ³äìåæîâàíèì ïåðèòîí³òîì.
2. Óñêëàäíåíèé:
à) àïåíäèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿;
á) àïåíäèêóëÿðíèì àáñöåñîì ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿;
â) ðîçëèòèì ãí³éíèì ïåðèòîí³òîì;
ã) ï³ëåôëåá³òîì;
ä) àáñöåñàìè ïå÷³íêè;
å) ñåïñèñîì.
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Ïàòàíàòîì³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó (À.². Àáðèêîñîâ, 1957):
². Êàòàðàëüíèé (ïîâåðõíåâèé) àïåíäèöèò, ïåðâèííèé àôåêò.
²². Ôëåãìîíîçíèé àïåíäèöèò:
1. Ïðîñòèé ôëåãìîíîçíèé àïåíäèöèò.
2. Ôëåãìîíîçíî-âèðàçêîâèé àïåíäèöèò.
3. Àïîñòåìàòîçíèé àïåíäèöèò:
à) áåç ïåðôîðàö³¿;
á) ç ïåðôîðàö³ºþ.

²²². Ãàíãðåíîçíèé àïåíäèöèò (ïåðâèííèé, âòîðèííèé):
à) áåç ïåðôîðàö³¿;
á) ç ïåðôîðàö³ºþ.

Ïðè êàòàðàëüíîìó (ïðîñòîìó) (ðèñ. 2.8) àïåíäèöèò³ â³äðîñòîê ã³ïåðåì³éî-
âàíèé ç âèðàæåíèì ñóäèííèì ìàëþíêîì, áðèæà íå çì³íåíà. Ïðè ïàëüïàö³¿ â³í
ì’ÿêèé àáî ïîì³ðíî íàïðóæåíèé, ó ïðîñâ³ò³ ÷àñòî âèÿâëÿþòü êàëîâ³ êàì³íö³. Íà

ðîçð³ç³ â ïîðîæíèí³ â³äðîñòêà
íàÿâí³ ñëèç, êàë, êàëîâ³ êîíêðåìåí-
òè, ãîñòðèêè òîùî. Øàðè éîãî
ñò³íêè ÷³òêî äèôåðåíö³þþòüñÿ,
ñëèçîâà îáîëîíêà äåùî íàáðÿê-
ëà, ã³ïåðåì³éîâàíà, ç òî÷êîâèìè
êðîâîâèëèâàìè, ï³äñëèçîâèé ³ ì’ÿ-
çîâèé øàðè íå çì³íåí³ àáî äåùî
íàáðÿêë³ (ðèñ. 2.9). Ã³ñòîëîã³÷í³
çì³íè àáî â³äñóòí³, àáî ì³í³ìàëüí³:
âåíîçíèé ÷è àðòåð³àëüíèé ñòàç, ïî-
âíîêð³â’ÿ, íàáðÿê ñëèçîâî¿ ÷è
ï³äñëèçîâî¿, ñêëåðîç ³ ë³ïîìàòîç
ï³äñëèçîâî¿ òà ì’ÿçîâî¿ îáîëîíîê.

Ïðè ôëåãìîíîçíîìó äåñòðóê-
òèâíîìó àïåíäèöèò³ (ðèñ. 2.10)
÷åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê çá³ëüøå-
íèé, ïîòîâùåíèé, íàïðóæåíèé, ÷åð-
âîíèé, ³íîä³ áàãðÿíèé ³ íàâ³òü çåì-
ëèñòèé. Íà ïîòîâùåí³é ã³ïåðå-
ì³éîâàí³é ñî÷èñò³é â³ñöåðàëüí³é
î÷åðåâèí³ º ô³áðèíí³ íàøàðóâàí-
íÿ. Áðèæà â³äðîñòêà â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â íàáðÿêëà, ïîòîâùåíà,
ã³ïåðåì³éîâàíà, ðîçïóøåíà, ð³äêî
âîíà çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í. Ó
ïðîñâ³ò³ â³äðîñòêà íàÿâíà ãí³éíà,
³íîä³ ãåìîðàã³÷íà, ç êàëîâèì çàïà-
õîì ð³äèíà. Ñò³íêà â³äðîñòêà ïî-

Ðèñ. 2.9. Ì³êðîñêîï³÷íà êàðòèíà ïðè ãîñòðîìó
êàòàðàëüíîìó àïåíäèöèò³

Ðèñ. 2.8. Êàòàðàëüíî çì³íåíèé ÷åðâîïîä³áíèé
â³äðîñòîê.



62 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

òîâùåíà, øàðè ìàéæå íå äè-
ôåðåíö³þþòüñÿ, ñëèçîâà îáî-
ëîíêà íàáðÿêëà, áàãðÿíî-÷åð-
âîíà, ç âèðàçêóâàííÿì. Ìîæ-
ëèâ³ ÷åðãóâàííÿ çì³íåíèõ ³
íåçì³íåíèõ ä³ëÿíîê, ïåðåõ³ä
ïðîöåñó íà ñò³íêó ñë³ïî¿ êèø-
êè. Ã³ñòîëîã³÷íî (ðèñ. 2.11) âèç-
íà÷àþòü âîãíèùåâó àáî äèôóç-
íó ëåéêîöèòàðíó ³íô³ëüòðàö³þ
âñ³õ øàð³â ñò³íîê ç âîãíèùàìè
íåêðîçó. Íåð³äêî ñïîñòåð³ãà-
þòü ìåçåíòåð³îë³ò, ïåð³àïåíäè-
öèò ç ëåéêîöèòàðíîþ ³íô³ëüò-
ðàö³ºþ, íàáðÿêîì, òðîìáîçîì.

Ìîðôîëîã³÷íî ãàíãðåíîç-
íèé (äåñòðóêòèâíèé) (ðèñ. 2.12)
àïåíäèöèò ïîä³ëÿþòü íà ïåð-
âèííèé (1-6 %), êîëè ïðîöåñ
ïî÷èíàºòüñÿ ç òðîìáóâàííÿ ñó-
äèí áðèæ³, ³ âòîðèííèé (94-
99 %), êîëè íåêðîç º íàñë³äêîì
ïðîãðåñóâàííÿ ôëåãìîíîçíîãî
ïðîöåñó. Â³í ìîæå áóòè âîã-
íèùåâèì, ç ïåðôîðàö³ºþ, ñåã-
ìåíòàðíèì àáî òîòàëüíèì.
Ñò³íêà â³äðîñòêà ñòîíøåíà,
áðóäíî-ñ³ðîãî êîëüîðó, ëåãêî
ðóéíóºòüñÿ. Ó ïðîñâ³ò³ íàÿâíà
áðóäíî-ñ³ðà, ç ð³çêèì íåïðèºì-
íèì çàïàõîì ð³äèíà. Ñëèçîâà
îáîëîíêà íå äèôåðåíö³þºòüñÿ,
ñòðóêòóðà ðåøòè øàð³â òåæ.
Ã³ñòîëîã³÷íî â çîí³ íåêðîçó
â³äñóòí³ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè,
ð³çêî âèðàæåí³ êðîâîâèëèâè,
ëåéêîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ, âîã-
íèùà ãîìîãåííèõ ìàñ, òðîìáî-
âàí³ ñóäèíè (ðèñ. 2.13).

Ïåðôîðàòèâíèé àïåíäè-
öèò (óñêëàäíåííÿ äåñòðóêòèâ-
íèõ ôîðì) – ïîðóøåíà ö³ë³ñ-
í³ñòü ñò³íêè â ðåçóëüòàò³ ãí³éíî-

Ðèñ. 2.10. Ôëåãìîíîçíî çì³íåíèé ÷åðâîïîä³áíèé
â³äðîñòîê

Ðèñ. 2.11. Ì³êðîñêîï³÷íà êàðòèíà ïðè ãîñòðîìó
ôëåãìîíîçíîìó àïåíäèöèò³.

Ðèñ. 2.12. Ãàíãðåíîçíî çì³íåíèé ÷åðâîïîä³áíèé
â³äðîñòîê.
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íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Ïåð-
ôîðàòèâíèé îòâ³ð ìàéæå íå âè-
äèìèé (ì³êðîïåðôîðàö³ÿ), àëå
áóâàº ³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ÷å-
ðåç ÿêèé ìîæóòü âèïàäàòè ó
â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó êà-
ëîâ³ êàì³íö³. Ìîðôîëîã³÷íà ³
ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíè òàê³ æ, ÿê
ïðè äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ.

К л і н і ч н а
с и м п т о м а т и к а .

Ñóá’ºêòèâí³ îçíàêè:
1. Á³ëü ó æèâîò³ – íàé-

á³ëüø ÷àñòà ³ õàðàêòåðíà îç-
íàêà. Ïî÷àòîê ãîñòðèé, ³íêîëè (ïðè ðàïòîâ³é çàêóïîðö³ â³äðîñòêà) ðàïòîâèé.
Ëîêàë³çóºòüñÿ ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³; â áàãàòüîõ âèïàäêàõ – ñïî÷àòêó â
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ïîò³ì ïåðåì³ùóºòüñÿ ó ïðàâó çäóõâèííó àáî ³íøó ä³ëÿíêó,
çàëåæíî â³ä âàð³àíòà ëîêàë³çàö³¿ ñë³ïî¿ êèøêè ³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà
(åï³ãàñòðàëüíà ôàçà – ñèìïòîì Âîëêîâè÷à-Êîõåðà). Á³ëü ïîñò³éíèé (ð³äøå
ñïî÷àòêó ïåðåéìîïîä³áíèé), ïðîãðåñóþ÷èé çà ³íòåíñèâí³ñòþ. Çìåíøåííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ïîïåðåäíüî ³íòåíñèâíîãî áîëþ ìîæå áóòè ïðîÿâîì äåñòðóêö³¿ â³äðî-
ñòêà. Á³ëü ïîñèëþºòüñÿ ïðè ãëèáîêîìó äèõàíí³, êàøë³, ðóõàõ ó êóëüøîâîìó
ñóãëîá³, ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà. Éîãî ³íòåíñèâí³ñòü áóâàº íåàäåêâàòíîþ
ñòóïåíþ äåñòðóêö³¿ â³äðîñòêà.

2. Äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì: íóäîòà ÷àñòà, àëå íå ïîñò³éíà, ïîì³ðíî âèðàæå-
íà, ïåðåäóº ³ ñóïðîâîäæóº á³ëü; áëþâàííÿ òåæ íå ïîñò³éíå, ïîì³ðíå, ïåðåâàæíî
îäíîðàçîâå, øëóíêîâèì âì³ñòîì; çàòðèìêà ãàç³â, ð³äêî çàòðèìêà âèïîðîæíåíü;
³íîä³ ïðè òàçîâîìó ïîëîæåíí³ â³äðîñòêà ìîæëèâå ð³äêå âèïîðîæíåííÿ, à ïðè
ðåòðîöåêàëüíîìó ³ ðåòðîïåðèòîíåàëüíîìó ïîëîæåííÿõ – äèçóðè÷í³ îçíàêè;
â³ä÷óòòÿ ñóõîñò³ â ðîò³.

3. Çàãàëüí³ îçíàêè õâîðîáè: çíèæåííÿ àïåòèòó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà, çàãàëüíà ñëàá³ñòü, íåçäóæàííÿ – ïîì³ðíî âèðàæåí³.

Îá’ºêòèâí³ îçíàêè (âèÿâëåí³ ïðè îá’ºêòèâíîìó ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³)
ïîä³ëÿþòüñÿ íà çàãàëüí³ ³ ì³ñöåâ³.

Çàãàëüí³:
– îáìåæåííÿ ðóõ³â ó ïðàâîìó êóëüøîâîìó ñóãëîá³ ïðè õîäüá³ (õâîðèé “òÿã-

íå” ïðàâó íîãó, ï³äòðèìóº ïðàâîþ ðóêîþ çäóõâèííó ä³ëÿíêó, â ë³æêó ïåðå-
âàæíî ëåæèòü íà ïðàâîìó áîö³ ç äåùî ç³ãíóòîþ ó êóëüøîâîìó ñóãëîá³
ïðàâîþ íîãîþ);

– ÿçèê ÷àñòî ð³çíîþ ì³ðîþ ñóõèé ³ îáêëàäåíèé;
– òåìïåðàòóðà ò³ëà ïîì³ðíî ï³äâèùåíà (äî 38 0Ñ), ïîñò³éíà; ðåêòàëüíà òåì-

ïåðàòóðà âèùà á³ëüø í³æ íà îäèí ãðàäóñ â³ä òåìïåðàòóðè ò³ëà (ñèìïòîì
Ëåíàíäåðà);

Ðèñ. 2.13. Ì³êðîñêîï³÷íà êàðòèíà ïðè ãîñòðîìó
ãàíãðåíîçíîìó àïåíäèöèò³.
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– àäåêâàòíà ï³äâèùåííþ òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà òàõ³êàðä³ÿ.

Ì³ñöåâ³:
– îáìåæåííÿ äèõàëüíèõ ðóõ³â
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó ïðà-
â³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ é ïðàâ³é
ïîëîâèí³ æèâîòà;
– ã³ïåðåñòåç³ÿ øê³ðè ó ïðàâ³é
çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³;
– íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³ é ïðàâ³é ïîëîâèí³
æèâîòà ïðè ïîâåðõíåâ³é ïàëüïàö³¿,
÷àñòî ó ïîºäíàíí³ ç ï³äâèùåíîþ
÷óòëèâ³ñòþ øê³ðè ³ ïîì³ðíîþ áî-
ëþ÷³ñòþ;
– âèðàæåíèé ëîêàëüíèé á³ëü ïðè
ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ ó ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³, ³íêîëè ç ³ððàä³à-
ö³ºþ â ïàðàóìá³ë³êàëüíó é åï³ãà-
ñòðàëüíó ä³ëÿíêè;
– ïîñëàáëåí³ ïåðèñòàëüòè÷í³ øó-
ìè ïðè àóñêóëüòàö³¿ æèâîòà.

Ïîçèòèâí³ àïåíäèêóëÿðí³
ñèìïòîìè:
– Ðîâç³íãà – ïîÿâà àáî ïîñèëåí-
íÿ áîëþ ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³ â ðåçóëüòàò³ ïîøòîâõîïî-
ä³áíèõ ïîäðàçíåíü ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè ïðè ïåðåòèñíóò³é
ñèãìîïîä³áí³é êèøö³ â ë³â³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³. Ïðè÷èíîþ áîëþ
ïðèéíÿòî ââàæàòè ð³çêå ïåðå-
ì³ùåííÿ òîâñòîêèøêîâîãî âì³ñòó
â íàïðÿì³ äî ñë³ïî¿ êèøêè ³ çàïà-
ëåíîãî ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà
(ðèñ. 2.14);
– Îáðàçöîâà – ïîñèëåííÿ áîëþ
ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ ïðè
ïàëüïàö³¿ ï³ä ÷àñ ï³äí³ìàííÿ âèï-
ðÿìëåíî¿ â êîë³ííîìó ñóãëîá³
ïðàâî¿ íîãè (ðèñ. 2.15);

– Ñ³òêîâñüêîãî – âèíèêíåííÿ àáî ïîñèëåííÿ áîëþ ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³ ïðè çì³í³ ïîëîæåííÿ õâîðîãî ç ëåæà÷îãî íà ñïèí³ â ëåæà÷å íà
ë³âîìó áîö³ (ðèñ. 2.16);

Ðèñ. 2.14. Ñèìïòîì Ðîâç³íãà.

Ðèñ. 2.15. Ñèìïòîì Îáðàçöîâà.

Ðèñ. 2.16. Ñèìïòîì Ñ³òêîâñüêîãî.
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– Áàðòîì’º-Ì³õåëüñîíà – ïîñè-
ëåííÿ áîëþ ïðè ãëèáîê³é ïàëü-
ïàö³¿ ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³
â ïîëîæåíí³ õâîðîãî ëåæà÷è íà
ë³âîìó áîö³ (ðèñ. 2.17).

Ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè ïîäðàç-
íåííÿ î÷åðåâèíè ó ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³:
– êàøëüîâèé (×åðåìñüêîãî-Êóø-
í³ðåíêà) – ïîÿâà ÷è ïîñèëåííÿ
áîëþ ïðè êàøë³;
– Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà – ïîñè-
ëåííÿ áîëþ ïðè ð³çêîìó â³äí³-
ìàíí³ ïàëüö³â ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî-
ãî ì’ÿêîãî íàòèñêàííÿ íà ïåðå-
äíþ ÷åðåâíó ñò³íêó (á³ëü ð³çêî¿
äåêîìïðåñ³¿);
– Âîñêðåñåíñüêîãî (“ñîðî÷êè”) –
ïîÿâà ð³çêîãî áîëþ ïðè øâèäêî-
ìó ïðîâåäåíí³ äîëîíåþ ïî ïå-
ðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ â³ä ïðàâî¿
(÷è ë³âî¿) ðåáåðíî¿ äóãè äî ïðà-
âî¿ çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè ïî íàòÿã-
íóò³é ñîðî÷ö³ õâîðîãî (ðèñ. 2.18);
– Ðîçäîëüñüêîãî – ïîÿâà ÷è ïî-
ñèëåííÿ áîëþ ïðè äîçîâàíîìó ïî-
ñòóêóâàíí³ ïî ïåðåäí³é ÷åðåâí³é
ñò³íö³.

Ïîäðàçíåííÿ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³ ìîæíà
òàêîæ âèÿâèòè çà äîïîìîãîþ ñèìïòîì³â: Êðèìîâà (á³ëü ïðè ââåäåíí³ ïàëüöÿ â
çîâí³øíº ê³ëüöå ïàõîâîãî êàíàëó), Äóìáàäçå (á³ëü ïðè ââåäåíí³ ê³í÷èêà ïàëü-
öÿ â ïóïêîâå ê³ëüöå), ïîÿâà ÷è ïîñèëåííÿ áîëþ ïðè ïàëüïàö³¿ ïðàâîãî ³ çàä-
íüîãî ñêëåï³íü ï³õâè ï³ä ÷àñ âàã³íàëüíîãî äîñë³äæåííÿ â æ³íîê àáî ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè ï³ä ÷àñ ïàëüöåâîãî ¿¿ äîñë³äæåííÿ â ÷îëîâ³ê³â.

Íàÿâí³ñòü, âèðàæåííÿ ³ õàðàêòåð (ëîêàë³çàö³ÿ) íàâåäåíèõ ñóá’ºêòèâíèõ
³ îá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê ³ ñèìïòîì³â çàëåæàòü â³ä êë³í³÷íî¿ ôîðìè
ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, âàð³àíò³â ïîëîæåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà ó êîíê-
ðåòíîãî ïàö³ºíòà òà ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî õâîðîãî. Ä³àãíîç
âñòàíîâëþþòü íà ï³äñòàâ³ ñóêóïíîñò³ õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и .

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó “ãîñòðèé àïåíäèöèò” íàé÷àñò³øå ó êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâóþòü:

Ðèñ. 2.18. Ñèìïòîì Âîñêðåñåíñüêîãî

Ðèñ. 2.17. Ñèìïòîì Áàðòîì’º-Ì³õåëüñîíà.
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– çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ (íàéõàðàêòåðí³-
øîþ çì³íîþ ââàæàþòü íåéòðîô³ëüíèé ëåé-
êîöèòîç ³ç á³ëüø ÷è ìåíø âèðàæåíèì çñó-
âîì ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî, ïîÿâîþ
ìîëîäèõ ôîðì íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â);
– çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ (íîðìàëüíèé ïðè
ïðîñòîìó ³ ç íåñïåöèô³÷íèìè îçíàêàìè
³íòîêñèêàö³¿ ïðè äåñòðóêòèâíîìó ãîñòðî-
ìó àïåíäèöèò³).

Êð³ì öüîãî, äëÿ âåðèô³êàö³¿ ãîñòðîãî
àïåíäèöèòó â îêðåìèõ âèïàäêàõ ìîæíà âè-
êîðèñòîâóâàòè îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàìó
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âèì³ðþâàííÿ
êîíòàêòíî¿ òåìïåðàòóðè øê³ðè ÷è òåïëîãðà-
ìó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, óëüòðàçâóêî-
âå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè, ëàïàðîöåíòåç, ëàïàðîñêîï³þ (ðèñ. 2.19).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з .
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ä³àãíîñòèêà ãîñò-

ðîãî àïåíäèöèòó íå ñòàíîâèòü îñîáëèâèõ
òðóäíîù³â. Àëå, çâàæàþ÷è íà âåëèêó çà-
õâîðþâàí³ñòü, íåñïåöèô³÷í³ñòü á³ëüøîñò³
îá’ºêòèâíèõ ³ ñóá’ºêòèâíèõ îçíàê öüîãî çà-
õâîðþâàííÿ ³ òó îáñòàâèíó, ùî ÷àñòî ïåð-
âèííèé îãëÿä õâîðîãî ïðîâîäèòü ë³êàð çà-
ãàëüíîãî ïðîô³ëþ, ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè
çóñòð³÷àþòüñÿ â ñåðåäíüîìó â 10-15 % âè-

ïàäê³â. Íàé÷àñò³øå ãîñòðèé àïåíäèöèò äîâîäèòüñÿ äèôåðåíö³þâàòè ³ç çàõâî-
ðþâàííÿìè îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè (áàçàëüíà ïëåâðîïíåâìîí³ÿ, ³íôàðêò ì³î-
êàðäà, ì³æðåáåðíà íåâðàëã³ÿ), ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ãîñòðèé ãàñòðèò, ôëåãìîíà
øëóíêà, çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
ïðîðèâíà âèðàçêà, ãîñòðèé õîëåöèñòèò, ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, ãîñòðà êèøêîâà
íåïðîõ³äí³ñòü, òðîìáîç ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí, ãîñòðèé äèâåðòèêóë³ò, ãîñòð³
çàõâîðþâàííÿ âíóòð³øí³õ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â), çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòî-
ðó (ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà, ï³ºëîíåôðèò, ïîïåðåêîâî-êðèæîâèé ðàäèêóë³ò, ðîç-
øàðîâóâàëüíà àíåâðèçìà àîðòè), ç ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè (õàð÷îâà
òîêñèêî³íôåêö³ÿ, ãîñòðèé åíòåðîêîë³ò, åï³äåì³÷íèé ãåïàòèò, îïåð³çóâàëüíèé
ëèøàé) òà ç ³íøèìè çàõâîðþâàííÿìè (öóêðîâèé ä³àáåò, êàï³ëÿðîòîêñèêîç, ñâèí-
öåâà êîë³êà òîùî).

Ïðàâîá³÷íà áàçàëüíà ïëåâðîïíåâìîí³ÿ, áàçàëüíèé ïëåâðèò. Ïðè ö³é ïàòî-
ëîã³¿ ìîæå âèçíà÷àòèñÿ ðåôëåêòîðíå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Íàé÷àñò³øå íåîáõ³äí³ñòü äèôåðåíö³þâàòè âèíèêàº
ïðè âèñîêîìó (ïå÷³íêîâîìó) ïîëîæåíí³ àïåíäèêñà. Ä³àãíîç áàçóºòüñÿ íà âè-

Ðèñ. 2.19. Ëàïàðîñêîï³÷íà êàðòèíà
ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³.
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ÿâëåíí³ îá’ºêòèâíèõ äàíèõ ïëåâðîëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê
ïðè îãëÿäîâ³é ðåíãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.

²íôàðêò ì³îêàðäà, åï³ãàñòðàëüíà ôîðìà. Äèôåðåíö³þâàòè äîâîäèòüñÿ ïðè
âèðàæåí³é åï³ãàñòðàëüí³é ôàç³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ïå÷³íêîâîìó ïî-
ëîæåíí³ â³äðîñòêà. Íàÿâí³ñòü ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü, çì³í ïðè àóñêóëü-
òàö³¿ ñåðöÿ, çì³í íà ÅÊÃ, ïðè åõîêàðä³îñêîï³¿ äîçâîëÿº âåðèô³êóâàòè ä³àãíîç.

Ì³æðåáåðíà íåâðàëã³ÿ ñïðàâà ³íîä³ ìîæå ïðîâîêóâàòè á³ëü ó æèâîò³, íàïðó-
æåííÿ ÷åðåâíèõ ì’ÿç³â, àëå äëÿ íå¿ íå õàðàêòåðíèé äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì. Ïàðà-
âåðòåáðàëüíà áëîêàäà, ë³êâ³äîâóþ÷è á³ëü, äîçâîëÿº âåðèô³êóâàòè ä³àãíîç.

Ãîñòðèé ãàñòðèò, õàð÷îâà òîêñèêî³íôåêö³ÿ. Äèôåðåíö³þâàòè ÷àñò³øå íå-
îáõ³äíî ïðè âèðàæåí³é êë³í³ö³ â åï³ãàñòðàëüí³é ôàç³ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ð³äøå
– ïðè âèñõ³äíîìó ïîëîæåíí³ â³äðîñòêà. Â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ãîñòðîãî àïåíäèöè-
òó ïîñò³éíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ïðîöåñó â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, äîì³íóþ÷èì ó
êë³í³÷í³é êàðòèí³ äèñïåïòè÷íèì ñèíäðîìîì (íóäîòà, áàãàòîðàçîâå áëþâàííÿ
íà ôîí³ âèñîêî¿ (ïîíàä 38 0Ñ íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ) òåìïåðàòóðè ò³ëà,
ëèõîìàíêè, íåð³äêî ïðîíîñ). Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ìîæëèâà çà äîïîìîãîþ
åï³äåì³îëîã³÷íèõ äàíèõ, áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ãàñòðîñêîï³¿.

Ôëåãìîíà øëóíêà. Ð³äê³ñíå çàõâîðþâàííÿ; äèôåðåíö³àö³ÿ áàçóºòüñÿ íà
íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî õàðàêòåðíî¿ äëÿ ôëåãìîíè øëóíêà òð³àäè îçíàê: ³íòåí-
ñèâíîãî ð³æó÷îãî áîëþ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ é âåðõí³é ïîëîâèí³ æèâîòà,
ïîâòîðíîãî âèñíàæëèâîãî áëþâàííÿ, âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè ò³ëà ç ëèõîìàíêîþ
â àñîö³àö³¿ ç³ øâèäêèì ðîçâèòêîì òÿæêî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ³ ñåïòè÷íîãî ñòàíó.
Âåðèô³êàö³ÿ ìîæëèâà çà äîïîìîãîþ ãàñòðîñêîï³¿ ³ ëàïàðîñêîï³¿.

Çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ïåðåäïðîðèâíà âèðàçêà øëóíêà, äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè, ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ. Óòðóäíåííÿ ïðè äèôåðåíö³àö³¿ çóñòð³-
÷àþòüñÿ ïðè âèðàæåí³é êë³í³ö³ â åï³ãàñòðàëüí³é ôàç³ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó,
âèñõ³äíîìó ïîëîæåíí³ â³äðîñòêà, ïðè ïîä³áí³é íà ñèìïòîì Âîëêîâè÷à-Êîõåðà
ïåðâèíí³é åï³ãàñòðàëüí³é ëîêàë³çàö³¿ áîëþ ç ïîäàëüøîþ äèñïîçèö³ºþ éîãî ó
ïðàâó çäóõâèííó ä³ëÿíêó ïðè ïðèêðèò³é ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè (ó çâ’ÿçêó ç ïåðå-
ì³ùåííÿì àãðåñèâíîãî äóîäåíàëüíîãî ÷è øëóíêîâîãî âì³ñòó ïî ïðàâîìó áî-
êîâîìó êàíàë³ äî çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè).

Äèôåðåíö³àö³ÿ áàçóºòüñÿ íà íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî âèðàçêîâîãî àíàìíåçó.
Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ìîæëèâà íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿,
âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ â³ëüíèõ ãàçó ³ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ êë³í³÷íî
(çíèêíåííÿ ïå÷³íêîâî¿ òóïîñò³, ïðèòóïëåííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó íàä â³äëîãè-
ìè ì³ñöÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, íàâèñàííÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè),
ðåíòãåíîëîã³÷íî (ñåðïîïîä³áíà ñìóæêà â³ëüíîãî ãàçó ï³ä ïðàâèì êóïîëîì ä³àô-
ðàãìè) ÷è ïðè ÓÇÄ, ëàïàðîöåíòåç³ (íàÿâí³ñòü øëóíêîâîãî ÷è äóîäåíàëüíîãî
âì³ñòó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³), ëàïàðîñêîï³¿.

Ãîñòðèé õîëåöèñòèò. Ïîä³áíà êë³í³÷íà êàðòèíà ìîæëèâà ÿê ïðè ïå÷³íêî-
âîìó âèñõ³äíîìó ïîëîæåíí³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, òàê ³ ïðè íèçüêîìó
ðîçì³ùåíí³ æîâ÷íîãî ì³õóðà. Äèôåðåíö³àö³ÿ áàçóºòüñÿ íà íàÿâíîñò³ â ïàö³ºíò³â
æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè â àíàìíåç³, ³ððàä³àö³¿ áîëþ â ïðàâó ëîïàòêó ³ ïðàâå
íàäïë³÷÷ÿ, æîâòÿíèö³. Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ìîæëèâà íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â
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ÓÇÄ (ðîçì³ð æîâ÷íîãî ì³õóðà, òîâùèíà ñò³íêè, õàðàêòåð âì³ñòó, çì³íè ïå÷³íêè
³ æîâ÷íèõ ïðîòîê).

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò. Ïîä³áíà êë³í³÷íà êàðòèíà ìîæëèâà ïðè ìåä³àëüíîìó
ðîçì³ùåíí³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, âèðàæåí³é êë³í³ö³ â åï³ãàñòðàëüí³é ôàç³
ãîñòðîãî àïåíäèöèòó. Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ äîñë³-
äæåííÿ ñå÷³ é êðîâ³ (ã³ïåðàì³ëàçóð³ÿ, ã³ïåðàì³ëàçåì³ÿ), óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³-
äæåííÿ, ëàïàðîöåíòåçó.

Ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (ñòðàíãóëÿö³éíà, îáòóðàö³éíà, ³íâàã³íàö³ÿ).
Íàãàäóº êë³í³êó àïåíäèêóëÿðíî¿ êîë³êè, âèðàæåíîãî äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó
ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³, àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðàòó.

Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ìîæëèâà çà äîïîìîãîþ îãëÿäîâî¿ ðåíòãåíîãðàìè
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (íàÿâí³ñòü ÷àø Êëîéáåðà), óëüòðàçâóêîâîãî äîñ-
ë³äæåííÿ, ³ðèãîñêîï³¿, ³ðèãîãðàô³¿, ëàïàðîñêîï³¿.

Ãîñòðèé ìåçåíòåð³àëüíèé òðîìáîç. Âåðèô³êàö³ÿ ìîæëèâà íà ï³äñòàâ³ íà-
ÿâíîñò³ ì³êðî- (ð³äêî ìàêðî-) ðåêòîðàã³¿, ðåçóëüòàò³â ÓÇÄ, ëàïàðîñêîï³¿, àîðòî-
ìåçåíòåðèêîãðàô³¿.

Ãîñòðèé äèâåðòèêóë³ò (Ìåêêåëÿ). Êë³í³êà ìàéæå ³äåíòè÷íà ãîñòðîìó àïåí-
äèöèòó. Ä³àãíîç âåðèô³êóþòü ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ãîñòð³ çàõâîðþâàííÿ æ³íî÷èõ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â (àïîïëåêñ³ÿ
ÿº÷íèêà, ïîðóøåíà ïîçàìàòêîâà âàã³òí³ñòü, ïåðåêðóò ê³ñòè ÿº÷íèêà, ãîñòð³ àä-
íåêñèòè, åíäîìåòðèòè, ïåëüâ³îïåðèòîí³òè). Êë³í³êà ïîä³áíà ïðè òàçîâîìó ðîçì³-
ùåíí³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà. Äèôåðåíö³àö³ÿ áàçóºòüñÿ íà àíàë³ç³ àêóøåð-
ñüêî-ã³íåêîëîã³÷íîãî àíàìíåçó, ðåçóëüòàòàõ á³ìàíóàëüíîãî âàã³íàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ, ïóíêö³¿ çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ ï³õâè (êðîâ, ãí³é), óëüòðàçâóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Çàõâîðþâàííÿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (íèðêîâà êîë³êà, ï³ºëîíåôðèò). Êë³í³êà
ïîä³áíà ïðè ðåòðîöåêàëüíîìó, îñîáëèâî ðåòðîïåðèòîíåàëüíîìó (ïàðàóðåòåðàëü-
íîìó) ðîçì³ùåíí³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà. Äèôåðåíö³àö³ÿ áàçóºòüñÿ íà íàÿâ-
íîñò³ â àíàìíåç³ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, ì³êðî- ÷è ìàêðîãåìàòóð³¿, ï³óð³¿, ðåçóëüòà-
òàõ õðîìîöèñòîñêîï³¿, ÓÇÄ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, åêñêðåòîðíî¿ óðîãðàô³¿.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я .
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîêàçàíå ëèøå ïðè àïåíäèêóëÿðíîìó ³íô³ëüòðàò³,

ä³àãíîñòîâàíîìó äî ÷è ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ³ âêëþ÷àº:
– îáìåæåíèé ðóõîâèé ðåæèì;
– ïîâíîö³ííó âèñîêîêàëîð³éíó ä³ºòó ç âèêëþ÷åííÿì ³ç ðàö³îíó ïðîäóêò³â,

áàãàòèõ íà êë³òêîâèíó;
– õîëîä íà ïðàâó çäóõâèííó ä³ëÿíêó ïðè íàÿâíèõ ëîêàëüíèõ îçíàêàõ ïîäðàç-

íåííÿ î÷åðåâèíè (0,5-1,5 äîáè), ïðè ë³êâ³äàö³¿ îñòàíí³õ – òåïëî (ãð³ëêà,
ÓÂ×);

– êîìïëåêñíó, çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ïðèíöèïàìè, àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ
(êðàùå ïàðåíòåðàëüíó), ñïðÿìîâàíó íà ôëîðó òîâñòî¿ êèøêè;

– ïàðàíåôðàëüí³ íîâîêà¿íîâ³ áëîêàäè ç àíòèá³îòèêàìè ÷åðåç äåíü (3-5 íà êóðñ);
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– äåç³íòîêñèêàö³éíó ³íôóç³éíó òåðàï³þ (îñìîòåðàï³ÿ, ñòèìóëÿö³ÿ ä³óðåçó â
ïåðø³ äí³);

– ñòèìóëÿö³þ çàõèñíèõ ñèë îðãàí³çìó.
Ïðè ïîçèòèâíîìó ðåçóëüòàò³ òàêîãî ë³êóâàííÿ àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò

ïîñòóïîâî ðîçñìîêòóºòüñÿ (ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 1-2 òèæí³), çà öåé ïåð³îä
îá’ºì êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ àäåêâàòíî çìåíøóþòü. Ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿
êë³í³÷íèõ îçíàê õâîðîãî âèïèñóþòü ç³ ñòàö³îíàðó ç ðåêîìåíäàö³ºþ ÷åðåç 2-4
ì³ñÿö³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâåñòè àïåíäåêòîì³þ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ç ïðèâîäó
âòîðèííîãî (ðåçèäóàëüíîãî) õðîí³÷íîãî àïåíäèöèòó.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Óñ³ì õâîðèì ç ä³àãíîñòîâàíèì ãîñòðèì àïåíäèöèòîì
àáñîëþòíî ïîêàçàíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ (îêð³ì õâîðèõ ç àïåíäèêóëÿðíèì
³íô³ëüòðàòîì). Îá’ºì ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, âèä àíåñòåç³¿, õàðàêòåð îïå-
ðàö³¿, îñîáëèâîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèçíà÷àþòüñÿ êë³í³÷íîþ ôîðìîþ.

Ïðè ãîñòðîìó ïðîñòîìó àáî äåñòðóêòèâíîìó àïåíäèöèò³, óñêëàäíåíîìó
(÷è í³) ì³ñöåâèì ïåðèòîí³òîì, îñîáëèâî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè õâîð³ íå
ïîòðåáóþòü, îêð³ì ñïîðîæíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ³ çâè÷àéíî¿ ïðåìåäèêàö³¿
(àòðîï³í, äèìåäðîë).

Çíåáîëåííÿ. Ìåòîäîì âèáîðó º âíóòð³øíüîâåííèé íàðêîç, ìîæëèâà ì³ñöåâà
àíåñòåç³ÿ.

Îá’ºì îïåðàö³¿. Àïåíäåêòîì³ÿ – âèäàëåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà.
Äîñòóï – ÷àñò³øå òèïîâèé êîñîïåðåì³ííèé ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³

çà Ìàê-Áóðíåºì-Âîëêîâè÷åì-Äüÿêîíîâèì (ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè òàêîæ
âåðòèêàëüíèé çà Ëåíàíäåðîì, ïîïåðå÷íèé çà Øïðåíãåëåì) ÷åðåç òî÷êó Ìàê-
Áóðíåÿ (òî÷êà íà ìåæ³ ì³æ çîâí³øíüîþ ³ ñåðåäíüîþ òðåòèíàìè óÿâíî¿ ë³í³¿,
ùî ç’ºäíóº ïðàâèé ïåðåäíüî-âåðõí³é âèð³ñò êðèëà êëóáîâî¿ ê³ñòêè ³ ïóïîê)
ïåðïåíäèêóëÿðíî äî âêàçàíî¿ óÿâíî¿ ë³í³¿ òàê, ùîá îäíà òðåòèíà ðîçð³çó
áóëà âèùå, à äâ³ – íèæ÷å ö³º¿ ë³í³¿ (â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîâæèíîþ 8-10 ñì).

²ñíóº äâà òèïîâ³ ìåòîäè àïåíäåêòîì³¿: àíòåãðàäíèé (âèêîðèñòîâóþòü ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðè ìîá³ëüíîìó ÷åðâîïîä³áíîìó â³äðîñòêó ³ êóïîë³ ñë³ïî¿
êèøêè: ñïî÷àòêó ÷åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê ìîá³ë³çóþòü øëÿõîì îäíîìîìåíò-
íî¿ ÷è ïîåòàïíî¿ ïåðåâ’ÿçêè áðèæ³, ïîò³ì éîãî âèäàëÿþòü) ³ ðåòðîãðàäíèé
(çàñòîñîâóþòü òîä³, êîëè ÷åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê ô³êñîâàíèé ñïàéêàìè ³ íå
âèâîäèòüñÿ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ñïî÷àòêó ïåðåñ³êàþòü á³ëÿ îñíîâè ÷åðâî-
ïîä³áíèé â³äðîñòîê, îáðîáëÿþòü éîãî êóêñó, ïîò³ì ïîåòàïíî ïåðåâ’ÿçóþòü áðè-
æó). ²ñíóþòü òàêîæ ð³çí³ ñïîñîáè îáðîáêè êóêñè ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà:
à) ïåðèòîí³çàö³ÿ êóêñè çà äîïîìîãîþ êèñåòíîãî ³ Z-ïîä³áíîãî øâ³â (âèêîðèñ-

òîâóþòü ïðè íåçì³íåí³é ñò³íö³ ñë³ïî¿ êèøêè);
á) ïåðèòîí³çàö³ÿ êóêñè îêðåìèìè âóçëîâèìè ñåðî-ñåðîçíèìè øâàìè (ïðè îáìå-

æåíîìó ïîì³ðíîìó çàïàëåíí³ ñò³íêè ñë³ïî¿ êèøêè á³ëÿ îñíîâè â³äðîñòêà);
â) ë³ãàòóðíèé (ïðè âèðàæåí³é çàïàëüí³é ³íô³ëüòðàö³¿ ñò³íêè ñë³ïî¿ êèøêè, â

ä³òåé äî 3-õ ðîê³â) – â³äðîñòîê ïåðåâ’ÿçóþòü êàïðîíîâîþ ë³ãàòóðîþ, êóêñó
íå ïåðèòîí³çóþòü, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ íàâ³òü âèêîíóþòü åêñòðàïåðèòîí³-
çàö³þ êóïîëà ñë³ïî¿ êèøêè.
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Îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîøàðîâèì çàøèâàííÿì îïåðà-
ö³éíî¿ ðàíè. Ïðè íàÿâíîñò³ ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ñåðîçíî-
ãî åêñóäàòó, ãí³éíîãî åêñóäàòó ç êîë³áàöèëÿðíèì çàïàõîì ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
(ïðàâó çäóõâèííó ä³ëÿíêó ³ ïîðîæíèíó òàçà) äðåíóþòü õëîðâ³í³ëîâèìè ÷è ñèë³-
êîíîâèìè òðóáêàìè, ÿê³ âèâîäÿòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ÷åðåç äîäàòêîâ³ êîíòðàïåðòóðè.
Ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó âèêîðèñòîâóºòüñÿ òàêîæ ³
ñó÷àñíèé ìàëî³íâàçèâíèé ìåòîä – ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ.

Óñêëàäíåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿: êðîâîòå÷à ³ç ñóäèí áðèæ³, ïîøêîäæåííÿ
(çäåá³ëüøîãî äåñåðîçàö³ÿ) ñò³íêè ñë³ïî¿ êèøêè.

Ïðèíöèïè âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó:
à) àêòèâíå àáî ðàííº (íà íàñòóïíó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿) âñòàâàííÿ ç ë³æêà,

àêòèâíèé ðóõîâèé ðåæèì, äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà;
á) ä³ºòà: ïåðø³ 1-2 äîáè ïèòè âîäó, ÷àé, êåô³ð, ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî¿

ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà – ïðîòåðò³ îâî÷åâ³ ñóïè, êàø³, ï³ñíèé áóëüéîí, êàðòîïëÿ-
íå ïþðå, ñèð ³ç ïîñòóïîâèì ïåðåõîäîì äî ê³íöÿ òèæíÿ íà çàãàëüíó ä³ºòó;

â) 2-4 äîáè ïðèéìàòè àíàëãåòèêè (êðàùå íåíàðêîòè÷í³);
ã) ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîòÿãîì 3-5 ä³á ïðîâîäÿòü àäåêâàòíó ïàðåíòåðàëüíó àíòè-

áàêòåð³àëüíó òåðàï³þ òà 1-2 äîáè – ³íôóç³éíó äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ;
ä) êîíòðîëü çà çàãîºííÿì îïåðàö³éíî¿ ðàíè, çíÿòòÿ øê³ðíèõ øâ³â íà 4-6 äîáó.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ:
à) ðàíí³ – êðîâîòå÷à â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó (ç êóêñè áðèæ³ â³äðîñòêà), êðîâîòå÷à

ó ïðîñâ³ò òîâñòî¿ êèøêè (ç êóêñè â³äðîñòêà), íåñïðîìîæí³ñòü êóêñè â³äðîñòêà
ç ðîçâèòêîì íåâ³äìåæîâàíîãî (ðîçëèòîãî) ïåðèòîí³òó, ïîñòàïåíäèêóëÿðíèé çà-
ïàëüíèé ³íô³ëüòðàò ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè, ðàííÿ ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, åìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿;

á) ï³çí³ – ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, ë³ãàòóðí³, êèøêîâ³ íîðèö³, ïîñò-
àïåíäèêóëÿðíèé çàïàëüíèé ³íô³ëüòðàò, ï³ñëÿîïåðàö³éíà âåíòðàëüíà ãðèæà.

Ïðè àïåíäèêóëÿðíîìó àáñöåñ³ ïîêàçàíà îïåðàö³ÿ ðîçêðèòòÿ àáñöåñó (ïî-
øàðîâå ðîçñ³êàííÿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ä³ëÿíö³ àáñöåñó ³ ðîçêðèòòÿ ãíîÿêà åêñ-
òðàïåðèòîíåàëüíî). Àïåíäåêòîì³þ íå âèêîíóþòü.

Àíåñòåç³ÿ – âíóòð³øíüîâåííèé íàðêîç. Ïîò³ì ïðîâîäÿòü ì³ñöåâå ë³êóâàí-
íÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ïðèíöèïàìè ë³êóâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè ³ êîìïëåêñíå
êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ òàê, ÿê ïðè àïåíäèêóëÿðíîìó ³íô³ëüòðàò³ (äèâ. âèùå).
Ï³ñëÿ çàãîºííÿ ðàíè õâîðîãî âèïèñóþòü ç³ ñòàö³îíàðó ç ðåêîìåíäàö³ºþ ÷åðåç
2-4 ì³ñÿö³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâåñòè àïåíäåêòîì³þ ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó.

Ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïðîðèâíèé àïåíäèöèò, ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò – æèò-
òºâî íåîáõ³äíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ çà ïðèíöèïàìè ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó
(äèâ. â³äïîâ³äíèé ðîçä³ë).

2.1.1. Атипові форми і ускладнення гострого апендициту
Ðåòðîöåêàëüíèé ³ ðåòðîïåðèòîíåàëüíèé àïåíäèöèò çóñòð³÷àºòüñÿ â 9-21 %

âèïàäê³â, õàðàêòåðèçóºòüñÿ äåùî ìåíøîþ ³íòåíñèâí³ñòþ áîëþ ó ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³, ìîæëèâîþ ³ððàä³àö³ºþ â ïîïåðåê, ä³ëÿíêó ñòàòåâèõ îðãàí³â,
ïðàâó ïàõîâó ³ ïðàâå ñòåãíî. Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ âèçíà÷àþòü ïî-
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ð³âíÿíî ìåíøó áîëþ÷³ñòü, ìåíø âèðàæåíå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ ³, ðàçîì ç òèì, á³ëü ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³, â çîí³
òðèêóòíèêà Ïåò³òà (ñèìïòîì ßóðå-Ðîçàíîâà), íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ³ ïîçèòèâí³
îçíàêè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè òàì æå (ñèìïòîì Ãàáàÿ). Ïðè çàî÷åðåâèííî-
ìó ðîçì³ùåíí³ â³äðîñòêà ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ïîì³ðí³ äèçóðè÷í³ îçíàêè ó
õâîðîãî, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ïàñòåðíàöüêîãî ñïðàâà, à â ñå÷³ âèçíà÷èòè
ñâ³æ³ (ìåíøå) é âèëóæåí³ (á³ëüøå) åðèòðîöèòè ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³.

Òàçîâèé àïåíäèöèò íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â æ³íîê. Çàëåæíî â³ä ðîç-
ì³ùåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà â³äíîñíî ñå÷îâîãî ì³õóðà, ïðÿìî¿ êèøêè,
ìàòêè òà ¿¿ ïðèäàòê³â, ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ó õâîðîãî äèçóðè÷í³ îçíàêè, îäíî-
ðàçîâ³ ÷è ïîâòîðí³ ð³äê³ âèïîðîæíåííÿ, òåíåçìè, á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿ íàä ïàõî-
âîþ çâ’ÿçêîþ ³ ëîáêîì, áîëþ÷³ñòü òà ³íô³ëüòðàö³þ ïðè ïàëüïàö³¿ ñêëåï³íü
ï³õâè, øèéêè ìàòêè, ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âàã³-
íàëüíîãî ³ ïàëüöåâîãî äîñë³äæåíü.

Ìåä³àëüíèé (ìåçîöåë³àêàëüíèé) àïåíäèöèò çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî, êë³í³÷íà
êàðòèíà ïîÿñíþºòüñÿ ðàíí³ì çàõîïëåííÿì ó çàïàëüíèé ïðîöåñ ïåòåëü ³ áðèæ³
òîíêî¿ êèøêè òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüøîþ ³íòåíñèâí³ñòþ áîëþ, ðàííüîþ
ïîÿâîþ ïàðåçó êèøå÷íèêà, òÿæ÷èì çàãàëüíèì ñòàíîì õâîðîãî, ïîøèðåííÿì
áîëþ ³ íàïðóæåííÿì ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, îçíàêàìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâè-
íè â ïàðàóìá³ë³êàëüí³é ä³ëÿíö³.

Ë³âîá³÷íèé àïåíäèöèò çóìîâëåíèé àáî íàäì³ðíî ðóõîìîþ ³ ïîäîâæå-
íîþ ñë³ïîþ êèøêîþ, àáî ïîâíèì ÷è ÷àñòêîâèì îáåðíåíèì ïîëîæåííÿì íóò-
ðîù³â ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèìè æ êë³í³÷íèìè îçíàêàìè, ùî ³ ïðè çâè÷àéí³é
ëîêàë³çàö³¿ â³äðîñòêà, ò³ëüêè çë³âà.

Ïðè âñ³õ êë³í³÷íèõ ôîðìàõ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó âèä³ëÿþòü ôàçè êë³í³÷íî-
ãî ïåðåá³ãó:
– åï³ãàñòðàëüíà – ïî÷àòêîâà, âïðîäîâæ 2-4 ãîä, áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ ëîêàë³çóþòü-

ñÿ, ÿê ïðàâèëî, â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ÷àñòî àñîö³þþòüñÿ ç á³ëüø âèðàæå-
íèì äèñïåïòè÷íèì ñèíäðîìîì, íóäîòà, áëþâàííÿ, âèðàæåí³ â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â, áóâàþòü â³äñóòí³ìè;

– ôàçà ëîêàëüíèõ ïðîÿâ³â – ÷åðåç 4-6 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, êë³í³÷íà
êàðòèíà çàëåæèòü â³ä âàð³àíòà ðîçì³ùåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà,
íàéá³ëüø âèðàæåíà;

– ôàçà óñêëàäíåíü –  ÷åðåç 12-48 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Íàéá³ëüø
òèïîâèìè ³ íåáåçïå÷íèìè ïðîãíîñòè÷íî º òàê³ óñêëàäíåííÿ: àïåíäèêóëÿðíèé
ïåðôîðàòèâíèé ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò (äèâ. ðîçä³ë “Ïåðèòîí³ò”), àïåíäèêóëÿð-
íèé ³íô³ëüòðàò, àïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ, ï³ëåôëåá³ò, àáñöåñè ïå÷³íêè, ñåïñèñ.

Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò – íàñë³äîê ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïåíäè-
öèòó; ÿâëÿº ñîáîþ çàïàëüíèé êîíãëîìåðàò îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (äåñ-
òðóêòèâíî çì³íåíèé â³äðîñòîê, ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè, ñàëüíèê, ñò³íêà ñë³ïî¿ êèø-
êè, ìàòêà ç ïðèäàòêàìè, ñò³íêà ñå÷îâîãî ì³õóðà), çëèïëèõ ì³æ ñîáîþ ³ ç ïàð³º-
òàëüíîþ î÷åðåâèíîþ. ²íô³ëüòðàòè çóñòð³÷àþòüñÿ â 0,3-1,5 % õâîðèõ íà ãîñòð³
äåñòðóêòèâí³ àïåíäèöèòè, ÷àñò³øå â æ³íîê. Êë³í³÷íî àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò
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âèÿâëÿþòü íà 3-5 äîáó â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Ñóá’ºêòèâíèìè îçíàêàìè
éîãî º: ïåðåíåñåíèé íàïàä ãîñòðîãî àïåíäèöèòó äåê³ëüêà äí³â òîìó ç ïîäàëü-
øèì ïîêðàùàííÿì çàãàëüíîãî ñòàíó; ïîì³ðíèé, íåçíà÷íèé ïîñò³éíèé á³ëü ó
ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, ùî ìîæå äåùî ïîñèëþâàòèñü ïðè ðóõàõ ³ êàøë³.

Îá’ºêòèâí³ îçíàêè:
– ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà (äî 38,0-38,5 0Ñ);
– òàõ³êàðä³ÿ, àäåêâàòíà òåìïåðàòóð³ ò³ëà;
– ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ (÷è â ³íø³é, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³ ïîëîæåí-

íÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà â êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà) íà ôîí³ ð³çíîþ ì³ðîþ
âèðàæåíèõ íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ³ çàïàëüíèõ îçíàê ïîäðàç-
íåííÿ î÷åðåâèíè ïàëüïàòîðíî âèçíà÷àþòü ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð íåïðà-
âèëüíî¿ ôîðìè ç á³ëüø-ìåíø ÷³òêèìè êîíòóðàìè, íå çîâñ³ì ãëàäêîþ ïîâåðõ-
íåþ, ù³ëüíèé, ìàëî- àáî íåðóõîìèé, áîëþ÷èé, ðîçì³ðîì â³ä 3-4 äî 10-12 ñì;

– àíàëîã³÷íèé ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð ìîæíà âèçíà÷èòè ïðè âàã³íàëüíîìó ÷è
ðåêòàëüíîìó äîñë³äæåíí³;

– ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç ³ç íåçíà÷íèì çñóâîì ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî ³
çá³ëüøåííÿì ØÎÅ.

Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðàòó ³íêîëè íåîá-
õ³äíî ïðîâîäèòè ç ïóõëèíàìè ñë³ïî¿ êèøêè, òóáåðêóëüîçîì ÷è àêòèíîì³êî-
çîì, õâîðîáîþ Êðîíà.

Àïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ – ãíîÿê ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî âèíèêàº ÿê
ðåçóëüòàò ïðîãðåñóâàííÿ çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó (íà ôîí³ ÷è áåç â³äïîâ³ä-
íîãî ë³êóâàííÿ). Îçíàêàìè àáñöåäóâàííÿ ³íô³ëüòðàòó º:
– ïîñèëåííÿ ³ ïîøèðåííÿ ì³ñöåâîãî áîëþ (ñóá’ºêòèâíî é îá’ºêòèâíî); ïî-

ã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, íåçäóæàííÿ,
³íòîêñèêàö³ÿ);

– ãåêòè÷íà òåìïåðàòóðà ò³ëà ïðè ïîãîäèííîìó âèì³ðþâàíí³, ³íîä³ ëèõîìàíêà;
– ïîÿâà ÷è çðîñòàííÿ îçíàê ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè â çîí³ ³íô³ëüòðàòó;
– ìîæëèâà ïîÿâà ñèìïòîìó ôëóêòóàö³¿ ïðè ïàëüïàö³¿ ³íô³ëüòðàòó ÷åðåç ïå-

ðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ÷è ïðè âàã³íàëüíîìó (ðåêòàëüíîìó) äîñë³äæåíí³;
– âèðàæåíå çðîñòàííÿ ëåéêîöèòîçó ³ çñóâó ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî;
– îçíàêè àáñöåñó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îáñòåæåíí³.

Ï³ëåôëåá³ò – ãí³éíå çàïàëåííÿ àïåíäèêóëÿðíî¿ âåíè, ùî ðîçïîâñþ-
äæóºòüñÿ íà ñèñòåìó âîð³òíî¿ âåíè àæ äî ¿¿ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ ðîçãàëó-
æåíü; ìîæëèâ³ â³äðèâ ³íô³êîâàíèõ òðîìá³â-åìáîë³â, ì³ãðàö³ÿ ¿õ ó ïå÷³íêó ç
óòâîðåííÿì ñîë³òàðíîãî ÷è ìíîæèííèõ àáñöåñ³â. Öå îäíå ç íàéíåáåçïå÷í³-
øèõ óñêëàäíåíü ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ç âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ. Ï³ëåôëåá³ò
çóñòð³÷àºòüñÿ â 0,15-1,30 % âèïàäê³â, ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº 50-80 %.

 Êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ï³ëåôëåá³òó º:
– òÿæêèé çàãàëüíèé ñòàí, áë³äå îáëè÷÷ÿ, ñóá – ÷è ³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð, ïîñò³é-

íèé ïîì³ðíèé á³ëü, ïåðåâàæíî â ïðàâ³é ïîëîâèí³ æèâîòà, ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿,
ð³çêà çàãàëüíà ñëàá³ñòü;

– òåìïåðàòóðà ò³ëà 39-40 0Ñ, ³íòåðì³òóþ÷à, ç âèðàæåíîþ ëèõîìàíêîþ, ðÿñíèìè
ïîòàìè;
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– ïóëüñ ÷àñòèé, ñëàáêèé;
– æèâ³ò ïîì³ðíî çäóòèé, ì’ÿêèé, íå äóæå áîëþ÷èé, îçíàêè ïîäðàçíåííÿ î÷åðå-

âèíè íåãàòèâí³;
– çá³ëüøåíà, áîëþ÷à ïðè ïàëüïàö³¿ ïå÷³íêà, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Îðòíåðà, ³íîä³

çá³ëüøåíà ñåëåç³íêà;
– âèñîêèé íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç (15-30⋅109) ç âèðàæåíèì çñóâîì âë³âî,

ïðîãðåñóþ÷à àíåì³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ;
– ó ïðàâ³é ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ íåð³äêî ç’ÿâëÿºòüñÿ ðåàêòèâíèé åêñóäàò,

ùî âåðèô³êóºòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî ÷è ÓÇÄ;
– íàÿâí³ñòü îçíàê àáñöåñó ïå÷³íêè ïðè ÓÇÄ.

2.1.2. Особливості перебігу гострого апендициту
Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó â ä³òåé:

– ãîñòðèé àïåíäèöèò ó ä³òåé çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî àïåí-
äèêñ äî 7-ð³÷íîãî â³êó ìàº ë³éêîïîä³áíó ôîðìó ³ íåäîðîçâèíóòèé ë³ìôî¿ä-
íèé àïàðàò;

– á³ëü âèðàæåíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ïîñò³éíèé, íå÷³òêî ëîêàë³çîâàíèé, çäåá³ëü-
øîãî ïîøèðþºòüñÿ ïî âñüîìó æèâîò³;

– íàéá³ëüø âèðàæåíèé ³ ïîñò³éíèé äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì: íóäîòà, áëþâàí-
íÿ, ð³äê³ âèïîðîæíåííÿ;

– øâèäøå ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿: ï³äâèùåííÿ òåìïåðà-
òóðè ò³ëà äî 38-40 0Ñ, çàãàëüíà ñëàá³ñòü, àäèíàì³ÿ, äåã³äðàòàö³ÿ, ëåéêîöèòîç
äî 12-16⋅109 ç³ çñóâîì ôîðìóëè âë³âî;

– øâèäêî ïðîãðåñóº çàïàëüíèé äåñòðóêòèâíèé ïðîöåñ â àïåíäèêñ³ é ïîøè-
ðþºòüñÿ ïî ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ (íåäîðîçâèíóòèé âåëèêèé ñàëüíèê);

– äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ÷àñòî äîâîäèòüñÿ ïðîâîäèòè ç ì³îêàðäèòàìè,
ãëèñòíîþ ³íâàç³ºþ, ãîñòðèì ìåçàäåí³òîì, ãåìàòîãåííèì ïíåâìîêîêîâèì ïå-
ðèòîí³òîì, êàï³ëÿðîòîêñèêîçîì.

Â îñ³á ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî àïåíäè-
öèòó âèçíà÷àþòüñÿ çíèæåíîþ ðåàêòèâí³ñòþ îðãàí³çìó ³ ñõèëüí³ñòþ äî øâèä-
êèõ äåñòðóêòèâíèõ çì³í â àïåíäèêñ³.

Ñóá’ºêòèâí³ (á³ëü ó æèâîò³, äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì) ³ îá’ºêòèâí³ (ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ëîêàëüíèé á³ëü, íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè,
ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè) îçíàêè ãîñòðîãî àïåíäèöèòó âèðàæåí³ ïîì³ðíî àáî
ñëàáî, òîä³ ÿê çàïàëüíèé ïðîöåñ â àïåíäèêñ³ ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòü ó äåñòðóê-
òèâí³é ñòàä³¿, òîáòî êë³í³÷íà êàðòèíà çàõâîðþâàííÿ íå â³äïîâ³äàº ïàòîëîãî-
àíàòîì³÷íèì çì³íàì â àïåíäèêñ³.

Ëåéêîöèòîç ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ìåíø âèðàæåíèé àáî íàâ³òü â ìåæàõ
íîðìè ïðè âèðàæåíîìó çñóâ³ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî.

Ó âàã³òíèõ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó âèçíà÷àþòüñÿ îñîá-
ëèâîñòÿìè ðîçâèòêó ³ ìîæëèâèìè óñêëàäíåííÿìè âàã³òíîñò³ çàëåæíî â³ä
ñòðîê³â îñòàííüî¿ (òðèìåñòð³â).

Ïåðøèé òðèìåñòð – ïåðåá³ã ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ïðè íåóñêëàäíåí³é âàã³ò-
íîñò³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òèïîâèé. Äèôåðåíö³þâàòè äîâîäèòüñÿ ç òàêèìè
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óñêëàäíåííÿìè: ðàíí³ì òîêñèêîçîì
âàã³òíî¿, ñàìîâ³ëüíèì àáîðòîì, ïî-
çàìàòêîâîþ âàã³òí³ñòþ. Âåðèô³êà-
ö³ÿ ä³àãíîçó ìîæëèâà íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó ðåçóëüòàò³â àêóøåðñüêîãî
àíàìíåçó, âàã³íàëüíîãî äîñë³äæåí-
íÿ, ïóíêö³¿ çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ ï³õâè,
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ îðãà-
í³â òàçà.

Äðóãèé òðèìåñòð – ïåðåá³ã
ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ÿê ïðàâèëî,
òèïîâèé.

Òðåò³é òðèìåñòð – ïðè íåóñê-
ëàäíåí³é âàã³òíîñò³, ó çâ’ÿçêó ç ìîæ-
ëèâèì çì³ùåííÿì ñë³ïî¿ êèøêè ç
àïåíäèêñîì âàã³òíîþ ìàòêîþ âãî-
ðó, ðîçòÿãíåííÿì íåþ ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè, ìîæëèâ³ äèñïîçèö³ÿ
áîëþ â æèâîò³ ïðè ãîñòðîìó àïåí-
äèöèò³, óòðóäíåííÿ ó âèçíà÷åíí³ íà-

ïðóæåííÿ ÷åðåâíèõ ì’ÿç³â, îçíàê ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè (ðèñ. 2.20). Íàéá³ëüø
äîñòîâ³ðíó ³íôîðìàö³þ ìîæíà îòðèìàòè ïðè ïàëüïàö³¿ ïàö³ºíòêè â ïîëîæåíí³
ëåæà÷è íà ë³âîìó áîö³. Äèôåðåíö³þâàòè ãîñòðèé àïåíäèöèò äîâîäèòüñÿ ç ïðà-
âîá³÷íèì ï³ºë³òîì âàã³òíî¿, ï³çí³ìè òîêñèêîçàìè, ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè. Äëÿ
âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó âèêîðèñòîâóþòü óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íèðîê, ñå÷î-
âèâ³äíèõ øëÿõ³â, îðãàí³â òàçà, êàòåòåðèçàö³þ ñå÷îâîäà, äîñë³äæåííÿ ñå÷³.

2.2. ХРОНІЧНИЙ АПЕНДИЦИТ
Çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ÷åðâîïîä³áíîìó â³äðîñòêó ïðè öüîìó çàõâîðþ-

âàíí³, íå º ïðîÿâàìè õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Çàõâîðþâàííÿ â àáñî-
ëþòí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â º ðåçóëüòàòîì òèõ çì³í, ùî ìàëè ì³ñöå â ïåð³îä
ãîñòðîãî çàïàëåííÿ â³äðîñòêà. Ïðè õðîí³÷íîìó àïåíäèöèò³ ï³ä ÷àñ ìîðôîëîã³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿþòü á³ëüø ÷è ìåíø ïîøèðåí³ ñêëåðîòè÷í³ (ô³áðîçí³)
çì³íè â ð³çíèõ øàðàõ ñò³íêè â³äðîñòêà, çðîùåííÿ éîãî ç îòî÷óþ÷èìè îðãàíàìè,
ùî ïðèçâîäèòü äî äåôîðìàö³¿ é îáë³òåðàö³¿ ïðîñâ³òó â³äðîñòêà, ïîðóøåíü ìî-
òîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿.

 К л а с и ф і к а ц і я .
  Ðîçð³çíÿþòü õðîí³÷íèé àïåíäèöèò:

1. Ïåðâèííèé – ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó â³äðîñòêó ðîçâèâàþòüñÿ ïîñòóïîâî áåç
îçíàê ãîñòðîãî íàïàäó.

2. Âòîðèííèé:

8-9 ì³ñ.

6 ì³ñ.

äî 3 ì³ñ.

Ðèñ. 2.20. Ïîëîæåííÿ ñë³ïî¿ êèøêè ó ð³çí³
ñòðîêè âàã³òíîñò³.
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  1) ðåçèäóàëüíèé (çàëèøêîâèé) – ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ç’ÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ
íàïàäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, àïåíäèêóëÿðíîãî ³íô³ëüòðàòó, àïåíäèêó-
ëÿðíîãî àáñöåñó;

  2) ðåöèäèâíèé – âèíèêàþòü ïîâòîðí³ ãîñòð³ íàïàäè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а .
Ñóá’ºêòèâí³ îçíàêè:

– ïåðåíåñåíèé ó ìèíóëîìó ãîñòðèé àïåíäèöèò (íå îïåðîâàíèé), àïåíäèêóëÿð-
íèé ³íô³ëüòðàò (àáñöåñ);

– á³ëü ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ íàéð³çíîìàí³òí³øîãî õàðàêòåðó çà ïî÷àò-
êîì, çâ’ÿçêîì ³ç âæèâàííÿì ¿æ³, ô³çè÷íîþ àêòèâí³ñòþ õâîðîãî, ïåð³îäèêîþ,
³íòåíñèâí³ñòþ;

– íåïîñò³éí³, ïîì³ðí³ (÷è íåçíà÷í³) îçíàêè ïîðóøåííÿ ïàñàæó êèøêîâîãî
âì³ñòó, ìîòîðèêè êèøå÷íèêà;

– â³äñóòí³ñòü îçíàê çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
Îá’ºêòèâí³ îçíàêè:

– á³ëü ïðè ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ (â çîí³ ðîçì³ùåí-
íÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà);

– â³äñóòí³ñòü ì³ñöåâèõ îçíàê çàïàëüíîãî ïðîöåñó é îçíàê ïîäðàçíåííÿ î÷åðå-
âèíè;

– ìîæëèâ³ (íåìàº ïàòîãíîìîí³÷íèõ) ïîçèòèâí³ àïåíäèêóëÿðí³ ñèìïòîìè (äèâ.
âèùå).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ ïàòîãíîìîí³÷íèõ êë³í³÷íèõ îçíàê õðîí³÷íîãî

àïåíäèöèòó äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðîâîäÿòü ìåòîäîì âèêëþ÷åííÿ: â ïà-
ö³ºíòà ç áîëåì ó ïðàâ³é çäóõâèííèé ä³ëÿíö³ çà äîïîìîãîþ äîäàòêîâèõ ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ íåîáõ³äíî âèêëþ÷èòè íàÿâí³ñòü âèðàçêîâî¿,
æîâ÷íîêàì’ÿíî¿, íèðêîâîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó, åíòåðî-
êîë³òó, çàõâîðþâàíü æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â, îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó
òîùî. Âåðèô³êàö³þ õðîí³÷íîãî àïåíäèöèòó ïðîâîäÿòü ðåíòãåíîëîã³÷íî – ³ðèãî-
ãðàô³ÿ, àïåíäèêîãðàô³ÿ. Îçíàêè – äåôîðìàö³ÿ, çâóæåííÿ ïðîñâ³òó, ïîðóøåííÿ
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíê ö³¿ â³äðîñòêà. Ë³êóâàííÿ – ïëàíîâà àïåíäåêòîì³ÿ.

Експертиза працездатності і реабілітація
Õâîðèé ïåðåáóâàº ó ñòàö³îíàð³ 4-6 ä³á, ïðè íåîáõ³äíîñò³ – â äåííîìó

ñòàö³îíàð³ äåê³ëüêà ä³á, äî 2-3 òèæí³â – àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ. Íà öåé ïåð³îä
ð³øåííÿì ËÊÊ âèçíà÷àþòü òèì÷àñîâó âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³. Îñîáàì, ïðî-
ôåñ³ÿ ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç âàæêîþ ô³çè÷íîþ ïðàöåþ, ËÊÊ âèçíà÷àº îáìåæåííÿ
ïðàöåçäàòíîñò³ äî 2-3 ì³ñÿö³â.

Контрольні питання
1. Àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà.
2. Êëàñèô³êàö³ÿ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó. Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ãîñòðîãî

ïðîñòîãî àïåíäèöèòó, õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà.
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3. Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïåíäèöèòó, õ³ðóðã³÷íà
òàêòèêà.

4. Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò. Âèçíà÷åííÿ, êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, ä³àãíîñ-
òèêà, ë³êóâàëüíà òàêòèêà, ë³êóâàííÿ.

5. Àïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ. Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, ä³àãíîñòèêà, õ³ðóðã³÷íà
òàêòèêà, îñîáëèâîñò³ îïåðàö³¿.

6. Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ç ïðîðèâíîþ âèðàçêîþ
(ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ), ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì.

7. Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ³ç ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ
(ïðàâîñòîðîííÿ íèðêîâà êîë³êà), ïðàâîñòîðîíí³ì àäíåêñèòîì, ïîçàìàòêî-
âîþ âàã³òí³ñòþ.

8. Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó çàëåæíî â³ä ïîëî-
æåííÿ â³äðîñòêà, â³êó õâîðîãî.

9. Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó ó âàã³òíèõ (çà òðèìå-
ñòðàìè âàã³òíîñò³), ä³àãíîñòèêà, õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà.

10. Õðîí³÷íèé àïåíäèöèò. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, ä³àãíîñòèêà,
õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà.

11. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿. Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ðåàá³ë³òàö³ÿ.

Ë³òåðàòóðà
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Ðîçä³ë 3. ÂÈÐÀÇÊÎÂÀ ÕÂÎÐÎÁÀ ØËÓÍÊA ÒÀ
ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ

З а г а л ь н і  в і д о м о с т і
   Çàõâîðþâàí³ñòü íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêa òà ÄÏÊ ñåðåä äîðîñëîãî

íàñåëåííÿ ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñêëàäàº 2,1-7,5 %. Âèðàçêà ÄÏÊ ðîçâè-
âàºòüñÿ â 10 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ øëóíêà. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷àñòîòè âèíèêíåí-
íÿ âèðàçêè ÄÏÊ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê êîëèâàºòüñÿ â³ä 3:1 äî 10:1. Âèðàçêîâà
õâîðîáà ÿê ïðè÷èíà ³íâàë³äèçàö³¿ õâîðèõ çàéìàº 2 ì³ñöå ï³ñëÿ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü. Âèñîêà ÷àñòîòà çàõâîðþâàííÿ, âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³
ó çâ’ÿçêó ³ç ÷àñòèìè éîãî çàãîñòðåííÿìè, ³íâàë³äèçàö³ÿ ëþäåé íàéá³ëüø ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó, ëåòàëüí³ñòü â³ä òÿæêèõ óñêëàäíåíü (êðîâîòå÷à, ïåðôîðàö³ÿ,
ìàë³ãí³çàö³ÿ òîùî) ðîáëÿòü ïðîáëåìó ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè âàæëè-
âèì ñîö³àëüíèì çàâäàííÿì.

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і   
Øëóíîê (ventriculus, gaster) ðîçì³ùóºòüñÿ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³,

á³ëüøà ÷àñòèíà éîãî (5/6) ì³ñòèòüñÿ çë³âà â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿.
Ó øëóíêó ðîçð³çíÿþòü òàê³ ÷àñòèíè: ì³ñöå âõîäæåííÿ ñòðàâîõîäó â

øëóíîê – ostium cardiacum, ïðèëåãëà äî íüîãî ÷àñòèíà øëóíêà – pars cardiaca,
ì³ñöå âèõîäó ç øëóíêà – pylorus, éîãî îòâ³ð – ostium pyloricum, ïðèëåãëà äî
íüîãî ÷àñòèíà – pars pylorica, êóïîëîïîä³áíà ÷àñòèíà øëóíêà çë³âà â³ä ostium
cardiacum íàçèâàºòüñÿ äíîì – fundus, àáî ñêëåï³ííÿì – fornix. Ò³ëî øëóíêà
ðîçì³ùóºòüñÿ ì³æ êàðä³àëüíîþ ÷àñòèíîþ ³ äíîì, ç îäíîãî áîêó,  ³ àíòðàëü-
íîþ ÷àñòèíîþ – ç ³íøîãî. Ìåæà ì³æ àíòðàëüíîþ ÷àñòèíîþ ³ ò³ëîì øëóíêà
ïðîõîäèòü ïî ïðîì³æí³é áîðîçí³, ÿê³é íà ìàë³é êðèâèçí³ â³äïîâ³äàº êóòîâà
âèð³çêà (ðèñ. 3.1).

    Ñò³íêà øëóíêà ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ øàð³â:
    1) tunica mucosa – ñëèçîâà îáîëîíêà ç ðîçâèíåíèì ï³äñëèçîâèì øà-

ðîì (tela submucosa);
    2) tunica muscularis – ì’ÿçîâà îáîëîíêà;
    3) tunica serosa – ñåðîçíà îáîëîíêà.
    Êðîâîïîñòà÷àííÿ øëóíêà â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê ã³ëîê ÷åðåâíîãî ñòî-

âáóðà ³ ñåëåç³íêîâî¿ àðòåð³¿ (truncus celiacus i a.lienàlis). Ïî ìàë³é êðèâèçí³
ðîçì³ùóºòüñÿ àíàñòîìîç ì³æ ë³âîþ øëóíêîâîþ àðòåð³ºþ òà ïðàâîþ øëóí-
êîâîþ àðòåð³ºþ (à.gastrica sinistra),  ïî âåëèê³é êðèâèçí³ – aà.gastroepiploicaå
sinistraå ç a.lienàlis ³ aà.gastroepiploicaå dextraå ç a.gastroduodenalis. Äî äíà
øëóíêà ï³äõîäÿòü êîðîòê³ àðòåð³¿ â³ä ñåëåç³íêîâî¿ (ðèñ. 3.2).
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Âåíè øëóíêà â³äïîâ³äàþòü îäíîéìåííèì àðòåð³ÿì, âïàäàþòü ó âîð³òíó âåíó.
²ííåðâàö³ÿ øëóíêà çä³éñíþºòüñÿ ã³ëêàìè áëóêàþ÷îãî íåðâà (n.vagus) ³

ñèìïàòè÷íîãî ñòîâáóðà (tr.sympathicus). N.vagus ïîñèëþº ïåðèñòàëüòèêó ³
ñåêðåö³þ éîãî çàëîç, ðîçñëàáëþº m.sphincter pylori, ïåðåäàº â³ä÷óòòÿ íóäîòè é
ãîëîäó. Ñèìïàòè÷í³ íåðâè øëóíêà ïîñëàáëþþòü ïåðèñòàëüòèêó, âèêëèêàþòü
ñêîðî÷åííÿ m. sphincter pylori, çâóæóþòü ñóäèíè, ïåðåäàþòü â³ä÷óòòÿ áîëþ.

   Âàð³àíòè ðîçì³ùåííÿ n.vagus â³äíîñíî ñòðàâîõîäó çîáðàæåí³ íà ðèñóí-
êàõ 3.3-3.5.

Ó ä³ëÿíö³ ò³ëà ³ äíà øëóíêà ðîçì³ùåí³ îñíîâíà ê³ëüê³ñòü ãîëîâíèõ (âèä³-
ëÿþòü ïåïñèíîãåí) ³ îáêëàäîâèõ (âèä³ëÿþòü ÍCl) êë³òèí, à òàêîæ äîäàòêîâ³
(ìóêî¿äí³) êë³òèíè, ÿê³ âèðîáëÿþòü ìóöèí, ìóêîïîë³ñàõàðèäè, ãàñòðîìóêî-
ïðîòå¿í, ôàêòîð Êàñòëà.

Ðèñ. 3.2. Àðòåð³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè;
âèãëÿä ñïåðåäó (ïå÷³íêà â³äâåäåíà äîãîðè, ìàëèé
ñàëüíèê âèäàëåíèé): 1. Rr.tpeploici. 2. A.gastroepiploica
dextra. 3. V.cava inferior. 4. V.portae. 5. A.hepatica com-
munis. 6. A.gastroduodenalis. 7. Ductus holedohus.
8. A.gastrica dextra. 9. A.hepatica propria. 10. Ductus
cysticus. 11. A.cystica. 12. R.dexter a.hepaticae communis.
13. R.sinister a.hepaticae communis. 14. Ductus hepaticus
communis. 15. Vesica fellea. 16. A.phrenica inferior dextra.
17. Lig.teres hepatis. 18. Truncus celiacus. 19. Hiatus
aorticus. 20. Hepar. 21. Hiatus esophageus. 22. A.gastrica
sinistra. 23. Esophagus (pars abdominalis). 24. R.eso-
phageus. 25. Diaphragma. 26. A.phrenica inferior sinistra.
27. Aorta abdominalis. 28. Ventriculus. 29. Lien. 30. A.lie-
nalis. 31. Pancreas. 32. A.gastroepiploica sinistra.
33. Omentum majus.

Ðèñ. 3.1. Øëóíîê (ventriculus) ³
÷àñòèíà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(duodenum): 1. Pars descendens duode-
ni. 2. Tunica muscularis duodeni. 3. Pars
superior duodeni. 4. Pylorus 5. Incisura
angularis. 6. Ì³ñöå ïåðåõîäó î÷åðåâèíè
â omentum minus. 7. Curvatura ventriculi
minor. 8. Pars cardiaca ventriculi. 9. Os-
tium cardiacum. 10. Esophagus (pars
abdominalis). 11. Incisura cardiaca ventri-
culi. 12. Fundus ventriculi. 13. Corpus
(paries anterior). 14. Curvatura ventriculi
major. 15. Ì³ñöå ïåðåõîäó î÷åðåâèíè â
omentum majus. 16. Tunica muscularis
ventriculi. 17. Pars pylorica ventriculi.
18. Antrum pyloricum.
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Ðèñ. 3.3. Â³äì³ííîñò³ â áóäîâ³ ñòîâáóð³â
áëóêàþ÷èõ íåðâ³â (çà Ñ.Ñ. Þä³íèì):
a – âèãëÿä ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà ñïåðåäó;
á – âèãëÿä ççàäó.

1%27%

5,5%45,5%9%

35,5%52,5%

12%

12%
á

à

Ðèñ. 3.4. Âçàºìîðîçì³ùåííÿ ñòðàâîõî-
äó, áëóêàþ÷èõ íåðâ³â ³ ñòðàâîõ³äíîãî
îòâîðó ä³àôðàãìè (çà H. Harkins i L. Ny-
hus) (ñõåìà): À, Á, Ñ – ð³âí³ ñòðàâîõ³äíîãî
îòâîðó ä³àôðàãìè.

Ñ

Â

À

Ðèñ. 3.5. Ã³ëêè áëóêàþ÷èõ íåðâ³â
(çà H. Harkins i L. Nyhus).

   Â àíòðàëüí³é ÷àñòèí³ øëóíêà ïðî-
äóêóºòüñÿ ãàñòðèí.

   Äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà (duodenum)
ìàº äîâæèíó 25-30 ñì, ï³äêîâîïîä³áíî
îõîïëþº ãîë³âêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
Ó í³é ðîçð³çíÿþòü: âåðõíþ ÷àñòèíó
(pars superior), ÿêà óòâîðþº çãèí âíèç,
ïåðåõîäèòü â íèçõ³äíó (pars descendens)
³, ïåðåãèíàþ÷èñü, óòâîðþº íèæíþ ãîðè-
çîíòàëüíó pars horizontalis (inferior), ÿêà
ïðîõîäèòü ñïåðåäó â³ä íèæíüî¿ ïîðîæ-
íèñòî¿ âåíè òà àîðòè, ³ âèñõ³äíó (pars
ascendens), ÿêà ï³äí³ìàºòüñÿ äî ð³âíÿ ²-
²² ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â ³ ïåðåõîäèòü â
ãîëîäíó êèøêó (jejunum).

   Ñò³íêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ñêëà-
äàºòüñÿ ç òðüîõ îáîëîíîê: ñëèçîâî¿, ì’ÿ-
çîâî¿ ³ ñåðîçíî¿ (tunica mucosa, tunica
muscularis, tunica serosa).

   Ñõåìà àðòåð³àëüíîãî êðîâîïîñòà-
÷àííÿ ïîäàíà íà ðèñóíêó 3.6.

Âåíîçíèé â³äò³ê çîáðàæåíèé íà ðè-
ñóíêó 3.7.
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Íà ìåä³àëüí³é ñò³íö³ íèçõ³äíî¿ ÷àñòèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ðîçì³ùå-
íèé âåëèêèé äóîäåíàëüíèé ñîñîê (papilla duodeni major), äå â³äêðèâàþòüñÿ
çàãàëüíà æîâ÷íà (ductus choledochus) òà  âèâ³äíà ïðîòîêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè. Ïðîêñèìàëüíî â³ä papilla duodeni major ðîçì³ùåíèé  äðóãèé ñîñî÷îê ìåí-
øî¿ âåëè÷èíè – papilla duodeni minor, äå â³äêðèâàºòüñÿ äîäàòêîâà ïðîòîêà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

   Ë³ìôîâ³äò³ê ³ç øëóíêà çä³éñíþºòüñÿ â ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ïî õîäó ë³âî¿
øëóíêîâî¿, ñåëåç³íêîâî¿ òà ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³é (ðèñ. 3.8).      

Îñíîâíèìè ôóíêö³ÿìè øëóíêà º: õ³ì³÷íà ³ ìåõàí³÷íà îáðîáêà ¿æ³, äåïîíóâàí-
íÿ ¿¿  òà åâàêóàö³ÿ â êèøå÷íèê. Øëóíîê òàêîæ áåðå ó÷àñòü ó ïðîì³æíîìó

Ðèñ. 3.6. Àðòåð³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (çà À.Í. Ìàêñèìåíêîâèì): à – âèãëÿä ñïåðå-
äó; á – âèãëÿä ççàäó. 1 – âîð³òíà âåíà; 2 – íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà; 3 –âëàñíà ïå÷³íêîâà
àðòåð³ÿ; 4 – ÷åðåâíèé ñòîâáóð; 5 – ãàñòðîäóîäåíàëüíà àðòåð³ÿ; 6 – ïåðåäíÿ âåðõíÿ ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíà àðòåð³ÿ; 7 – ïåðåäíÿ íèæíÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà àðòåð³ÿ; 8 – âåðõíÿ áðèæîâà
àðòåð³ÿ; 9 – çàäíÿ àðòåð³àëüíà äóãà; 10 – çàäíÿ íèæíÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà àðòåð³ÿ; 11 – âåðõ-
íÿ áðèæîâà âåíà; 12 – çàäíÿ âåðõíÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà àðòåð³ÿ.

5

1
2

3
4

6

7

8
1

34

12

11

10

9
8

áà

Ðèñ. 3.7. Êðàéí³ ôîðìè ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé åêñòðàîðãàííèõ âåí äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè ç íàÿâí³ñòþ (à) ³ â³äñóòí³ñòþ (á) ÷³òêî âèðàæåíèõ âåíîçíèõ äóã
(çà À.Í. Ìàêñèìåíêîâèì).

áà
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îáì³í³ ðå÷îâèí, ãåìîïîåç³, âîäíî-ñîëüî-
âîìó îáì³í³ ³ ï³äòðèìàíí³ êèñëîòíî-ëóæ-
íî¿ ð³âíîâàãè (ÊËÐ).

Âëàñíå òðàâíà ôóíêö³ÿ øëóíêà çà-
áåçïå÷óºòüñÿ øëóíêîâèì ñîêîì, ÿêèé
ñåêðåòóºòüñÿ çàëîçàìè. Êë³òèíè øëóí-
êîâèõ çàëîç ñåêðåòóþòü 8 ôðàêö³é ïåï-
ñèíîãåí³â, ÿê³ ñêëàäàþòü äâ³ ³ìóíîëîã³÷-
íî ãåòåðîãåíí³ ãðóïè. Ïåïñèíîãåíè ïåð-
øî¿ ãðóïè ñåêðåòóþòüñÿ ôóíäàëüíèìè
çàëîçàìè, ïåïñèíîãåíè äðóãî¿ ãðóïè –
àíòðàëüíèìè. Øëóíêîâèé ñ³ê âîëîä³º ïðî-
òåîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ â øèðîêîìó ä³à-
ïàçîí³ ðÍ ç äâîìà îïòèìàëüíèìè òî÷êà-
ìè: ïðè ðÍ 1,5-2,0 ³ 3,2-3,5. Ïðè ïåðøî-
ìó îïòèìóì³ ðÍ ïðîòåîë³ç çä³éñíþºòüñÿ
ïåïñèíàìè, ïðè äðóãîìó – ãàñòðèêñèíîì,
ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ çà àì³íîêèñëîòíèì

ñêëàäîì, ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ ³ ðÿäîì ³íøèõ âëàñòèâîñòåé. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
âì³ñòó ïåïñèíó ³ ãàñòðèêñèíó â ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 1:1,5 äî
1:6. Ïåïñèí ³ ãàñòðèêñèí çàáåçïå÷óþòü 95 % ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ øëóí-
êîâîãî ñîêó. Øëóíêîâèé ñ³ê âîëîä³º òàêîæ íåçíà÷íîþ ë³ïî- ³ àì³íîë³òè÷íîþ
àêòèâí³ñòþ.

Ãîëîâí³ êë³òèíè øëóíêîâèõ çàëîç â îñíîâíîìó ñòèìóëþþòüñÿ áëóêàþ-
÷èìè íåðâàìè çà äîïîìîãîþ àöåòèëõîë³íó. Ðåôëåêòîðíà ñòèìóëÿö³ÿ øëóíêî-
âîãî ôåðìåíòîâèä³ëåííÿ îïîñåðåäêîâàíà òàêîæ ãàñòðèíîì. Õîë³íåðã³÷íèé âïëèâ
ï³äâèùóº ðåàêòèâí³ñòü ãîëîâíèõ êë³òèí äî ãàñòðèíó. Ã³ñòàì³í ïîñèëþº ôåð-
ìåíòîâèä³ëåííÿ, àëå ñëàáøå, í³æ ãàñòðèí ³ áëóêàþ÷³ íåðâè. Ñåêðåòèí, ïðè-
ãí³÷óþ÷è ñòèìóëüîâàíå ãàñòðèíîì âèä³ëåííÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè, çá³ëüøóº ôåð-
ìåíòîâèä³ëåííÿ. Ïîä³áíó ä³þ ìàþòü õîëåöèñòîê³í³í, ïàíêðåîçèì³í.

Ïàð³ºòàëüí³ êë³òèíè ñåêðåòóþòü ñîëÿíó êèñëîòó, ÿêà áåðå ó÷àñòü â àêòè-
âàö³¿ ïåïñèíîãåíó ³ ñòâîðåíí³ îïòèìàëüíîãî ðÍ äëÿ ä³¿ øëóíêîâèõ ôåðìåíò³â.
Ñòèìóëÿö³ÿ ïàð³ºòàëüíèõ êë³òèí ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç
õîë³íåðã³÷í³ íåðâîâ³ âîëîêíà ãàñòðèíîì ³ ã³ñòàì³íîì, à ãàëüìóâàííÿ – ñåêðåòè-
íîì ³ õîëåöèñòîê³í³íîì (ïàíêðåîçèì³íîì). Ñåêðåòîðíà ä³ÿëüí³ñòü øëóíêîâèõ
çàëîç ðåãóëþºòüñÿ ðåôëåêòîðíèìè ³ ãóìîðàëüíèìè ìåõàí³çìàìè. Çà ìåõàí³ç-
ìàìè ñòèìóëÿö³¿ øëóíêîâèõ çàëîç ðîçð³çíÿþòü ñêëàäíîðåôëåêòîðíó ³ íåéðî-
ãóìîðàëüíó ôàçè. Îäíàê íà äàíèé ÷àñ âñòàíîâëåíî, ùî ïðèíöèïîâî¿ â³äì³ííîñò³
ì³æ íèìè íåìàº, îñê³ëüêè ðåôëåêòîðíà ñòèìóëÿö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ ³ ÷åðåç ãóìî-
ðàëüíó ëàíêó (ã³ñòàì³í, ãàñòðèí), à íåðâîâ³ ìåõàí³çìè çì³íþþòü ÷óòëèâ³ñòü
øëóíêîâèõ çàëîç äî ãóìîðàëüíèõ àãåíò³â. Îñíîâíèì ïðîâ³äíèêîì öåíòðàëü-
íîãî âïëèâó íà øëóíêîâ³ çàëîçè º áëóêàþ÷èé íåðâ. Ãàñòðèí çâ³ëüíÿºòüñÿ ç
ãàñòðèíïðîäóêóþ÷èõ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè àíòðàëüíîãî â³ää³ëó ÿê â ðå-
çóëüòàò³ öåíòðàëüíîãî âïëèâó (÷åðåç áëóêàþ÷³ íåðâè),  òàê ³ âíàñë³äîê ä³¿ íà

Ðèñ. 3.8. Ïîä³ë øëóíêà íà ë³ìôàòè÷í³
çîíè çà Ðóâ’ºðîì-Ñàïïåºì (ñõåìà): ² – çî-
íà ë³âî¿ øëóíêîâî¿ àðòåð³¿; ²² – çîíà ñåëåç³í-
êîâî¿ àðòåð³¿; ²²² – çîíà ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿.
Ë³ìôàòè÷í³ âóçëè: 1 – øëóíêîâî-ñàëüíèêîâ³;
2 – ñóáï³ëîðè÷í³; 3 – ïå÷³íêîâ³; 4 – ë³âîøëóí-
êîâ³; 5 – ïàðàêàðä³àëüí³; 6 – ñåëåç³íêîâ³.
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ìåõàíî- ³ õåìîðåöåïòîðè ïðîäóêò³â ã³äðîë³çó åêñòðàêòèâíèõ ðå÷îâèí:  ì’ÿñà,
åòàíîëó, êîôå¿íó òà ³í. Ïðè ä³¿ íà ñëèçîâó îáîëîíêó àíòðàëüíîãî â³ää³ëó êèñ-
ëèõ ðîç÷èí³â ïðèãí³÷óºòüñÿ çâ³ëüíåííÿ ãàñòðèíó ïðîïîðö³éíî äî çðîñòàííÿ
êèñëîòíîñò³ (ïðè ðÍ 1,0 çâ³ëüíåííÿ ãàñòðèíó ïîâí³ñòþ ïðèïèíÿºòüñÿ). Ï³ñëÿ
ïåðåõîäó øëóíêîâîãî õ³ìóñó â äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó â í³é óòâîðþþòüñÿ ãîð-
ìîíè, ÿê³ ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ â ðåãóëÿö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè,
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, øëóíêà ³ êèøå÷íèêà. Ôàçó ñåêðåö³¿, ÿêà ðåãóëþºòüñÿ äâà-
íàäöÿòèïàëîþ ³ òîíêîþ êèøêàìè, íàçèâàþòü êèøêîâîþ. Âèêëþ÷åííÿ òðàíçèòó
øëóíêîâîãî âì³ñòó ÷åðåç äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó çá³ëüøóº ñåêðåòîðíó ðåàêö³þ
çàëîç øëóíêà íà ÷èñëåíí³ ñòèìóëÿòîðè. Îñíîâíèìè ³íã³á³òîðàìè êèñëî¿ ñåê-
ðåö³¿ øëóíêà º ñåêðåòèí ³ õîëåöèñòîê³í³í (ïàíêðåîçèì³í). Ïðîòå ó öüîìó ïðî-
öåñ³ áåðå ó÷àñòü íèçêà ³íøèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ ãîðìîí³â.

    Ìîòîðíà ä³ÿëüí³ñòü øëóíêà çàáåçïå÷óº äåïîíóâàííÿ ¿æ³, çì³øóâàííÿ ¿¿ ç
øëóíêîâèì ñîêîì ³ ïîðö³éíó åâàêóàö³þ õ³ìóñó â äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó. Ðå-
çåðâóàðíà ôóíêö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ â îñíîâíîìó ò³ëîì ³ äíîì øëóíêà, åâàêóàòîð-
íà – éîãî ï³ëîðè÷íèì â³ää³ëîì.

    Ðåãóëÿö³ÿ ìîòîðèêè øëóíêà çàáåçïå÷óºòüñÿ íåðâîâèìè ³ ãóìîðàëüíèìè
ìåõàí³çìàìè. Ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷èõ íåðâ³â ï³äâèùóº ðóõîâó àêòèâí³ñòü
øëóíêà, ïîäðàçíåííÿ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â çìåíøóº ¿¿ (àíàëîã³÷íèé åôåêò ìàº
àäðåíàë³í). Ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ â ðåãóëÿö³¿ åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà ìàº
åíòåðîãàñòðàëüíèé ðåôëåêñ: ïîäðàçíåííÿ ìåõàíî- ³ õåìîðåöåïòîð³â äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ ³ òîíêî¿ êèøîê ïðèãí³÷óº øëóíêîâó ìîòîðèêó òà åâàêóàö³þ.

    Òàêèì ÷èíîì, ñåêðåòîðíà ³ ìîòîðíà ôóíêö³¿ øëóíêà ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿ-
çàí³, ìàþòü ñêëàäíó ñèñòåìó ðåãóëÿö³¿ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿ çà òèïîì çâîðîòíîãî
çâ’ÿçêó ³ òèì ñàìèì çàáåçïå÷óþòü îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ øëóíêîâî¿ ôàçè
òðàâëåííÿ â ò³ñí³é âçàºìîä³¿ ¿¿ ç íåðâîâî-ðåôëåêòîðíîþ ³ êèøêîâîþ ôàçàìè.

   Äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà â êîìïëåêñ³ ç ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ, ïå÷³íêîþ ³
¿¿ æîâ÷îâ³äâ³äíèì àïàðàòîì â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó çä³éñíåíí³ ñåêðåòîðíî¿,
ìîòîðíî¿ òà åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³é òðàâíîãî òðàêòó. Øëóíêîâèé õ³ìóñ ï³ääàºòü-
ñÿ òóò ïîäàëüø³é ìåõàí³÷í³é ³ õ³ì³÷í³é ïåðåðîáö³. Ó ïîðîæíèíó êèøêè âèä³-
ëÿþòüñÿ ñ³ê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ æîâ÷, ùî çì³íþþòü ðÍ ¿¿ âì³ñòó ³ çàáåçïå-
÷óþòü ðàçîì ³ç êèøêîâèì ñîêîì ïîäàëüøèé ã³äðîë³ç ïîæèâíèõ ðå÷îâèí ïðî-
òåîë³òè÷íèìè, àì³ëîë³òè÷íèìè ³ ë³ïîë³òè÷íèìè ôåðìåíòàìè. Ó íîðì³ ðÍ ó
äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 4,0 äî 8,0.

    Ñåêðåò ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ì³ñòèòü ã³äðîë³òè÷í³ ôåðìåíòè, ùî çàáåçïå-
÷óþòü ïåðåòðàâëåííÿ á³ëê³â, æèð³â ³ âóãëåâîä³â. Îäí³ ôåðìåíòè ñåêðåòóþòüñÿ
â àêòèâíîìó ñòàí³ (àì³ëàçà, ë³ïàçà ³ íóêëåàçè), ³íø³ (ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè,
òðèïñèí, õ³ìîòðèïñèí ³ ôîñôîë³ïàçà À) – ó ôîðì³ çèìîãåí³â. Îñòàíí³ ñêëàäà-
þòü áëèçüêî 70 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ á³ëê³â ïàíêðåàòè÷íîãî ñåêðåòó.

    Òðèïñèí àêòèâóº çèìîãåíè ìàéæå âñ³õ ïàíêðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â. Àêòè-
âàö³ÿ ñàìîãî òðèïñèíó ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ ÿê àâòîêàòàë³òè÷íèì øëÿõîì (ï³ä
ä³ºþ ñàìîãî òðèïñèíó), òàê ³ ï³ä âïëèâîì åíòåðîê³íàçè, ùî ì³ñòèòüñÿ â äóîäå-
íàëüíîìó ñîêó. Àêòèâîâàíèé òðèïñèí ðîçùåïëþº á³ëêè. Âóãëåâîäè ðîçùåï-
ëþþòüñÿ ïàíêðåàòè÷íîþ àì³ëàçîþ äî ìàëüòîçè.
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    Ë³ïàçà ä³º íà åìóëüãîâàí³ æèðè ³ çäàòíà ðîçùåïëþâàòè íåðîç÷èíí³ ó
âîä³ òðèãë³öåðèäè. Ðèáîíóêëåàçà ³ äåçîêñèðèáîíóêëåàçà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
ðîçùåïëþþòü íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè äî íóêëåîòèä³â.

    Ñåêðåò ãåïàòîöèò³â – æîâ÷  âèä³ëÿºòüñÿ ó ïðîñâ³ò äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè ³ ïîëåãøóº ïðîöåñ åìóëüãóâàííÿ æèð³â. Æîâ÷í³ êèñëîòè ñïðèÿþòü ¿õ ðîç-
ùåïëåííþ, àêòèâ³çóþ÷è ï³äøëóíêîâó ³ êèøêîâó ë³ïàçè. Æîâ÷ â³ä³ãðàº âàæëè-
âó ðîëü ó ïðîöåñàõ âñìîêòóâàííÿ æèðíèõ êèñëîò, êàðîòèíó, â³òàì³í³â D, F, A, Å,
Ê, àì³íîêèñëîò, õîëåñòåðèíó ³ ñîëåé êàëüö³þ. Âîíà ï³äâèùóº òîíóñ ³ ïîñèëþº
ïåðèñòàëüòèêó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Êð³ì öüîãî, æîâ÷ ìàº áàêòåð³îñòàòè÷-
íó ä³þ ³ áåðå ó÷àñòü ó ïðèñò³íêîâîìó òðàâëåíí³.

    Ñåêðåòîðíà ä³ÿëüí³ñòü äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ðåãóëþºòüñÿ íåðâîâèìè ³
ãóìîðàëüíèìè ìåõàí³çìàìè. Ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷èõ ³ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â
ïîñèëþº ñåêðåö³þ áðóíåð³âñüêèõ çàëîç. Õîë³íîì³ìåòè÷í³ çàñîáè ³ ðå÷îâèíè,
ùî áëîêóþòü àöåòèëõîë³íåñòåðàçó, ïîñèëþþòü ñåêðåö³þ, à àíòèõîë³íåðã³÷í³ é
àäðåíîì³ìåòè÷í³ çàñîáè ¿¿ ãàëüìóþòü. Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè âèðîáëÿºòüñÿ òàêîæ åíòåðîê³í³í, ùî ïîñèëþº ñåêðåö³þ ³ ñàõàðîçíó
àêòèâí³ñòü êèøêîâîãî ñîêó.

    Òàêèì ÷èíîì, ôóíêö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿê ³ øëóíêà, ñêëàäí³ ³ ð³çíî-
ìàí³òí³. Ñåêðåòîðíà ³ ìîòîðíà ä³ÿëüí³ñòü ¿¿ ðåãóëþºòüñÿ ÷èñëåííèìè âïëèâà-
ìè ³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ä³ÿëüí³ñòþ ³íøèõ îðãàí³â òðàâíîãî òðàêòó íà îñíîâ³
ïðèíöèïó çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó. Öå íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè âèáîð³ ìåòîäó
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, îñê³ëüêè âèêëþ÷åííÿ ôóíêö³¿
øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè íåäîñòàòí³õ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëè-
âîñòÿõ îðãàí³çìó ìîæå ïðèçâåñòè äî ñåðéîçíèõ íàñë³äê³â, íàïðèêëàä, ïîñòãàñ-
òðîðåçåêö³éíîãî ñèíäðîìó àáî çàõâîðþâàíü îïåðîâàíîãî øëóíêà.

   3.1. НЕУСКЛАДНЕНА ВИРАЗКОВА ХВОРОБА ШЛУНКA ТА
ДВАНАДЦЯТИПАЛОЇ КИШКИ

   Âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêa òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) –
õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ ç ïîë³öèêë³÷íèì ïåðåá³ãîì, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñåêðåòîðíèìè, ìîòîðíèìè òà òðîô³÷íèìè çì³íàìè øëóíêà ÷è ÄÏÊ ç óòâîðåí-
íÿì âèðàçêîâèõ äåôåêò³â ¿õ ñëèçîâèõ îáîëîíîê.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
   Ó âèíèêíåíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ìàþòü çíà÷åííÿ     ãåíåòè÷í³, àë³ìåíòàðí³,

íåðâîâî-ïñèõ³÷í³, ìåäèêàìåíòîçí³, ³íôåêö³éí³ ÷èííèêè.
   ²ç íàéá³ëüøîþ äîñòîâ³ðí³ñòþ âñòàíîâëåíî çíà÷åííÿ ñïàäêîâîãî ÷èííèêà

ó âèíèêíåíí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (30-38 %). Óñïàäêîâóºòüñÿ ïðè öüîìó çíè-
æåíà ðåàêòèâí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè äî
ïîøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿ øëóíêîâîãî ñîêó, ï³äâèùåíî¿ êèñëîòíîñò³ çà ðàõóíîê
íàäì³ðíîãî ðîçâèòêó çàëîçèñòîãî àïàðàòó éîãî ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.

    Àë³ìåíòàðíèì ÷èííèêàì (ñïîæèâàííÿ ãðóáî¿ ³ ãîñòðî¿ ¿æ³, ïðÿíîù³â, êîï-
÷åíîñòåé, íàäì³ðíå âæèâàííÿ êàâè ³ ðàô³íîâàíèõ âóãëåâîä³â), ùî ìîæóòü ñïðè-
÷èíèòè ìåõàí³÷íó òðàâìó ñëèçîâî¿ àáî ï³äâèùåííÿ ñåêðåö³¿ ³ ìîòîðèêè øëóíêà,
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íàäàþòü äåùî ìåíøîãî çíà÷åííÿ. Âèðàæåí³ ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ øëóí-
êîâèõ çàëîç âèêëèêàº ³ íåðåãóëÿðíå õàð÷óâàííÿ. Ñåêðåö³ÿ íàòùå ìîæå òàêîæ
ñòàòè ïðè÷èíîþ êèñëîòíî-ïåïòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè. Ïåâíîãî çíà÷åííÿ íàäàþòü ³ øê³äëèâèì çâè÷êàì – êóð³ííþ, çëîâæè-
âàííþ àëêîãîëåì. Í³êîòèí, ÿê ³ àëêîãîëü, ìîæå âèêëèêàòè ñïàçì ñóäèí øëóíêà,
îñîáëèâî â ïîºäíàíí³ ç ÿê³ñíèìè òà ê³ëüê³ñíèìè ïîðóøåííÿìè õàð÷óâàííÿ.

      Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ âèðàçêîóòâîðåííþ ñïðèÿº ïðèéìàííÿ äåÿêèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â (ñàë³öèëàòè, ãëþêîêîðòèêî¿äè), ÿê³ ìîæóòü âèêëèêàòè çíèæåííÿ
âèä³ëåííÿ øëóíêîâîãî ñëèçó ³ ðåãåíåðàö³þ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóí-
êà, ñïàçì ñóäèí øëóíêà.

      Ïî-íîâîìó ïîÿñíþºòüñÿ ðîëü ñóäèííîãî ÷èííèêà â ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â ñò³íö³ øëóíêà
ìîæå íàñòàòè ïðè ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ àðòåð³îâåíîçíèõ øóíò³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ â
ï³äñëèçîâîìó øàð³. Â³äêðèòòÿ ¿õ ïðèçâîäèòü äî ³øåì³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè,
çàêðèòòÿ – äî ïîñò³éíîãî ïîâíîêð³â’ÿ. Òàê³ ïîðóøåííÿ ìîæóòü áóòè âèêëè-
êàí³ ã³ïåðòîíóñîì áëóêàþ÷îãî íåðâà, ã³ïåððåàêòèâí³ñòþ êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç, ï³äâèùåííÿì òîíóñó ³ ìîòîðèêè øëóíêà. Ã³ïîêñ³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ðàçîì ç ³íøèìè ÷èííèêàìè ñïðèÿº âèíèêíåííþ âèðàçêè.

Çã³äíî ç òåîð³ºþ ñëèçîâîãî áàð’ºðó Õîëëàíäåðà, âåëèêå çíà÷åííÿ íàäà-
þòü ì³ñöåâèì ÷èííèêàì: ïîðóøåííþ óòâîðåííÿ çàõèñíîãî øëóíêîâîãî ñëèçó,
ïîøêîäæåííþ êë³òèí, ÿê³ óòâîðþþòü éîãî, àòðîô³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóí-
êà. Çà òåîð³ºþ Äðåãñòåäà,  âèçíà÷àëüíèì ÷èííèêîì ó âèíèêíåíí³ âèðàçêîâî¿
õâîðîáè º êèñëîòíî-ïåïòè÷íèé ÷èííèê. ×èñëåíí³ íàóêîâ³ ðîçðîáêè îñòàíí³õ
ðîê³â ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâå çíà÷åííÿ â ìåõàí³çì³ âèíèêíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè ³íôåêö³éíîãî ôàêòîðà, çóìîâëåíîãî Helicobacter pylori. Âðàõîâóþ÷è ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü ïðè÷èí ³ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â, îñîáëèâîñò³ êë³í³êî-ìîðôîëîã³-
÷íèõ ïðîÿâ³â, âèðàçêîâó õâîðîáó â äàíèé ÷àñ ñë³ä ââàæàòè ïîë³åò³îëîã³÷íèì ³
ïîë³ïàòîãåíåòè÷íèì çàõâîðþâàííÿì (ðèñ. 3.9, 3.10).

Ðèñ. 3.9. Ñó÷àñí³ äàí³ ïðî ïàòîãåíåç âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè (ñõåìà).

 Нервовий шлях Гуморальний шлях 

Стрес 

Шлунок 

Інфекційний 
фактор 

Спадкові фактори 

Зовнішнє середовище 

Конституційні фактори 

Місцеві фактори 

Задня доля 
гіпоталямуса 

Нижня гіпофіза 
Передня доля гіпофіза 
Кора наднирників 

Кора ЦНС 
Проміжний моток 
Центр Вагуса 

Блукаючий нерв 
Нижня доля гіпофіза

Задня частка гіпоталамуса
Нижня частка гіпофіза
Передня частка гіпофіза
Кора надниркових залоз

в
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К л а с и ф і к а ц і я
   ªäèíî¿ êëàñèô³êàö³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº.
   Âèä³ëÿþòü òðè îñíîâí³ òèïè âèðàçîê øëóíêà:

   ² òèï – âèðàçêè ìàëî¿ êðèâèçíè;
II òèï – êîìá³íîâàí³ âèðàçêè øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè;
   III òèï – ïðåï³ëîðè÷í³ âèðàçêè.

Î.Ô. ×åðíîóñîâ çàïðîïîíóâàâ òàêó êëàñèô³êàö³þ (1996).
Çà ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè:

1. Øëóíîê: êàðä³àëüíà ÷àñòèíà, ñóáêàðä³àëüíà ÷àñòèíà, ìàëà êðèâèçíà, âåëèêà
êðèâèçíà, ò³ëî øëóíêà, ïåðåäíÿ ñò³íêà, çàäíÿ ñò³íêà, àíòðàëüíà ÷àñòèíà.

2. Äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà: öèáóëèíà, ïîñòáóëüáàðí³, ïåðåäíüî¿, çàäíüî¿, âåðõ-
íüî¿, íèæíüî¿ ñò³íîê.

3. Ïîºäíàí³ âèðàçêè øëóíêà ³ ÄÏÊ.
Çà êë³í³÷íîþ ôîðìîþ:

1. Ãîñòðà ÷è âïåðøå âèÿâëåíà âèðàçêà.
2. Õðîí³÷íà âèðàçêà.

   Çà ôàçîþ ïðîöåñó:
   1. Çàãîñòðåííÿ.
   2. Íåïîâíà ðåì³ñ³ÿ.
   3. Ïîâíà ðåì³ñ³ÿ.

Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì:
1. Ëàòåíòíà âèðàçêîâà õâîðîáà.
   2. Ëåãêå (ð³äêî ðåöèäèâíå) çàõâîðþâàííÿ.
3. Çàõâîðþâàííÿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ (1-2 ðåöèäèâè íà ð³ê).

 Кислотно-пептичний 
фактор 

Гормони травлення Порушення слизового 
бар’єру, пониження 
активності клітин 

Попередні 
захворювання  

(гастрит, дуоденіт) 

Харчовий 
конституційний 
спадковий спадок Нікотин, алкоголь 

Розлади в системі 
кровопостачання 

(гіпоксія, порушення 
трофіки, підвищення 
чутливості слизової 

Шлунок 

Helicobacter pylory 

Ðèñ. 3.10. Ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòîê âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ñõåìà).

)

і

Харчовий і
конституційний

спадковий фактори

з
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4. Òÿæêèé (3 ðåöèäèâè íà ð³ê) ÷è áåçïåðåðâíî ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã, ðîçâèòîê
óñêëàäíåíü.

    Çà ìîðôîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ:
1. Ìàëåíüêà âèðàçêà (ìåíøå 0,5 ñì).
2. Ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â (0,5-1,0 ñì).
   3. Âåëèêà âèðàçêà (1-3 ñì).
4. Ã³ãàíòñüêà âèðàçêà (ïîíàä 3 ñì).

    Çà íàÿâí³ñòþ óñêëàäíåíü:
1. Âèðàçêà, óñêëàäíåíà êðîâîòå÷åþ (ëåãêîþ, ñåðåäíüîþ, òÿæêîþ, ïðîôóçíîþ,

âêðàé òÿæêîþ).
   2. Âèðàçêà, óñêëàäíåíà ïåðôîðàö³ºþ (â³äêðèòîþ, ïðèêðèòîþ).
3. Ïåíåòðóâàëüíà ³ êàëüîçíà âèðàçêè.
4. Âèðàçêà, óñêëàäíåíà ðóáöåâèìè äåôîðìàö³ÿìè øëóíêà ³ ÄÏÊ, ñòåíîçîì

âîðîòàðÿ (êîìïåíñîâàíèé, ñóáêîìïåíñîâàíèé, äåêîìïåíñîâàíèé).
   5. Ìàë³ãí³çîâàíà âèðàçêà.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
   Äëÿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ ³ç õðîí³÷íîþ íåóñêëàäíåíîþ âèðàçêîâîþ õâîðî-

áîþ õàðàêòåðíèé òèïîâèé âèðàçêîâèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ. Îñíîâí³ ñêàðãè
õâîðèõ: á³ëü, ïå÷³ÿ, â³äðèæêà, íóäîòà, áëþâàííÿ.

Á³ëü ìîæå áóòè ð³çíîãî õàðàêòåðó: íèþ÷èé, ïåêó÷èé òà ³í., õàðàêòåðíèé
ïîñòóïîâèé ðîçâèòîê áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ïðîãðåñóþ÷å éîãî íàðîñòàííÿ, ùî
÷àñòî ïîâ’ÿçàíå  ³ç çàãîñòðåííÿì âèðàçêîâîãî ïðîöåñó.

Ëîêàë³çóºòüñÿ á³ëü, ÿê ïðàâèëî, â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ïî ñåðåäí³é ë³í³¿
æèâîòà, â ä³ëÿíö³ ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà, â ïðàâîìó ÷è ë³âîìó ï³äðåáåð’¿. Â³í
ìîæå áóòè ðàíí³ì, ï³çí³ì, ãîëîäíèì òà í³÷íèì. Ðàíí³é ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðîòÿãîì
ïåðøî¿ ãîäèíè ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³, ï³çí³é – ÷åðåç 1,5-4 ãîä ï³ñëÿ íüîãî. Ðàíí³é
á³ëü ÷àñò³øå âèíèêàº ó õâîðèõ ³ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà, ï³çí³é, í³÷íèé
– ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ïîÿâà áîëþ ìîæå áóòè
ïîâ’ÿçàíà ç ô³çè÷íèì íàïðóæåííÿì, ïåðåâòîìîþ, õâèëþâàííÿì. Äåÿê³ õâîð³ íå
ïîì³÷àþòü éîãî çàëåæíîñò³ â³ä ïðèéîìó ¿æ³, ³íø³ ñòðàæäàþòü â³ä ïîñò³éíîãî
áîëþ, ùî ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè õðîí³÷í³é êàëüîçí³é âèðàçö³, íàÿâíîñò³
ïåðèãàñòðèòó, ïåðèäóîäåí³òó.

Ïå÷³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 50-80 % õâîðèõ. Ç’ÿâëÿºòüñÿ âîíà çäåá³ëüøîãî íà
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, íåð³äêî ïîïåðåäæóº íàïàäè áîëþ, âèíèêàº â³äðàçó àáî
÷åðåç 2-3 ãîä ï³ñëÿ ¿äè ³ çóìîâëåíà çíèæåííÿì òîíóñó êàðä³àëüíîãî æîìó,
øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíèì ðåôëþêñîì êèñëîãî âì³ñòó ç ðîçâèòêîì åçîôàã³òó.

   Áëþâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ïîëîâèíè õâîðèõ, ÷àñò³øå íà âèñîò³ íàïàäó
áîëþ. Ïðè âèðàçö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè÷èíîþ éîãî º ã³ïåðòîíóñ áëó-
êàþ÷îãî íåðâà, ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ñåêðåòîðíî¿ òà ìîòîðíî¿ ôóíêö³é
øëóíêà, à ïðè âèðàçö³ øëóíêà – ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿, âèêëèêàíå íàáðÿêîì
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íàâêîëî âèðàçêè àáî ñïàçìîì ï³ëîðóñà. Íóäîòà çàâæäè
ïåðåäóº áëþâàííþ.
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Â³äðèæêà ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áóâàº êèñëèì, ¿æåþ àáî ïîâ³òðÿì ³
ïîâ’ÿçàíà ç ïîðóøåííÿìè òîíóñó êàðä³àëüíîãî ñô³íêòåðà. Àïåòèò ïðè íåóñê-
ëàäíåí³é âèðàçö³ íå ïîðóøåíèé.

   ²ç êèøêîâèõ ñèìïòîì³â ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, îñîáëèâî ç âèðàçêîþ
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ç’ÿâëÿþòüñÿ çàïîðè, ÿê³ ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñü
áîëåì ñïàñòè÷íîãî õàðàêòåðó. Îñòàíí³é çóìîâëåíèé íåðâîâî-ì’ÿçîâîþ äèñê³-
íåç³ºþ òîâñòî¿ êèøêè, ïîñèëþºòüñÿ ïðè çàãîñòðåíí³ çàõâîðþâàííÿ.

Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè º äîáîâà ðèòì³÷í³ñòü, ïåð³î-
äè÷í³ñòü òà ñåçîíí³ñòü çàãîñòðåíü. Âèíèêíåííÿ áîëþ íàé÷àñò³øå âèçíà÷àºòüñÿ
â äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ àáî âíî÷³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ÷àñîì ïðèéîìó ¿æ³ ³ íàéá³ëü-
øîþ øëóíêîâîþ ñåêðåö³ºþ. Ïåð³îäè÷í³ñòü – çì³íà ïåð³îäó çàãîñòðåííÿ ç ïåð³-
îäîì ðåì³ñ³¿ ð³çíî¿ òðèâàëîñò³. Çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ìàº ì³ñöå ÷àñ-
ò³øå íàâåñí³ ³ âîñåíè, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ð³çêèìè êîëèâàííÿìè ìåòåîðîëîã³÷íèõ
óìîâ, íåñò³éêèì àòìîñôåðíèì òèñêîì, ïîðóøåííÿìè â³òàì³ííîãî áàëàíñó.

   Çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ çàäîâ³ëüíèé. Ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ ð³çí³ íåâðîëîã³÷í³
ðåàêö³¿, çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿìè ä³ÿëüíîñò³ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Õâîð³
÷àñò³øå çíèæåíîãî æèâëåííÿ. Ïðè îãëÿä³ ÿçèê îáêëàäåíèé á³ëî-æîâòèì íàëüî-
òîì. Æèâ³ò çâè÷àéíî¿ ôîðìè. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ çì³í íåìàº. Ïðè ïàëüïàö³¿ ìîæ-
íà âèÿâèòè ïîì³ðíó áîëþ÷³ñòü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³. Âåëèêîãî çíà÷åííÿ
íàäàþòü âèÿâëåííþ çîí ïåðêóòîðíî¿ áîëþ÷îñò³: äëÿ âèðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè – â ïðàâ³é ïîëîâèí³ åï³ãàñòð³ÿ ç ïîøèðåííÿì íà ïðàâå ï³äðåáåð’ÿ (ï³ëîðî-
äóîäåíàëüíà çîíà ïåðêóòîðíî¿ áîëþ÷îñò³), äëÿ âèðàçîê ìàëî¿ êðèâèçíè – ïî
ñåðåäèíí³é ë³í³¿ ³ äåùî âë³âî â³ä íå¿ (øëóíêîâà çîíà ïåðêóòîðíî¿ áîëþ÷îñò³),
ïðè êàðä³àëüí³é âèðàçö³ – á³ëÿ ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà.

   Ïðè îáñòåæåíí³ âèçíà÷àþòü áîëüîâ³ òî÷êè: Áîàñà (á³ëü ïðè íàòèñêó-
âàíí³ çë³âà â³ä Õ-Õ²² ãðóäíèõ õðåáö³â), Ìåíäåëÿ (á³ëü ïðè ïåðêóñ³¿ â åï³ãàñò-
ðàëüí³é ä³ëÿíö³ çë³âà).

    Êë³í³êà âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè:
1. Âèðàçêà êàðä³¿. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ áîëåì ó ä³ëÿíö³ ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà

ç ³ððàä³àö³ºþ â ä³ëÿíêó ñåðöÿ, ïëå÷å, ñïèíó, ëîïàòêó. Âèíèêàº ï³ä ÷àñ ïðèéî-
ìó ¿æ³ ÷è ÷åðåç 20-30 õâ ï³ñëÿ öüîãî. ¿̄ ³íòåíñèâí³ñòü çðîñòàº ïðè ïåíåò-
ðàö³¿ â ï³äøëóíêîâó çàëîçó (6-8 %).

2. Âèðàçêà âåëèêî¿ êðèâèçíè – âèðàçêîâèé àíàìíåç, àíîðåêñ³ÿ, âòðàòà ìàñè
ò³ëà, íóäîòà, áëþâàííÿ, ÷àñòî ïåíåòðàö³ÿ â áðèæó ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèø-
êè, ñåëåç³íêó, ïå÷³íêó, ï³äøëóíêîâó çàëîçó.

3. Âèðàçêà âîðîòàðÿ (2-6 %) – á³ëü, ùî iððàäiþº â ñïèíó, íóäîòà, áëþâàííÿ,
ïå÷iÿ, âiäðèæêà êèñëèì, óñêëàäíþºòüñÿ êðîâîòå÷àìè, ñòåíîçîì.

4. Ïîñòáóëüáàðíà âèðàçêà – âèðàçêîâèé àíàìíåç íå ÷iòêèé, âèðàæåíèé áîëüî-
âèé ñèíäðîì ç iððàäiàöiºþ â ñïèíó, ÷àñòèé ðîçâèòîê óñêëàäíåíü.

5. Ãiãàíòñüêà âèðàçêà – á³ëü, ÿê ïðè ïàíêðåàòèòi ÷è ïå÷iíêîâié êîëiöi. Âèñíà-
æåííÿ, àíåìiÿ, ãiïîïðîòå¿íåìiÿ. Âèíèêàº ó ëþäåé ïîõèëîãî âiêó, õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íîðìàëüíîþ ÷è çíèæåíîþ ñåêðåöiºþ i íåâåëèêîþ çîíîþ ïàëüïà-
òîðíî¿ áîëþ÷îñòi, óðàæàº øëóíîê i ÄÏÊ.
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    Êëiíiêà âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çàëåæíî âiä ñòàòi i âiêó:
1. Þâåíiëüíi âèðàçêè ìàþòü 2 âàð³àíòè ïåðåá³ãó:

– ïåðåáiã ³ç âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì, áëþâàííÿì, âèñîêîþ êèñëîòíiñòþ;
ó 85 % âèïàäêiâ ëîêàëiçóþòüñÿ â ÄÏÊ ÷è ïiëîðè÷íié çîíi;

– “í³ì³” âèðàçêè, ùî ÷àñòî ä³àãíîñòóþò, äóæå ðàíî ïåíåòðóþòü ç ðiçêèì áîëüî-
âèì ñèíäðîìîì i áëþâàííÿì.

   2. Âèðàçêè ó ëþäåé ïîõèëîãî âiêó: íåðiçêî âèðàæåíèé áîëüîâèé ñèíäðîì,
âiäñóòíiñòü ñåçîííîñòi, íîðìàëüíà àáî çíèæåíà êèñëîòíiñòü øëóíêîâîãî ñîêó,
âòðàòà ìàñè ò³ëà, ÷àñòî øëóíêîâà ëîêàëiçàöiÿ âèðàçêè, âèðàçêè êàëüîçíi ç
ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü.

3. Âèðàçêè ó æ³íîê çóñòð³÷àþòüñÿ çíà÷íî ð³äøå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â, ìàþòü ñóá-
êë³í³÷íèé àáî áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã, ïåðåâàæàþòü ðóáöåâî-ñêëåðîòè÷í³
óñêëàäíåííÿ.

Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ìîæå áóòè ãîñòðèì ³ õðîí³÷íèì.
Ãîñòð³ âèðàçêè íàé÷àñò³øå âèíèêàþòü ïðè íåðâîâîìó ïåðåâàíòàæåíí³, òðàâ-
ìàõ, ñòðåñîâèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê íàñë³äîê ïðèéîìó äåÿêèõ ìåäèêàìåíò³â.

   Ó õâîðèõ ³ç âèðàçêàìè ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ òàê³ óñêëàäíåííÿ: ïåíåòðàö³ÿ,
ïåðôîðàö³ÿ, ñòåíîçóâàííÿ, êðîâîòå÷³ ³ ìàë³ãí³çàö³ÿ.

Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè çóñòð³÷àºòüñÿ ó 8-12 % õâîðèõ, êðîâîòå÷à – â 19-
26 %, ï³ëîðîñòåíîç – ó 5-12 %, ïåðåðîäæåííÿ âèðàçêè â ðàê – â 0,2-0,5 %,
ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêè – â 9-13 %.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ ³ ñå÷³.
2. Ãðóïà êðîâ³ ³ Rh-ôàêòîð.
   3. Êîàãóëîãðàìà.
   4. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (ðîçãîðíóòèé).
5. ÅÊÃ.
6. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷è ðåíòãåíîñêîï³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.
7. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ (êîíòðàñòíà) øëóíêà.
   8. ÅÃÄÑ.
9. Ñï³ðîãðàô³ÿ.
   10. ÓÇÄ.
   11. Âèâ÷åííÿ ñåêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³ øëóíêà.
12. Àíàë³ç êàëó íà ïðèõîâàíó êðîâ.

   Ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³ äëÿ ä³àãíîñòèêè íåóñêëàäíåíî¿ âèðàçêî-
âî¿ õâîðîáè çíà÷åííÿ ïðàêòè÷íî íå ìàþòü, àëå â³ä³ãðàþòü ðîëü ïðè îö³íö³
ñêëàäíîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ ³íøèõ îðãàí³â òà ñèñòåì. Ëåéêî-
öèòàðíà ôîðìóëà ÷àñò³øå áóâàº â íîðì³, ØÎÅ çá³ëüøóºòüñÿ ò³ëüêè ï³ä ÷àñ
çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ.

Äîñë³äæåííÿ êàëó ñïðèÿº âèÿâëåííþ ïîðóøåíü òðàâëåííÿ ³ âñìîêòóâàí-
íÿ, ïðèõîâàíèõ êðîâîòå÷, çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ³ ð³çíèõ ôîðì äèñê³íåç³é øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. ßêùî âèðàçêîâó õâîðîáó ñóïðîâîäæóþòü ãíèëüí³ ³
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áðîäèëüí³ ïðîöåñè, ðåàêö³ÿ êàëó ìîæå áóòè ëóæíîþ àáî êèñëîþ. Ïðè ïðèõî-
âàíèõ êðîâîòå÷àõ ó õâîðèõ âèÿâëÿºòüñÿ êðîâ ó êàë³ (ðåàêö³ÿ Ãðåãåðñåíà).
Êîïðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè íàÿâí³ñòü çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó
êèøå÷íèêó ³ ð³çíèõ ôîðì äèñê³íåç³é.

   Ñïåö³àëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ñïåö³àëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ õâîðèõ
³ç çàõâîðþâàííÿìè øëóíêà âêëþ÷àþòü: âèâ÷åííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿, ðóõîâî¿
ôóíêö³¿, ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ðåíòãåíîëîã³÷íå, åíäîñêîï³÷-
íå îáñòåæåííÿ òà òåñòè íà Helicobacter pylor³.

   Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ ìîæíà óìîâíî ïîä³ëèòè íà äâ³
ãðóïè. Ïåðøó ç íèõ ñêëàäàþòü ìåòîäè, îáãðóíòîâàí³ íà çàñòîñóâàíí³ çîíäà é
àñï³ðàö³¿ øëóíêîâîãî âì³ñòó. Äðóãó ãðóïó – ìåòîäè âèçíà÷åííÿ ðÍ âì³ñòó
áåçïîñåðåäíüî â øëóíêó. Àñï³ðàö³éí³ ìåòîäè º ãîëîâíèìè â ä³àãíîñòèö³ çàõâî-
ðþâàíü ³ ñåêðåö³¿ øëóíêà òà äîïîâíþþòüñÿ ðÍ-ìåòðè÷íèì äîñë³äæåííÿì.

   Ìàêñèìàëüíèé ã³ñòàì³íîâèé òåñò Êåÿ – íàéá³ëüø çíà÷íèé àñï³ðàö³éíèé
ìåòîä äîñë³äæåííÿ ñåêðåö³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ – çà âèä³ëåííÿì øëóíêîâîãî
ñîêó âèçíà÷èòè ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà. Òåñò âèêîíóþòü òàêèì ÷è-
íîì: ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ ïî÷àòêó àñï³ðàö³¿ øëóíêîâîãî âì³ñòó òîíêèì çîíäîì
(áàçàëüíà ñåêðåö³ÿ) ââîäÿòü àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè (2 ìë 2 % ðîç÷èíó
ñóïðàñòèíó), à ùå ÷åðåç 30 õâ – 0,024 ìã/êã ã³ñòàì³íó äèã³äðîõëîðèäó. Ïîò³ì
ïðîòÿãîì ãîäèíè ÷åðåç êîæí³ 15 õâ äîñë³äæóþòü ñåêðåòîðíó â³äïîâ³äü íà ñòè-
ìóëÿö³þ (ÌÏÊ – ìàêñèìàëüíà ïðîäóêö³ÿ êèñëîòè). Ââàæàþòü, ùî àíòèã³ñòàì³íí³
ïðåïàðàòè íå âïëèâàþòü íà áàçàëüíó ñåêðåö³þ (ÂÀÎ), ó çâ’ÿçêó ç ÷èì äî íå¿
â³äíîñÿòü ïîðö³¿ øëóíêîâîãî ñîêó, îòðèìàí³ äî ³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ àíòèã³ñòàì³ííèõ
çàñîá³â. Âðàõîâóþ÷è óñêëàäíåííÿ ïðè ââåäåíí³ ã³ñòàì³íó äèã³äðîõëîðèäó, â äà-
íèé ÷àñ äëÿ ïðîáè øèðîêî çàñòîñîâóþòü ïåíòîãàñòðèí ó äîç³ 6 ìã/êã.

Ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº ³ âèçíà÷åííÿ â øëóíêîâîìó ñîêó ìîëî÷íî¿
êèñëîòè, ÿêà ìîæå óòâîðþâàòèñü âíàñë³äîê ìîëî÷íîêèñëîãî áðîä³ííÿ ïðè
â³äñóòíîñò³ ñîëÿíî¿ êèñëîòè ³ çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ øëóíêà,
â ÿêèõ ãë³êîë³ç â³äáóâàºòüñÿ çà àíàåðîáíèì òèïîì ç óòâîðåííÿì ìîëî÷íî¿
êèñëîòè. Íàÿâí³ñòü ìîëî÷íî¿ êèñëîòè íå º ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ ðàêó
øëóíêà, àëå ïîòðåáóº äåòàëüíîãî îáñòåæåííÿ õâîðîãî.

Ó äàíèé ÷àñ â ë³òåðàòóð³ íàâîäÿòüñÿ òàê³ ïîêàçíèêè ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿
øëóíêà.
1. Áàçàëüíå âèä³ëåííÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè (ÂÀÎ) çà 1 ãîä:

à) 2 ììîëü – íîðìà, âèðàçêà, ðàê øëóíêà;
á) 2-5 ììîëü – íîðìà, âèðàçêà øëóíêà, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè;
â) 5 ììîëü ³ âèùå – âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè;
     ã) 20 ììîëü ³ âèùå – ñèíäðîì Çîëë³íãåðà-Åëë³ñîíà.

   2. Ìàêñèìàëüíå âèä³ëåííÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè çà 1 ãîä (ÌÀÎ):
     à) 0 ììîëü – ³ñòèííà àõëîðã³äð³ÿ, ãàñòðèò, ðàê øëóíêà;
     á) 1-20 ììîëü – íîðìà, âèðàçêà øëóíêà, ðàê øëóíêà;
     â) 20-25 ììîëü – âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè;
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ã) 35-60 ììîëü – âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñèíäðîì      Çîëë³íãåðà-
Åëë³ñîíà;

     ä) 60 ììîëü – ñèíäðîì Çîëë³íãåðà-Åëë³ñîíà.
3. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÂÀÎ ³ ÌÀÎ:

     à) ÂÀÎ ìåíøå ÌÀÎ íà 20 % – íîðìà, âèðàçêà øëóíêà, ðàê øëóíêà;
     á) ÂÀÎ ñêëàäàº 20-40 % ÌÀÎ – âèðàçêà øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿

êèøêè;
     â) ÂÀÎ ñêëàäàº 40-60 % ÌÀÎ – âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñèíäðîì

Çîëë³íãåðà-Åëë³ñîíà;
     ã) ÂÀÎ á³ëüøå ÌÀÎ íà 60 % – ñèíäðîì Çîëë³íãåðà-Åëë³ñîíà.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ çàñòîñîâóþòü ðàä³îòåëåìåòð³þ ³
ðÍ-ìåòð³þ. Ñóòí³ñòü ìåòîäó ïîëÿãàº â òîìó, ùî â ïðîñâ³ò øëóíêà âì³ùóþòü
ì³í³àòþðíèé ðàä³îïåðåäàâà÷, êîëèâàëüíèé êîíòóð ÿêîãî ðåàãóº íà çì³íè ðÍ
ñåðåäîâèùà. Ñèãíàëè ïåðåäàâà÷à ïðèéìàþòüñÿ ïðèéìàëüíî-ðåºñòðóâàëüíèì
àïàðàòîì ³ ó ôîðì³ êðèâî¿ ô³êñóþòüñÿ íà ñòð³÷ö³ ñàìîïèñöÿ. Òîé æå ïðèíöèï
³íòðàãàñòðàëüíîãî âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ âîäíåâèõ ³îí³â âèêîðèñòîâóºòüñÿ
â ðÍ-ìåòðè÷íîìó çîíä³. Îòðèìàí³ äàí³ àíàëîã³÷í³ ðàä³îìåòðè÷íèì, àëå çîíä
äîçâîëÿº ðåºñòðóâàòè ðÍ îäíî÷àñíî â ð³çíèõ â³ää³ëàõ øëóíêà. Ó íîðì³ áà-
çàëüíèé ð³âåíü ðÍ â ò³ë³ øëóíêà ñêëàäàº 3,0-2,0, ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ã³ñòàì³íîì –
2,0-1,0, â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³, â³äïîâ³äíî, 7,0-6,0 ³ 6,0-5,0. Ì³æ àñï³ðàö³éíèì òà
ðÍ-ìåòðè÷íèì äîñë³äæåííÿìè øëóíêîâîãî ñîêó ³ñíóº ïðèíöèïîâà â³äì³íí³ñòü.
Ðåçóëüòàòè îáîõ ìåòîä³â íå çîâñ³ì çá³ãàþòüñÿ, àëå äîïîâíþþòü îäèí îäíîãî.

Äîñë³äæåííÿ ìîòîðèêè øëóíêà ïðîâîäèòüñÿ çà äîïîìîãîþ áàëîíîãðàô³-
÷íîãî ìåòîäó, ìåòîäó â³äêðèòîãî êàòåòåðà, åëåêòðîãàñòðîãðàô³¿.

Ñóòü áàëîíîãðàô³÷íîãî ìåòîäó ïîëÿãàº â ðåºñòðàö³¿ âíóòð³øíüîøëóíêî-
âîãî òèñêó, êîëèâàííÿ ÿêîãî  çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàòü â³ä ïåðèñòàëüòèêè
øëóíêà. Áàçàëüíèé ð³âåíü òèñêó õàðàêòåðèçóº òîíóñ øëóíêà. Çàïîâíåíèé
ïîâ³òðÿì ãóìîâèé áàëîí îá’ºìîì 1-4 ìë, ç’ºäíàíèé ñèñòåìîþ òðóáîê ç äàò÷è-
êîì òèñêó ³ ðåºñòðóþâàëüíèì àïàðàòîì, ô³êñóº äàí³ ìîòîðèêè. Ïðè àíàë³ç³
îòðèìàíèõ äàíèõ îö³íþþòü ðèòì, ñèëó ñêîðî÷åíü, ÷àñòîòó ïåðèñòàëüòè÷íèõ
õâèëü çà îäèíèöþ ÷àñó.

Ìåòîä â³äêðèòîãî êàòåòåðà äîçâîëÿº ðåºñòðóâàòè âíóòð³øíüîøëóíêîâèé
òèñê. Äåê³ëüêà êàòåòåð³â, ç’ºäíàíèõ ðàçîì, ùî â³äêðèâàþòüñÿ â ïðîñâ³ò øëóíêà
àáî êèøêè â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ, âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèçíà÷åííÿ ãðàä³ºíòà òèñêó
ÿê ãîëîâíîãî ôàêòîðà, ÿêèé âèçíà÷àº ìîòîðíî-åâàêóàòîðíó ôóíêö³þ øëóíêà
òà êèøå÷íèêà.

Åëåêòðîãàñòðîãðàô³ÿ, åëåêòðîåíòåðîãðàô³ÿ äîçâîëÿþòü ðåºñòðóâàòè ïî-
òåíö³àëè ç ïîâåðõí³ ò³ëà ïàö³ºíòà çà äîïîìîãîþ â³ò÷èçíÿíèõ àïàðàò³â  ÅÅÃ-3,
ÅÅÃ-4. Ñèñòåìà ô³ëüòð³â äîïîìàãàº âèä³ëèòè âóçüêèé ä³àïàçîí á³îïîòåíö³àë³â,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ðóõîâó àêòèâí³ñòü øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
Ïðè àíàë³ç³ ãàñòðîåíòåðîãðàì âðàõîâóþòü ÷àñòîòó, ðèòì ³ àìïë³òóäó ïîòåíö³-
àë³â. Ïðîòå ìåòîä íå çàâæäè äàº ïîâíó ³íôîðìàö³þ ïðî òîíóñ øëóíêà, äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè ³ ¿õ ñêîðîòëèâó çäàòí³ñòü. Çàñòîñîâóºòüñÿ â êîìïëåêñ³ äîñë³-
äæåíü ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà.
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   Ðåíòãåíîñêîï³ÿ òà ðåíòãåíîãðàô³ÿ íàëåæàòü äî íàéâàæëèâ³øèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Âîíè äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè
¿õ ôîðìó, âåëè÷èíó, ðîçì³ùåííÿ, ëîêàë³çàö³þ âèðàçêè, ïóõëèíè, ðåëüºô ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè îðãàí³â ³ ¿õ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí.

Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ãàç, ðåíòãåíîêîíòðàñòí³ ñòîðîíí³ ò³ëà â øëóíêó. Ïðè
â³äïîâ³äí³é êë³í³÷í³é êàðòèí³ íàÿâí³ñòü â³ëüíîãî ãàçó ï³ä êóïîëîì ä³àôðàãìè
ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðôîðàòèâíó âèðàçêó øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ðåíò-
ãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ç êîíòðàñòíèìè ðå÷îâèíàìè äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ôîð-
ìó, ðîçì³ùåííÿ îðãàíà, ðåëüºô ñëèçîâî¿. Ï³ñëÿ ïðèéîìó íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè âèâ÷àþòü ðåëüºô ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ïðè òóãîìó çàïîâ-
íåíí³ øëóíêà âèçíà÷àþòü ôîðìó, âåëè÷èíó, êîíòóðè, ðóõîì³ñòü, åâàêóàö³þ, áîëüîâ³
òî÷êè, ïàòîëîã³÷í³ çì³íè (ñèìïòîì í³ø³, äåôåêò íàïîâíåííÿ òà ³í.).

Helicobacter pólori ìîæíà âèÿâèòè øëÿõîì ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó  ç êðà¿â âèðàçêè, ôàðáóâàííÿ çà Ãðàìîì àáî Ðîìàíîâñü-
êèì-Ã³ìçîþ. Âðàõîâóþ÷è âèðàæåíó óðåàçíó àêòèâí³ñòü, ÿêà â³äð³çíÿº
Helicobacter pólori â³ä ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ðîçðîáëåíî ñïåö³àëüí³ òåñòè:
1. Êîìåðö³éíèé òåñò “CLO-test”, ÿêèé âèïóñêàº ô³ðìà “Äåëüòà” (Àâñòðàë³ÿ),

÷óòëèâ³ñòü òåñòó – äî 100 %.
2. Âèçíà÷åííÿ Helicobacter pólori çà äîïîìîãîþ ñåðåäîâèùà Çàêñà, ÿêå âêëþ-

÷àº ðîç÷èí À (4 ìë 900 åòèëîâîãî ñïèðòó, 4 ìë äèñòèëüîâàíî¿ âîäè, 2 ã
ñå÷îâèíè) ³ ðîç÷èí Â (0,1 ã NaCl, 0,1 ã îäíîçàì³ùåíîãî ôîñôàòó Ê, 0,1 ã
äâîçàì³ùåíîãî ôîñôàòó Ê, 10 ìë 0,2 % ðîç÷èíó ôåíîëîâîãî ÷åðâîíîãî).
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîç÷èí³â À:Â=1:2, äîäàþòü á³îïòàò ç âèðàçêè, ñòàâëÿòü â
òåðìîñòàò; çì³íà êîëüîðó ç æîâòîãî íà ðîæåâèé ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí ñâ³ä÷èòü
ïðî íàÿâí³ñòü Helicobacter pólori.

   3. Òåñò ç ïåðîðàëüíèì ïðèéîìîì ñå÷îâèíè, ïîïåðåäíüî ì³÷åíî¿ Ñ13, Ñ14. Âóãëå-
êèñëèé ãàç âèçíà÷àºòüñÿ â ïðîáàõ ïîâ³òðÿ, ÿêå âèäèõàºìî. Çà ê³ëüê³ñòþ Ñ13,
Ñ14 âèçíà÷àºìî íàÿâí³ñòü Helicobacter pólori òà åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿ àí-
òèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿.

   4. Ñïðîùåíèé òåñò (À.Î. Íåñòåðåíêî, 1990). Á³îïòàò ââîäèìî â ïðîá³ðêó ç
0,15-0,20 ìë ðåàêòèâó, ÿêèé âêëþ÷àº: 10 ìë 0,5 % ðîç÷èíó ôåíîëôòàëå¿íó,
2 ã ñå÷îâèíè, àçèä íàòð³þ 0,02, 0,01 Ì ôîñôàòíîãî áóôåðíîãî ðîç÷èíó ç ðÍ-6,5
– 100 ìë. Çì³íà êîëüîðó ç æîâòîãî íà ÷åðâîíî-ô³îëåòîâèé ñâ³ä÷èòü ïðî
íàÿâí³ñòü óðåàçíî¿ àêòèâíîñò³. ×óòëèâ³ñòü òåñòó – äî 90 %.

   Îñíîâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè áóâ ðåíòãåíîëîã³÷íèé, ÿêèé ãðóíòóâàâñÿ íà âèÿâëåíí³ ïðÿìèõ ³
íåïðÿìèõ îçíàê, ÿê³ â³äîáðàæàþòü àíàòîì³÷í³ çì³íè, âèêëèêàí³ âèðàçêîâèì
ïðîöåñîì, ³ ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ. Ïðÿìèé ñèìïòîì âèðàçêè – í³øà Ãàó-
äåêà, ÿêà º äîäàòêîâîþ ò³ííþ (ïëþñ-ò³íü), ùî âèñòóïàº çà êîíòóðè øëóíêà
(ðèñ. 3.11, 3.12, 3.13). Á³ëÿ í³ø³ ìîæíà ÷àñòî ñïîñòåð³ãàòè  êîíâåðãåíö³þ
ñêëàäîê (ðèñ. 3.14). Çàïàëüíèé âàë (ðèñ. 3.15), í³øà ðåíòãåíîëîã³÷íî ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ ó 80 % õâîðèõ. Ïåâí³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ïðè âèÿâëåíí³ í³ø³ ïðè
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ïëîñêèõ âèðàçêàõ ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ñò³íîê øëóíêà, âèðàçêàõ êàðä³àëüíîãî
â³ää³ëó, êîëè ìàº ì³ñöå ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ â ðåçóëüòàò³ ñïàçìó àáî ñòåíîçó
ï³ëîðóñà. Äî íåïðÿìèõ îçíàê â³äíîñÿòü äåôîðìàö³¿ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè, çì³íè òîíóñó, ïîðóøåííÿ ìîòîðíî¿ òà åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³é øëóíêà,

Ðèñ. 3.11. Í³øà ïî ìàë³é êðè-
âèçí³ øëóíêà ïðè õðîí³÷í³é
âèðàçö³. Ãàñòðèòè÷í³ çì³íè ðåëü-
ºôó ñëèçîâî¿.

Ðèñ. 3.12. Âèðàçêà ï³ëîðó-
ñà. Ó âåðõíüîìó éîãî êîíòóð³ –
í³øà.

Ðèñ. 3.13. Ïîäâ³éíà âèðàçêà
øëóíêà. Ïî ìàë³é êðèâèçí³ â
ñåðåäíüîìó â³ää³ë³ – äâ³ âèðàç-
êîâ³ í³ø³.

Ðèñ. 3.14. Ïðèö³ëüíèé çí³ìîê í³ø³ ïî
ìàë³é êðèâèçí³ øëóíêà. ×³òêî âèäíî êîí-
âåðãåíö³þ ñêëàäîê ñëèçîâî¿ äî í³ø³. Òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – áëèçüêî 8 ðîê³â.

Ðèñ. 3.15. Í³øà ïî ìàë³é êðèâèçí³
øëóíêà ïðè ãîñòð³é âèðàçö³. Ãîñòðî-
ê³íöåâà í³øà ³ç çàãëèáëåííÿì á³ëÿ ¿¿ îñ-
íîâè – çàïàëüíèì âàëîì. Òðèâàë³ñòü çàõ-
âîðþâàííÿ – áëèçüêî 2 òèæí³â.
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çì³íè ðåëüºôó ñëèçîâî¿; ïðè âèðàçö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – â³ëüíèé ï³ëî-
ðóñ, ïîðóøåííÿ ìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (øâèäêà àáî ñïî-
â³ëüíåíà åâàêóàö³ÿ), çóá÷àò³ñòü ¿¿ êîíòóð³â, íàÿâí³ñòü ñïàñòè÷íèõ ñêîðî÷åíü.
Íåïðÿì³ îçíàêè ìàþòü çíà÷åííÿ ïðè äèíàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà âèðàç-
êîþ, ä³àãíîñòîâàíîþ çà äîïîìîãîþ ïðÿìèõ îçíàê.

Îñíîâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè íà äàíèé ÷àñ º ÅÃÄÑ.
Åíäîñêîï³÷íà êàðòèíà ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿

ïðîöåñó, ñòàä³¿ çàãîºííÿ àáî çàãîñòðåííÿ. Ó ãîñòð³é ñòàä³¿ âèðàçêà ìàº îêðóã-
ëó àáî îâàëüíó ôîðìó, êðà¿ ¿¿ ïðèï³äíÿò³ ó âèãëÿä³ âàëó âíàñë³äîê çàïàëåííÿ é
³íô³ëüòðàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Êðà¿ âèðàçêè ³ ïîâåðõíÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ð³âí³. Ñõèëè âèðàçêîâîãî êðàòåðà îáðèâ÷àñò³, äíî çàêðèòå ô³áðèíîçíèìè íà-
øàðóâàííÿìè. ²ç çìåíøåííÿì çàïàëüíîãî ïðîöåñó çìåíøóºòüñÿ ã³ïåðåì³ÿ íà-
âêîëî âèðàçêè, âàë  çãëàäæóºòüñÿ. Âèðàçêà ñòàº ìåíø ãëèáîêîþ. Âèðàçêè â
ïðîöåñ³ çàãîþâàííÿ ìîæóòü ìàòè ð³çíó ôîðìó, ôðàãìåíòóâàòèñÿ. ßê ïðàâèëî,
ðóáöþâàííÿ âèðàçêè ïðèçâîäèòü äî äåôîðìàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îðãàíà.
Äîáðîÿê³ñí³ñòü âèðàçêè ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ á³îïñ³é-
íîãî ìàòåð³àëó ç ¿¿ êðà¿â.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
   Ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ âèðàçêîâó õâîðîáó ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè

ç íåñïåöèô³÷íèìè (õðîí³÷íèé ãàñòðèò, äóîäåí³ò ³ ï³ëîðîäóîäåí³ò, ðàê øëóíêà)
òà ñïåöèô³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè (òóáåðêóëüîç, ñèô³ë³ñ øëóíêà, ë³ìôîãðàíó-
ëåìàòîç) øëóíêà, çàõâîðþâàííÿìè çîâí³øí³õ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (æîâ÷-
íîêàì’ÿíà õâîðîáà, õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò) òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (õðîí³÷-
íèé ïàíêðåàòèò, ïóõëèíàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè – ñèíäðîì Öîëë³íãåðà), õâî-
ðîáàìè êèøå÷íèêà (äóîäåíîñòàç, äèâåðòèêóëè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
õðîí³÷íèé àïåíäèöèò, õðîí³÷íèé ãàñòðîåíòåðèò), âíóòð³øí³ìè òà çîâí³øí³ìè
ãðèæàìè (ä³àôðàãìàëüíà, ïóïêîâà, á³ëî¿ ë³í³¿), ñèìïòîìàòè÷íèìè âèðàçêàìè (ñòðå-
ñîâ³, ìåäèêàìåíòîçí³, òîêñè÷í³) (òàáë. 3.1, 3.2).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàëüíà òàêòèêà çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, òÿæêîñò³ ïå-

ðåá³ãó, íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü.
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà ³ ÄÏÊ ïîâèííî

áóòè ³íäèâ³äóàëüíèì, åò³îëîã³÷íèì, ïàòîãåíåòè÷íèì, êîìïëåêñíèì, åòàïíèì.
Á³ëüø³ñòü õâîðèõ ³ç íåóñêëàäíåíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà

ÄÏÊ ï³äëÿãàº êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿. 
Ñåðåä ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèä³ëÿþòü àáñîëþòí³, óìîâíî-

àáñîëþòí³ ³ â³äíîñí³.
Î.Ô. ×åðíîóñîâ (1996) ïðîïîíóº òàêó ñõåìó ïîêàçàíü äî îïåðàòèâíîãî

ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà ÄÏÊ.
Àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ º òÿæê³ óñêëàäíåííÿ âèðàçêîâî¿

õâîðîáè: ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè, ïðîôóçíà êðîâîòå÷à àáî êðîâîòå÷à, ÿêà íå çó-
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  Виразка ДПК Жовчнокам’яна хвороба 
Стать Переважно чоловіки (80 %) Переважно жінки (80 %) 
Тип конституції Астенічний Пікнічний 
Сезонність Весна-осінь Немає 
Фактори, які 
провокують загострення 

Часто психічні фактори Часто огріхи в дієті 

Тривалість загострення Тижні Дні 
Переносимість молока Добра У більшості випадків досить 

погана 
Переносимість 
шоколаду і яєць 

Добра Погана 

Нудота, загальна 
слабість 

Відсутні Часті 

Іррадіація болю В спину В спину, плече 
Локальні дані Чітко обмежений 

спонтанний біль, який не 
посилюється при пальпації 
(середній відділ епігастрія і 
справа від нього) 

Менш чітко обмежений біль 
при натискуванні нижче краю 
реберної дуги 

ШОЕ Сповільнена чи нормальна Збільшена 
Кількість еритроцитів Часто підвищена Нормальна 
Сироватка крові Нормальна Жовтувата 
Реакція на приховану 
кров у калі 

У 50 % позитивна Негативна 

Фракційне дослідження 
шлункового вмісту 

Підвищена кислотність, 
гіперсекреція 

Кислотність нормальна або 
понижена 

Дуоденальне 
зондування 

Норма Лейкоцити, кристали 
білірубіну і холестерину 

Рентгенологічні дані Ніша чи деформація 
цибулини ДПК 

Камені в жовчному міхурі, 
відсутність заповнення чи 
погана евакуація 

Òàáëèöÿ 3.1
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç âèðàçêè ÄÏÊ ³ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè

(çà Hegglin)

ïèíÿºòüñÿ êîíñåðâàòèâíèì øëÿõîì, ðóáöåâî-âèðàçêîâèé ñòåíîç âîðîòàðÿ ³
ÄÏÊ, ìàë³ãí³çàö³ÿ âèðàçêè.

Óìîâíî-àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ º âèðàçêè øëóíêà, ÿê³ íå
ï³ääàþòüñÿ êîìïëåêñíîìó êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ âïðîäîâæ 2-3 ì³ñÿö³â
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ï³ñëÿáóëüáàðí³ âèðàçêè ÄÏÊ, óñêëàäíåííÿ:    ïåíåòðàö³ÿ ³
ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè, ïîâòîðåííÿ âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ ë³êó-
âàííÿ àáî ðåöèäèâí³ êðîâîòå÷³ â àíàìíåç³, ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè â àíàìíåç³,
â³äíîâëåííÿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ðåöèäèâí³ âèðàçêè ï³ñëÿ
âàãîòîì³¿ ³ ðåçåêö³¿ øëóíêà, ã³ãàíòñüê³ òà êàëüîçí³ âèðàçêè.
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Â³äíîñí³ ïîêàçàííÿ âêëþ÷àþòü: íåóñêëàäíåíó âèðàçêó øëóíêà òà ÄÏÊ ç
âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³ äèñïåïòè÷íèìè ïðîÿâàìè çà óìîâè íååôåê-
òèâíîñò³ âñüîãî êîìïëåêñó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 2-3 ðîê³â òà
íåóñêëàäíåíó âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà ³ ÄÏÊ ó ïîºäíàíí³ ç ³íøèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè òðàâíîãî òðàêòó, ÿê³ âèìàãàþòü îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

    Îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà
òà ÄÏÊ º:  ë³êâ³äàö³ÿ êèñëîòíî-ïåïòè÷íîãî ôàêòîðà, âèäàëåííÿ âèðàçêè òà ïî-
êðàùàííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿.

    Ìåòîäè îïåðàö³é ïðè âèðàç-
êîâ³é õâîðîá³ çàëåæàòü â³ä ëîêà-
ë³çàö³¿ âèðàçêè, íàÿâíîñò³ óñêëàä-
íåíü, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ.

Ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâî-
ðîáó âèêîíóþòü 2 òèïè îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü:

   1. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðà-
ö³¿ (âàãîòîì³¿ òà âàãîòîì³¿ ç äðå-
íóþ÷èìè îïåðàö³ÿìè) (ðèñ. 3.16,
3.17, 3.18, 3.19).

      2. Ðåçåêö³éí³ òèïè îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü (ñïîñ³á Á³ëüðîò ²
÷è ²²)  (ðèñ. 3.20, 3.21).

  

Ðèñ. 3.17. Ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ: à) ïåðåñ³êàííÿ ïåðåäíüîãî (ë³âîãî) áëóêàþ÷îãî íåðâà,
âèâåäåííÿ çàäíüîãî (ïðàâîãî) áëóêàþ÷îãî íåðâà ïàëüöåì ³ç êë³òêîâèíè ïîçàäó ñòðàâîõîäó; á) ïåðå-
ñ³êàííÿ äð³áíèõ ³íòðàìóðàëüíèõ ã³ëîê áëóêàþ÷èõ íåðâ³â.

à á

Ðèñ. 3.16. Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ.
Ïåðåâ’ÿçêà ñóäèí ñåðåäíüîãî øàðó ìàëîãî ñàëüíèêà.
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Ðèñ. 3.18. Ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè:
1 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-²; 2 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-²²; 3 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà ç
òîíêîêèøêîâîþ âñòàâêîþ çà Çàõàðîâèì; 4 – ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç ãàñòðîåíòåðîñòîì³ºþ (çà
Dragstedt); 5 – ðåçåêö³ÿ äíà øëóíêà ç ãàñòðîòîì³ºþ (çà Wangensteen); 6 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà
Á³ëüðîòîì-²² ç âàãîòîì³ºþ; 7 – ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷åì
(çà Weinberg); 8 – ñåãìåíòàðíà ðåçåêö³ÿ ò³ëà øëóíêà ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ (çà Wangesteen); 9 – ïðîêñè-
ìàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà Deloyers; 10 – ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç ãàñòðîäóîäåíîñòîì³ºþ (çà
Lagrot); 11 – cåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ ³ àíòðóìåêòîì³ÿ (çà Martin, Kirk, Grassi); 12 – ñåãìåíòàðíà
ðåçåêö³ÿ øëóíêà (çà Ferguson); 13 – cåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ãåéíåêå-Ìè-
êóëè÷åì (çà Burge); 14 – cåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³ííåºì (çà Griffith);
15 – ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ô³ííåºì (çà Hendry); 16 – cåëåêòèâíà âàãîòî-
ì³ÿ ç àíòðóìåêòîì³ºþ çà Á³ëüðîòîì-² (çà Harkin, Nyhus); 17 – cåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ, ñåãìåíòàðíà
ðåçåêö³ÿ øëóíêà, ï³ëîðîïëàñòèêà (çà Wangesteen-Berne); 18 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà ³ç çáåðåæåííÿì
âîðîòàðÿ (çà Î.Î. Øàë³ìîâèì); 19 – ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ, ãàñòðîäóîäåíîñòîì³ÿ (çà Schreiber);
20 – ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ, àíòðóìåêòîì³ÿ ³ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ (çà Î.Î. Øàë³ìîâèì);
21 – ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ çà Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷åì (çà Holle);
22 – ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-².
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Ðèñ. 3.19. Âàð³àíòè ï³ëîðîïëàñòèêè.
1 – çà Ãåéíåêå-Ìèêóëè÷åì; 2 – çà Ô³ííåºì;
3 – çà Judd-Horsley; 4 – çà Weber-Áðàéöå-
âèì; 5 – çà Strauss; 6 – çà Payr; 7 – çà Dåaver-
Burden; 8 – çà Weinberg; 9 – çà Mochel;
10 – çà Aust; 11 – çà Judd Tanaka; 12 – çà
Ballingår-Solankå: 13 – çà Imparto- Hauson:
14 – çà Burry, Hill; 15 – çà Qvist.

Ðèñ. 3.20. Ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà: 1 – ðåçåêö³ÿ
øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-²; 2 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà
Á³ëüðîòîì-²²; 3 – ðåçåêö³ÿ êàðä³àëüíî¿ ÷àñòèíè
øëóíêà; 4 – ñòóï³í÷àñòà ðåçåêö³ÿ øëóíêà (çà
Shoemaker, Schmieden, Pfuchet); 5 – ðåçåêö³ÿ
øëóíêà çà Kelling-Madlener; 6 – ðåçåêö³ÿ øëóí-
êà ç òîíêîêèøêîâîþ âñòàâêîþ çà Çàõàðîâèì;
7 – îïåðàö³ÿ Í³ññåíà; 8 – âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîïëà-
ñòèêîþ (çà Farris, Smith); 9 – ðåçåêö³ÿ øëóíêà ç³
çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ (çà Î.Î. Øàë³ìîâèì);
10 – âàãîòîì³ÿ, êëèíîïîä³áíà ðåçåêö³ÿ âèðàçêè,
ï³ëîðîïëàñòèêà (çà Zollinger); 11 – îïåðàö³ÿ
Í³ññåíà; 12 – ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ, àíòðóìåê-
òîì³ÿ ³ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ (çà Î.Î. Øàë³-
ìîâèì); 13 – ðåçåêö³ÿ êàðä³àëüíî¿ ÷àñòèíè øëóí-
êà, ñåëåêòèâíà âàãîòîì³ÿ, ãàñòðîäóîäåíîñòîì³ÿ
(çà Î.Î. Øàë³ìîâèì); 14 – ñåëåêòèâíà ïðîêñè-
ìàëüíà âàãîòîì³ÿ, êëèíîïîä³áíà ðåçåêö³ÿ âèðàç-
êè, ï³ëîðîïëàñòèêà (çà Holle).
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34

Ðèñ. 21. Ìîäèô³êàö³¿ ðåçåêö³¿
øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-²:
1 – Pean, Billroth; 2 – Rydygier,
Billroth; 3 – Kocher; 4 – Schoemaker,
Schmieden, Pauchet; 5, 6 – Haberer;
7 – Goepel. Babcock; 8 – Finsterer;
9 – Kutscha-Lisserg, Pototschnig;
10 – Ito i Soyesuna; ll – Horsley;
12 – Leriche; 13 – Lundblad; 14 – Win-
kelbauer; 15 – Oliani; 16 – Kirschner;
17 – Ì³ã³ãã³; 18 – Flechtenmacher;
19 – À.I. Ëàááîê; 20 – Shoemaker;
21 – Corriego ³ Bayer; 22 – Vician;
23 – Ctemens; 24 – Î.Î. Øàëiìîâà;
25 – Tomoda; 26 – Ã.Ï. Çàéöåâà;
27 – Î.Î. Øàëiìîâà; 28 – Andreoiu;
29, 30 – Î.Î. Øàëiìîâà; 31, 32 –
Ã.À. Õàÿ: 33 – Orr; 34, 35 – Ã.Ñ. Òîï-
ðîâåðà; 36 – Zacho, Amdrup.
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3.2. УСКЛАДНЕНА ВИРАЗКОВА ХВОРОБА ШЛУНКА ТА
ДВАНАДЦЯТИПАЛОЇ КИШКИ

3.2.1. Проривна виразка

   Ï³ä ïåðôîðàö³ºþ (ïðîðèâîì) âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ðîçóì³þòü ïðîðèâ âèðàçêè ó â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ç íàäõîäæåííÿì ó
íå¿ øëóíêîâî-äóîäåíàëüíîãî âì³ñòó ³ ïîâ³òðÿ. Ñåðåä ³íøèõ óñêëàäíåíü âè-
ðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè
çàéìàº ïåðøå ì³ñöå çà áåçïîñåðåäíüîþ çàãðîçîþ äëÿ õâîðîãî ó çâ’ÿçêó ç³
øâèäêèì ðîçâèòêîì ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó.

   Óñêëàäíåííÿ ïåðôîðàö³ºþ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çóñòð³÷àºòüñÿ ó 5-10 %
õâîðèõ, à ñåðåä ³íøèõ óñêëàäíåíü âîíà ñêëàäàº 20-25 % âèïàäê³â. Ïåðôîðàö³ÿ
âèðàçîê òðàïëÿºòüñÿ ÷àñò³øå ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê (10:1). Á³ëüø³ñòü õâî-
ðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ ïðèïàäàº íà â³ê 20-40 ðîê³â. Ó ìîëîäîìó â³ö³
÷àñò³øå ïåðôîðóþòü âèðàçêè äâàíàäïÿòèïàëî¿ êèøêè, â ñåðåäíüîìó òà ïîõè-
ëîìó – âèðàçêè øëóíêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçîê çóñòð³÷àºòüñÿ
çäåá³ëüøîãî íàâåñí³ ³ âîñåíè (56-76 %), ùî ïîâ’ÿçàíî ³ç çàãîñòðåííÿì âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè â ö³ ïåð³îäè, àâ³òàì³íîçîì, âïëèâîì êë³ìàòè÷íèõ ôàêòîð³â.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
    Îñíîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ïåðôîðàö³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê

ìîæíà ïîä³ëèòè íà ñïðèÿþ÷³ ³ âèêëèêàþ÷³.
Äî ñïðèÿþ÷èõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ïåðôîðàö³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðà-

çîê â³äíîñÿòü çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðîãðå-
ñóþ÷èì ïðîöåñîì äåñòðóêö³¿ ³ íåêðîçó ñò³íêè øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè.

   ²íøèìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü ïåðôîðàö³¿, º ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ,
ïåðåïîâíåííÿ øëóíêà ¿æåþ, çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì, íåðâîâî-ïñèõ³÷í³ ïîðó-
øåííÿ â îðãàí³çì³ (ñòðåñè), ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íîãî, âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî òèñêó, âèêëèêàþòü ï³äâèùåííÿ ñåêðåö³¿ ç âèñî-
êîþ êèñëîòí³ñòþ øëóíêîâîãî ñîêó.

   Äî âèêëèêàþ÷èõ ôàêòîð³â â³äíîñÿòü ïðîíèêíåííÿ ó âèðàçêó â³ðóëåíòíî¿
³íôåêö³¿, âèíèêíåííÿ ì³ñöåâî¿ ã³ïåðåðã³÷íî¿ ðåàêö³¿, ÿêà âèêëèêàº òðîìáîç âåí.
Òðîìáîç, òðîìáîôëåá³ò âåí øëóíêà ÿê ì³ñöåâà ðåàêö³ÿ íà àâòî³ìóííèé ïðîöåñ
ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ïåðôîðàö³¿.

  Ïåðôîðàö³ÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê ïðèçâîäèòü äî ïîñò³éíîãî íàä-
õîäæåííÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî âì³ñòó, ÿêèé ä³º íà î÷å-
ðåâèíó ÿê õ³ì³÷íèé, ô³çè÷íèé, à ïîò³ì ³ áàêòåð³àëüíèé ïîäðàçíèê. Ó ïåðø³
ø³ñòü ãîäèí ó çâ’ÿçêó ç áàêòåðèöèäíîþ ä³ºþ øëóíêîâîãî ñîêó âèíèêàº àñåï-
òè÷íå çàïàëåííÿ. Êë³í³÷íà êàðòèíà ³ ïîðóøåííÿ â îðãàí³çì³ íàãàäóþòü ïàòîãå-
íåç òà êë³í³êó øîêó, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü íàçâàòè öþ ñòàä³þ øîêîâîþ.

   Ç ìîìåíòó, êîëè âèò³êàííÿ âì³ñòó øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ïðèïèíÿºòüñÿ ³ éîãî áàêòåðèöèäíà ä³ÿ çàê³í÷óºòüñÿ, âíàñë³äîê ïàðåçó íåðâî-
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âèõ çàê³í÷åíü î÷åðåâèíè (6-12 ãîä) çíèêàþòü êàðäèíàëüí³ îçíàêè ïåðôîðàö³¿.
Ñòàí õâîðîãî ïîêðàùóºòüñÿ, íàñòàº ïåð³îä óÿâíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Ç ðîçâèò-
êîì áàêòåð³àëüíîãî ïåðèòîí³òó, âèêëèêàíîãî ñòðåïòîêîêîì, ñòàô³ëîêîêîì, êèø-
êîâîþ ïàëè÷êîþ òîùî, çàïàëüíèé ïðîöåñ ïåðåõîäèòü ó òðåòþ ñòàä³þ – ïðî-
ãðåñóþ÷îãî ïåðèòîí³òó.

   Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â ìîæå ÷åðåç
ïåâíèé ÷àñ ïðèêðèòèñÿ ô³áðèíîì, ñàëüíèêîì. Ïðè öüîìó çàãàëüíèé çàïàëüíèé
ïðîöåñ îáìåæóºòüñÿ ³ íàáóâàº ëîêàëüíîãî õàðàêòåðó – âèíèêàº ïðèêðèòà
ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà.

К л а с и ф і к а ц і я
   Âðàõîâóþ÷è åò³îëîã³÷í³ ôàêòîðè, ëîêàë³çàö³þ òà ïåðåá³ã ïåðôîðàòèâíèõ

âèðàçîê, á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â âèêîðèñòîâóº òàêó êëàñèô³êàö³þ ïåðôîðàòèâíèõ
ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê (Î.Î. Øàë³ìîâ, 1987).

Çà åò³îëîã³ºþ: âèðàçêîâ³ ³ ìåäèêàìåíòîçí³.
Çà ëîêàë³çàö³ºþ: âèðàçêè øëóíêà – ïåðåäíüî¿, çàäíüî¿ ñò³íîê, ìàëî¿ êðè-

âèçíè – àíòðàëüí³, ïðåï³ëîðè÷í³, ï³ëîðè÷í³, êàðä³àëüí³;       âèðàçêè äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè – ïåðåäíüî¿, çàäíüî¿ ñò³íîê.

    Çà ïåðåá³ãîì: ïåðôîðàö³ÿ ó â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ïðèêðèò³ ïåð-
ôîðàö³¿, àòèïîâ³ ïåðôîðàö³¿.

    Çà êë³í³÷íèìè ñòàä³ÿìè: øîêîâà, óÿâíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ,  ïåðèòîí³òó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
   Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ïåðôîðàö³ÿ âèðàçîê øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè

âèíèêàº ðàïòîâî, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³çêèì áîëåì ó æèâîò³ ³ êë³í³÷íîþ êàðòè-
íîþ ãîñòðîãî ïåðèòîí³òó. Á³ëü áóâàº íàñò³ëüêè ñèëüíèì, ùî õâîð³ ïîð³âíþþòü
éîãî ç óäàðîì áàãíåòà. Â³í ìàº ïîñò³éíèé õàðàêòåð, ëîêàë³çóºòüñÿ ñïî÷àòêó â
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ïîò³ì ïîøèðþºòüñÿ ïî âñüîìó æèâîò³, ÷àñò³øå ïî éîãî
ïðàâîìó áîêîâîìó êàíàë³.

   Âíàñë³äîê ïîäðàçíåííÿ øëóíêîâî-äóîäåíàëüíèì âì³ñòîì çàê³í÷åíü ä³àô-
ðàãìàëüíîãî íåðâà ó 30-40 % õâîðèõ á³ëü ³ððàä³þº â ïðàâå àáî ë³âå ïëå÷å,
ëîïàòêó, íàäêëþ÷è÷í³ ä³ëÿíêè, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïåðôîðàö³¿ øëóíêà ÷è
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ñèìïòîì Åëåêåðà).

   Ó 80-90 % õâîðèõ äî ïåðôîðàö³¿ ìîæíà âèÿâèòè âèðàçêîâèé àíàìíåç àáî
íåâèçíà÷åí³ øëóíêîâ³ ñêàðãè, íà ôîí³ ÿêèõ íàñòàº ïåðôîðàö³ÿ. Âîíà ìîæå
íàñòàòè ³ â ïåð³îä ðåì³ñ³¿. Ó 10-15 % õâîðèõ òðàïëÿþòüñÿ áåçàíàìíåçí³ (“í³ì³”)
ïåðôîðàòèâí³ âèðàçêè, êîëè ïåðôîðàö³ÿ º ïåðøèì ñèìïòîìîì âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè. Ó 50-60 % âèïàäê³â õâîð³ ïîì³÷àþòü ïðîäðîìàëüí³ ñèìïòîìè ïåðôî-
ðàö³¿ àáî çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (ïîñèëåííÿ áîëþ, çàãàëüíà ñëàá³ñòü,
íóäîòà, áëþâàííÿ, ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà òà ³í.), ùî îïèñàíî â ë³òåðàòóð³
ÿê ïåðåäïåðôîðàòèâíèé ñòàí.    Äî çàãàëüíèõ ñèìïòîì³â ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàç-
êè â³äíîñÿòü íóäîòó, ñïðàãó, ñóõ³ñòü ó ðîò³. Ó 30-40 % õâîðèõ áóâàº áëþâàííÿ
ðåôëåêòîðíîãî õàðàêòåðó, ÿêå ÷àñò³øàº ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ïåðèòîí³òó, ìàº
ì³ñöå çàòðèìêà ãàç³â, âèïîðîæíåíü.
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    Ñòàí õâîðèõ çàâæäè òÿæêèé. Âîíè çàéìàþòü âèìóøåíå ïîëîæåííÿ íà
ñïèí³ àáî íà áîö³ ç ïðèâåäåíèìè äî æèâîòà íîãàìè, ïîïåðåäæóþòü íàéìåíø³
ðóõè, ÿê³ ïîñèëþþòü á³ëü. Âèðàç îáëè÷÷ÿ ñòðàæäàëüíèé. Ñïîñòåð³ãàþòü áë³ä³ñòü
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, õîëîäíèé ï³ò íà îáëè÷÷³, ïîõîëîäàííÿ ê³íö³âîê. Äèõàííÿ
÷àñòå, ïîâåðõíåâå, õâîðèé íå ìîæå çðîáèòè ãëèáîêîãî âäèõó. Ç ìîìåíòó íà-
ñòàííÿ ïåðôîðàö³¿ ïóëüñ ñïîâ³ëüíåíèé àáî íîðìàëüíèé, àðòåð³àëüíèé òèñê
ïîíèæåíèé. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ñïî÷àòêó íîðìàëüíà àáî ñóáôåáðèëüíà, ïðè
ïðîãðåñóâàíí³ ïåðèòîí³òó ï³äâèùóºòüñÿ ðàçîì ³ç ïðèñêîðåííÿì ïóëüñó.

   Æèâ³ò ïðè îãëÿä³ ïëîñêèé àáî âòÿãíóòèé. Ïåðåäíÿ ÷åðåâíà ñò³íêà íå áåðå
ó÷àñò³ â àêò³ äèõàííÿ. Ó 40-50 % âèïàäê³â ó õâîðèõ âèÿâëÿþòü ñèìïòîì
×óãóºâà: ïîïåðå÷íà ñêëàäêà øê³ðè íà ð³âí³ àáî âèùå ïóïêà.

   ²ç àóñêóëüòàòèâíèõ ñèìïòîì³â ó ä³àãíîñòèö³ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè ìàº
çíà÷åííÿ ïîñèëåííÿ ïåðèñòàëüòè÷íèõ øóì³â ï³ñëÿ ïåðôîðàö³¿, ÿê³ ïîò³ì ñòà-
þòü ñëàáøèìè ³ íàâ³òü ïîâí³ñòþ çíèêàþòü, ó çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì ³ ïðîãðåñó-
âàííÿì ïåðèòîí³òó âèçíà÷àºòüñÿ ïðîâåäåííÿ ñåðöåâèõ òîí³â äî ïóïêà (ñèìï-
òîì Ãþñòåíà).

    ²íøèì ïîñò³éíèì ñèìïòîìîì ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè º íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Âîíî ìîæå ïîøèðþâàòèñü íà âåñü æèâ³ò, ð³äøå –
ëèøå íà âåðõí³ â³ää³ëè. Ò³ëüêè â äåÿêèõ âèïàäêàõ ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó
íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ìîæå áóòè â³äñóòí³ì àáî íå÷³òêî âèðàæåíèì.

   Ïîñò³éíå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè õàðàêòåðèçóºòüñÿ
îáðàçíèì âèñëîâîì – “äîøêîïîä³áíèé æèâ³ò”. Ð³çêå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðå-
äíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ñïîñòåð³ãàþòü ó 95-98 % õâîðèõ ³ç ïåðôîðàòèâíîþ
âèðàçêîþ, âîíî   ïîºäíóºòüñÿ ç ð³çêî ïîçèòèâíèìè ñèìïòîìàìè ïîäðàçíåííÿ
î÷åðåâèíè (Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà, Ðîçäîëüñüêîãî).

   Ïðè ïåðêóñ³¿ çàì³ñòü çâè÷àéíîãî ïðèòóïëåííÿ íàä ä³ëÿíêîþ ïå÷³íêè âè-
ÿâëÿþòü çìåíøåííÿ ïå÷³íêîâî¿ òóïîñò³ àáî ¿¿ çíèêíåííÿ (ïîçèòèâíèé ñèìï-
òîì Ñï³æàðíîãî, ÿêèé âèÿâëÿþòü ó 65-70 % õâîðèõ). Ó çâ’ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ
â³ëüíî¿ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ïðèòóïëåííÿ ïåðêó-
òîðíîãî çâóêó â áîêîâèõ â³ää³ëàõ æèâîòà (ñèìïòîì äå Êåðâåíà).

   Ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³ ïðÿìî¿ êèøêè âèÿâëÿþòü ð³çêó áîëþ÷³ñòü,
íàâèñàííÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè (ñèìïòîì Êóëåíêàìïôà), ïðè âàã³-
íàëüíîìó îáñòåæåíí³ – ð³çêó áîëþ÷³ñòü çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ ï³õâè (ñèìïòîì
Ïðîìòîâà).

   Ôàêòîðè, ÿê³ âèçíà÷àþòü êë³í³êó ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ ïåðôîðàòèâíèõ âè-
ðàçîê:
1. Ñòàä³ÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó (øîêó, óÿâíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ïåðèòîí³òó).
2. Çàõèñí³ îñîáëèâîñò³ îðãàí³çìó ïðè ïåðôîðàö³¿ (ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ, àòè-

ïîâ³ ïåðôîðàö³¿).
3. Ïîºäíàííÿ ïåðôîðàö³¿ ç ³íøèìè óñêëàäíåííÿìè âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

   Äî îñíîâíèõ ñèìïòîì³â íàëåæàòü:
   1. Ðàïòîâå âèíèêíåííÿ ð³çêîãî áîëþ ó âåðõíüîìó â³ää³ë³ æèâîòà (áàãíåòî-

ïîä³áíèé á³ëü).
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   2. Íàÿâí³ñòü òèïîâîãî âèðàçêîâîãî àíàìíåçó àáî íåâèçíà÷åíèõ øëóíêîâèõ
ñêàðã (85-90 % õâîðèõ).

3. “Äîøêîïîä³áíå” íàïðóæåííÿ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
   Ö³ ñèìïòîìè îá’ºäíóþòüñÿ â òð³àäó Ìîíäîðà.
Äðóãîðÿäí³ ñèìïòîìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ:

1. Çàãàëüíèìè ïîðóøåííÿìè: óòðóäíåíèì äèõàííÿì, áðàäèêàðä³ºþ ç ïåðåõî-
äîì â òàõ³êàðä³þ, çíèæåííÿì àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

   2. Ôóíêö³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè: îäíîðàçîâèì áëþâàííÿì, ñïðàãîþ, ñóõ³-
ñòþ ó ðîò³, çàãàëüíîþ ñëàá³ñòþ, çàòðèìêîþ âèïîðîæíåíü.

3. Îá’ºêòèâíèìè çì³íàìè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ïðè îáñòåæåíí³ õâîðîãî:
   3.1. Âèìóøåíèì ïîëîæåííÿì ò³ëà ç ïðèâåäåíèìè äî æèâîòà íîãàìè.
   3.2. Áë³ä³ñòþ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â.
   3.3. Õîëîäíèì ëèïêèì ïîòîì.
   3.4. Ïàòîãíîìîí³÷íèìè ñèìïòîìàìè:

     à) ñèìïòîìîì  Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà;
     á) ã³ïåðåñòåç³ºþ øê³ðè æèâîòà;
     â) çíèêíåííÿì àáî çìåíøåííÿì ïå÷³íêîâî¿ òóïîñò³ (ñèìïòîìè Ñï³æàð-

íîãî, Æîáåðà);
     ã) ï³äòÿãóâàííÿì ÿº÷îê äî çîâí³øíüîãî îòâîðó ïàõîâîãî êàíàëó (ñèì-

ïòîì Áåðíøòåéíà);
     ä) “ñèìïòîìîì ïëåñêó”, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ ïðè ïåðêóñ³¿ åï³ãàñòðàëü-

íî¿ ä³ëÿíêè;
å) â³ä÷óòòÿì ïðè ïàëüïàö³¿ ïîøòîâõó ãàç³â, ÿê³ ïðîíèêàþòü ÷åðåç ïåð-

ôîðàòèâíèé îòâ³ð (ñèìïòîì Þä³íà);
     º) øóìîì òåðòÿ ä³àôðàãìè, ÿêèé âèíèêàº ïðè ñêóï÷åíí³ øëóíêîâîãî

âì³ñòó ì³æ ä³àôðàãìîþ ³ ðîçäóòèì øëóíêîì (ñèìïòîì Áðóííåðà);
     æ) òð³àäîþ Ãþñòåíà: ïðîâåäåííÿì ñåðöåâèõ òîí³â äî ïóïêà, ïåðèòîíå-

àëüíèì òåðòÿì, ÿêå íàãàäóº øóì òåðòÿ ïëåâðè â ä³ëÿíö³ êðàþ ðå-
áåðíî¿ äóãè, ìåòàë³÷íèì øóìîì, ÿêèé âèíèêàº íà âäèõó ³ ïîâ’ÿçàíèé
ç íàÿâí³ñòþ â³ëüíîãî ãàçó, ùî âèõîäèòü ÷åðåç ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð.

      Ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ âèðàçîê çóñòð³÷àºòüñÿ â 5-8 % âèïàäê³â, êîëè ïåð-
ôîðàòèâíèé îòâ³ð íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ â øëóíêó ìàëî âì³ñòó â ìîìåíò ïåðôî-
ðàö³¿, ïðè ñïðèÿòëèâîìó âçàºìîðîçòàøóâàíí³ ñóñ³äí³õ îðãàí³â,  äëÿ ïðèêðèòòÿ
ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó ñàëüíèêîì, ô³áðèíîì, ïå÷³íêîþ.

   Ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ïðèêðèòî¿ ïåðôîðàö³¿ çà ïåðåá³ãîì ðîçð³çíÿþòü äâ³
ñòàä³¿:
   1. Ñòàä³þ ïåðôîðàö³¿, êîëè øëóíêîâî-äóîäåíàëüíèé âì³ñò â³ëüíî âèëèâàºòüñÿ

â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Êë³í³êà â äàíèé ïåð³îä í³÷èì íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
òèïîâî¿ ïåðôîðàö³¿.

2. Ñòàä³þ çìåíøåííÿ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â, ïðè ÿê³é ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð ïðè-
êðèâàºòüñÿ ³ âì³ñò øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè á³ëüøå íå âèëèâàºòü-
ñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ïåðôîðàö³¿ í³áè çóïèíÿºòüñÿ:
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ñòèõàº á³ëü, ïîêðàùóºòüñÿ çàãàëüíèé ñòàí, çìåíøóºòüñÿ íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â.
Àëå ³ â ö³é ôàç³ çàëèøàºòüñÿ ðÿä ñèìïòîì³â, ÿê³ âêàçóþòü íà ïåðôîðàö³þ
âèðàçêè: ð³çíîãî ñòóïåíÿ íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â â åï³ãàñòð³¿ àáî ïðàâîìó ï³äðå-
áåð’¿ (ñèìïòîì Ðàòíåðà-Â³êåðà), á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿, ïåðèòîíåàëüí³ ñèìïòîìè,
ïðèñêîðåííÿ ïóëüñó, çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ñóáôåáðèëüíà òåìïå-
ðàòóðà.

   ßêùî ïðèêðèòòÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó íàñòàëî â³äðàçó ï³ñëÿ ïåðôî-
ðàö³¿ ³ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ïîòðàïèëî ìàëî âì³ñòó, òî íàñë³äîê ïåðôîðàö³¿
ìîæå áóòè ñïðèÿòëèâèì ïðè â³äïîâ³äíîìó ë³êóâàíí³. Àëå ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
ïðèêðèòòÿ áóâàº íåñò³éêèì, ïðèêðèâàþ÷èé îðãàí â³äõîäèòü â³ä îòâîðó ³ øëóí-
êîâî-äóîäåíàëüíèé âì³ñò çíîâó íàäõîäèòü ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ùî ìàº íàçâó
“äâîìîìåíòíî¿ ïåðôîðàö³¿”. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ íàâ³òü ïðè ñò³éêîìó ïðèêðèòò³
ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó íåð³äêî ïðîãðåñóº ïåðèòîí³ò àáî óòâîðþþòüñÿ ï³äïå-
÷³íêîâ³, ï³ää³àôðàãìàëüí³ àáñöåñè, ïðè ÿêèõ òÿæê³ñòü, ñêëàäí³ñòü ³ ðèçèê îïå-
ðàö³¿ íå ìåíø³, í³æ ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³.

Àòèïîâ³ ïåðôîðàö³¿ âèðàçîê ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè âèñîêèõ ïåðôîðàö³-
ÿõ øëóíêà, ïðè ïåðôîðàö³¿ çàäíüî¿ ñò³íêè øëóíêà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè, ïðè âèðàæåíîìó ñïàéêîâîìó ïðîöåñ³ ó âåðõíüîìó ïîâåðñ³ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè.

   Ïðè ïåðôîðàö³¿ çàäíüî¿ ñò³íêè øëóíêà, êîëè âì³ñò éîãî âèõîäèòü â ñàëü-
íèêîâó ñóìêó, à ïîò³ì ïîñòóïîâî ÷åðåç îòâ³ð Â³íñëîâà â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, à
òàêîæ ïðè ïåðôîðàö³¿ âèðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â çàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð
ìîæóòü áóòè â³äñóòí³ îñíîâí³ ñèìïòîìè ïåðôîðàö³¿ – ãîñòðèé ïî÷àòîê ç áîëþ
ó æèâîò³, “äîøêîïîä³áíå” íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â, øâèäêèé ðîçâèòîê ïåðèòîí³òó.
Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïðè ïåðôîðàö³¿ âèðàçîê êàðä³¿ ìîæå ìàòè ì³ñöå ï³äøê³ðíà
åìô³çåìà â íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³ çë³âà (ñèìïòîì Ïîäëàãà), ïðè ïåðôîðàö³¿
âèðàçîê çàäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè – ï³äøê³ðíà åìô³çåìà â ä³ëÿíö³
ïóïêà (ñèìïòîì Â³ã³àöî).

   Àòèïîâî ïåðåá³ãàþòü òàêîæ âèðàçêè ïðè ïåðôîðàö³¿ ó õâîðèõ ³ç âèðàæå-
íèì ñïàéêîâèì ïðîöåñîì ó âåðõíüîìó ïîâåðñ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî çóñòð³-
÷àºòüñÿ ïðè ïîâòîðíèõ ïåðôîðàö³ÿõ âèðàçîê, ïåðôîðàö³¿ ïåïòè÷íèõ âèðàçîê
àíàñòîìîçó àáî ï³ñëÿ ³íøèõ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ãàñòðî-
äóîäåíàëüíèé âì³ñò â òàêèõ âèïàäêàõ ïîòðàïëÿº â îáìåæåíèé çðîùåííÿìè
ïðîñò³ð, ³ êë³í³êà ïåðôîðàö³¿ áóâàº ìàëîâèðàæåíîþ.

   Àòèïîâ³ ïåðôîðàö³¿ ìîæóòü òðàïëÿòèñÿ â îñ³á ïîõèëîãî â³êó ïðè çíèæåíí³
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó. Âíàñë³äîê ïåðåâàãè ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ â êîð³ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó íàä ïðîöåñàìè çáóäæåííÿ, â’ÿëîñò³ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè,
çíèæåííÿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº áåç âèðàæåíî¿ çà-
ãàëüíî¿ ³ ì³ñöåâî¿ ðåàêö³¿. Íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â, á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿ âèðàæåí³ ñëà-
áî. Øâèäêî íàðîñòàþòü ÿâèùà ïåðèòîí³òó, ïàðåçó êèøå÷íèêà, çì³íè ó ñåðöåâî-
ñóäèíí³é, äèõàëüí³é ñèñòåìàõ, ïå÷³íö³, íèðêàõ. Çàï³çí³ëå ë³êóâàííÿ ïðè öüîìó
ïðîâîäÿòü íà ôîí³ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó  ç óñ³ìà éîãî íàñë³äêàìè.



106 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

   Ïîºäíàííÿ ïåðôîðàö³¿ ç êðîâîòå÷åþ çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî. Ïðè öüîìó ïåð-
ôîðàö³ÿ ³ êðîâîòå÷à ìîæóòü íàñòàòè îäíî÷àñíî, âèðàçêà ìîæå ïåðôîðóâàòè
íà ôîí³ êðîâîòå÷³ àáî íàâïàêè.

   Ïðè ïîºäíàíí³ öèõ äâîõ òÿæêèõ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, îñîáëè-
âî, êîëè ïåðôîðàö³ÿ íàñòàëà íà ôîí³ êðîâîòå÷³, â îñëàáëåíîãî, çíåêðîâëåíîãî
õâîðîãî êë³í³êà ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè çàâæäè àòèïîâà. Ìåíø âèðàæåíèé
áîëüîâèé ñèíäðîì ³ ïåðèòîíåàëüí³ ñèìïòîìè, ìîæå áóòè â³äñóòí³ì íàïðóæåí-
íÿ ì’ÿç³â. Ïåðôîðàö³ÿ òàêèõ âèðàçîê ÷àñò³øå ä³àãíîñòóºòüñÿ ï³çíî, ðèçèê îïå-
ðàö³¿ çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó äåê³ëüêà ðàç³â âèùà
(20-25 %), í³æ ïðè ïåðôîðàòèâí³é àáî ò³ëüêè êðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³.

   Óòðóäíåííÿ â ä³àãíîñòèö³ ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê âèíèêàþòü ïðè áåç-
ñèìïòîìíîìó ïåðåá³ç³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (“í³ì³” âèðàçêè). Ó äàíîìó âèïàä-
êó ä³àãíîç âñòàíîâëþþòü íà îñíîâ³ ãîñòðîãî ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ³ íàÿâíèõ
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

   Ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ íå âèÿâëÿ-
þòü õàðàêòåðíèõ çì³í ó êðîâ³ òà ñå÷³. Ò³ëüêè ïðè ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ ã³ïåðëåéêîöèòîç ç³ çñóâîì ôîðìóëè âë³âî.

   Íåìàº íåîáõ³äíîñò³ íåðàö³îíàëüíî ðîçøèðþâàòè ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàí-
íÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, ÿêå ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî ÷àñó ³ ìîæå
ïîã³ðøèòè ñòàí õâîðîãî. Åòàïí³ñòü ³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ òàêà:
   1. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîñêîï³ÿ òà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ï³ää³àô-

ðàãìàëüí³ ïðîñòîðè). Ïíåâìîïåðèòîíåóì âèÿâëÿþòü â 42-80 % âèïàäê³â
(ñèìïòîì Æîáåðà) (ðèñ. 3.22). Â³ëüíèé ãàç ï³ä ä³àôðàãìîþ ìîæå ñèìóëþâà-
òè ³íòåðïîçèö³ÿ òîâñòî¿ êèøêè, õàðàêòåðíà äëÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó (ñèì-
ïòîì Õåëàò³ä³). Äëÿ âèêëþ÷åííÿ ïîìèëêè ñë³ä çì³íèòè ïîëîæåííÿ õâîðîãî.

Ïðè íàÿâíîñò³ â³ëüíîãî ãàçó
ï³ä ä³àôðàãìîþ ï³ñëÿ çì³íè ïî-
ëîæåííÿ õâîðîãî ñìóæêà ãàçó
çì³ùóºòüñÿ, ùî íå òðàïëÿºòü-
ñÿ ïðè ³íòåðïîçèö³¿ êèøêè.
   2. Ïíåâìîãàñòðîãðàô³ÿ ³ ïíåâ-
ìîãàñòðîìàíîìåòð³ÿ. Ìåòîä
âêëþ÷àº ââåäåííÿ â øëóíîê
÷åðåç çîíä 400-500 ìë êèñíþ ³
âèì³ðþâàííÿ âíóòð³øíüîøëóí-
êîâîãî òèñêó ç íàñòóïíèì
â³äñìîêòóâàííÿì êèñíþ. Ïðè
öüîìó ìîæëèâèé ïíåâìîïå-
ðèòîíåóì ó ï³ää³àôðàãìàëüíî-
ìó ïðîñòîð³.
   3. Ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ.
Äîçâîëÿº âèÿâèòè âèðàçêó,

Ðèñ. 3.22. Ïíåâìîïåðèòîíåóì ïðè ïåðôîðàö³¿ âè-
ðàçêè øëóíêà – â³ëüíèé ãàç ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ñåð-
ïîä³áíå ïðîñâ³òëåííÿ ï³ä îáîìà êóïîëàìè ä³àôðàãìè.
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³íêîëè ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð ó í³é. Ï³ñëÿ öüîãî îáñòåæåííÿ ïðè ðåíòãåíî-
ãðàô³¿ çàâæäè âèÿâëÿþòü â³ëüíèé ãàç ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

   4. Êîíòðàñòíà ãàñòðîãðàô³ÿ ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ââåäåííÿ â øëóíîê 40-60 ìë
âîäîðîç÷èííîãî êîíòðàñòó (êàðä³îòðàñò, óðîãðàô³í). Ï³ñëÿ öüîãî çä³éñíþ-
þòü ïîë³ïîçèö³éíå îáñòåæåííÿ íà ïðàâîìó ³ ë³âîìó áîêàõ. Ïðè ïåðôîðà-
òèâíèõ âèðàçêàõ øëóíêà êîíòðàñòíà ðå÷îâèíà çàò³êàº ï³ä ïå÷³íêó ³ â ïðà-
âèé áîêîâèé êàíàë æèâîòà. Ïåðñïåêòèâí³øèì º ìåòîä ïîäâ³éíîãî êîíòðàñ-
òóâàííÿ. Äëÿ öüîãî ï³ñëÿ â³äñìîêòóâàííÿ øëóíêîâîãî âì³ñòó â øëóíîê
ââîäÿòü 400-600 ìë ïîâ³òðÿ ³ 40-80 ìë êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè.

   5. Ëàïàðîöåíòåç. Ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ïðîâîäÿòü àáäîì³íàëüíó ïóíêö³þ
ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ æèâîòà íà 2-3 ñì íèæ÷å ïóïêà ï³ä êóòîì 400 â íàïðÿìêó
äî ïðàâîãî ï³äðåáåð’ÿ çà äîïîìîãîþ òðîàêàðà. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ñòèëåòà â
ã³ëüçó ââîäÿòü ïîë³õëîðâ³í³ëîâó òðóáêó, ç ÿêî¿ àñï³ðóºòüñÿ åêñóäàò. Âèêî-
íóþòü ä³àãíîñòè÷íó ïðîáó ².². Íåéìàðêà. Äî 2-3 êðàïåëü åêñóäàòó äîäàþòü
4-5 êðàïåëü 10 % ðîç÷èíó éîäó. ßêùî â ð³äèí³ º äîì³øêè øëóíêîâîãî
âì³ñòó, òî ï³ä ä³ºþ éîäó â³í ñòàº áðóäíî-ñèí³ì (íàÿâí³ñòü êðîõìàëþ).

   6. Ëàïàðîñêîï³ÿ. Çàãàëüíèìè ó ëàïàðîñêîï³÷í³é êàðòèí³ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàç-
êè º çì³íè çâè÷àéíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ îðãàí³â ó çîí³ ïåðôîðàö³¿. Íàä ä³ëÿí-
êîþ ïåðôîðàö³¿ íà ïåðåäí³é ñò³íö³ ðîçòàøîâóºòüñÿ ÷àñòèíà ³íô³ëüòðîâàíîãî
ñàëüíèêà, ÿêèé ëåãêî çì³ùóºòüñÿ, â³äêðèâàþ÷è ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð. Ïðè öüî-
ìó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ç’ÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ìóòíî¿  ñëèçîïîä³áíî¿
ð³äèíè,  ÿêà ñòàº ñâ³òë³øîþ â ì³ðó â³ääàëåííÿ â³ä ì³ñöÿ ïåðôîðàö³¿.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
   Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê ïðîâîäÿòü ³ç çàõâî-

ðþâàííÿìè øëóíêà (çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ãîñòðà ôëåãìîíà,  çà-
âîðîò, ïåðôîðàö³ÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí); æîâ÷íîãî ì³õóðà, ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè (ãîñòðèé õîëåöèñòèò, ïå÷³íêîâà êîë³êà, ãîñòðèé ïàíêðåàòèò); êèøå÷íèêà
(ãîñòðèé àïåíäèöèò, ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü); ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè (òðîìáîç ³ åìáîë³ÿ ñóäèí áðèæ³, ðîçøàðîâóâàëüíà àíåâðèçìà ÷åðåâíî¿
àîðòè, ³íôàðêò ì³îêàðäà); äèõàëüíî¿ ñèñòåìè (áàçàëüíà ïíåâìîí³ÿ, ïëåâðèò);
íèðîê (íèðêîâà êîë³êà) (òàáë. 3.3).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
   Âñ³ õâîð³ ç ï³äîçðîþ íà ïåðôîðàòèâíó âèðàçêó øëóíêà àáî äâàíàäöÿòè-

ïàëî¿ êèøêè ï³äëÿãàþòü íåãàéí³é ãîñï³òàë³çàö³¿ â õ³ðóðã³÷íèé ñòàö³îíàð. Äî
äàíî¿ ãðóïè íàëåæàòü õâîð³ ç òàê çâàíèìè “ïåðåäïåðôîðàòèâíèìè ñòàíàìè”.

Îñíîâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïåðôîðàòèâíèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ âèðàçîê –
ò³ëüêè îïåðàòèâíèé. Ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ àáñîëþòí³ (æèòòºâ³), à ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ çàëåæàòü â³ä ñâîº÷àñíîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿
â ïåðø³ 6 ãîäèí ëåòàëüí³ñòü ïðàêòè÷íî äîð³âíþº íóëþ ³ äîñÿãàº 20-30 %
ï³ñëÿ 12-24 ãîä ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿. Ïðîòèïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿ ìîæå
áóòè ëèøå àãîíàëüíèé ñòàí õâîðîãî.  Ïðè ïðèêðèò³é ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³
øëóíêà ë³êóâàëüíà òàêòèêà ìîæå áóòè ð³çíîþ, çàëåæíî â³ä ÷àñó çâåðòàííÿ çà
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. ßêùî õâîðèé çâåðíóâñÿ â ïåðø³ 48 ãîä, òî, íåçàëåæíî
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â³ä ñòàíó õâîðîãî ³ âèðàæåíîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, ïîêàçàíå îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííÿ. Ï³ñëÿ 48 ãîä ç ìîìåíòó íàñòàííÿ ïåðôîðàö³¿ ïðè çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³
õâîðîãî ³ â³äñóòíîñò³ ïåðèòîíåàëüíèõ ñèìïòîì³â ìîæíà óòðèìàòèñü â³ä îïå-
ðàö³¿. Áåðó÷è äî óâàãè, ùî áåçïîñåðåäíÿ çàãðîçà æèòòþ ìèíóëà, ìîæíà ë³êó-
âàòè õâîðîãî êîíñåðâàòèâíî, à â ïîäàëüøîìó ïðîâåñòè ïëàíîâå îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ.

   Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê çà ìåòîäîì Òåéëîðà
ìîæå áóòè çàñòîñîâàíå ó âèíÿòêîâèõ âèïàäêàõ – ïðè êàòåãîðè÷í³é â³äìîâ³
õâîðîãî â³ä îïåðàö³¿, ïðè â³äñóòíîñò³ õ³ðóðãà. Òîä³ ë³êóâàííÿ ñïðÿìîâàíå íà
ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó õâîðîãî. Ìåòîä âêëþ÷àº íàçîãàñòðàëüíó ³íòóáà-
ö³þ øëóíêà, ïîñò³éíó àñï³ðàö³þ øëóíêîâîãî âì³ñòó, ââåäåííÿ ðå÷îâèí, ùî çíè-
æóþòü øëóíêîâó ñåêðåö³þ, ââåäåííÿ âíóòð³øíüîì’ÿçîâî, âíóòð³øíüîâåííî íå
ìåíøå 3-õ àíòèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿, ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ³
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Àñï³ðàö³ÿ çàê³í÷óºòüñÿ
ï³ñëÿ òîãî, ÿê øëóíêîâèé âì³ñò âòðàòèâ çåëåíóâàòèé êîë³ð. Ïåðåä âèäàëåííÿì
çîíäà íåîáõ³äíî ââåñòè âîäîðîç÷èííèé êîíòðàñò ³ ðåíòãåíîëîã³÷íî îòðèìàòè
äîñòîâ³ðí³ äàí³ ïðî â³äñóòí³ñòü çàò³êàííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè çà êîíòóðè
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

   Ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ. Ï³äãîòîâêà õâîðîãî äî îïåðàö³¿ òðèâàº 1,5-2 ãîä. Îá’ºì ïåðåäîïåðàö³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè çàëåæèòü â³ä ñòàä³¿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàç-
êè. Õâîðèì ïîêàçàí³:
1. Ïðîâåäåííÿ ïðîòèøîêîâèõ çàõîä³â:

   à) âàãîñèìïàòè÷íà, ïàðàíåôðàëüíà áëîêàäà;
á) íåéðîëåïòàíàëãåç³ÿ (äðîïåðèäîë, ôåíòàí³ë);
â) ââåäåííÿ 200-400 ìë ïîë³ãëþê³íó ç ãîðìîíàìè êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç

(ã³äðîêîðòèçîí – 25-50 ìã);
ã) ââåäåííÿ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí (1 % ðîç÷èí ìîðô³íó – 1 ìë, 2 %

ðîç÷èí ïðîìåäîëó – 1 ìë).
   2. Êîðåêö³ÿ ã³ïîâîëåì³¿, âîäíî-ñîëüîâîãî, á³ëêîâîãî, æèðîâîãî, âóãëåâîäíîãî,

â³òàì³ííîãî îáì³íó, êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè (10 % ðîç÷èí ãëþêîçè –
500 ìë, ðîç÷èí Ð³íãåðà-Ëîêêà – 500 ìë, àì³íîïåïòèä – 400 ìë, ë³ïîìàéç –
400 ìë, êîìïëåêñ â³òàì³í³â ãðóï Â, Ñ).

   3. Äåç³íòîêñèêàö³ÿ,  ïîêðàùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â îðãàí³çì³ (ðåîïîë³ãëþê³í
– 400 ìë).

   4. Äåêîìïðåñ³ÿ øëóíêà.
   5. Êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ ñèñòåì, ïå÷³íêè, íèðîê.
   6. Ïðè ï³äîçð³ íà ñåïòè÷íèé øîê ïðèçíà÷àþòü àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåê-

òðà ä³¿.
   Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê ïðîâîäÿòü ï³ä åíäîòðàõå-

àëüíèì íàðêîçîì.
   Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï – âåðõíüî-ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ. ßêùî â ÷åðåâí³é

ïîðîæíèí³ º â³ëüíèé ãàç, òî î÷åðåâèíà âèïèíàº ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ÿê
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â³òðèëî. Ó ìîìåíò ðîçêðèòòÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç õàðàêòåðíèì øèï³ííÿì
ìîæå âèä³ëÿòèñü íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîâ³òðÿ. Ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ âèÿâëÿ-
þòü ìóòíó ð³äèíó ç äîì³øêàìè ñëèçó, æîâ÷³, ¿æ³.

   Ïðè ðåâ³ç³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íåîáõ³äíî ïàì’ÿòàòè ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü ïåðôîðàö³¿ äâîõ âèðàçîê (øëóíêà òà ÄÏÊ); ïîºäíàííÿ ïåðôîðàö³¿ òà
êðîâîòå÷³; ïåðôîðàö³þ â ñàëüíèêîâó ñóìêó; ïðèêðèòó ïåðôîðàö³þ; ïåðôîðà-
ö³þ â ïîçàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð.

      Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæèòü â³ä åò³îëîã³¿ âèðàçêè; ä³àìåòðà
ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó; ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè; âèäó ³ ïîøèðåííÿ ïåðèòîí³òó;
â³êó ³ ñòàíó õâîðîãî; êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðãà.  Âñ³ îïåðàö³¿ ïðè ïåðôîðàòèâí³é âè-
ðàçö³ ïîä³ëÿþòü íà ïàë³àòèâí³ ³ ðàäèêàëüí³.

   Ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿.
Âøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè (Ìèêóëè÷, 1880) ïðîâîäÿòü ó ëþäåé

ïîõèëîãî â³êó ç âèðàæåíîþ ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ, ó õâîðèõ ç ï³äâèùåíèì
ðèçèêîì îïåðàö³¿, ïðè ðîçëèòîìó ãí³éíîìó ïåðèòîí³ò³, ïðè ïåðôîðàö³¿ ãîñ-
òðèõ ñòðåñîâèõ ³ þâåí³ëüíèõ âèðàçîê, ó âèïàäêàõ, êîëè õ³ðóðã íå âîëîä³º
³íøèìè ìåòîäàìè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ àáî íåìàº óìîâ äëÿ ¿õ âèêîíàííÿ
(ðèñ. 3.23).

   Òàìïîíàäó ñàëüíèêîì íà í³æö³ ïðîâîäÿòü ïðè íåìîæëèâîñò³ óøèâàííÿ
ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè (îïåðàö³¿ Îïïåëÿ, 1896; Ïîë³êàðïîâà, 1927) (ðèñ. 3.24,
3.25).

Ðèñ. 3.23. Ìåòîäèêà óøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè: à, á, â, ã – åòàïè îïåðàö³¿.

à á â

0,3-0,5 ñì

0,3-0,5 ñìã

Ðèñ. 3.24. Óøèâàííÿ âåëèêèõ ïåðôîðàòèâíèõ âèðàçîê çà Îïïåëåì-Ïîë³êàðïîâèì:
à, á, â – åòàïè îïåðàö³¿.

âáà
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Ðèñ. 3.25. Ïðèêðèòòÿ âåëèêèõ ïåðôîðàòèâíèõ
âèðàçîê ñåðîçíî-ì’ÿçîâèì êëàïòåì øëóíêà íà
ñóäèíí³é í³æö³, çàïðîïîíîâàíå Â.Ã. Âàëüòåðîì
³ ñï³âàâòîðàìè (1974): à, á – åòàïè îïåðàö³¿.

à á

   Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿.
   Ðåçåêö³þ øëóíêà ïðîâî-

äÿòü: ÿêùî ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿
ïðîéøëî íå á³ëüøå 6 ãîä; ó õâî-
ðèõ â³êîì äî 60 ðîê³â ïðè â³äñóò-
íîñò³ òÿæêèõ ñóïðîâ³äíèõ çàõâî-
ðþâàíü; ïðè ïåðôîðàö³¿ õðîí³÷-
íèõ êàëüîçíèõ âèðàçîê øëóíêà;
ïðè ïîâòîðíèõ ïåðôîðàö³ÿõ â
ïîºäíàíí³ ç³ ñòåíîçîì; ïðè êðî-
âîòå÷àõ.

Ñòîâáóðîâà âàãîòîì³ÿ ç âè-
ñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ ï³ëîðîïëàñ-

òèêîþ ïîêàçàíà ïðè ïåðôîðàö³¿ ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè çà â³äñóòíîñò³
³íô³ëüòðàòó âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ ð³çêî¿ äåôîðìàö³¿ ï³ëîðóñà; â³äñóòíîñò³ ïîøè-
ðåíèõ ôîðì ïåðèòîí³òó; íåîáõ³äíîñò³ øâèäêîãî çàâåðøåííÿ îïåðàö³¿.

Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ ï³ëîðîïëàñ-
òèêîþ ïðîâîäèòüñÿ ïðè âèðàçêàõ ÄÏÊ ç íàÿâí³ñòþ ïåðèïðîöåñó, äóîäåíîñòà-
çó; çáåðåæåíí³ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà; â³äñóòíîñò³ ãí³éíèõ
ôîðì ïåðèòîí³òó; ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó (ðèñ. 3.17, 3.19).

      Âàæëèâèì åòàïîì îïåðàö³¿ º ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íåîáõ³äíî
ïîâí³ñòþ âèäàëèòè øëóíêîâî-äóîäåíàëüíèé âì³ñò ³ åêñóäàò, îñîáëèâî ç ï³ää³àô-
ðàãìàëüíèõ ïðîñòîð³â, áîêîâèõ êàíàë³â, ìàëîãî òàçà. Ïðè ðîçëèòîìó ïåðè-
òîí³ò³ ïîêàçàíèé ëàâàæ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ¿¿ äðåíóâàííÿ, íàçîãàñòðàëüíà
³íòóáàö³ÿ êèøå÷íèêà. Â îêðåìèõ òÿæêèõ âèïàäêàõ ïåðèòîí³òó ïðîâîäÿòü ïðî-
ãðàìîâàíó ëàïàðîñòîì³þ.

   Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îïåðàö³¿ ÷åðåâíó ïîðîæíèíó äðåíóþòü ñèë³êîíîâèìè
òðóáêàìè (ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ – ï³ää³àôðàãìàëüí³ ïðîñòîðè òà ï³äïå÷³íêîâèé
ïðîñò³ð, â íèæí³õ – ïîðîæíèíà ìàëîãî òàçà, ë³âà çäóõâèííà ä³ëÿíêà) äëÿ â³äòî-
êó åêñóäàòó, ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â ïðîòÿãîì 4-6 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ëàïàðî-
òîìíà ðàíà ïðè öüîìó çàøèâàºòüñÿ ïîøàðîâî.

   Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä îñíîâí³ çàõîäè â ïåðøó ÷åðãó ïîâèíí³ áóòè
ñïðÿìîâàí³ íà ë³êóâàííÿ  ïåðèòîí³òó, âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ïðîô³ëàêòèêó ãí³éíî-
çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü.

      Õâîðèì ïðîâîäÿòü äåêîìïðåñ³þ øëóíêà (íàçîãàñòðàëüíà äåêîìïðåñ³ÿ òîí-
êî¿ êèøêè) äî â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè ³ ïàñàæó êèøêîâîãî âì³ñòó. Ïðè
ãí³éíîìó ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ çàñòîñîâóþòü ïîñò³éíå àáî ôðàêö³éíå ïðîìè-
âàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïðîãðàìîâàíó ëàïàðîñòîì³þ. Âíóòð³øíüîâåííî, âíóò-
ð³øíüîì’ÿçîâî, âíóòð³øíüî÷åðåâèííî ââîäÿòü àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó
ä³¿ (ëåâîì³öåòèí, êàíàì³öèí, ãåíòàì³öèí), äåñÿòèâ³äñîòêîâèé ðîç÷èí ä³îêñèäèíó,
ìåòðàæèë, íîðñóëüôàçîë, á³ñåïòîë. Äëÿ çíÿòòÿ ³íòîêñèêàö³¿ çàñòîñîâóþòü ââå-
äåííÿ 200-400 ìë ãåìîäåçó, ãåìîñîðáö³þ, ë³ìôîñîðáö³þ. Äëÿ ðåãóëÿö³¿ âîäíî-
ñîëüîâîãî, á³ëêîâîãî, âóãëåâîäíîãî, æèðîâîãî ³ â³òàì³ííîãî îáì³íó ïåðåëèâà-
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þòü ïëàçìó, àì³íîêèñëîòí³ ïðåïàðàòè, æèðîâ³ åìóëüñ³¿, ãëþêîçó, õëîðèä íàòð³þ,
ðîç÷èí Ð³íãåðà-Ëîêêà, êîìïëåêñ â³òàì³í³â ãðóï Â, Ñ. Çà ïîêàçàííÿìè çàñòîñî-
âóþòü ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàñîáè, ïðîâîäÿòü ïðîô³ëàêòèêó ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü
(äèõàëüíà ë³êóâàëüíà ã³ìíàñòèêà, ã³ð÷è÷íèêè íà ãðóäíó êë³òêó, ñîäîâ³ ³íãàëÿö³¿,
âíóòð³øíüîîðãàííèé åëåêòðîôîðåç). Îáîâ’ÿçêîâà àêòèâíà êóðàö³ÿ õâîðèõ, ÿêà
âêëþ÷àº äèõàëüíó òà ë³êóâàëüíó ã³ìíàñòèêó, ðàííº âñòàâàííÿ ³ ðàííº ïîâíîö³ííå
õàð÷óâàííÿ. Öå îçíà÷àº àêòèâíó ïîâåä³íêó õâîðîãî â ë³æêó çðàçó ï³ñëÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: â³ëüíî çãèíàòè òà ðîçãèíàòè ê³íö³âêè, ïîâåðòàòèñÿ â
ë³æêó, ãëèáîêî äèõàòè, â³äêàøëþâàòè õàðêîòèííÿ, âñòàâàòè íàñòóïíîãî äíÿ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè óòâîðåííÿ ï³ää³àôðàãìàëüíèõ àáñöåñ³â õâî-
ðîìó íàäàþòü ïîëîæåííÿ Ôåäîðîâà-Ôîóëåðà (ç ïðèï³äíÿòèì ãîëîâíèì ê³íöåì
ë³æêà). Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü õâîðîìó ïðîâîäÿòü
áèíòóâàííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê, îñîáëèâî ïðè âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³ âåí, êàð-
ä³îñêëåðîç³, ï³äøê³ðíå ââåäåííÿ ãåïàðèíó ïî 2500 ÎÄ 4 ðàçè íà äîáó.

   Ë³êóâàííÿ ïàðåçó êèøå÷íèêà ó òàêèõ õâîðèõ ïðîâîäèòüñÿ ââåäåííÿì
âíóòð³øíüîâåííî 40-60 ìë  10 % ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ, ïðîçåðèíó àáî
ï³òó¿òðèíó ïî 1-2 ìë ï³äøê³ðíî, î÷èñíèìè êë³çìàìè, ïåðèäóðàëüíèì áëîêîì.

   Õàð÷óâàííÿ õâîðèõ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ç âðàõóâàííÿì ¿õ çàãàëüíîãî
ñòàíó ³ õàðàêòåðó ïðîâåäåíî¿ îïåðàö³¿. Ó íåóñêëàäíåíèõ âèïàäêàõ ïèòè ìîæ-
íà äîçâîëèòè ç 2-ãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (çà äîáó – ï³âñêëÿíêè âîäè ÷àéíèìè
ëîæêàìè ç ³íòåðâàëàìè). Íà 3-òþ äîáó ê³ëüê³ñòü ð³äèíè ìîæíà çá³ëüøèòè äî
500 ìë (âîäà, ÷àé, áóëüéîí). Êîëè  õâîðîìó ïðîâåäåíà íàçîãàñòðàëüíà àáî
íàçî³íòåñòèíàëüíà äåêîìïðåñ³ÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ìîæíà äîçâîëè-
òè ïèòè ð³äèíó â íåîáìåæåí³é ê³ëüêîñò³. Ïî÷èíàþ÷è ç 4-¿ äîáè, çàãàëüíèé
îá’ºì ð³äêî¿ ¿æ³  äîâîäÿòü äî 4-5 ñêëÿíîê íà äåíü, ÿê³ ïîä³ëÿþòü íà 8-10
ïðèéîì³â. Ó ìåíþ ìîæóòü âõîäèòè êèñ³ëü, ñèð³ ÿéöÿ, ñìåòàíà, êèñëå ìîëîêî,
ñëèçîâ³ ñóïè. Ç 5-ãî äíÿ ð³äèíó äîçâîëÿþòü âæèâàòè â íåîáìåæåí³é ê³ëüêîñò³,
äîäàþòü ìàííó êàøó, ïðîòåðò³ ñóïè, ñèð. Íà 6-7 äîáó ìîæíà äîäàòè ïðîòåðòå
ì’ÿñî, à ïî÷èíàþ÷è ç 7-8 äíÿ, õâîðîãî ïåðåâîäÿòü íà ïðîòèâèðàçêîâèé ñò³ë ¹ 1
çà Ïåâçíåðîì, àëå õàð÷óâàííÿ ïîâèííî áóòè 5-6-ðàçîâèì.

   Îäíî÷àñíî ïðîâîäÿòü ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêå âêëþ÷àº ñåäà-
òèâí³ çàñîáè (ñèáàçîí, íîçåïàì), äåñåíñèá³ë³çóâàëüíó òåðàï³þ (äèìåäðîë, òà-
âåã³ë), áëîêàòîðè Í2-ðåöåïòîð³â (ã³ñòîäèë), îáâîë³êàþ÷³ çàñîáè (àëüìàãåëü).

   Ïðè â³äñóòíîñò³ óñêëàäíåíü øâè çí³ìàþòü íà 7-8 äîáó, â îñëàáëåíèõ õâî-
ðèõ – íà 10-12 äîáó. Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ç³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
õâîðèõ âèïèñóþòü íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.

   Ñåðåä ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü çà ÷àñòîòîþ âèíèêíåííÿ íà ïåðøî-
ìó ì³ñö³ çíàõîäÿòüñÿ áðîíõîïíåâìîí³¿, íà äðóãîìó – ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ  ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè ³ íà òðåòüîìó – ïîðóøåííÿ ìî-
òîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà.

   Áðîíõîïíåâìîí³¿ ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â âèíèêàþòü óæå
íà 1-2 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Õàðàêòåðèçóþòüñÿ áîëåì ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ æèâî-
òà òà íèæí³õ â³ää³ëàõ ãðóäíî¿ êë³òêè áåç ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ìàþòü ì³ñöå
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ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39-40 0Ñ, ã³ïåðåì³ÿ îáëè÷÷ÿ. Äèõàííÿ ïîâåð-
õíåâå. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè – ð³çêî ïîñëàáëåíå äèõàííÿ, ñóõ³ òà
âîëîã³ õðèïè. Ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ï³äòâåðäæóº ä³àãíîç ïíåâìîí³¿.

   Ïðîô³ëàêòèêó áðîíõîïíåâìîí³¿ íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè â³äðàçó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿. Âîíà âêëþ÷àº: àêòèâíó êóðàö³þ õâîðèõ, àäåêâàòíå çíåáîëþâàííÿ â ïåðø³
3-4 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ äëÿ çìåíøåííÿ áîëþ, ÿêèé óòðóäíþº ãëèáîêå äèõàííÿ,
ïåðêóñ³éíèé ìàñàæ ãðóäíî¿ êë³òêè, ñîäîâ³ ³íãàëÿö³¿, áàíêè, ã³ð÷è÷íèêè íà ãðóä-
íó êë³òêó, ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â êàìôîðè, ÿê³ çáóäæóþòü äèõàëüíèé öåíòð,
ïîñèëþþòü âåíòèëÿö³þ ëåãåíü, åôåäðèíó, ÿêèé âèêëèêàº ðîçøèðåííÿ áðîíõ³â
³ ïîïåðåäæóº çàñò³é ó ëåãåíÿõ.

   Ðîçëèòèé ÷è â³äìåæîâàíèé ïåðèòîí³ò ïðîÿâëÿºòüñÿ áîëåì ó æèâîò³, òðè-
âàëèì ïàðåçîì êèøå÷íèêà, çì³íîþ òåìïåðàòóðíî¿ êðèâî¿, ÷àñòîòè ïóëüñó, ëåé-
êîöèòàðíî¿ ôîðìóëè. Ðåíòãåíîëîã³÷íå, ñîíîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ äîçâîëÿþòü
ëîêàë³çóâàòè ïðîöåñ.

   Ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ÿê ïðàâèëî, çóìîâëåíèé
íåñïðîìîæí³ñòþ øâ³â ïðè âøèâàíí³ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó àáî ðåçåêö³¿ øëóíêà.

   Ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó ëèøå õ³ðóðã³÷íå.
   Ïðè íàÿâíîñò³ ³íô³ëüòðàòó â ðàí³, ïðè÷èíîþ ÿêîãî º òðàâìàòèçàö³ÿ òêà-

íèí ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, íåäîñòàòíÿ çóïèíêà êðîâîòå÷³, ïîðóøåííÿ ïðàâèë àñåïòè-
êè òà àíòèñåïòèêè, ïîêàçàí³ ïðèçíà÷åííÿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð (ÓÂ×,
ä³àòåðì³ÿ), íàêëàäàííÿ ïîâ’ÿçîê ç 20-25 % ðîç÷èíîì äèìåêñèäó, ïðîâåäåííÿ
äåã³äðàòàö³éíî¿ òà ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿. Ïðè íàãíîºíí³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè
çí³ìàþòü äåê³ëüêà øâ³â, âèäàëÿþòü ãí³é, äðåíóþòü ðàíó.

   Ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ç øëóíêà ïðîÿâëÿþòüñÿ çðèãóâàííÿì, áëþâàííÿì.
Îñòàííº ìîæå áóòè çóìîâëåíå ôóíêö³îíàëüíèì ñòàçîì øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó àáî ìàòè ìåõàí³÷íó ïðèðîäó. Â ðàç³, êîëè ç’ÿâëÿþòüñÿ â³äðèæêà, çðèãó-
âàííÿ, áëþâàííÿ, íåîáõ³äíî ââåñòè òîíêèé çîíä â øëóíîê ³ àñï³ðóâàòè éîãî
âì³ñò. Ïðè ïîðóøåíí³ åâàêóàö³¿ ³ç øëóíêà âíàñë³äîê îïåðàòèâíî¿ òðàâìè éîãî
ñò³íîê, íàáðÿêó â ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó âèíèêàº ÷àñòå áëþâàííÿ, ÿêå çìóøóº
ïîñòàâèòè çîíä íà äåê³ëüêà äí³â ³ç íàñòóïíîþ àñï³ðàö³ºþ âì³ñòó. Õâîðîìó
äîçâîëÿþòü ïèòè áåç îáìåæåííÿ, ïðîâîäÿòü äâîñòîðîííþ ïàðàíåôðàëüíó áëî-
êàäó, âíóòð³øíüîâåííî ââîäÿòü ã³ïåðòîí³÷íèé ðîç÷èí ãëþêîçè, õëîðèäó íàò-
ð³þ, ïðèçíà÷àþòü ñå÷îã³ííó òåðàï³þ (ëàçèêñ), äåñåíñèá³ë³çóâàëüíó òåðàï³þ (äè-
ìåäðîë, ñóïðàñòèí). Ó öåé ÷àñ õâîðèé ïåðåáóâàº íà ïàðåíòåðàëüíîìó õàð÷ó-
âàíí³. Êîíòðîëü çà ââåäåííÿì ð³äèí, åëåêòðîë³ò³â, á³ëê³â, æèð³â, âóãëåâîä³â
ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ ä³óðåçó, ê³ëüêîñò³ åëåêòðîë³ò³â ó ïëàçì³,
ñå÷³, âòðàò á³ëêà ³ ìàñè ò³ëà õâîðîãî. Îäíî÷àñíî çä³éñíþºòüñÿ ë³êóâàííÿ ïàðå-
çó êèøå÷íèêà. Ïðè çäóòò³ æèâîòà ñë³ä ïðîâåñòè äâîá³÷íó ïàðàíåôðàëüíó
áëîêàäó, âíóòð³øíüîâåííî ââåñòè 40-60 ìë ã³ïåðòîí³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ
õëîðèäó ç íàñòóïíîþ ã³ïåðòîí³÷íîþ êë³çìîþ. Õâîðîìó ïîêàçàí³ òàêîæ ââå-
äåííÿ 1 ìë ïðîçåðèíó, öåðóêàëó, 20-25 ìë 7,5 % õëîðèäó êàë³þ ç ãëþêîçîþ,
ïåðèäóðàëüíà áëîêàäà. ßêùî ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 5-7 äí³â,
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íåçâàæàþ÷è íà ë³êâ³äàö³þ ïàðåçó êèøå÷íèêà, ÿâèùà çàñòîþ â øëóíêó íå
çìåíøóþòüñÿ, ñë³ä ïîäóìàòè ïðî ìåõàí³÷íèé õàðàêòåð ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ³
âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ïðî ïîâòîðíó îïåðàö³þ.

   Ìåõàí³÷í³ ïðè÷èíè ìîæóòü áóòè òàêîãî õàðàêòåðó:
1. Ïðè âøèâàíí³ âèðàçêè – çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ï³ëîðóñà, ð³çêî âèðàæåíèé

ïåðèãàñòðèò, ïåðèäóîäåí³ò.
2. Ïðè ðåçåêö³¿ øëóíêà – çâóæåííÿ àíàñòîìîçó âíàñë³äîê çàïàëåííÿ ³ ðóáöþ-

âàííÿ, çâóæåííÿ àíàñòîìîçó âíàñë³äîê çàïàëåííÿ òà ðóáöþâàííÿ â áðèæó
ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè, çàò³êàííÿ âì³ñòó â ïðèâ³äíó ïåòëþ ç³ ñòèñêàí-
íÿì â³äâ³äíî¿.

   Ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ çàâæäè ïîã³ðøóº ñòàí õâîðîãî, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì íåîá-
õ³äíî ôîðñóâàòè ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó íà ôîí³ êîðåêö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ ñèñòåì, ïå÷³íêè, íèðîê. Õâîðîìó çàñòîñîâóþòü òàêó
ñàìó òåðàï³þ, ÿê ïðè íàáðÿêó àíàñòîìîçó, ³ äîäàþòü åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ
÷åðåç çîíä, ÿêèé ïðîâîäÿòü ó òîíêó êèøêó.

   Ï³ñëÿîïåðàö³éíà êóðàö³ÿ õâîðèõ ³ç âøèâàííÿì ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè òà
ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ ìàº îñîáëèâîñò³ ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿìè ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà ³ ÷àñòèì âèíèêíåííÿì øëóíêîâîãî ñòàçó, ÿêèé
ìàº ïåðåì³æíèé õàðàêòåð. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè äàíîãî óñêëàäíåííÿ íåîáõ³äíà
ïîñò³éíà äåêîìïðåñ³ÿ øëóíêà øëÿõîì ââåäåííÿ çîíäà.

   Âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ âàãîòîì³¿ ç äðåíóþ÷èìè îïåðà-
ö³ÿìè íå ìàº ñâî¿õ îñîáëèâîñòåé, ïîð³âíÿíî ç ðåçåêö³ºþ øëóíêà. Âàãîòîì³ÿ
ðàçîì ç äðåíóþ÷èìè îïåðàö³ÿìè â ðÿä³ âèïàäê³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñïåïòè÷-
íèìè ïîðóøåííÿìè, ÿê³, ïî ñóò³, íå º ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè. Äëÿ
ë³êóâàííÿ äèñïåïòè÷íèõ ïîðóøåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïîêàçàíå ââå-
äåííÿ 1-2 ìë 2,5 % áåíçîãåêñîí³þ, ÿêèé íîðìàë³çóº ìîòîðèêó âàãîòîìîâàíîãî
øëóíêà ï³ä êîíòðîëåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

3.2.2. Пенетрація виразки

   Îäíèì ç ð³çíîâèä³â ïðèêðèòî¿ ïåðôîðàö³¿ º ïåíåòðóâàëüíà âèðàçêà,
ÿêà  âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ïðîãðåñóâàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ñò³íö³
øëóíêà àáî ÄÏÊ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ óòâîðåííÿì ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, à äíîì
âèðàçêè º ïàðåíõ³ìàòîçíèé îðãàí.

   Ðîçð³çíÿþòü òàê³ ñòàä³¿ ïåðåá³ãó õâîðîáè: âíóòð³øíüîñò³íêîâó ïåíåòðàö³þ
âèðàçêè, ñòàä³þ ô³áðîçíèõ çðîùåíü, çàâåðøåííÿ ïåíåòðàö³¿ â ñóñ³äí³é îðãàí.

   Âèðàçêà øëóíêà ïåíåòðóº â ìàëèé ñàëüíèê, ï³äøëóíêîâó çàëîçó, ïå÷³íêó,
ïîïåðå÷íî-îáîäîâó êèøêó, à âèðàçêà ÄÏÊ – â ãîë³âêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ãåïàòî-
äóîäåíàëüíó çâ’ÿçêó, æîâ÷íèé ì³õóð,    æîâ÷í³ ïðîòîêè ç óòâîðåííÿì íîðèö³.

   Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà.
   Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ  ñò³éêèì, òðèâàëèì, ïîñò³éíèì áî-

ëüîâèì ñèíäðîìîì; âòðàòîþ õàðàêòåðíî¿ ïåð³îäè÷íîñò³, ðèòì³÷íîñò³ áîëþ; ³ððà-
ä³àö³ºþ áîëþ â ïîïåðåêîâó ä³ëÿíêó; ïîñò³éíîþ ðåçèñòåíòí³ñòþ, âèðàæåíîþ ïàëü-
ïàòîðíîþ ³ ïåðêóòîðíîþ áîëþ÷³ñòþ ó ïðîåêö³¿ âèðàçêè; íåçíà÷íîþ åôåêòèâí³-
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ñòþ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Îñîáëèâ³ñòþ ïðîÿâ³â õâîðîáè º òå, ùî íà êë³í³êó
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè íàøàðîâóºòüñÿ êë³í³êà çàõâîðþâàíü îðãàí³â, â ÿê³ ïåíåòðóº
âèðàçêà   ³íêîëè ñïîñòåð³ãàþòü  çàãàëüíèé ñèìïòîì âòðàòè ìàñè ò³ëà; âëàñòèâà
ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³.
   3. Ä³àñòàçà ñå÷³, àì³ëàçà êðîâ³.
4. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (öóêîð,
á³ë³ðóá³í, á³ëîê, ñå÷îâèíà, êðåàòèí³í, åëåê-
òðîë³òè, òðàíñàì³íàçè, ëóæíà ôîñôàòàçà).
5. Êîíòðàñòíà ðåíòãåíîñêîï³ÿ (-ãðàô³ÿ)
øëóíêà. Âèçíà÷àºòüñÿ ãëèáîêà í³øà, â
í³é ðîçð³çíÿþòü òðè øàðè: íèæí³é – áà-
ð³é; ñåðåäí³é – ð³äèíà; âåðõí³é – ïîâ³òðÿ
(ðèñ. 3.26).
6. Åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ. Âèçíà÷à-
þòüñÿ ãëèáîêà âèðàçêà, âèðàæåíà çàïàëü-
íà ðåàêö³ÿ òêàíèí íàâêîëî âèðàçêè,
ðèã³äí³ñòü ñò³íêè òà äåôîðìàö³ÿ îðãàíà.
   7. Á³îïñ³ÿ ç êðà¿â âèðàçêè äëÿ ìîðôîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ îïåðàòèâíå çà óìîâíî-àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè â ïîºäíàíí³

ç ë³êóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ îðãàíà, â ÿêèé ïåíåòðóº âèðàçêà.

3.2.3. Кровоточива виразка

Êðîâîòå÷³ ç âèðàçîê – òÿæêå óñêëàäíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêå
çóìîâëåíå ïðîãðåñóâàííÿì íåêðîá³îòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó âèðàçö³ ³ íàäõîäæåí-
íÿì êðîâ³ â øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò.

×àñòîòà êðîâîòå÷ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ äîñÿãàº 22-28 %, âîíè áóâàþòü
ïåðåâàæíî ó õâîðèõ ï³ñëÿ 40 ðîê³â. Ó æ³íîê êðîâîòå÷³ ç âèðàçîê çóñòð³÷à-
þòüñÿ âäâ³÷³ ð³äøå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â.

Êðîâîòå÷³ ç âèðàçîê øëóíêà òðàïëÿþòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ ç âèðàçîê ÄÏÊ. Îñîá-
ëèâî ÷àñòî êðîâîòî÷àòü âèðàçêè ìàëî¿ êðèâèçíè øëóíêà òà çàäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷ º çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâî-

ðîáè ç ïðîãðåñóâàííÿì íåêðîá³îòè÷íîãî ïðîöåñó â ä³ëÿíö³ âèðàçêè ³ ïîøèðåí-
íÿì éîãî íà íàâêîëèøí³ òêàíèíè. Çàãîñòðåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïîâ’ÿçà-

Ðèñ. 3.26. Òðèøàðîâà í³øà ïðè ïåíåò-
ðóâàëüí³é âèðàçö³ ìàëî¿ êðèâèçíè
øëóíêà. Ó í³ø³ òðè øàðè: ïîâ³òðÿ, ð³äèíà ³
áàð³ºâà ñóì³ø. Ïðèö³ëüíèé çí³ìîê.
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íå ç ä³ºþ ð³çíèõ åêçîãåííèõ òà åíäîãåííèõ ôàêòîð³â (ïñèõ³÷íà òðàâìà, ïîðóøåí-
íÿ íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ñèñòåìè òà ³í.), ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî ïîðóøåííÿ òðîô³êè òêàíèíè áåçïîñåðåäíüî á³ëÿ âèðàçêè, ïîñèëåííÿ
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ö³é ä³ëÿíö³, ÿêèé ïîøèðþºòüñÿ íà ñò³íêó ñóäèí, à òàêîæ
ïåïòè÷íî¿ ä³¿ øëóíêîâîãî ñîêó, ïîñèëåííÿ ëîêàëüíîãî ô³áðèíîë³çó, âèíèêíåííÿ
ã³ïîêîàãóëÿö³¿ ³ ï³äâèùåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³.

Äæåðåëîì êðîâîòå÷³ ìîæóòü áóòè àðòåð³ÿ, âåíà àáî äð³áí³ ñóäèíè äíà
âèðàçêè.

Ãîëîâíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè êðîâîòî÷èâîñò³ ïðè âèðàçêîâ³é
õâîðîá³ º:
1. Ïåðìàíåíòíà ã³ïåðåì³ÿ âñ³º¿ ñóäèííî¿ ñèñòåìè øëóíêà, îñîáëèâî ïîâåðõíåâèõ

êàï³ëÿð³â òà âåí, ùî ïðèçâîäèòü äî ã³ïîêñ³¿ ³ ïîðóøåííÿ ñóäèííî-òêàíèííî¿
ïðîíèêíîñò³ ³ â ðåçóëüòàò³ – äî ìàñèâíîãî åðèòðîïåäåçó ³ ãåìîðàã³é.

2. Ð³çêèé ñòóï³íü äèñòðîô³¿ ïîâåðõíåâèõ øàð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ çíèæåííÿ
îáì³íó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ùî ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ ì³êðîåðîç³é.

3. Çá³ëüøåííÿ íàêîïè÷åííÿ íåéòðàëüíèõ ìóêîïîë³ñàõàðèä³â, ùî âêàçóº íà ðîç-
ïàä á³ëêîâî-âóãëåâîäíèõ ñïîëóê ³ çá³ëüøåííÿ ñóäèííî¿ ïðîíèêíîñò³.

4. Ïîðóøåííÿ ðèòì³â ïîë³ìåðèçàö³¿ ³ äåïîë³ìåðèçàö³¿ êèñëèõ ìóêîïîë³ñàõàðèä³â
ó ñò³íö³ ñóäèí, çì³íà ïðîíèêíîñò³ ãåìàòîïàðåíõ³ìàòîçíèõ ñòðóêòóð.

5. Ã³ïåðïëàñòè÷íî-äèñòðîô³÷í³ ïðîöåñè, ïåðåáóäîâà ³ ïàòîëîã³÷íà ðåãåíåðàö³ÿ
âñ³º¿ ãàñòðàëüíî¿ ñèñòåìè çàëîç, ÿê³ ïîðóøóþòü ñåêðåòîðíó ä³ÿëüí³ñòü øëóí-
êà ³ ï³äòðèìóþòü ðîçøèðåííÿ ñóäèí ³ òêàíèííó ã³ïîêñ³þ.

К л а с и ф і к а ц і я
Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ Î.Î. Øàë³ìîâà, Â.Ô. Ñàºíêà (1987), êðîâîòå÷³

ïîä³ëÿþòü íà 3 ñòóïåí³ òÿæêîñò³ êðîâîâòðàòè:
² ñòóï³íü – ëåãêèé, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè âòðàò³ äî 20 % ÎÖÊ (äî 1000 ìë

ó õâîðîãî ç ìàñîþ 70 êã).
²² ñòóï³íü – ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, çóìîâëåíèé âòðàòîþ â³ä 20 äî 30 % ÎÖÊ

(äî 1500 ìë).
²²² ñòóï³íü – òÿæêèé, ÿêèé â³äïîâ³äàº âòðàò³ ïîíàä 1500 ìë êðîâ³.
Çà òðèâàë³ñòþ êðîâîòå÷³ ïîä³ëÿþòü íà:

1. Ãîñòð³.
2. Õðîí³÷í³.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ – â³äïîâ³äíî äî ëîêàë³çàö³¿ âèðàçîê.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íà êàðòèíà êðîâîòå÷³ âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì  òÿæêîñò³ êðîâîâòðà-

òè, òðèâàë³ñòþ êðîâîòå÷³, õàðàêòåðîì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, â³êîì õâîðîãî,
íàÿâí³ñòþ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.

Íà ôîí³ çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (íàé÷àñò³øå) ç’ÿâëÿþòüñÿ ïðî-
ãðåñóþ÷à çàãàëüíà ñëàá³ñòü, çàïàìîðî÷åííÿ, ³íêîëè âòðàòà ñâ³äîìîñò³, “ìóøêè”
ïåðåä î÷èìà, â ïîäàëüøîìó – áëþâàííÿ êðîâ’þ (haematemesis). Çàëåæíî â³ä
îá’ºìó ³ ÷àñó êðîâîòå÷³, áëþâàííÿ ìîæå áóòè “êàâîâîþ ãóùåþ”, ùî ïîâ’ÿçàíî
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ç óòâîðåííÿì ñîëÿíîêèñëîãî ãåìàòèíó â øëóíêó. “Êàâîâà ãóùà” º íàéá³ëüø
õàðàêòåðíèì ñèìïòîìîì êðîâîòå÷³, ìîæå áóòè îäíîðàçîâîþ ³ ïîâòîðíîþ, ùî
âêàçóº íà ïðîäîâæåííÿ êðîâîòå÷³. Ïðè êðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³ øëóíêà áëþ-
âàííÿ “êàâîâîþ ãóùåþ” ÷àñò³øå, í³æ ïðè äóîäåíàëüí³é.

Êðîâîòå÷³ ³íêîëè ïåðåäóº ïîñèëåííÿ áîëþ ³ äèñïåïòè÷íèõ ÿâèù, ÿê³ çíèêà-
þòü ï³ñëÿ ïî÷àòêó êðîâîòå÷³ (ñèìïòîì Áåðãìàíà). Ó ðàç³ ãîñòðî¿ ïðîôóçíî¿ êðî-
âîòå÷³ ç áëþâîòíèìè ìàñàìè âèä³ëÿºòüñÿ ìàëîçì³íåíà, ÷àñòî ³ç çãóñòêàìè,  êðîâ.

Äðóãîþ äîñòîâ³ðíîþ îçíàêîþ êðîâîòå÷³ º  äüîãòåïîä³áí³ âèïîðîæíåííÿ
ç íåïðèºìíèì çàïàõîì (ìåëåíà). Óòâîðåííÿ ¿õ ïîâ’ÿçàíå ç íàäõîäæåííÿì ó
ïðîñâ³ò êèøå÷íèêà êðîâ³, ÿêà ïîñòóïîâî ðîçêëàäàºòüñÿ, âíàñë³äîê ÷îãî óòâî-
ðþºòüñÿ ñ³ð÷àíå çàë³çî, ùî íàäàº êàëîâèì ìàñàì ÷îðíîãî êîëüîðó. Ïðè ïðî-
ôóçíèõ ãîñòðèõ äóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷àõ êàëîâ³ ìàñè ìîæóòü áóòè òåìíî-
âèøíåâîãî êîëüîðó, ð³äêî¿ êîíñèñòåíö³¿, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ øâèäêèì ïðîñóâàí-
íÿì êðîâ³ ïî êèøå÷íèêó. Ïðè ïîì³ðíèõ êðîâîòå÷àõ êàëîâ³ ìàñè îôîðìëåí³,
çâè÷àéíî¿ êîíñèñòåíö³¿, ÷îðíîãî êîëüîðó. Ïðè êðîâîòî÷èâ³é äóîäåíàëüí³é âè-
ðàçö³ ìåëåíà çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå, à íàÿâí³ñòü ìåëåíè ÿê ïåðøî¿ îçíàêè ïðè
øëóíêîâ³é êðîâîòå÷³ ñâ³ä÷èòü ïðî ïîì³ðíó ³íòåíñèâí³ñòü êðîâîòå÷³.

Ïðè îãëÿä³ õâîðèé áë³äèé, ïåðåëÿê íà îáëè÷÷³, ëåæèòü ïåðåâàæíî íà
ñïèí³, áîÿ÷èñü ïîðóõàòèñÿ, ùîá íå ñïðîâîêóâàòè êðîâîòå÷ó (áëþâàííÿ êðî-
â’þ), äèõàííÿ ÷àñòå. Îáëè÷÷ÿ ïîêðèòå õîëîäíèì ëèïêèì ïîòîì, ùî ÷àñòî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïðîäîâæåííÿ êðîâîòå÷³. Áë³ä³ñòü øê³ðè îáëè÷÷ÿ ³ âèäèìèõ ñëè-
çîâèõ îáîëîíîê, ñóõ³ñòü ó ðîò³ – ïîñò³éí³ îçíàêè ðàííüîãî ïîñòãåìîðàã³÷íîãî
ñòàíó. Ïóëüñ ÷àñòèé, ì’ÿêèé, ³íêîëè íèòêîïîä³áíèé, â îêðåìèõ âèïàäêàõ –
àðèòì³ÿ. ÀÒ ïîíèæåíèé. ßçèê âîëîãèé, ìàéæå çàâæäè îáêëàäåíèé á³ëèì íà-
ëüîòîì, íåð³äêî íà íüîìó ³ ÿñíàõ âèäíî çàëèøêè áëþâîòíèõ ìàñ. Ïðè îãëÿä³
æèâ³ò çàïàëèé, ÷àñòî ïîì³òíà ïóëüñàö³ÿ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³. Äåêîëè íà
ïåðåäí³é ñò³íö³ æèâîòà âèçíà÷àþòüñÿ ï³ãìåíòí³ ïëÿìè ÿê íàñë³äîê òðèâàëîãî
çàñòîñóâàííÿ ãð³ëîê. Ïðè òÿæêèõ êðîâîòå÷àõ æèâ³ò çäóòèé âíàñë³äîê ðîçïà-
äó êðîâ³ â êèøå÷íèêó òà ³íòîêñèêàö³¿. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ æèâîòà ó õâîðèõ ³ç
êðîâîòå÷åþ âèçíà÷àºòüñÿ ïîñèëåííÿ ïåðèñòàëüòè÷íèõ øóì³â, ùî ïîâ’ÿçàíî ç
ïîäðàçíåííÿì êèøå÷íèêà êðîâ’þ.

Ïàëüïàö³ÿ ïðè êðîâîòå÷àõ äîïóñòèìà ò³ëüêè ïîâåðõíåâà, ïðè í³é âèçíà÷àºòü-
ñÿ ïîì³ðíà áîëþ÷³ñòü ó ïðîåêö³¿ âèðàçêè. Ãëèáîêà ïàëüïàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
ðèçèêîâàíà, òîìó ùî âîíà ìîæå ñïðîâîêóâàòè â³äðèâ òðîìáó ³ êðîâîòå÷ó.

Ïðè ïåðêóñ³¿ âèçíà÷àºòüñÿ áîëþ÷³ñòü ó ïðîåêö³¿ âèðàçêè íà ïåðåäíþ
÷åðåâíó ñò³íêó (ñèìïòîì Ìåíäåëÿ).

Îáîâ’ÿçêîâèì ìåòîäîì îáñòåæåííÿ ó õâîðèõ ç³ øëóíêîâî-êèøêîâèìè
êðîâîòå÷àìè º ïàëüöåâå ðåêòàëüíå äîñë³äæåííÿ. Ïðè ïðîâåäåíí³ éîãî âèÿâëÿ-
þòüñÿ ð³äê³ äüîãòåïîä³áí³ êàëîâ³ ìàñè â ïðÿì³é êèøö³, à òàêîæ ìîæíà âèÿâèòè
³íø³ äæåðåëà êðîâîòå÷³: ïóõëèíè ïðÿìî¿ êèøêè, ãåìîðî¿äàëüí³ âóçëè, àíàëüíó
òð³ùèíó.

Ó âèïàäêàõ êðîâîâòðàòè ëåãêîãî  ñòóïåíÿ  çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëü-
íèé àáî ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, øê³ðà áë³äà (ñóäèííèé ñïàçì), ç’ÿâëÿºòüñÿ
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ï³òëèâ³ñòü, ïóëüñ < 90-100 óä./õâ, ÀÒ – 100-90 ³ 60 ìì ðò. ñò., íåñïîê³é çì³íþºòü-
ñÿ ëåãêîþ çàãàëüìîâàí³ñòþ, ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, äèõàííÿ ÷àñòå, ðåôëåêñè çíèæåí³,
ì’ÿçè ðîçñëàáëåí³. Âèðàæåíèõ ðîçëàä³â êðîâîîá³ãó íå ñïîñòåð³ãàþòü.

Ïðè êðîâîâòðàò³ ²² ñòóïåíÿ  çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, õâîðèé
çàãàëüìîâàíèé, ãîâîðèòü òèõèì ãîëîñîì, ïîâ³ëüíî, âèçíà÷àþòüñÿ âèðàæåíà
áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ëèïêèé ï³ò, ïóëüñ – 120-130 óä./õâ, ñëàáêîãî íà-
ïîâíåííÿ, ÀÒ – 90-80 ³ 50 ìì ðò. ñò., ÷àñòå ïîâåðõíåâå äèõàííÿ, îë³ãóð³ÿ.
Ìàþòü ì³ñöå çíà÷í³ ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó, ìåòàáîë³çìó, ôóíêö³¿ íèðîê, ïå÷³í-
êè, êèøå÷íèêà.

Âàæêà êðîâîâòðàòà õàðàêòåðèçóºòüñÿ  òÿæêèì àáî âêðàé òÿæêèì çàãàëü-
íèì ñòàíîì, ïðèãí³÷åííÿì  âñ³õ ðåôëåêñ³â, øê³ðà ³ âèäèì³ ñëèçîâ³ áë³äî-ö³àíî-
òè÷í³ àáî ïëÿìèñò³ (ñïàçì ñóäèí çì³íþºòüñÿ äèëàòàö³ºþ). Õâîðèé íà çàïèòàí-
íÿ â³äïîâ³äàº ïîâ³ëüíî, òèõèì ãîëîñîì, ÷àñòî âòðà÷àº ñâ³äîì³ñòü, ïóëüñ íèòêî-
ïîä³áíèé, 130-140 óä./õâ, ïåð³îäè÷íî íà ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³ÿõ ìîæå íå
âèçíà÷àòèñÿ, ìàêñèìàëüíèé ÀÒ – 0-60 ìì ðò. ñò., öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê
äóæå íèçüêèé, äèõàííÿ ïîâåðõíåâå, íå÷àñòå, ê³íö³âêè ³ ò³ëî õîëîäí³ íà äîòèê.
Îë³ãóð³ÿ ïåðåõîäèòü â àíóð³þ. Áåç ñâîº÷àñíî¿ êîìïåíñàö³¿ êðîâîâòðàòè õâîð³
ïîìèðàþòü âíàñë³äîê çíèæåííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèðàæåíèõ ìåòàáîë³÷íèõ
ïîðóøåíü, çàãèáåë³ êë³òèí ïå÷³íêè, íèðîê.

Îñîáëèâî íåáåçïå÷íèì óñêëàäíåííÿì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè º ïîºäíàííÿ
êðîâîòå÷³ ç ïåðôîðàö³ºþ âèðàçêè, ùî òðàïëÿºòüñÿ â 3,2-8,4 % õâîðèõ ç óñê-
ëàäíåíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ. Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ãîñòð³é øëóíêîâî-
êèøêîâ³é êðîâîòå÷³ ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ïåðåäóþòü ïîñèëåííÿ áîëþ â
æèâîò³ òà ³íø³ äèñïåïòè÷í³ ïðîÿâè, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàí-
íÿ. Àëå ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷³ ö³ ïðîÿâè, ÿê ïðàâèëî, çíèêàþòü (ñèìïòîì
Áåðãìàíà) ³ ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ãîñòðî¿ øëóíêîâî-êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³. ßêùî
ï³ñëÿ ïî÷àòêó êðîâîòå÷³ á³ëü íå çíèêàº, à ïîñèëþºòüñÿ, ñòð³ìêî ïîã³ðøóºòüñÿ
çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî, òî ìîæíà äóìàòè ïðî ïîºäíàííÿ ¿¿ ç ïåðôîðàö³ºþ
âèðàçêè. Â òàêèõ õâîðèõ íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ìîæå
áóòè íå âèðàæåíå. Â.Ä. Áðàòóñü (1972) ââàæàº, ùî öå çóìîâëåíî ïîòðàïëÿí-
íÿì ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó çì³íåíî¿ êðîâ³, ÿêà ìåíøå ïîäðàçíþº î÷åðåâèíó,
í³æ çâè÷àéíèé øëóíêîâèé âì³ñò.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ:
1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ (ðîçãîðíóòèé).
2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³.
3. Âèçíà÷åííÿ ãðóïè êðîâ³ ³ Rh-ôàêòîðà.
4. Êîàãóëîãðàìà.
5. ×àñ êðîâîòå÷³.
6. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³.
7. ÅÊÃ.
8. ÅÃÄÑ.
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Âåëè÷èíó êðîâîâòðàòè ìîæíà âèçíà÷èòè çà ïèòîìîþ âàãîþ êðîâ³, ãåìà-
òîêðèòîì, ãåìîãëîá³íîì (Ï.Ê. Äÿ÷åíêî, 1968) (òàáë. 3.4).

Òàáëèöÿ 3.4
Âèçíà÷åííÿ âåëè÷èíè êðîâîâòðàòè

Ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè âèÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó,
ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â, ãåìàòîêðèòó. Íà ïî÷àòêó êðîâîòå÷³ ö³ ïîêàçíèêè íå â³äîá-
ðàæàþòü ³ñòèííîãî ¿¿ ñòóïåíÿ, çíèæåííÿ ¿õ ñïîñòåð³ãàþòü ëèøå ÷åðåç äåê³ëüêà
ãîäèí. Â êðîâ³ âèçíà÷àþòü ïîñòãåìîðàã³÷íèé íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, àí³çî-
öèòîç, ïîéê³ëîöèòîç ³ ïîë³õðîìàç³þ, à  òàêîæ çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà â
ïëàçì³ êðîâ³, ïîðóøåííÿ åëåêòðîë³òíîãî òà àçîòèñòîãî îáì³íó. Ïðè ìàñèâíèõ
êðîâîòå÷àõ ³ç çíèæåííÿì àðòåð³àëüíîãî òèñêó ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ñå÷îâèíè â êðîâ³ â ðåçóëüòàò³ çìåíøåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Ç ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ íàéâàæëèâ³øó ðîëü â³ä³ãðàþòü
åíäîñêîï³÷í³ ìåòîäè, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè íå ò³ëüêè äæåðåëî
êðîâîòå÷³ ³ ¿¿ ïðè÷èíó, à é âèçíà÷èòè, çóïèíèëàñü êðîâîòå÷à ÷è òðèâàº.

Ïðè åíäîñêîï³¿ âèçíà÷àþòüñÿ  òàêîæ ³ îçíàêè ñòàá³ëüíîãî ÷è íåñòàá³ëü-
íîãî ãåìîñòàçó.

Îçíàêàìè ñòàá³ëüíîãî ãåìîñòàçó º â³äñóòí³ñòü êðîâ³ â øëóíêó ³ öèáóëèí³
ÄÏÊ, äíî âèðàçêè âêðèòå ô³áðèíîì á³ëîãî àáî áðóäíî-ñ³ðîãî êîëüîðó, ïðîñâ³ò
âèñòóïàþ÷î¿ íàä êðàòåðîì âèðàçêè ñóäèíè çàêðèòèé òðîìáîì á³ëîãî êîëüîðó.

Îçíàêàìè íåñòàá³ëüíîãî ãåìîñòàçó º íàÿâí³ñòü ñâ³òëî¿ êðîâ³, çãîðòê³â êðîâ³
â øëóíêó, ïóõêîãî çãîðòêà êðîâ³ òåìíî-êîðè÷íåâîãî êîëüîðó íàä âèðàçêîþ,
âèçíà÷àºòüñÿ ïóëüñàö³ÿ ñóäèíè. Àáñîëþòíà îçíàêà íåñòàá³ëüíîãî ãåìîñòàçó
– âèò³êàííÿ êðîâ³ ³ç ñóäèíè.

Ó çâ’ÿçêó ç øèðîêèì âïðîâàäæåííÿì åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ
ðîëü ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â çíà÷íî çìåíøèëàñÿ. Ïðè ïðîâåäåíí³ êîíòðàñ-
òíî¿ ðåíòãåíîñêîï³¿, ðåíòãåíîãðàô³¿ ó õâîðèõ ç êèøêîâî-øëóíêîâèìè êðîâîòå-
÷àìè âèçíà÷àþòü ñèìïòîì “â³äøòîâõóâàííÿ” áàð³ºâî¿ ñóì³ø³.

Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëàõ äëÿ ä³àãíîñòèêè øëóí-
êîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ çàñòîñîâóþòü ñåëåêòèâíó àíã³îãðàô³þ ã³ëîê ÷åðåâ-
íî¿ àîðòè. Ïðè ïðîäîâæåíí³ êðîâîòå÷³  âèçíà÷àþòü ïîòðàïëÿííÿ êîíòðàñòó
â ïðîñâ³ò øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó êðîâîòå÷ íà îñíîâ³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà

òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðîâîäÿòü  ³ç çàõâîðþâàííÿìè øëóíêà (åðîçèâíèé

Питома вага Гематокрит Гемоглобін Крововтрата 
1057-1054 44-40 110 г/л до 500 мл 
1053-1050 38-32 100 г/л до 1000 мл 
1049-1044 31-23 80 г/л до 1500 мл 

1043 і нижче 23 і нижче 50 г/л і нижче понад 1500 мл 
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ãàñòðèò, ñèíäðîì Ìåíåòð³º, êðîâîòå÷³ ïðè ðàêó øëóíêà, ðàêó ñòðàâîõîäó, äèâåð-
òèêóëè õàð÷îâîãî òðàêòó, ñèíäðîì Ìàëëîð³-Âåéñà, ñèíäðîì Çîëë³íãåðà-Åëë³ñî-
íà, ïîë³ïîç øëóíêà);  êðîâîòå÷àìè íåâèðàçêîâîãî õàðàêòåðó (ä³àôðàãìàëüíà
ãðèæà, âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ñòðàâîõîäó òà øëóíêà ïðè ïîðòàëüí³é ã³ïåð-
òåíç³¿); àòåðîñêëåðîçîì ñóäèí ÷åðåâíî¿ àîðòè; õâîðîáîþ Ðàíäþ-Îñëåðà,  çàõâî-
ðþâàííÿìè êðîâ³ ³ ïîðóøåííÿìè çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ (òàáë. 3.5).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàëüíà òàêòèêà çàëåæèòü â³ä ïðè÷èíè,  òðèâàëîñò³ êðîâîòå÷³ òà ¿¿

äèíàì³êè, ñòóïåíÿ òÿæêîñò³  êðîâîâòðàòè.
Óñ³ õâîð³ ç ï³äîçðîþ íà øëóíêîâî-êèøêîâó êðîâîòå÷ó ïîâèíí³ áóòè ãîñ-

ï³òàë³çîâàí³ â õ³ðóðã³÷íèé â³ää³ë, à ïðè ï³äòâåðäæåíí³ ä³àãíîçó – â ðåàí³ìàö³é-
íèé (Î.Î. Øàë³ìîâ, 1987).

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ êðîâîòå÷ ïðîâîäÿòü ó ðàç³: ïåðøîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ êðîâîâòðàòè, ÿêà çóïèíåíà; çóïèíåíî¿ êðîâîòå÷³, êîëè â³äñóòí³ äàí³
ïðî ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ðåöèäèâó; â³äñóòíîñò³ óìîâ äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿; íàÿâ-
íîñò³ òÿæêî¿ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àº:
1. Ñóâîðèé ë³æêîâèé ðåæèì.
2. Êàòåòåðèçàö³þ äâîõ âåí, îäíà ç ÿêèõ ïîâèííà áóòè öåíòðàëüíîþ.
3. Ïåðåëèâàííÿ åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè, ïëàçìè.
4. Ââåäåííÿ ãåìîñòàòè÷íèõ çàñîá³â (ô³áðèíîãåí, àì³íîêàïðîíîâà êèñëîòà, êð³î-

ïðåöèï³òàò, çàìîðîæåíà ïëàçìà, õëîðèä êàëüö³þ, â³êàñîë).
5. Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç (êîíòðèêàë, òðàñèëîë).
6. Ïðèãí³÷åííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ (àòðîï³íó ñóëüôàò, áëîêàòîðè Í

2
-ðåöåïòîð³â).

7. Ïðèãí³÷åííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ (àì³íîêàïðîíîâà êèñëîòà ïåðîðàëüíî).
8. Êåðîâàíó ã³ïîòîí³þ (àðôîíàä, ïåíòàì³í).
9. Â³äíîâëåííÿ ÎÖÊ.
10. Ëîêàëüíó ã³ïîòåðì³þ (ïðîìèâàííÿ øëóíêà õîëîäíîþ âîäîþ).
11. Ïðè çóïèíö³ êðîâîòå÷³ – ä³ºòó Ìåéëåíãðàõòà (ñìåòàíà, ñèð³ îõîëîäæåí³ ÿéöÿ).
12. Ì³ñöåâó çóïèíêó êðîâîòå÷³. ×åðåç íàçîãàñòðàëüíèé çîíä ââîäèòüñÿ ñóì³ø:

4 ìë íîðàäðåíàë³íó, 50 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ, 50 ìë
àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè, 200 ã òðîìá³íó. Ìåõàí³çì ä³¿: íîðàäðåíàë³í ðîç-
êðèâàº àðòåð³îâåíîçí³ øóíòè â ï³äñëèçîâîìó øàð³, ïðèçâîäèòü äî ì³ñöåâîãî
çíåêðîâëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ ãåìîñòàçó. Îäíî÷àñíî íîðàäðåíàë³í àê-
òèâóº XII ôàêòîð çãîðòàííÿ êðîâ³. Àì³íîêàïðîíîâà êèñëîòà çìåíøóº ô³áðè-
íîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü êðîâ³. Òðîìá³í âèêëèêàº ì³ñöåâó çóïèíêó êðîâîòå÷³.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ÅÔÃÄÑ ìîæíà ì³ñöåâî çóïèíèòè êðîâîòå÷ó øëÿõîì åëåê-
òðîêîàãóëÿö³¿, ôîòîêîàãóëÿö³¿ ëàçåðîì, çàñòîñóâàííÿì êëåþ ÊË-3.

Êîíòðîëü çà åôåêòèâí³ñòþ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ çà
ïîêàçíèêàìè ïóëüñó, àðòåð³àëüíîãî  òà  öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó, çàãàëü-
íîãî  àíàë³çó  êðîâ³ (åðèòðîöèòè, ãåìîãëîá³í, ãåìàòîêðèò), õàðàêòåðó âèä³ëåíü
÷è àñï³ðîâàíîãî âì³ñòó ç øëóíêà.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðî-
âîòå÷àõ äî ñüîãîäí³  º íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ. Âèêîðèñòîâóþòü äâà îñíîâí³
ñïîñîáè ë³êóâàííÿ:
1. Àêòèâíà òàêòèêà – îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íà âèñîò³ êðîâîòå÷³.
2. Âè÷³êóâàëüíà òàêòèêà, ÿêà ïåðåäáà÷àº çóïèíêó êðîâîòå÷³ êîíñåðâàòèâíèìè

çàñîáàìè ³ â ïîäàëüøîìó – ïëàíîâå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.
Àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ º ïðîôóçíà êðîâî-

òå÷à, à óìîâíî-àáñîëþòíèìè – ðåöèäèâí³ êðîâîòå÷³ â àíàìíåç³; ðåöèäèâ êðî-
âîòå÷³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ àáî íååôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ;
ëîêàë³çàö³ÿ âèðàçêè â ä³ëÿíêàõ ç ïîñèëåíèì êðîâîïîñòà÷àííÿì, â ïðîåêö³¿
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí;  íåñïðèÿòëèâà åíäîñêîï³÷íà êàðòèíà (ãëèáîêà âèðàçêà,
êàëüîçíà âèðàçêà ç òðîìáîâàíîþ ñóäèíîþ).

Ï³äãîòîâêà õâîðîãî äî îïåðàö³¿ òðèâàº 1,5-2 ãîä, â îêðåìèõ âèïàäêàõ
ïðîôóçíèõ êðîâîòå÷ ïðàêòè÷íî íå ïðîâîäèòüñÿ. Îá’ºì ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ êðîâîâòðàòè.

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷ ïðîâîäÿòü ï³ä åíäî-
òðàõåàëüíèì íàðêîçîì.

Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï – âåðõíüî-ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ. Ïðîâîäÿòü îãëÿä
øëóíêà òà êèøå÷íèêà äëÿ âèÿâëåííÿ â íèõ êðîâ³.

Ïðè â³äñóòíîñò³ äàíèõ, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî âèðàçêó, ïðîâîäÿòü ïîçäîâæíþ
ãàñòðîòîì³þ, ÿêà ðîçïî÷èíàºòüñÿ íà â³äñòàí³  äåê³ëüêîõ ñàíòèìåòð³â â³ä ï³ëî-
ðóñà, ðåâ³ç³þ øëóíêà òà ÄÏÊ.

Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ äæåðåëà êðîâîòå÷³ ïåðåä âèáîðîì îïòèìàëüíîãî ìå-
òîäó îïåðàö³¿ çàñòîñîâóþòü íåâ³äêëàäí³ çàõîäè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ çóïèíêè
êðîâîòå÷³. Äëÿ öüîãî ï³ä ÷àñ ãàñòðîòîì³¿ íåîáõ³äíî ïðîøèòè, ïåðåâ’ÿçàòè, ä³à-
òåðìîêîàãóëþâàòè êðîâîòî÷èâ³ ñóäèíè àáî â³äïîâ³äíó ä³ëÿíêó ñëèçîâî¿, íà-
êëàñòè 8-ïîä³áíèé øîâ íà âèðàçêó.

Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñòàíîì õâîðîãî, òÿæê³ñòþ
êðîâîòå÷³, ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè, àíàòîì³÷íîþ ëîêàë³çàö³ºþ ³ õàðàê-
òåðîì âèðàçêè.

Ó íàäçâè÷àéíî òÿæêèõ õâîðèõ âèïðàâäàíå âèêîíàííÿ ïàë³àòèâíèõ îïåðàö³é:
– ïðîøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ ñóäèíè ç áîêó ñëèçîâî¿ ÷è  êëèíîïîä³áíå âèñ³-

÷åííÿ âèðàçêè;
– ïðîøèâàííÿ ñò³íêè øëóíêà íàñêð³çü ïî ïåðèìåòðó âèðàçêè ç íàñòóïíèì

íàêëàäàííÿì ñåðîçíî-ì’ÿçîâèõ øâ³â,  óøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè øëóíêà
òà ÄÏÊ (ðèñ. 3.27, 3.28).

Ïðè êðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³ øëóíêà ïîêàçàíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà. Â ïîõèëî-
ìó â³ö³ ç âèñîêèì ðèçèêîì îïåðàö³¿ – âèñ³÷åííÿ âèðàçêè ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ ³
âàãîòîì³ºþ àáî ïðîøèâàííÿ ñóäèí ÷åðåç ãàñòðîòîì³÷íèé îòâ³ð ó êîìá³íàö³¿ ç
ï³ëîðîïëàñòèêîþ òà ñòîâáóðîâîþ âàãîòîì³ºþ.

Ïðè êðîâîòî÷èâèõ âèðàçêàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, çàëåæíî â³ä ¿¿ ëîêà-
ë³çàö³¿, ìîæíà ïðîâîäèòè âèñ³÷åííÿ âèðàçêè íà ïåðåäí³é ñò³íö³, ñåëåêòèâíó àáî
ñòîâáóðîâó âàãîòîì³þ, ï³ëîðîïëàñòèêó, ïðè ëîêàë³çàö³¿ íà çàäí³é ñò³íö³ – äóî-
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äåíîòîì³þ, â³çóàëüíó çóïèíêó êðîâîòå÷³ (ïðîøèâàííÿ ñóäèí, ä³àòåðìîêîàãóëÿ-
ö³ÿ, ïëîìáóâàííÿ ìåäè÷íèì êëåºì), âàãîòîì³þ òà ï³ëîðîïëàñòèêó.

Ïðè íèçüêèõ âèðàçêàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïîêàçàíà â³çóàëüíà çó-
ïèíêà êðîâîòå÷³ òà ðåçåêö³ÿ øëóíêà íà âèêëþ÷åííÿ âèðàçêè.

Ïðè êîìá³íîâàí³é âèðàçö³ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïîêàçàíà
âàãîòîì³ÿ ç ï³ëîðîàíòðóìåêòîì³ºþ.

Îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïîëÿãàþòü ó: â³äíîâ-
ëåíí³ ÎÖÊ, çàì³ñí³é òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè êðîâ³, ïîêðàùàíí³ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé êðîâ³, ïðîô³ëàêòèö³ àáî ë³êóâàíí³ ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, äåç-
³íòîêñèêàö³éí³é òåðàï³¿, ïðîòèâèðàçêîâ³é òåðàï³¿, äåêîìïðåñ³¿ øëóíêà äî â³äíîâ-
ëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè òà ïàñàæó êèøêîâîãî âì³ñòó, çâ³ëüíåíí³ êèøå÷íèêà â³ä
âì³ñòó î÷èñíèìè êë³çìàìè, ãåìîñòèìóëþâàëüí³é ³ ñèìïòîìàòè÷í³é òåðàï³¿, ïðîô³-
ëàêòèö³ ñåðöåâî-ñóäèííèõ, ëåãåíåâèõ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü.

Ìàñèâí³ òðàíñôóç³¿ êîìïîíåíò³â êðîâ³  ³ êðîâîçàì³ííèê³â, ïàðåíòåðàëüíå
õàð÷óâàííÿ òðåáà ïðîâîäèòè ï³ä êîíòðîëåì ÖÂÒ. Ó íîðì³ ÖÂÒ ñòàíîâèòü â³ä
80 äî 140 ìì âîä. ñò. ÖÂÒ, íèæ÷èé 80 ìì âîä. ñò., ñâ³ä÷èòü ïðî íåâ³äïîâ³äí³ñòü

Ðèñ. 3.27. Óøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè øëóíêà: 1-7 – åòàïè îïåðàö³¿.

765
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Ðèñ. 3.28. Óøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè: 1-4 – åòàïè îïåðàö³¿.

4321



130 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

(äåô³öèò) ÎÖÊ. Âèñîêèé ÖÂÒ º îçíàêîþ ïåðåíàïîâíåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà
àáî ñëàáêîñò³ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â äàíîìó âèïàäêó ïîäàëüøà âíóòð³øíüî-
âåííà ³íôóç³ÿ ð³äèíè ïðèçâîäèòü äî íàáðÿêó ëåãåíü.

Åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ  ðîçïî÷èíàþòü ç 2-3 äîáè (äèâèñü ðîçä³ë “Ïåðôî-
ðàòèâíà âèðàçêà”).

Ç ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ: íåñïðî-
ìîæí³ñòü ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó, íåñïðîìîæí³ñòü
øâ³â êóêñè øëóíêà,  äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ÷è àíàñòîìîçó, ïåðèòîí³ò,  ïàíêðå-
àòèò, áðîíõîëåãåíåâ³ òà ñóäèíí³ ïîðóøåííÿ.

Ïîðóøåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà – îäíå ç óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ éîãî ðåçåêö³¿, ÿêå çóìîâëåíå  ôóíêö³îíàëüíèìè ³ ð³äøå ìåõàí³÷íèìè
ïðè÷èíàìè. Ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ ïîÿñíþþòü: çíèæåííÿì òîíóñó, àòî-
í³ºþ êóêñè øëóíêà âíàñë³äîê îïåðàö³éíî¿ òðàâìè, íàáðÿêîì àíàñòîìîçó, àíàñ-
òîìîçèòîì.

Ïðè÷èíàìè ìåõàí³÷íî¿ íåïðîõ³äíîñò³ àíàñòîìîçó ìîæóòü áóòè ãðóáå ³
áàãàòîøàðîâå íàêëàäàííÿ øâ³â, íåïðàâèëüíå óøèâàííÿ êóêñè øëóíêà ó â³êí³
ìåçîêîëîí, ñòèñíåííÿ â³äâ³äíî¿ ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè ó â³êí³ ìåçîêîëîí, óòâî-
ðåííÿ çàïàëüíîãî ³íô³ëüòðàòó â ä³ëÿíö³ àíàñòîìîçó, ðàííº ðóáöåâå çâóæåííÿ
àíàñòîìîçó. Â òàêèõ õâîðèõ ç 2-3 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó õâîðèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ
â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ â åï³ãàñòð³¿, ãèêàâêà, íóäîòà, çðèãóâàííÿ ³ áëþâàííÿ çàñò³é-
íèì øëóíêîâèì âì³ñòîì. Ñòàí õâîðèõ ïîã³ðøóºòüñÿ, íàðîñòàº çàãàëüíà ñëàá³ñòü,
ïîðóøóºòüñÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíèé îáì³í. Âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ ä³àãíîçó
ìàþòü ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ³ ãàñòðîñêîï³ÿ, ïðè ÿêèõ âèÿâëÿþòü ðîç-
øèðåíó êóêñó øëóíêà, ïîâíó àáî äîâãîòðèâàëó çàòðèìêó êîíòðàñòó, çâóæåí-
íÿ àíàñòîìîçó àáî ïåðåïîíó ó â³äâ³äí³é ïåòë³ êèøêè.  Äëÿ ë³êóâàííÿ çàñòîñî-
âóþòü ïîñò³éíó àñï³ðàö³þ øëóíêîâîãî âì³ñòó, ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ, ïàðåí-
òåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, êîðåêö³þ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó,  à äëÿ ñòèìóëÿö³¿
ìîòîðíî¿ ôóíêö³¿ êóêñè øëóíêà – áåíçîãåêñîí³é, ïðîçåðèí. Ó ðàç³ íååôåêòèâ-
íîñò³ òàêîãî ë³êóâàííÿ ïîêàçàíå  îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ: ðîç’ºäíàííÿ ñïàéîê,
ïðàâèëüíà ô³êñàö³ÿ êóêñè øëóíêà ó â³êí³ ìåçîêîëîí, íàêëàäàííÿ ïåðåäíüîãî
ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó ç àíàñòîìîçîì çà Áðàóíîì.

Ïðè ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåííÿõ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ ïðî-
õ³äí³ñòü àíàñòîìîçó â³äíîâëþºòüñÿ ÷åðåç 2-5 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ßêùî ïîðó-
øåííÿ åâàêóàö³¿ òðèâàþòü ïîíàä 10 ä³á, öå ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ìåõàí³÷íó ïðè÷èíó.
Ïåðèòîí³ò çóñòð³÷àºòüñÿ ó 3-7 % îïåðîâàíèõ ³ ðîçâèâàºòüñÿ ÷àñò³øå ïðè
íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, øëóíêîâî-êèøêîâîãî
àíàñòîìîçó ³ ð³äøå – ïðè ³íô³êóâàíí³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ï³ä ÷àñ îïåðàö³³¿.
Ïðè íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ÿâèùà ïåðèòîí³òó íàãàäóþòü êàðòèíó ïåðôîðàö³¿.
Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïåðèòîí³ò ìîæå ðîçâèâàòèñü ïîñòóïîâî ïðîòÿãîì äåê³ëü-
êîõ äí³â, êîëè ñïî÷àòêó çàïàëüíèé ïðîöåñ îáìåæåíèé  àáî ñïîñòåð³ãàþòü
ïîñòóïîâå ïðîñÿêàííÿ âì³ñòó ì³æ øâàìè áåç ¿õ ïîâíîãî ðîçõîäæåííÿ. Ïðè
îáìåæåíí³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ìîæóòü óòâîðþâàòèñü îêðåì³ ãíîÿêè â ÷å-
ðåâí³é ïîðîæíèí³.
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Ïðè ïåðèòîí³ò³ ïîêàçàí³ åêñòðåíà ðåëàïàðîòîì³ÿ, ë³êâ³äàö³ÿ âîãíèùà ïå-
ðèòîí³òó, ëàâàæ, äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç íàñòóïíîþ ³íòåíñèâíîþ
òåðàï³ºþ.

Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà
çà Á³ëüðîòîì-²² çóñòð³÷àºòüñÿ ó 1-4 % õâîðèõ, ÷àñò³øå ó âèïàäêàõ  íèçüêî
ðîçòàøîâàíèõ âèðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿê³ ïåíåòðóþòü ó ãîë³âêó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè àáî ãåïàòîäóîäåíàëüíó çâ’ÿçêó,  ïðè âèðàæåíèõ ðóáöå-
âèõ ³ çàïàëüíèõ çì³íàõ êèøêè.

Ñïðèÿþòü íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â îñëàáëåííÿ ³ ñõóäíåííÿ õâîðîãî, êðîâî-
âòðàòà, àíåì³ÿ, äåã³äðàòàö³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïàíêðåàòèò çóñòð³÷àºòüñÿ â 0,6-6 % õâîðèõ. Ïðè÷èíà-
ìè éîãî âèíèêíåííÿ ââàæàþòü òðàâìó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîðóøåííÿ ¿¿
êðîâîîá³ãó â ðåçóëüòàò³ ïåðåâ’ÿçêè àáî òðîìáóâàííÿ ñóäèí, äóîäåíîñòàç ³ç
ã³ïåðòåíç³ºþ â ïàíêðåàòè÷íèõ ïðîòîêàõ.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïàíêðåàòèòó, íà â³äì³íó â³ä ñèìïòîìà-
òèêè ïðè çâè÷àéíîìó ïàíêðåàòèò³, ñâîºð³äí³. Áîëüîâèé ñèíäðîì ìåíø âèðàæå-
íèé, ìàþòü ì³ñöå ïîâòîðíå áëþâàííÿ,  ïàðåç êèøå÷íèêà, ïîì³ðíå íàïðóæåííÿ
ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, îçíàêè ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, çàãàëüíà ³íòîêñèêàö³ÿ.
Ï³äòâåðäæåííÿì ä³àãíîçó º ï³äâèùåíèé âì³ñò àì³ëàçè â êðîâ³, âèä³ëåííÿ ç  ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, àì³ëàçè ñå÷³.

Ë³êóâàííÿ ïðîâîäÿòü çà çàãàëüíèìè  ïðèíöèïàìè: ïàðàíåôðàëüíà áëîêà-
äà, àñï³ðàö³ÿ øëóíêîâîãî âì³ñòó, àíòèôåðìåíòíà (êîíòðèêàë, òðàñèëîë), àíòè-
áàêòåð³àëüíà, äåç³íòîêñèêàö³éíà òåðàï³ÿ. Ïðè ïîÿâ³ îçíàê ïåðèòîí³òó ³ áåçóñ-
ï³øíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêîíóþòü íàñêð³çíå äðåíóâàííÿ ñàëü-
íèêîâî¿ ñóìêè, äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ïðîäîâæåííÿì êîíñåðâàòèâíî¿
òåðàï³¿ ïàíêðåàòèòó.

Êð³ì óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà, çóñòð³÷àþòüñÿ óñêëàäíåííÿ ³ ï³ñëÿ
âàãîòîì³¿: äèñôàã³ÿ, àòîí³ÿ øëóíêà ³ ä³àðåÿ. Äèñôàã³ÿ – ï³ñëÿ ñòîâáóðîâî¿
âàãîòîì³¿, ïðè÷èíàìè º äåíåðâàö³ÿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó, ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé åçîôàã³ò, òðàâìà êàðä³¿ òà ñòðàâîõîäó.

Àòîí³þ øëóíêà ñïîñòåð³ãàþòü ó 3-10 % ïðîîïåðîâàíèõ, ïðîÿâëÿºòüñÿ
â³ä÷óòòÿì âàæêîñò³ â åï³ãàñòð³¿, â³äðèæêîþ ïîâ³òðÿì, çðèãóâàííÿì, ïåð³îäè÷-
íèì áëþâàííÿì. Äëÿ íîðìàë³çàö³¿ òîíóñó øëóíêà ïðèçíà÷àþòü ïðîçåðèí, áåí-
çîãåêñîí³é, àñï³ðàö³þ øëóíêîâîãî âì³ñòó, îáìåæóþòü ïðèéîì ð³äèíè. Ðåíòãå-
íîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ó ÷àñòèíè õâîðèõ âèçíà÷àþòü ñïîâ³ëüíåíó åâàêóà-
ö³þ êîíòðàñòíî¿ ìàñè ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ òèæí³â, àëå âèðàæåíèõ ÿâèù
ãàñòðîñòàçó íå ñïîñòåð³ãàþòü. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ö³ ÿâèùà äî ìîìåíòó âè-
ïèñóâàííÿ çìåíøóþòüñÿ.

Ä³àðåÿ ÷àñòî ìàº ì³ñöå ï³ñëÿ ñòîâáóðîâî¿ âàãîòîì³¿ ³ ð³äêî – ï³ñëÿ ñåëåê-
òèâíî¿. Ïðè÷èíàìè ¿¿ º: ïîñèëåííÿ ìîòîðèêè êèøå÷íèêà, ð³çêå çìåíøåííÿ
øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿, çàñò³é ¿æ³ â øëóíêó, ãíèëüíå áðîä³ííÿ ¿¿, äèñáàêòåð³îç.
Ëåãê³ ôîðìè ä³àðå¿ ìèíàþòü ñàìîñò³éíî. Ïðè òÿæêèõ ³ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³
ôîðìàõ çàñòîñîâóþòü ä³ºòîòåðàï³þ, ïðèçíà÷àþòü àíòèõîë³íåðã³÷í³ ïðåïàðàòè,
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ÿê³ íîðìàë³çóþòü ìîòîðèêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ãàíãëåðîí, áåíçî-
ãåêñîí³é), çàñîáè, ùî çìåíøóþòü àáñîðáö³þ æîâ÷íèõ ñîëåé ó êèøå÷íèêó (õî-
ëåñòèðàì³í).

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ³ äèõàëüí³é ñèñòåìàõ
ñïîñòåð³ãàþòü ÷àñò³øå ó õâîðèõ ç  õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè  (êîðîíàðî-
êàðä³îñêëåðîç, ²ÕÑ, âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí, åìô³çåìà ëåãåíü, õðîí³÷íà ïíåâ-
ìîí³ÿ). Áåçïîñåðåäíÿ ïðè÷èíà óñêëàäíåíü – îïåðàö³éíà òðàâìà, ïðè ÿê³é â
ïåðø³ ãîäèíè ÷åðåç á³ëü ó æèâîò³, âèìóøåíå ïîëîæåííÿ ïîðóøóºòüñÿ äèõàí-
íÿ, ðîçâèâàºòüñÿ çàñò³é ó ëåãåíÿõ, âåëèêîìó êîë³ êðîâîîá³ãó. Îñíîâíèìè óñê-
ëàäíåííÿìè ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ ìîæóòü áóòè ãîñòðà ñåðöåâà íåäî-
ñòàòí³ñòü, ³íôàðêò ì³îêàðäà, òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿; â îðãàíàõ äèõàí-
íÿ – ïíåâìîí³ÿ, ïëåâðèò, ãîñòðèé áðîíõ³ò àáî éîãî çàãîñòðåííÿ.

Äî ï³çí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íàëåæàòü: ðåöèäèâè âèðàçîê, ïåï-
òè÷í³ âèðàçêè, øëóíêîâî-îáîäîâî-êèøêîâ³ íîðèö³, ïàòîëîã³÷í³ ñèíäðîìè, çó-
ìîâëåí³ âèäàëåííÿì ÷àñòèíè øëóíêà, âàãîòîì³ºþ, ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ³íøèõ
îðãàí³â.

3.2.4. Стеноз виходу з шлунка

   Ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé ñòåíîç – çâóæåííÿ ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóí-
êà àáî âåðõíüî-ãîðèçîíòàëüíîãî â³ää³ëó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, âèêëèêàíå
ãðóáîþ äåôîðìàö³ºþ îðãàíà âíàñë³äîê ðóáöþâàííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó.

Öå îäíå ç ÷àñòèõ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêå âèíèêàº ó 10-40 %
âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ. ×àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ â îñ³á  ³ç äîâãîòðèâàëèì âèðàç-
êîâèì àíàìíåçîì. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê – 3:1.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
   Ïðè÷èíîþ ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçó íàé÷àñò³øå º âèðàçêè ÄÏÊ, ð³äøå

ïðåï³ëîðè÷í³ ³ ï³ëîðè÷í³ âèðàçêè. Çâóæåííÿ ïðîñâ³òó â³äáóâàºòüñÿ â ðåçóëü-
òàò³ íàâêîëîâèðàçêîâîãî ³íô³ëüòðàòó, íàáðÿêó, ñïàçìó ³ ðóáöþâàííÿ âèðàçêè.

   Ó ïðîöåñ³ ðóáöþâàííÿ âèðàçêè âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà ³ ïî÷àòêó äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ð³çí³ ôîðìè ðóáö³â äåôîðìóþòü ³ çâóæóþòü ïðîñâ³ò îðãàíà.
Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ñòåíîçóâàííÿ ìîæå âèíèêàòè íå ò³ëüêè â ï³ëîðè÷íîìó
â³ää³ë³, àëå ³ â ïî÷àòêîâ³é ÷àñòèí³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òåðì³í “ñòåíîç ï³ëî-
ðóñà” º çá³ðíèì ïîíÿòòÿì äëÿ îáîõ ôîðì ïàòîëîã³¿. Ðóáöåâå çâóæåííÿ ïðè-
çâîäèòü äî óòðóäíåííÿ ïåðåõîäó âì³ñòó øëóíêà ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó.
Øëóíîê ðîçòÿãóºòüñÿ ³ îïóñêàºòüñÿ äîíèçó, ùî çóìîâëþº ùå á³ëüøó ïåðå-
øêîäó äëÿ åâàêóàö³¿. Ïðîöåñ ðóáöþâàííÿ ìàº íåçâîðîòíèé õàðàêòåð, ñïðè÷è-
íÿº çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ócix âèä³â îáì³íó îðãàí³çìó ç ïåðåâàãîþ ïîðóøåíü
âîäíî-ñîëüîâîãî òà á³ëêîâîãî.    Âíàñë³äîê âòðàòè ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì’ÿç³â
øëóíêà íàñòàº ðîçøèðåííÿ øëóíêà (ãàñòðîåêòàç³ÿ).

К л а с и ф і к а ц і я   (О.О. Шалімов, В.Ф. Саєнко, 1987)
   Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêîâîãî ïðîöåñó, ðîçð³çíÿþòü òðè òèïè ñòåíî-

çó: ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó; öèáóëèíè ÄÏÊ; ïîçàöèáóëèííèé äóîäåíàëüíèé ñòåíîç.
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   Çà ìîðôîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ ðîçð³çíÿþòü òðè ñòàä³¿ ñòåíîçó: çàïàëüíà,
ðóáöåâà âèðàçêîâà, ðóáöåâà.

   Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì âèä³ëÿþòü òàê³ ñòàä³¿ ñòåíîçó: êîìïåíñîâàíà, ñóá-
êîìïåíñîâàíà, äåêîìïåíñîâàíà.

   Îêðåì³ àâòîðè â ²²² ñòàä³¿ ñòåíîçó ðîçð³çíÿþòü äâ³ ï³äñòàä³¿:    äåêîìïåíñî-
âàíèé ï³ëîðîñòåíîç ³ç çáåðåæåíîþ ìîòîðíîþ ôóíêö³ºþ øëóíêà òà äåêîìïåí-
ñîâàíèé ï³ëîðîñòåíîç ³ç â³äñóòíüîþ ìîòîðíîþ ôóíêö³ºþ øëóíêà.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
   Êîìïåíñîâàíèé ñòåíîç.    Íà ôîí³ çâè÷àéíèõ ñèìïòîì³â âèðàçêîâî¿ õâîðî-

áè õâîð³ ïîì³÷àþòü â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ ³ ïîâíîòè â åï³ãàñòð³¿, ïåðåâàæíî ï³ñëÿ
âæèâàííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ¿æ³, ïå÷³þ, â³äðèæêó êèñëèì ³ åï³çîäè÷íå áëþâàí-
íÿ øëóíêîâèì âì³ñòîì ç âèðàæåíèì êèñëèì ïðèñìàêîì. Ï³ñëÿ áëþâàííÿ çíè-
êàº â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ òà ïîâíîòè â åï³ãàñòð³¿.

   Ïðè îãëÿä³ ñòàí õâîðèõ çàäîâ³ëüíèé. Àóñêóëüòàòèâí³, ïàëüïàòîðí³, ïåðêó-
òîðí³ äàí³ áåç îñîáëèâèõ çì³í. Íàòùå ïðè çîíäóâàíí³ âèÿâëÿºòüñÿ 200-300 ìë
øëóíêîâîãî âì³ñòó.

   Ñóáêîìïåíñîâàíèé ñòåíîç.    Õâîðèõ òóðáóþòü ìàéæå ïîñò³éíå â³ä÷óòòÿ
âàæêîñò³ ³ ïîâíîòè â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, â³äðèæêà ç íåïðèºìíèì çàïàõîì
òóõëèõ ÿºöü âíàñë³äîê òðèâàëî¿ çàòðèìêè ¿æ³ â øëóíêó. Âèðàæåíèé ð³çêèé
êîë³êîïîä³áíèé á³ëü, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç ïîñèëåíîþ ïåðèñòàëüòèêîþ øëóíêà,
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðåëèâàííÿì, áóð÷àííÿì ó æèâîò³. Ùîäåííî âèíèêàº áëþ-
âàííÿ ç äîì³øêàìè  ñïîæèòî¿ íàïåðåäîäí³ ¿æ³, ÿêå ïðèíîñèòü ïîëåãøåííÿ.
Òóðáóþòü ñëàá³ñòü, øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü. Ïðè îãëÿä³ ñòàí õâîðèõ ïîðóøå-
íèé, ñõóäíåííÿ, â îêðåìèõ âèïàäêàõ âèäíî õâèëåïîä³áíó ïåðèñòàëüòèêó øëóí-
êà, çì³íó êîíòóð³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.

   Àóñêóëüòàòèâíî âèçíà÷àþòü ïîñèëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè íàä øëóíêîì. Ïðè
ïàëüïàö³¿ íàòùå âèçíà÷àþòü øóì ïëåñêó â øëóíêó, îïóùåííÿ éîãî íèæíüî¿
ìåæ³. Íàòùå ïðè çîíäóâàíí³ âèÿâëÿþòü 500-600 ìë øëóíêîâîãî âì³ñòó ç
äîì³øêàìè ñïîæèòî¿ íàïåðåäîäí³ ¿æ³ ç îçíàêàìè ãíèòòÿ.

   Äåêîìïåíñîâàíèé ñòåíîç.    Êë³í³÷íà êàðòèíà ïðîãðåñóº, âèðàæåíà âàæê³ñòü
â åï³ãàñòð³¿, â³äðèæêà òóõëèì, ÷àñòå ùîäåííå áëþâàííÿ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì
âíàñë³äîê áðîäèëüíèõ ïðîöåñ³â ó øëóíêó. Õâîð³ ñàìîñò³éíî âèêëèêàþòü áëþ-
âàííÿ äëÿ ïîëåãøåííÿ ñòàíó. Áîëüîâèé ñèíäðîì ïðàêòè÷íî â³äñóòí³é, ïåðåâà-
æàþòü îçíàêè ïîðóøåííÿ åâàêóàö³¿, õâîð³ â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä ¿æ³, âèðàæåíà
ñïðàãà.

    Ïðè îãëÿä³ ñòàí õâîðèõ òÿæêèé, çíà÷íà âòðàòà ìàñè, âèðàæåíå çíåâîä-
íåííÿ, àäèíàì³ÿ. Øê³ðà ñóõà, òóðãîð ¿¿ ð³çêî çíèæåíèé. Ñïîñòåð³ãàþòü òàêîæ
ñóõ³ñòü ÿçèêà ³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, çìåíøåííÿ ä³óðåçó.
Íà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ âèäíî êîíòóðè ðîçòÿãíóòîãî øëóíêà.

   Ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ñïîâ³ëüíåííÿ ïåðèñòàëüòèêè íàä øëóíêîì, ïàëüïà-
òîðíî-ïåðêóòîðíî âèðàæåíèé øóì ïëåñêó, ð³çêå îïóùåííÿ íèæíüî¿ ìåæ³ øëóí-
êà, àæ äî âõîäó â ìàëèé òàç. Íàòùå ïðè çîíäóâàíí³ ç øëóíêà âèäàëÿþòü
äåê³ëüêà ë³òð³â øëóíêîâîãî âì³ñòó ç äîì³øêàìè ¿æ³ ç îçíàêàìè ãíèòòÿ.
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   Ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé ñòåíîç ó ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ ìîæå óñêëàäíþâàòèñü
õëîðîïðèâíîþ àçîòåì³ºþ. Âîíà ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòóïîâî ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñëàá³ñòþ, â’ÿë³ñòþ, àïàò³ºþ, ñîíëèâ³ñòþ, ÿê³ ÷åðãóþòüñÿ ç ï³äâèùåííÿì íåðâî-
âî¿ çáóäëèâîñò³, ãîëîâíèì áîëåì, áîëåì ó ì’ÿçàõ âåðõí³õ ³ íèæí³õ ê³íö³âîê,
ïàðåñòåç³ÿìè ê³íö³âîê, îñîáëèâî ðóê. Ïðè ï³äâèùåíí³ ì’ÿçîâî¿ çáóäëèâîñò³
âèíèêàþòü õàðàêòåðí³ ïàòîãíîìîí³÷í³ ñèìïòîìè:
– ñèìïòîì Õâîñòåêà – ñêîðî÷åííÿ ì³ì³÷íèõ ì’ÿç³â îáëè÷÷ÿ ïðè ïîñòóêóâàíí³

ìîëîòî÷êîì ó ïðîåêö³¿ âèõîäó ëèöüîâîãî íåðâà àáî éîãî ã³ëîê:
– ñèìïòîì Ãîôôìàíà – íåñòåðïíèé á³ëü ïðè ïîñòóêóâàíí³ ìîëîòî÷êîì ó

ä³ëÿíö³ âèõîäó ã³ëîê ëèöüîâîãî íåðâà;
– ñèìïòîì Òðóññî – ñóäîìè ïàëüö³â ðóê ïðè ñòèñíåíí³ ñåðåäèííîãî íåðâà íà

ïëå÷³, ïåðåäïë³÷÷³ ó âèãëÿä³ “ðóêè àêóøåðà”;
– ñèìïòîì Áåõòåðåâà – çãèíàííÿ ïàëüö³â ïðè óäàð³ ïî òèëüí³é ïîâåðõí³ ñòóïí³

â ä³ëÿíö³ 3-4 ïëþñíåâèõ ê³ñòîê.
Ó õâîðèõ íàÿâí³ òàê³ îçíàêè,  ÿê àêðîö³àíîç, ïîõîëîäàííÿ ê³íö³âîê, òàõ³-

êàðä³ÿ, çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, âòðàòà ñâ³äîìîñò³, ãàëþöèíàö³¿, ïñèõîìî-
òîðíå òà ìîâíå çáóäæåííÿ ç íàñòóïíèì ðîçâèòêîì êîìàòîçíîãî ñòàíó.

Ó êðîâ³ íàñòàþòü òàê³ çì³íè:  ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, ã³ïîõëîðåì³ÿ, çá³ëüøåííÿ
ð³âíÿ ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, àëêàëîç, íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, òîêñè÷íà çåð-
íèñò³ñòü íåéòðîô³ë³â, à â ñå÷³ – îë³ãóð³ÿ, ãåìàòóð³ÿ, ïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

   Ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ ñïðÿìîâàí³ íà âèçíà÷åííÿ
ïðè÷èíè ñòåíîçó, âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ ñòåíîçó ³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ðîçëàä³â, ïî-
ðóøåííÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî, á³ëêîâîãî îáì³íó, êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè.

Ïëàí îáñòåæåííÿ òàêèé:
1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ ³ ñå÷³.
2. Ãðóïà ³ Rh-ôàêòîð êðîâ³.
   3. Êîàãóëîãðàìà.
   4. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì: öóêðó, á³ë³ðóá³íó, á³ëê³â òà ¿õ ôðàêö³é,

AñT, AëT, ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, çàëèøêîâîãî àçîòó, åëåêòðîë³ò³â.
   5. ÅÊÃ.
   6. Ðåíòãåíîñêîï³ÿ, -ãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.
   7. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ (êîíòðàñòíà) øëóíêà.
8. ÅÃÄÑ.
   9. Âèâ÷åííÿ ñåêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³ øëóíêà.
10. Ñï³ðîãðàô³ÿ.
11. ÓÇÄ.

   Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðè÷èíè, ð³âíÿ òà ñòàä³¿ ñòåíîçó âèêîðèñòîâóþòü êîíòðà-
ñòíó ðåíòãåíîãðàô³þ øëóíêà ³ ÄÏÊ. Â ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ øëóíîê çâè÷àéíèõ
ðîçì³ð³â àáî äåùî ðîçøèðåíèé, ïåðèñòàëüòèêà ïîñèëåíà, ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé
êàíàë çâóæåíèé, åâàêóàö³ÿ ç øëóíêà ñïîâ³ëüíåíà äî 6-12 ãîä.

Ïðè ñóáêîìïåíñàö³¿ øëóíîê ðîçøèðåíèé, ïåðèñòàëüòèêà ñïîâ³ëüíåíà, ï³ëî-
ðîäóîäåíàëüíèé êàíàë çâóæåíèé, âèðàæåíå ñïîâ³ëüíåííÿ åâàêóàö³¿ êîíòðàñòíî¿
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ìàñè, ÷åðåç 6-12 ãîä ó øëóíêó çàëèøêè
êîíòðàñòíî¿ ìàñè, àëå ÷åðåç 24 ãîä ó
øëóíêó êîíòðàñòíî¿ ìàñè íå âèÿâëÿþòü.

Äëÿ äåêîìïåíñîâàíîãî ï³ëîðîñòå-
íîçó õàðàêòåðíå çíà÷íå ðîçøèðåííÿ
øëóíêà ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ âì³ñòó íà-
òùå. Êîíòðàñòíà ðå÷îâèíà íàêîïè÷óºòü-
ñÿ â íèæí³é ÷àñòèí³ øëóíêà ó ôîðì³
÷àø³ ç øèðîêèì âåðõí³ì ãîðèçîíòàëü-
íèì ð³âíåì, íàä ÿêèì âèäíî øàð ð³äêî-
ãî âì³ñòó. Íèæíÿ ìåæà øëóíêà ðîçì³-
ùåíà íèçüêî, àæ äî ð³âíÿ ëîáêîâîãî
ç’ºäíàííÿ. Ïåðèñòàëüòèêà øëóíêà ñïî-
â³ëüíåíà, ³íêîëè âèÿâëÿºòüñÿ àíòèïåðè-
ñòàëüòèêà. Â ìîìåíò îáñòåæåííÿ íàäõî-
äæåííÿ êîíòðàñòíî¿ ñóì³ø³ â ÄÏÊ
íåìàº. Åâàêóàö³ÿ êîíòðàñòíî¿ ìàñè ç
øëóíêà çàòðèìóºòüñÿ á³ëüøå í³æ íà
24 ãîä (ðèñ. 3.29).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ï³ëîðîäóî-

äåíàëüíîãî ñòåíîçó ïðîâîäèòüñÿ ç
îðãàí³÷íèìè çâóæåííÿìè ïóõëèííîãî

ãåíåçó ³ ôóíêö³îíàëüíèìè – ãàñòðîïòîçîì ³ äóîäåíîñòåíîçîì.
Äëÿ ï³ëîðîñòåíîçó ïóõëèííîãî ãåíåçó õàðàêòåðí³ “ñèíäðîì ìàëèõ îç-

íàê”, êàõåêñ³ÿ, àíåì³ÿ. Ïðè ïàëüïàö³¿ ìîæíà âèÿâèòè ãîðáèñòó ïóõëèíó, ³íêîëè
â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè. Â øëóíêîâîìó ñîêó â³äñóòíÿ ñîëÿíà êèñëîòà, íàÿâíà
ìîëî÷íà êèñëîòà. Ïðè ðåíòãåíîñêîï³¿ – îçíàêè ïóõëèííîãî ïðîöåñó. Îñòà-
òî÷íå âèð³øåííÿ ïèòàííÿ – ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÅÔÃÄÑ ³ç á³îïñ³ºþ.

   Ãàñòðîïòîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ä÷óòòÿì âàæêîñò³ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³,
â³äðèæêîþ, íóäîòîþ, ³íêîëè áëþâàííÿì. Ó õâîðèõ  íàÿâí³ â³äâèñëèé æèâ³ò, ÷àñòî
ðîçõîäæåííÿ ïðÿìèõ ì’ÿç³â. Øëóíîê ðîçòàøîâàíèé íèçüêî â ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³ ç ðîçøèðåííÿì, àòîí³ºþ ñò³íîê. Ó õâîðèõ âèÿâëÿþòü ïîðóøåííÿ ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, àëå ïðè ðåíòãåíîñêîï³¿ â³äñóòíº çâóæåííÿ â ï³ëî-
ðîäóîäåíàëüí³é çîí³. Âèÿâëÿþòü îçíàêè îïóùåííÿ ³íøèõ îðãàí³â. Âèð³øàëüíó
ðîëü â³ä³ãðàº ïðîâåäåííÿ ÅÔÃÄÑ.

Äëÿ äóîäåíîñòàçó õàðàêòåðí³: íàÿâí³ñòü ïåð³îäè÷íîãî áîëþ, â³ä÷óòòÿ âàæ-
êîñò³ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, áëþâàííÿ ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³. Çàãàëüíèé ñòàí
õâîðèõ ïîã³ðøóºòüñÿ ð³äêî. Ïðè ãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿  â³äñóòíÿ ïàòîëîã³ÿ
îðãàí³÷íîãî õàðàêòåðó â ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é çîí³, à  ïðè ðåíòãåíîñêîï³¿  âèçíà-
÷àþ òüñÿ ðîçøèðåííÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ðåòðîãðàäíå çàêèäàííÿ áàð³þ â
øëóíîê ³ ïîâ³ëüíà éîãî åâàêóàö³ÿ.

Ðèñ. 3.29. Ðóáöåâî-âèðàçêîâà äåôîðìà-
ö³ÿ øëóíêà ó âèãëÿä³ êèñåòó. Âêîðî÷åíà
ìàëà êðèâèçíà, çá³ëüøåíà ³ îïóùåíà âíèç
âåëèêà êðèâèçíà. Âèñîêå ðîçì³ùåííÿ ï³ëî-
ðóñà. Øëóíîê ðîçøèðåíèé, ã³ïîòîí³÷íèé, ìî-
òîðíà ôóíêö³ÿ çíèæåíà.
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Íàÿâí³ñòü îðãàí³÷íîãî ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçó º àáñîëþòíèì ïîêà-

çàííÿì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Âèá³ð ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäÿòü ³íäèâ³äóàëüíî, çàëåæíî

â³ä ñòàíó õâîðîãî, ñòóïåíÿ ñòåíîçó ³ õàðàêòåðó ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í, ñòàíó
ñåêðåòîðíî¿ òà ìîòîðíî¿ ôóíêö³é øëóíêà, íàÿâíîñò³ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.
Ïðèíöèïè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçó ïîëÿãàþòü â
óñóíåíí³ ñòåíîçó ³ ñòâîðåíí³ óìîâ äëÿ â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿, ïðîòèâèðàçêîâ³é îïåðàö³¿.

Òðèâàë³ñòü ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ¿¿ îá’ºì çàëåæàòü â³ä ñòóïåíÿ
ñòåíîçó òà ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé õâîðîãî. Ïðè êîìïåíñîâàíîìó ñòå-
íîç³ âîíà êîðîòêà, âêëþ÷àº â ñåáå ùîäåííó àñï³ðàö³þ âì³ñòó øëóíêà, ïðîòèâè-
ðàçêîâó òåðàï³þ, çàãàëüíîïðèéíÿò³ çàõîäè. Õâîðèõ îïåðóþòü ÷åðåç 4-6 ä³á
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ï³äãîòîâêè. Õâîðèì ³ç ñóáêîìïåíñîâàíèì ³ äåêîìïåíñîâà-
íèì ñòåíîçîì ³ç âèðàæåíèìè ðîçëàäàìè âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó ³ êèñ-
ëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè íåîáõ³äíà êîìïëåêñíà ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, ÿêà
îõîïëþº êîðåêö³þ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî, á³ëêîâîãî áàëàíñó, âîëåì³÷íèõ ïîðó-
øåíü, êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè, àäåêâàòíå ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, ïðîòè-
âèðàçêîâó òåðàï³þ, ñèñòåìàòè÷íó äåêîìïðåñ³þ øëóíêà.

      Îá’ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â òàêèõ õâîðèõ äîñÿãàº 3-3,5 ë, à òðèâàë³ñòü
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòàíîâèòü 7-10 ä³á.

Çíåáîëþâàííÿ – åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç ³ç ØÂË.
      Ìåòîäè îïåðàö³é çàëåæàòü â³ä ñòóïåíÿ ñòåíîçó, íàÿâíîñò³ ñóïðîâ³äíî¿

ïàòîëîã³¿ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé õâîðîãî. Ïðè êîìïåíñîâàíîìó ñòå-
íîç³ ³ äîñòàòí³é ïðîõ³äíîñò³ ï³ëîðîáóëüáàðíî¿ çîíè ìîæíà âèêîíàòè ÑÏÂ.
   Ïðè ñóáêîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³ íåîáõ³äíå ïîºäíàííÿ âàãîòîì³¿ ç äðåíóþ÷è-
ìè îïåðàö³ÿìè (ðèñ.3.30, 3.31, 3.32, 3.33).

   Ðåçåêö³ÿ 2/3 øëóíêà àáî ï³ëîðîàíòðóìåêòîì³ÿ ç âàãîòîì³ºþ ïîêàçàíà
ïðè äåêîìïåíñîâàíîìó ñòåíîç³, ïîºäíàíí³ ï³ëîðîäóîäåíàëüíîãî ñòåíîçó ç âè-
ðàçêîþ øëóíêà, íàÿâí³ñòþ ³íòðàîïåðàö³éíèõ îçíàê äóîäåíîñòàçó.

Ó õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì îïåðàö³¿, îñ³á ïîõèëîãî â³êó ç òÿæêîþ ñóï-
ðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ïðîâîäÿòü ôîðìóâàííÿ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó ÿê âàð³àíò
ïàë³àòèâíîãî âòðó÷àííÿ (ðèñ. 3.34, 3.35).

Ðèñ. 3.30. Âøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ ïîñòáóëüáàðíî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè:
à, á, â, ã – åòàïè îïåðàö³¿.

ãâáà
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Ðèñ. 3.31. Ïîïåðå÷íà ãàñòðîäóîäåíîñòîì³ÿ:
à, á – åòàïè îïåðàö³¿.

à á

Ðèñ. 3.34. Ãàñòðîåíòåðîñòîì³ÿ çà
Âåëüôëåðîì-Áðàóíîì.

Ðèñ. 3.35. Ãàñòðîåíòåðîñòîì³ÿ çà
Ãàêêåðîì-Ïåòåðñåíîì.

Ðèñ. 3.33. Ïîïåðå÷íà äóîäåíî-äóîäåíîñòîì³ÿ ïðè
ïîñòáóëüáàðíîìó ñòåíîç³: à, á – åòàïè îïåðàö³¿.

à á

3.2.5. Малігнізація

Ìàë³ãí³çàö³ÿ âèðàçêè îçíà÷àº ¿¿ çëîÿê³ñíå ïåðåðîäæåííÿ.

   Ìàë³ãí³çàö³ÿ âèðàçêè ÄÏÊ çóñòð³÷àºòüñÿ â 0,1-0,3 %, ïðè âèðàçö³ øëóí-
êà – ó 3-15 % õâîðèõ.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
   Åò³îëîã³÷í³ ôàêòîðè íà ñüîãîäí³ íå ïîâí³ñòþ âèâ÷åíî. Â³äçíà÷åíî ï³äâè-

ùåííÿ ê³ëüêîñò³ ìàë³ãí³çîâàíèõ âèðàçîê íà îêðåìèõ òåðèòîð³ÿõ, ùî ïîâ’ÿçàíî
ç³ ñòðóêòóðíèìè îñîáëèâîñòÿìè ãðóíò³â, çîêðåìà ³ç çá³ëüøåíèì âì³ñòîì ìàã-
í³þ, öèíêó. Äåÿê³ àâòîðè â³äçíà÷àþòü ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ìàë³ãí³çàö³¿ âèðàçîê
ó íàñåëåííÿ, ÿêå ñïîæèâàº âåëèêó ê³ëüê³ñòü êðîõìàëþ (êàðòîïëÿ, ðèñ, õë³á),

Ðèñ. 3.32. Ï³äêîâîïîä³áíà äóîäåíîïëàñòèêà ïðè
ïîñòáóëüáàðíîìó ñòåíîç³: à, á – åòàïè îïåðàö³¿.

à á
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ìàëî ñâ³æèõ îâî÷³â òà ôðóêò³â, à òàêîæ ó âåëèêèõ ê³ëüêîñòÿõ ïðîäóêòè, ÿê³
ì³ñòÿòü êàíöåðîãåíí³ ðå÷îâèíè (ñìàæåíà ¿æà, êîï÷åíîñò³).

   Äîâåäåíà ðîëü íàäòî ãàðÿ÷î¿ ¿æ³ ó âèíèêíåíí³ ìàë³ãí³çàö³¿. Ïðè âèâ÷åíí³ ðîë³
ñïàäêîâîñò³ âèçíà÷åíî ³ñíóâàííÿ ñ³ìåéíî¿ ñõèëüíîñò³ äî ðàêó øëóíêà, ÿêà ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ òèì, ùî ó õâîðèõ ç ãðóïîþ êðîâ³ À(²²) çëîÿê³ñí³ ïðîöåñè â øëóíêó
òðàïëÿþòüñÿ  ÷àñò³øå. Ðîçâèòêó ìàë³ãí³çàö³¿ âèðàçêè ïåðåäóþòü ïîðóøåííÿ îáì³íó
ðå÷îâèí ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ð³çíèõ ñèñòåì, íåéðîòðîô³÷í³ ðîçëàäè øëóíêà.

   ×àñò³øå ïåðåðîäæóþòüñÿ âèðàçêè êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà, âåëèêî¿
êðèâèçíè, ò³ëà, ð³äøå – âèðàçêè àíòðàëüíîãî â³ää³ëó. Ðàê ðîçâèâàºòüñÿ ÷àñò³-
øå ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó ç³ ñòàðèìè êàëüîçíèìè âèðàçêàìè, à ³íêîëè – ç
ï³ñëÿâèðàçêîâîãî ðóáöÿ.

   Ïðè âèðàçö³ øëóíêà ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòü êàðòèíó õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó ç ÿâè-
ùàìè ïåðåáóäîâè ñëèçîâî¿ (ïåðåáóäîâà åï³òåë³þ ³ éîãî êèøêîâà ìåòàïëàç³ÿ). Îñòð³âö³
êèøêîâîãî òèïó, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ÿâèùàìè ìåòàïëàç³¿, à ìîæëèâî, ³ ã³ïåðòðîô³¿, ìî-
æóòü áóòè äæåðåëîì ðîçâèòêó ðàêó øëóíêà. Ðàê øëóíêà ìîæå ðîçâèíóòèñÿ ñàìî-
ñò³éíî íà ôîí³ õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó ÷è ³ñíóþ÷î¿ âèðàçêè. Òàêèì ÷èíîì, â îäíîìó
îðãàí³ çäàòí³ ñï³â³ñíóâàòè äâà ð³çí³, õî÷ ³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³, ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè.

К л а с и ф і к а ц і я
   Ìàë³ãí³çàö³ÿ âèðàçêè ìîæå ïî÷èíàòèñÿ ç äíà, êðà¿â âèðàçêè ÷è ï³ñëÿâè-

ðàçêîâîãî ðóáöÿ.
   Çàëåæíî â³ä çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, âèä³ëÿþòü òàê³ òèïè ïóõëèí:

   1. Ïîë³ïîïîä³áíèé ðàê – õàðàêòåðèçóºòüñÿ åêçîô³òíèì ðîñòîì ó ïðîñâ³ò øëóíêà,
ïåðåâàæíî ëîêàë³çóºòüñÿ íà ìàë³é êðèâèçí³, çóñòð³÷àºòüñÿ â 6-10 % âèïàäê³â.

  2. Áëþäöåïîä³áíèé ðàê – òàêîæ ìàº åêçîô³òíèé ð³ñò ³ç âèðàçêóâàííÿìè â
öåíòð³ ³ ïðèï³äíÿòèìè êðàÿìè ïî ïåðèôåð³¿.

3. Âèðàçêîâî-³íô³ëüòðàòèâíèé ðàê – îäíà ç íàé÷àñò³øèõ ôîðì, çóñòð³÷àºòüñÿ
â 60 % âèïàäê³â. Ëîêàë³çàö³ÿ – äèñòàëüíèé â³ää³ë øëóíêà.

   4. Äèôóçíèé ðàê – çóñòð³÷àºòüñÿ â 5-10 % âèïàäê³â. Â³çóàëüíî âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê ïîòîâùåííÿ ñò³íêè øëóíêà ç íå÷³òêèìè ìåæàìè, ÷àñòî áåç âèðàçêóâàííÿ.

   ßê ï³äâèä äèôóçíîãî ðàêó âèä³ëÿþòü ñëèçîâèé äèôóçíèé ðàê, òêàíèíè ÿêî-
ãî ì³ñòÿòü áàãàòî ñëèçó, çàéìàþòü çíà÷íó ÷àñòèíó øëóíêà. Öÿ ôîðìà ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â 15 % âèïàäê³â.

   Ã³ñòîëîã³÷íî íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ïóõëèíè ç³ ñõèëüí³ñòþ äî çàëî-
çèñòèõ ôîðìóâàíü (êëàñè÷í³ àäåíîêàðöèíîìè).

   Ïðè ïåðåâàæàíí³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ðîçâèâàºòüñÿ ô³áðîçíèé ðàê (ñê³ð).
   Íàéá³ëüø çëîÿê³ñíèìè, ðàíî ìåòàñòàçóþ÷èìè ðàêàìè º êîëî¿äíèé ³ ìåäó-

ëÿðíèé. Âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåðåâàæàííÿì ðàêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ³ ìàëîþ
ê³ëüê³ñòþ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ åëåìåíò³â.

   Ð³äê³ñíîþ ôîðìîþ º ïëîñêîêë³òèííèé ðàê øëóíêà, ÿêèé âèíèêàº íà îñ-
íîâ³ àòèïîâî¿ ðåãåíåðàö³¿ ñëèçîâî¿ òèõ ÷àñòèí êàðä³àëüíî¿ ä³ëÿíêè, äå ïëîñêèé
åï³òåë³é ñòðàâîõîäó ïåðåõîäèòü ó ñëèçîâó øëóíêà.
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К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
   Âèçíà÷àþòü  òàê³ îçíàêè ìàë³ãí³çîâàíî¿ âèðàçêè:    ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî

ñòàíó,  âòðàòà àïåòèòó, â³äìîâà â³ä ì’ÿñíî¿ ¿æ³, çíèæåííÿ êèñëîòíîñò³ øëóíêî-
âîãî ñîêó, ïîÿâà ìîëî÷íî¿ êèñëîòè â øëóíêîâîìó ñîêó.

   Õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê çëîÿê³ñíîãî ïåðåðîäæåííÿ âèðàçêè íå âñòà-
íîâëåíî. Ïðè òðèâàëîìó âèðàçêîâîìó àíàìíåç³ ç ÷³òêèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì,
÷åðãóâàííÿì çàãîñòðåíü ³ ðåì³ñ³é êàðäèíàëüí³ çì³íè õàðàêòåðó ñèìïòîì³â ïî-
âèíí³ âèêëèêàòè “îíêîëîã³÷íó íàñòîðîæåí³ñòü ë³êàðÿ”.    Ñâ³òë³ ïðîì³æêè â
ïåðåá³ç³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ñêîðî÷óþòüñÿ àáî çíèêàþòü.

   Á³ëü âòðà÷àº çâ’ÿçîê ³ç ïðèéîìîì ¿æ³, íå ìàº ðèòì³÷íîñò³, ïåð³îäè÷íîñò³,
ñòàº áåçïðè÷èííèì, ïîñò³éíèì, íå êóï³ðóºòüñÿ çâè÷àéíèìè çàñîáàìè, íåð³äêî
³íòåíñèâí³ñòü áîëþ íàðîñòàº, ³ â³í ëèøå íà êîðîòêèé òåðì³í êóï³ðóºòüñÿ íàð-
êîòèêàìè.

   Õâîð³ â³äçíà÷àþòü çíèæåííÿ àáî âòðàòó àïåòèòó, â³äìîâëÿþòüñÿ  â³ä ì’ÿñ-
íî¿ ¿æ³. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ðàêó â ï³ëîàíòðàëüíîìó â³ää³ë³ ç’ÿâëÿºòüñÿ áëþâàííÿ,
÷àñòîòà ÿêîãî çàëåæèòü â³ä ïðîãðåñóâàííÿ ñòåíîçó âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà.

   Ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòü ñõóäíåííÿ õâîðîãî, âèíè-
êàþòü îçíàêè ïîë³ã³ïîâ³òàì³íîçó, ùî â³äîáðàæàºòüñÿ íà éîãî çàãàëüíîìó ñòàí³.

   Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ðàêó çîâí³øí³é âèãëÿä õâîðîãî íå çì³íåíèé.
Ìîæå âèÿâëÿòèñÿ ïîì³ðíà áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ³ âèäèìèõ ñëèçîâèõ. Â
ïîäàëüøîìó øê³ðà íàáóâàº æîâòóâàòîãî àáî æîâòî-çåìëèñòîãî â³äò³íêó. Ç
ïðîãðåñóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ ðîçâèâàºòüñÿ êàõåêñ³ÿ. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ
ìîæóòü âèÿâëÿòèñÿ íàáðÿêè – â³ä íåâåëèêî¿ ïàñòîçíîñò³ ãîì³ëîê, ñòóïåíü äî
çíà÷íèõ íàáðÿê³â, à â çàïóùåíèõ âèïàäêàõ – äî àíàñàðêè â ïîºäíàíí³ ç âèðà-
æåíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ. Àóñêóëüòàòèâí³ äàí³ – áåç õàðàêòåðíèõ çì³í. Ïðè íà-
ÿâíîñò³ ìàë³ãí³çàö³¿ âèðàçêè ç îçíàêàìè êðîâîòå÷³ âèçíà÷àºòüñÿ ïîñèëåííÿ
ïåðèñòàëüòèêè, ìîæëèâà ïîÿâà ìåëåíè.

   Ïàëüïàö³ÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè ïóõëèíó, ÿêùî âîíà ìàº ðîçì³ðè äåê³ëüêà
ñàíòèìåòð³â ³ ì³ñòèòüñÿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ øëóíêà. Ïóõëèíè, ðîçì³ùåí³ ó âåðõí³õ
â³ää³ëàõ øëóíêà, ïåðåâàæíî íå äîñòóïí³ äëÿ  ïàëüïàö³¿. Íàéá³ëüø ÷àñòî ïàëü-
ïóþòüñÿ ñê³ðîçí³ ïóõëèíè.

   Ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ïðîöåñó ìîæëèâ³ ìåòàñòàçè ó ïå÷³íêó, ë³ìôàòè÷í³ âóç-
ëè øè¿ çë³âà íàä êëþ÷èöåþ (“â³ðõîâñüêà çàëîçà”), ðåêòîâåçèêàëüíó çàãëèáèíó
â ÷îëîâ³ê³â ³ äóãëàñ³â ïðîñò³ð ó æ³íîê,   ÿº÷íèêè (ïóõëèíà Êðóêåíáåðãà).

   Ïðè ïåðêóñ³¿ – ëîêàëüíà áîëþ÷³ñòü, ÿêà âëàñòèâà âèðàçö³, ³íêîëè â³äñóòíÿ
àáî ñòàº ìåíø âèðàæåíîþ ïðè ìàë³ãí³çàö³¿ âèðàçêè.

   Óìîâíî ñèìïòîìè ³ ñèíäðîìè, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü ìàë³ãí³çàö³þ âèðàçêè ³
ðîçâèòîê ðàêó, ìîæíà ïîä³ëèòè íà çàãàëüí³ ³ ì³ñöåâ³ (Â.Ì. ²âàíîâ, 1959).

   Äî çàãàëüíèõ íàëåæàòü àäèíàì³ÿ, øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü, çíèæåíà ïðàöå-
çäàòí³ñòü.

   Ç ì³ñöåâèõ ñèìïòîì³â ³ ñèíäðîì³â âèä³ëÿþòü âòðàòó àïåòèòó, ñàë³âàö³þ, â³äðèæ-
êó, íóäîòó, çðèãóâàííÿ, áëþâàííÿ, â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³.
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Ðèñ. 3.36. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ îñíîâíèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê ðàêó øëóíêà –
çâèðàçêîâàí³ ôîðìè (çà Hegglin): 1 – í³øà ó âèãëÿä³ ïëàòî; 2 – í³øà íà ôîí³ â³êíà; 3 – í³øà
ç ìåí³ñêîì; 4 – í³øà ç íåïðàâèëüíèìè êîíòóðàìè; 5 – í³øà íà ïëîñê³é îñíîâ³.

54321

   À.². Ñàâèöüêèé âèä³ëÿº “ñèíäðîì ìàëèõ îçíàê” ïðè ìàë³ãí³çàö³¿ âèðàçêè,
ÿêèé âêëþ÷àº “áåçïðè÷èííó” çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³,
íåìîòèâîâàíå ñò³éêå çíèæåííÿ àïåòèòó, îçíàêè øëóíêîâîãî äèñêîìôîðòó,
ñõóäíåííÿ.

   Ïåðåá³ã ìàë³ãí³çîâàíî¿ âèðàçêè ìîæå óñêëàäíþâàòèñÿ êðîâîòå÷åþ, ïåð-
ôîðàö³ºþ, ðîçâèòêîì ñòåíîçó.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

   Çàãàëüíîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ òà  ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ ó õâîðèõ íà
ìàë³ãí³çîâàíó âèðàçêó àíàëîã³÷í³ îáñòåæåííÿì ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó.

   Äîñèòü øâèäêî ó ðàç³ çëîÿê³ñíîãî ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ðîçâè-
âàºòüñÿ ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, â ëåéêîöèòàðí³é ôîðìóë³ ç’ÿâëÿºòüñÿ íåéòðîô³ëü-
îç, çðîñòàº ØÎÅ. Äîñë³äæåííÿ ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà âèÿâëÿº çíèæåí-
íÿ êèñëîòíîñò³, ³íêîëè äî àõëîðã³äð³¿, ïîÿâó ìîëî÷íî¿ êèñëîòè. Ïîçèòèâíà
ðåàêö³ÿ  Ãðåãåðñåíà íà ïðèõîâàíó êðîâ ó êàë³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó ÷àñòî
ñâ³ä÷èòü ïðî ìàë³ãí³çàö³þ âèðàçêè. Åêñôîë³àòèâíà öèòîëîã³ÿ, ëþì³íåñöåíòíà
ì³êðîñêîï³ÿ ïðîìèâíèõ âîä øëóíêà äîçâîëÿº âèÿâèòè àòèïîâ³ êë³òèíè ³ ï³äòâåð-
äèòè ìàë³ãí³çàö³þ âèðàçêè.

   Ïðè ïðîâåäåíí³ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ç áàð³ºâîþ ñóì³øøþ âå-
ëèê³ í³ø³ (á³ëüøå 2 ñì), íåð³âí³ñòü êîíòóð³â í³ø³, ðèã³äí³ñòü ñò³íîê øëóíêà,
â³äñóòí³ñòü ïåðèñòàëüòèêè á³ëÿ âèðàçêè âêàçóþòü íà ¿¿ ìàë³ãí³çàö³þ(ðèñ. 3.36,
3.37, 3.38).

   Îñíîâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè ìàë³ãí³çîâàíèõ âèðàçîê º ÅÔÃÄÑ ç á³îï-
ñ³ºþ (òàáë. 3.6).

Ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìàë³ãí³çàö³ÿ âèðàçêè ïðîâåäåííÿì á³îïñ³¿ âèðàçêè. Ëà-
ïàðîñêîï³ÿ íå º ìåòîäîì ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ìàë³ãí³çîâàíî¿ âèðàçêè, îñê³ëüêè
âèÿâëÿº ïóõëèíó ëèøå ïðè ïðîðîñòàíí³ íåþ âñ³º¿ òîâù³ ñò³íêè øëóíêà, àëå
äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè äèñåì³íàö³þ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ïî î÷åðåâèí³, ìíî-
æèíí³ ìåòàñòàçè â ïå÷³íêó, à òàêîæ ä³àãíîñòóâàòè ³íø³ çàõâîðþâàííÿ, ïîä³áí³
çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè.

   Ìåòàñòàçóâàííÿ òàêîæ âèÿâëÿºòüñÿ ïðè ÓÇÄ, êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿.
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Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
   Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ìàë³ãí³çîâàíî¿ âèðàçêè ïðîâîäÿòü ç ïåðâèííî-

âèðàçêîâîþ ôîðìîþ ðàêó øëóíêà, âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ. Âèð³øàëüíå çíà-
÷åííÿ íàëåæèòü ðåíòãåíîëîã³÷íèì, åíäîñêîï³÷íèì îáñòåæåííÿì ó ïîºäíàíí³ ç
á³îïñ³ºþ.

№ Ознаки Доброякісна виразка Злоякісна виразка 
1 Форма виразки Правильна, овальна Неправильна 
2 Стан країв виразки Гладкі, чіткі Нерівні, нечіткі 
3 Стан дна Гладеньке Нерівне, горбисте 

4 Межа дна і краю 
виразки Різко виражена Виражена нерівномірно 

5 Кровоточивість Частіше дна Частіше країв 

6 
Стан 
навколишньої 
слизової оболонки 

Конвергенція складок 
Дифузна інфільтрація, 
поліпоподібні потовщення слизової 
навколо виразки 

7 Ригідність країв 
при біопсії Відсутня Виявляється 

Òàáëèöÿ 3.6
Ãàñòðîñêîï³÷í³ êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè äîáðîÿê³ñíèõ ³ çëîÿê³ñíèõ

âèðàçîê øëóíêà

Ðèñ. 3.38. Ðàêîâà âèðàçêà ïî
âåëèê³é êðèâèçí³ øëóíêà (îïå-
ðàö³ÿ). Âèäíî ãëèáîêó í³øó, ÿêà
âïèñóºòüñÿ â ò³íü øëóíêà. Çí³ìîê
çðîáëåíèé â ëåæà÷îìó ïîëîæåíí³
ç íåâåëèêèì ïîâîðîòîì âë³âî.

Ðèñ. 3.37. Çëîÿê³ñíà âèðàçêà (ðåíòãåíîãðàìà çà
Òåmpleton): à – âèäíî ë³éêîïîä³áíèé êðàòåð, ÿêèé âèñòó-
ïàº ³ç çàäíüî¿ ñò³íêè øëóíêà; á – ï³ñëÿ 7 ì³ñÿö³â êðàòåð
çá³ëüøèâñÿ â ä³àìåòð³ ³ â ãëèáèíó. Ïðè ëàïàðîòîì³¿ áóëà
âèÿâëåíà âèðàçêîâà êàðöèíîìà.

à á
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   Ïðèíöèïè ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè íàéá³ëüø ëàêîí³÷íî âèçíà÷èâ Ñ.Ñ. Þä³í:

“×èì á³ëüøà âèðàçêà, ÷èì ãëèáøà í³øà, ÷èì ñòàðøèé õâîðèé, ÷èì íèæ÷à êèñ-
ëîòí³ñòü, òèì á³ëüøà ðåàëüí³ñòü âèíèêíåííÿ ðàêó ç âèðàçêè, à çâ³äñè – òèì
øâèäøå ïîêàçàíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ.”

   Ï³äòâåðäæåíèé ä³àãíîç ìàë³ãí³çîâàíî¿ âèðàçêè º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì
äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

   Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïðè â³äñóòíîñò³ óñêëàäíåíü (ïåðôîðàö³ÿ, êðî-
âîòå÷à, ñòåíîç) – çâè÷àéíà, ïðè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ
¿õíüî¿ âèðàæåíîñò³.

   Çíåáîëþâàííÿ – ³íòóáàö³éíèé íàðêîç ³ç ØÂË.
   Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï – âåðõíüî-ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ.
   Ïàë³àòèâí³ îïåðàö³¿ – ôîðìóâàííÿ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó àáî, ÿêùî

ìîæëèâî, ïàë³àòèâíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà, ùî ïîçáàâëÿþòü õâîðîãî â³ä ïîðóøåíü
ïðîõ³äíîñò³ âèõ³äíîãî â³ää³ëó øëóíêà, çìåíøóþòü ³íòîêñèêàö³þ, íåáåçïåêó
êðîâîòå÷³. Ìåòîäîì âèáîðó ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðè ìàë³ã-
í³çîâàíèõ âèðàçêàõ ñåðåäíüî¿ ³ íèæíüî¿ òðåòèí øëóíêà º ñóáòîòàëüíà éîãî
ðåçåêö³ÿ ç âèäàëåííÿì ìàëîãî òà âåëèêîãî ñàëüíèê³â ³ ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â.

   Ïðè âèñîêèõ ìàë³ãí³çîâàíèõ âèðàçêàõ ïîêàçàíà ñóáòîòàëüíà ïðîêñèìàëüíà
ðåçåêö³ÿ øëóíêà àáî ãàñòðåêòîì³ÿ ç âèäàëåííÿì îáîõ ñàëüíèê³â ³ ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.

      ×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê ìåòàñòàçóâàííÿ õâîð³
ââàæàþòüñÿ ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè, âèñòàâëÿºòüñÿ ²²² êë³í³÷íà ãðóïà.

Експертиза працездатності і реабілітація
Ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – 8-10 äí³â.  Òåðì³í òèì÷àñîâî¿

íåïðàöåçäàòíîñò³ – 45-60 ä³á  ç ïåðåõîäîì, çà ð³øåííÿì ËÊÊ, íà ðîáîòó, íå
ïîâ’ÿçàíó ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîð³ ïåðå-
áóâàþòü ï³ä äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì,  ïîâèíí³  äîòðèìóâàòèñü ðåæèìó õàð÷ó-
âàííÿ, îñîáëèâî â ïåðøèé ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó ðàç³ ïîÿâè ï³ñëÿðåçåêö³éíèõ
òà ï³ñëÿâàãîòîì³÷íèõ ïîðóøåíü íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè êóðñè òåðàïåâòè÷íîãî ³
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ, à ç ïåïòè÷íîþ âèðàçêîþ – ïðîòèâèðàçêîâå
ë³êóâàííÿ íàâåñí³ ³ âîñåíè. Ïåðåõ³ä íà ³íâàë³äí³ñòü âñòàíîâëþº ÌÑÅÊ  çàëåæ-
íî â³ä îá’ºìó îïåðàö³¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Контрольні питання
1. Òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ òà ô³ç³îëîã³÷í³ äàí³ øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
2. Ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè õâîðîá øëóíêà ³ äâàíàä-

öÿòèïàëî¿ êèøêè.
3. Êëàñèô³êàö³ÿ, ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ òà êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà âèðàçêîâî¿

õâîðîáè.
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4. Ñó÷àñí³ ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.
5. Ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè. Ôàçè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òà ¿õ îçíàêè. Ä³àãíîñòèêà,

äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç. Ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
6. Êðîâîòå÷à ç âèðàçêè, êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³÷í³ îçíàêè. Ìåòîäè ä³àãíîñòèêè.

Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç. Îçíàêè ïðèïèíåíî¿, ò³º¿, ùî òðèâàº, ³ ðåöèäèâíî¿
êðîâîòå÷. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ êðîâîòå÷. Ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ.

7. Ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé ñòåíîç. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³êà, ìåòîäè ä³àãíîñòèêè. Ïîêà-
çàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

8. Ìàë³ãí³çàö³ÿ ³ ïåíåòðàö³ÿ âèðàçêè. Êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, äèôåðåíö³éíèé ä³àã-
íîç, ë³êóâàííÿ.

9. Ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Âàãîòîì³¿, äðåíóþ÷³
îïåðàö³¿ íà øëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³. Ðåçåêö³¿ øëóíêà: âèäè îïå-
ðàö³é, ïîêàçàííÿ ³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ.

10. Îñíîâí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó
â ðàíí³é ³ ï³çí³é ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïåð³îäè.

Ë³òåðàòóðà

1. Áðàòóñü Â.Ä. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îñòðûõ æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûõ êðîâîòå÷åíèé. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1971. – 420 ñ.

2. Áðàòóñü Â.Ä. Îñòðûå æåëóäî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1971. – 420 ñ.
3. Áóð÷èíñêèé Ã.È. Âíóòðåííèå áîëåçíè. – Ê.: Âèùà øêîëà, 1981. – 768 ñ.
4. Áóð÷èíñêèé Ã.È. Êëèíè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1979. – 640 ñ.
5. Êóçèí Ì.È. Õèðóðãè÷åñêèå áîëåçíè. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1987. – 704 ñ.
6. Ëèäñêèé À.Ò. Ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. – Ì.:

Ìåäèöèíà, 1973. – 228 ñ.
7. Îêîðîêîâ À.Í. Ëå÷åíèå áîëåçíåé âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ïðàêò. ðóê.: Â 3 ò.  – Ì.:

Âèùà øêîëà, 1998. – 552 ñ.
8. Ðûññ Ñ.Ì., Ðûññ Å.Ñ. ßçâåííàÿ áîëåçíü. – Ë.:  Ìåäèöèíà, 1968. – 296 ñ.
9. Ñòàðîäóá Å.Ì., Ãàâðèëþê Ì.Å., ×àéêà Í.À. Ãåëèêîáàêòåðèîç è ÿçâåííàÿ áîëåçíü. –

Ë., 1991. – 31 ñ.
10. Ôèøçîí-Ðûññ Þ.È., Ðûññ Å.Ñ. Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå ÿçâû. – Ë.: Ìåäèöèíà, 1978. –

231 ñ.
11. ×åðíîóñîâ À.Ô., Áîãîïîëüñüêèé Ï.Ì., Êóðòàíîâ Ô.Ñ. Õèðóðãèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè

æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1996. – 213 ñ.
12. Øàëèìîâ À.À., Ñàåíêî Â.Ô. Õèðóðãèÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ,

1987. – 567 ñ.
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Ðîçä³ë 4. ÆÎÂ×ÍÎÊÀÌ’ßÍÀ ÕÂÎÐÎÁÀ

З а г а л ь н і  в і д о м о с т і

Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà (cholelithiasis) – ïîë³âàëåíòíå çàõâîðþâàí-
íÿ, ïðè ÿêîìó â ðåçóëüòàò³ âðîäæåíîãî ÷è íàáóòîãî ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó
õîëåñòåðèíó ³ æîâ÷íèõ êèñëîò â àñîö³àö³¿ ç ïîðóøåííÿìè ïàñàæó æîâ÷³ ïî
æîâ÷íèõ øëÿõàõ ³ ä³ÿëüí³ñòþ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â óòâîðþþòüñÿ æîâ÷í³ êîí-
êðåìåíòè (æîâ÷í³ êàì³íö³).

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ³ ïðîãíîç ó êîíêðåòíèõ âèïàäêàõ çàëåæàòü â³ä ñòàä³¿
êîíêðåìåíòîóòâîðåííÿ, ïåðâèííî¿ ëîêàë³çàö³¿, øëÿõ³â ì³ãðàö³¿, òðèâàëîñò³ ³ñíó-
âàííÿ êîíêðåìåíò³â, õàðàêòåðó ì³êðîôëîðè, ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
îðãàí³çìó ïàö³ºíòà.

Çà çâåäåíèìè äàíèìè ñòàòèñòèêè, æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà º ïîøèðåíèì
çàõâîðþâàííÿì, îñîáëèâî ñåðåä ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ ðîçâèíóòèõ êðà¿í ªâðîïè
³ Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè. ßêùî â Êèòà¿ ³ ßïîí³¿ æîâ÷í³ êàì³íö³ âèÿâëÿþòü ó 2-3 %
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, òî â êðà¿íàõ ªâðîïè – â³ä 10 äî 25  %, à â îñ³á â³êîì
ïîíàä 60 ðîê³â – äî 35-55 %. Ïðè÷îìó ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ æ³íêàìè ³ ÷îëîâ³-
êàìè ñòàíîâèòü â ñåðåäíüîìó 5:1, à ó â³ö³ ïîíàä 60 ðîê³â – 2:1. Çà äàíèìè
àíãëîñàêñîíñüêî¿ ë³òåðàòóðè, æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó ïðèéíÿòî íàçèâàòè çà-
õâîðþâàííÿì ï’ÿòè “f”: femina (æ³íêà), after forty (ï³ñëÿ ñîðîêà), fertile (ïëîäî-
âèòà, áàãàòîä³òíà), a fat (ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà), fletulent (ñòðàæäàº â³ä
ãàç³â, ìåòåîðèçìó). Â³äîìî, ùî æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà âèíèêàº íàâ³òü ó íîâî-
íàðîäæåíèõ.

Ðàçîì ³ç òèì, íà òåðåíàõ Óêðà¿íè ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 15 ðîê³â ùîðîêó
ðåºñòðóþòü áëèçüêî 300 òèñ. îñ³á, õâîðèõ íà æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó, âèêîíó-
þòü äî 12-15 òèñ. õîëåöèñòåêòîì³é. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ó ñåðåäíüî-
ìó ñòàíîâèòü 6-9 %, â îñ³á â³êîì ïîíàä 50 ðîê³â âîíà ñÿãàëà 18-24 %. Ó 1997 ð.
â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ âèêîíàíî 838 îïåðàö³é ó õâîðèõ íà æîâ÷íîêàì’ÿíó
õâîðîáó, çîêðåìà â Òåðíîïîë³ –  612 (ó òîìó ÷èñë³ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî õîëå-
öèñòèòó – 144). Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 0,7 %. 87 õîëåöèñ-
òåêòîì³é áóëî âèêîíàíî ëàïàðîñêîï³÷íî.

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ïå÷³íêà (hepar) – íàéá³ëüøèé íåïàðíèé æèòòºâî âàæëèâèé îðãàí ëþäèíè,

ùî çàéìàº âåðõíþ ïðàâó ³, ÷àñòêîâî, ë³âó ÷àñòèíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Îñíîâ-
íèì ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî-ìîðôîëîã³÷íèì åëåìåíòîì º ïå÷³íêîâà ÷àñòî÷êà, ÿêà ìàº
ä³àìåòð 0,7-2,0 ìì, ïðåäñòàâëåíà êëóáêîì êàï³ëÿð³â âîð³òíî¿ âåíè ³ ïå÷³íêîâî¿
àðòåð³¿, ì³æ ÿêèìè ðîçì³ùåí³ äâà ðÿäè ïå÷³íêîâèõ êë³òèí ³ ïåðâèííèé æîâ÷íèé
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êàï³ëÿð (ðèñ. 4.1). Ðîçãàëó-
æåííÿ êàï³ëÿð³â âîð³òíî¿ âåíè,
ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ³ öåíòðàëü-
íî¿ âåíè ïå÷³íêîâî¿ ÷àñòî÷êè
ç ìíîæèííèìè àíàñòîìîçàìè
ñòàíîâëÿòü “÷óäîâó” ñ³òêó ñó-
äèí ïå÷³íêè (rete mirabile vaso-
rum hepatis), ÿêà â³äð³çíÿº ïå-
÷³íêó â³ä ³íøèõ îðãàí³â ³ çà-
áåçïå÷óº ¿¿ ìíîæèíí³ ôóíêö³¿.

Ïîïåðå÷íà ñåðïîïîä³áíà
çâ’ÿçêà (lig.falciforme s. suspen-
sorium hepatis) ðîçä³ëÿº ïî
ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ïå÷³íêó íà
äâ³ ÷àñòêè: ( ïðàâó – á³ëüøó ³
ë³âó – ìåíøó), ùî íå â³äïîâ³-
äàº ¿¿ ³ñòèííîìó ñåãìåíòàðíî-
ìó ïîä³ëó. Çã³äíî ç îñòàíí³ì,
ë³í³ÿ,  ùî ðîçä³ëÿº ïðàâó ³ ë³âó
÷àñòêè (“â³ñü ïå÷³íêè” – çà
Reiferscheid, Roux), ïðîõîäèòü
÷åðåç ïðîåêö³þ íèæíüî¿ ïî-
ðîæíèñòî¿ âåíè ³ ñåðåäèíó
ëîæà æîâ÷íîãî ì³õóðà. Coui-
noud ä³ëèòü ïå÷³íêó íà â³ñ³ì
ñåãìåíò³â. Íà íèæí³é ïîâåðõí³
ïå÷³íêè ðîçð³çíÿþòü äâ³ ñàã³-
òàëüí³ çàãëèáèíè. Ïðàâà –
ëîæå æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ì³ñöå
íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè, ë³âà

– ñïåðåäó – ì³ñöå êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ïå÷³íêè, ççàäó – çàëèøêó âåíîçíî¿ ïðîòîêè.
Çàãëèáèíè ïîñåðåäèí³ ç’ºäíóþòüñÿ ïîïåðå÷íîþ âè¿ìêîþ (ïîä³áíî äî ë³òåðè “Í”)
– âîðîòà ïå÷³íêè (porta hepatis), â ÿêèõ ïðîõîäÿòü îñíîâí³ êðîâîíîñí³ é æîâ÷î-
âèâ³äí³ ìàã³ñòðàë³ (a.hepatica, v.portae, ductus hepaticus) (ðèñ. 4.2).

Âèðîáëåíà ïå÷³íêîâèìè êë³òèíàìè æîâ÷ ïîòðàïëÿº â ïåðâèíí³ æîâ÷í³
êàï³ëÿðè, ç íèõ – ó ÷àñòî÷êîâ³ ïðîòîêè (ductuli biliferi), ïîò³ì – ó âîð³òí³
ïðîòîêè (êàíàëüöÿ Ãåð³íãà), ñåãìåíòàðí³ æîâ÷í³, ïðàâó ³ ë³âó ÷àñòêîâ³ (ductus
hepaticus dexter et sinister) âíóòð³øíüîïå÷³íêîâ³ ïðîòîêè (ðèñ. 4.1).

Ç’ºäíàâøèñü ó ä³ëÿíö³ âîð³ò ïå÷³íêè, ïðàâà ³ ë³âà ïå÷³íêîâ³ ïðîòîêè óòâî-
ðþþòü çàãàëüíó ïå÷³íêîâó (ductus hepaticus communis), ÿêà, ïðèéìàþ÷è ïðî-
òîêó æîâ÷íîãî ì³õóðà (ductus cysticus), ïðîäîâæóºòüñÿ ó âèãëÿä³ çàãàëüíî¿
æîâ÷íî¿ ïðîòîêè äî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, âïàäàþ÷è â îñòàííþ ðàçîì ³ç
ïðîòîêîþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ðèñ. 4.3).

æîâ÷í³
êàï³ëÿðè

Ðèñ. 4.1. Êîíñòðóêö³ÿ ïå÷³íêîâî¿ ñòðóêòóðè çà
Åë³àñîì ³ ñõåìà âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â.

æîâ÷í³
ïðåêàï³ëÿðè

ê³íöåâèé æîâ÷íèé
êàíàëåöü

 æîâ÷íèé
êàíàëåöü
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Â³äîì³ ÷èñëåíí³ àíàòîì³÷í³ âàð³àíòè ñòðóêòóðè çîâí³øí³õ æîâ÷íîâèâ³ä-
íèõ ïðîòîê, ïðîòîêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ðèñ. 4.4, 4.5).

Æîâ÷íèé ì³õóð (vesica fellea) – ãðóøîïîä³áíî¿ ôîðìè ðåçåðâóàð ºìí³ñòþ
40-100 ìë, ùî ðîçì³ùåíèé â îäíîéìåíí³é çàãëèáèí³ íà íèæí³é ïîâåðõí³ ïðàâî¿
÷àñòêè ïå÷³íêè (ðèñ. 4.2, 4.3). Ç ïîçèö³é õ³ðóðã³÷íî¿ àíàòîì³¿,  â íüîìó âèä³ëÿ-
þòü äíî, ò³ëî, øèéêó ç êèøåíåþ Ãàðòìàíà, âèâ³äíó ïðîòîêó (ductus cysticus),
ÿêà âïàäàº â çàãàëüíó ïå÷³íêîâó ïðîòîêó, óòâîðþþ÷è çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòî-
êó. Ñò³íêà æîâ÷íîãî ì³õóðà ñêëàäàºòüñÿ ³ç (ççîâí³ äîñåðåäèíè) ñåðîçíî¿, ì’ÿ-
çîâî¿, ï³äñëèçîâî¿ ³ ñëèçîâî¿ îáîëîíîê (÷è øàð³â). Â³äíîñíî ñåðîçè æîâ÷íèé
ì³õóð çäåá³ëüøîãî ðîçì³ùóºòüñÿ ìåçîïåðèòîíåàëüíî, àëå äîñèòü ÷àñòî ñïîñ-
òåð³ãàþòü âàð³àíòè (ðèñ. 4.6).

Ì’ÿçîâà îáîëîíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðåäñòàâëåíà ãëàäêèìè ì’ÿçàìè
(musculus detrussor vesicae fellea) òðàáåêóëÿðíî¿ ñòðóêòóðè, ÿê³ â ä³ëÿíö³ âèâ³ä-
íî¿ ïðîòîêè óòâîðþþòü ñô³íêòåð (Ëþòêåíñà). Ñëèçîâà îáîëîíêà ðàçîì ç
ï³äñëèçîâîþ, ïðîíèêàþ÷è ïîì³æ òðàáåêóëàìè ì’ÿçîâî¿, óòâîðþº ìíîæèíí³ äð³áí³

Ðèñ. 4.2. Âîðîòà ïå÷³íêè: 1. Ïðàâà ïå÷³íêîâà
ïðîòîêà. 2. Ïðàâà ïå÷³íêîâà àðòåð³ÿ. 3. Æîâ÷íèé
ì³õóð. 4. Ë³âà ã³ëêà ì³õóðîâî¿ àðòåð³¿. 5. Ì³õóðîâà
ïðîòîêà. 6. Êðóãëà çâ’ÿçêà ïå÷³íêè. 7. Çàãàëüíà
ïå÷³íêîâà ïðîòîêà. 8, 12, 14. Âîð³òíà âåíà. 9. Ë³âà
ïå÷³íêîâà àðòåð³ÿ. 10. Çàãàëüíà æîâ÷íà ïðîòîêà.
11. Âëàñíà ïå÷³íêîâà àðòåð³ÿ. 13. Íèæíÿ ïîðîæ-
íèñòà âåíà.

11

10

9
8

7

654
3

2

1

13

1214

Ðèñ. 4.3. Æîâ÷íèé ì³õóð, æîâ÷í³ é
ïàíêðåàòè÷í³ ïðîòîêè: 1. Äíî. 2. Ò³ëî.
3. Øèéêà æîâ÷íîãî ì³õóðà. 4. Ì³õóðîâà
ïðîòîêà ³ êëàïàí Ãåéñòåðà. 5, 6. Ïå÷³íêîâ³
ïðîòîêè. 7, 8, 9. Çàãàëüíà ïå÷³íêîâà ïðîòî-
êà. 10. Ïàíêðåàòè÷íà ïðîòîêà. 11. Ï³äøëóí-
êîâà çàëîçà. 12, 13. Àìïóëà ³ äóîäåíàëü-
íèé ñîñî÷îê.

1

13
12

11

10

98

7

6

5

4

3
2
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Ðèñ. 4.4. Àíàòîì³÷í³ âàð³àíòè ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê.

Ðèñ. 4.5. Íàé÷àñò³ø³ âàð³àíòè âçàºìîçâ’ÿçê³â çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ³ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðî-
òîê: 1. Õîëåäîõ. 2. Ïàíêðåàòè÷íà ïðîòîêà. 3. Àìïóëà ôàòåðîâîãî ñîñî÷êà. 4. Âåëèêèé äóîäå-
íàëüíèé ñîñî÷îê.

4

3

2

1

Ðèñ. 4.6. Ðîçòàøóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà â³äíîñíî î÷åðåâèíè: À. Âíóòð³øíüîïå÷³íêîâå
ðîçì³ùåííÿ. Á. Ìåçîïåðèòîíåàëüíå. Â, Ã. Âàð³àíòè ³íòðàïåðèòîíåàëüíîãî.

Â ÃÁÀ

16 %

4 %

58,67 %

21,33 %

âèïèíàííÿ (êèøåí³ Àøîôà-Ðîêèòàíñüêîãî). Ó ä³ëÿíö³ ïå÷³íêîâîãî ëîæà æîâ-
÷íîãî ì³õóðà ìîæëèâ³ äîäàòêîâ³ äð³áí³ æîâ÷îâèâ³äí³ ïðîòîêè (õîäè Ëþøêà),
ùî ç’ºäíóþòü éîãî ïðîñâ³ò ç äð³áíèìè âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèìè ïðîòîêàìè.
Ñëèçîâà îáîëîíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà â ä³ëÿíö³ âèâ³äíî¿ ïðîòîêè óòâîðþº ñï³ðà-
ëåïîä³áíó ñêëàäêó (valvula spiralis), â³äîìó ÿê êëàïàí Ãåéñòåðà.
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Êðîâîïîñòà÷àííÿ
æîâ÷íîãî ì³õóðà â³äáó-
âàºòüñÿ ÷åðåç ì³õóðîâó àð-
òåð³þ (a.cystica), ÿêà ïåðå-
âàæíî º â³äãàëóæåííÿì
ïðàâî¿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿,
àëå ìîæëèâ³ ÷èñëåíí³ âà-
ð³àíòè (ðèñ. 4.7).

Çàãàëüíà æîâ÷íà ïðî-
òîêà (ductus choledochus)
äîâæèíîþ 4-6 ñì, ä³àìåò-
ðîì 0,5-0,7 ñì ïîä³ëÿºòüñÿ
íà ñóïðàäóîäåíàëüíó, ðåò-
ðîäóîäåíàëüíó, ³íòðàïàíê-
ðåàòè÷íó ³ òðàíñäóîäå-
íàëüíó ÷àñòèíè òà âïàäàº
ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó
ðàçîì ³ç ïðîòîêîþ ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè â ä³-
ëÿíö³ âåëèêîãî äóîäåíàëü-
íîãî ñîñî÷êà (papilla duo-
deni major Fateri) (ðèñ. 4.3).
Öèðêóëÿðí³ ì’ÿçîâ³ âîëîê-
íà òåðì³íàëüíèõ â³äð³çê³â
çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ³ ïàíê-
ðåàòè÷íèõ ïðîòîê óòâîðþ-
þòü ì’ÿçîâèé æîì (ñô³í-
êòåð Oääi),  ïðåäñòàâëåíèé
òðüîìà ì’ÿçîâèìè ãðóïàìè:
ñô³íêòåðè âëàñíå æîâ÷íî¿
ïðîòîêè, ïðîòîêè ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè (Âåñòôàëÿ) é
àìïóëè – âëàñíå ñô³íêòåð
Îää³ (ðèñ. 4.8).

Ó òåðì³íàëüíîìó â³äð³çêó çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ ïðîòîêè ïåðåä âïàäàííÿì
ïðîòîêè æîâ÷íîãî ì³õóðà öèðêóëÿðí³ ì’ÿçîâ³ âîëîêíà óòâîðþþòü ñô³íêòåð
Ì³ð³öö³.

Òàêèì ÷èíîì, ì’ÿçîâî-ñô³íêòåðíèé àïàðàò çîâí³øí³õ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ïðåä-
ñòàâëåíèé ì’ÿçîì æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ñô³íêòåðàìè Ëþòêåíñà, Ì³ð³öö³, Îää³, çëà-
ãîäæåíà ðîáîòà ÿêèõ çàáåçïå÷óº íîðìàëüíå æîâ÷îâèä³ëåííÿ.

Âèä³ëåííÿ æîâ÷³ – äîñèòü ñêëàäíèé àêò, ùî âêëþ÷àº àêòèâíó ñåêðåö³þ ³
ô³ëüòðàö³þ ãåïàòîöèòàìè, ô³ëüòðàö³þ ³ ðåàáñîðáö³þ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ æîâ-

12
11

10

9

8
7

65
43

2
1

Ðèñ.4.7. Àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ åëåìåíò³â ãåïàòîäóî-
äåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè, òðèêóòíèêà Êàëëî, ì³õóðîâî¿ àð-
òåð³¿: 1. Æîâ÷íèé ì³õóð. 2. Òðèêóòíèê Êàëëî. 3. Ì³õóðîâà
àðòåð³ÿ. 4. Çàãàëüíà ïå÷³íêîâà ïðîòîêà. 5, 7. Ïå÷³íêîâ³ ïðîòîêè.
6. Ïðàâà ³ ë³âà ïå÷³íêîâ³ àðòåð³¿. 8, 10. Âîð³òíà âåíà. 9. Âëàñíå
ïå÷³íêîâà àðòåð³ÿ. 11. Çàãàëüíà æîâ÷íà ïðîòîêà. 12. Ì³õóðîâà
ïðîòîêà.

Ðèñ. 4.8. Ì’ÿçè òåðì³íàëüíî¿ ÷àñòèíè çàãàëüíî¿ æîâ÷-
íî¿ ïðîòîêè: 1. Ñô³íêòåð Âåñòôàëÿ. 2. Ñô³íêòåð Îää³. 3. Ñî-
ñî÷îê Ôàòåðà.

3

2

1
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÷íîãî ì³õóðà òà âèä³ëåííÿ ÷åðåç âíóòð³øí³ ³ çîâí³øí³ æîâ÷í³ ïðîòîêè â êè-
øå÷íèê. Ïðîòÿãîì äîáè â ñåðåäíüîìó âèä³ëÿºòüñÿ äî 700-1000 ìë æîâ÷³ –
á³îëîã³÷íî¿ ð³äèíè, äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäÿòü ïîíàä 20 ³íãðåä³ºíò³â.

Íàéâàæëèâ³øèìè (ç òî÷êè çîðó æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè) º õîëåñòåðèí,
æîâ÷í³ êèñëîòè, æîâ÷í³ ï³ãìåíòè, ôîñôîë³ï³äè ³ êàëüö³é. Æîâ÷, ÿê ïåðåíàñè÷åíèé
ðîç÷èí, çáåð³ãàº ¿õ ó ðîç÷èííîìó ñòàí³ çàâäÿêè ñêëàäí³é ô³çêîëî¿äí³é ð³âíîâàç³.

Ïå÷³íêîâà æîâ÷ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ì³õóðîâî¿ âì³ñòîì õ³ì³÷íèõ ñêëàäîâèõ
÷àñòèí ÷åðåç àêòèâíó ðîëü æîâ÷íîãî ì³õóðà, â ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ ð³çíîþ
ì³ðîþ âèðàæåíà êîíöåíòðàö³ÿ ¿¿ ñêëàäîâèõ: á³ëê³â – ó 2-3 ðàçè, õîë³íó, ëåöèòè-
íó, æîâ÷íèõ êèñëîò – ó 9-12 ðàç³â, à æîâ÷íèõ ï³ãìåíò³â – ùå á³ëüøå. Îòæå, â
æîâ÷íîìó ì³õóð³ ïå÷³íêîâà æîâ÷ êîíöåíòðóºòüñÿ â 5-8 ðàç³â. Òàêèì ÷èíîì,
â³í ìîæå âì³ùóâàòè äî 1/3-1/5 ê³ëüêîñò³ âèðîáëåíî¿ çà äîáó æîâ÷³. Ìå-
õàí³çì âèä³ëåííÿ ì³õóðîâî¿ æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó ðåôëåêòîðíèé –
ðåôëåêñ Ìåëüòöåðà-Ëàéîíà: ïîäðàçíåííÿ ðåöåïòîð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ¿æåþ âèêëèêàº ðîçñëàáëåííÿ ñô³íêòåð³â Îää³ é Ëþòêåí-
ñà òà ìàéæå îäíî÷àñíî åíåðã³éíå ñêîðî÷åííÿ ì’ÿçà æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ ñô³íêòåðà
Ì³ð³öö³. Òèñê ó æîâ÷íèõ øëÿõàõ ïîçà òðàâëåííÿì ñòàíîâèòü 70-110 ìì âîä. ñò.,
ïðè âèä³ëåíí³ ì³õóðîâî¿ æîâ÷³ ó êèøå÷íèê â³í ñÿãàº 140-300 ìì âîä. ñò.,
ãðàä³ºíò – 100-120 ìì âîä. ñò. Íàâ³òü ïîì³ðí³ ïåðåøêîäè òðàíçèòó æîâ÷³
çóìîâëþþòü áîëüîâèé íàïàä, â³äîìèé ÿê ïå÷³íêîâà (æîâ÷íà) êîë³êà. Æîâ÷
íåîáõ³äíà äëÿ çì³íè øëóíêîâîãî òðàâëåííÿ íà êèøêîâå, åìóëüãóâàííÿ æèð³â,
ñòèìóëÿö³¿ ìîòîðèêè êèøå÷íèêà, ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
àêòèâ³çàö³¿ êèøêîâîãî òðàâëåííÿ, áàêòåð³îñòàòè÷íîãî âïëèâó íà êèøêîâó ôëîðó,
çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîãî ïðîì³æíîãî îáì³íó ðå÷îâèí ³ ðåãóëÿö³¿ âîäíî-åëåê-
òðîë³òíîãî áàëàíñó.

Ïå÷³íêà ³ æîâ÷îâèâ³äí³ øëÿõè ïðîåêòóþòüñÿ íà íèæíþ ÷àñòèíó ïðàâî¿
ïîëîâèíè ãðóäíî¿ êë³òêè (â³ä IV ðåáðà) ³ ïðàâå ï³äðåáåð’ÿ. Ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ äëÿ îãëÿäó º äîñòóïíèìè íèæ-
íÿ ÷àñòèíà ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³, íèæíÿ ïîâåðõíÿ ïå÷³íêè, æîâ÷íèé ì³õóð, âîðî-
òà ïå÷³íêè, ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëà  ³ ïå÷³íêîâî-øëóíêîâà çâ’ÿçêè, àíòðàëü-
íèé òà ï³ëîðè÷íèé â³ää³ëè øë óíêà, äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà, ïå÷³íêîâèé êóò ³
ïðàâà òðåòèíà ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè, ÷àñòèíà âåëèêîãî ñàëüíèêà.

Ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëà ³ ïå÷³íêîâî-øëóíêîâà çâ’ÿçêè óòâîðþþòü ÷àñ-
òèíó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè â³äìåæîâàíî¿ ïîðîæíèíè ìàëîãî ñàëüíèêà, â³ëüíèì âõî-
äîì â ÿêó º îòâ³ð, óòâîðåíèé ñïåðåäó ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëîþ çâ’ÿçêîþ,
ççàäó – çàäí³ì ëèñòêîì ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè, çâåðõó – íèæíüîþ ïîâåðõ-
íåþ ïå÷³íêè, çíèçó – ãîë³âêîþ ³ çâ’ÿçêàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè – foramen
epiploicum Winslovi. Ïàëüöåâå îáñòåæåííÿ ÷åðåç îòâ³ð Â³íñëîâà äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ äîñë³äèòè ñòàí çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Ïå÷³íêîâî-äâàíàäöÿòèïàëó çâ’ÿçêó (lig.hepatoduodenale) ââàæàþòü æèò-
òºâî âàæëèâèì óòâîðåííÿì, ùî ñêëàäàºòüñÿ (ñïðàâà íàë³âî) ³ç çàãàëüíî¿ æîâ-
÷íî¿ ïðîòîêè, âîð³òíî¿ âåíè (äåùî ççàäó) ³ âëàñíå ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ (ductus-
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vena-arteria – “dva”), ïîêðèòèõ
â³ñöåðàëüíîþ î÷åðåâèíîþ. Ïàëü-
öåâå ïåðåòèñêàííÿ ö³º¿ çâ’ÿçêè âè-
êîðèñòîâóþòü äëÿ òèì÷àñîâî¿ (íå
á³ëüøå 10-15 õâ) çóïèíêè êðî-
âîòå÷³ ïðè ïîøêîäæåííÿõ ïå÷³-
íêîâèõ ñóäèí (ðèñ. 4.9).

Ì³õóðîâà ïðîòîêà, ñò³íêà
æîâ÷íîãî ì³õóðà, çàãàëüíà ïå÷³-
íêîâà ïðîòîêà ³ ì³õóðîâà àðòå-
ð³ÿ óòâîðþþòü òðèêóòíèê Êàë-
ëî (Callot) ç ãîñòðèì êóòîì ó
íàïðÿì³ äî ò³ëà æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà. Ö³ òîïîãðàô³÷í³ ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ âàæëèâî ÷³òêî âèçíà÷èòè ïðè
âèêîíàíí³ õîëåöèñòåêòîì³¿ “â³ä
øèéêè” (ðèñ. 4.7).

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ðîçð³çíÿþòü õîëåñòåðèíîâ³,

ï³ãìåíòí³ é çì³øàí³ æîâ÷í³ êîí-
êðåìåíòè. Óñ³ âîíè ìîæóòü áóòè
êàëüöèô³êîâàíèìè (ðåíòãåíîêîí-

òðàñòíèìè) ³ íåêàëüöèô³êîâàíèìè. Çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè, óòâîðåííÿ æîâ-
÷íèõ êîíêðåìåíò³â º ðåçóëüòàòîì êîìïëåêñíî¿ (ñóìàðíî¿) âçàºìîä³¿ ðÿäó ôàê-
òîð³â, ÿê³ ìîæíà óìîâíî ïîä³ëèòè íà òðè îñíîâí³ ãðóïè: ïå÷³íêîâ³, æîâ÷íîãî
ì³õóðà ³ êèøêîâ³ (ðèñ. 4.10).

Ïå÷³íêîâ³ ôàêòîðè. Ïóñêîâèìè ìåõàí³çìàìè â ïîñë³äîâíîìó ³ òðèâàëî-
ìó ïðîöåñ³ æîâ÷íîãî ë³òîãåíåçó ñë³ä ââàæàòè ïîðóøåííÿ ñèíòåçó ³ âèä³ëåííÿ
ç æîâ÷þ ïå÷³íêîâèìè êë³òèíàìè õîëåñòåðèíó, æîâ÷íèõ êèñëîò, ôîñôîë³ï³ä³â ³
íåêîí’þãîâàíîãî á³ë³ðóá³íó. Â íîðì³ äëÿ óòðèìàííÿ õîëåñòåðèíó â ðîç÷èíí³é
ôîðì³ íà îäíó éîãî ìîëåêóëó íåîáõ³äíî 2 ìîëåêóëè ëåöèòèíó (ôîñôîë³ï³äó)
³ 6 ìîëåêóë æîâ÷íèõ êèñëîò. ²íòåíñèâí³ñòü ñèíòåçó õîëåñòåðèíó âèçíà÷àºòü-
ñÿ àêòèâí³ñòþ ïå÷³íêîâî¿ ã³äðîêñèãëþòàíàò-êîåíçèì-À-ðåäóêòàçè, ³íòåíñèâí³ñòü
ñèíòåçó æîâ÷íèõ êèñëîò çàëåæèòü â³ä àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó õîëåñòåðèí-7-α-
ã³äðîêñèëàçè. Ïîðóøåííÿ ê³ëüê³ñíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â æîâ÷³ õîëåñòåðèíó,
æîâ÷íèõ êèñëîò ³ ôîñôîë³ï³ä³â ÿê ïðè÷èíà ë³òîãåíåçó ìîæëèâ³ â ðåçóëüòàò³
âðîäæåíèõ ÷è íàáóòèõ äåôåêò³â âèùåâêàçàíèõ ôåðìåíò³â. Ïåðø³ âèçíà÷àþòü
ñõèëüí³ñòü äî óñïàäêóâàííÿ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, äðóã³ âèíèêàþòü âíàñë³-
äîê ïåðåíåñåíèõ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè ð³çíîãî ãåíåçó, íåïðàâèëüíîãî õàð÷ó-
âàííÿ, ð³çíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü (îæèð³ííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò), çàõâîðþ-
âàíü (÷è ðåçåêö³¿) òåðì³íàëüíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè.

Æîâ÷îì³õóðîâ³ ôàêòîðè. Ïî-ïåðøå, ïîðóøåííÿ ê³ëüê³ñíîãî âçàºìîâ³ä-
íîøåííÿ ì³æ õîëåñòåðèíîì, ôîñôîë³ï³äàìè ³ æîâ÷íèìè êèñëîòàìè ïå÷³íêîâî-

Ðèñ. 4.9. Òîïîãðàô³ÿ åëåìåíò³â ãåïàòîäóîäåíàëü-
íî¿ çâ’ÿçêè ³ âõ³ä ó ïîðîæíèíó ìàëîãî ñàëüíèêà
(ñòð³ëêîþ) ÷åðåç îòâ³ð Â³íñëîâà: 1. Æîâ÷íèé ì³õóð.
2. Çàãàëüíà ïå÷³íêîâà ïðîòîêà. 3, 5, 6. Ïå÷³íêîâ³ àðòåð³¿.
4. Ì³õóðîâà àðòåð³ÿ. 7. Øëóíîê. 8. Äóîäåíóì. 9. Âîð³ò-
íà âåíà. 10. Õîëåäîõ. 11. Ì³õóðîâà ïðîòîêà.
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1
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ãî ãåíåçó ìîæå ïîñèëþâàòèñü ï³äâèùåíîþ ïðîíèêí³ñòþ çàïàëåíî¿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè æîâ÷íîãî ì³õóðà äëÿ æîâ÷íèõ êèñëîò. Ïî-äðóãå, ïåðâèííå ÷è âòî-
ðèííå (â òîìó ÷èñë³ é ñïðîâîêîâàíå âæå íàÿâíèìè êîíêðåìåíòàìè) çàïàëåí-
íÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè æîâ÷íîãî ì³õóðà ñóïðîâîäæóºòüñÿ äåñêâàìàö³ºþ åï³òå-
ë³þ, ã³ïåðñåêðåö³ºþ ìóêî¿äíèõ ñóáñòàíö³é, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿº óòâîðåííþ
öåíòð³â êðèñòàë³çàö³¿. Ïî-òðåòº, íàÿâí³ñòü ³íôåêö³¿ â æîâ÷íîìó ì³õóð³ (ïðîíè-
êàº âèñõ³äíèì øëÿõîì ³ç êèøå÷íèêà àáî ãåìàòîãåííî ÷è ë³ìôîãåííî) ñïðè÷è-
íÿº äåêîí’þãàö³þ æîâ÷íèõ êèñëîò. Îñòàíí³ ëåãêî ðåàáñîðáóþòüñÿ øëÿõîì
ïàñèâíî¿ äèôóç³¿ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ì³õóðà, òàêîæ ïðèâîäÿ÷è äî ïîñèëåííÿ
ë³òîãåííîñò³. Ïî-÷åòâåðòå, çàñò³é ì³õóðîâî¿ æîâ÷³, ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³
ïîðóøåííÿ ïàñàæó îñòàííüî¿ ÷åðåç ì³õóðîâ³ (íàáðÿê, ðóáöåâ³ çì³íè) ÷è ïîçà-
ïå÷³íêîâ³ (äóîäåíîñòàç, âòîðèííà ã³ïîòîí³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà) ïðîòîêè, òåæ
³íòåíñèô³êóº ë³òîãåíåç.

Êèøêîâ³ ôàêòîðè. Íàäì³ðí³ ïîðóøåííÿ àáñîðáö³¿ æîâ÷íèõ êèñëîò (ïî-
íàä 20 %) ó ðåçóëüòàò³ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü òîíêî¿ êèøêè (åíòåðèòó, åíòåðî-
êîë³òó, òåðì³íàëüíîãî ³ëå¿òó Êðîíà, ðåçåêö³¿ òîíêî¿ êèøêè) ïðèçâîäÿòü äî íàä-
ì³ðíèõ âòðàò æîâ÷íèõ êèñëîò, ùî íå ìîæóòü êîìïåíñóâàòèñü ïå÷³íêîâèìè
êë³òèíàìè. Öå òåæ ñïðè÷èíÿº ï³äâèùåííÿ ë³òîãåííîñò³ æîâ÷³.

Îêð³ì òîãî, ïåâíå çíà÷åííÿ äëÿ âèíèêíåííÿ óìîâ, ÿê³ ñïðèÿþòü óòâîðåí-
íþ õîëåñòåðèíîâèõ êîíêðåìåíò³â, ìàþòü ã³ïîâ³òàì³íîç À, âàã³òí³ñòü, òðèâàëå
ïðèéìàííÿ ãîðìîíàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â, ïîðóøåííÿ åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿
æîâ÷íîãî ì³õóðà íåéðîãåííîãî ÷è åíäîêðèííîãî ãåíåçó òîùî.

 Зниження утворення 
жовчних кислот 
(холестерин-7-α-
гідроксилаза) 

Підвищення утворення 
холестерину 

(гідроксиглютанат-
коензим-А-редуктора) 

Перенасичення 
печінкової жовчі 
холестерином 

Їжа багата на 
холестерин, бідна 
на клітковину, 
ожиріння 

Холестеринові 
жовчні 

конкременти 

Затримка кристалів, 
фактори агрегації 

Фактори ядоутворення, 
злущений епітелій, 

мікроб 

Перенасичення 
міхурової жовчі 

Жовчоміхурові 
фактори (дискнезія, 

дуоденостаз) 

Патологія здухвинної 
ділянки 

Зниження секреції 
жовчних кислот 

Ðèñ. 4.10. Ìåõàí³çì óòâîðåííÿ æîâ÷íèõ êîíêðåìåíò³â (ñõåìà).

ази

Фактори отрутоутворення,

дискінезія,

,
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К л а с и ф і к а ц і я
Â åâîëþö³¿ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ðîçð³çíÿþòü äîêë³í³÷íèé ³ êë³í³÷íèé

ïåð³îäè. Ó ïåðøîìó ìàþòü ì³ñöå ÷è ãåíåòè÷íî çóìîâëåí³, ÷è ñïðîâîêîâàí³
ð³çíèìè åêçîãåííèìè ôàêòîðàìè äåôåêòè â ìåòàáîë³çì³ õîëåñòåðèíó, æîâ÷-
íèõ êèñëîò ³ ôîñôîë³ï³ä³â, ùî ñïðè÷èíÿþòü ñïðèÿòëèâèé ôîí äëÿ êàìåíåóòâî-
ðåííÿ. Ä³àãíîñòèêó ³ ë³êóâàííÿ öèõ äåôåêò³â, íà æàëü, ùå íå ðîçðîáëåíî.
Êë³í³÷íèé ïåð³îä äîö³ëüíî ïîä³ëèòè íà òðè ñòàä³¿: ïîðóøåííÿ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé æîâ÷³, ñòàä³ÿ óòâîðåííÿ æîâ÷íèõ êîíêðåìåíò³â (òåðàïåâòè÷íà),
õ³ðóðã³÷íà ñòàä³ÿ (òàáë. 4.1).

Òàáëèöÿ 4.1
Åâîëþö³ÿ óòâîðåííÿ æîâ÷íèõ êîíêðåìåíò³â

Ïåðø³ äâ³ º ñóòî òåðàïåâòè÷íîþ ïðîáëåìîþ. Ó õ³ðóðã³÷í³é ñòàä³¿ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ òèïîâ³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, õàðàêòåð ³ âèðà-
æåííÿ ÿêèõ âèçíà÷àþòüñÿ ëîêàë³çàö³ºþ ³ âèðàæåííÿì êîíêðåìåíò³â, íàÿâí³-
ñòþ àñîö³àö³é ç ³íôåêö³ºþ, ìîæëèâèì âòÿãíåííÿì ó ïðîöåñ ³íøèõ îðãàí³â.

4.1. КЛІНІЧНІ ВАРІАНТИ ЖОВЧНОКАМ’ЯНОЇ ХВОРОБИ
Ðîçð³çíÿþòü òàê³ îñíîâí³ êë³í³÷í³ âàð³àíòè æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè:

1. Êàìåíåíîñ³ííÿ.
2. Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.
3. Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.
4. Âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèé ë³ò³àç.
5. Õîëåäîõîë³ò³àç.
6. Á³ë³îäèãåñòèâí³ íîðèö³.

4.1.1. Камененосіння

ßê ñâ³ä÷àòü çâåäåí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³, 15-25  % îñ³á, ÿê³ ìàþòü êîíêðåìåí-
òè â æîâ÷íîìó ì³õóð³, íå â³ä÷óâàþòü í³ÿêèõ ñóá’ºêòèâíèõ ÷è îá’ºêòèâíèõ
îçíàê çàõâîðþâàííÿ – “êàìåíåíîñ³¿”.

Період клінічний Період доклінічний 1 стадія 2 стадія 3 стадія 
Метаболічна Фізико-хімічна Формування 

конкрементів Хірургічна 
Наявність дефекту в 

метаболізмі 
холестерину, 

жовчних кислот, 
фосфоліпідів 

Секреція печінкою 
літогенної жовчі 

Конкременти 
виявляють при 
холецистографії 

чи УЗД 

Виражені клінічні 
ознаки: печінкові 
коліки, блокування 
жовчовивідних 

проток 
Холестерин-7-α-
гідроксилаза, 

гідроксиглютанат-
коензим-А-редуктаза 

Наявність кристалів 
холестерину в 

міхуровій жовчі й 
дуоденальному 

вмісті 

Конкременти в 
жовчному міхурі 

дрібні, без 
ускладнень 

Конкременти в 
жовчному міхурі, 

протоках, 
ускладнення 
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Çàõâîðþâàííÿ ä³àãíîñòóþòü âèïàäêîâî:  ðåíòãåíîëîã³÷íî ÷è ïðè ÓÇÄ. Ë³êó-
âàëüíà òàêòèêà â òàêèõ îñ³á âèçíà÷àºòüñÿ ðîçì³ðîì ³ ê³ëüê³ñòþ êîíêðåìåíò³â
(ðèñ.4.11), àëå á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â ñõèëÿºòüñÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

4.1.2. Гострий калькульозний холецистит

Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò – íåñïåöèô³÷íå ãîñòðå çàïà-
ëåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà, ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ä³¿ êîìïëåêñó ôàêòîð³â,
îñíîâíèìè ç ÿêèõ º áëîêàäà ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè ³ ðîçâèòîê ³íôåêö³¿.

Ñåðåä óðãåíòíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ãîñòðèé õîëåöèñòèò íà ñüîãîäí³ çàéìàº äðóãå ì³ñöå ï³ñëÿ ãîñòðîãî àïåíäèöè-
òó. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â îñ³á äî 60 ðîê³â ñòàíîâèòü 2-3 %, â³ä 60 äî
70 ðîê³â – 6-7 %, ñòàðøèõ 70 ðîê³â – 25-30 %.

К л а с и ф і к а ц і я
1. Ãîñòðèé ïðîñòèé õîëåöèñòèò.
2. Ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé íåóñêëàäíåíèé ³ç ì³ñöåâèì íåâ³äìåæîâàíèì ïåðè-

òîí³òîì.
3. Ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé óñêëàäíåíèé õîëåöèñòèò:

à) æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì (áåç âèäèìî¿ ïåðôîðàö³¿);
á) ïåðôîðàòèâíèì æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì;
â) ïàðàâåçèêàëüíèì ³íô³ëüòðàòîì;
ã) ïàðàâåçèêàëüíèì àáñöåñîì;
ä) ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ;

Ðèñ. 4.11. Âàð³àíòè âì³ñòó æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðè õðîí³÷íîìó õîëåöèñòèò³ (ñîë³òàðí³
é ìíîæèíí³ êîíêðåìåíòè).
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å) ñåïòè÷íèì õîëàíã³òîì;
º) ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì.

Áàãàòî õ³ðóðã³â ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò êëà-
ñèô³êóþòü ÿê ãîñòðèé îáñòðóêòèâíèé õîëåöèñòèò.

Ïàòàíàòîì³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó:
1. Êàòàðàëüíèé õîëåöèñòèò.
2. Ôëåãìîíîçíèé õîëåöèñòèò (ãîñòðà åìï³ºìà æîâ÷íîãî ì³õóðà).
3. Ãàíãðåíîçíèé õîëåöèñòèò:

à) áåç ïåðôîðàö³¿;
á) ïåðôîðàòèâíèé ³ç ðîçëèòèì æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì;
â) ïåðôîðàòèâíèé ³ç á³ëÿì³õóðîâèì àáñöåñîì.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñóá’ºêòèâíèìè îçíàêàìè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó º:
1. Á³ëü ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ – ïî÷èíàºòüñÿ ãîñòðî àáî ðàïòîâî, âèðàæå-

íî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ñïî÷àòêó ïåðåéìîïîä³áíèé (æîâ÷íà êîë³êà), ïîò³ì ïîñò³éíèé,
ïåð³îäè÷íî ïîñèëþºòüñÿ, ÷àñòî âèíèêàº ï³ñëÿ âæèâàííÿ æèðíî¿, ñìàæåíî¿ ñòðà-
âè; ³ððàä³þº â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ó ïðàâå íàäïë³÷÷ÿ, ä³ëÿíêó ïðàâî¿ ëîïàòêè,
ïðàâîãî ïîïåðåêó, ³íîä³ ïîøèðþºòüñÿ â ïðàâó åï³ãàñòðàëüíó ä³ëÿíêó, ïàðàóìá³-
ë³êàëüíó, ÷àñîì ó ë³âå ï³äðåáåð’ÿ – îïåð³çóâàëüíèé (ïðè çàõîïëåíí³ â ïðîöåñ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè), ð³äêî ïîøèðþºòüñÿ â ä³ëÿíêó ñåðöÿ (õîëåöèñòîêàðä³-
àëüíèé ðåôëåêñ Ñ.Ï. Áîòê³íà) (ðèñ. 4.12).

2. Äèñïåïòè÷íèé ñèíäðîì:  íóäîòà – âèíèêàº çäåá³ëüøîãî ðàçîì ³ç áîëåì,
³íîä³ ïåðåäóº éîìó, ïîì³ðíà äî ñèëüíî¿, ïîñò³éíà; áëþâàííÿ – íà âèñîò³ áîëþ,
âèðàæåíå, ïîâòîðíå, øëóíêîâèì âì³ñòîì, ÷àñòî ç äîì³øêîþ æîâ÷³, íå ïîëåãøóº
áîëþ. Îáèäâà ñèìïòîìè ðåôëåêòîðíîãî õàðàêòåðó. ×àñòî ñïîñòåð³ãàþòü çàò-

ðèìêó ãàç³â ³ âèïîðîæíåíü.
3. Âèðàæåí³ çàãàëüíà ñëàá³ñòü, äèñêîì-

ôîðò, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ÿê³ ïðî-
ãðåñóþòü  çðîñòàííÿì òðèâàëîñò³ çàõâîðþ-
âàííÿ.

4. Ïîä³áí³ ïîâòîðí³ áîëüîâ³ íàïàäè â
àíàìíåç³.

Îá’ºêòèâí³ îçíàêè ãîñòðîãî õîëåöè-
ñòèòó:
1. Ïðè îãëÿä³ – ñóá³êòåðè÷í³ñòü (³êòå-
ðè÷í³ñòü) ñêëåð, øê³ðè; ñóõèé, îáêëàäåíèé
ÿçèê; ³íîä³ â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿,  åï³ãàñò-
ðàëüí³é ä³ëÿíö³ ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðè
(÷àñòå êîðèñòóâàííÿ ãð³ëêîþ â ìèíóëî-
ìó); ïðè ïå÷³íêîâ³é (æîâ÷í³é) êîë³ö³ õâî-
ðèé íå ñïîê³éíèé, íå çíàõîäèòü ì³ñöÿ â³ä
áîëþ, íà ñòàä³¿ äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñ-
òèòó ëåæèòü íåðóõîìî, îáìåæåíà äèõàëü-
íà åêñêóðñ³ÿ ïðàâî¿ ïîëîâèíè ãðóäíî¿

Ðèñ. 4.12. Ìîæëèâå ïîøèðåííÿ áîëþ
ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³ (ñõåìà).
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êë³òêè â íèæí³õ â³ää³ëàõ ³ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ òà
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³.

2. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – äî 38 0Ñ ³ âèùà, àäåêâàòíà ï³äâèùåííþ òåìïåðàòóðè
ò³ëà òàõ³êàðä³ÿ.

3. Íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ ³ ïðàâ³é
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³.

4. Áîëþ÷³ñòü ïðè ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ â ïðà-
âîìó ï³äðåáåð’¿, òî÷ö³ Êåðà (ïåðåòèí çîâí³ø-
íüîãî êðàþ ïðàâîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà æèâîòà
ç ðåáåðíîþ äóãîþ – òî÷êà æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà), çîí³ Øîôôàðà (ìåä³àëüíà ÷àñòèíà
ä³ëÿíêè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðà-
âîìó ï³äðåáåð’¿, â³äìåæîâàíà ñåðåäèííîþ
ë³í³ºþ, ãîðèçîíòàëëþ, ïðîâåäåíîþ íà ð³âí³
ïóïêà, á³ñåêòðèñîþ óòâîðåíîãî íèìè ïðÿ-
ìîãî êóòà ³ ìåä³àëüíîþ ïîëîâèíîþ ïðàâî¿
ðåáåðíî¿ äóãè), ïðè çàõîïëåíí³ â ïðîöåñ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè áîëþ÷³ñòü ó ïðîåêö³¿
îñòàííüî¿.
5. Ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ ïàëüïàòîðíî âèç-
íà÷àþòü æîâ÷íèé ì³õóð (ðèñ. 4.13, 4.14).

Â³äîìî ï’ÿòü êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é, êîëè
ìîæíà ïðîïàëüïóâàòè æîâ÷íèé ì³õóð:

à) ãîñòðèé õîëåöèñòèò – æîâ÷íèé
ì³õóð çá³ëüøåíèé, íàïðóæåíèé, áîëþ÷èé,
ïîâåðõíÿ ãëàäêà, ïðîìàöóºòüñÿ íà ôîí³
íàïðóæåíî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó
ï³äðåáåð’¿ ç ïîçèòèâíèìè îçíàêàìè ïîä-
ðàçíåííÿ î÷åðåâèíè; â ðÿä³ âèïàäê³â ìîæ-
íà ïðîïàëüïóâàòè çàïàëüíèé íàâêîëîì³õó-
ðîâèé ³íô³ëüòðàò;

á) âîäÿíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà – çá³-
ëüøåíèé, íàïðóæåíèé, åëàñòè÷íèé, ïîâåðõ-
íÿ ãëàäêà, íå áîëþ÷èé, îáìåæåíî ðóõîìèé,
íà ôîí³ íåçì³íåíî¿ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè (ì’ÿêî¿), áåç îçíàê ïîäðàçíåííÿ
î÷åðåâèíè;

â) ðàê ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà ÷è òåðì³-
íàëüíî¿ ÷àñòèíè çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðî-
òîêè – æîâ÷íèé ì³õóð ïðè ïðîìàöóâàíí³
ìàº ò³ æ õàðàêòåðèñòèêè, ùî é ïðè âî-
äÿíö³, ò³ëüêè á³ëüø åëàñòè÷íèé ³ îáîâ’ÿç-

Ðèñ. 4.13. Âåíòðàëüíà á³ìàíóàëüíà
ïàëüïàö³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà çà Æ³ëü-
áåðîì.

Ðèñ. 4.14. Âåíòðîäîðñàëüíà á³ìàíó-
àëüíà ïàëüïàö³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà çà
Øîôôàðîì.
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êîâî íà ôîí³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ – ïîçèòèâíèé ïàòîãíîìîí³÷íèé ñèìïòîì
Êóðâóàçüº;

ã) ðàê æîâ÷íîãî ì³õóðà – õðÿùîïîä³áíî¿ ù³ëüíîñò³, ç íåð³âíîþ (ãîðáèñ-
òîþ) ïîâåðõíåþ, ìàéæå íå áîëþ÷èé, ³íîä³ íà ôîí³ ïîì³ðíî¿ æîâòÿíèö³;

ä) æîâ÷íèé ì³õóð, ïåðåïîâíåíèé êîíêðåìåíòàìè, – ïðîìàöóºòüñÿ ð³äêî,
ù³ëüíèé, ³ç ãëàäêîþ ïîâåðõíåþ, ïðè ì’ÿê³é ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³, áåç æîâòÿ-
íèö³ é îçíàê ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè.
6. Ïîì³ðíèé ìåòåîðèçì, ïîñëàáëåíà ïåðèñòàëüòèêà ïðè àóñêóëüòàö³¿ æèâîòà.
7. Ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè, õàðàêòåðí³ äëÿ ïàòîëîã³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà:

à) Êåðà – áîëþ÷³ñòü ïðè ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ â òî÷ö³ Êåðà;
á) Îðòíåðà – á³ëü ïðè äîçîâàíîìó

ïîð³âíÿëüíîìó ïîñòóêóâàíí³ ïî ïðàâ³é
ðåáåðí³é äóç³;

â) Ìåðô³ – ïîñèëåííÿ áîëþ íà âè-
ñîò³ âäèõó ïðè ïàëüïàö³¿ â ïðàâîìó ï³äðå-
áåð’¿ (ðèñ. 4.15);

ã) ôðåí³êóñ-ñèìïòîì (ó çâ’ÿçêó ç
ðîçãàëóæåííÿì ïðàâîãî ä³àôðàãìàëüíî-
ãî íåðâà â ïåðèòîíåàëüíîìó ïîêðèâ³ æîâ-
÷íîãî ì³õóðà) Ìþññ³-Ãåîðã³ºâñüêîãî –
³ððàä³àö³ÿ áîëþ (ïðîâîêîâàíà ïàëüïàö³ºþ
÷è í³) ç ïðàâîãî ï³äðåáåð’ÿ â ïðàâå íàä-
ïë³÷÷ÿ, ç îäíîãî áîêó, òà ïðîâîêîâàíèé
ïàëüïàö³ºþ á³ëü ó ïðàâ³é íàäêëþ÷è÷í³é
ä³ëÿíö³ ì³æ í³æêàìè ïðàâîãî êèâàëüíî-
ãî ì’ÿçà (â çîí³ ïðîõîäæåííÿ ïðàâîãî
ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà) – ç ³íøîãî;

ä) ïðè çàõîïëåíí³ â ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ìîæóòü áóòè ïîçèòèâ-
íèìè ñèìïòîìè Êåðòå, Ìåéî-Ðîáñîíà òîùî (äèâ. â³äïîâ³äíèé ðîçä³ë);

å) ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿: Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà, Ðîç-
äîëüñüêîãî.

Íàâåäåíà êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà âëàñòèâà ãîñòðîìó äåñòðóêòèâíîìó
îáòóðàö³éíîìó õîëåöèñòèòó.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó “ãîñòðèé õîëåöèñòèò” ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âè-
êîðèñòîâóþòü çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³, á³îõ³ì³÷íå äîñë³-
äæåííÿ êðîâ³ (á³ë³ðóá³í, àì³ëàçà, ñå÷îâèíà, êðåàòèí³í, ÀëÒ, ÀñÒ), ðåíòãåíîëîã³÷-
íå äîñë³äæåííÿ (îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàô³þ ïðàâî¿ ï³äðåáåðíî¿ ä³ëÿíêè, âíóòð³-
øíüîâåííó õîëåöèñòîãðàô³þ), óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïå÷³íêè, æîâ÷íîãî
ì³õóðà ³ ïðîòîê, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ëàïàðîñêîï³þ:

à) çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ – ñïîñòåð³ãàþòü íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç
(8-10-15-18⋅109), âèðàæåííÿ ÿêîãî ïðÿìî çàëåæèòü â³ä ñòàä³¿ çàïàëüíîãî ïðîöå-

Ðèñ. 4.15. Âèçíà÷åííÿ ñèìïòîìó Ìåðô³.
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ñó â æîâ÷íîìó ì³õóð³, çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî äî ïîÿâè íàâ³òü íå-
çð³ëèõ ôîðì ãðàíóëîöèò³â ³ òîêñè÷íî¿ çåðíèñòîñò³ íåéòðîô³ë³â, ë³ìôîïåí³þ, åîçè-
íîïåí³þ, ìîíîöèòîïåí³þ, ìîæëèâå çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â;

á) çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – ìîæëèâ³ ïîì³ðíà ïðîòå¿íóð³ÿ, ãåìàòóð³ÿ (÷àñò³-
øå âèëóæåí³ åðèòðîöèòè), ï³óð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ ÿê ïðîÿâè ³íòîêñèêàö³¿ ³ ã³ïîñòå-
íóð³ÿ ÿê ïðîÿâ ïîðóøåííÿ êîíöåíòðàö³éíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê; ïðè çàõîïëåíí³ â
ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè õàðàêòåðíà ã³ïåðàì³ëàçóð³ÿ;

â) á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³ – ìîæëèâ³ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, â îñíîâíî-
ìó çà ðàõóíîê ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó, çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó,
ã³ïåðàì³ëàçåì³ÿ, íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ôåðìåíò³â ÀëÒ, ÀñÒ;

ã) ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ – íà îãëÿäîâ³é ðåíòãåíîãðàì³ ïðàâîãî
ï³äðåáåð’ÿ ìîæëèâ³ ò³í³ ðåíòãåíîêîíòðàñòíèõ (êàëüöèíîâàíèõ) æîâ÷íèõ êîí-
êðåìåíò³â, íà âíóòð³øíüîâåíí³é õîëåöèñòîãðàì³ â³äñóòíÿ ò³íü æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà (íåãàòèâíà õîëåöèñòîãðàìà);

ä) ÓÇÄ – íàéá³ëüø ïîâíà ³ áåçïîñåðåäíÿ ³íôîðìàö³ÿ äëÿ âåðèô³êàö³¿
ä³àãíîçó – çá³ëüøåíèé, áëîêîâàíèé æîâ÷íèé ì³õóð ³ç ïîòîâùåíèìè ñò³íêàìè ³
æîâ÷íèìè êîíêðåìåíòàìè ó ïðîñâ³ò³ ç òî÷íîþ ê³ëüê³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ
ðîçì³ð³â ì³õóðà, éîãî ñò³íêè, ïðîòîêè, êîíêðåìåíò³â, çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòî-
êè òà ÿê³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ âèðàæåííÿ çàïàëüíèõ çì³í ó íàâêîëîì³õóðî-
âîìó ïðîñòîð³ (ðèñ. 4.16, 4.17);

å) ëàïàðîñêîï³ÿ – â³çóàëüí³ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó
(íàÿâí³ñòü åêñóäàòó, ã³ïåðåì³ÿ, çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ, ô³áðèíí³ íàøàðóâàííÿ òîùî).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³ íàé÷àñò³øå ïðîâîäÿòü

³ç ãîñòðèìè õ³ðóðã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ïðîðèâ-
íîþ âèðàçêîþ, ãîñòðèì àïåíäèöèòîì, ãîñòðîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ), ïðàâî-

Ðèñ. 4.16. ÓÇÄ ïðè ãîñòðîìó êàëüêóëüîç-
íîìó õîëåöèñòèò³.

Ðèñ. 4.17. ÓÇÄ ïðè ãîñòðîìó êàëüêóëüîç-
íîìó îáòóðàö³éíîìó õîëåöèñòèò³.



158 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

Ðèñ. 4.18. Îïåðàö³ÿ õîëåöèñòîñòîì³¿
(ñõåìà): à, á – øê³ðíî-àïîíåâðîòè÷í³
øâè; â, ã – âàð³àíòè õîëåöèñòîñòîì³¿.

ã

â

áà

ñòîðîííüîþ áàçàëüíîþ ïëåâðîïíåâìîí³ºþ, ³íôàðêòîì ì³îêàðäà (õîëåöèñòî-êàðä³-
àëüíèì ñèíäðîìîì), óñêëàäíåíîþ ñå÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ (äèâ. òàáë. â ðîçä³ë³
“Ïðîðèâíà âèðàçêà”). Âèð³øàëüíèìè äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó º ÓÇÄ ïå÷³íêè ³
æîâ÷íèõ øëÿõ³â, îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âíóòð³ø-
íüîâåííà õîëåöèñòîõîëàíã³îãðàô³ÿ, ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, ÅÊÃ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîêàçàíå õâîðèì íà ãîñòðèé ïðîñòèé áåçêàì’ÿ-

íèé õîëåöèñòèò, ïðîâîäÿòü ó õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³. Âîíî âêëþ÷àº: ë³æêîâèé
ðåæèì, ãîëîä, øëóíêîâó äåêîìïðåñ³þ çà äîïîìîãîþ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà,
õîëîä íà ïðàâå ï³äðåáåð’ÿ, ïàðàíåôðàëüíó áëîêàäó ÷è áëîêàäó êðóãëî¿ çâ’ÿçêè
ïå÷³íêè 0,5 % ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó ç àíòèá³îòèêàìè, àíàëãåòèêè (îêð³ì ìîðô³íó,
ÿêèé âèêëèêàº ñïàçì ñô³íêòåðà Îää³), ñïàçìîë³òèêè, àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ

ïàðåíòåðàëüíî, ³íôóç³éíó äåç³íòîêñèêàö³éíó
òåðàï³þ. Ïðè ïîçèòèâíîìó ðåçóëüòàò³ êîì-
ïëåêñíå ë³êóâàííÿ ïðîäîâæóþòü 3-5 ä³á ³ç
ïîäàëüøèì àäåêâàòíèì ïîñòóïîâèì ïðèïè-
íåííÿì äî ïîâíîãî âèäóæàííÿ. Â³äñóòí³ñòü
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 12-24 ãîä ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî çàïàëüíèé ïðîöåñ ó æîâ÷íîìó ì³õóð³
ïðîãðåñóº â äåñòðóêòèâíó ñòàä³þ.

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïîêàçàíå õâîðèì
íà ãîñòðèé ïðîñòèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöè-
ñòèò, ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé õîëåöèñòèò ³
äåñòðóêòèâíèé óñêëàäíåíèé õîëåöèñòèò.

Íàâåäåíèé âèùå êîìïëåêñ êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóþòü ÿê ïå-
ðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó.

Îïåðàö³¿ ìîæíà âèêîíóâàòè ÿê òðàäè-
ö³éíèì ñïîñîáîì, òàê ³ ëàïàðîñêîï³÷íî. Ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèêîíóþòü õîëåöèñòåê-
òîì³þ (çâè÷àéíó ÷è ðîçøèðåíó õîëåäîõî-
òîì³ºþ â àñîö³àö³¿ ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè
äðåíóâàííÿ çîâí³øí³õ æîâ÷íèõ øëÿõ³â) –
ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ.

Ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó, â ÿêèõ íàÿâí³
ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþâàííÿ æèòòºâî âàæëè-
âèõ îðãàí³â ó ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿, ùî çó-
ìîâëþþòü íàäòî âèñîêèé ðèçèê âòðó÷àííÿ,
âèêîíóþòü õîëåöèñòîñòîì³þ – ïàë³àòèâíó
îïåðàö³þ ÿê ïåðøèé åòàï îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ (ðèñ. 4.18). Ó ïîäàëüøîìó, ïðè
ìîæëèâîñò³ é  íåîáõ³äíîñò³, ïðîâîäÿòü ðà-
äèêàëüíó îïåðàö³þ.
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Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íåîáõ³äíî ïðîäîâæóâàòè íàâåäåíó âèùå êîí-
ñåðâàòèâíó òåðàï³þ, äîïîâíåíó  ïàðåíòåðàëüíèì õàð÷óâàííÿì ³ ñèìïòîìàòè÷-
íèì ë³êóâàííÿì.

Ðàäèêàëüí³ îïåðàö³¿ ïðîâîäÿòü ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì, ïàë³àòèâíó
– ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ ÷è âíóòð³øíüîâåííèì íàðêîçîì. Îñîáëèâîñò³ îïå-
ðàö³éíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè íàâåäåíî íèæ÷å.

Ë³êóâàëüíó òàêòèêó ó õâîðèõ íà ïåðôîðàòèâíèé æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò, ìå-
õàí³÷íó æîâòÿíèöþ, õîëåöèñòîïàíêðåàòèò âèçíà÷àþòü çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ³
ïîøèðåííÿ ïðîöåñó. ¯¿ õàðàêòåðèñòèêà íàâåäåíà ó â³äïîâ³äíèõ ðîçä³ëàõ.

4.1.3. Хронічний калькульозний холецистит

Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò – ïîë³ìîðôíå çàõâîðþâàí-
íÿ, êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ÿêîãî âèçíà÷àºòüñÿ íå ñò³ëüêè íàÿâí³ñòþ êîíê-
ðåìåíò³â ó æîâ÷íîìó ì³õóð³, ñê³ëüêè ïîðóøåííÿìè éîãî ìîòîðíî-åâàêóàòîð-
íî¿ ôóíêö³¿, ôóíêö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, äèñòðîô³÷íèìè çì³íàìè âñ³õ øàð³â
ñò³íêè.

К л а с и ф і к а ц і я
1. Íåóñêëàäíåíèé õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.
2. Óñêëàäíåíèé:

à) âîäÿíêîþ æîâ÷íîãî ì³õóðà;
á) õðîí³÷íîþ åìï³ºìîþ æîâ÷íîãî ì³õóðà;
â) ðóáöåâèì ñòåíîçîì âèâ³äíî¿ ïðîòîêè æîâ÷íîãî ì³õóðà – ñòåíîçóþ÷èì

öèñöèòèòîì;
ã) ì³õóðîâî-ïðîòîêîâîþ (á³ë³á³ë³àðíîþ) íîðèöåþ;
ä) ì³õóðîâî-êèøêîâîþ (á³ë³îäèãåñòèâíîþ) íîðèöåþ;
å) ðàêîì æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Íåóñêëàäíåíèé õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ äâîìà ôîðìàìè: äèñïåïòè÷íîþ (ïðèáëèçíî 1/4-1/3 âèïàäê³â) ³ ôîðìîþ,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ áîëüîâèì ñèíäðîìîì (4/5-2/3 âèïàäê³â)

Äèñïåïòè÷íà ôîðìà. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³, ïîâíîòè â
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, çðèãóâàííÿ ïîâ³òðÿì, íåïåðåíîñèì³ñòü æèðíî¿, ñìàæå-
íî¿ ¿æ³, çàïîðè, ùî ÷àñîì çì³íþþòüñÿ ïðîíîñàìè, ìåòåîðèçì. Ö³ îçíàêè á³ë³àð-
íî¿ äèñïåïñ³¿ ïðîÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç 1-3 ãîä ï³ñëÿ âæèâàííÿ ¿æ³, ïðîäîâæóþòüñÿ
2-3 ãîä, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òèæíÿìè, ìîæóòü ÷åðãóâàòèñÿ ç ïåð³îäàìè çàòèõàííÿ,
³íîä³ ñóïðîâîäæóâàòèñü òèñíó÷èì áîëåì ó ïðàâîìó âåðõíüîìó êâàäðàíò³ æè-
âîòà. Îá’ºêòèâíà êàðòèíà ïðè ö³é ôîðì³ “á³äíà”: ïîì³ðíî îáêëàäåíèé á³ëèì
íàëüîòîì ÿçèê, ïîì³ðíèé á³ëü ïðè ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿ â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿.

Áîëüîâà ôîðìà. Îñíîâíà îçíàêà – ïîâòîðí³ íàïàäè ïå÷³íêîâî¿ (æîâ÷íî¿)
êîë³êè (äèâ. õàðàêòåðèñòèêó áîëþ ïðè ãîñòðîìó êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñ-
òèò³). Íàïàä ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè âèíèêàº çâè÷àéíî ââå÷åð³ àáî ñåðåä íî÷³, ÿê
ïðàâèëî,  ï³ñëÿ ñèòíî¿ “æèðíî¿” âå÷åð³, ðàïòîâî, ïðîäîâæóºòüñÿ 2-6 ãîä, ïðèïè-
íÿºòüñÿ ñàìîâ³ëüíî àáî ï³ñëÿ ïðèéìàííÿ ÷è ³í’ºêö³¿ ñïàçìîë³òèêà. Ïå÷³íêîâà
êîë³êà ðîçâèâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ íååôåêòèâíèõ ñïðîá æîâ÷íîãî ì³õóðà (ñêî-
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ðî÷åíü m.detrussor vesicae felleae) ïðîøòîâõíóòè êîíêðåìåíò ÷åðåç âèâ³äíó
ïðîòîêó ³ ïðèïèíÿºòüñÿ, êîëè êîíêðåìåíò ïðîõîäèòü ó çàãàëüíó æîâ÷íó ïðî-
òîêó àáî ïîâåðòàºòüñÿ íàçàä ó ò³ëî ÷è êèøåíþ Ãàðòìàíà æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Îêð³ì “äðàìàòè÷íîãî” áîëþ, ÿêèì ïðîÿâëÿºòüñÿ ïå÷³íêîâà êîë³êà, ïðè
õðîí³÷íîìó êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³ ìîæëèâèé ïîì³ðíèé ñòèñêàëüíèé
á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ï³ä ïðàâîþ ðåáåðíîþ äóãîþ, ùî âèíèêàº ï³ñëÿ
ïîðóøåííÿ ä³ºòè, ô³çè÷íî¿ ÷è ïñèõ³÷íî¿ íàïðóãè, ñåðåä íî÷³ ÷è â ï³çíþ ï³ñëÿ-
îá³äíþ ïîðó, ïðîäîâæóºòüñÿ â³ä äåê³ëüêîõ õâèëèí äî ï³âãîäèíè, ñàìîâ³ëüíî
ïðîõîäèòü. Öå º, ïî ñóò³, àáîðòèâíà ôîðìà ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè.

Ïðè îá’ºêòèâíîìó äîñë³äæåíí³, îêð³ì îçíàê, ùî âèçíà÷àþòüñÿ ïðè äèñ-
ïåïòè÷í³é ôîðì³, ìîæíà ïðîïàëüïóâàòè â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ çá³ëüøåíèé, íà-
ïðóæåíèé, ãëàäêèé, äåùî áîëþ÷èé æîâ÷íèé ì³õóð íà ôîí³ íåçíà÷íî¿ ðåçèñòåí-
òíîñò³ ÷åðåâíèõ ì’ÿç³â.

Âîäÿíêà (åìï³ºìà) æîâ÷íîãî ì³õóðà. Îáòóðàö³ÿ êîíêðåìåíòàìè âèâ³äíî¿
ïðîòîêè æîâ÷íîãî ì³õóðà ïðè â³äñóòíîñò³ (àáî ñëàáîâ³ðóëåíòí³é) ³íôåêö³¿ ïðè-
çâîäèòü äî óòâîðåííÿ âîäÿíêè æîâ÷íîãî ì³õóðà. Æîâ÷ ó ïîðîæíèí³ ì³õóðà
çì³íþºòüñÿ, æîâ÷í³ ï³ãìåíòè âñìîêòóþòüñÿ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ, áàêòåð³¿ ãè-
íóòü, ôóíêö³ÿ ñëèçîâî¿ òðàíñôîðìóºòüñÿ, ³ âîíà ïî÷èíàº ïðîäóêóâàòè á³ëóâàòèé
ïðîçîðèé ñåêðåò. Âì³ñò ì³õóðà ñòàº àñåïòè÷íèì, ñàì ì³õóð çá³ëüøóºòüñÿ â ðîç-
ì³ðàõ, ñò³íêà ðîçòÿãóºòüñÿ, ñòîíøóºòüñÿ, ñëèçîâà ³ ì’ÿçîâà îáîëîíêè ã³ïîòðîôó-
þòüñÿ, ñêëåðîçóþòüñÿ. Êë³í³÷íî çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í,
â³í ñêàðæèòüñÿ íà â³ä÷óòòÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ð³äêî – íà
íåçíà÷íèé òóïèé á³ëü. Ïðè ïàëüïàö³¿ âèçíà÷àþòü ãëàäêå, îâàëüíå, åëàñòè÷íå,
÷àñòî îáìåæåíî ðóõîìå, íàïðóæåíå, íåáîëþ÷å ïóõëèíîïîä³áíå óòâîðåííÿ (æîâ-
÷íèé ì³õóð) íà ôîí³ ì’ÿêî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ä³àãíîç âåðèô³êóþòü çà äîïîìîãîþ
äóîäåíàëüíîãî çîíäóâàííÿ (â³äñóòí³ñòü ì³õóðîâî¿ ïîðö³¿) ³ ÓÇÄ.

ßêùî áëîêàäà æîâ÷íîãî ì³õóðà â³äðàçó æ ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ
³íôåêö³¿, òî ðîçâèâàºòüñÿ ãîñòðèé îáòóðàö³éíèé õîëåöèñòèò (äèâ. âèùå). Àêòè-
â³çàö³ÿ ³íôåêö³¿ ÷è äîäàòêîâå ³íô³êóâàííÿ (ãåìàòî- ÷è ë³ìôîãåííî) ïðè âæå
ñôîðìîâàí³é âîäÿíö³ ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ õðîí³÷íî¿ åìï³ºìè æîâ÷íîãî
ì³õóðà. Êë³í³÷íî âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîñòóïîâîþ ïîÿâîþ ïîñò³éíîãî ïðî-
ãðåñóþ÷îãî áîëþ â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ òà ³íòåðì³òóþ÷î¿ ëèõîìàíêè. Ïðè ïàëü-
ïàö³¿ æîâ÷íèé ì³õóð ñòàº áîëþ÷èì ç îçíàêàìè ïåðèôîêàëüíîãî çàïàëåííÿ. Ïðè
âîäÿíö³ æîâ÷íîãî ì³õóðà çàãðîçà ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ â åìï³ºìó º ïîñò³éíîþ.

Ñòåíîçóþ÷èé öèñöèòèò êë³í³÷íî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷àñòèìè íàïàäàìè ïå-
÷³íêîâî¿ êîë³êè íà ôîí³ ïîñò³éíîãî òóïîãî áîëþ â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, äèñïåï-
òè÷íîãî ñèíäðîìó, ùî ïàòîãåíåòè÷íî çóìîâëåí³ ïîñò³éíîþ âíóòð³øíüîì³õó-
ðîâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.

Ðàê æîâ÷íîãî ì³õóðà. Ïîñò³éíó, äîâãîòðèâàëó ìåõàí³÷íó òðàâìó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè æîâ÷íîãî ì³õóðà â àñîö³àö³¿ ç õðîí³÷íèì ³íôåêö³éíèì ïðîöåñîì
ìîæíà ââàæàòè îáñòàâèíàìè, ùî ïîðîäæóþòü ìåòàïëàç³þ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè, ìàë³ãí³çàö³þ ³ âèíèêíåííÿ ðàêó æîâ÷íîãî ì³õóðà.
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4.1.4. Внутрішньопечінковий літіаз

Âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèé ë³ò³àç – íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó ñåãìåí-
òàðíèõ ïå÷³íêîâèõ ïðîòîêàõ.

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèáëèçíî â 1-3  % õâîðèõ íà æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó.
Â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³í âòîðèííèé, âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ àáî ì³ãðàö³¿ êîíêðå-
ìåíò³â ³ç æîâ÷íîãî ì³õóðà, çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, àáî ïðîòîêîâî¿ æîâ÷-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Ïåðâèííèé âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèé ë³ò³àç çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî.
Â³ðîã³äíèìè ïðè÷èíàìè éîãî ââàæàþòü âèðàæåíó ïå÷³íêîâó äèñõîë³þ, ³íôåê-
ö³þ æîâ÷íèõ øëÿõ³â (õîëåñòåðèíîâ³ êîíêðåìåíòè), ãåìîë³òè÷í³ æîâòÿíèö³
(ï³ãìåíòí³ êîíêðåìåíòè).

Êë³í³÷íî âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèé ë³ò³àç ìîæå ïåðåá³ãàòè ëàòåíòíî, ³íîä³ ç
ð³äêèìè àáîðòèâíèìè ïå÷³íêîâèìè êîë³êàìè, ñïàëàõàìè õîëàíã³òó ³ ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³, à ïðè àãðåñèâíîìó òðèâàëîìó ïåðåá³ç³ – ç ðîçâèòêîì õîëàíã³òè÷-
íîãî á³ë³àðíîãî öèðîçó ïå÷³íêè. Âåðèô³êóâàòè ä³àãíîç äàº ìîæëèâ³ñòü ÓÇÄ.

4.1.5. Холедохолітіаз

Õîëåäîõîë³ò³àç – íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó çàãàëüí³é æîâ÷í³é ïðîòîö³.

Ðîçâèâàºòüñÿ â 10-25 % õâîðèõ íà æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó. Â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â êîíêðåìåíòè ïîòðàïëÿþòü ó çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó ç æîâ÷íîãî
ì³õóðà (÷è ÷åðåç ïðîòîêó, ÷è ÷åðåç õîëåöèñòî-õîëåäîõàëüíó íîðèöþ), ð³äêî
ïåðâèííî ôîðìóþòüñÿ â õîëåäîñ³ â ðåçóëüòàò³ òðèâàëî¿ âíóòð³øíüîïðîòîêî-
âî¿ æîâ÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿, çäåá³ëüøîãî íà îñíîâ³ ñòåíîçóþ÷îãî ïàï³ë³òó, ³íîä³
ì³ãðóþòü ³ç ïå÷³íêè ïðè ïåðâèííîìó âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîìó ë³ò³àç³. Ìîæ-
ëèâ³ òàê³ êë³í³÷í³ âàð³àíòè ïåðåá³ãó õîëåäîõîë³ò³àçó:
à) ëàòåíòíèé (“í³ìèé”);
á) ç âåíòèëüíèì êîíêðåìåíòîì, ñòåíîçóþ÷èì ïàï³ë³òîì – ïåð³îäè÷í³ áåçñèñ-

òåìí³ ñïàëàõè ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ é õîëàíã³òó;
â) ç ïîâíîþ áëîêàäîþ õîëåäîõà – ïðîãðåñóþ÷à ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ ç àáî

áåç õîëàíã³òó;
ã) ç ïîâíîþ áëîêàäîþ òåðì³íàëüíîãî õîëåäîõà íà ð³âí³ àìïóëè âåëèêîãî äóî-

äåíàëüíîãî ñîñî÷êà – ïðîãðåñóþ÷à ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ ³ ïàíêðåàòèò;
ä) ñòåíîçóþ÷èé ïàï³ë³ò íà îñíîâ³ õîëåäîõîë³ò³àçó â àíàìíåç³;
å) ç õîëåäîõî-êèøêîâîþ íîðèöåþ.

Îòæå, îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ñèíäðîìàìè õîëåäîõîë³ò³àçó º ìåõàí³÷íà
æîâòÿíèöÿ ³ õîëàíã³ò.

Â³äîìà õàðàêòåðíà òð³àäà õîëåäîõîë³ò³àçó Â³ëëÿðà: ïå÷³íêîâà êîë³êà, ãà-
ðÿ÷êà, æîâòÿíèöÿ.

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó “õîëåäîõîë³ò³àçó” âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàþòü
ðåçóëüòàòè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî (îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ, ðåòðîãðàäíà õîëàíã³î-
ãðàô³ÿ, ÷åðåçøê³ðíà ÷åðåçïå÷³íêîâà õîëàíã³îãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ)
òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåíü. Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó æîâòÿíèöü ð³çíî-
ãî ãåíåçó ïîäàíî â òàáëèö³ 4.2.
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Òàáëèöÿ 4.2
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç æîâòÿíèöü ð³çíîãî ãåíåçó

Ознаки і метод 
дослідження Паренхіматозна Гемолітична Обтураційна 

   Пухлинна Калькульозна 

Стать, вік Найчастіше до 
40 років 

Найчастіше 
до 50 років, 
нерідко в 
дітей 

Переважно після 40 
років, найчастіше в 

чоловіків 

Найчастіше в 
жінок старшого 

віку 

Ранні ознаки 
Головний біль, 
біль у суглобах, 
катаральні явища 

Загальна 
слабість, 
анемія 

Втомлюваність,зага-
льна слабість, втрата 
апетиту і маси тіла 

Нападоподібний 
біль 

Розвиток 
хвороби 

Протягом 3-5 
тижнів, 

циклічний 

Прояви 
жовтяниці в 
ранньому віці 

Поступово 
прогресуючий 

Гострий із 
больовими 
нападами 

Біль 
Важкість у 
правому 
підребер’ї 

– 

Помірний, постійний 
або відсутній. 

Важкість і правому 
підребер’ї 

Печінкові 
коліки 

Свербіння 
шкіри 

Не тривале, на 
висоті жовтяниці – 

Постійне, 
виснажливе, часом 
з’являється ще перед 

жовтяницею 

Не інтенсивне, 
не постійне 

Розвиток 
жовтяниці Швидкий 

Повільний, 
тривала 

субіктерич-
ність 

Повільний, постійно 
прогресуючий 

Гострий, після 
больового 

нападу, іноді 
інтермітуючий 

Температура 
тіла Субфебрильна Нормальна Нормальна, 

субфебрильна 
Висока, часом 

гектична 

Колір шкіри Жовто-лимонний Блідо-жовтий Жовто-зелений, до 
бурого Жовтий 

Печінка 
Помірно 

збільшена, не 
щільна, чутлива 

Незначно 
збільшена Збільшена, щільна 

Не завжди 
помірно 
збільшена 

Жовчний міхур – – 
Пальпується, не 

болючий (симптом 
Курвуазьє) 

Часто не 
пальпується 

Селезінка Збільшена Збільшена – – 
Асцит – – Може виникати – 

Гіпотонічна 
дуоденографія – – Прямі й посередні 

ознаки пухлини – 

Дуоденоскопія – – Ознаки пухлини – 

Лапароскопія 
Печінка червона, 
жовчний міхур 
нормальний 

Печінка 
жовто-зелена 

Печінка буро-зелена, 
жовчний міхур 
збільшений 

Печінка дещо 
збільшена, 

жовчний міхур 
запалений 
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Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 4.2

4.1.6. Біліодигестивні нориці
Á³ë³îäèãåñòèâí³ íîðèö³ – ïàòîëîã³÷í³ ñïîëó÷åííÿ ì³æ æîâ÷íèìè øëÿ-

õàìè (íàé÷àñò³øå æîâ÷íèì ì³õóðîì) ³ ñóñ³äí³ìè â³ää³ëàìè øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó, ùî âèíèêàþòü ó 95-99 % íà îñíîâ³ õîëåäîõîë³ò³àçó.

Ï³ä òèñêîì ÷àñò³øå, í³æ  âåëèêîãî æîâ÷íîãî êîíêðåìåíòà óòâîðþþòüñÿ
ïðîëåæåíü ³ íåêðîç ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿêèé ïîñòóïîâî ïåðåõîäèòü íà
àäãåçîâàíó äî îñòàííüî¿ ñò³íêó ïîðîæíèñòîãî îðãàíà, óòâîðþþ÷è ïàòîëîã³÷-
íå ñïîëó÷åííÿ – á³ë³îäèãåñòèâíó íîðèöþ.

Ó 50-60 % âèïàäê³â íîðèö³ âèíèêàþòü ì³æ æîâ÷íèì ì³õóðîì ³ ïîïåðå÷-
íî-îáîäîâîþ êèøêîþ, ³íêîëè ñïîñòåð³ãàþòü õîëåöèñòî-øëóíêîâ³, õîëåöèñòî-
ºþíàëüí³, äóæå ð³äêî – õîëåäîõî-äóîäåíàëüí³, õîëåäîõî-êîë³÷í³.

Êë³í³÷íî á³ë³îäèãåñòèâí³ íîðèö³ ïðîÿâëÿþòüñÿ õðîí³÷íèì, ³íîä³ òðèâàëî ³
âïåðòî ïðîãðåñóþ÷èì âèñõ³äíèì õîëàíã³òîì, õîëàíã³îãåïàòèòîì, öèðîçîì ïå÷³-
íêè, ÷àñîì â àñîö³àö³¿ ç îçíàêàìè åíòåðîêîë³òó. Âèïàäàþ÷è ÷åðåç íîðèöþ â
ïðîñâ³ò øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, æîâ÷íèé êîíêðåìåíò ìîæå ñïðè÷èíèòè
âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿ îáòóðàö³éíî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

Âåðèô³êàö³ÿ á³ë³îäèãåñòèâíî¿ íîðèö³ ìîæëèâà íà ï³äñòàâ³ âèÿâëåííÿ:
à) àåðîõîë³¿ (ïîâ³òðÿ â ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ øëÿõàõ) çà äîïîìîãîþ îãëÿ-

äîâî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ ÷è ÓÇÄ;
á) êîíòðàñòóâàííÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ïðè êîíòðàñòíîìó ðåíòãåíîëîã³÷íîìó

äîñë³äæåíí³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Аналіз крові Лейкопенія, 
лімфоцитоз 

Анемія, лімфо-
цитоз, збільшена 
ШОЕ, підви-
щений гемоліз 

Помірна анемія, 
збільшена ШОЕ Лейкоцитоз 

Гіпербілірубіне
мія 

Помірна, 
здебільшого за 

рахунок 
непрямого 
білірубіну 

Помірна, 
переважно за 
рахунок 
непрямого 
білірубіну 

Виражена за 
рахунок прямого 

білірубіну 

Виражена за 
рахунок 
прямого 
білірубіну 

Амінотрансфе-
рази Різко підвищені Норма Норма, помірно 

підвищені 
Норма, помірно 

підвищені 
Лужні 

фосфатази 
Норма, незначно 

підвищені 
Норма, незначно 

підвищені Підвищені Підвищені 

Спеціальні 
тести – Реакція Кумбса – – 

Сеча Уробілінурія – Білірубінурія Білірубінурія 
Кал Гіпохолічний Гіперхолічний Ахолічний Ахолічний 

УЗД 
Збільшені 
печінка і 
селезінка 

Збільшені 
печінка і 
селезінка 

Збільшені печінка і 
жовчний міхур, є 

пухлина 

Жовчні 
конкременти в 

міхурі й 
протоках 
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Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Çì³íè â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ é çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ (äèâ. âèùå)
ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ³ âèðàæåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â æîâ÷íèõ øëÿõàõ,
ïå÷³íö³ é ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³.

Ïðè á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³ ó õâîðèõ ç óñêëàäíåíîþ æîâ÷íîêàì’-
ÿíîþ õâîðîáîþ ìîæíà âèÿâèòè ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ (çäåá³ëüøîãî çà ðàõóíîê
ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó), ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³þ, ã³ïî- ³ äèñïðîòå¿íåì³þ, ã³ïåðàì³ëàçå-
ì³þ, ïîì³ðíî ï³äâèùåíó ê³ëüê³ñòü ôåðìåíò³â (ÀëÒ, ÀñÒ, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè).

Äîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíèì äëÿ ä³àãíîñòèêè æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè º
äóîäåíàëüíå çîíäóâàííÿ. Âîíî ïðîòèïîêàçàíå ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³. Ðå-
çóëüòàòè äóîäåíàëüíîãî çîíäóâàííÿ îö³íþþòü çà ê³ëüê³ñòþ ïîðö³é äóîäåíàëü-
íîãî âì³ñòó, íàÿâí³ñòþ ô³çè÷íèõ, áàêòåð³îëîã³÷íèõ ³ ì³êðîñêîï³÷íèõ çì³í ó
öèõ ïîðö³ÿõ. Â³äñóòí³ñòü ïîðö³é “Â”, ”Ñ” â àñîö³àö³¿ ç â³äñóòí³ñòþ æîâ÷íèõ
ï³ãìåíò³â ó ïîðö³¿ “À” ïàòîãíîìîí³÷íà äëÿ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³.

Â³äñóòí³ñòü ïîðö³¿ “Â” (ì³õóðîâî¿) ñâ³ä÷èòü ïðî â³äêëþ÷åíèé æîâ÷íèé
ì³õóð (âîäÿíêà, åìï³ºìà òîùî). Íàÿâí³ñòü çì³í ó ì³õóðîâ³é ïîðö³¿ (çì³íà íàñè-
÷åíîñò³, êîëüîðó, íàÿâí³ñòü êðèñòàë³â õîëåñòåðèíó, ñëèçó, çëóùåíîãî åï³òåë³þ,
ëåéêîöèò³â) – ïðî âèðàæåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè æîâ÷íîãî ì³õóðà. Çì³íè á³îõ³ì³÷íîãî ñêëàäó æîâ÷³ (îñîáëèâî
ì³õóðîâî¿) ìàí³ôåñòóþòü ï³äâèùåíó ¿¿ ë³òîãåíí³ñòü.

Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèìè äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó º ðåíòãåíîëîã³÷íå é óëü-
òðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ.

Äëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàñòîñîâóþòü òàê³ ìåòîäè: îãëÿäîâó
ðåíòãåíîãðàô³þ, õîëåöèñòîõîëàíã³îãðàô³þ (ïåðîðàëüíó, âíóòð³øíüîâåííó, ³íôó-
ç³éíó, êîìá³íîâàíó, ÷åðåçøê³ðíó ÷åðåçïå÷³íêîâó, ðåòðîãðàäíó, ÷åðåçô³ñòóëüíó).

Íà îãëÿäîâ³é ðåíòãåíîãðàì³ ïðàâîãî ï³äðåáåð’ÿ â ä³ëÿíö³ æîâ÷íîãî ì³õóðà
ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè ò³í³ êàëüöèíîâàíèõ êîíêðåìåíò³â ³ àåðîõîë³þ (ðèñ. 4.19).

Ðèñ. 4.19. Çâàïíåí³ õîëåñòåðèíîâ³ êîíêðåìåíòè íà îãëÿäîâèõ ðåíòãåíîãðàìàõ.
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Ïåðîðàëüíó õîëåöèñòîãðàô³þ (õîëåâ³ä, éîïàãíîñò, á³ë³òðàñò) âèêîíóþòü
÷åðåç 12-14 ãîä ï³ñëÿ ïåðîðàëüíîãî ïðèéìàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ äîçè êîíòðàñòó
(6-12 òàáëåòîê), âåðèô³êóþòü êîíòðàñòîâàíó ò³íü æîâ÷íîãî ì³õóðà ç äåôåêòà-
ìè íàïîâíåííÿ â³ä æîâ÷íèõ êîíêðåìåíò³â, ïîðóøåííÿ åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿
ì³õóðà ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ æîâ÷îã³ííîãî ñí³äàíêó (äâà ÿº÷í³ æîâòêè, ñ³ð÷àíî-
êèñëà ìàãíåç³ÿ, ñîðá³ò).

Âíóòð³øíüîâåííó õîëåöèñòîãðàô³þ (á³ë³ãíîñò, á³ë³ãðàô³í) âèêîíóþòü ÷å-
ðåç 30-60 õâ ï³ñëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ êîíòðàñòó, îêð³ì çì³í ó æîâ÷-
íîìó ì³õóð³, âåðèô³êóþòü çì³íè çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ ³ æîâ÷íî¿ ïðîòîê.

Ïðè êîìá³íîâàí³é õîëåöèñòîãðàô³¿ êîíòðàñò âèêîðèñòîâóþòü ïåðîðàëü-
íî ³ âíóòð³øíüîâåííî îäíî÷àñíî, ïðè ³íôóç³éí³é – êîíòðàñò ó ïîäâ³éí³é, ïîòð³éí³é
ê³ëüêîñò³ (äî 60 ìë) ââîäÿòü êðàïëèííî ïðîòÿãîì 15-30 õâ (êðàùå ç ðîç÷è-
íîì àëüáóì³íó) (ðèñ. 4.20).

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ïðè÷èíè ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ðóáöåâèõ ñòðèêòóð æîâ-
÷íèõ ÷è ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîê çàñòîñîâóþòü ÷åðåçøê³ðíó ÷åðåçïå÷³íêîâó,
÷åðåçô³ñòóëüíó, ðåòðîãðàäíó ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³þ (ÅÐÏÕÃ) ç âèêîðèñ-
òàííÿì âîäîðîç÷èííîãî ñóäèííîãî êîíòðàñòó (ðèñ. 4.21).

Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³, ÿêå îñòàíí³ì ÷àñîì ìàéæå ïîâí³ñòþ
âèò³ñíèëî ç àðñåíàëó ðåíòãåíîëîã³÷íèé ìåòîä, ìîæíà øâèäêî îòðèìàòè ÷³òêó ³
êîíêðåòíó ³íôîðìàö³þ ïðî ôîðìó, ðîçì³ðè, òîâùèíó ñò³íêè, õàðàêòåð âì³ñòó
æîâ÷íîãî ì³õóðà, ïðîòîê, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, âèðàæåííÿ ïåðèôîêàëüíîãî çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó.

Ðèñ. 4.20. Âàð³àíòè êîíêðåìåíò³â ó æîâ÷íîìó ì³õóð³ íà õîëåöèñòîãðàìàõ.
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Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòè-
êó æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè
íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ç óñ³ìà
õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
(âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà ³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, õðî-
í³÷íèé ïàíêðåàòèò, åíòåðîêîë³ò,
õðîí³÷íèé àïåíäèöèò), ²ÕÑ, ñå-
÷îêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ, õðîí³÷-
íèì ãåïàòèòîì, íåêàëüêóëüîç-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè æîâ÷-
íîãî ì³õóðà ³ ïîçàïå÷³íêîâèõ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â òîùî. Ï³äñòà-
âîþ äëÿ ñòâåðäæåííÿ íàÿâ-

íîñò³ ó õâîðîãî æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, ïîðÿä ³ç êë³í³êîþ, º ðåçóëüòàòè ñïåö³-
àëüíèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ³ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåíü (äèâ. âèùå).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Õâîðèì íà æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó â õ³ðóðã³÷í³é ñòàä³¿ àáñîëþòíî ïîêà-

çàíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ. Îïåðàö³¿ ìîæíà âèêîíóâàòè òðàäèö³éíèì ñïîñî-
áîì àáî åíäîñêîï³÷íî. Âèä ³ îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, õàðàêòåð îïåðà-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè âèçíà÷àþòü  çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî âàð³àíòó çàõâîðþâàí-
íÿ é îñîáëèâîñòåé êîíêðåòíîãî õâîðîãî. Îñíîâíèé âèä çíåáîëþâàííÿ –
åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó âè-
êîðèñòîâóþòü âåðõíþ ñåðåäèííó ëàïàðîòîì³þ, õî÷à ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ³
êîñèé äîñòóï ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿  òà ³íø³.

Ïðè íåóñêëàäíåíîìó õðîí³÷íîìó êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³ ïîêàçàíà
õîëåöèñòåêòîì³ÿ, ÿêó ìîæíà âèêîíóâàòè ÿê òðàäèö³éíèì ñïîñîáîì, òàê ³ åíäî-
ñêîï³÷íî. Ïåðåâàãàìè åíäîñêîï³÷íîãî ñïîñîáó º éîãî ìàëî³íâàçèâí³ñòü, êîðîò-
êèé ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, øâèäêà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿,
â³äñóòí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ. Àáñîëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì äî åíäîñêî-
ï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ñë³ä ââàæàòè ïåðåíåñåí³ â ìèíóëîìó îïåðàö³¿ íà îðãà-
íàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî ñïðè÷èíÿþòü ðîçâèòîê ñïàéêîâîãî ïðîöåñó.

Îñîáëèâî¿ ï³äãîòîâêè, îêð³ì çâè÷íî¿ ïðåìåäèêàö³¿, äî îïåðàö³¿ õâîð³ ç íåóñ-
êëàäíåíèì õðîí³÷íèì êàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì íå ïîòðåáóþòü. Îá’ºì ³
òðèâàë³ñòü ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðè íàÿâíîñò³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³
âèçíà÷àþòü, çâàæàþ÷è íà âèðàæåííÿ ïîðóøåíü ôóíêö³é ïå÷³íêè. Ï³äãîòîâêà
âêëþ÷àº êîìïëåêñíó 1-2-äîáîâó ³íôóç³éíó òåðàï³þ, ñïðÿìîâàíó íà íîðìàë³çàö³þ
ïîðóøåíü óñ³õ ôóíêö³é ïå÷³íêè, çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³, âîäíî-åëåêòðîë³òíî-
ãî áàëàíñó, â³òàì³íîòåðàï³þ, ãåïàòîïðîòåêòîðè, ôîðñîâàíèé ä³óðåç, ïðåïàðàòè ãîð-
ìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ (ïðè õîëàíã³ò³).

Ðèñ. 4.21. Åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòèêî-
õîëàíã³îãðàìà.
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²ñíóþòü äâà òèïîâ³ ñïîñîáè õîëå-
öèñòåêòîì³¿:

à) “â³ä øèéêè” (ðåòðîãðàäíèé) – ñïî-
÷àòêó âèêîíóþòü ìîá³ë³çàö³þ ì³õóðîâî¿
ïðîòîêè ³ ïåðåâ’ÿçóþòü îñíîâíèé ñòîâáóð
ì³õóðîâî¿ àðòåð³¿, à ïîò³ì ñóáñåðîçíî âè-
äàëÿþòü æîâ÷íèé ì³õóð (ðèñ. 4.22);

á) “â³ä äíà” (àíòåãðàäíèé) – æîâ÷-
íèé ì³õóð âèäàëÿþòü ñóáñåðîçíî â³ä äíà
ç ïîåòàïíîþ ïîñë³äîâíîþ ïåðåâ’ÿçêîþ
ã³ëîê ì³õóðîâî¿ àðòåð³¿ (ðèñ. 4.23).

Îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü çàøèâàííÿì
ëîæà æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ äðåíóâàííÿì
ï³äïå÷³íêîâîãî ïðîñòîðó õëîðâ³í³ëîâè-
ìè ÷è ñèë³êîíîâèìè òðóáêàìè ó ïðàâî-
ìó ï³äðåáåð’¿.

Ïðè óñêëàäíåíîìó õðîí³÷íîìó êàëü-
êóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³ (æîâòÿíèöÿ, ïàí-
êðåàòèò, õîëàíã³ò â àíàìíåç³, õîëåäîõîë³-
ò³àç) ïîäàëüøó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó âèç-
íà÷àþòü çà ðåçóëüòàòàìè ³íòðàîïåðàö³éíî¿
ðåâ³ç³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â, ùî âêëþ÷àº:

à) îãëÿä ³ ïàëüïàö³þ çàãàëüíî¿ æîâ÷-
íî¿ ïðîòîêè, ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè,
ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ðèñ. 4.24),
çîíäóâàííÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â (ðèñ. 4.25);

á) õîëàíã³îìàíîìåòð³þ: íîðìàëüíèé
çàëèøêîâèé òèñê ó çàãàëüí³é æîâ÷í³é
ïðîòîö³ ñòàíîâèòü 80-120 ìì âîä. ñò., òèñê
ïðîõîäæåííÿ – äî 180-200 ìì âîä. ñò.
(ðèñ. 4.26);

â) õîëàíã³îãðàô³þ (ïóíêö³éíà àáî
÷àñò³øå ÷åðåç êóêñó ì³õóðîâî¿ ïðîòî-
êè;  âèêîðèñòîâóþòü áóäü-ÿêèé âîäîðîç-
÷èííèé ñóäèííèé êîíòðàñò) – îäèí ³ç
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ ³ øèðîêîâæè-
âàíèõ ìåòîä³â (ðèñ. 4.27);

ã) õîëàíã³îñêîï³þ (ìåòàë³÷íèì ÷è
âîëîêîííèì õîëåäîõîñêîïîì).

Êîëè ³íòðàîïåðàö³éíîþ ðåâ³ç³ºþ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â ïîðóøåíü ïàñàæó
æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó íå âè-
ÿâëåíî, â³äñóòí³ çì³íè ãåïàòîäóîäåíàëü-

Ðèñ. 4.22. Ðåòðîãðàäíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ:
à-å – åòàïè îïåðàö³¿.
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Ðèñ. 4.23. Àíòåãðàäíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ:
à-ä – åòàïè îïåðàö³¿.
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Ðèñ. 4.24. Ïàëüïàòîðíà ðåâ³ç³ÿ æîâ-
÷íèõ øëÿõ³â ³ ä³ëÿíêè äóîäåíàëüíî-
ãî ñîñî÷êà.

Ðèñ. 4.25. Çîíäóâàííÿ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â (ñõåìà).

Ðèñ. 4.26. Îïåðàö³éíà õîëàíã³îìàíîìåòð³ÿ
(ñõåìà):  1, 3, 4 – âîäÿíèé ìàíîìåòð; 2 – êîëáà Ðó;
5, 6, 7 – ñèñòåìà òðóáîê; ² – æîâ÷íèé ì³õóð; ²² – õîëå-
äîõ; ²²² – ï³äøëóíêîâà çàëîçà; ²V – ôàòåð³â ñîñî÷îê;
V – äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà.

Ðèñ. 4.27. Îïåðàö³éí³ õîëàíã³îãðàìè: 1 – õîëå-
äîõîë³ò³àç, ñòåíîç ñîñî÷êà; 2 – çàêëèíåíèé êàì³íü
ôàòåðîâîãî ñîñî÷êà; 3 – ïàï³ëîë³ò³àç; 4 – ñòåíîç
ñîñî÷êà.
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íî¿ çâ’ÿçêè, âåëèêîãî ñîñî÷êà, ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, âòðó÷àííÿ îáìå-
æóþòü õîëåöèñòåêòîì³ºþ.

Ïðè íàÿâíîñò³ îçíàê õîëàíã³òó, ìîæëèâî¿ òèì÷àñîâî¿ æîâ÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿
â ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä çàãàëüíó æîâ÷íó ïðîòîêó äðåíóþòü ÷åðåç
êóêñó ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè çà Ä.Ë. Ï³êîâñüêèì (çîâí³øí³é äðåíàæ).

Ïðè õîëåäîõîë³ò³àç³ âèêîíóþòü õîëåäîõîë³òîòîì³þ – ðîçð³ç ñò³íêè õîëåäî-
õà, âèäàëåííÿ æîâ÷íèõ êîíêðåìåíò³â, ñàíàö³ÿ õîëåäîõà (ïðè íåîáõ³äíîñò³). Âèá³ð
âàð³àíòó çàâåðøåííÿ õîëåäîõîë³òîòîì³¿ çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ é âèðàæåííÿ õî-
ëàíã³òó ³ ïîðóøåííÿ ïàñàæó æîâ÷³ ÷åðåç âåëèêèé äóîäåíàëüíèé ñîñî÷îê:
à) ãëóõèé øîâ õîëåäîõà ç (àáî áåç) äðåíóâàííÿì ÷åðåç êóêñó ì³õóðîâî¿ ïðî-

òîêè – ïðè â³äñóòíîñò³ (àáî íåçíà÷íîìó) õîëàíã³òó ³ íîðìàëüíîìó ïàñàæ³
æîâ÷³ ÷åðåç äóîäåíàëüíèé ñîñî÷îê (ðèñ. 4.28);

á) õîëåäîõîñòîì³ÿ (çîâí³øí³é äðåíàæ õîëåäîõà) ÷åðåç õîëåäîõîòîì³÷íèé îòâ³ð
çà Êåðîì, Âèøíåâñüêèì, Äîë³îòò³ – ïðè âèðàæåíîìó õîëàíã³ò³ é íîðìàëüíîìó
(â³äíîâëåíîìó) ïàñàæ³ æîâ÷³ ÷åðåç äóîäåíàëüíèé ñîñî÷îê (ðèñ. 4.29);

â) ãëóõèé øîâ õîëåäîõà ç äðåíóâàííÿì çà Ä.Ë. Ï³êîâñüêèì àáî õîëåäîõîñòî-
ì³ºþ â ïîºäíàíí³ ç ³íñòðóìåíòàëüíîþ åíäîñêîï³÷íîþ ïàï³ëîòîì³ºþ â ïåðø³
äí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ – ïðè çàêëèíåíîìó â äóîäåíàëüíîìó ñîñî÷êó êîíêðå-
ìåíò³, â³äñóòíîñò³ õîëàíã³òó ³ íåçíà÷íîìó ðîçøèðåíí³ õîëåäîõà;

ã) ãëóõèé øîâ õîëåäîõà ç (àáî áåç) äðåíóâàííÿì çà Ä.Ë. Ï³êîâñüêèì ó ïî-
ºäíàíí³ ç òðàíñäóîäåíàëüíîþ ïàï³ëîñô³íêòåðîïëàñòèêîþ – ïðè ñòåíîçóþ-
÷îìó ïàï³ë³ò³, â³äñóòíîñò³ (àáî ïîì³ðíî âèðàæåíîìó) õîëàíã³òó, ðîçøèðåíí³
õîëåäîõà äî 2 ñì;

ä) ñóïðàäóîäåíàëüíà õîëåäîõîäóîäåíîñòîì³ÿ – ïðè íåóñóíåí³é ïðè÷èí³ ïîðó-
øåííÿ ïàñàæó æîâ÷³ ÷åðåç äóîäåíàëüíèé ñîñî÷îê (çàêëèíåíèé êîíêðåìåíò,
ðóáöåâèé ñòåíîç, ³íäóðàòèâíèé ïàíêðåàòèò òîùî), ðîçøèðåíí³ õîëåäîõà á³ëüøå
ÿê äî 2 ñì (ðèñ. 4.30).

Ðèñ. 4.28. Ãëóõèé øîâ õîëåäîõà ç äðå-
íóâàííÿì: à) ÷åðåç êóêñó ì³õóðîâî¿ ïðîòî-
êè, á) õîëåäîõîñòîì³ÿ çà O.Â. Âèøíåâñüêèì.

Ðèñ. 4.29. Äðåíóâàííÿ õîëåäîõà: à, á – çà
Êåðîì; â – ïîìèëêîâå çà òèïîì Êåðà; ã – çà
Âèøíåâñüêèì; ä – çà Õîëñòåäîì-Äîë³îòò³;
å – çà Ï³êîâñüêèì.
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Óñêëàäíåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Íàé÷àñò³øå âèíèêàþòü êðîâîòå÷³ ç ì³õóðî-
âî¿ ³ ïå÷³íêîâèõ àðòåð³é, ïå÷³íêè â çîí³ ëîæà æîâ÷íîãî ì³õóðà, ð³äøå – ³ç ñóäèí
ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ’ÿçêè. Äðóãà ãðóïà óñêëàäíåíü ïîâ’ÿçàíà ç ìîæëèâèìè
ïîøêîäæåííÿìè æîâ÷íèõ ïðîòîê, ÷àñò³øå ïðàâî¿ ³ ë³âî¿ ïå÷³íêîâèõ, çàãàëüíî¿
ïå÷³íêîâî¿, äâàíàäöÿòèïàëî¿ ÷è îáîäîâî¿ êèøîê. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ öèõ óñê-
ëàäíåíü º âåëèêà ÷àñòîòà âàð³àíò³â àíàòîì³÷íèõ àíîìàë³é ñòðóêòóðè ïîçàïå÷³í-
êîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ êðîâîïîñòà÷àííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà, ÿê³ îáîâ’ÿçêîâî
ïîâèíåí çíàòè õ³ðóðã.

Ðèñ. 4 30. Ìåòîäè ñóïðàäóîäåíàëüíî¿ õîëåäîõîäóîäåíîñòîì³¿: à – Ô³íñòåðåðà; á – Êåðà;
â – Ôëåðêåíà; ã – Þðàøà.
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Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ç ïðèâîäó íåóñêëàäíå-
íîãî õðîí³÷íîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó îñîáëèâèõ ïðèçíà÷åíü õâîð³
íå ïîòðåáóþòü: äîòðèìóþòü àêòèâíîãî ïðèíöèïó âåäåííÿ – ðàíí³é (ç ïåðøî-
ãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿) ðóõîâèé ðåæèì, äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà, ë³êóâàëüíà ô³çêóëü-
òóðà, àíàëüãåòèêè (êðàùå íåíàðêîòè÷í³), 1-2 äîáè ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ç
ïîäàëüøèì ïîñòóïîâèì ðîçøèðåííÿì ä³ºòè, 1-2-ðàçîâà àñï³ðàö³ÿ øëóíêîâîãî
âì³ñòó, ïðîô³ëàêòèêà òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü (ôðàêñèïàðèí).

Äðåíàæ³ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèäàëÿþòü íà 2-4 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ï³ñëÿ
â³äíîâëåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Ï³ñëÿ “ðîçøèðåíèõ” õîëåöèñòåêòîì³é (³ç õîëåäîõîë³òîòîì³ºþ, çîâí³øí³ì
³ âíóòð³øí³ì äðåíóâàííÿì õîëåäîõà), îñîáëèâî ó õâîðèõ íà ìåõàí³÷íó æîâòÿ-
íèöþ, õîëàíã³ò, ïàíêðåàòèò, íàâåäåíèé âèùå êîìïëåêñ ïðèçíà÷åíü äîïîâíþþòü
êîìïëåêñíîþ àíòèáàêòåð³àëüíîþ òåðàï³ºþ. Ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ïðî-
äîâæóþòü 2-4 äîáè, ïðèçíà÷àþòü ³íòåíñèâíó ³íôóç³éíó äåç³íòîêñèêàö³éíó òå-
ðàï³þ, ãåïàòîïðîòåêòîðè, êîðåêö³þ ïîðóøåíü çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³, âîä-
íî-åëåêòðîë³òíî¿ ð³âíîâàãè, ôóíêö³é ïå÷³íêè, ³íã³á³òîðè ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåð-
ìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Äðåíàæ³ ç õîëåäîõà âèäàëÿþòü íà 10-14 äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà óìîâè â³äíîâëåííÿ ïàñàæó æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó,
âåðèô³êîâàíîãî  çà äîïîìîãîþ  ô³ñòóëîõîëàíã³îãðàô³¿.

Ðàíí³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó: êðîâîòå÷³ âíóòð³øíüî÷å-
ðåâèíí³ (íàé÷àñò³øå ç ëîæà æîâ÷íîãî ì³õóðà, ð³äêî ç êóêñè ì³õóðîâî¿ àðòåð³¿)
³ ç ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ä³ëÿíö³ ðàíè, íåñïðîìîæí³ñòü êóêñè ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè ç
æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì, çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè, àáñöåñè â ä³ëÿíö³ ï³äïå÷³íêîâîãî
ïðîñòîðó, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïàíêðåàòèò, ðàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ñïàéêîâà êèø-
êîâà íåïðîõ³äí³ñòü.

Експертиза працездатності і реабілітація
Ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³é ³ç ïðèâîäó íåóñêëàäíåíîãî õðîí³÷íîãî êàëüêóëüîç-

íîãî õîëåöèñòèòó íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ õâîð³ ïåðåáóâàþòü 5-7 ä³á. Íà-
äàë³ äî 3-4 òèæí³â ë³êóâàííÿ ïðîäîâæóþòü ó äåííîìó ñòàö³îíàð³, àìáóëàòîð-
íî. Ó öåé ïåð³îä õâîðèõ ââàæàþòü òèì÷àñîâî íåïðàöåçäàòíèìè çã³äíî ç âèñ-
íîâêîì ËÊÊ. Âîíà æ âèçíà÷àº òðèâàë³ñòü îáìåæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ äî 2
ì³ñÿö³â äëÿ õâîðèõ, ïðîôåñ³ÿ ÿêèõ ïîâ’ÿçàíà ç âàæêîþ ô³çè÷íîþ ïðàöåþ.

Ï³ñëÿ îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó óñêëàäíåíîãî õðîí³÷íîãî êàëüêóëüîçíîãî õî-
ëåöèñòèòó òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî (â äåííîìó ñòàö³îíàð³), àìáóëàòîðíîãî
ë³êóâàííÿ ³, â³äïîâ³äíî, òðèâàë³ñòü òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ âèçíà÷àþòü çà
êë³í³÷íèì âàð³àíòîì æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè, âèðàæåííÿì ôóíêö³îíàëüíèõ
ïîðóøåíü  ïå÷³íêè, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, æîâ÷íîâèâ³äíèõ øëÿõ³â, äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ìîæëèâà òèì÷àñîâà âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³
äî 3-4 ì³ñÿö³â, ùî âèð³øóºòüñÿ ËÊÊ, ³ íàâ³òü ³íâàë³äèçàö³ÿ ïàö³ºíò³â (²²²-²²
ãðóïè íà 6-12 ì³ñÿö³â) çã³äíî ç âèñíîâêîì ÌÑÅÊ.

Òàê³ õâîð³ ï³äëÿãàþòü äèñïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåííþ â õ³ðóðãà ³ ãàñòðî-
åíòåðîëîãà, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ë³êóâàííþ â ïðîô³ëüíèõ ñàíàòîð³ÿõ (Ìîð-
øèí, Òðóñêàâåöü, Ñõ³äíèöÿ).
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Контрольні питання
1. Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ ³ ô³ç³îëîã³ÿ çîâí³øí³õ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.
2. Êëàñèô³êàö³ÿ æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè.
3. Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò: êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, âåðèô³êàö³ÿ

ä³àãíîçó, ë³êóâàëüíà òàêòèêà.
4. Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò: êë³í³÷í³ ôîðìè, âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíî-

çó, ë³êóâàëüíà òàêòèêà, ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿.
5. Õîëåäîõîë³ò³àç: õàðàêòåðèñòèêà êë³í³÷íèõ ôîðì, ìåòîäè âåðèô³êàö³¿ ä³àãíî-

çó, ë³êóâàëüíà òàêòèêà.
6. Âîäÿíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà: êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç,

ë³êóâàëüíà òàêòèêà.
7. Ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòîïàíêðåàòèò: îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïå-

ðåá³ãó, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.
8. Âèäè ³ äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà æîâòÿíèöü.
9. Õàðàêòåðèñòèêà ìåòîä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ îïå-

ðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ôîðì æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè.
10. Îñîáëèâîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ³ âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³-

îäó ï³ñëÿ ð³çíèõ îïåðàö³é íà çîâí³øí³õ æîâ÷íèõ øëÿõàõ. Ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíå ë³êóâàííÿ. Ðåàá³ë³òàö³ÿ.
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11. Öûáûðíå Ê., Ïðîêóïåö È. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå õîëåöèñòèòîâ. – Êèøèí¸â: Êàðòÿ

Ìîëäîâåíÿñêå, 1970. – 231 c.



Ðîçä³ë 5. Õâîðîáè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè 173

Ðîçä³ë 5. ÕÂÎÐÎÁÈ Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ï³äøëóíêîâà çàëîçà

ðîçòàøîâàíà çà î÷åðåâèíîþ,
ïîçàäó øëóíêà, íà ð³âí³ L

1
-

L
ï
, ðîçòÿãíóòà ïî ãîðèçîí-

òàëüí³é ïëîùèí³ â³ä ïðàâî¿
äî ë³âî¿ íèðêîâèõ ä³ëÿíîê ³
ïîä³ëÿºòüñÿ íà ÷îòèðè â³ä-
ä³ëè: ãîë³âêó, ïåðåøèéîê, ò³ëî
³ õâ³ñò.

Ó ãîë³âö³ îðãàíà, ÿêà º
íàéá³ëüøèì â³ää³ëîì çàëîçè,
ðîçð³çíÿþòü âåðõíþ ÷àñòè-
íó – “âåðõí³é ïîëþñ”, ÿêèé
ìåæóº ç âåðõíüî-ãîðèçîí-
òàëüíîþ ã³ëêîþ äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè, ñåðåäíþ ÷àñòè-
íó, ðîçòàøîâàíó, ãîëîâíèì
÷èíîì,  ïîçàäó êèøêè, ³ íèæ-
íþ á³ëüøó ÷àñòèíó.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ îðãà-
íà çä³éñíþºòüñÿ ã³ëêàìè
òðüîõ îñíîâíèõ ñóäèííèõ
ñòîâáóð³â: ïå÷³íêîâîþ, âåðõ-
íüîþ áðèæîâîþ òà ñåëåç³í-
êîâîþ àðòåð³ÿìè (ðèñ.5.1).

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº
âèâ÷åííÿ àíàòîì³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé ë³âî¿ ïîëîâèíè ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè, òîìó ùî
òóò íàé÷àñò³øå ðîçòàøîâó-
þòüñÿ ê³ñòîçí³ óòâîðè é íî-
ðèö³ ³ ñàìå öÿ ïîëîâèíà º
îá’ºêòîì îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïðè ðåçåêö³¿ çàëîçè ³
ãåì³ïàíêðåàòåêòîì³¿.

Ò³ëî ³ õâ³ñò îðãàíà êðî-
âîïîñòà÷àþòüñÿ ñåëåç³íêî-

Ðèñ. 5.1. Êðîâîïîñòà÷àííÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè: à) âèãëÿä ñïåðåäó: 1 – pars superior
duodeni; 2 – ductus choledochus; 3. – v.portae; 4 – a.hepatica
propria; 5 – v.cava inferior; 6 – à.hepatica communis; 7 – aorta
abdominalis; 8 – truncus coeliacus; 9 – a.gastrica sinistra;
10 – a.lienalis; 11 – flexura duodenojejunalis; 12 – ren sinister;
13 – lien; 14 – a.mesenterica superior; 15 – pars ascendens duodeni;
16 – v.mesenterica superior; 17 – a. pancreaticoduodenalis inferior
anterior; 18 – a.colica media; 19 – ãîë³âêà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè;
20 – ïåðåäíÿ àðòåð³àëüíà äóãà; 21 – a.pancreaticoduodenalis
superior anterior; 22 – à.pancreaticoduodenalis superior posterior;
23 – a.gastroepiploica dextra; 24 – a.gastroduodenalis. á – âèã-
ëÿä ççàäó: 1 – truncus coeliacus; 2 – a.mesenterica superior;
3 – a.hepatica communis; 4 – a. hepatica propria; 5 – v.portae;
6. ductus choledochus; 7 – a. pancreaticoduodenalis superior posterior;
8 – v. mesenterica superior; 9 – pars descendens duodeni;
10 – çàäíÿ àðòåð³àëüíà äóãà; 11 – ãîëîâêà ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè; 12 – a. pancreaticoduodenalis inferior posterior; 13 – pars
ascendens duodeni; 14 – v.mesenterica inferior; 15 – lien; 16 – v.lienalis
17  – a.lienalis; 18 – a. gastrica sinistra.
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âîþ àðòåð³ºþ, ÿêà ïðîõîäèòü âçäîâæ âåðõíüîãî êðàþ çàëîçè ó âëàñíîìó êë³òêî-
âèííîìó ôóòëÿð³.

Ï³äøëóíêîâà çàëîçà ³ííåðâóºòüñÿ ç äâîõ äæåðåë: â³ä ñèìïàòè÷íîãî òà
áëóêàþ÷îãî íåðâ³â.

Ñèìïàòè÷íà ³ííåðâàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ñîíÿ÷íèì, ïå÷³íêîâèì, ñåëåç³íêîâèì,
âåðõíüîáðèæîâèì òà ë³âèì ïå÷³íêîâèì ñïëåòåííÿìè. Ïàðàñèìïàòè÷íà ³ííåð-
âàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê ã³ëîê áëóêàþ÷îãî íåðâà.

Ë³ìôà â³äò³êàº â³ä ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âãîðó, âíèç, íàïðàâî òà íàë³âî ïî
ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèíàõ â ðåã³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.

Ñâîþ çîâí³øíþ ñåêðåö³þ îðãàí çä³éñíþº çà äîïîìîãîþ äâîõ ïàíêðåàòè÷-
íèõ ïðîòîê: ãîëîâíî¿ – ductus pancreaticus Wirsungi é äîäàòêîâî¿ – ductus
pancreaticus accessorius (Santorini). Ãîëîâíà âèâ³äíà ïðîòîêà éäå âçäîâæ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïî ¿¿ îñ³, â³ä õâîñòà äî ãîë³âêè (ðèñ. 5.2).

²ñíóº äåê³ëüêà âàð³àíò³â âïàäàííÿ öèõ ïðîòîê ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó
(äèâ. ðèñ. 4.5).

Çà ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ
ï³äøëóíêîâó çàëîçó â³äíîñÿòü
äî ðîçðÿäó âèñîêîäèôåðåíö³-
éîâàíèõ àëüâåîëÿðíèõ çàëîç ³ç
÷àñòî÷êîâîþ áóäîâîþ. Ñåðåä
áàãàòüîõ êë³òèí ïàíêðåàòè÷íî¿
ïàðåíõ³ìè âèä³ëÿþòü êë³òèíí³
ñêóï÷åííÿ îñîáëèâîãî âèäó,
ÿê³ íàçèâàþòü ïàíêðåàòè÷íè-
ìè îñòð³âöÿìè (Ëàíãåðãàíñà).
Âîíè ðîçòàøîâàí³ ïî âñ³é çà-
ëîç³, àëå á³ëüøå â ë³â³é ¿¿ ïî-
ëîâèí³, îñîáëèâî ó õâîñò³.

Çàëîçà ïðîòÿãîì äîáè
âèä³ëÿº 500-2000 ìë ñîêó
ëóæíî¿ (ðÍ 7,8-8,4) ðåàêö³¿ ç
â³äíîñíîþ ù³ëüí³ñòþ â³ä 1,010

äî 1,030. Âàæëèâèìè åëåìåíòàìè ñîêó îðãàíà º ôåðìåíòè: òðèïñèí, àì³ëàçà,
ë³ïàçà, ìàëüòàçà, ³íâåðòàçà, ëàêòàçà, íóêëåàçà, åðåïñèí, ðåí³í.

Âíóòð³øíÿ ñåêðåö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê âèä³-
ëåííÿ ãîðìîí³â. ²íñóë³í âèðîáëÿºòüñÿ ó Â-êë³òèíàõ ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âö³â,
ãîëîâíèé åôåêò â³ä éîãî ââåäåííÿ – çíèæåííÿ âì³ñòó öóêðó â êðîâ³, äåïîíó-
âàííÿ ãë³êîãåíó â ïå÷³íö³ òà çàñâîºííÿ öóêðó òêàíèíàìè.

Äðóãèì ïàíêðåàòè÷íèì ãîðìîíîì º ãëþêàãîí, ä³ÿ ÿêîãî ïðîòèëåæíà ä³¿
³íñóë³íó. Â³í âèðîáëÿºòüñÿ α-êë³òèíàìè.

Òðåò³ì ãîðìîíîì ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè º ë³ïîêà¿í, ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó
ðåãóëÿö³¿ æèðîâîãî îáì³íó.

Ðèñ. 5.2. Ñèñòåìà âèâ³äíèõ ïðîòîê³â ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà ³ ï³äøëóíêî-
âà çàëîçà ðîçñ³÷åí³): 1 – ïðîñâ³ò äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè; 2 – äîäàòêîâà ïðîòîêà Ñàíòîð³í³; 3 –ãîëîâíà
ïðîòîêà Â³ðñóíãà; 4 – ì³ëê³ ïðîòîêè.
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5.1. ГОСТРИЙ ПАНКРЕАТИТ

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò – ãîñòðå àñåïòè÷íå çàïàëåííÿ ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàòü ïðîöåñè íåêðîá³îçó ïàíêðåîöèò³â ³ ôåðìåíò-
íî¿ àâòîàãðåñ³¿ ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì íåêðîçó, äåãåíåðàö³¿ çàëîçè, ïðè-
ºäíàííÿì âòîðèííî¿ ³íôåêö³¿.

Ñåðåä îñíîâíèõ ôîðì ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ãîñòð³ ïàíêðåàòèòè çàéìàþòü òðåòº ì³ñöå (12  %) ï³ñëÿ ãîñòðîãî
àïåíäèöèòó (58  %) òà ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó (20 %). Æ³íêè õâîð³þòü ó òðè-
÷îòèðè ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ÷îëîâ³êè, ïåðåâàæíî ó â³ö³ 30-60 ðîê³â. Çàãàëüíà
ëåòàëüí³ñòü ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ ñòàíîâèòü â³ä 15 äî 23 %, çäåá³ëüøîãî
ïðè äåñòðóêòèâíèõ óñêëàäíåííÿõ.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ôàêòîðè, ùî  ñïðèÿþòü ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ:

1.Íåéðîãóìîðàëüí³ – ïîðóøåííÿ æèðîâîãî îáì³íó, ñèñòåìí³ çàõâîðþâàííÿ
ñóäèí, ôóíêö³îíàëüí³ çàõâîðþâàííÿ øëóíêà, âòîðèíí³ ïîðóøåííÿ êðîâîîá³-
ãó â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³, çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ñåðöÿ, âàã³òí³ñòü, ïîëîãè.

2. Òîêñèêîàëåðã³÷í³ – õàð÷îâà òà ìåäèêàìåíòîçíà àëåðã³ÿ, àëêîãîë³çì, ð³çí³
îòðóºííÿ, âîãíèùà ãîñòðî¿ òà õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³é.

Ôàêòîðè, ùî  ñïðè÷èíÿþòü çàõâîðþâàííÿ:
1. Äóêòîãåíí³ – 48 %:

à) äóîäåíîá³ë³àðí³ (æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà, äóîäåíîñòàç, ïåðâèíí³ òà âòî-
ðèíí³ äóîäåíîïàï³ë³òè, ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîì) – 25 %;

á) ãåíó¿íí³ (õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, ³íô³ëüòðàòè çàïàëüíîãî õàðàêòåðó, ïóõ-
ëèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè) – 23 %.

2. Ãîñòðèé õîëåöèñòèò – 10 %.
3. Êîíòàêòí³ (âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç ïå-

íåòðàö³ºþ â ï³äøëóíêîâó çàëîçó) – 1,5 %.
4. Ñóäèíí³ (îêëþç³ÿ ïàêðåàòè÷íèõ àðòåð³é, âåí, ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ) – 4 %.
5. Ïîñòòðàâìàòè÷í³ (òðàâìè çàëîçè, â³äêðèò³ òà çàêðèò³, îïåðàö³éí³) – 5 %.
6. Êðèïòîãåíí³ (çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ çíèæóþòü çàõèñí³ ñèëè îðãàí³çìó) – 29 %.
7. Óñêëàäíåííÿ ³íøèõ çàõâîðþâàíü ³ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ (îòðóºííÿ òåðì³-

íàëüíèõ ñòàí³â ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ òîùî) – 2,5 %.
Ïîºäíàíà ä³ÿ òðüîõ ä³þ÷èõ ôàêòîð³â – àâòîñåíñèá³ë³çàö³¿ òêàíèííèìè àíòè-

ãåíàìè, ïîðóøåíü âíóòð³øíüîîðãàííîãî êàï³ëÿðíîãî êðîâîîá³ãó ³ çì³í çãîð-
òàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ – ñêëàäàº ïàòîãåíåòè÷íó îñíîâó ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.

Ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîîðãàííî¿ ãåìîäèíàì³êè ³ ðîçâèòîê ³ìóíîëîã³÷íèõ
ðåàêö³é ñóïðîâîäæóþòüñÿ àêòèâàö³ºþ ³ âèõîäîì â ³íòåðñòèö³àëüíó òêàíèíó
âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ôåðìåíò³â. Ç öüîãî ìîìåíòó äî ïîøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿
ã³ïîêñ³¿ ³ àöèäîçó ïðèºäíóºòüñÿ ñàìîïåðåòðàâëþâàííÿ çàëîçè ï³ä âïëèâîì
âëàñíèõ ôåðìåíò³â. Âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàþòü àêòèâàòîðàì çãîðòàëüíî¿ ñèñ-
òåìè êðîâ³ ³ ë³ïîë³òè÷íèì ôåðìåíòàì, çîêðåìà ôîñôîë³ïàç³ À (ðèñ. 5.3).
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Ðèñ. 5.3. Ïàòîãåíåç ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó (ñõåìà).

Ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì õâîðîáè º ïðè÷èíà, ÿêà âèêëèêàº ïîøêîäæåííÿ àöè-
íîçíèõ ê³ñò ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Âíàñë³äîê ïîøêîäæåííÿ ³ç êë³òèí âèä³ëÿºòü-
ñÿ àêòèâíà ðå÷îâèíà – öèòîê³íàçà, ÿêà àêòèâóº òðèïñèíîãåí, ïåðåòâîðþþ÷è
éîãî â òðèïñèí. Àêòèâíèé òðèïñèí àêòèâóº êàë³êðå¿íîãåí, õ³ìîòðèïñèíîãåí, ïðî-
åëàñòàçó, ïðîêàðáîêñèïåïòèäàçó ³, òàêèì ÷èíîì, çàïî÷àòêîâóº àâòîêàòàë³òè÷íèé
ïðîöåñ ó çàëîç³, ñàìîàêòèâóº ¿¿ ôåðìåíòè ç íàñòóïíèì âèõîäîì àêòèâíèõ ôåð-
ìåíò³â ó êðîâ ³ ðîçâèòêîì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.

Âèõ³ä ïðîòåîë³òè÷íèõ ³ ë³ïîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â
êðîâ ñïðè÷èíÿº àêòèâàö³þ êàë³êðå¿íê³í³íîâî¿ ñèñòåìè, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíèæåííÿì òîíóñó ³ ïîðóøåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñóäèí, âèõîäîì ïëàçìè êðîâ³ çà

 Етіологічні фактори Розрив дукто-ацинарних з’єднань 

Фосфоліпаза А 

Попадання секрету в інтерстиціальну тканину 

накопичення жирних кислот в 
панкреоцитах і зсув рН до 3,3-4,5 

Тканеві ліпази 

Трипсіноген 

Ліполітичний 
некробіоз 

панкреацитів 

Ліпаза 

Еластаза 

Порушення мікроциркуляції крові та 
лімфи, плазморагічний набряк, сладж-

синдром, мікротромбози 

Трипсін 

Серотонін 
Гістамін 

Катехоламіни 

Перифокальна 
клітинна 

інфільтрація 

Протеолітичний некроз 
панкреоцитів 

Плазмін-
тромбінова 
система 

Калікреїн-
кінінова 
система 

Деструкція 
мікросудин і 
сполучної 
тканини, 
розповсю-
дження 

крововиливів 

ГЕМОРАГІЧНИЙ ПАНКРЕОНЕКРОЗ ЖИРОВИЙ ПАНКРЕОНЕКРОЗ 

Потрапляння

Тканинні

Н

Трипсиноген

Трипсин
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ìåæ³ ñóäèííîãî ðóñëà ³, ÿê íàñë³äîê, ñåðöåâî-ñóäèííîþ ³ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³-
ñòþ, íàáðÿêîì ëåãåíü, ãîëîâíîãî ìîçêó, òîáòî ïîë³îðãàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

 К л а с и ф і к а ц і я
Ì³æíàðîäíà êëàñèô³êàö³ÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó (Àòëàíòà, 1992).

I. Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò:
à) ëåãøèé;
á) òÿæêèé.

II. Ãîñòðå íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè (â òêàíèí³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ ïàðàïàíêðå-
àòè÷í³é êë³òêîâèí³) – ãîñòðèé ³íòåðñòèö³àëüíèé ïàíêðåàòèò.

²²². Ïàíêðåîíåêðîç:
à) ñòåðèëüíèé;
á) ³íô³êîâàíèé.

IV. Ïàíêðåàòè÷íà íåñïðàâæíÿ ê³ñòà.
V. Ïàíêðåàòè÷íèé àáñöåñ.

1. Êë³í³êî-àíàòîì³÷í³ ôîðìè:
à) íàáðÿêîâèé ïàíêðåàòèò (àáîðòèâíèé ïàíêðåîíåêðîç);
á) æèðîâèé ïàíêðåîíåêðîç;
â) ãåìîðàã³÷íèé ïàíêðåîíåêðîç.

2. Ðîçïîâñþäæåííÿ íåêðîçó:
à) ëîêàëüíå (âîãíèùåâå) óðàæåííÿ çàëîçè;
á) ñóáòîòàëüíå óðàæåííÿ çàëîçè;
â) òîòàëüíå óðàæåííÿ çàëîçè.

3. Ïåðåá³ã:
à) àáîðòèâíèé;
á) ïðîãðåñóþ÷èé.

4. Ïåð³îäè çàõâîðþâàííÿ:
à) ïåð³îä ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü ³ ïàíêðåàòîãåííîãî øîêó;
á) ïåð³îä ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â;
â) ïåð³îä äèñòðîô³÷íèõ ³ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîðèõ òóðáóº á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ÿêèé âèíèêàº â 100 % âè-

ïàäê³â ³ â³äçíà÷àºòüñÿ âèñîêîþ ³íòåíñèâí³ñòþ, íàé÷àñò³øå  îïåð³çóâàëüíîãî õà-
ðàêòåðó, òà ð³çíîìàí³òíîþ ³ððàä³àö³ºþ (ï³äðåáåðí³ ä³ëÿíêè, ïîïåðåê, ì³æëîïàòêî-
âèé ïðîñò³ð). Ç’ÿâëÿþòüñÿ íóäîòà, áàãàòîðàçîâå áëþâàííÿ, ï³ñëÿ ÿêîãî íå íà-
ñòàº ïîëåãøåííÿ. Á³ëü ëîêàë³çóºòüñÿ â åï³ãàñòð³¿ òà ë³âîìó ï³äðåáåð’¿. Õâîð³
ñêàðæàòüñÿ íà çàòðèìêó âèïîðîæíåíü òà ãàç³â, ìîæëèâèé êîëàïòî¿äíèé ñòàí.

Ïåðåäóþòü ðîçâèòêó õâîðîáè îãð³õè  ä³ºòè, íàäì³ðíå âæèâàííÿ àëêîãîëþ,
çàõâîðþâàííÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

Ïðè îãëÿä³ â³äçíà÷àþòü ñóá³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð òà ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè:
Ìîíäîðà – ô³îëåòîâ³ ïëÿìè íà øê³ð³ îáëè÷÷ÿ òà òóëóáà; Òóðíåðà – ö³àíîç
áîêîâèõ ïîâåðõîíü æèâîòà òà òóëóáà; Õîëñòåäà – ö³àíîç øê³ðè æèâîòà; Êó-
ëåíà – æîâòÿíè÷í³ñòü íàâêîëî ïóïêà; Áîíäå – çäóòòÿ æèâîòà ò³ëüêè â åï³ãà-
ñòðàëüí³é ä³ëÿíö³.
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Ïàëüïàòîðíî âèçíà÷àþòüñÿ çíèæåííÿ ÷è â³äñóòí³ñòü ïóëüñàö³¿ ÷åðåâíî¿
àîðòè (ñèìïòîì Âîñêðåñåíñüêîãî), áîëþ÷³ñòü ó òî÷êàõ äå- Æàðäåíà, Ïðåéîí³
òà ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè: Êåðòå – ãëèáîêà áîëþ÷³ñòü òà ñò³éêå íàïðóæåííÿ
ì’ÿç³â â åï³ãàñòð³¿ ç ïåðåõîäîì íà ë³âå ï³äðåáåð’ÿ; Ìåéî-Ðîáñîíà – áîëþ÷³ñòü
ó ë³âîìó ðåáåðíî-õðåáåòíîìó êóò³.

Ïðè ïåðêóñ³¿ â³äçíà÷àþòü ìåòåîðèçì, à ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ïîñëàáëåííÿ
÷è â³äñóòí³ñòü êèøêîâèõ øóì³â.

Ó ä³àãíîñòèö³ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü êë³í³÷í³
ïðîÿâè ïàíêðåàòîãåííî¿ òîêñåì³¿, íàéá³ëüø ïîñò³éíèìè ñèìïòîìàìè ÿêî¿ º:
çì³íà êîëüîðó øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ñóõ³ñòü ÿçèêà, òàõ³êàðä³ÿ, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
íèðîê, ë³ìôîöèòîïåí³ÿ.

Ðîçð³çíÿþòü ëåãêèé, ñåðåäí³é òà òÿæêèé ñòóïåí³ òîêñåì³¿, êðèòåð³ÿìè ÿêî¿
º êë³í³÷í³ ñèìïòîìè, äàí³ äåÿêèõ ìåòîä³â ñïåö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ, ùî õàðàê-
òåðèçóþòü ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ é ð³âåíü àãðåãàö³¿ åðèòðîöèò³â.

Ëåãêîìó ñòóïåíþ âëàñòèâ³ áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ïîì³ðíà òàõ³êàðä³ÿ
ç âèïåðåäæåííÿì òåìïåðàòóðè íà 10-20 óäàð³â çà õâèëèíó. Âèíèêàþòü ñóõ³ñòü
ÿçèêà, â³äíîñíà ã³ïåðòåíç³ÿ, çìåíøåííÿ ä³óðåçó, ïîì³ðíà ë³ìôîöèòîïåí³ÿ. Ðåî-
ëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ íå ïîðóøåí³.

Ïðè òîêñåì³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ ñïîñòåð³ãàþòü ã³ïåðåì³þ îáëè÷÷ÿ, ³íêî-
ëè ç æîâòÿíè÷íèì â³äò³íêîì, ï³äâèùåíó ñóõ³ñòü øê³ðè, ïîì³ðíó çàäèøêó, íå-
â³äïîâ³äí³ñòü òåìïåðàòóðè ò³ëà ³ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. ×àñòîòà ïóëüñó
âèïåðåäæàº òåìïåðàòóðó, ç’ÿâëÿþòüñÿ ã³ïîòîí³ÿ, îë³ãóð³ÿ, çàãàëüìîâàí³ñòü àáî
åéôîð³ÿ, ïîì³ðíà àãðåãàö³ÿ åðèòðîöèò³â, ë³ìôîöèòîïåí³ÿ, ñëàäæ-ñèíäðîì.

Äëÿ òîêñåì³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ õàðàêòåðí³: àêðîö³àíîç, ñóäèíí³ ïëÿìè àáî
ìàðìóðîâèé â³äò³íîê øê³ðè, ï³äâèùåíà ¿¿ âîëîã³ñòü, ñóõèé ÿçèê, âèðàæåíà çà-
äèøêà, òàõ³êàðä³ÿ äî 120 ³ á³ëüøå óäàð³â çà õâèëèíó, ã³ïîòåíç³ÿ, êîëàïñ, àíóð³ÿ,
ãåìàòóð³ÿ, òÿæê³ ïîðóøåííÿ â çãîðòàëüí³é ñèñòåì³ êðîâ³.

Íà îñíîâ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í â îðãàí³çì³ ïðîãðåñóþ÷èé ïàíêðåîíåê-
ðîç ìîæíà ïîä³ëèòè íà òðè ÷³òêî â³äìåæîâàí³ ïåð³îäè:

1. Ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü ³ ïàíêðåàòîãåííîãî øîêó (1-3 äîáè).
2. Ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â (3-7 ä³á).
3. Îðãàí³÷íèõ (ì³ñöåâèõ àáäîì³íàëüíèõ) óñêëàäíåíü (ïîíàä 7 ä³á).
Ïåðøèé ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çêî âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³

çì³íàìè ãåìîäèíàì³êè (áðàäèêàðä³ºþ, êîëèâàííÿìè ÀÒ). Ìàéæå â 42 % õâîðèõ
âèíèêàº íîðìîêàðä³ÿ. Ó ì³ðó ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó ðîçâèâàºòüñÿ
òàõ³êàðä³ÿ. ÀÒ çì³íþºòüñÿ íåîäíîòèïíî: ï³äâèùóºòüñÿ àáî çíèæóºòüñÿ. Ó 20 %
õâîðèõ ðîçâèâàºòüñÿ ïàíêðåàòîãåííèé øîê, ïðè ÿêîìó ñòàí òÿæêèé, øê³ðí³
ïîêðèâè õîëîäí³, âîëîã³, áë³ä³, ÷àñòî ïëÿìèñò³, ìàðìóðîâîãî êîëüîðó. Âèíèêàþòü
àêðîö³àíîç, ÷àñòå äèõàííÿ, íèòêîïîä³áíèé ïóëüñ, ã³ïîòåíç³ÿ ç ð³çêèì çìåíøåí-
íÿì ïóëüñîâîãî òèñêó, çì³íè ÅÊÃ çà ³øåì³÷íèì òèïîì. Ó áàãàòüîõ õâîðèõ ìîæ-
ëèâå ïîðóøåííÿ ïñèõ³êè: ïñèõîìîòîðíå çáóäæåííÿ, ãàëþöèíàö³¿, äåë³ð³é.

Ïåð³îä ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ îðãàí³â ïðîÿâëÿºòüñÿ â îñíîâíîìó
ïîðóøåííÿì ôóíêö³é æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ðîçð³çíÿþòü
îñíîâí³ ïëþðèâ³ñöåðàëüí³ ñèíäðîìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.
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Àáäîì³íàëüíèé ñèíäðîì âêëþ÷àº ðÿä çàãàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ ñèìïòîì³â:
ñèëüíèé á³ëü â åï³ãàñòð³¿, äèíàì³÷íó êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü, íóäîòó, áëþâàííÿ,
ñóõ³ñòü ó ðîò³, ³êòåðè÷í³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ÿêó ìîæå ñïðè÷èíèòè íå ò³ëüêè
ïîðóøåííÿ â³äòîêó æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó, à é òîêñè÷íèé ãåïàòèò.
Íåð³äêî âèíèêàº áëþâàííÿ “êàâîâîþ ãóùåþ”, ùî çóìîâëåíî óòâîðåííÿì åðîç³é
ó øëóíêó ³ êðîâîòå÷åþ ç íèõ. Ì³ñöåâà êàðòèíà ïðè äîñë³äæåíí³ æèâîòà
ìîæå áóòè ïîë³ìîðôíîþ: â³ä àáñîëþòíî ì’ÿêîãî æèâîòà äî íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â
³ îçíàê ïåðèòîí³òó.

Ïàíêðåàòîêàðä³îâàñêóëÿðíèé ñèíäðîì ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ áîëåì çà ãðóä-
íèíîþ, ð³çêèì ïîñëàáëåííÿì òîí³â ñåðöÿ, òàõ³êàðä³ºþ, ðîçøèðåííÿì ìåæ ñåð-
öåâî¿ òóïîñò³ é çì³íàìè íà ÅÊÃ (çíèæåííÿì âîëüòàæó øëóíî÷êîâîãî êîìï-
ëåêñó, çì³ùåííÿì ñåãìåíòà ST, ³íâåðñ³ºþ çóáöÿ Ò, çì³íàìè âîëüòàæó, ðîçùåï-
ëåííÿì òîùî). Çì³íè íà ÅÊÃ ïðè öüîìó ìàþòü ðåôëåêòîðíèé õàðàêòåð, øâèäêî
ïðîõîäÿòü ï³ñëÿ êóï³ðóâàííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

Ïàíêðåàòîïëåâðàëüíèé ñèíäðîì âèíèêàº â 50 % õâîðèõ ³ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ çì³íàìè ó ëåãåíÿõ òà ïëåâð³: âèñîêèì ñòîÿííÿì ä³àô-
ðàãìè òà îáìåæåííÿì ¿¿ ðóõîìîñò³, íàÿâí³ñòþ äèñêîïîä³áíèõ àòåëåêòàç³â ó
íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü, ïëåâðàëüíèì âèïîòîì ³ ïíåâìîí³ºþ.

Ïàíêðåàòîñóïðàðåíàëüíèé ñèíäðîì ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñóäèííèìè ïîðó-
øåííÿìè. Ïîðóøóþòüñÿ ôóíêö³¿ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, çäåá³ëüøîãî âîíè
çíèæóþòüñÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ã³ïîòîí³ºþ, êîëàïñîì, àäèíàì³ºþ, ã³ïîòåðì³ºþ,
ã³ïåðêàë³ºì³ºþ, ë³ìôîïåí³ºþ òà íåéòðîô³ëüîçîì.

Ïàíêðåàòîðåíàëüíèé ñèíäðîì ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ íè-
ðîê, ÿê³ óìîâíî ïîä³ëÿþòü íà òðè ôîðìè: ëåãêó, ñåðåäíþ òà òÿæêó. Äëÿ ëåãêî-
ãî ñòóïåíÿ, îêð³ì çàãàëüíèõ ñèìïòîì³â, õàðàêòåðí³ àëüáóì³íóð³ÿ, íåçíà÷íà îë³-
ãóð³ÿ âïðîäîâæ äâîõ-òðüîõ ä³á. Ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåí³ â ñå÷³ âèÿâëÿþòü
ì³êðîãåìàòóð³þ, öèë³íäðóð³þ, çíèæåííÿ ïèòîìî¿ ãóñòèíè ñå÷³, á³ëüø âèðàæåíó
îë³ãóð³þ. Òÿæêà ôîðìà õàðàêòåðèçóºòüñÿ àíóð³ºþ, àçîòåì³ºþ. Ó ðåçóëüòàò³
íåêðîçó êîðòèêàëüíîãî øàðó íèðîê âèíèêàþòü àíóð³ÿ, óðåì³ÿ, ÿê³ ÷àñòî º
íåçâîðîòíèìè.

Ïàíêðåàòîöåðåáðàëüíèé ñèíäðîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ïñè-
õ³êè: çáóäæåííÿì, ñòðàõîì, äèë³ð³ºì, äåïðåñ³ºþ, çàãàëüìîâàí³ñòþ, â³äñóòí³ñòþ
ñâ³äîìîñò³.

Ïàíêðåàòîïå÷³íêîâèé ñèíäðîì. Ðîçâèâàºòüñÿ  òÿæêèé, òîêñè÷íèé ãåïàòèò,
ÿêèé ÷àñòî ïåðåõîäèòü ó ãîñòðó äèñòðîô³þ ïå÷³íêè. Îçíàêàìè ïå÷³íêîâî¿
ãåïàòàðã³¿ º ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ, ñóõ³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ³êòåðè÷í³ñòü øê³ðè,
òàõ³êàðä³ÿ, ñò³éêà ã³ïîòîí³ÿ, çá³ëüøåííÿ àáî çìåíøåííÿ ïå÷³íêè, êðîâîòå÷³, òðîì-
áîöèòîïåí³ÿ, á³ë³ðóá³íåì³ÿ, ãëþêîçóð³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ.

Òðåò³é ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì ì³ñöåâèõ ï³ñëÿíåêðîòè÷íèõ
ïðîöåñ³â. Âîíè ìîæóòü ïåðåá³ãàòè àñåïòè÷íî ç óòâîðåííÿì ïàðàïàíêðåàòè÷-
íîãî ³íô³ëüòðàòó ÷è ôîðìóâàííÿì íåñïðàâæíüî¿ ê³ñòè àáî æ ³ç ïðèºäíàííÿì
³íôåêö³¿, êîëè óòâîðþþòüñÿ ôëåãìîíè çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, âíóòð³øíüî-
÷åðåâí³ àáñöåñè, íîðèö³, ìîæëèâ³ àðîç³éí³ êðîâîòå÷³.
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Óñêëàäíåííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ïîä³ëÿþòü íà ðàíí³ ³ ï³çí³.
Ðàíí³ óñêëàäíåííÿ çóìîâëåí³ ãåíåðàë³çîâàíîþ ä³ºþ ïàíêðåàòè÷íèõ ôåð-

ìåíò³â, á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ àì³í³â òà ³íøèõ âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. Äî íèõ
â³äíîñÿòü øîê, ôåðìåíòàòèâíèé ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò, ãîñòðó ïå÷³íêîâî-íèðêî-
âó íåäîñòàòí³ñòü, ðàíí³ ãîñòð³ âèðàçêè ³ øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³, æîâòÿ-
íèöþ, ïíåâìîí³þ, òðîìáîçè ñóäèí, ïñèõîçè ³íòîêñèêàö³éíîãî õàðàêòåðó.

Ï³çí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêàþòü íà 10-12 äîáó çàõâîðþâàííÿ ³ çóìîâëåí³
ïðèºäíàííÿì ³íôåêö³¿. Ñåðåä íèõ âèä³ëÿþòü ãí³éíèé ïàíêðåàòèò òà ïàðàïàíê-
ðåàòèò, ôëåãìîíó çàî÷åðåâèííî¿ êë³òêîâèíè, àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, íî-
ðèö³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, àðîç³éí³ êðîâîòå÷³, øëóíêîâî-êèøêîâ³ êðîâîòå÷³,
ï³ëåôëåá³ò, ñåïñèñ, ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Øîê âèíèêàº ïðè òÿæêîìó ïåðåá³ç³ ïàíêðåàòèòó ç ðîçâèòêîì øèðîêî-
ãî íåêðîçó çàëîçè. Â³í õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çêèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì, áë³ä³ñòþ
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, àêðîö³àíîçîì, ïðèñêîðåíèì ïîâåðõíåâèì äèõàííÿì, òàõ³-
êàðä³ºþ, ÿêà íå â³äïîâ³äàº òåìïåðàòóð³. ÎÖÊ ³ ÖÂÒ ð³çêî çíèæåí³. Íà ÅÊÃ –
³øåì³÷í³ çì³íè â ì³îêàðä³. Ä³óðåç çíèæåíèé. Âèðàæåíå ïñèõîìîòîðíå çáó-
äæåííÿ.

Ïå÷³íêîâî-íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü. Õàðàêòåðí³ îçíàêè: çàãàëüìîâàíèé ñòàí
õâîðèõ, ñóõ³ñòü øê³ðè, æîâòÿíèöÿ, òàõ³êàðä³ÿ, ï³äâèùåííÿ ÀÒ, çá³ëüøåííÿ ïå÷³-
íêè, îë³ãóð³ÿ, àíóð³ÿ. Ó êðîâ³ – àíåì³ÿ, òðîìáîöèòîïåí³ÿ, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ,
ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ. Ó ñå÷³ – ïðîòå¿íóð³ÿ, çíèæåííÿ ïèòîìî¿ ãóñòè-
íè, ì³êðîãåìàòóð³ÿ, ã³àë³íîâ³ öèë³íäðè.

Ïëåâðî-ëåãåíåâ³ óñêëàäíåííÿ âèíèêàþòü â 1/3 õâîðèõ íà ïàíêðåîíåê-
ðîç. Íàé÷àñò³øå öå ë³âîá³÷í³ ïëåâðèòè ³ ïíåâìîí³¿, ùî ïðèçâîäÿòü äî äèõàëü-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³: óòðóäíåíîãî ÷àñòîãî ïîâåðõíåâîãî äèõàííÿ, çàäèøêè, àêðî-
ö³àíîçó. Ç’ÿâëÿþòüñÿ á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³, ïðèòóïëåííÿ ëåãåíîâîãî çâóêó,
òóï³ñòü, ïîñëàáëåííÿ äèõàííÿ, õðèïè. Ðåíòãåíîëîã³÷íî – íàÿâí³ñòü ïëåâðàëü-
íîãî åêñóäàòó ³ âîãíèùåâèõ ³íô³ëüòðàòèâíèõ çàòåìíåíü ó ëåãåíÿõ.

²íòîêñèêàö³éíèé ïñèõîç âèíèêàº íà 2-3 äîáó â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ
çäåá³ëüøîãî â îñ³á, ÿê³ çëîâæèâàëè àëêîãîëåì. Õâîð³ äåçîð³ºíòîâàí³ â ïðî-
ñòîð³, ç’ÿâëÿþòüñÿ ñëîâåñíå çáóäæåííÿ, ãàëþöèíàö³¿, ã³ïåðòåðì³ÿ.

Ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðîçâèòêîì
ðåçîðáòèâíî¿ ëèõîìàíêè, ñïî÷àòêó ïåðåì³æíî¿, à ïîò³ì ñåïòè÷íî¿. Òåìïåðàòóð-
íà ðåàêö³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ëèõîìàíêîþ, òàõ³êàðä³ºþ, ï³òëèâ³ñòþ. Ì³ñöåâà
ñèìïòîìàòèêà ìîæå áóòè íåçíà÷íîþ, â äåÿêèõ õâîðèõ âèÿâëÿþòü ³íô³ëüòðàòè.
Àíàë³ç êðîâ³: âèñîêèé íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ïîÿâà þíèõ ôîðì òà ì³ºëî-
öèò³â, òîêñè÷íî¿ çåðíèñòîñò³ íåéòðîô³ë³â. Õàðàêòåð ³íøèõ â³ñöåðàëüíèõ óñê-
ëàäíåíü âèçíà÷àº ¿õ êë³í³÷í³ ïðîÿâè.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Îáîâ’ÿçêîâ³ ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ:
1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³.
2. Öóêîð êðîâ³.
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3. Àì³ëàçà ñå÷³.
4. Ãðóïà êðîâ³ ³ ðåçóñ-ôàêòîð.
5. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (á³ë³ðóá³í, ÀëÒ, ÀñÒ, ËÔ, òèìîëîâà ïðîáà, åëåêò-

ðîë³òè, ñå÷îâèíà, á³ëîê êðåàòèí³í, ñå÷îâèíà).
6. Á³ëîê ³ á³ëêîâ³ ôðàêö³¿.
7. Êîàãóëîãðàìà.
8. Ñåðåäí³ ìîëåêóëè.
9. Á³îõ³ì³÷íèé, áàêòåð³îëîã³÷íèé, öèòîëîã³÷íèé àíàë³çè åêñóäàòó ç ïëåâðàëü-

íî¿ ïîðîæíèíè ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ÿêùî ïðîâîäèëè ïëåâðàëüíó ïóíê-
ö³þ ÷è ëàïàðîöåíòåç).

Îáîâ’ÿçêîâ³ ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ:
1. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
2. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè.
3. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Äîäàòêîâ³ ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ:
1. ²ìóíîãðàìà (âêëþ÷àþ÷è âèçíà÷åííÿ ²Ë 1, 2, 8, 10).
2. Ïðîêàëüöèòîí³í.
3. Öåðóëîïëàçì³í.
4. Àì³ëàçà, ë³ïàçà êðîâ³.
5. ÅÔÃÄÑ.
6. ÅÐÕÃÏ.
7. ÊÒ ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì.
8. Ëàïàðîñêîï³ÿ.

Ó êðîâ³ – ã³ïîêàëüö³ºì³ÿ, ã³ïîâîëåì³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ  çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³
àëüáóì³í³â, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ï³äâèùåííÿ ãåìàòîêðèòó, åðèòðîöèòîç, ëåéêîöèòîç, çñóâ
ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ àì³ëàçè, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ.

Ó ñå÷³ – ï³äâèùåííÿ ä³àñòàçè, ÿêà ïðè äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ ìîæå çíè-
æóâàòèñü àáî áóòè â ìåæàõ íîðìè; ïîÿâà ã³àë³íîâèõ öèë³íäð³â á³ëê³â.

Ëàïàðîñêîï³ÿ áàçóºòüñÿ íà âèÿâëåíí³ ïðÿìèõ (ãåìîðàã³÷íèé âèï³ò ó ÷å-
ðåâí³é ïîðîæíèí³, ãåìîðàã³÷íå ïðîñÿêàííÿ çàî÷åðåâèííî¿ êë³òêîâèíè, ïëÿìè
æèðîâîãî íåêðîçó, íàáðÿê êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ïå÷³íêè) ³ íåïðÿìèõ îçíàê (â³äòèñ-
íåííÿ øëóíêà äî ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, âèáóõàííÿ øëóíêîâî-îáîäîâî¿ çâ’ÿçêè,
ïàðåç øëóíêà òà òîâñòî¿ êèøêè, çàñò³éíèé æîâ÷íèé ì³õóð òîùî) (ðèñ. 5.4).

Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, à ïðè íåîáõ³äíîñò³
³ ãðóäíî¿ êë³òêè, âèÿâëÿº íåïðÿì³ îçíàêè çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç
5-6 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Äî íèõ â³äíîñÿòü: âèñîêå ñòîÿííÿ é îáìå-
æåíó ðóõîì³ñòü ä³àôðàãìè, â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ íàÿâí³ äð³áí³ ïíåâìàòèçîâàí³
òîíêîêèøêîâ³ àðêè íà ð³âí³ ò³ë 2-3 ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â (ñèìïòîì ÷åðãîâî¿
ïåòë³), ðåã³îíàðíèé ñïàçì ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè ïðè âèðàæåíîìó ðîç-
äóòò³ çãèí³â îáîäîâî¿ êèøêè (ñèìïòîì âèð³çàíî¿ êèøêè), ãîðèçîíòàëüíèé ð³âåíü
ð³äèíè â ïðîåêö³¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, â³äòèñíåííÿ øëóíêà âãîðó ³ âïðàâî.
Ïðè íåêðîç³ çàëîçè íà îãëÿäîâèõ çí³ìêàõ ìîæíà ïîáà÷èòè äð³áí³ ì³õóðö³ ãàçó,
ðîçòàøîâàí³ ëàíöþãîì àáî ó âèãëÿä³ ñêóï÷åííÿ â ïðîåêö³¿ çàëîçè.
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Ïðè óëüòðàçâóêîâ³é ä³àãíîñòèö³ âèÿâëÿþòü çá³ëüøåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè â ðîçì³ðàõ, ðîçïëèâ÷àñò³ñòü ¿¿ êðà¿â, íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó æîâ÷íèõ
øëÿõàõ, çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðà çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (ðèñ. 5.5).

Â àíã³îãðàô³÷í³é ä³àãíîñòèö³ íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè ñèìïòîìàìè º çàò-
ðèìêà êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè â àðòåð³ÿõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîðóøåííÿ àð-
òåð³àëüíîãî êðîâîòîêó â ñåëåç³íêîâ³é, øëóíêîâî-äâàíàäöÿòèïàë³é ÷åðåâí³é àð-
òåð³ÿõ, íàÿâí³ñòü “í³ìèõ çîí” (ðèñ. 5.6).

Ïðè ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ ñïî-
ñòåð³ãàþòü ïîòîâùåííÿ ñò³íêè øëóíêà,
¿¿ äåôîðìàö³þ, òàêîæ çâóæåííÿ äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè òà ¿¿ äåôîðìàö³þ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðîâî-

äÿòü ç òàêèìè çàõâîðþâàííÿìè:
1. Ãîñòðèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãà-

í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ãîñòðèì õîëå-
öèñòèòîì, ïàíêðåàòèòîì, àïåíäèöèòîì,
ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ øëóíêà, êèø-
êîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ  (òàá. 5.1,  5.2).

2. Çàõâîðþâàííÿìè ñåðöÿ ³ ñóäèí
(³íôàðêòîì ì³îêàðäà, òðîìáîçîì ìåçåí-
òåð³àëüíèõ ñóäèí).

3. Çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ãðóä-
íî¿ êë³òêè (ïíåâìîí³ÿìè, ïëåâðèòàìè).

Ðèñ. 5.4. Ëàïàðîñêîï³ÿ. Íàáðÿêîâèé
ïàíêðåàòèò. Çá³ëüøåíèé çàñò³éíèé æîâ÷-
íèé ì³õóð áåç îçíàê çàïàëåííÿ.

Ðèñ. 5.5. Ñîíîãðàìà. Íàáðÿêîâèé ïàíê-
ðåàòèò (íå÷³òê³ñòü êîíòóð³â çàëîçè).

Ðèñ. 5.6. Öåë³àêîãðàìà ïðè âîãíèùåâîìó
æèðîâîìó íåêðîç³ ãîë³âêè ³ ò³ëà ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè. Àðòåð³àëüíà ôàçà: â³äñóòí³ñòü ñóäèí
â çîí³ ãîë³âêè ³ ò³ëà çàëîçè.
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Òàáëèöÿ 5.1
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó

Клінічні  
ознаки 

Гострий  
панкреатит  

Гострий 
холецистит 

Перфоративна   
виразка 

Початок Гострий Поступовий Гострий 
Характер болю  Тупий, інтенсивний Переймоподібний Гострий 
Локалізація 
болю 

Над пупком, в лівому 
підребер’ї 

У правому 
підребер’ї 

В епігастрії по правому 
боковому каналу 

Іррадіація болю  У поперекову ділянку У праве плече, 
лопатку У середину спини 

Анамнез 
захворювання 

Алкоголь, огріхи  
дієти Огріхи  дієти Виразковий анамнез 

Нудота, 
блювання Блювання Нудота Нудота, разове блювання 

Субіктеричність Часто симптоми 
Мондора, Холстеда Часто Можливо 

Пальпація 
Симптом Керте, біль 
у точках Де-Жардена, 
Прейоні 

Напруження в 
правому підре-
бер’ї, точці Кера 

Розлите напруження у 
всьому животі 

Перкусія, 
аускультація 

Метеоризм, відсут-
ність кишкових шумів Атонія кишечника Симптом Жобера, “гробова 

тиша” 
Позитивні 
симптоми 

Мейо-Робсона, 
Воскресенського 

Мерфі, Мюссі- 
Георгієвського Щоткіна-Блюмберга 

Фізіологічне 
відправлення 

Затримка 
випорожнень Затримка газів Затримка випорожнень та 

газів 
Первинний шок Часто  Не буває Зрідка 

Аналіз крові 

Еритроцитоз, лейко-
цитоз, гіперглікемія, 
підвищення амілази, 
гіпокальціємія, 
гіперкоагуляція 

Лейкоцитоз, 
білірубінемія Лейкоцитоз 

Аналіз сечі Діастазурія, гіалінові 
циліндри 

Позитивна реакція 
на жовчні 
пігменти 

Гіалінові циліндри 

Òàáëèöÿ 5.2
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó

Клінічні  
ознаки 

Кишкова  
непрохідність 

Мезентеріальний  
інфаркт 

Гострий 
апендицит 

Початок Поступовий Гострий Поступовий 

Характер болю Переймоподібний, 
колікоподібний 

Постійний, переймоподіб-
ний, посилюється під час 
нападу 

Постійний, 
посилюється 
поступово 

Локалізація 
болю У нижній частині живота Дифузно в нижній частині 

живота 
У правій здух-
винній ділянці 
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Ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà á³ëü ëîêàë³çóºòüñÿ â åï³ãàñòð³¿, ÷àñòî ìàº îïåð³çó-
âàëüíèé õàðàêòåð, éîìó âëàñòèâ³ êîëàïñ, øîê, ïàðåç êèøå÷íèêà, çàäèøêà, õî-
ëîäíèé ï³ò. Àëå ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà âèÿâëÿþòü ð³çêó çàãàëüíó ñëàá³ñòü íà
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, â³äñóòíº ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ä³àñòàçè ñå÷³ òà àì³ëàçè â
êðîâ³, íåãàòèâí³ ñèìïòîìè Ìåéî-Ðîáñîíà, Âîñêðåñåíñüêîãî, Êåðòå, Ìîíäîðà, Ãðåé-
Òóðíåðà, Õîëñòåäà, Êóëåíà. Äàí³ ÅÊÃ – ðîçùåïëåííÿ çóáöÿ Ò, çíèæåííÿ âîëü-
òàæó – çàâæäè ãîâîðÿòü íà êîðèñòü ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Çàùåìëåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà. Á³ëü âèíèêàº ãîñòðî, çäåá³ëüøîãî ï³ñëÿ
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, ëîêàë³çóºòüñÿ â ãðóäí³é êë³òö³ íà áîö³ óðàæåííÿ òà
ëîêàë³çàö³¿ ãðèæ³, ³ððàä³þº â ïåðåäïë³÷÷ÿ ³ êóò ëîïàòêè. ßê ïðàâèëî, õâîð³
çàéìàþòü êîë³ííî-ë³êòüîâå ïîëîæåííÿ àáî ëåæàòü íà áîö³, ñèëüíî ï³äòÿãóþ÷è
íîãè äî æèâîòà. Ç ïî÷àòêîì çàùåìëåííÿ, ÿêùî çàùåìèâñÿ øëóíîê, ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ áëþâàííÿ. Ïðè çàùåìëåíí³ ñåëåç³íêîâîãî êóòà òîâñòî¿ êèøêè – ìåòåî-
ðèçì. Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè çàùåìëþºòüñÿ á³ëüøà ÷àñòèíà øëóíêà àáî êèøå÷-
íèêà, âèíèêàº ñèìïòîì çàùåìëåíî¿ ãðèæ³ – “ñèìïòîì ïîðîæíüîãî æèâîòà”.
Ïðè çàùåìëåíí³ ãðèæ³ ñïîñòåð³ãàþòü êàðòèíó êîëàïñó: áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïî-
êðèâ³â, õîëîäíèé ï³ò, ÷àñòå ïîâåðõíåâå äèõàííÿ, ïðèñêîðåíèé ïóëüñ. Ä³àñòàçà
ñå÷³ – â ìåæàõ íîðìè. Ðåíòãåíîëîã³÷íî çàâæäè ìîæíà ï³äòâåðäèòè ä³àãíîç
ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³.

Õàð÷îâà òîêñèêî³íôåêö³ÿ,  êð³ì â³äïîâ³äíîãî àíàìíåçó, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ìåíø ³íòåíñèâíèì áîëåì ó æèâîò³, ïîð³âíÿíî ç ïàíêðåàòèòîì, á³ëü íå ìàº

Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 5.2

Анамнез 
захворювання 

Вживання їжі з великою 
кількістю клітковини на 
фоні тривалого утриму-
вання від їжі 

Хвороби серця, судин 

Біль в епігастрії з 
переходом у 
праву здухвинну 
ділянку 

Нудота, 
блювання 

Нудота, блювання, часто 
з неприємним запахом Нудота Одноразове 

блювання 

Пальпація Обмежений дефанс Обмежений дефанс 
Дефанс у нижній 
частині живота 
справа 

Перкусія, 
аускультація 

Метало-тимпанічний 
звук 

Метало-тимпанічний звук 
над зоною притуплення – 

Позитивні 
симптоми 

Симптоми Валя, Ківуля, 
Склярова Симптом Мондора 

Симптом 
Щоткіна-
Блюмберга 

Первинний щок Тільки при завороті та 
защемленні Настає пізно Не буває 

Рентгенографія Чаші Клойбера – – 

Аналіз крові 
Лейкоцитоз, 
гуморальний симптом 
Самаріна 

Лейкоцитоз Лейкоцитоз 

Аналіз сечі Гіалінові циліндри Гіалінові циліндри – 
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îïåð³çóâàëüíîãî õàðàêòåðó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñèëåíîþ ïåðèñòàëüòèêîþ êè-
øå÷íèêà ³ ïðîíîñîì. Ä³àñòàçà ñå÷³ íå ï³äâèùåíà. Íåìàº õàðàêòåðíèõ ñèìï-
òîì³â ïàíêðåàòèòó.

Íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ãîñòðî ç ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, îçíîáó, áîëþ â ë³â³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè. Á³ëü
ïîñèëþºòüñÿ ïðè êàøë³, ÿêèé ñïî÷àòêó áóâàº ñóõèì, à ïîò³ì, ÷åðåç 2-3 äí³,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîêðîòèííÿ. Õâîðèé ùàäèòü óðàæåíèé á³ê. Ïðè îãëÿä³ – ã³ïåðå-
ì³ÿ îáëè÷÷ÿ, çàäèøêà. Ãðóäíà êë³òêà â³äñòàº â àêò³ äèõàííÿ. Àóñêóëüòàòèâíî
– ïîñëàáëåíå æîðñòêå äèõàííÿ. Ó êðîâ³ – ã³ïåðëåéêîöèòîç. Àíàë³ç ñå÷³ íå
âêàçóº íà ï³äâèùåííÿ ä³àñòàçè. Â³äñóòí³ ñèìïòîìè ïàíêðåàòèòó, ôàçè ïåðå-
á³ãó. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ìîæíà âèÿâèòè âîãíèùå çàòåìíåííÿ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Õâîð³ ç íàáðÿêîâîþ ôîðìîþ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ë³êóþòüñÿ êîíñåðâà-

òèâíî (çà âèíÿòêîì á³ë³àðíîãî ïàíêðåàòèòó, ïðè ÿêîìó âèêîíóþòüñÿ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ íà æîâ÷íèõ øëÿõàõ ïåðåâàæíî áåç ÿêèõ-íåáóäü ìàí³ïóëÿö³é
íà çàëîç³).

Ë³êóâàííÿ ïðîâîäÿòü â õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³. Ãîñï³òàë³çóþòü õâîðèõ ç
îáãðóíòîâàíîþ ï³äîçðîþ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, à òàêîæ òèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü
äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ³íøèìè ãîñòðèìè õ³ðóðã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ º áàçèñíèì ïðè ãîñòðèõ íàáðÿêîâèõ ïàíêðåà-
òèòàõ, ïàíêðåîíåêðîçàõ ç â³äíîñíî ëåãêèì, àáîðòèâíèì ïåðåá³ãîì. Âîíî ïåâ-
íîþ ì³ðîþ äîçâîëÿº ñòàá³ë³çóâàòè ñòàí õâîðèõ, ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó äåñò-
ðóêö³¿ îðãàíà ïðè äåñòðóêòèâíèõ ôîðìàõ.

Ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ º ïðîãðåñóâàííÿ ïåðèòîí³òó, ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðîãî,  íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, âè-
íèêíåííÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ãí³éíîãî ïàíêðåàòèòó, àðîçèâíà êðîâîòå÷à ÷è ïåð-
ôîðàö³ÿ ïîðîæíèñòîãî îðãàíà ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò òà ï³äîçðà íà
íàÿâí³ñòü äðóãî¿ ãîñòðî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî íàáðÿêîâîãî ïàíêðåàòèòó:
1. Àíàëãåòèêè (ïåðåâàæíî íåíàðêîòè÷í³, â äåÿêèõ âèïàäêàõ – òðàìàë, òðàìà-

äîë, ìîðàäîë).
2. Ñïàçìîë³òèêè (íî-øïà, ïàïàâåðèí, ãàë³äîð, áóñêîïàí).
3. Ì-õîë³íîáëîêàòîðè (àòðîï³í, ïëàòèô³ë³í, ãàñòðîöåï³í).
4. ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ (êîëî¿äè, êðèñòàëî¿äè), îá’ºì ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ êë³í³÷íîþ

ñèòóàö³ºþ.
5. Àíòèîêñèäàíòè (öåðóëîïëàçì³í, àñêîðá³íîâà êèñëîòà, òîêîôåðîë).
6. Í2-áëîêàòîðè, àíòàöèäè, ñóêðàëüôàò.
7. Íàçîãàñòðàëüíà àñï³ðàö³ÿ øëóíêîâîãî âì³ñòó.
8. Ïàðàíåôðàëüíà íîâîêà¿íîâà áëîêàäà îäíîá³÷íà, êðàùå äâîá³÷íà ÷è åï³äó-

ðàëüíà àíåñòåç³ÿ çà äîïîìîãîþ ïîñò³éíîãî êàòåòåðà.
9. Âèêëþ÷åííÿ åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, ïðîìèâàííÿ øëóíêà õîëîäíîþ

ëóæíîþ âîäîþ.
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Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó:
I. Ó ñòàä³¿ òîêñåì³¿ ³ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³.

1. Áëîêàòîðè ñåêðåö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïðèçíà÷àòè áëîêàòîðè ïàíê-
ðåàòè÷íî¿ ñåêðåö³¿ ñë³ä ëèøå â ïåðø³ 5-7 ä³á ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ, à
ïðåïàðàòè ñîìàòîñòàòèíó – ïðè ðîçâèòêó àðîç³éíèõ êðîâîòå÷ ³ íîðèöü
(ïàíêðåàòè÷íèõ ÷è êèøêîâèõ).
1.1. Ñîìàòîñòàòèí (ñàíäîñòàòèí) – 0,1 ìã 3 ðàçè íà äîáó ï³äøê³ðíî, 5-7 äí³â.
1.2. Êàëüöèòîí³í – 300 ÌÅ íà äîáó âíóòð³øíüîâåííî âïðîäîâæ 6 äí³â.
1.3. Äàëàðã³í – 10 ìã âíóòð³øíüîâåííî êðàïëèííî, ïîò³ì 4 ìã 3 ðàçè íà

äîáó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî.
2. Öèòîê³íîâà áëîêàäà (ïåíòîêñèô³ë³í – 20 ìë íà äîáó âíóòð³øíüîâåííî

êðàïëèííî âïðîäîâæ 5-7 ä³á).
3. Àíòèîêñèäàíòè.

3.1.  Àñêîðá³íîâà êèñëîòà 5 %– 10-20 ìë íà äîáó.
3.2.  À-òîêîôåðîë – 2 ìë íà äîáó.
3.3.  Öåðóëîïëàçì³í – 100 ìã íà äîáó.
3.4.  Ô³íîïòèí – 5-10 ìã íà äîáó.

4. Àíàëãåòèêè íåíàðêîòè÷í³ (áàðàëã³í, êåòàíîâ), íàðêîòè÷í³ (çà âèíÿòêîì
ìîðô³þ), ïåðèäóðàëüíà àíåñòåç³ÿ.

5. Ñïàçìîë³òèêè (íî-øïà, ïàïàâåðèí, áóñêîïàí, ãàë³äîð), Ì-õîë³íîáëîêàòî-
ðè (àòðîï³í, ïëàòèô³ë³í, ãàñòðîöåï³í).

6. Ñòèìóëÿòîðè ìîòîðèêè êèøå÷íèêà (óáðåòèä – 0,5 ìã íà äîáó; áåíçî-
ãåêñîí³é 2,5 % – 0,5 ìë 2 ðàçè íà äîáó; ïåðèäóðàëüíà àíåñòåç³ÿ).

7. Ïðîô³ëàêòèêà òðàíñëîêàö³¿ êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè.
7.1. Äåòîêñèêàö³ÿ (âíóòð³øíüîêèøêîâèé ëàâàæ, åíòåðîñîðáö³ÿ).
7.2. Êîðåêö³ÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ³ â³äíîâëåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿

êèøå÷íèêà (ãëóòàì³í, àðã³í³í, àíòèîêñèäàíòè).
7.3. ²ìóíîêîðåêö³ÿ (ïîë³íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè, àðã³í³í, ãëóòàì³í).
7.4. Ðàííº åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ÷åðåç çîíä â òîíê³é êèøö³, ÿêèé âñòà-

íîâëåíî ³íòðàîïåðàö³éíî ÷è åíäîñêîï³÷íî.
7.5. Ñåëåêòèâíà äåêîíòàì³íàö³ÿ êèøå÷íèêà (ïîë³ì³êñèí, íîðôëîêñàöèí,

àìôîòåðèöèí Â).
8. ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ (îá’ºì âèçíà÷àºòüñÿ êë³í³÷íîþ ñèòóàö³ºþ, ïåðåâàãà

íàäàºòüñÿ êîëî¿äíèì ðîç÷èíàì).
9. Àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ.

9.1. Êàðáîïåíåìè (ò³ºíàì – 500 ìã 3-4 ðàçè íà äîáó âíóòð³øíüîâåííî ÷è
ìåðîïåíåì – 500-1000 ìã âíóòð³øíüîâåííî êðàïëèííî 1 ðàç íà äîáó).

9.2. Ôòîðîõ³íîëîíè (öèïðîôëîêñàöèí – 500-750 ìã 2 ðàçè íà äîáó;
îôëîêñàöèí – 400-800 ìã 2 ðàçè íà äîáó âíóòð³øíüîâåííî êðàïëèí-
íî; ïåðôëîêñàöèí (àáàêòàë) – 400 ìã 2 ðàçè íà äîáó âíóòð³øíüîâåí-
íî êðàïëèííî).

9.3. Öåôàëîñïîðèíè ²²²-IV ïîêîë³íü (öåôòð³àêñîí – 1-2 ã 1-2 ðàçè íà äîáó;
öåôîá³ä – 1-2 ã 3 ðàçè íà äîáó;  öåôàòàêñèì – 1-3 ã 4 ðàçè íà äîáó).
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9.4. Ñèíòåòè÷í³ ïåí³öèë³íè (ï³ïåðàöèë³í – 2-6 ã 4 ðàçè íà äîáó; ìåçëî-
öèë³í – 2-6 ã 4 ðàçè íà äîáó). Âñ³ àíòèá³îòèêè,  çà âèíÿòêîì êàðáîïå-
íåì³â, íåîáõ³äíî êîìá³íóâàòè ç àíòèàíàåðîáíèìè ïðåïàðàòàìè (ìåòðî-
í³äàçîëó – 100 ìã 3 ðàçè íà äîáó âíóòð³øíüîâåííî). Êóðñ àíòèá³îòè-
êîòåðàï³¿ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè âïðîäîâæ íå ìåíøå 14 ä³á ³ äîïîâíþâàòè
àíòèì³êîòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè (í³çîðàëó – 200 ìã íà äîáó, äèôëþêà-
íó – 50-400 ìã íà äîáó).

10. Ïðîô³ëàêòèêà åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó (Í2-áëîêàòîðè, àíòàöèäè, îìåïðàçîë, ñóêðàëüôàò).

11. Ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ.
12. ²íã³á³òîðè ïðîòåàç (êîíòðèêàë, ãîðäîêñ, òðàñèëîë, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ

ÄÂÇ-ñèíäðîìó).
13. Ãåïàòîïðîòåêòîðè.
14. Ïîñèíäðîìíå ë³êóâàííÿ ïðè íàÿâíîñò³ óðàæåíü îðãàí³â-ì³øåíåé (ðåñ-

ï³ðàòîðíèé äèñòðåñ-ñèíäðîì, ãîñòðà íèðêîâà, ãîñòðà ïå÷³íêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü).

II. Ó ñòàä³¿ ïàíêðåàòè÷íîãî ³íô³ëüòðàòó (îêð³ì áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ).
1. Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ (ïðåïàðàòè ³ äîçè âêàçàí³ âèùå).
2. Àíòàöèäè, ñóêðàëüôàò, Í2-áëîêàòîðè.
3. ²ìóíîìîäóëþâàëüíà òåðàï³ÿ.
4. Àíàëãåòèêè, ñïàçìîë³òèêè.
5. ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ.
6. Ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ.

III. Ó ñòàä³¿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü.
1. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
2. Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â îá’ºì³,  âêàçàíîìó

âèùå.
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó äîö³ëüíî ïîä³ëèòè íà ðàííº

òà õ³ðóðã³þ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü.
Ïîêàçàííÿìè äî ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâ-

íèé ïàíêðåàòèò º:
1. Ïðîãðåñóâàííÿ á³ë³àðíîãî ïàíêðåàòèòó.
2. Ãîñòðèé òðàâìàòè÷íèé ïàíêðåàòèò ïðè “ñâ³æîìó” ðîçðèâ³ çàëîçè.
3. Ïðîãðåñóþ÷à ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü, ÿêà íå ï³ääàºòüñÿ àäåêâàòí³é ³íòåí-

ñèâí³é òåðàï³¿ âïðîäîâæ 48-72 ãîä.
4. Ðîçâèòîê ãí³éíèõ óñêëàäíåíü (³íô³êîâàíèé íåêðîç, àáñöåñ ÷è àáñöåñè ï³äøëóí-

êîâî¿ çàëîçè º ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ). Îïòèìàëüíèé òåðì³í
âèêîíàííÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó öèõ óñêëàäíåíü – 15-21 äîáà â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ.

Ó âèïàäêàõ ðàííüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèêîíóþòü òàê³ îïåðàö³¿:
1. Íàñêð³çíå äðåíóâàííÿ ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè (ðèñ. 5.7)
2. Àáäîì³í³çàö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ðèñ. 5.8).
3. Îìåíòîïàíêðåàòîïåêñ³ÿ (ðèñ. 5.10).
4. Ë³âîá³÷íà ðåçåêö³ÿ çàëîçè (ðèñ. 5.9).



188 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

Ðèñ. 5.7. Ìåòîä ë³êóâàííÿ ãí³éíîãî ïàíêðåàòèòó øëÿõîì ôîðìóâàííÿ ³çîëüîâàíîãî
äðåíàæíîãî êàíàëó: à – ì³ñöå ðîçñ³÷åííÿ øëóíêîâî-îáîäîâî¿ çâ’ÿçêè; á – ô³êñàö³ÿ øëóíêîâî-
îáîäîâî¿ çâ’ÿçêè ³ âåëèêîãî ñàëüíèêà; â – çàê³í÷åíèé âèãëÿä îïåðàö³¿.

âáà

Ðèñ. 5.9. Ë³âîá³÷íà ðåçåêö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè ãîñòðîìó äåñòðóêòèâíîìó
ïàíêðåàòèò³: à – øèðîêà ìîá³ë³çàö³ÿ ò³ëà ³ õâîñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè; á – ³çîëüîâàíà ïåðå-
â’ÿçêà ñåëåç³íêîâî¿ àðòåð³¿; â – ê³íöåâèé âèãëÿä îïåðàö³¿.

âáà

Ðèñ. 5.8. Òåõí³êà îïåðàö³¿ àáäîì³í³çàö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè çà ìåòîäèêîþ Êîçëîâà:
à – ðîçñ³÷åííÿ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè; á – ìîá³ë³çàö³ÿ çàäíüî¿ ïîâåðõí³ çàëîçè; â – îáãîðòàííÿ
çàëîçè ñàëüíèêîì.

âáà
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Ïðè ïàíêðåàòè÷íèõ àáñöåñàõ òà
³íô³êîâàíèõ íåêðîçàõ âèêîíóþòü òàê³
îïåðàö³¿:
1. Ðîçêðèòòÿ àáñöåñó ç äðåíóâàííÿì.
2. Ïàíêðåàòîíåêðîñåêâåñòðåêòîì³þ.
3. Ïàíêðåàòîñåêâåñòðåêòîì³þ (ðèñ. 5.11).
4. Ïàíêðåàòîñåêâåñòðåêòîì³þ ç ëàïà-

ðîñòîì³ºþ.
5. Ð³çí³ âèäè ðåçåêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿

çàëîçè (ðèñ. 5.12).
Ïðè îïåðàö³ÿõ íà æîâ÷íèõ øëÿ-

õàõ òà ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ á³ëüø³ñòü
õ³ðóðã³â ðåêîìåíäóº ï³äêëàäàòè ï³ä
ñïèíó õâîðîãî íà ð³âí³ D

x1
-D

xï
 òóãèé

ù³ëüíèé âàëèê ä³àìåòðîì 18-20 ñì
(ðèñ. 5.13).

Ðèñ. 5.12. Ñóáòîòàëüíà ïàíêðåàòåêòî-
ì³ÿ ïðè òîòàëüíîìó ïàíêðåîíåêðîç³ ç
ïîäàëüøèì äðåíóâàííÿì ëîæà ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ðèñ. 5.10. Îìåíòîïàíêðåàòîïåêñ³ÿ. Ðèñ. 5.11. Íåêðîïàíêðåàòåêòîì³ÿ ïðè âå-
ëèêîâîãíèùåâîìó ïàíêðåîíåêðîç³ ãîë³â-
êè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç ïîäàëüøèì
äðåíóâàííÿì çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè.

Ðèñ. 5.13. Ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ ç âàëèêîì äëÿ îïåðàö³é íà
æîâ÷íèõ øëÿõàõ ³ ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ (çà Ð³î-Áðàíêî): à – çàãàëüíèé âèãëÿä ïðàâèëüíî
óêëàäåíîãî õâîðîãî; íà ñõåìàõ á – ïðàâèëüíå ïîëîæåííÿ; â – íåïðàâèëüíå ïîëîæåííÿ; õ-ë³í³ÿ,
ïðîâåäåíà ÷åðåç íàéâèùó ÷àñòèíó ò³ëà â ëåæà÷îìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî.

âá

à
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Çàïðîïîíîâàíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü øê³ðíèõ ðîçð³ç³â äëÿ äîñòóïó äî ïå÷³íêè,
æîâ÷íîãî ì³õóðà òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Óñ³ âîíè ìàþòü ñâî¿ ïåðåâàãè òà
íåäîë³êè. Äåÿê³ ç íèõ çàñòîñîâóþòü ð³äøå, ³íø³ – ÷àñò³øå, ùî çàëåæèòü â³ä
äîñâ³äó òà çâè÷îê õ³ðóðãà.

Äîñòóï äî ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè áóäü-ÿêîìó âèä³ øê³ðíîãî ðîçð³çó
ïðîâîäÿòü 4-ìà øëÿõàìè: ÷åðåç ìàëèé ñàëüíèê, øëóíêîâî-òîâñòîêèøêîâó çâ’ÿç-
êó, áðèæó ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè ³ øëÿõîì â³ää³ëåííÿ âåëèêîãî ñàëüíèêà
â³ä ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè (ðèñ. 5.14-5.17).

5.2. ХРОНІЧНИЙ ПАНКРЕАТИТ

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò – çàïàëüíîäèñòðîô³÷íå çàõâîðþâàííÿ çàëî-
çèñòî¿ òêàíèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ïðî-
õ³äíîñò³ ¿¿ ïðîòîê, åêçî- òà åíäîêðèííî¿ ôóíêö³é.

Çà åï³äåì³îëîã³÷íèìè äàíèìè,  ÷àñòîòà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ñòàíîâèòü 0,18-
6 %. Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâàæàþòü æ³íêè â³êîì 30-50 ðîê³â. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
ðîê³â ð³ñò çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòü â ³íäóñòð³àëüíî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Çàõâîðþâàííÿ ïîë³åò³îëîã³÷íå. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â éîãî ïîÿâà ïîâ’ÿçà-

íà ç ïåðåíåñåíèì ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì ³ º íàñë³äêîì ³íøèõ ïðè÷èí, ñåðåä
ÿêèõ íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñòîÿòü õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòå-
ìè òà õðîí³÷íèé àëêîãîë³çì.

Äî îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòè-
òó,  íàëåæàòü:
1. Çàõâîðþâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ æîâ÷íèõ ïðîòîê (îáòóðóâàëüí³ é ñòåíî-

çóâàëüí³ óðàæåííÿ, æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà); õîëåïàíêðåàòèò, ïàï³ëîïàíê-
ðåàòèò, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç óòðóäíåííÿì â³äòîêó æîâ÷³ é ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó,
ïðîíèêíåííÿì ³íôåêö³¿.

Ðèñ. 5.15. Äîñòóï
÷åðåç lig. gastro-
colicum.

Ðèñ. 5.14. Äîñòóï
÷åðåç lg.hepatogas-
tricum.

Ðèñ. 5.16. Äîñòóï
÷åðåç êîð³íü áðèæ³
ïîïåðåêîâî-îáîäî-
âî¿ êèøêè.

Ðèñ. 5.17. Äîñòóï
øëÿõîì â³ää³ëåííÿ
âåëèêîãî ñàëüíèêà
â³ä ïîïåðåêîâî-îáî-
äîâî¿ êèøêè.
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2. Çàõâîðþâàííÿ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ÿê îðãàí³â, ùî ìàþòü
ò³ñí³ àíàòîì³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çâ’ÿçêè ç ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ (õðîí³-
÷íà äóîäåíàëüíà íåïðîõ³äí³ñòü), – äóîäåíîïàíêðåàòèò, çóìîâëåíèé çàêèäàí-
íÿì âì³ñòó êèøå÷íèêà â ïðîòîêè çàëîçè, àêòèâàö³ºþ ë³ïîë³òè÷íèõ ³ ïðîòåî-
ë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó. ¯õ àêòèâàö³ÿ ïðèçâîäèòü äî íà-
áðÿêó çàëîçè ³ íåêðîòè÷íèõ çì³í ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì ñêëåðîçó.

3. Àëêîãîëü ìàº ïðÿìó òîêñè÷íó ä³þ íà ïàðåíõ³ìó çàëîçè, çá³ëüøóº â’ÿçê³ñòü
ïàíêðåàòè÷íîãî ñåêðåòó (íàäì³ðíà ñòèìóëÿö³ÿ àëêîãîëåì çîâí³øíüî¿ ñåê-
ðåö³¿ çàëîçè ³ çàòðèìêà åâàêóàö³¿ ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó ç ï³äâèùåííÿì âíóò-
ð³øíüîïðîòîêîâîãî òèñêó). Â³í òàêîæ ïîäðàçíþº ñëèçîâó îáîëîíêó äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî ïðèçâîäèòü äî ñòèìóëÿö³¿ ñåêðåö³¿ ³ ðåôëåêòîðíî-
ãî ñïàçìó ñô³íêòåðà Îää³.

4. Ñóäèíí³ óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (àòåðîñêëåðîç).
5. Ìåäèêàìåíòîçíèé ïàíêðåàòèò, ÿêèé âèíèêàº ïðè çàñòîñóâàíí³ êîðòèêîñòå-

ðî¿ä³â, òåòðàöèêë³íó, ñóëüôàí³ëàì³äíèõ ïðåïàðàò³â, ñàë³öèëàò³â, ä³óðåòèê³â.
6. Òðàâìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ïåíåòðó-

âàëüíèõ âèðàçîê ó ï³äøëóíêîâó çàëîçó.
7. Àëåðã³ÿ é àâòîàëåðã³ÿ, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî óòâîðåííÿ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó

çàëîç³ é çóìîâëþþòü ðåöèäèâíèé õàðàêòåð çàõâîðþâàííÿ.
8. ²íôåêö³ÿ, ÿêà ïðîíèêàº ãåìàòîãåííèì òà ë³ìôîãåííèì øëÿõàìè (ïàðîòèò,

õâîðîáà Áîòê³íà), îáì³íí³ çàõâîðþâàííÿ (ãåìîõðîìàòîç, ã³ïåðë³ïîïðîòå¿íå-
ì³ÿ). Ó ïàòîãåíåç³ õðîí³÷íîãî ³ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó áàãàòî ñï³ëüíîãî. Â
îñíîâ³ ëåæèòü ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè çàëîçè âëàñíèìè ôåðìåíòàìè, ÿêîìó
äîïîìàãàº çðèâ ìåõàí³çì³â çàõèñòó çàëîçè â³ä àâòî³ìóííî¿ ôåðìåíòíî¿ àã-
ðåñ³¿ (íîðìàëüíèé ìåòàáîë³çì àöèíîçíèõ êë³òèí, ë³ìôîâ³äò³ê, ëóæíå ñåðåäî-
âèùå â òêàíèíàõ çàëîçè, óòâîðåííÿ ñëèçó åï³òåë³ºì ïðîòîê, äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü
ó òêàíèíàõ çàëîçè ³íã³á³òîð³â ïðîòåàç). Ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ ïðèçâî-
äÿòü äî âêëþ÷åííÿ â ïðîöåñ íîâèõ â³ää³ë³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî õàðàê-
òåðèçóº çàì³ùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ïàðåíõ³ìè ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ, äî ñêëå-
ðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó çàëîç³ é ïàðàâàçàëüí³é ñèñòåì³.

Ó òêàíèí³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â³äáóâàþòüñÿ ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè, ô³áðîç ³ ñêëåðîç. Îñòàíí³é áóâàº ÿê ïåðè-, òàê ³ ³íòåðôîë³êóëÿðíèì ç
îäíî÷àñíîþ àòðîô³ºþ çàëîçèñòî¿ òêàíèíè. Ó ðåçóëüòàò³ ïîñèëåíîãî ðîçâèòêó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè çì³íþºòüñÿ îá’ºì òêàíèíè çàëîçè. Ì³êðîñêîï³÷íî îäíî-
÷àñíî ç ô³áðîçîì òêàíèí ñïîñòåð³ãàþòü ³ çàïàëüíó ³íô³ëüòðàö³þ, ë³ïîìàòîç,
çàïàëüí³ çì³íè â ñò³íêàõ ïðîòîê. ²íêîëè âèçíà÷àþòü ìíîæèíí³ äð³áí³ ê³ñòè ÿê
ðåçóëüòàò îáë³òåðàö³¿ ïðîòîêè, â³äêëàäåííÿ ñîëåé êàëüö³þ â òêàíèíàõ çàëîçè
(êàëüöèíîçíèé ïàíêðåàòèò).

К л а с и ф і к а ц і я
Êëàñèô³êàö³ÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó çà åò³îëîã³÷íèì òà ïàòîãåíåòè÷-

íèì ïðèíöèïàìè (Î.Ë. Ãðåáåíüîâ, 1982):
I. Çà åò³îëîã³ºþ:

1. Ïåðâèííèé õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò.
2. Âòîðèííèé õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò.
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II. Çà ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè:
1. Íàáðÿêîâà ôîðìà.
2. Ñêëåðîòè÷íî-àòðîô³÷íà ôîðìà.
3. Ô³áðîçíà (äèôóçíà ³ äèôóçíî-âóçëîâà ôîðìè).
4. Ïñåâäîê³ñòîçíà ôîðìà.
5. Êàëüöèô³êóþ÷à ôîðìà.

III. Çà îñîáëèâîñòÿìè êë³í³êè:
1. Áàãàòîñèìïòîìíà ôîðìà.
2. Áîëüîâà ôîðìà.
3. Ïñåâäîïóõëèííà ôîðìà.
4. Äèñïåïòè÷íà ôîðìà.
5. Ëàòåíòíà ôîðìà.

IV. Ôàçà: çàãîñòðåííÿ, ðåì³ñ³¿.
V. Çà ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ:

1. Ïàíêðåàòèò ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ – îçíàêè ïîðóøåííÿ çîâí³øíüî-
ñåêðåòîðíî¿ ³ âíóòð³øíüîñåêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ íå âèÿâëÿþòüñÿ.

2. Ïàíêðåàòèò ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó – íàÿâí³ ïîðóøåííÿ çîâí³øíüî-
³ (÷è ò³ëüêè) âíóòð³øíüîñåêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

3. Ïàíêðåàòèò òÿæêîãî ñòóïåíÿ (òåðì³íàëüíà, êàõåêòè÷íà ñòàä³ÿ) – íàÿâí³ñòü
ïàíêðåàòè÷íèõ ïðîíîñ³â, ã³ïîâ³òàì³íîç³â, ïðîãðåñóþ÷îãî âèñíàæåííÿ).

Ì³æíàðîäíà êëàñèô³êàö³ÿ (Ìàðñåëüñüêî-Ðèìñüêà, 1988):
1. Õðîí³÷íèé êàëüöèô³êóþ÷èé.
2. Õðîí³÷íèé îáñòðóêòèâíèé.
3. Õðîí³÷íèé ô³áðîçíî-³íäóðàòèâíèé.
4. Õðîí³÷í³ ê³ñòè ³ ïñåâäîê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà íàïàäîïîä³áíèé á³ëü îïåð³çóâàëüíîãî õàðàêòåðó â

åï³ãàñòð³¿ òà ë³âîìó ï³äðåáåð’¿, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ïðè çì³í³ ïîëîæåííÿ õâîðî-
ãî é ç’ÿâëÿºòüñÿ ï³ñëÿ âæèâàííÿ æèðíî¿, ñîëîäêî¿ ³ ãàðÿ÷î¿ ¿æ³, çàãàëüíå íå-
çäóæàííÿ, ïîäðàçëèâ³ñòü, ñîíëèâ³ñòü, áåçñîííÿ, ñóáôåáðèëüíó òåìïåðàòóðó ò³ëà,
³íêîëè æîâòÿíèöþ, ÿêà íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñâåðáëÿ÷êîþ, âòðàòó ìàñè ò³ëà,
â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ â æèâîò³, íóäîòó, áëþâàííÿ, ïðîíîñè, ³íêîëè çàïîðè, ùî çì³íþ-
þòüñÿ ïðîíîñàìè.

Ïðè îãëÿä³ â³äçíà÷àþòü çìåíøåííÿ ìàñè ò³ëà, ñóá³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð òà
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â.

Ïàëüïàòîðíî âèçíà÷àþòüñÿ áîëþ÷³ñòü ó ïðàâîìó òà ë³âîìó ï³äðåáåð’ÿõ,
³íêîëè ìîæíà ïðîïàëüïóâàòè çá³ëüøåíó ï³äøëóíêîâó çàëîçó çà Ãðîòòîì òà
Ìåéî-Ðîáñîíîì, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ìåéî-Ðîáñîíà, áîëþ÷³ñòü ó òî÷ö³ Êà÷à
(ïðîåêö³ÿ ë³âîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà íà 5 ñì âèùå ïóïêà), áîëþ÷³ñòü ó òî÷ö³ Ìàëëå-
Ã³ (íèæ÷å ðåáåðíî¿ äóãè íàâïðîòè çîâí³øíüîãî êðàþ ë³âîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà).

Æèâ³ò ïîì³ðíî ð³âíîì³ðíî çäóòèé, ïðè ïåðêóñ³¿ – ð³çíîãî â³äò³íêó òèìïàí³ò.
Îñíîâí³ ñèìïòîìè é óñêëàäíåííÿ õâîðîáè ïðåäñòàâëåí³ íà ñõåì³ (ðèñ. 5.18).
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Ñèìïòîìàòèêà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó â îñíîâíîìó çóìîâëåíà õàðàêòå-
ðîì ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â çàëîç³ ³ òÿæê³ñòþ ïîðóøåíü ¿¿ ôóíêö³é.

Áîëüîâà ôîðìà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó òðàïëÿºòüñÿ ð³äêî. Õàðàêòåð-
íîþ ¿¿ îñîáëèâ³ñòþ º íàÿâí³ñòü ïîñò³éíîãî áîëþ ð³çíèõ ³íòåíñèâíîñò³ é õàðàê-
òåðó, ÿêèé ëîêàë³çóºòüñÿ â åï³ãàñòð³¿, ë³âîìó òà ïðàâîìó ï³äðåáåð’ÿõ, ³íêîëè –
âíèçó æèâîòà. Â³í íå ïðîõîäèòü ì³ñÿöÿìè, ïîñèëþºòüñÿ âíàñë³äîê îãð³õ³â ó
õàð÷óâàíí³ é ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñïåïòè÷íèìè ÿâèùàìè: íóäîòîþ, ³íîä³ áëþ-
âàííÿì, çíèæåííÿì àïåòèòó, çàòðèìêîþ âèïîðîæíåíü, ïîò³ì – ïðîíîñîì. ×àñ-
òî õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà âòðàòó ìàñè ò³ëà, çìåíøåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ïîÿâó
ïîäðàçëèâîñò³ é áåçñîííÿ. Òåìïåðàòóðà ò³ëà, ÿê ïðàâèëî, íîðìàëüíà, ï³äâè-
ùóºòüñÿ ëèøå ï³ä ÷àñ çàãîñòðåííÿ. Ô³çèêàëüí³ äàí³ ñòîñîâíî ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè â³äñóòí³. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ ó ïîëîæåíí³ çà Ãðîòòîì ïàëüïóþòü òâåðäó
áîëþ÷ó çàëîçó.

Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé ïàíêðåàòèò – óòâîðåííÿ êîíêðåìåíò³â ó
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³, ùî çóìîâëåíî ñêëåðîçîì ³ ðóáöåâèì çâóæåííÿì ïðîòîê,
ïîðóøåííÿì ìåòàáîë³÷íîãî ³ ì³íåðàëüíîãî îáì³íó â òêàíèíàõ çàëîçè. Êë³í³÷í³

Голодування Мальабсорбція 

Порушення 
лімфовідтоку 

Крововилив в 
псевдокісту 

Панкреатичний 
асцит 

Недоїдання Недостатнє 
перетравлювання 

Розрив, тріщини, 
фістули 

Нагноєння 

 Ендокринна 
недостатність 
підшлункової 

залози 

 Ендокринна 
недостатність 
підшлункової 

залози 

Псевдокісти Дуодена льний 
стеноз 

 
Хронічний 
панкреатит 

Біль, блювота, 
неперено-
симість їжі 

“Відхилення 
ферментів” 

Здавлювання 
сусідніх 
органів 

Гострий 
геморагічний, 
некротичний 
панкреатит 

Загострення: 
самоперетрав-

лювання, набряк, 
некрози 

Асцит, випіт в 
плевральну і 
перикардіальн
у порожнини 

Перипанкреатич-
ний набряк і 
інфільтрація, 
жирові некрози 

Перипанкре-
атичний фіброз  

Стеноз дистального 
відділу загальної 
жовчної протоки 

Тромбоз 
(стеноз)селезінко-

вої вени 

Сегментарна 
портальна 
гіпертензія 

Шлунково-кишкові 
кровотечі 

Ðèñ. 5.18. Îñíîâí³ ñèìïòîìè é óñêëàäíåííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ñõåìà).

Стискання
блювання

у

Дуоденальний

(стеноз) селезінко-
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ïðîÿâè êàëüêóëüîçíîãî ïàíêðåàòèòó ³äåíòè÷í³ ïðè ðåöèäèâí³é àáî áîëüîâ³é
ôîðì³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó.

Ïñåâäîòóìîðîçíèé ïàíêðåàòèò õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì õðîí³÷-
íîãî ã³ïåðïëàñòè÷íîãî çàïàëåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ÿêå ïðèçâîäèòü äî
çíà÷íîãî ¿¿ çá³ëüøåííÿ. Îñíîâíèì êë³í³÷íèì ñèìïòîìîì ââàæàþòü ³íòåíñèâ-
íó ìåõàí³÷íó æîâòÿíèöþ, ÿêà ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîñòóïîâî ³ ìàº ñò³éêèé õàðàêòåð.
Êð³ì  æîâòÿíèö³,  õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ é äèñïåï-
òè÷í³ ïîðóøåííÿ. Ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà ³íêîëè ìîæíà ïàëüïóâàòè çá³ëüøåíó
ï³äøëóíêîâó çàëîçó.

Ëàòåíòí³é ôîðì³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó âëàñòèâ³ ñèìïòîìè ïîðóøåííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ðîçâèòîê çàõâîðþâàííÿ ïî-
ñòóïîâèé. Òóðáóþòü íóäîòà, áëþâàííÿ, â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³
ï³ñëÿ âæèâàííÿ ¿æ³, ìåòåîðèçì, íåñò³éê³ âèïîðîæíåííÿ. Ö³ ÿâèùà âèíèêàþòü
çäåá³ëüøîãî ï³ñëÿ âæèâàííÿ æèðíî¿ ¿æ³ é ïðè çëîâæèâàíí³ àëêîãîëåì ³ ìî-
æóòü çíèêíóòè ïðè ä³ºòè÷íîìó õàð÷óâàíí³. Ó òÿæêèõ âèïàäêàõ âèÿâëÿþòü
ÿâèùà àâ³òàì³íîçó, ãëîñèò, ñòîìàòèò, ã³ïåðêåðàòîç. Âèïîðîæíåííÿ ÷àñò³ ç íå-
ïðèºìíèì çàïàõîì, âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ æèðó (ñòåàòîðåÿ). ²íêîëè ðîçâèâàºòü-
ñÿ ïàíêðåàòîãåííà òåòàí³ÿ. Íåð³äêî ñïîñòåð³ãàþòü ïðèãí³÷åííÿ ³íêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ çàëîçè ç ïîðóøåííÿì âóãëåâîäíîãî îáì³íó ³ öóêðîâèé ä³àáåò.

Âèðàæåíà æîâòÿíèöÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ àõîë³ºþ ³ âèíèêàº ÿê ðåçóëüòàò
íàáðÿêó ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ñòèñíåííÿ ³íäóðàòèâíèì ïðîöåñîì æîâ-
÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ðóáöåâèõ òà çàïàëüíèõ çì³í ó ïðîòîêàõ ³ ñô³íêòåð³ Îää³,
êîíêðåìåíò³â â àìïóë³ âåëèêîãî ñîñêà.

Ñõóäíåííÿ õâîðèõ äîñÿãàº ð³çíèõ ñòóïåí³â. Éîãî ìîæóòü ñïðè÷èíèòè
íåäîñòàòíº âèðîáëåííÿ òà íàäõîäæåííÿ ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó
äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó, òðóäíîù³ ó äîáîð³ ä³ºòè÷íîãî õàð÷óâàííÿ. Õâîð³ áî-
ÿòüñÿ âæèâàòè ¿æó, ùîá íå ç’ÿâèâñÿ á³ëü.

Ïðè îá’ºêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ íåð³äêî âèÿâëÿþòü
ñèìïòîìè, õàðàêòåðí³ äëÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Â ì³æíàïàäîâèé ïåð³îä õâîð³
ñêàðæàòüñÿ íà ïîì³ðíó áîëþ÷³ñòü ïî õîäó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ó õóäèõ
õâîðèõ ìîæíà ïàëüïóâàòè ï³äøëóíêîâó çàëîçó çà Îáðàçöîâèì-Ñòðàæåñêîì,
Ìåéî-Ðîáñîíîì, Ãðîòòîì.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³, êàëó, êîïðîãðàìà.
2. Àì³ëàçà ñå÷³, êðîâ³, ë³ïàçà êðîâ³.
3. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (ãëþêîçà, á³ë³ðóá³í, á³ëîê ³ á³ëêîâ³ ôðàêö³¿, ñå÷îâè-

íà, êðåàòèí³í, ëóæíà ôîñôàòàçà).
4. Êàëüö³é ñèðîâàòêè êðîâ³.
5. Ãë³êåì³÷íèé, ãëþêîçóðè÷íèé ïðîô³ë³.
6. ²ìóíîðåàêòèâíèé òðèïñèí, ïàíêðåàòè÷íà ³çîàì³ëàçà, ñ-ðåàêòèâíèé ïåïòèä.
7. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
8. ÅÔÃÄÑ.
9. ÅÐÕÏÃ.
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10. Äóîäåíîðåíòãåíîãðàô³ÿ â óìîâàõ øòó÷íî¿ ã³ïîòîí³¿.
11. ÊÒ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
12. Àîðòîöåë³àêîãðàô³ÿ.

Àíàë³ç êðîâ³ – ïîì³ðíà ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ, íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç,
çá³ëüøåíà ØÎÅ, çá³ëüøåííÿ àì³ëàçè ³ ë³ïàçè â êðîâ³ òà ñå÷³, á³ë³ðóá³íåì³ÿ,
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ á³ëê³â ³ ¿õ ôðàêö³é ó êðîâ³, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ôåð-
ìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, àì³ëàçè (ä³àñòàçè), òðèïñèíó, ë³ïàçè. Ó ì³æíàïàäî-
âèé ïåð³îä äàí³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü áóâàþòü ó ìåæàõ íîðìè. Êîíöåíò-
ðàö³ÿ âñ³õ îñíîâíèõ ôåðìåíò³â ó äóîäåíàëüíîìó âì³ñò³ çíèæåíà.

Ó çâ’ÿçêó ç âêëþ÷åííÿì ó ïðîöåñ îñòð³âêîâîãî àïàðàòó çàëîçè âèíèêàº
ã³ïîãë³êåì³ÿ (íèçüêèé ð³âåíü ãëþêàãîíó â êðîâ³).

Êîïðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðè õðîí³÷íîìó ïàíêðåàòèò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
æèðíèìè (ãëàçóðîâàíèìè) âèïîðîæíåííÿìè – ñòåàòîðåÿ, êðåàòîðåÿ, ì³îðåÿ.

Ïðè îãëÿäîâ³é ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³íêîëè âèçíà-
÷àþòü êàëüöèíàòè ïî õîäó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â
óìîâàõ ã³ïîòîí³¿ ìîæíà âèÿâèòè íåïðÿì³ îçíàêè õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó: ðîç-
âåðíóòó ï³äêîâó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, âòèñíåííÿ àáî äåôåêò íàïîâíåííÿ ïî
âíóòð³øíüîìó êîíòóðó íèçõ³äíî¿ ÷àñòèíè, çì³íè ðåëüºôó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â

ä³ëÿíö³ ðîçòàøóâàííÿ äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà òà éîãî
äåôîðìàö³þ (ñèìïòîì Ôðîñòáåðãà) (ðèñ. 5.19).

Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ òà êîìï’þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè çá³ëüøåííÿ ãî-
ë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ïñåâäîòóìîðîçíèé ïàíê-
ðåàòèò), âñ³º¿ çàëîçè, ê³ñòîçí³ çì³íè. Ó ðÿä³ âèïàäê³â
ñïîñòåð³ãàþòü òâåðä³ åõîñòðóêòóðí³ çì³íè ñïðàâà òà
çë³âà â³ä õðåáòà íà ð³âí³ ²²-²²² ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â,
ÿê³ çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ â ïðîñâ³ò³ êîíêðåìåíò³â, ó
ïàðåíõ³ì³ – êàëüöèô³êàò³â (ðèñ. 5.20).

Ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîãðàô³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü âè-
ÿâèòè õàðàêòåðí³ îçíàêè õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (äå-
ôîðìàö³þ ïðîòîê, çâóæåííÿ ¿õ ïðîñâ³ò³â, äåôåêòè íà-
ïîâíåííÿ ïî õîäó îñíîâíî¿ òà äîäàòêîâî¿ ïðîòîê çà-
ëîçè – íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â), äèôåðåíö³þâàòè éîãî
ç ðàêîì ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, âèÿâèòè óñêëàäíåí³ ôîð-
ìè õâîðîáè, îö³íèòè ðåçóëüòàòè îïåðàö³é íà ï³äøëóí-
êîâ³é çàëîç³, à òàêîæ îòðèìàòè ìàòåð³àëè äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿
çàëîçè (ðèñ. 5.21).

Àíã³îãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ (öåë³àêî- òà ìåçåíòå-
ðèêîãðàô³ÿ) íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ïàíêðåàòèòó
âêàçóº íà çîíè ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³¿, ï³çí³øå íà
çá³ëüøåííÿ ñóäèííîãî ìàëþíêà, çì³íè àðõ³òåêòîí³êè

Ðèñ. 5.19. Ðåíòãåíîãðàìà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
Ñèìïòîì Ôðîñòáåðãà.
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Ðèñ. 5.22. Öåë³àêîãðàìà. Àðòåð³àëüíà ôàçà.
Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò. Ã³ïîâàñêóëÿðíà
ôîðìà.

âíàñë³äîê ô³áðîçó, â³äòèñíåííÿ ñó-
äèí ïðè ôîðìóâàëüíèõ ê³ñòàõ çàëî-
çè (ðèñ. 5.22).

Ïðè ÅÔÃÄÑ âèÿâëÿþòü áàãàòî
åíäîñêîï³÷íèõ îçíàê, çóìîâëåíèõ
ñòèñíåííÿì äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
çá³ëüøåíîþ ãîë³âêîþ ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè: ðîçãîðíóò³ñòü ï³äêîâè äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, çãëàäæåííÿ
ðåëüºôó, äåôîðìàö³þ ñò³íîê, çâóæåí-
íÿ ³ íàâ³òü ñòèñíåííÿ ïðîñâ³òó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò íåîáõ³-

äíî äèôåðåíö³þâàòè ç:
1. Æîâ÷íîêàì’ÿíîþ õâîðîáîþ.
2. Âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà

òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
3. Ïóõëèíàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
4. Õðîí³÷íèì êîë³òîì.
5. Ñîëÿðèòîì.
6. Àáäîì³íàëüíèì ³øåì³÷íèì ñèíä-

ðîìîì.
7. Òóáåðêóëüîçîì êèøå÷íèêà.
8. Áåçáîëüîâîþ ôîðìîþ õðîí³÷íî-

ãî ïàíêðåàòèòó.
Æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà õàðàê-

òåðèçóºòüñÿ áîëåì òóïîãî õàðàêòå-
ðó ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ ç ³ððàä³à-
ö³ºþ â ïðàâå ïëå÷å, ëîïàòêó, íóäî-
òîþ, áëþâàííÿì ç ïåð³îäè÷íèì
ïîã³ðøåííÿì ñòàíó, ÷àñòî ç ïå÷³í-
êîâîþ êîë³êîþ. Ïðè îáñòåæåíí³
õâîðèõ âèÿâëÿþòü áîëþ÷³ñòü ó òî÷-
ö³ Êåðà, ³íêîëè – íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â
ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ïîçèòèâí³ ñèìï-
òîìè Îðòíåðà, Ìåðô³, Ìþññ³-Ãåîð-
ã³ºâñüêîãî.

Âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âëàñòèâ³ âè-
ðàçêîâèé àíàìíåç, ÷åðãóâàííÿ ñâ³ò-
ëèõ ïðîì³æê³â ³ç ïåð³îäàìè çàãîñò-
ðåííÿ, ñåçîíí³ñòü áîëþ. Îñòàíí³é
÷àñòî âèíèêàº ïðè âæèâàíí³ ¿æ³,

Ðèñ. 5.20. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ. Õðîí³÷-
íèé ïàíêðåàòèò: 1 – ê³ñòà ãîë³âêè ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè. Êàëüöèíîç ïàðåíõ³ìè çàëîçè (âêàçàíî
ñòð³ëêîþ).

Ðèñ. 5.21. ÅÐÏÕÃ. Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò.
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íàòùå (ãîëîäíèé). Çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðñåêðåö³ºþ, ï³äâèùå-
íîþ êèñëîòí³ñòþ øëóíêîâîãî ñîêó, ðåíòãåíîëîã³÷íî – íàÿâí³ñòþ í³ø³, ïðè
ô³áðîãàñòðîñêîï³¿ – íàÿâí³ñòþ âèðàçêîâîãî äåôåêòó.

Ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñò³éêîþ æîâòÿíèöåþ ïðè
ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè â ãîë³âö³ çàëîçè, ïðè óðàæåíí³ ò³ëà îðãàíà – íåñòåðïíèì
áîëåì ó æèâîò³ òà ñïèí³. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà âòðàòó àïåòèòó, ð³çêå ñõóäíåí-
íÿ. Çàõâîðþâàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ øâèäêèì íàðîñòàííÿì ñèíäðîì³â ó çâ’ÿç-
êó ç ìåòàñòàçóâàííÿì, îçíàêàìè óðàæåííÿ ïå÷³íêè, íàÿâí³ñòþ ñèìïòîìó Òåð’º-
Êóðâóàçüº (çá³ëüøåíèé íåáîëþ÷èé æîâ÷íèé ì³õóð ðàçîì ³ç ìåõàí³÷íîþ æîâ-
òÿíèöåþ).

Ïðè õðîí³÷íîìó êîë³ò³ â³äñóòí³ îçíàêè ïîðóøåííÿ çîâí³øíüî¿ òà âíóòð³-
øíüî¿ ñåêðåö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ç’ÿâëÿþòüñÿ á³ëü òóïîãî ñïàñòè÷íîãî
õàðàêòåðó, ïîðóøåííÿ âèïîðîæíåíü (çàïîðè). Ïðè ³ðèãîãðàô³¿ âèÿâëÿþòü ñïà-
ñòè÷íèé êîìïîíåíò.

Ïðè ñîëÿðèò³ – á³ëü ó ë³âîìó ï³äðåáåð’¿ ç ³ððàä³àö³ºþ â ïîïåðåê. Â àíàì-
íåç³ õâîðèõ ç’ÿâëÿþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ çàõâîðþâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàê-
òó. Êë³í³÷íî ³ ðåíòãåíîëîã³÷íî, êð³ì áîëþ, ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â³äñóòí³. Â³äñóòí³
òàêîæ ïîðóøåííÿ ñåêðåòîðíî¿ òà ³íêðåòîðíî¿ ôóíêö³é ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Äëÿ àáäîì³íàëüíîãî ³øåì³÷íîãî ñèíäðîìó õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü áîëþ ð³çíîãî
õàðàêòåðó â æèâîò³, ÿêèé ÷àñòî âèíèêàº ÷åðåç 15-45 õâ ï³ñëÿ ¿äè ³ íå çí³ìàºòüñÿ
ñïàçìîë³òè÷íèìè ñåðåäíèêàìè òà íàðêîòèêàìè. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà çàïîðè ç
ïðîíîñàìè, ÷àñòî ç ïðîæèëêàìè êðîâ³. Çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàãàëü-
íèìè îçíàêàìè àòåðîñêëåðîçó (ïóëüñàö³ºþ ÷åðåâíî¿ àîðòè, ñèñòîë³÷íèì øóìîì
íàä ÷åðåâíîþ àîðòîþ), ïîçèòèâíèì ñèíäðîìîì Áë³íîâà – ï³äâèùåííÿì ìàêñè-
ìàëüíîãî òà ì³í³ìàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà 40-60 ìì ðò. ñò.

Ïðè òóáåðêóëüîç³ êèøå÷íèêà çàâæäè óðàæóþòüñÿ òåðì³íàëüíèé â³ää³ë
òîíêî¿ êèøêè òà ñë³ïà êèøêà. Ó ðàíí³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòü çà-
ãàëüíó ñëàá³ñòü, ï³òëèâ³ñòü, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, íàÿâí³ñòü ñóáôåáðèëüíî¿
òåìïåðàòóðè ò³ëà, ïðîíîñè. Ïåðâèííå âîãíèùå òóáåðêóëüîçó çàâæäè ì³ñòèòü-
ñÿ â ëåãåíÿõ. ×àñòî ìîæíà ïàëüïóâàòè íåáîëþ÷èé ³íô³ëüòðàò ó ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³, íåð³äêî âèíèêàº ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü. Àíàë³ç êðîâ³
çàâæäè âèÿâëÿº ã³ïîõðîìíó àíåì³þ.

Îñîáëèâà ôîðìà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó – áåçáîëüîâà ïåðåá³ãàº áåç
áîëþ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çêèì ñõóäíåííÿì õâîðîãî, âòðàòîþ àïåòèòó, öóêðî-
âèì ä³àáåòîì. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ïîðóøåííÿ çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ òà âíóò-
ð³øíüîñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³é çàëîçè, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè êîïðîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Òàêòèêà ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó çàëåæèòü â³ä ôàçè, ôîðìè

çàõâîðþâàííÿ, ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì
ë³êóâàííÿ º ë³êâ³äàö³ÿ ÷è çìåíøåííÿ áîëþ, çóïèíêà ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó, çàì³ùåííÿ íåäîñòàòíüî¿ ôóíêö³¿ åêçî- ÷è åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîïåðåäæåííÿ óñêëàäíåíü.
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Ë³êóâàííÿ ïðè çàãîñòðåíí³ õâîðîáè ïðîâîäèòüñÿ â ñòàö³îíàð³ (çàëåæíî â³ä
ñòóïåíÿ âàæêîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â – ó òåðàïåâòè÷íîìó ÷è õ³ðóðã³÷íîìó).

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ:
1. Ïàðàíåôðàëüíà íîâîêà¿íîâà áëîêàäà.
2. Àíàëãåòèêè (íåíàðêîòè÷í³, â äåÿêèõ âèïàäêàõ òðàìàäîë, òðàìàë, ìîðàäîë).
3. Ñïàçìîë³òèêè (íî-øïà, ïàïàâåðèí, ãîë³äîð, áóñêîïàí).
4. Ì-õîë³íîáëîêàòîðè (àòðîï³í, ïëàòèô³ë³í, ãàñòðîöåï³í).
5. ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ (êîëî¿äè, êðèñòàëî¿äè), îá’ºì ÿêî¿ âèçíà÷àºòüñÿ êë³í³÷íîþ

ñèòóàö³ºþ.
6. Àíòèîêñèäàíòè (àñêîðá³íîâà êèñëîòà, öåðóëîïëàçì³í).
7. Áëîêàòîðè Í

2
-ðåöåïòîð³â, àíòàöèäè, ñóïðàëüôàò.

8. Çà ïîêàçàííÿìè: ãîëîä, ëóæí³ âîäè, õàð÷óâàííÿ â ìåæàõ ä³ºòè÷íîãî ñòîëà 5Ï.
Ï³ñëÿ çìåíøåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó (ïåðåâàæíî ç 3-4 äíÿ ë³êóâàííÿ)

ïàö³ºíòàì ïðèçíà÷àþòü:
1. Çàì³ííó òåðàï³þ ôåðìåíòàìè (êðåîí, ïàíöèòðàò, ë³êðåàç, ïàíêðåàòèí). Äîçà

ïðåïàðàòó çàëåæèòü â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çîâí³øíüîñåêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
2. Áëîêàòîðè Í2 ðåöåïòîð³â, åóá³îòèêè (ëàêòîáàêòåðèí, á³ô³äîáàêòåðèí), êèø-

êîâ³ àíòèñåïòèêè.
3. Â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³ – êîðåêö³ÿ âíóòð³øíüîñåêðåòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³.
4. Ïðè âèðàæåíîìó áîëüîâîìó ñèíäðîì³ ïîêàçàí³ ïàðàíåôðàëüí³ áëîêàäè ç

íîâîêà¿íîì, íåíàðêîòè÷í³ àíàëãåòèêè, ñàíäîñòàòèí ïî 0,1 ìã 3 ðàçè íà äîáó
ï³äøê³ðíî, àíòèäåïðåñàíòè, òðàíêâ³ë³çàòîðè.

Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ – 20-25 äí³â, ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ
ç çàñòîñóâàííÿì ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð ïðîâîäèòüñÿ â àìáóëàòîðíî-
ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ. Çíà÷íîãî ïîêðàùàííÿ ìîæíà äîñÿãíóòè ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ (Òðóñêàâåöü, Ìîðøèí, Ïîëÿíà).

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ º:
1. Áîëüîâà ôîðìà ïàíêðåàòèòó ç³ ñõóäíåííÿì ³ ÷àñòèìè ðåöèäèâàìè ïðè â³äñóò-

íîñò³ åôåêòó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
2. Ïàíêðåàòîãåííèé ñòåíîç çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ÷è (³) äâàíàäöÿòèïàëî¿

êèøêè.
3. Ñåãìåíòàðíà ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.
4. Ïîºäíàííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ³ç çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ïàíêðåàòî-

äóîäåíàëüíî¿ çîíè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ðåöèäèâè çàïàëåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè (äóîäåíîñòàç, âèðàçêîâà õâîðîáà øëóíêà ÷è äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà).

Îñíîâíà ìåòà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ – ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ îïòèìàëüíî-
ãî â³äòîêó ïàíêðåàòè÷íîãî ñîêó â øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò.

Ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ïîä³ëÿþòüñÿ íà:
1. Âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè: òðàíñäóî-

äåíàëüíà ïàï³ëîñô³íêòåðîïëàñòèêà ç òðàíñïàï³ëÿðíèì äðåíóâàííÿì ïðîòî-
êè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ðèñ. 5.23, ðèñ. 5.24), ïîçäîâæíÿ ïàíêðåàòîºþíîñ-
òîì³ÿ (ðèñ. 5.25)
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2. Ðåçåêö³ÿ çàëîçè: äèñòàëüíà, ñåãìåíòàðíà, ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà, òîòàëüíà ïàíê-
ðåàòîäóîäåíåêòîì³ÿ. Ïîêàçàííÿìè äî òàêèõ îïåðàö³é º ô³áðîç ð³çíèõ ä³ëÿíîê
çàëîçè ç îáñòðóêö³ºþ ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè, ìíîæèíí³ ïñåâäîê³ñòè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, íåìîæëèâ³ñòü âèêëþ÷èòè ðàê ãîë³âêè ÷è ò³ëà çàëîçè.

3. Êîðåêö³ÿ õðîí³÷íèõ ïîðóøåíü äóîäåíàëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³: ïîïåðå÷íà äóîäå-
íîºþíîñòîì³ÿ, àíòðóìåêòîì³ÿ çà Ðó ç âàãîòîì³ºþ.

4. Ñïëåíåêòîì³ÿ – ïðè ñåãìåíòàðí³é ïîðòàëüí³é ã³ïåðòåíç³¿.
Äîáðèé ³ çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàòè ðåçåêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ñêëàäà-

þòü áëèçüêî 70 %. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü áëèçüêî 3 %.
Ï³ñëÿ îïåðàö³é îáîâ’ÿçêîâèìè º çàì³ñíà òåðàï³ÿ, êóðîðòíå ë³êóâàííÿ, äîòðè-
ìàííÿ ä³ºòè÷íîãî õàð÷óâàííÿ.

Ðèñ. 5.24. Ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ çà äî-
ïîìîãîþ êîíóñîïîä³áíîãî çîíäà (à);
ïàï³ëîñô³íêòåðîïëàñòèêà (á).

áà

Ðèñ. 5.25. Ïîâçäîâæíÿ ïàíêðåàòîºþíîñòîì³ÿ áåç ðåçåêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè:
à, á – åòàïè îïåðàö³¿.

áà

Ðèñ. 5.23. Òðàíñäóîäåíàëüíå ðîçñ³÷åííÿ
òà ïëàñòèêà ãèðëà ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷-
íî¿ ïðîòîêè.
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5.3. КІСТИ ПІДШЛУНКОВОЇ ЗАЛОЗИ

Ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè – ïîðîæíèíí³ óòâîðè, íàïîâíåí³ ð³äè-
íîþ, âèõîäÿòü ³ç ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, âèñòåëåí³ çñåðåäèíè åï³òåë³ºì
(ñïðàâæí³) àáî íå ìàþòü åï³òåë³àëüíî¿ âèñòèëêè (íåñïðàâæí³).

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò óñêëàäíþºòüñÿ ê³ñòîþ ó 3,5-11 % õâîðèõ. Çíà÷íî
÷àñò³øå (ó 25 % ñïîñòåðåæóâàíèõ)  ê³ñòó âèÿâëÿþòü ï³ñëÿ òðàâì ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè. Âðîäæåí³ ³ ïàðàçèòàðí³ ê³ñòè ñêëàäàþòü áëèçüêî 3 % âñ³õ ê³ñò.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ âðîäæåíî¿ ê³ñòè º âàäè ¿¿ ðîçâèòêó, ÿê³ ÷àñòî ïî-

ºäíóþòüñÿ ç âàäàìè ðîçâèòêó ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. Äåðìî¿äíà ê³ñòà â³äíî-
ñèòüñÿ äî êëàñó òåðàòîì. Ïàðàçèòàðíà ê³ñòà – íå÷àñòà ïàòîëîã³ÿ. Âîíà óòâî-
ðþºòüñÿ âíàñë³äîê îñ³äàííÿ ³ ðîçâèòêó ïàðàçèòà áåçïîñåðåäíüî â òêàíèí³
çàëîçè (åõ³íîêîê, öèñòèöåðê). Ïñåâäîê³ñòà – öå íàêîïè÷åííÿ ïàíêðåàòè÷íîãî
ñîêó ó â³äìåæîâàí³é ïîðîæíèí³, ñò³íêàìè ÿêî¿ º ô³áðîçíà ³ ãðàíóëÿö³éíà òêà-
íèíà áåç åï³òåë³àëüíî¿ âèñòèëêè. Ê³ñòà ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ óòâîðþºòü-
ñÿ âíàñë³äîê ïàíêðåîíåêðîçó ç íàñòóïíèì ðîçïàäîì ³ ñàìîïåðåòðàâëþâàííÿì
òêàíèíè çàëîçè. ²ç â³äêðèòèõ ïðîòîê âèä³ëÿºòüñÿ ïàíêðåàòè÷íèé ñ³ê, ÿêèé,
âèêëèêàþ÷è ðåàêòèâíå çàïàëåííÿ î÷åðåâèíè ³ ïðèëåãëèõ îðãàí³â, â³äìåæî-
âóºòüñÿ ³ íàêîïè÷óºòüñÿ â çàìêíåí³é ïîðîæíèí³.

К л а с и ф і к а ц і я
I. Çà åò³îëîã³ºþ:

1. Ï³ñëÿ äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó â îïåðîâàíèõ ³ íåîïåðîâàíèõ.
2. Ï³ñëÿòðàâìàòè÷í³.
3. Ïàðàçèòàðí³.
4. Ïóõëèíí³ (ïåðâèíí³ ³ ìåòàñòàòè÷í³).
5. Âðîäæåí³.
6. Ìåòàñòàòè÷í³.

II. Çà êë³í³÷íèìè îçíàêàìè:
1. Çà  òåðì³íàìè óòâîðåííÿ:

– ãîñòð³ (2-3 ì³ñ.);
– ï³äãîñòð³ (3-6 ì³ñ.);
– õðîí³÷í³ (ïîíàä 6 ì³ñ.).

2. Çà òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó:
– ïðîñò³ (íåóñêëàäíåí³);
– óñêëàäíåí³ (íàãíîºííÿ, ïåðôîðàö³ÿ, ïåðèòîí³ò, êðîâîòå÷à, íîðèöÿ, çëî-

ÿê³ñíå ïåðåðîäæåííÿ).
III. Ïåðâèíí³ ³ ðåöèäèâí³.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íèì îçíàêàì ê³ñò ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âëàñòèâèé çíà÷íèé ïîë³-

ìîðô³çì. Â³í çóìîâëåíèé åò³îëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè, â³äì³ííîñòÿìè ìåõàí³çì³â
ê³ñòîóòâîðåííÿ, ëîêàë³çàö³ºþ ê³ñòè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.
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Ïðè ê³ñòàõ íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â êë³í³÷í³ ñèìïòîìè â³äñóòí³. Ñèìïòîìàòèêà
ê³ñòè çóìîâëåíà ïåðåâàæíî îñíîâíèì çàõâîðþâàííÿì, íà ôîí³ ÿêîãî âîíà âè-
íèêëà, íàÿâí³ñòþ ñàìî¿ ê³ñòè ³ ¿¿ óñêëàäíåííÿìè. Îçíàêè ðåöèäèâíîãî õðîí³÷íî-
ãî ïàíêðåàòèòó ïåðåâàæàþòü ó êë³í³÷í³é êàðòèí³ ê³ñòè, ùî óòâîðèëàñü âíàñë³-
äîê çàïàëåííÿ. Ïîñò³éíèì ñèìïòîìîì º òèïîâèé äëÿ ïàíêðåàòèòó á³ëü, ÿêèé
ëîêàë³çóºòüñÿ â íàä÷åðåâí³é ³ ë³â³é ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíêàõ, ³ððàä³þº â ïîïåðåêîâó
ä³ëÿíêó ³ ë³âå ïëå÷å, ÷àñòî îïåð³çóâàëüíîãî õàðàêòåðó. Á³ëü ïîñò³éíèé, òóïèé,
³íêîëè ðîçïèðàþ÷èé. Â³í çóìîâëåíèé çá³ëüøåííÿì ê³ñòè â ðîçì³ðàõ òà ñòèñ-
êàííÿì îðãàí³â, ÿê³ îòî÷óþòü ¿¿. Ñèëüíèé íàðîñòàþ÷èé á³ëü âèíèêàº ïðè óñêëàä-

íåííÿõ ê³ñòè: íàãíîºíí³, êðîâîâèëèâ³
â ¿¿ ïîðîæíèíè, ïðîðèâ³ ê³ñòè ó
ñóñ³äí³é îðãàí ÷è â³ëüíó ÷åðåâíó ïî-
ðîæíèíó.

Ïîñò³éíîþ ³ õàðàêòåðíîþ îç-
íàêîþ ê³ñòè º íàÿâí³ñòü ïóõëèíî-
ïîä³áíîãî óòâîðó, ÿêèé ïàëüïóºòü-
ñÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Ðîçì³ðè
ê³ñòè âïðîäîâæ êîðîòêîãî ÷àñó
ìîæóòü òî çá³ëüøóâàòèñü, òî çìåí-
øóâàòèñü. Ïðè øâèäêîìó ³ çíà÷íî-
ìó çá³ëüøåíí³ ðîçì³ð³â ê³ñòè âèÿâ-
ëÿþòüñÿ îçíàêè ãîñòðîãî ïàíêðåà-
òèòó. Çìåíøåííÿ ê³ñòè çóìîâëåíå
÷àñòêîâèì ñïîðîæíåííÿì ¿¿ ÷åðåç
ïðîòîêîâó ñèñòåìó çàëîçè; ïðè öüî-
ìó ñòàí õâîðèõ ïîêðàùóºòüñÿ.

Ïðîÿâàìè åíäîêðèííî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ çàëîçè º íóäîòà, áëþâàí-
íÿ, â³äðèæêà, ðîçëàäè âèïîðîæíåíü.
Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè º íåñò³é-
ê³ñòü õàðàêòåðó âèïîðîæíåíü (çà-
ïîðè ³ ïðîíîñè), íàÿâí³ñòü ó êàë³
íåïåðåòðàâëåíî¿ ¿æ³.

Õâîðèõ òóðáóþòü çàãàëüíà ñëà-
á³ñòü, øâèäêà âòîìà, ñõóäíåííÿ,
â³äñóòí³ñòü àïåòèòó. Â ì³ðó çá³ëü-
øåííÿ ê³ñòè â ðîçì³ðàõ âèíèêàþòü
îçíàêè êîìïðåñ³¿ ¿¿ íà ñóñ³äí³ îðãà-
íè ³ àíàòîì³÷í³ óòâîðè: íåïðîõ³äí³ñòü
êèøå÷íèêà, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ,
ñåãìåíòàðíà ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

Ì³ñöÿ ìîæëèâèõ ëîêàë³çàö³é
ê³ñò ³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ¿õ ç îðãàíàìè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïîêàçàí³ íà
ðèñóíêàõ 5.26, 5.27.

Ðèñ. 5.26. Ìîæëèâ³ ëîêàë³çàö³¿ ê³ñò ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè (ñõåìè): à – ê³ñòà çàäíüî-ëàòåðàëüíîãî
â³ää³ëó ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç â³äòèñíåííÿì
âåðòèêàëüíîãî â³ää³ëó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âë³âî;
á – ê³ñòà ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ ãîë³âêè çàëîçè; â – ê³ñòà
õâîñòîâîãî â³ää³ëó; ã – ê³ñòà, ðîçòàøîâàíà ì³æ øëóí-
êîì òà ïîïåðåêîâî-îáîäîâîþ êèøêîþ; ä – ê³ñòà ì³æ
íèæíüîþ ïîâåðõíåþ ïå÷³íêè ³ øëóíêîì (â ïîðîæíèí³
ìàëîãî ñàëüíèêà); å – ê³ñòà ì³æ ëèñòêàìè áðèæ³ ïîïå-
ðåêîâî-îáîäîâî¿ êèøêè; æ – ê³ñòà ï³ä î÷åðåâèíîþ áðèæ³
òîíêî¿ êèøêè; ç – ê³ñòà, ÿêà ñïóñêàºòüñÿ â ìàëèé òàç.

âáà

åäã

çæ
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Ðèñ. 5.28. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.
Ê³ñòà ò³ëà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (2).

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³, êàëó, êîï-
ðîãðàìà.
2. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (öóêîð, á³ë³ðóá³í,
çàãàëüíèé á³ëîê, çàëèøêîâèé àçîò, ñå÷îâèíà,
êðåàòèí³í, ëóæíà ôîñôàòàçà, åëåêòðîë³òè).
3. Ãë³êåì³÷íèé, ãëþêîçóðè÷íèé ïðîô³ë³.
4. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
5. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.
6. ÊÒ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè  (ðèñ.5.28).
7. ÅÔÃÄÑ.
8. ÅÐÕÏÃ.
9. Äóîäåíîãðàô³ÿ íà ôîí³ øòó÷íî¿ ã³ïîòîí³¿.
10. Ëàïàðîñêîï³÷íà óëüòðàçâóêîâà ïàíê-
ðåàòîãðàô³ÿ.
11. Àîðòîöåë³àêîãðàô³ÿ (ðèñ. 5.29).

Ðèñ. 5.27. Âçàºìîçâ’ÿçêè ê³ñò ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç îðãàíàìè òðàâíîãî òðàêòó
ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ (ñõåìà).

Ðèñ. 5.29. Àðòåð³îãðàìà. Ê³ñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Â³äòèñíåííÿ ñóäèí áàñåéíó ÷åðåâíî¿
àðòåð³¿ äîâåðõó ³ âåðõíüîáðèæîâî¿ àðòåð³¿ – âïðàâî.
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12. Ãàììà-ñöèíòèãðàô³ÿ ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (ðèñ. 5.30).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðè ïàíêðåàòè÷íèõ ê³ñòàõ ñë³ä

ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ç:
1. Ïóõëèíàìè øëóíêà.
2. Ïóõëèíàìè (ê³ñòàìè) ïå÷³íêè.
3. Âîäÿíêîþ æîâ÷íîãî ì³õóðà.
4. Ðàêîì ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
5. Ñïëåíîìåãàë³ºþ.
6. Ðàêîì îáîäîâî¿ êèøêè.
7. Ïóõëèíàìè íèðîê.
8. Àíåâðèçìîþ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó
àîðòè.

Ïóõëèíè øëóíêà. Ïðè óðàæåíí³ øëóíêà, ÿê ïðàâèëî, ïàëüïóþòü ïóõëèíó
àíòðàëüíîãî â³ää³ëó ³ ìàëî¿ êðèâèçíè. Ïðè öüîìó º ïðîÿâè ðàêîâî¿ õâîðîáè:
àíåì³ÿ, êàõåêñ³ÿ, ÿâèùà ñòåíîçó, äèñôàã³ÿ. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
âèÿâëÿþòü ïðÿì³ îçíàêè óðàæåííÿ ñò³íêè, âêëþ÷àþ÷è çì³íó ðåëüºôó ñëèçî-
âî¿. Ñàìå ö³ îçíàêè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä “äåôåêòó íàïîâíåííÿ”, âèêëèêàíîãî
ñòèñíåííÿì ñò³íêè øëóíêà ê³ñòîþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ïóõëèíè ïå÷³íêè. ×àñò³øå â ë³â³é ÷àñòö³. Äîïîìàãàþòü ïðîâåñòè äèôå-
ðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ðåçóëüòàòè ÓÇÄ, ³çîòîïíîãî ñêàíóâàííÿ ïå÷³íêè òà ñå-
ëåêòèâíî¿ àíã³îãðàô³¿.

Âîäÿíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà. Îñòàòî÷íèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ìåòîäàìè ñë³ä
ââàæàòè ÓÇÄ òà ðåíòãåíîêîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â.

Ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ð³äêî ïóõëèíè äîñÿãàþòü çíà÷íèõ ðîçì³ð³â,
ïðè ÿêèõ ¿õ ìîæíà ïðîïàëüïóâàòè. ßê ïðàâèëî, âîíè ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèðà-
æåíèì áîëåì, çàãàëüíèìè ïðîÿâàìè ðàêîâî¿ õâîðîáè. Ïðè ðàêîâîìó óðàæåíí³
ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ðàíî âèíèêàº ñèíäðîì ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³.
Îñòàòî÷íèé ä³àãíîç âåðèô³êóþòü çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, ÓÇÄ
òà ðåëàêñàö³éíî¿ äóîäåíîãðàô³¿.

Ñïëåíîìåãàë³ÿ. Óòðóäíåííÿ âèíèêàþòü ïðè ³íòèìíîìó çðîùåíí³ êàïñóëè
ê³ñòè ³ç ñåëåç³íêîþ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ íàâ³òü ïðè ëàïàðîñêîï³¿ íå çàâæäè
âäàºòüñÿ ÷³òêî âåðèô³êóâàòè çàö³êàâëåí³ îðãàíè â øèðîêîìó ³íô³ëüòðàòèâíî-
ñïàéêîâîìó êîíãëîìåðàò³. Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè º
ñåëåêòèâíà àíã³îãðàô³ÿ, ÓÇÄ òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

Ðàê îáîäîâî¿ êèøêè. Âåëèê³ ïóõëèíè òîâñòî¿ êèøêè,  ðîçòàøîâàí³ â ä³ëÿíö³
ñåëåç³íêîâîãî êóòà, ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèðàæåíèì ïîðóøåííÿì ïðîõ³äíîñò³
òîâñòî¿ êèøêè. Ê³íöåâèé ä³àãíîç âñòàíîâëþþòü çà äîïîìîãîþ ³ðèãîñêîï³¿ òà
ÓÇÄ.

Ïóõëèíè íèðîê ã³ïåðíåôðîìà, ã³äðîíåôðîç. Ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó
íåîáõ³äíî ïðîâåñòè êîìïëåêñ óðîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü (åêñêðåòîðíó óðîãðà-
ô³þ, ðåòðîãðàäíó ï³ºëîãðàô³þ, ðåíîñêàíóâàííÿ, ÓÇÄ).

Ðèñ. 5.30. Ãàììà-ñöèíò³ãðàô³ÿ ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè.
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Àíåâðèçìà ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè. Â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ê³ñòè íàÿâí³ñòþ
áîêîâî¿ ïóëüñàö³¿ ïðè ïàëüïàö³¿. ²íêîëè íàä àíåâðèçìîþ âèñëóõîâóþòü õàðàê-
òåðíèé øóì. Îñòàòî÷íèìè äîñë³äæåííÿìè äëÿ ê³íöåâîãî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíî-
çó ñë³ä ââàæàòè àîðòîãðàô³þ, ÓÇÄ, êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Íåñïðàâæí³ ê³ñòè:

1. Íåñôîðìîâàí³ íåóñêëàäíåí³ ê³ñòè – êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ (Í2-áëîêàòîðè
÷è àíòàöèäè, åóá³îòèêè, àíòèîêñèäàíòè, â³òàì³íè, çàì³ñíà ôåðìåíòíà òåðàï³ÿ).

2. Íåñôîðìîâàí³ óñêëàäíåí³ ê³ñòè – õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ: çîâí³øíº äðåíóâàí-
íÿ (ðèñ. 5.31).

3. Ñôîðìîâàí³ íåóñêëàäíåí³ ê³ñòè – õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ: âíóòð³øíº äðåíó-
âàííÿ (öèñòîãàñòðîñòîì³ÿ, öèñòîºþíîñòîì³ÿ (ðèñ. 5.32), ïàíêðåàòîöèñòîºþ-
íîñòîì³ÿ (ðèñ. 5.33), öèñòîäóîäåíîñòîì³ÿ.

4.Ñôîðìîâàí³ óñêëàäíåí³ ê³ñòè – õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ: çîâí³øíº ÷è âíóòð³øíº
äðåíóâàííÿ  çàëåæíî â³ä õ³ðóðã³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Ïàðàçèòàðí³ ê³ñòè. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ – ³çîëüîâàíà öèñòåêòîì³ÿ (ðèñ. 5.34)
÷è çîâí³øíº äðåíóâàííÿ.

Ðåòåíö³éí³ ³ ïóõëèíí³ ê³ñòè. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ – ðåçåêö³ÿ ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè ç ê³ñòîþ, ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà ðåçåêö³ÿ, öèñòîºþíî- ÷è öèñòîãàñòðî-
àíàñòîìîç.

Ðèñ. 5.32. Öèñòîºþíîñòîì³ÿ çà Î.Î. Øàë³ìîâèì: à-â – åòàïè îïåðàö³¿.

â

á

à

Ðèñ. 5.31. ×àñòêîâå âèñ³êàííÿ ñò³íîê ê³ñòè ³ ¿¿ ìàðñóï³àë³çàö³ÿ: à-â – åòàïè îïåðàö³¿.

â

á

à
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Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä îáîâ’ÿçêîâèì º ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â (ôòîðõ³íîëîíè, öåôàëîñïîðèíè III-IV ïîêîë³íü, êàðáàïåíåìè,
ìåòðîí³äàçîë), áëîêàòîð³â ïàíêðåàòè÷íî¿ ñåêðåö³¿ (ñàíäîñòàòèí), Í

2
-áëîêàòîð³â,

àíòàöèä³â ³, çà ïîêàçàííÿìè, ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, àíàëãåòèê³â, ñïàçìîë³òèê³â.
Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíà, çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó ïåðåá³ãó õâî-

ðîáè, íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³-

äóàëüíî çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ïåðåá³ãó õâîðîáè, íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü.
Ó íåóñêëàäíåíèõ âèïàäêàõ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñòàíî-

âèòü 7-15 äí³â, ñåðåäí³é òåðì³í îáìåæåííÿ âàæêî¿ ô³çè÷íî¿ ïðàö³ – äî 2-3
ì³ñÿö³â.

Ïðè óñêëàäíåíèõ ôîðìàõ çàõâîðþâàííÿ (íàÿâí³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñ-
êëàäíåíü) ö³ òåðì³íè çá³ëüøóþòü. Ìîæëèâà ïîñò³éíà âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³ ç
âèçíà÷åííÿì íà  ð³ê II ÷è III ãðóïè ³íâàë³äíîñò³.

Ðåàá³ë³òàö³þ çä³éñíþþòü øëÿõîì àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ çà ì³ñöåì
ïðîæèâàííÿ, ë³êóâàííÿ – â ðåàá³ë³òàö³éíèõ ë³êàðíÿõ, ñòàö³îíàðàõ, ïðîô³ëàêòî-
ð³ÿõ, íà êóðîðòàõ (Òðóñêàâåöü, Ìîðøèí). Çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ÷è ðîáîòè
îðãàí³çîâóþòü äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ.

Контрольні питання
1. Òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ òà ô³ç³îëîã³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
2. Êëàñèô³êàö³ÿ çàõâîðþâàíü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
3. Ìåòîäè ëàáîðàòîðíî¿ òà ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ï³äøëóí-

êîâî¿ çàëîçè.
4. Êë³í³÷í³ ³ ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ îçíàêè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.

Ðèñ. 5.33. Ïîâçäîâæíÿ ïàíê-
ðåàòîöèñòîºþíîñòîì³ÿ (ñõåìà).

Ðèñ. 5.34. Îïåðàö³ÿ öèñòåêòîì³¿ (åíóêëåàö³é) ç
ïåðèòîí³çàö³ºþ “ëîæà” ê³ñòè ä³ëÿíêîþ íå³çîëüî-
âàíîãî ñàëüíèêà: à – “ëîæå” ê³ñòè â òêàíèí³ çàëîçè;
á – ñàëüíèê ï³äøèòèé äî “ëîæà” îêðåìèìè øâàìè.

à á
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5. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ. Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

6. Óñêëàäíåííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Ïðîô³ëàêòèêà, êë³í³÷í³ îçíàêè, ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ.

7. Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³÷í³ îçíàêè, ìåòîäè ä³àãíîñòèêè,
ë³êóâàííÿ.

8. Ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Âèäè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

9. Ïðîô³ëàêòèêà õ³ðóðã³÷íèõ õâîðîá ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ
ó ðàíí³é ³ ï³çí³é ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïåð³îäè. Ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ.

Ë³òåðàòóðà

1. Á³ëèé ².Ñ., Äåñÿòåðèê Â.²., Âàõòàíã³øâ³ë³ Ð.Ø. Äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò. – Ê.:
Çäîðîâ’ÿ,  1986. – 128 ñ.

2. Ñêóÿ Í.À. Çàáîëåâàíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1986. – 240 ñ.
3. Õèðóðãè÷åñêèå áîëåçíè / Ïîä ðåä. Ì.È. Êóçèíà. – Ì.: Ìåäèöèíà, – 1986. – Ñ. 628-

653.
4. Øàëèìîâ À.À., Øàëèìîâ Ñ.À., Íè÷èòàéëî Ì.Å. è äð. Õèðóðãèÿ ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû. – Ñèìôåðîïîëü: Òàâðèÿ,  1997. – 560 ñ.



Ðîçä³ë 6. Çàõâîðþâàííÿ òîâñòî¿, ïðÿìî¿ êèøîê ³ àíîðåêòàëüíî¿ çîíè 207

Ðîçä³ë 6. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÒÎÂÑÒÎ¯, ÏÐßÌÎ¯
ÊÈØÎÊ ² ÀÍÎÐÅÊÒÀËÜÍÎ¯ ÇÎÍÈ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Òîâñòà êèøêà, äîâæèíà ÿêî¿ ñêëàäàº 130-150 ñì, ðîçì³ùåíà ì³æ ³ëåîöå-

êàëüíîþ (áàóã³í³ºâîþ) ïåðåòèíêîþ òà çàäí³ì ïðîõîäîì.
Â í³é  âèä³ëÿþòü îáîäîâó ³ ïðÿìó êèøêó. Îáîäîâà êèøêà âêëþ÷àº ñë³ïó

(caecum), âèñõ³äíó (colon ascendens), ïîïåðå÷íó (colon transversum), íèçõ³ä-
íó (colon descendens), ñèãìîâèäí³ (colon sygmoidens) ÷àñòèíè. Ä³àìåòð òîâ-
ñòî¿ êèøêè íå  ïðåâèùóº 5 ñì. Äåÿêå ¿¿ çâóæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â ïå÷³íêîâî-
ìó, ñåëåç³íêîâîìó ³ ðåêòîñèãìî¿äíîìó çãèíàõ.

Â³äì³ííîþ îçíàêîþ òîâñòî¿ êèøêè º íàÿâí³ñòü ïîâçäîâæí³õ ì’ÿç³â íà ¿¿
ñò³íö³ ó âèãëÿä³ ïîçäîâæí³õ òÿæ³â (teniae), ÿê³ ïî÷èíàþòüñÿ â³ä îñíîâè ÷åðâî-
ïîä³áíîãî â³äðîñòêà ³ çàê³í÷óþòüñÿ íà ð³âí³ ðåêòîñèãìîïîä³áíîãî ïåðåõîäó.

Äëÿ òîâñòî¿ êèøêè õàðàêòåðíèìè º âèïèíàííÿ – ãàóñòðè (heustras), ÿê³
ðîçä³ëåí³ öèðêóëÿðíèìè áîðîçíàìè, äå ê³ëüöåâ³ ì’ÿçè á³ëüø âèðàæåí³.

Íà âñüîìó ïðîòÿç³ òîâñòî¿ êèøêè â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíå âcìîêòóâàííÿ
âîäè ³ ïðîäóêò³â ðîçùåïëåííÿ ¿æ³. Â öèõ ïðîöåñàõ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº
êèøêîâà ì³êðîôëîðà, ÿêà áåðå àêòèâíó ó÷àñòü â ñèíòåç³ â³òàì³í³â ãðóï Â, Ê, ³
ïðèãí³÷óº ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ãðèáê³â. Ïðè ó÷àñò³
íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè â³äáóâàºòüñÿ áðîä³ííÿ âóãëåâîä³â, óòâîðåííÿ îðãàí³÷-
íèõ êèñëîò, ñèíòåç ðÿäó ðå÷îâèí, â òîìó ÷èñë³ òîêñè÷íèõ (³íäîë, ñêàòîë, òåð-
ïàïòàíèë), ÿê³ çíåçàðàæóþòüñÿ â ïå÷³íö³ ÷è âèäàëÿþòüñÿ ç êàëîì.

Çìåíøåííÿ ÷è çíèêíåííÿ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè, ïåðø çà âñå ïðè òðè-
âàë³é àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ïðèçâîäèòü äî äèñáàêòåð³îçó ç ð³çêèì ïîñèëåííÿì
áðîäèëüíèõ ïðîöåñ³â, ñïðèÿº ðîçâèòêó íåêëîñòðèä³àëüíî¿ àíàåðîáíî¿ ³íôåêö³¿,
ä³ÿëüí³ñòü ÿêî¿ â íîðìàëüíèõ óìîâàõ ïðèãí³÷åíà.

Íà â³äì³íó â³ä òîíêî¿ êèø-
êè, íà î÷åðåâèí³, ùî ïîêðèâàº
òîâñòó êèøêó, º æèðîâ³ ï³ä-
â³ñêè (appendices epiploice).
Îñòàíí³ ðîçì³ùóþòüñÿ â äâà
ðÿäè ïî îáèäâà áîêè â³ä ïåðå-
äíüî¿ ³ çàäíüîáîêîâî¿ òåí³é.
Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ
ï³äâ³ñîê çóñòð³÷àºòüñÿ íà ñèã-
ìîïîä³áí³é êèøö³ (ðèñ. 6.1).

Îñê³ëüêè â îñíîâ³ æèðî-
âèõ ï³äâ³ñîê ïðîõîäÿòü ñóäè-

Ðèñ. 6.1. Òîâñòà êèøêà: 1 – appendices epiploicae;
2 – haustra coli; 3 – plica semilunaris coli; 4 – tenia
omentalis; 5 – tenia mesocolica; 6 – tenia libera.

1
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5

4

32
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íè, ïðè ¿õ ïåðåñ³÷åíí³ â õîä³ îïåðàö³¿ ìîæ-
íà îòðèìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî àäåêâàòí³ñòü
êðîâîïîñòà÷àííÿ êèøêè. Æèðîâ³ ï³äâ³ñêè
ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü äëÿ óêð³ïëåí-
íÿ êèøêîâèõ øâ³â. Ï³äâ³ñêè ìîæóòü ñïîí-
òàííî çàêðó÷óâàòèñü ³ íåêðîòèçóâàòèñÿ.

Ïðàâà ïîëîâèíà òîâñòî¿ êèøêè äî ñåëåç³íêîâîãî êóòà ìàº êðîâîïîñòà-
÷àííÿ ³ç ñèñòåìè âåðõíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿. Äèñòàëüíà ÷àñòèíà òîâñòî¿ êèø-
êè îòðèìóº êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ç íèæíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿ (ðèñ. 6.2-6.3).

Íà ïðîòÿç³ âñ³º¿ òîâñòî¿ êèøêè ïðîõîäÿòü âçàºìîçâ’ÿçàí³ àðòåð³àëüí³ àðêà-
äè. Àðòåð³àëüíèé çâ’ÿçîê (arcus Riolandi) – àíàñòîìîçóþ÷à a.colica media ç
a.colica sinistra ç’ºäíóº âåðõíüîáðèæîâó ³ íèæíüîáðèæîâó àðòåð³¿.

Âåíè òîâñòî¿ êèøêè ñóïðîâîäæóþòü îäíîéìåíí³ àðòåð³¿ ³ âïàäàþòü ó
âîð³òíó âåíó.

Ðèñ. 6.2. Àðòåð³¿ òà âåíè òîâñòî¿ ³ òîíêî¿
êèøîê: 1 – appendix vermiformis; 2 – a.et
v.appendicularis; 3 – aa.et vv.ileae; 4 – colon
ascendens; 5 – a.ileocolica; 6 – a.colica dextra;
7 – r.ascendens a.colicae dextrae;  8 – a.colica
media; 9 – pancreas; 10 – r.descendens a.colicae
mediae; 11 – arcus arteriosus; 12 – colon
transversum; 13 – omentum majus; 14 – a.colica
sinistra; 15 – a.mesenterica superior; 16 – v.mesen-
terica superior; 17 – aa.et vv.jejunales;  18 – aa.in-
testinales.
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Ðèñ. 6.3. Àðòåð³¿ ³ âåíè òîâñòî¿ êèøêè:
1 – vesica urinaria; 2 – rectum; 3 – caecum;
4 – appendix vermiformis;  5 – mesenteriolum
appendicis vermiformis (ëåæà÷³ â í³é a.et
v.appendiculares);  6 – a.iliaca communis dextra;
7 – v.cava inferior; 8 – radix mesenterii (ì³ñöå
â³äð³çó);   9 – intestinum tenue; 10 – mesenterium;
11 – a.et v.colicae mediae; 12 – omentum majus;
13 – colon transversum; 14 – pancreas; 15 – àíàñ-
òîìîç ì³æ a.colica media i a.colica sinistra;
16 – v.mesenterica inferior; 17 – colon descendens;
18 – a.mesenterica inferior; 19 – aorta abdominalis;
20 – a.et v.colicae sinistrae; 21 – aa.et vv.sigmoideae;
22 – a.et v.rectales superiores; 23 – â³ñöåðàëüíèé
ëèñòîê î÷åðåâèíè;   24 – ïàð³ºòàëüíèé ëèñòîê
î÷åðåâèíè; 25 – v.iliaca communis sinistra;
26 – colon sigmoideum.
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Ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà òîâñòî¿ êèø-
êè. Ïåðâèííèì ë³ìôàòè÷íèì áàð’ºðîì
òîâñòî¿ êèøêè º âíóòð³øíüîñò³íêîâ³
ñïëåòåííÿ. Âîíè óòâîðåí³ ë³ìôàòè÷íèìè ù³ëèíàìè, ï³äñëèçîâèìè ôîë³êóëàìè,
à òàêîæ ì³æì’ÿçîâèìè òà ñóáñåðîçíèìè ë³ìôàòè÷íèìè êàï³ëÿðàìè. Äàë³ ë³ìôà
çáèðàºòüñÿ â åï³êîë³÷í³ (ï³ä÷åðåâíî, á³ëÿ ñò³íêè êèøêè àáî ì³æ ïåòëÿìè áðèæ³);
ïàðàêîë³÷í³ (ïî õîäó êðàéîâî¿ àðòåð³¿); ïðîì³æí³ (ïî õîäó âåëèêèõ àðòåð³àëü-
íèõ ñòîâáóð³â); áàçàëüí³ (â ãèðë³ âåëèêèõ àðòåð³é, íàïðèêëàä, íèæíüî¿ àáî
âåðõíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿).

Â ³ííåðâàö³¿ òîâñòî¿ êèøêè áåðå ó÷àñòü öåðåáðîñï³íàëüíà ³ âåãåòàòèâíà
íåðâîâà ñèñòåìà.

Ïðÿìà êèøêà ïî÷èíàºòüñÿ íà ð³âí³ âåðõíüîãî êðàþ ²²² êðèæîâîãî õðåá-
öÿ ³ ìàº äîâæèíó 12-15 ñì. Çà ôîðìîþ â³äïîâ³äàº ñâî¿é íàçâ³ ëèøå â ðàííüî-
ìó äèòÿ÷îìó â³ö³. Ó äîðîñëèõ âîíà ìàº äâà çãèíè (ðèñ. 6.4, 6.5).

Ïëîùèíîþ òàçîâîãî äíà ïðÿìà êèøêà ä³ëèòüñÿ íà òàçîâèé ³ ïðîìåæèííèé
â³ää³ëè. Ó ñâîþ ÷åðãó, òàçîâèé â³ää³ë ïîä³ëÿºòüñÿ íà 2 ÷àñòèíè: ³íòðàïåðèòîíå-
àëüíó (íàäàìïóëÿðíèé, àáî ðåêòîñèãìî¿äíèé, â³ää³ë) äîâæèíîþ 3-4 ñì ³ ï³ä÷åðåâíó

Ðèñ. 6.4. Ñàã³òàëüíèé ³ ôðîíòàëüíèé
çãèíè òà ñêëàäêè ïðÿìî¿ êèøêè (ñõåìà):
1 – mesocolon sigmoideum; 2 – colon sig-
moideum; 3 – flexura sacralis; 4 – os coccygis;
5 – flexura perinealis.
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Ðèñ. 6.5.  Ïðÿìà êèøêà: 1 – canalis analis;
2 – sinus anales; 3 – integumentum commune;
4 – m.sphincter ani externus; 5 – m.sphincter ani
internus; 6 – ampula recti; 7 – plica transversalis
inferior; 8 – tunica mucosa; 9 – tunica muscularis;
10 – m.sphincter tertius; 11 – peritoneum; 12 – pli-
ca transversalis; 13 – plica transversalis superior;
14 – folliculi lymphatici; 15 – m.levator ani;
16 – communae anales; 17 – zona hemorroidalis.
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(àìïóëÿðíèé â³ää³ë) äîâæèíîþ 7-8 ñì. Ïðîìåæèííèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè ïðåä-
ñòàâëåíèé àíàëüíèì êàíàëîì äîâæèíîþ 3-4 ñì, çîâí³øíüîþ ìåæåþ ÿêîãî º
àíàëüíèé îòâ³ð, à âíóòð³øíüîþ – àíîðåêòàëüíà ë³í³ÿ.

Â ö³é ÷àñòèí³ ñëèçîâà îáîëîíêà óòâîðþº 8-10 ïîçäîâæí³õ ìîðãàí³ºâèõ ñêëà-
äîê. Ì³æ íèìè ðîçì³ùåí³ àíàëüí³ êðèïòè, â ÿê³ â³äêðèâàþòüñÿ àíàëüí³ çàëîçè.

Ì’ÿçîâèé øàð ïðÿìî¿ êèøêè ñêëàäàºòüñÿ ³ç çîâí³øí³õ ïîçäîâæí³õ ³
âíóòð³øí³õ öèðêóëÿðíèõ âîëîêîí. Ïîçäîâæí³ ì’ÿçè ðîçä³ëÿþòü âíóòð³øí³é
òà çîâí³øí³é ñô³íêòåðè. Îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ ïðÿìî¿ êèøêè º çàòðèìêà ³ êîí-
öåíòðàö³ÿ êàëó ³ ãàç³â äî àêòó äåôåêàö³¿, ùî çä³éñíþºòüñÿ ñêëàäíîþ çàìèêàþ-
÷îþ ìóñêóëàòóðîþ: âíóòð³øí³ìè öèðêóëÿðíèìè ì’ÿçîâèìè âîëîêíàìè, çîâí³-
øí³ìè òà âíóòð³øí³ìè ñô³íêòåðàìè ³ ì’ÿ-
çîì, ùî ï³äí³ìàº çàäí³é ïðîõ³ä.

Âàæëèâå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàþòü íà-
âêîëîïðÿìîêèøêîâ³ êë³òêîâèíí³ ïðîñòîðè,
äå ìîæóòü óòâîðþâàòèñÿ ïàðàðåêòàëüí³ àá-
ñöåñè (ðèñ. 6.6).

Ïðÿìà êèøêà äîáðå êðîâîïîñòà÷àºòüñÿ
(ðèñ. 6.7). Âåíîçíèé â³äò³ê ïðîõîäèòü äâîìà
øëÿõàìè. Çîâí³øíÿ âåíîçíà ñ³òêà çóìîâëþº
â³äò³ê êðîâ³ ÷åðåç ïàðí³ çîâí³øí³ òà ñåðåäí³
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Ðèñ. 6.7. Ñèñòåìà êðîâîîá³ãó ïðÿ-
ìî¿ êèøêè (ñõåìà): 1 – plexus haemor.
ext.; 2 – a.rectalis inf.; 3 – a.pudenda int.; 4 –
a.rectalis med.; 5 – a.rectalis sup.; 6 – a.iliaca
int.; 7 – a.mesenterica inf.; 8 – v.cava inf.;
9 – v.portae; 10 – aorta; 11 – v.mesenterica
inf.; 12 – v.iliaca int.; 13 – v.rectalis sup.;
14 – v.rectalis med.; 15 – v.pudenda int.;
16 – plexus haemor. int.; 17 – v.rectalis inf.
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Ðèñ. 6.6. Êë³òêîâèíí³ ïðîñòîðè íàâêîëî ïðÿ-
ìî¿ êèøêè: 1 – ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâèé; 2 – òàçî-
âî-ïðÿìîêèøêîâèé; 3 – ïåð³àíàëüíèé.
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ïðÿìîêèøêîâ³ âåíè â ñèñòåìó íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè. Âíóòð³øíÿ âåíîçíà
ñ³òêà çàáåçïå÷óº â³äò³ê êðîâ³ ÷åðåç íåïàðí³ âåðõí³ âåíè ó âîð³òíó âåíó.

²ííåðâàö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè çä³éñíþºòüñÿ ã³ëêàìè êðèæîâîãî â³ää³ëó ïîãðà-
íè÷íîãî ñèìïàòè÷íîãî ñïëåòåííÿ, ñèìïàòè÷íèìè íåðâàìè, ã³ëêàìè, ÿê³ â³äõî-
äÿòü â³ä 2-4 êîð³íö³â êðèæîâèõ íåðâ³â.

²ííåðâàö³ÿ íàäàìïóëÿðíîãî òà àìïóëÿðíîãî â³ää³ë³â çä³éñíþºòüñÿ â îñ-
íîâíîìó âåãåòàòèâíèìè íåðâàìè.

Ë³ìôîâ³äò³ê ³ç ïðÿìî¿ êèøêè ïðîõîäèòü òàêîæ äâîìà øëÿõàìè. Áàð’ºðîì
äëÿ ë³ìôè, ùî â³äò³êàº ç àíàëüíîãî êàíàëó, º ïàõîâ³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè. Ë³ìôà-
òè÷í³ ñóäèíè àìïóëè ïðîõîäÿòü ïîçàäó ïðÿìî¿ êèøêè ³ éäóòü äîâåðõó. Ïðè÷î-
ìó ïåðøèì áàð’ºðîì º ë³ìôîâóçëè âçäîâæ âåðõíüî¿ âåíè ïðÿìî¿ êèøêè.

6.1. ГЕМОРОЙ

Ãåìîðîé – ã³ïåðïëàç³ÿ êàâåðíîçíèõ ò³ëåöü àíàëüíîãî êàíàëó âíàñë³-
äîê ïîñèëåíîãî ïðèïëèâó â íèõ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ïî çàâèòêîâèõ àðòåð³ÿõ
³ óòðóäíåíîãî â³äòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³ ïî êàâåðíîçíèõ âåíàõ.

Òåðì³í ïîõîäèòü â³ä ãðåöüêèõ ñë³â “êðîâ” ³ “òå÷ó”, ùî â³äîáðàæàþòü
îñíîâíó êë³í³÷íó îçíàêó çàõâîðþâàííÿ; ñòàðîðîñ³éñüêà íàçâà “ïî÷å÷óé” ÷³òêî
âèçíà÷àº 2 ïðîâ³äíèõ ñèìïòîìè ãåìîðîþ: êðîâîòå÷ó ³ ñâåðá³æ.

Ãåìîðîé – îäíå ç íàéðîçïîâñþäæåí³øèõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè, â³ä ÿêîãî
ñòðàæäàº 10-15 % äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, à éîãî ïèòîìà âàãà ñåðåä çàõâîðþ-
âàíü ïðÿìî¿ êèøêè ñòàíîâèòü 42 %. ×îëîâ³êè õâîð³þòü ó 3-4 ðàçè ÷àñò³øå,
í³æ æ³íêè. Çà äàíèìè ïðîâ³äíèõ êîëîïðîêòîëîã³÷íèõ öåíòð³â, õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàííþ ï³äëÿãàþòü áëèçüêî 30 % õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåìîðîé.

Øèðîêà ðîçïîâñþäæåí³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ÿêà íàáóâàº â ³íäóñòð³àëüíî
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ õàðàêòåðó åï³äåì³¿, ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ëþäåé ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó, ÷àñòå ³ òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ ¿õ íà ë³êàðíÿíîìó ëèñòêó îáóìîâ-
ëþþòü ìåäè÷íó òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íó àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Êàâåðíîçí³ ò³ëüöÿ ïðÿìî¿ êèøêè é àíàëüíîãî êàíàëó ôîðìóþòüñÿ íà 3-8

òèæí³ åìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó ïëîäà. Âîíè ðîçòàøîâóþòüñÿ â îñíîâ³ çàäíüî-
ïðîõ³äíèõ (ìîðãàí³ºâèõ) ñòîâï³â ïðÿìî¿ êèøêè ïåðåâàæíî â 3 çîíàõ: íà ë³â³é
áîêîâ³é, ïðàâ³é ïåðåäíüîáîêîâ³é ³ ïðàâ³é çàäíüîáîêîâ³é ñò³íêàõ àíàëüíîãî êàíà-
ëó, ùî â³äïîâ³äàº 3, 7 ³ 11 ãîäèíàì çà öèôåðáëàòîì â ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà
ñïèí³. Êàâåðíîçí³ ò³ëüöÿ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çâè÷àéíèõ âåí ïðÿìî¿ êèøêè íàÿâ-
í³ñòþ ïðÿìèõ àðòåð³îâåíîçíèõ àíàñòîìîç³â ì³æ çàâèòêîâèìè àðòåð³ÿìè ³ êàâåð-
íîçíèìè âåíàìè, ùî îáóìîâëþº àðòåð³àëüíèé õàðàêòåð êðîâîòå÷ ïðè ãåìîðî¿.

Ïðîâ³äíèìè â ïàòîãåíåç³ ãåìîðîþ º ãåìîäèíàì³÷íèé (ñóäèííèé) òà äèñòðî-
ô³÷íèé ôàêòîðè. Â îñíîâ³ ñóäèííîãî ôàêòîðà ëåæèòü äèñôóíêö³ÿ çàâèòêîâèõ
àðòåð³é ³ êàâåðíîçíèõ âåí ïðÿìî¿ êèøêè, ùî ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðïëàç³¿ êàâåð-
íîçíèõ ò³ëåöü âíàñë³äîê ïîñèëåíîãî ïðèïëèâó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ é  óòðóäíåíî-
ãî â³äòîêó âåíîçíî¿ ÷åðåç êàâåðíîçíó â íèæíþ ïîðîæíèíó ³ âîð³òíó âåíó.
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Äèñòðîô³÷íèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ãåìîðîþ º âðîäæåíà ôóíêö³îíàëüíà
íåäîñòàòí³ñòü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â ï³äñëèçîâîìó øàð³ ñò³íêè êèøêè òà çâ’ÿçö³
Ïàðêñà, ÿêà ðîçòàøîâàíà â ì³æñô³íêòåðíîìó ïðîñòîð³ àíàëüíîãî êàíàëó. Âêà-
çàí³ ñòðóêòóðè óòâîðþþòü “êàðêàñ” äëÿ âíóòð³øí³õ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â,
ÿêèé óòðèìóº ¿õ â àíàëüíîìó êàíàë³. Ôàêòîðàì, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ãåìî-
ðîþ, º òÿæêà ô³çè÷íà ïðàöÿ, òðèâàëå ñòîÿííÿ íà íîãàõ, âàã³òí³ñòü, õðîí³÷í³
çàïîðè é ³í. Êð³ì òîãî, ñïðèÿº ðîçâèòêó ãåìîðîþ çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì,
ãîñòðîþ ¿æåþ òà ïðÿíîùàìè, ùî îáóìîâëþº ïîñèëåíèé àðòåð³àëüíèé ïðèïëèâ
êðîâ³ äî êàâåðíîçíèõ ò³ëåöü.

К л а с и ф і к а ц і я
²ç ÷èñëåííèõ êëàñèô³êàö³é ãåìîðîþ íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ³ çðó÷íîþ äëÿ

êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè º êë³í³êî-àíàòîì³÷íà, çã³äíî ç ÿêîþ ðîçð³çíÿþòü ãåìîðîé:
Çà ëîêàë³çàö³ºþ: çîâí³øí³é; âíóòð³øí³é; çì³øàíèé.
Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì: õðîí³÷íèé; ãîñòðèé.
Çà ñòóïåíåì  ðîçâèòêó ³  âàæêîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó:
– õðîí³÷íèé: I, II, III, IV ñòàä³¿;
– ãîñòðèé: ² ñòàä³ÿ – ëåãêà; ²² ñòàä³ÿ – ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³; ²²² ñòàä³ÿ –

òÿæêà; IV ñòàä³ÿ – íåêðîòè÷íà.
Ãîñòðèé ³ õðîí³÷íèé ãåìîðîé ìîæå áóòè ïåðâèííèì ³ âòîðèííèì (ÿê

ïðîÿâ ³íøèõ çàõâîðþâàíü – ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ïóõëèí, ôëåáîòðîìáîçó
îðãàí³â ìàëîãî òàçà é ³í.).

Âíóòð³øí³é ãåìîðîé ëîêàë³çóºòüñÿ âèùå ïðÿìîêèøêîâî-çàäíüîïðîõ³äíî¿
(çóá÷àòî¿) ë³í³¿ ï³ä ñëèçîâîþ ïðÿìî¿ êèøêè, à çîâí³øí³é – íèæ÷å âêàçàíî¿
ë³í³¿ ï³äøê³ðíî. Á³ëüø ÿê ó 40 % õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çì³øàíèé ãåìîðîé
(ïîºäíàííÿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî). Çîâí³øí³é ãåìîðîé âèíèêàº ëèøå ó
10-12 % õâîðèõ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ãåìîðîþ çàëåæàòü ïåðø çà âñå â³ä õàðàêòåðó éîãî êë³í³÷íî-

ãî ïåðåá³ãó.
Ïðè õðîí³÷íîìó ãåìîðî¿ îñíîâíèìè îçíàêàìè º íàÿâí³ñòü ãåìîðî¿äàëüíèõ

âóçë³â, ÿê³ ëîêàë³çóþòüñÿ â ìåæàõ ïðÿìî¿ êèøêè àáî æ âèïàäàþòü çà ìåæ³ àíàëü-
íîãî êàíàëó, òðèâàëå âèä³ëåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ÿñêðàâî-÷åðâîíîãî êîëüîðó êðîâ³
ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (â³ä äåê³ëüêîõ êðàïåëü ÷è ïðîæèëê³â êðîâ³ äî ìàñèâíî¿ êðî-
âîòå÷³; êðîâ íå çì³øóºòüñÿ ç êàëîâèìè ìàñàìè, à çíàõîäèòüñÿ íà ¿õ ïîâåðõí³),
ñâåðá³æ øê³ðè ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Çâè÷àéíî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà ïîñë³äîâí³ñòü
ðîçâèòêó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ, ÿê ïðàâèëî,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ñâåðá³æ øê³ðè â ïåð³àíàëüí³é çîí³, ó ïîäàëüøîìó âèÿâëÿþòüñÿ ãåìî-
ðî¿äàëüí³ âóçëè, ÿê³ ïîñòóïîâî çá³ëüøóþòüñÿ â ðîçì³ðàõ, ïî÷èíàþòü âèïàäàòè ç
ïðÿìî¿ êèøêè ïðè àêò³ äåôåêàö³¿, ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ. Îäíî÷àñíî àáî äåùî
ï³çí³øå ïðîÿâëÿºòüñÿ êèøêîâà êðîâîòå÷à, ÿêà ïðèçâîäèòü äî àíåì³çàö³¿ õâîðèõ.

²íòåíñèâí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ãåìîðîþ çàëåæèòü â³ä ñòàä³¿ éîãî ðîçâèòêó.
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Ó ² ñòàä³¿ ïðè ïðîêòîëîã³÷íîìó îãëÿä³ âèÿâëÿþòüñÿ ãåìîðî¿äàëüí³ âóçëè,
ðîçòàøîâàí³ â ìåæàõ ïðÿìî¿ êèøêè, ì’ÿêî-åëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿, íå áîëþ÷³.
Õâîð³ â³äçíà÷àþòü â³ä÷óòòÿ äèñêîìôîðòó, à ³íêîëè – íàÿâí³ñòü ñòîðîííüîãî
ò³ëà â ïðÿì³é êèøö³, ñâåðá³æ øê³ðè ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Âèä³ëåííÿ êðîâ³
â³äì³÷àºòüñÿ ï³ä ÷àñ àáî æ â³äðàçó ï³ñëÿ àêòó äåôåêàö³¿.

Ó ²² ñòàä³¿ ï³ä ÷àñ äåôåêàö³¿ â³äçíà÷àºòüñÿ ïðîëàáóâàííÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ
âóçë³â çà ìåæ³ àíóñà, ÿê³ ñàìîñò³éíî âïðàâëÿþòüñÿ. Êðîâîòå÷³ ñòàþòü ìàéæå
ðåãóëÿðíèìè. Ïåð³îäè÷íî ìîæóòü áóòè çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ, îñîáëèâî
ï³ñëÿ âæèâàííÿ àëêîãîëþ, ãîñòðî¿ ¿æ³, ïðÿíîù³â.

Ó ²²² ñòàä³¿ ãåìîðî¿äàëüí³ âóçëè ïðîëàáóþòü, ñàìîñò³éíî íå âïðàâëÿþòüñÿ.
Âíàñë³äîê òðàâìóâàííÿ âóçë³â ³ ìàöåðàö³¿ øê³ðè ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè äî âêà-
çàíèõ âèùå îçíàê äîäàþòüñÿ ïàòîëîã³÷í³ âèä³ëåííÿ, îáóìîâëåí³ ï³äâèùåíîþ
ïðîäóêö³ºþ ñëèçó, çàïàëüíèìè çì³íàìè â øê³ð³. ×àñòèìè º çàãîñòðåííÿ ãåìî-
ðîþ, óñêëàäíåííÿ éîãî ãîñòðèì òðîìáîçîì âóçë³â, àíåì³çàö³ÿ õâîðèõ. Äåùî
çíèæóºòüñÿ òîíóñ ïðÿìî¿ êèøêè.

Ó IV ñòàä³¿ äî îçíàê, õàðàêòåðíèõ äëÿ ²²² ñòàä³¿, ïðèºäíóþòüñÿ âèïàäàííÿ íå
ò³ëüêè ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â, à ³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè, íåäîñòàòíº
óòðèìàííÿ ãàç³â ³ êèøêîâîãî âì³ñòó âíàñë³äîê çíà÷íîãî çíèæåííÿ òîíóñó ñô³íêòå-
ðà ïðÿìî¿ êèøêè, ùî íåð³äêî âèêëèêàº ó õâîðèõ ïñèõîåìîö³éí³ ðîçëàäè.

Õðîí³÷íèé ãåìîðîé ²-²² ñòàä³é íàçèâàþòü âíóòð³øí³ì (ëîêàë³çàö³ÿ ãåìî-
ðî¿äàëüíèõ âóçë³â â àíàëüíîìó êàíàë³), à ²²²-IV – çîâí³øí³ì (âóçëè ðîçòàøî-
âàí³ çà ìåæàìè àíàëüíîãî êàíàëó) ÷è êîìá³íîâàíèì (ïîºäíàííÿ âíóòð³øíüîãî
òà çîâí³øíüîãî). Òàêèì ÷èíîì, âíóòð³øí³é ³ çîâí³øí³é ãåìîðîé º ð³çíèìè
ñòàä³ÿìè ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ãåìîðîþ.

Õðîí³÷íèé ãåìîðîé áóäü-ÿêî¿ ñòàä³¿ ìîæå óñêëàäíèòèñü ðîçâèòêîì òðîì-
áîçó ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â (÷àñò³øå – ïðè õðîí³÷íîìó ãåìîðî¿ III-IV ñòàä³é).

Ðîçð³çíÿþòü 4 ñòàä³¿ ãîñòðîãî òðîìáîçó ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â.
Ó ² (ëåãê³é) ñòàä³¿ âèÿâëÿþòüñÿ

ïîì³ðíî áîëþ÷³, òóãî-åëàñòè÷í³
ï³äøê³ðí³ òà ï³äñëèçîâ³ âóçëè ñèíþø-
íîãî êîëüîðó ç îçíàêàìè çàïàëüíèõ
çì³í ó øê³ð³ àíàðåêòàëüíî¿ ä³ëÿíêè.
Õâîð³ â³äçíà÷àþòü ïîñò³éíèé á³ëü,
îñîáëèâî ïðè ñèä³íí³ àáî õîäüá³,
ñâåðá³æ â ïåð³àíàëüí³é ä³ëÿíö³.
Ñïðèÿº âèíèêíåííþ òðîìáîçó ãåìî-
ðî¿äàëüíèõ âóçë³â ïîðóøåííÿ ä³ºòè
(âæèâàííÿ àëêîãîëþ, ïðÿíîù³â òà ³í.).

Ó ²² (ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³) ñòàä³¿
ïåð³àíàëüíà çîíà ð³çêî áîëþ÷à, ã³ïå-
ðåìîâàíà, ù³ëüíà. Ãåìîðî¿äàëüí³ âóç-
ëè çíà÷íî çá³ëüøåí³ â ðîçì³ðàõ, íå
âïðàâëÿþòüñÿ, ð³çêî áîëþ÷³, ñèíþøí³
(ðèñ. 6.8). Âèðàæåíèé ñïàçì àíàëü-

Ðèñ. 6.8. Çàïàëåííÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â
ç íàáðÿêîì.
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íîãî ñô³íêòåðà, õâîð³ øòó÷íî çàò-
ðèìóþòü âèïîðîæíåííÿ. Áóäü-ÿê³
ä³àãíîñòè÷í³ äîñë³äæåííÿ íå ìîæ-
ëèâ³ ÷åðåç ð³çêó áîëþ÷³ñòü íå ò³ëüêè
âóçë³â, à ³ ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè.

Ó ²²² ñòàä³¿ òðîìáîçó ãåìîðî¿-
äàëüíèõ âóçë³â óñÿ ïåð³àíàëüíà çîíà
çàïîâíåíà çàïàëüíèì ³íô³ëüòðàòîì
(ðèñ. 6.9). Äî âèðàæåíîãî áîëüîâî-
ãî ñèíäðîìó ïðèºäíóþòüñÿ îçíàêè
³íòîêñèêàö³¿, ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî
ñàìîïî÷óòòÿ õâîðîãî, ñóáôåáðèëüíà
àáî âèñîêà òåìïåðàòóðà ò³ëà, äèçó-
ðè÷í³ (àíóð³ÿ) ðîçëàäè, ñò³éêà çàòðèì-
êà âèïîðîæíåíü àáî, íàâïàêè, ïðîíî-
ñè. Ïðè ïðîêòîëîã³÷íîìó îãëÿä³ ï³ä
ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ çàïàëüíèõ ãå-
ìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â âèÿâëÿþòüñÿ
òðîìáè ÷îðíîãî êîëüîðó.

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â âèä³ëÿº IV ñòà-
ä³þ çàõâîðþâàííÿ, ÿêà ìàº íåçâîðîò-
íèé õàðàêòåð ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ íåêðî-
çîì ãåìîðî¿äàëüíîãî âóçëà (ðèñ. 6.10).
Ïðè öüîìó íåð³äêî âèíèêàº çàãðîçà
ðîçâèòêó ñåðéîçíîãî óñêëàäíåííÿ –
ãí³éíîãî ïàðàïðîêòèòó ç íåêðîçîì
ì’ÿêèõ òêàíèí ïðîìåæèíè, ùî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ âèðàæåíîþ çàãàëüíîþ ³íòîê-
ñèêàö³ºþ. Ïðè òàêîìó ïåðåá³ç³ õâî-

ðîáè ñòàí õâîðîãî ðîçö³íþºòüñÿ ÿê ñåïòè÷íèé, ùî ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿ ë³êóâàëü-
íî¿ òàêòèêè â ñïåö³àë³çîâàíîìó êîëîïðîêòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і  м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ä³àãíîç ãåìîðîþ ìîæíà âñòàíîâèòè íà ï³äñòàâ³ õàðàêòåðíèõ ñêàðã õâî-
ðîãî òà ðåçóëüòàò³â îáîâ’ÿçêîâîãî ïðîêòîëîã³÷íîãî îãëÿäó, ÿêèé ïåðåäáà÷àº
÷îòèðè ïîñë³äîâíèõ åòàïè äîñë³äæåííÿ:
1. Îãëÿä ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè ³ ¿¿ ïàëüïàö³þ.
2. Ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ àíàëüíîãî êàíàëó òà àìïóëè ïðÿìî¿ êèøêè.
3. Àíîñêîï³þ (îãëÿä àíàëüíîãî êàíàëó àíîñêîïîì) ÷è îãëÿä ó ðåêòàëüíèõ

äçåðêàëàõ.
4. Ðåêòîðîìàíîñêîï³þ (åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè, ðåêòîñèã-

ìî¿äíîãî çãèíó òîâñòî¿ êèøêè òà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè
çà äîïîìîãîþ ðåêòîðîìàíîñêîïà).

Ðèñ. 6.10. Çàïàëåííÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â
ç íåêðîçîì.

Ðèñ. 6.9. Çàïàëåííÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â
ç òðîìáîçîì.
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Íåõòóâàííÿ îêðåìèìè åòàïàìè äîñë³äæåííÿ íåáåçïå÷íå ÷åðåç çàãðîçó íå-
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ³íøèõ çàõâîðþâàíü, íàñàìïåðåä îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Ï³ä ÷àñ çîâí³øíüîãî îãëÿäó àíîïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè ãåìîðî¿äàëüí³ âóçëè
ïðè õðîí³÷íîìó ãåìîðî¿ III-IV ñòàä³é ìàþòü âèãëÿä ã³ïåðòðîôîâàíèõ êàâåð-
íîçíèõ ò³ëåöü, ïîêðèòèõ àíîäåðìîþ òà ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ àíàëüíîãî êàíà-
ëó. Âóçëè ðîçì³ùåí³ ïåðåâàæíî íà 3, 7, 11 ãîäèíàõ çà öèôåðáëàòîì ïðè ïîëî-
æåíí³ õâîðîãî íà ñïèí³. Ïðè â³äñóòíîñò³ òðîìáîçó ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â
òîíóñ ñô³íêòåðà íîðìàëüíèé àáî äåùî çíèæåíèé, àíàëüíèé ðåôëåêñ çáåðåæå-
íèé. Ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ, ÿê ïðàâèëî, áåçáîë³ñíå. Â àíàëüíîìó êàíàë³ ïàëü-
ïóþòüñÿ ì’ÿê³, åëàñòè÷í³ âíóòð³øí³ ãåìîðî¿äàëüí³ âóçëè. Ïðè ïàëüöåâîìó äîñ-
ë³äæåí³ íàÿâí³ îçíàêè êðîâîòå÷³ ç ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â. Àíîñêîï³ÿ òà îãëÿä
ó äçåðêàëàõ äîïîâíþþòü ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ ³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü â³çóàëüíî
îãëÿíóòè àíàëüíèé êàíàë äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó òà ïðîâåäåííÿ äèôåðåí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè. Ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè ìîæíà âèÿâèòè àíåì³þ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ãåìîðîé ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè íàñàìïåðåä ç ïóõëèíàìè àíàëüíîãî êàíàëó

òà àìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè. Äèñêîìôîðò â àíàëüíîìó êàíàë³, áî-
ëþ÷³ñòü, êðîâîòå÷à ³ ³í. ìîæóòü áóòè ðàíí³ìè ñèìïòîìàìè ïóõëèí. Êðîâîòå÷³
(íåàðòåð³àëüí³) òà âèä³ëåííÿ ñëèçó, à òàêîæ áîëüîâèé ñèíäðîì, õàðàêòåðí³ äëÿ
ï³çí³õ ñòàä³é ðîçâèòêó ïóõëèíè. ßêùî ï³ä ÷àñ îãëÿäó âèÿâëåíî óù³ëüíåííÿ
òêàíèí ³ ïóõëèíîïîä³áí³ óòâîðè – á³îïñ³ÿ º îáîâ’ÿçêîâîþ! Íå ñë³ä çàáóâàòè,
ùî ãåìîðîé ìîæå áóòè âòîðèííèì ïðè ïóõëèíàõ ïðÿìî¿ êèøêè âíàñë³äîê
÷àñòêîâîãî áëîêó êðîâîòîêó â áàñåéíàõ ïðÿìîêèøêîâèõ àðòåð³é. Îñíîâíèìè
ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè ïóõëèí º ô³áðîêîëîñêîï³ÿ ç ïðèö³ëüíîþ á³îïñ³ºþ é
³ðèãîñêîï³ÿ (-ãðàô³ÿ).

Îêð³ì ïóõëèí, äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó íàé÷àñò³øå äîâîäèòüñÿ ïðîâî-
äèòè ç ãîñòðèì ïàðàïðîêòèòîì, ïîë³ïàìè àíàëüíîãî êàíàëó, êîíäèëîìàòîçîì
àíàëüíîãî êàíàëó òà ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè, õðîí³÷íîþ àíàëüíîþ òð³ùèíîþ, à
òàêîæ ç âèïàäàííÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè.

Õâîð³ ç ï³äøê³ðíî-ï³äñëèçîâèì ïàðàïðîêòèòîì ìîæóòü ñêàðæèòèñü íà
äèñêîìôîðò â àíàëüíîìó êàíàë³, ïîì³ðíó áîëþ÷³ñòü, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè äå-
ôåêàö³¿. Äî âêàçàíèõ ñèìïòîì³â øâèäêî ïðèºäíóºòüñÿ ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî
ñàìîïî÷óòòÿ õâîðîãî (³íòîêñèêàö³ÿ, ñóáôåáðèëüíà ÷è âèñîêà òåìïåðàòóðà ò³ëà).
Ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîêòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ â³äçíà÷àþòüñÿ ëîêàëüíà ã³ïåðå-
ì³ÿ øê³ðè ç âèðàæåíîþ áîëþ÷³ñòþ ïðè ïàëüïàö³¿, ³íô³ëüòðàö³ÿ ï³äøê³ðíî¿
êë³òêîâèíè ç ìîæëèâîþ ôëóêòóàö³ºþ.

Ïðè ïîë³ïàõ àíàëüíîãî êàíàëó ç’ÿâëÿþòüñÿ ñêàðãè, âëàñòèâ³ õðîí³÷íîìó
ãåìîðîþ. Êðîâîòå÷à ïðè äåôåêàö³¿ âíàñë³äîê òðàâìóâàííÿ ïîë³ïà, â³ä÷óòòÿ ñòî-
ðîííüîãî ò³ëà â àíàëüíîìó êàíàë³, õàðàêòåðí³ âèïàäàííÿ ï³ä ÷àñ äåôåêàö³¿ òà
íåîáõ³äí³ñòü ìàíóàëüíîãî âïðàâëåííÿ – ³äåíòè÷í³ ³ ïðè ïîë³ï³ àíàëüíîãî êàíà-
ëó, ³ ïðè ãåìîðî¿. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ïîòð³áíå âèêîíàí-
íÿ ïîâíîö³ííîãî ïðîêòîëîã³÷íîãî îãëÿäó òà ðåêòîðîìàìîñêîï³¿ ³ ô³áðîêîëî-
íîñêîï³¿ äëÿ âèêëþ÷åííÿ íàÿâíèõ ïîë³ï³â â ³íøèõ â³ää³ëàõ òîâñòî¿ êèøêè. Ïðè
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îãëÿä³ ïîë³ï, ÿê ïðàâèëî, ìàº í³æêó, à õàðàêòåðíà äëÿ ãåìîðîþ êàâåðíîçíà ñòðóê-
òóðà â³äñóòíÿ. Âèäàëåíèé ïîë³ï, ÿê ³ âèäàëåí³ ï³ä ÷àñ ãåìîðî¿äåêòîì³¿ ãåìîðî¿-
äàëüí³ âóçëè, ï³äëÿãàº îáîâ’ÿçêîâîìó ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ.

Õðîí³÷íà àíàëüíà òð³ùèíà ïðîÿâëÿºòüñÿ êðîâîòå÷àìè ï³ñëÿ äåôåêàö³¿, äèñ-
êîìôîðòîì â àíàëüíîìó êàíàë³ òà áîëüîâèìè íàïàäàìè ï³ä ÷àñ òà â³äðàçó ï³ñëÿ
äåôåêàö³¿. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ñë³ä çàóâàæèòè, ùî
á³ëü ïðè òð³ùèí³ àíàëüíîãî êàíàëó ìàº ³íòåíñèâíèé õàðàêòåð ³ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ñô³íêòåðîñïàçìîì. Ïðè ïðîêòîëîã³÷íîìó îãëÿä³ ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ áî-
ëþ÷å, îñîáëèâî â ì³ñö³ ëîêàë³çàö³¿ òð³ùèíè (ÿê ïðàâèëî, íà 6 ãîäèíàõ), òîíóñ
ñô³íêòåðà ï³äâèùåíèé. Ïðè îãëÿä³ àíîñêîïîì òà ó äçåðêàëàõ ï³ñëÿ çíåáîëåííÿ
â àíàëüíîìó êàíàë³, ÿê ïðàâèëî íà 6 ãîäèíàõ, âèäíî ïîâçäîâæí³é äåôåêò àíîäåð-
ìè, ÿêèé íåð³äêî çàê³í÷óºòüñÿ òàê çâàíèì “ñòîðîæîâèì” ïîë³ïîì.

Âèïàäàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè ² ñòóïåíÿ ìîæå íàãàäóâà-
òè õðîí³÷íèé ãåìîðîé III-IV ñòàä³é. Ñêàðãè íà êðîâîòå÷³ ï³ñëÿ äåôåêàö³¿,
ï³äâèùåíå ñëèçîâèä³ëåííÿ, ñâåðá³æ, íåîáõ³äí³ñòü ìàíóàëüíîãî âïðàâëåííÿ ï³ñëÿ
äåôåêàö³¿ íàãàäóþòü êë³í³êó õðîí³÷íîãî ãåìîðîþ. Àëå ïðè ïðîêòîëîã³÷íîìó
îãëÿä³ ÷³òêî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ öèðêóëÿðíå âèïàäàííÿ íåçì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ïðè íàòóæóâàíí³.

Êîíäèëîìàòîç ìîæå ïðîÿâëÿòèñü êðîâîòå÷àìè ï³ñëÿ äåôåêàö³¿, ìàöåðà-
ö³ºþ øê³ðè, ñâåðá³æåì. Äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè êîíäèëîìàòîçó àíàëü-
íîãî êàíàëó òà ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè ñë³ä âðàõîâóâàòè ñïåöèô³÷íèé àíàìíåç
çàõâîðþâàííÿ. Ïðè îãëÿä³ âèÿâëÿþòüñÿ õàðàêòåðí³ ðîçðîñòàííÿ êîíäèëîì â
àíîïåð³àíàëüí³é çîí³, íåð³äêî ³ íà ñòàòåâèõ îðãàíàõ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Âèá³ð ìåòîäó ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä ñòàä³¿ ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ãåìî-

ðîþ, íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü – êðîâîòå÷³, òðîìáîçó ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â, ³íòåí-
ñèâíîñò³ ¿õ ïðîÿâ³â.

Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ ãåìîðîþ íå äîçâîëÿº îñòàòî÷íî ïîçáóòèñÿ íåäó-
ãè. ¯¿ îñíîâíà ìåòà – çíèæåííÿ ÷àñòîòè çàãîñòðåíü, ¿õ âàæêîñò³ ³ òðèâàëîñò³.

Ïîêàçàííÿì äî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ º ïî÷àòêîâ³ ñòàä³¿ õðîí³÷íîãî
ãåìîðîþ (²-²²) ³ ãîñòðèé ïåðåá³ã õâîðîáè (àíîðåêòàëüíèé òðîìáîç) ²-²² ñòàä³é,
îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ â³äíîñíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
(âàã³òí³ñòü, òÿæêà ñóïðîâ³äíà ïàòîëîã³ÿ, ïîõèëèé ³ ñòàðå÷³é â³ê òà ³í.).

Áåçïåðå÷íîþ óìîâîþ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ ãåìîðîþ º íîðìàë³çàö³ÿ ðî-
áîòè îðãàí³â òðàâëåííÿ, ðåãóëÿö³ÿ êîíñèñòåíö³¿ êèøêîâîãî âì³ñòó ³ òðàíçèòó
éîãî ïî òîâñò³é êèøö³.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî òà ãîñòðîãî ãåìîðîþ ïåðåäáà÷àº äî-
òðèìàííÿ ä³ºòè, òóàëåò ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè, ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ   ôëåáîòðîï-
íèõ ïðåïàðàò³â, àíòèêîàãóëÿòîð³â, à òàêîæ àíòèñåïòè÷íèõ, ãåìîñòàòè÷íèõ, çíå-
áîëþâàëüíèõ ³ ³íøèõ ïðåïàðàò³â ó âèãëÿä³ ì³êðîêë³çì, ñâ³÷îê, ìàçåé òîùî.
Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ º òàê³ ãðóïè ïðåïàðàò³â:
1. Ôëåáîòðîïí³ – äåòðàëåêñ ³ éîãî ñèíîí³ìè: äåôëîí, ä³îì³í, ãåñïåðèäèí  (ó 2

ðàçè çìåíøóþòü ïîòðåáó â àíàëüãåòèêàõ, ñóòòºâî çíèæóþòü ³íòåíñèâí³ñòü
çàïàëüíèõ ÿâèù).
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2. Ì³ñöåâ³ ãåìîñòàòè÷í³ – ñâ³÷êè ç àäðåíàë³íîì, ãë³âåíîëîì, òðîìá³íîì, òàõ³-
êîìá, ñïîíòîñòàí òà ³í.

3.  Ì³ñöåâ³ çíåáîëþâàëüí³ ³ êîìá³íîâàí³ ïðåïàðàòè ó âèãëÿä³ ñâ³÷îê ÷è ìàçåé –
óëüòðàïðîêò, ïàñòåðèçàí – ôîðòå, ïðîêòîãë³âåíîë, íåôëþàí (ì³ñòèòü ë³äî-
êà¿í, ëåâîì³öåòèí, àóðîá³í) òîùî.

4.  Ïðåïàðàòè, ÿê³ ì³ñòÿòü àíòèêîàãóëÿíòè òà âîäîðîç÷èíí³ ìàç³ (ãåïàðèíîâà
ìàçü, ëåâîñèí, ëåâîì³êîëü òà ³í.).

5. Êîìá³íîâàí³ ì³ñöåâîä³þ÷³ àíòèêîãóëÿíòíî¿ òà ïðîòèçàïàëüíî¿ ä³¿ ïðåïàðàòè –
ãåïàòðîìá³í Ã (ãåïàðèíîâà ìàçü + ë³äîêà¿í + ïðåäí³çîëîí), òðîêñåâàç³íîâà
ìàçü òîùî.

 Â îñòàíí³ ðîêè øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ ë³êó-
âàííÿ ãåìîðîþ  íàáóâàþòü òàê çâàí³ “ìàëî³íâàçèâí³” ìåòîäè ë³êóâàííÿ ãåìî-
ðîþ – ³íôðà÷åðâîíà êîàãóëÿö³ÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â, ë³ãóâàííÿ ëàòåêñíèìè
ê³ëüöÿìè, êð³îòåðàï³ÿ, ñêëåðîòåðàï³ÿ (òðîìáîâàð, ñòîêñèñêëåðîë), ìîíîïîëÿð-
íà, á³ïîëÿðíà ëàçåðíà êîàãóëÿö³ÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â. Ñë³ä, îäíàê, çàóâàæè-
òè, ùî ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ¿õ çàñòîñóâàííÿ º òðîìáîç ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â,
ãîñòðèé ³ õðîí³÷íèé ïàðàïðîêòèò òà ³íø³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ àíàëüíîãî
êàíàëó òà ïðîìåæèíè. Êð³ì òîãî, âêàçàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ íå º ãàðàíòîâàíî
ðàäèêàëüíèìè, ùî ïîòðåáóº îáîâ’ÿçêîâîãî äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâî-
ðèìè ç âèçíà÷åííÿì ïîäàëüøî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Îäíàê çà ðàõóíîê øèðî-
êîãî ¿õ çàñòîñóâàííÿ òèïîâó ãåìîðî¿äåêòîì³þ â ÑØÀ òà á³ëüøîñò³ êðà¿í ªâðîïè
âèêîíóþòü ëèøå ó 17-21 % ïàö³ºíò³â, òîä³ ÿê â Óêðà¿í³ ÷åðåç íåäîñòàòíþ
îñíàùåí³ñòü êîëîïðîêòîëîã³÷íèõ êàá³íåò³â òà ñòàö³îíàð³â â³äïîâ³äíîþ àïàðà-
òóðîþ íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ñïîñîáîì ë³êóâàííÿ ãåìîðîþ çàëèøàºòüñÿ ãåìî-
ðî¿äåêòîì³ÿ, ùî âèêîíóºòüñÿ ó 75 % ïàö³ºíò³â.

 ßêùî êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ ãåìîðîþ íå äàº î÷³êóâàíîãî ðåçóëüòàòó, à
õâîðîáà ïðîãðåñóº ³ ð³çêî çíèæóº ïðàöåçäàòí³ñòü, ïðè êîæí³é äåôåêàö³¿ âè-
ïàäàþòü âíóòð³øí³ âóçëè, ç’ÿâëÿþòüñÿ êðîâîòå÷³, òðîìáîçè, íåîáõ³äíî ðåêî-
ìåíäóâàòè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

 Ãåìîðî¿äåêòîì³ÿ – çîëîòèé ñòàíäàðò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî-
ãî ãåìîðîþ III-IV ñòàä³é, òðîìáîçó ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â. Íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî íà ñüîãîäí³ â³äîìî á³ëüø ÿê 300 ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãåìî-
ðîþ, íàéïîøèðåí³øîþ òà ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíîþ º ãåìîðî¿äåêòîì³ÿ
çà ìåòîäîì Ì³ë³ãàíà-Ìîðãàíà, ÿêà ïåðåäáà÷àº âèäàëåííÿ òðüîõ ãðóï ãåìî-
ðî¿äàëüíèõ âóçë³â ç ÷àñòêîâèì â³äíîâëåííÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà àíîäåð-
ìè àíàëüíîãî êàíàëó. Öå ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ, ï³ñëÿ ÿêî¿ íàñòàº âèë³êîâó-
âàííÿ õâîðîáè, äîñÿãàþòüñÿ õîðîø³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè (ðèñ. 6.11).

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ãîñòðîìó ãåìîðî¿ ìîæëèâ³ ³ ïîâèíí³ âèêîíó-
âàòèñü. Öå ìîæå áóòè îïåðàö³ÿ (îáîâ’ÿçêîâî ï³ä íàðêîçîì) îáìåæåíà (ðîçð³ç
òðîìáîðîâàíîãî âóçëà ç âèä³ëåííÿì òðîìáîòè÷íèõ ìàñ, éîãî âèñ³÷åííÿ) àáî
ðàäèêàëüíà – ãåìîðî¿äåêòîì³ÿ, ÿêà ïðè ãîñòðîìó òðîìáîç³ ìàº ïåâí³ îñîáëè-
âîñò³ ³ ïåðåäáà÷àº âèäàëåííÿ íå ò³ëüêè òðîìáîâàíèõ, à ³ íåòðîìáîâàíèõ âóçë³â
íà 3, 7, 11 ãîäèíàõ. Àáñîëþòí³ ïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿:
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1. Ãîñòðèé òðîìáîç âóçë³â áóäü-ÿêîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.
2. ×àñò³ ïîâòîðí³ çàãîñòðåííÿ (òðîìáîçè) ãåìîðîþ.

Ïðîòèïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿ ìîæå áóòè âàæêà ñóïðîâ³äíà ïàòîëîã³ÿ.
Îïòèìàëüíèì òåðì³íîì âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ º ïåðø³ 24 ãîäèíè â³ä ïî÷àò-

êó çàõâîðþâàííÿ.
Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ãåìîðî¿ ïåðåâ’ÿçêà ïðîâîäèòüñÿ íà

2-é äåíü ç âèäàëåííÿì ìàçåâîãî òàìïîíà. Ó ïîäàëüøîìó ïåðåâ’ÿçêè âèêîíó-
þòüñÿ ùîäåííî ï³ñëÿ òåïëî¿ ñèäÿ÷î¿ âàííî÷êè àáî òóàëåòó ïåð³àíàëüíî¿
çîíè ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷èí³â àíòèñåïòèê³â. Ïðè â³äñóòíîñò³ êèøêîâèõ
âèïîðîæåíü íà 3-5 äîáó ñòàâèòüñÿ ìàñëÿíà àáî î÷èñíà êë³çìà ÷è ïðèçíà÷à-
þòüñÿ ïðîíîñí³ ïðåïàðàòè. Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ –
7-10 äí³â, òåðì³í â³äíîâëåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ – ÷åðåç 18-20 äí³â.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä õâîð³ ï³äëÿãàþòü äèñïàíñåðíîìó íàãëÿäó ç
ìåòîþ êîíòðîëþ çà â³äñóòí³ñòþ ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ, ðîçâèòêó òàêèõ
óñêëàäíåíü, ÿê ðóáöåâà ñòðèêòóðà àíàëüíîãî êàíàëó, íåäîñòàòí³ñòü ôóíêö³¿
àíàëüíîãî ñô³íêòåðà.

ãâ

áà

Ðèñ. 6.11. Îïåðàö³ÿ Ì³ë³ãàíà-Ìîðãàíà: à) V-ïîä³áíèé ðîçð³ç; á) âèñ³÷åííÿ âóçëà; â) ïåðå-
â’ÿçêà ñóäèííî¿ í³æêè ³ â³äñ³÷åííÿ âóçëà; ã) âèãëÿä ðàíè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îïåðàö³¿.
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6.2. ТРІЩИНА ПРЯМОЇ КИШКИ
 Òð³ùèíà ïðÿìî¿ êèøêè (fissura ani) – ù³ëèíîïîä³áíèé, ðàä³àëüíî

ðîçì³ùåíèé, ð³çêî áîëþ÷èé äåôåêò ïðÿìî¿ êèøêè íà ì³ñö³ ïåðåõîäó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè â øê³ðó.

Àíàëüíà òð³ùèíà º îäíèì ³ç ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü ïðÿìî¿ êèøêè. Õâîð³ ³ç
òð³ùèíîþ ïðÿìî¿ êèøêè ñêëàäàþòü 10-20 % âñ³õ ïðîêòîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Çàõâî-
ðþâàííÿ ÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ ó â³ö³ â³ä 20 äî 50 ðîê³â, ïåðåâàæíî ó æ³íîê.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Àíàëüíà òð³ùèíà âèíèêàº âíàñë³äîê îñîáëèâîñò³ àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè àíàëü-

íîãî êàíàëó. Îñòàíí³é ðîçì³ùåíèé ï³ä êóòîì äî êðèæîâî-êóïðèêîâîãî çãèíó,
à ì’ÿçîâèé øàð â ä³ëÿíö³ çàäíüî¿ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè âèðàæåíèé ñëàáî. Öå
ñïðèÿº ïîøêîäæåííþ êàëîâèìè ìàñàìè çàäíüî¿ ñò³íêè.

Óòâîðåííþ àíàëüíî¿ òð³ùèíè ñïðèÿþòü çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ àíàëüíî-
ãî êàíàëó (ïàï³ë³òè, ñô³íêòåðèòè, êðèïòèòè, ïðîêòèòè), ìåõàí³÷í³ ïîøêîäæåííÿ
ïðÿìî¿ êèøêè ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè, çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó (åíòåðîêîë³òè), ñïåöèô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ (òóáåðêóëüîç,
ñèô³ë³ñ). Àíàëüíà òð³ùèíà ìîæå âèíèêíóòè âíàñë³äîê ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìàí³-
ïóëÿö³é (êë³çìè, ðåêòîðîìàíîñêîï³¿).

Çã³äíî ç ³íôåêö³éíîþ òåîð³ºþ, â àíàëüíèõ êðèïòàõ çàòðèìóºòüñÿ ³íôåêö³ÿ,
ÿêà âíàñë³äîê òðàâìóâàííÿ ïðîòîê êàëîâèìè ìàñàìè ïîøèðþºòüñÿ íà ïåð³-
àíàëüíó ä³ëÿíêó. Óòâîðþºòüñÿ ðàíà, ùî íå çàãîþºòüñÿ â³ä ïîñò³éíîãî ³íô³êó-
âàííÿ. Ç òî÷êè çîðó íåðâîâî-ðåôëåêòîðíî¿ òåîð³¿, â ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³é ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ ïðÿìî¿ êèøêè (çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ, çàïîðè, ïðîíîñè, ãåìî-
ðîé) óòâîðþºòüñÿ íàäðèâ. Âíàñë³äîê ïîäðàçíåííÿ íåðâîâèõ çàê³í÷åíü êàëîâèìè
ìàñàìè íà äí³ äåôåêòó âèíèêàº ðåôëåêòîðíèé ñïàçì ñô³íêòåðà, ùî ïîñèëþº
á³ëü ³ íå äàº ìîæëèâîñò³ ðàí³ çàãîþâàòèñÿ.

К л а с и ф і к а ц і я
Çà êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ ðîçð³çíÿþòü ãîñòðó ³ õðîí³÷íó òð³ùèíó, à çà

ëîêàë³çàö³ºþ – íà çàäí³é ñò³íö³ àíàëüíîãî êàíàëó, íà ïåðåäí³é ñò³íö³ àíàëüíî-
ãî êàíàëó, êîìá³íîâàíó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Á³ëü º îñíîâíèì ñèìïòîìîì, ùî çìóøóº õâîðîãî çâåðíóòèñÿ äî ë³êàðÿ. Â³í

íåñòåðïíèé, ð³æó÷èé, ïåêó÷èé, ³íîä³ ïóëüñóþ÷èé. ×àñòî õâîð³ âòðà÷àþòü ñîí ³
ïðàöåçäàòí³ñòü. Á³ëü âèíèêàº â ìîìåíò äåôåêàö³¿ àáî ÷åðåç ê³ëüêà õâèëèí ³
òðèâàº äåê³ëüêà ãîäèí, âíàñë³äîê ÷îãî ç’ÿâëÿºòüñÿ ñòðàõ ïåðåä àêòîì äåôåêàö³¿.
Ó æ³íîê á³ëü ³ððàä³þº â ñå÷îâèé ì³õóð, ìàòêó, êðèæîâî-êóïðèêîâó ä³ëÿíêó, íèæí³
â³ää³ëè æèâîòà, íèæí³ ê³íö³âêè. Öå ïðèçâîäèòü äî ÿâèù àìåíîðå¿ àáî äèñìåíî-
ðå¿. Ó ÷îëîâ³ê³â á³ëü ³ððàä³þº â îðãàíè ìàëîãî òàçà. Äëÿ çìåíøåííÿ áîëþ õâîð³
ïðèéìàþòü âèìóøåíå ïîëîæåííÿ ç ïðèâåäåíèìè äî æèâîòà íîãàìè.

Âíàñë³äîê áîëüîâîãî ðåôëåêòîðíîãî ñïàçìó ñô³íêòåðà âèíèêàþòü çàïî-
ðè. Ñïîñòåð³ãàþòü íåçíà÷íó êðîâîòå÷ó ó âèãëÿä³ äåê³ëüêîõ êðàïåëü. Ïðè öüî-
ìó êðîâ íå çì³øóºòüñÿ ç êàëîì, à ì³ñòèòüñÿ íà éîãî ïîâåðõí³ ó ôîðì³ ñìóã.
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Îãëÿä õâîðèõ ïðîâîäèòüñÿ â êîë³ííî-ë³êòüîâîìó ïîëîæåíí³, íà áîö³ ÷è
ã³íåêîëîã³÷íîìó êð³ñë³. Õâîðîìó ðîçâîäÿòü ñ³äíèö³. ßê ïðàâèëî, íà çàäí³é ñò³íö³
àíàëüíîãî êàíàëó âèÿâëÿºòüñÿ ïðîäîâãóâàòèé äåôåêò ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó âèã-
ëÿä³ çàãëèáëåííÿ. Ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäÿòü áåç ãðóáèõ ìàí³ïóëÿö³é ïî
ñò³íö³, ïðîòèëåæí³é òð³ùèí³. Ïðè ââåäåíí³ ïàëüöÿ â³äçíà÷àþòü ñïàçì ñô³íêòåðà.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і  м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ïðè äîñë³äæåíí³ ðåêòàëüíèì äçåðêàëîì òà ðåêòîðîìàíîñêîïîì âèÿâëÿºòü-
ñÿ òð³ùèíà ó ôîðì³ îâàëüíî¿ òðîô³÷íî¿ âèðàçêè, ðîçì³ùåíî¿ ïî õîäó ñêëàäîê

ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ùî ïî÷èíàºòüñÿ íà ð³âí³
ïåðåõ³äíî¿ ñêëàäêè ³ çàê³í÷óºòüñÿ íà ð³âí³
ãðåá³íöåâî¿ ë³í³¿ ã³ïåðòðîôîâàíîþ àíàëü-
íîþ ïàï³ëîìîþ. Äèñòàëüíèé â³ää³ë çàê³í-
÷óºòüñÿ íà øê³ð³ êàðóíêóëîþ (ðèñ. 6.12).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðîâîäèòüñÿ ç òðîìáîçîì âíóòð³øí³õ

ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â, ãîñòðèì ïàðàïðîê-
òèòîì, ñô³íêòåðèòîì, êðèïòèòîì, êîêöèãî-
äèí³ºþ, ïðîêòàëã³ºþ, ðàêîì ïðÿìî¿ êèøêè.
Òðîìáîç âíóòð³øí³õ ãåìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â,
íà â³äì³íó â³ä àíàëüíî¿ òð³ùèíè, ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ áîëåì ìåíøî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ùî
íå çàëåæèòü â³ä àêòó äåôåêàö³¿. Ñïàçì
ñô³íêòåðà íå âèðàæåíèé. Ðåêòàëüíî íà
ñò³íêàõ ïðÿìî¿ êèøêè âèçíà÷àþòüñÿ ù³ëüí³,
ð³çêî áîëþ÷³ âóçëè. Ïðè ðåêòîñêîï³¿ âè-
ÿâëÿþòüñÿ îêðóãë³, ñèíþøíîãî êîëüîðó
ïóõëèíîïîä³áí³ óòâîðè.

Ïðè ³íô³ëüòðàòèâíîìó ïàðàïðîêòèò³ á³ëü ìåíøî¿ ³íòåíñèâíîñò³, íå ïîâ’ÿçà-
íèé ç àêòîì äåôåêàö³¿. Ñïàçìó ñô³íêòåðà íå áóâàº. Çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî ïî-
ã³ðøóºòüñÿ. Ç’ÿâëÿºòüñÿ ëèõîìàíêà, ï³äâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà, âèíèêàþòü
íåñïðàâæí³ ïîçèâè íà àêò äåôåêàö³¿. Ïàëüïàòîðíî íà îäí³é ³ç ñò³íîê ïðÿìî¿
êèøêè âèçíà÷àºòüñÿ áîëþ÷èé ³íô³ëüòðàò.

Ïðè ñô³íêòåðèò³ á³ëü ïåêó÷îãî õàðàêòåðó. Ç àíóñà âèä³ëÿºòüñÿ æîâòóâà-
òà ð³äèíà. Â ä³ëÿíö³ àíóñà ç’ÿâëÿþòüñÿ ã³ïåðåì³ÿ, íàáðÿê. Äóæå âèðàæåíèé
ñïàçì ñô³íêòåðà. Â àíàëüíîìó êàíàë³ âèçíà÷àþòüñÿ íàáðÿê ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè, ã³ïåðåì³ÿ, ³íô³ëüòðàö³ÿ ç ÷³òêèì â³äìåæóâàííÿì â³ä çäîðîâî¿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ïðÿìî¿ êèøêè.

Ïðè êðèïòèò³, íà â³äì³íó â³ä àíàëüíî¿ òð³ùèíè, á³ëü äðÿïàþ÷îãî õàðàêòåðó,
ïîñèëþºòüñÿ ïðè äåôåêàö³¿, ï³äâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà. Ìàº ì³ñöå ïîì³ðíèé
ñïàçì ñô³íêòåðà. Ïàëüïàòîðíî â³äçíà÷àþòü áîëþ÷³ñòü êðèïò. Ïðè àíîñêîï³¿
â³äì³÷àþòüñÿ íàáðÿêë³ ã³ïåðåìîâàí³ êðèïòè.

Ðèñ. 6.12. Òð³ùèíà çàäíüîãî ïðîõîäó
ç êàðóíêóëîþ ³ ã³ïåðòðîôîâàíîþ
àíàëüíîþ ïàï³ëîìîþ.
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Ïðîêòàëã³ÿ – öå ³ððàä³àö³ÿ áîëþ ïðè óðåòðèòàõ, öèñòèòàõ, ñàëüï³íã³òàõ,
ðàäèêóë³òàõ. Ïðè öüîìó á³ëü íå ïîâ’ÿçàíèé ç äåôåêàö³ºþ, âèïîðîæíåííÿ íå
ïîðóøåíå. Ïðè äîñë³äæåíí³ ïðÿìî¿ êèøêè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî.

Êîêöèãîäèí³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ áîëåì â ä³ëÿíö³ êóïðèêà, ùî ïîñèëþºòüñÿ â
ñèäÿ÷îìó ïîëîæåíí³ ³ ïðè íàâàíòàæåíí³. Ó õâîðèõ â àíàìíåç³ – òðàâìà êóïðèêà,
îñòåîõîíäðîç, îñòåîì³ºë³ò òàçîâèõ ê³ñòîê, çàïàëüí³ ïðîöåñè ìàëîãî òàçà. Ïðè ïàëü-
ïàö³¿ â³äçíà÷àþòü áîëþ÷³ñòü ó ïðîåêö³¿ êóïðèêà. Ðåêòîñêîï³ÿ íå ³íôîðìàòèâíà.

Ðàê ïðÿìî¿ êèøêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ áîëåì ïîñò³éíîãî õàðàêòåðó íåçíà÷-
íî¿ ³íòåíñèâíîñò³. Âèä³ëåííÿ ³ç ïðÿìî¿ êèøêè êðîâ’ÿíèñò³, ç³ ñëèçîì. Ðåêòàëü-
íî âèçíà÷àºòüñÿ ïóõëèíà.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ïðè ïåðâèííèõ ãîñòðèõ òð³ùèíàõ

ó æ³íîê ï³ñëÿ ïîëîã³â, ó þíàê³â ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî çàïîðó, ó õâîðèõ ç òÿæ-
êîþ ñóïðîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ õâîðèì ç
õðîí³÷íèìè àíàëüíèìè òð³ùèíàìè.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº ëåãêîçàñâîþâàíó ä³ºòó ç âèêëþ÷åííÿì
ñïèðòíîãî, ñèäÿ÷³ âàííî÷êè, ðåêòàëüí³ ñâ³÷êè, ëàçåðîòåðàï³þ, ô³çïðîöåäóðè.

Ó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ çàñòîñîâóþòü âèñ³÷åííÿ òð³ùèíè çà ìåòîäàìè
Ë³òìàíà, Ãàáð³åëÿ.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â ïðÿìó êèøêó ââîäèòüñÿ òàìïîí ç ìàççþ Âèøíåâñüêîãî.
Ïåðøà ïåðåâ’ÿçêà ïðîâîäèòüñÿ íà 2-é äåíü, äðóãà – íà 4-é äåíü. Ïðèçíà÷àþòü-
ñÿ âàííî÷êè ç àíòèñåïòèêàìè, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè.

Ðàíí³é ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ìîæå óñêëàäíèòèñÿ êðîâîòå÷åþ, ïàðàïðîê-
òèòîì, òðîìáîçîì âåí òàçà, ï³çí³é – ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ çàìèêàþ÷îãî àïàðàòó.

6.3. ГОСТРИЙ ПАРАПРОКТИТ
Ïàðàïðîêòèò (paraproctitis) – çàïàëåííÿ êë³òêîâèíè, ðîçì³ùåíî¿ íà-

âêîëî ïðÿìî¿ êèøêè òà çàäíüîãî ïðîõîäó.

Ïàðàïðîêòèò – äîñèòü ïîøèðåíå çàõâîðþâàííÿ. Â çàãàëüíîõ³ðóðã³÷íèõ
ñòàö³îíàðàõ õâîð³ íà ïàðàïðîêòèò ñêëàäàþòü â³ä 0,5 äî 4 %. Çóñòð³÷àºòüñÿ
ïàðàïðîêòèò ó â³ö³ â³ä 20 äî 60 ðîê³â. ×îëîâ³êè õâîð³þòü ÷àñò³øå, í³æ æ³íêè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïàðàïðîêòèò âèêëèêàºòüñÿ ïåðåâàæíî çì³øàíîþ ì³êðîôëîðîþ. Â 90 %

âèïàäê³â çóñòð³÷àþòüñÿ ñòàô³ëîêîêè ³ ñòðåïòîêîêè â ïîºäíàíí³ ç êèøêîâîþ
ïàëè÷êîþ. Ñïåöèô³÷íà ³íôåêö³ÿ º çáóäíèêîì ïàðàïðîêòèòó â 1-2 % âèïàäê³â.

²íôåêö³ÿ ïðîíèêàº â ïàðàðåêòàëüíó êë³òêîâèíó ÷åðåç àíàëüí³ çàëîçè. Ïà-
òîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè ïîòðàïëÿþòü ³ç ïðîñâ³òó êèøêè â ïðîòîêè àíàëüíèõ
çàëîç, ðóéíóþòü ¿õ, óðàæàþòü ïàðàðåêòàëüíó êë³òêîâèíó. Ïðè÷èíîþ ïàðàïðîê-
òèòó º òàêîæ ïîøêîäæåííÿ (ì³êðîòðàâìè) ïðÿìî¿ êèøêè òà àíàëüíîãî êàíàëó
ù³ëüíèìè ÷àñòèíêàìè êàëó, ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè. Ïàðàïðîêòèò ìîæå ðîçâèíóòèñü
ãåìàòîãåííèì òà ë³ìôîãåííèì øëÿõîì ïðè àíã³í³, ãðèï³, ãí³éíèõ çàõâîðþâàííÿõ.
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К л а с и ф і к а ц і я
Ãîñòðèé ïàðàïðîêòèò ïîä³ëÿþòü çà ïðè÷èííèì ôàêòîðîì, àêòèâí³ñòþ çà-

ïàëüíîãî ïðîöåñó, éîãî ðîçì³ùåííÿì.
Çà åò³îëîã³ºþ: áàíàëüíèé, ñïåöèô³÷íèé, ï³ñëÿòðàâìàòè÷íèé.
Çà àêòèâí³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó: ãîñòðèé, ðåöèäèâóþ÷èé.
Çà òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèì ðîçì³ùåííÿì ãíîÿêà: ï³äøê³ðíèé, ï³äñëèçî-

âèé, ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâèé, òàçîâî-ïðÿìîêèøêîâèé, ïîçàäóïðÿìîêèøêîâèé.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî ïàðàïðîêòèòó çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿

ïðîöåñó, âèäó ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â òà ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó.
Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ãîñòðî ï³ñëÿ êîðîòêîãî ïðîäðîìàëüíîãî ïå-

ð³îäó ³ç íåçäóæàííÿ, ñëàáîñò³, ãîëîâíîãî áîëþ. Ç’ÿâëÿþòüñÿ ëèõîìàíêà, ãîëîâ-
íèé á³ëü, íàðîñòàþ÷èé á³ëü ó ïðîìåæèí³, òàç³. ßêùî çàïàëüíèé ïðîöåñ â ïàðà-
ðåêòàëüí³é êë³òêîâèí³ íå îáìåæóºòüñÿ ³ ïåðåá³ãàº çà òèïîì ôëåãìîíè, âèíèêà-

þòü ñåïòè÷í³ îçíàêè. Â ì³ðó
ôîðìóâàííÿ ãí³éíèêà á³ëü íàðîñ-
òàº ³ íàáóâàº ïóëüñóþ÷îãî õàðàê-
òåðó. Öåé ïåð³îä ñêëàäàº â³ä 2 äî
10 äí³â. Â ïîäàëüøîìó ãí³éíèê ïðî-
ðèâàºòüñÿ â ïðÿìó êèøêó àáî íà
øê³ðó ïðîìåæèíè. Â 70 % âè-
ïàäê³â ïðîðèâ ãí³éíèêà ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ êîðîòêî÷àñíèì ïîêðàùàííÿì
ñòàíó (ðèñ. 6.13). Ó 30-70 % âè-
ïàäê³â ãîñòðèé ïàðàïðîêòèò ïåðå-
õîäèòü â õðîí³÷íèé.

ßêùî ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðî-
öåñ âèíèêàº íà ôîí³ íîðèöü, òî òàêó
ôîðìó íàçèâàþòü õðîí³÷íèì ðåöè-
äèâíèì ïàðàïðîêòèòîì. Ï³ñëÿ ðîç-
êðèòòÿ ãí³éíèêà âíóòð³øí³é îòâ³ð çà-
ëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì. Íà øê³ð³
îòâ³ð íå çàêðèâàºòüñÿ, ³ ç íüîãî ïå-
ð³îäè÷íî ç’ÿâëÿþòüñÿ ñóêðîâè÷í³
àáî ãí³éí³ âèä³ëåííÿ. Òèì÷àñîâå çà-

êðèòòÿ âíóòð³øíüîãî îòâîðó ïðèçâîäèòü äî ðåì³ñ³¿. Ïåð³îä òèì÷àñîâîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ ìîæå òðèâàòè äåê³ëüêà ì³ñÿö³â, à òî é ðîê³â.

Ï³äøê³ðíèé ïàðàïðîêòèò. Öå íàé÷àñò³øà ôîðìà, ÿêà ñêëàäàº 50 % óñ³õ
âèä³â ïàðàïðîêòèò³â.

Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà á³ëü â ä³ëÿíö³ çàäíüîãî ïðîõîäó, ïðîìåæèí³, ÿêèé
øâèäêî íàðîñòàº. Ï³äâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà äî 38-39 °Ñ, ç’ÿâëÿºòüñÿ ëèõîìàí-
êà. Á³ëü ïóëüñóþ÷îãî õàðàêòåðó, ïîñèëþºòüñÿ ïðè çì³í³ ïîëîæåííÿ ò³ëà, êàøë³,
äåôåêàö³¿. Ìàº ì³ñöå çàòðèìêà âèïîðîæíåíü. Ïðè ðîçì³ùåíí³ ãí³éíèêà ñïåðå-
äó ïðÿìî¿ êèøêè ìîæóòü áóòè äèçóðè÷í³ ÿâèùà.

Ðèñ. 6.13. Ëîêàë³çàö³ÿ ³ øëÿõè ïîøèðåííÿ
ãí³éíèê³â ïðè ãîñòðîìó ïàðàïðîêòèò³: 1 – î÷å-
ðåâèíà; 2 – òàçîâî-ïðÿìîêèøêîâèé; 3 – ï³äñëèçî-
âèé; 4 – ì³æñô³íêòåðíèé; 5 – ï³äøê³ðíèé; 6 – ñ³äíè÷-
íî-ïðÿìîêèøêîâèé ãí³éíèêè.

6

5
4

3

4

2
1



Ðîçä³ë 6. Çàõâîðþâàííÿ òîâñòî¿, ïðÿìî¿ êèøîê ³ àíîðåêòàëüíî¿ çîíè 223

Ïðè îãëÿä³ øê³ðà ïðîìåæèíè íà áîö³ óðàæåííÿ ã³ïåðåìîâàíà. Ðàä³àëüíà
ñêëàä÷àñò³ñòü á³ëÿ çàäíüîãî ïðîõîäó çãëàäæóºòüñÿ. Ç’ÿâëÿºòüñÿ âèïèíàííÿ
øê³ðè, ÿêå íàáóâàº êóëåïîä³áíî¿ ôîðìè. Ïðè ðîçòàøóâàíí³ ãí³éíèêà â ä³ëÿíö³
àíóñà îñòàíí³é äåôîðìóºòüñÿ, ñòàº ù³ëèíîïîä³áíèì, äåêîëè çÿº. Â òàêèõ âè-
ïàäêàõ íàñòàþòü íåòðèìàííÿ ãàç³â, ð³äêîãî êàëó, ï³äò³êàííÿ ñëèçó.

Ïàëüïàö³ÿ ð³çêî áîëþ÷à. Ó 50 % âèïàäê³â âèçíà÷àºòüñÿ ôëóêòóàö³ÿ. Ïðè
ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³ ïðÿìî¿ êèøêè âèçíà÷àþòüñÿ áîëþ÷èé ³íô³ëüòðàò, çãëà-
äæåíèé àíàëüíèé êàíàë. ²íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ð³çêî áîëþ÷³ ³ íàâ³òü
íåìîæëèâ³

Ãîñòðèé ï³äñëèçîâèé ïàðàïðîêòèò – íàéëåãøà ôîðìà ïàðàïðîêòèòó. Çóñ-
òð³÷àºòüñÿ ó 2-6 % âèïàäê³â. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà íåð³çêèé á³ëü â ïðÿì³é
êèøö³, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè àêò³ äåôåêàö³¿. Ïðîòÿãîì òèæíÿ ãí³é, ÿê ïðàâèëî,
ïðîðèâàºòüñÿ â ïðîñâ³ò ïðÿìî¿ êèøêè ³ íàñòàº âèäóæàííÿ. Ïðè îãëÿä³ ï³äñëè-
çîâèé ïàðàïðîêòèò âèÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè ïðîöåñ ðîçïîâñþäæóºòüñÿ íèæ÷å
ãðåá³íöåâî¿ ë³í³¿ (íàáðÿê â³äïîâ³äíîãî ï³âêîëà àíóñà). Ïðè ïàëüöåâîìó äîñ-
ë³äæåíí³ âèÿâëÿþòü áîëþ÷èé, îêðóãëèé, òóãî-åëàñòè÷íèé óòâ³ð ï³ä ñëèçîâîþ
îáîëîíêîþ íàä ãðåá³íöåâîþ ë³í³ºþ.

Ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâèé ïàðàïðîêòèò. Çóñòð³÷àºòüñÿ ó 35-40 % âèïàäê³â.
Ñïî÷àòêó õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ëèõîìàíêó, ïîãà-
íèé ñîí. Çãîäîì ç’ÿâëÿþòüñÿ íå÷³òêà âàæê³ñòü ³ òóïèé á³ëü â ïðÿì³é êèøö³.
Äî ê³íöÿ 1-ãî òèæíÿ ñòàí õâîðîãî ïîã³ðøóºòüñÿ. Ï³äâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà
äî 39-40 °Ñ. Á³ëü ñòàº ãîñòðèì, ïóëüñóþ÷èì, ïîñèëþºòüñÿ ïðè äåôåêàö³¿, ð³çêèõ
ðóõàõ. Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ãí³éíèêà â çîí³ ïðîñòàòè, ñå÷îâèïóñêàëüíîãî êàíàëó
âèíèêàþòü äèçóðè÷í³ ðîçëàäè. Íà 5-7 äîáó õâîðîáè ç’ÿâëÿþòüñÿ íàáðÿêë³ñòü,
ïðèïóõë³ñòü, ëåãêà ã³ïåðåì³ÿ øê³ðè ïðîìåæèíè. Ö³ ñèìïòîìè ñâ³ä÷àòü ïðî
ïåðåõ³ä ïðîöåñó íà ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó. Òîä³ ãëèáîêèé òóïèé á³ëü çì³íþºòüñÿ
íà ãîñòðèé.

Ïðè ïàëüïàö³¿ â ïåðø³ äí³ îçíàêè íå ÷³òê³. Ëèøå ç ïîÿâîþ íàáðÿêëîñò³,
ã³ïåðåì³¿ øê³ðè ïðîìåæèíè òêàíèíè ñòàþòü ò³ñòóâàòèìè, ïàñòîçíèìè, áîëþ÷è-
ìè. Çíà÷íî ïîñèëþºòüñÿ á³ëü ãëèáîêî â òàç³ ïðè ïàëüïàö³¿ ì’ÿêèõ òêàíèí
ïðîìåæèíè ïîøòîâõîïîä³áíèìè ðóõàìè. Ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³ â ðàíí³
ñòðîêè âèÿâëÿþòüñÿ ïîòîâùåííÿ ³ óù³ëüíåííÿ ñò³íêè âèùå àíàëüíîãî êàíàëó,
çãëàäæåí³ñòü ñêëàäîê íà áîö³ óðàæåííÿ. ßêùî ïðîöåñ ïîøèðþºòüñÿ íà ïðî-
ñòàòó ³ ñå÷îâèïóñêàëüíèé êàíàë, ¿õ ïàëüïàö³ÿ ñòàº ð³çêî áîëþ÷îþ.

Ïðè ðåêòîñêîï³¿ (îáåðåæí³é) íà ïî÷àòêó âèÿâëÿþòüñÿ óù³ëüíåííÿ ñò³íêè,
ã³ïåðåì³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â ä³ëÿíö³ ³íô³ëüòðàòó. Âèíèêàº ðèã³äí³ñòü ñò³íêè
ïðÿìî¿ êèøêè. Ñêëàäêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãðóá³, ³íô³ëüòðîâàí³. Ïðè ïðîðèâ³
ãí³éíèêà â ïðîñâ³ò ïðÿìî¿ êèøêè ìîæíà âèÿâèòè ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð.

Òàçîâî-ïðÿìîêèøêîâèé ïàðàïðîêòèò. Íàéá³ëüø ð³äê³ñíà ³ òÿæêà ôîðìà.
Ñêëàäàº 1,9-7,5 %. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ïîñòóïîâî. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ
íà ïîã³ðøåííÿ ñòàíó, ëèõîìàíêó, ãîëîâíèé á³ëü, á³ëü ó ñóãëîáàõ. Ïîò³ì ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ âàæê³ñòü ³ íåâèçíà÷åíèé á³ëü â ä³ëÿíö³ òàçà àáî íèæí³é ïîëîâèí³ æèâî-
òà. Á³ëü ³ððàä³þº â ìàòêó, ñå÷îâèé ì³õóð, ñòàº ÷àñòèì ñå÷îâèïóñêàííÿ. Ç ðîç-
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âèòêîì àáñöåñó á³ëü ïîñèëþºòüñÿ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòîêñèêàö³ºþ, ãåêòè÷-
íîþ òåìïåðàòóðîþ, çàòðèìêîþ âèïîðîæíåííÿ, ÿêà çì³íþºòüñÿ òåíåçìàìè.
Çîâí³øí³ ïðîÿâè ãîñòðîãî ïàðàïðîêòèòó âèÿâëÿþòüñÿ ëèøå ïðè ïîøèðåíí³
ïðîöåñó íà ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâó ³ ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíè. Öå íàñòàº íå
ðàí³øå 2-õ òèæí³â â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. ßêùî ñò³íêà ïðÿìî¿ êèøêè
ðóéíóºòüñÿ, óòâîðþºòüñÿ âèñîêà íîðèöÿ. Çà òèæäåíü äî öüîãî õâîð³ â³äçíà÷à-
þòü áîëþ÷³ òåíåçìè, âèä³ëåííÿ ñëèçó ç ïðîæèëêàìè êðîâ³ ó âèïîðîæíåííÿõ.

Ïðè ïàëüïàö³¿ âèçíà÷àþòüñÿ áîëþ÷³ñòü îäí³º¿ ³ç ñò³íîê ïðÿìî¿ êèøêè
(ñåðåäíüî- àáî âåðõíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó), ò³ñòóâàòà êîíñèñòåíö³ÿ, ³íô³ëüòðàö³ÿ
êèøêîâî¿ ñò³íêè àáî ù³ëüíèé ³íô³ëüòðàò çà ¿¿ ìåæàìè. Ï³çí³øå ñïîñòåð³ãàþòü
âèïèíàííÿ â ïðîñâ³ò êèøêè åëàñòè÷íî¿, äåêîëè ôëóêòóþ÷î¿, ïóõëèíè.

Ïðè ðåêòîðîìàíîñêîï³¿ ñëèçîâà îáîëîíêà íàä ³íô³ëüòðàòîì ã³ïåðåì³éîâàíà,
áàðõàòèñòà, ñóäèííèé ìàëþíîê ñ³ò÷àñòî¿ ñòðóêòóðè. Ïðè âèáóõàíí³ ³íô³ëüòðàòó
â ïðîñâ³ò êèøêè ñëèçîâà îáîëîíêà ãëàäåíüêà, áåç ñêëàäîê, ëåãêî ³ ñèëüíî êðîâî-
òî÷èòü ïðè äîòîðêóâàíí³ òóáóñîì ðåêòîñêîïà. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ ïðè òðèâàëî-
ìó ïðîöåñ³ ç’ÿâëÿºòüñÿ çâóæåííÿ íà ð³âí³ ³íô³ëüòðàòó ó ôîðì³ ù³ëèíîïîä³áíî¿
àáî öèðêóëÿðíî¿ ñòðèêòóðè ïðîñâ³òó êèøêè. Êîëè ãí³éíèê ðîçì³ùåíèé íà ìåæ³
ç ÷åðåâíîþ ïîðîæíèíîþ, â ïðîöåñ âòÿãóºòüñÿ î÷åðåâèíà. Õâîðèõ òóðáóº á³ëü â
íèæí³õ â³ää³ëàõ æèâîòà, äåêîëè ³ç ñèìïòîìàìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè.

Ïîçàäóïðÿìîêèøêîâèé ïàðàïðîêòèò ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ð³çíîâèä òà-
çîâî-ïðÿìîêèøêîâîãî (ðèñ. 6.14).

Çóñòð³÷àºòüñÿ â 1,7-2,8 % âèïàäê³â. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà âèðàæåíèé á³ëü,
ùî âèíèêàº ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Â³í ëîêàë³çóºòüñÿ â ïðÿì³é

êèøö³ ³ êðèæîâ³é ê³ñòö³, ïîñèëþºòüñÿ ïðè äå-
ôåêàö³¿. Îãëÿä ³íôîðìàòèâíèé ëèøå â çàïóùå-
íèõ âèïàäêàõ, êîëè ãí³é ïðîðèâàºòüñÿ â êèøêó
àáî ÷åðåç øê³ðó ïðîìåæèíè. Â ïåðøîìó âè-
ïàäêó óòâîðþºòüñÿ äåôåêò ñò³íêè íàä ãðåá³í-
öåâîþ ë³í³ºþ ç êîðîòêèì íîðèöåâèì õîäîì. Â
äðóãîìó âèïàäêó ðîçïëàâëÿºòüñÿ m.levator ani
³ ãí³é ïîøèðþºòüñÿ ï³ä øê³ðó ïðîìåæèíè òà
ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâ³ êë³òêîâèíí³ ïðîñòîðè.
Ïàëüïàö³ÿ êóïðèêà ð³çêî áîëþ÷à. Ïðè ïàëüöå-
âîìó äîñë³äæåíí³ âèçíà÷àºòüñÿ âèïèíàííÿ â
ä³ëÿíö³ çàäíüî¿ ñò³íêè ïðÿìî¿ êèøêè, ùî íà ïî-
÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ìàº ò³ñòóâàòó, à â ê³íö³ –
òóãî-åëàñòè÷íó êîíñèñòåíö³þ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ãîñòðèé ïàðàïðîêòèò íåîáõ³äíî äèôåðåí-

ö³þâàòè ç ãðèïîì, öèñòèòîì, ñàëüï³íã³òîì, ïðî-
ñòàòèòîì, äèçåíòåð³ºþ, àïåíäèöèòîì, àáñöåñîì
äóãëàñîâîãî ïðîñòîðó, ê³ñòàìè, ïóõëèíàìè ïðÿ-
ìî¿ êèøêè.

Ðèñ. 6.14. Ïîçàäóïðÿìîêèøêî-
âèé ïàðàïðîêòèò.
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ïàðàïðîêòèòó º ðàííº õ³ðóðã³÷íå

ë³êóâàííÿ ³ç çàáåçïå÷åííÿì àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ ãí³éíèêà.
Îïåðàö³ÿ ïðîâîäèòüñÿ ï³ä

íàðêîçîì. Ïîëîæåííÿ õâîðîãî
íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ – íà
ñïèí³ ³ç ç³ãíóòèìè â êîë³ííèõ
ñóãëîáàõ íîãàìè, óêëàäåíèìè íà
ï³äñòàâêè. Òàç âèâåäåíèé íà
êðàé ñòîëà.

Ïðè ï³äøê³ðíîìó ïàðà-
ïðîêòèò³ ïðîâîäÿòü äóãîïîä³á-
íèé ðîçð³ç íàä ãí³éíèêîì ç íà-
ñòóïíîþ ðåâ³ç³ºþ ãí³éíèêà òà
äðåíóâàííÿì ðàíè.

Ïðè ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêî-
âîìó ³ òàçîâî-ïðÿìîêèøêîâîìó
ãí³éíèêàõ ïðîâîäÿòü øèðîêèé äó-
ãîïîä³áíèé ðîçð³ç ó ì³ñö³ ðîçì’ÿê-
øåííÿ ³íô³ëüòðàòó (ðèñ. 6.15).

Ïðè òàçîâî-ïðÿìîêèøêî-
âîìó ïàðàïðîêòèò³, êîëè ïðîöåñ íå ïîøèðþºòüñÿ íà ï³äøê³ðíó êë³òêîâèíó,
ãí³éíèê ðîçêðèâàþòü ÷åðåç ïðÿìó êèøêó â ì³ñö³ éîãî ðîçì’ÿêøåííÿ. Îïåðà-
ö³ÿ àíàëîã³÷íà ðîçêðèòòþ àáñöåñó äóãëàñîâîãî ïðîñòîðó.

6.4. ХРОНІЧНИЙ ПАРАПРОКТИТ
Õðîí³÷íèé ïàðàïðîêòèò – õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ íàâêîëî-

ïðÿìîêèøå÷íî¿ êë³òêîâèíè, ÿêèé º íàñë³äêîì ãîñòðîãî ïàðàïðîêòèòó ³ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ íîðèöåâîãî õîäó, ïåðèôîêàëüíèõ çàïàëüíèõ çì³í
ó ñò³íö³ êèøêè ³ ïàðàðåêòàëüí³é êë³òêîâèí³.

Ïàðàïðîêòèò – ðîçïîâñþäæåíå çàõâîðþâàííÿ, â³ä ÿêîãî ñòðàæäàº äî 4 %
íàñåëåííÿ. Ñåðåä ïðîêòîëîã³÷íèõ õâîðèõ éîãî  ÷àñòêà  ñÿãàº çà 30 %.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü õâîðèõ ïîâ’ÿçóº ïîÿâó çàõâîðþâàííÿ ç ïåðåíåñå-

íèì ãîñòðèì ïàðàïðîêòèòîì. Ñïðèÿþòü éîãî ðîçâèòêó ïîñò³éíå ³íô³êóâàííÿ
íîðèöåâèõ õîä³â êèøêîâèì âì³ñòîì, ïîíèæåíà îï³ðí³ñòü äî ³íôåêö³¿, íåçàäîâ-
³ëüíà ðåãåíåðàòèâíà çäàòí³ñòü òêàíèí òà ³í.

К л а с и ф і к а ц і я
². Çà åò³îëîã³ºþ ³ ïàòîãåíåçîì ðîçð³çíÿþòü: âðîäæåí³, íàáóò³ (òðàâìà-

òè÷í³, çàïàëüí³, íà îñíîâ³ ïóõëèí) ïàðàïðîêòèòè.
²². Çà õàðàêòåðîì ³íôåêö³¿: âóëüãàðíèé, àíàåðîáíèé, ñïåöèô³÷íèé

(òóáåðêóëüîçíèé, ñèô³ë³òè÷íèé, àêòèíîì³êîòè÷íèé).

Ðèñ. 6.15. Ðîçêðèòòÿ àáñöåñ³â: à – òàçîâî-ïðÿìî-
êèøêîâîãî; á – ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâîãî.

áà
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²²². Çà àíàòîì³÷íèìè îçíàêàìè:
1. Çàëåæíî â³ä ñïîëó÷åííÿ ç ïðîñâ³òîì êèøêè (ïîâíèé, íåïîâíèé,

âíóòð³øí³é, çîâí³øí³é).
2. Çà ðîçì³ùåííÿì ñòîñîâíî çîâí³øíüîãî ñô³íêòåðà (³íòðàñô³íêòåð-

íèé, òðàíññô³íêòåðíèé, åêñòðàñô³íêòåðíèé).
3. Çàëåæíî â³ä ïåðâèííî¿ ëîêàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó (ï³äøê³ðíèé,

ï³äñëèçîâèé, ³ø³îðåêòàëüíèé, ïåëüâ³îðåêòàëüíèé).
4. Çàëåæíî â³ä ðîçòàøóâàííÿ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ô³ñòóëüíèõ õîä³â

(øê³ðíèé, ìàðã³íàëüíèé, íà ð³âí³ êðèïò).
5. Çà ôîðìîþ íîðèöü (ïðîñòèé, ñêëàäíèé – çâèâèñòèé òà ç íàÿâí³ñòþ

ïîðîæíèí).
Âèä³ëÿþòü 4 ñòóïåí³ ñêëàäíîñò³ åêñòðàñô³íêòåðíèõ íîðèöü:
² ñòóï³íü – ðóáöåâ³ ³ çàïàëüí³ çì³íè â³äñóòí³.
²² ñòóï³íü – ðóáöåâèé ïðîöåñ íàâêîëî âíóòð³øíüîãî îòâîðó íîðèö³ áåç

çàïàëüíèõ çì³í ó ïàðàðåêòàëüí³é êë³òêîâèí³.
²²² ñòóï³íü – ãí³éí³ ïîðîæíèíè àáî ³íô³ëüòðàòè â ïàðàðåêòàëüí³é êë³òêî-

âèí³ áåç ðóáö³â íàâêîëî âíóòð³øíüîãî îòâîðó.
²V ñòóï³íü – çíà÷í³ ³íô³ëüòðàòè àáî ãí³éí³ ïîðîæíèíè â ïàðàðåêòàëüí³é

êë³òêîâèí³ ³ îáøèðíèé ðóáöåâèé ïðîöåñ íàâêîëî âíóòð³øíüîãî îòâîðó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ íàÿâí³ñòþ íîðèöåâîãî õîäó â ïàðàðåêòàëüí³é

ä³ëÿíö³ ç ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ îá‘ºìîì ãí³éíî¿
ïîðîæíèíè, ÿêó â³í äðåíóº, à òàêîæ ñòóïåíåì ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çì³í â
ä³ëÿíö³ ãí³éíèêà. Ïåð³îäè÷íå çàêðèòòÿ íîðèö³ ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ äðå-
íóâàííÿ ãí³éíî¿ ïîðîæíèíè, íàêîïè÷åííÿ ãíîþ ³ ðîçâèòêó ãîñòðîãî ïàðàïðîê-
òèòó. Òàêå ÷åðåäóâàííÿ ïåð³îä³â ðåì³ñ³é ³ çàãîñòðåííÿ º äîñèòü ÷àñòèì ³ òðèâà-
ëèì. Õâîðèõ òóðáóº ñâåðá³æ â ïåð³àíàëüí³é ä³ëÿíö³, â ïîäàëüøîìó – óòðóä-
íåííÿ äåôåêàö³¿. Ïðè îãëÿä³ ìàþòü ì³ñöå àñèìåòð³ÿ ïðîìåæèíè ³ ñ³äíè÷íî¿
ä³ëÿíêè âíàñë³äîê çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâíèõ  çì³í â ïåð³àíàëüí³é ä³ëÿíö³. Á³ëü,
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ÿâèùà ³íòîêñèêàö³¿ âèíèêàþòü ëèøå ïðè çàãîñ-
òðåíí³ çàõâîðþâàííÿ.

Ïðè ïàëüïàö³¿ ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè ìîæíà  âèÿâèòè íîðèöþ ó ôîðì³
òÿæà, ùî éäå â³ä çîâí³øíüîãî îòâîðó äî ïðîñâ³òó ïðÿìî¿ êèøêè. Çà ¿¿ íàïðÿ-
ìîì ìîæíà âèçíà÷èòè ðîçì³ùåííÿ âíóòð³øíüîãî îòâîðó. Ïðè íàòèñêóâàíí³
íà øê³ðó ïðîìåæèíè ³ç çîâí³øíüîãî îòâîðó àáî ïðÿìî¿ êèøêè ìîæå âèä³ëÿ-
òèñÿ ãí³é.

Ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³ ïðÿìî¿ êèøêè âèÿâëÿºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü
òîíóñó ñô³íêòåðà, îð³ºíòîâíî ìîæíà âèçíà÷èòè âíóòð³øí³é ðîçì³ð íîðèö³, ùî
ì³ñòèòüñÿ â îäí³é ³ç êðèïò. Âåëè÷èíà âíóòð³øíüîãî îòâîðó áóâàº â³ä òî÷êîâî¿
äî òàêî¿, ùî ïðîïóñêàº ê³í÷èê ïàëüöÿ. Â³äñóòí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íàâêî-
ëî âíóòð³øíüîãî îòâîðó, íàÿâí³ñòü ù³ëüíèõ òêàíèí ñâ³ä÷àòü ïðî ðóáöåâèé
ïðîöåñ. Ïðè ïàëüïàö³¿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó íîðèö³  ìîæíà âèçíà÷èòè ãí³éí³
ïîðîæíèíè àáî çàïàëüíèé ³íô³ëüòðàò â íàâêîëîïðÿìîêèøêîâ³é êë³òêîâèí³.
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 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Õâîð³ ç õðîí³÷íèì ïàðàïðîêòèòîì ï³äëÿãàþòü ïîâíîö³ííîìó ïðîêòîëîã³÷íî-
ìó îáñòåæåííþ (îãëÿä ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè, ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ, àíîñêîï³ÿ
àáî îãëÿä ïðÿìî¿ êèøêè â äçåðêàëàõ, ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ, ô³áðîêîëîíîñêîï³ÿ).

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ íîðèö³ õâîðèì ³ç õðîí³÷íèì ïàðàïðîê-
òèòîì ïðîâîäÿòü ¿¿ çàáàðâëåííÿ 1 % ðîç÷èíîì ìåòèëåíîâîãî ñèíüîãî. Äëÿ
öüîãî â àíàëüíèé êàíàë ââîäÿòü òàìïîí, à ÷åðåç çîâí³øí³é ¿¿ îòâ³ð – áàðâíèê
ï³ä íåâåëèêèì òèñêîì. Çà ðîçì³ùåííÿì ñèíüî¿ ïëÿìè íà òàìïîí³ ìîæíà

âèçíà÷èòè ëîêàë³çàö³þ âíóò-
ð³øíüîãî îòâîðó. Çà ê³ëüê³ñ-
òþ ââåäåíîãî áàðâíèêà îð³ºí-
òîâíî ñóäÿòü ïðî ðîçì³ðè ïî-
ðîæíèíà ãí³éíèêà.

Ïðè çîíäóâàíí³ íîðèö³
ìåòàë³÷íèì çîíäîì ï³ä êîíò-
ðîëåì ïàëüöÿ ìîæíà âèçíà÷è-
òè õ³ä íîðèö³ ñòîñîâíî ñô³í-
êòåðà. ßêùî çîíä ïðîõîäèòü
ïàðàëåëüíî äî ïðÿìî¿ êèøêè,
öå ñâ³ä÷èòü  ïðî íàÿâí³ñòü
åêñòðàñô³íêòåðíî¿ íîðèö³,
ÿêùî ó íàïðÿìêó ïðÿìî¿ êèø-
êè – ïðî ³íòðà- àáî òðàíññô³í-
êòåðíî¿.

Îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòüñÿ
êîíòðàñòíà ô³ñòóëîãðàô³ÿ (éî-
äîë³ïîë, óðîãðàô³í, ã³ïàê) ç ðåí-
òãåíîãðàìàìè ó äâîõ ïðîåêö³-
ÿõ (ðèñ. 6.16).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ïðîâîäèòüñÿ ç åï³òåë³àëüíèìè êóïðèêîâèìè õîäà-

ìè, âðîäæåíèìè ê³ñòàìè ïàðàðåêòàëüíî¿ êë³òêîâèíè, îñòåîì³ºë³òîì ê³ñòîê òàçà,
õâîðîáîþ Êðîíà, àêòèíîì³êîçîì ïåð³àíàëüíî¿ ä³ëÿíêè, íîðèöÿìè òóáåðêóëüîç-
íî¿ åò³îëîã³¿.

Л і к у в а л ь н а   т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðè õðîí³÷íîìó ïàðàïðîêòèò³ ò³ëüêè îïåðàòèâíå. Âèá³ð

ìåòîäó çàëåæèòü â³ä ðîçì³ùåííÿ íîðèö³ ñòîñîâíî âîëîêîí ñô³íêòåðà, ñòóïåíÿ
ðîçâèòêó ðóáöåâèõ çì³í â ñò³íö³ êèøêè, íàÿâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â íà-
âêîëîïðÿìîêèøêîâ³é êë³òêîâèí³. Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ çàñòîñîâóþòüñÿ ð³çí³
ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïàðàïðîêòèòó.

Ðèñ. 6.16. Ïîâíà ñêëàäíà íîðèöÿ ïðÿìî¿ êèøêè.
Ô³ñòóëîãðàìà.
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Ë³ãàòóðíèé ìåòîä. Âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè ÷åðåç-  àáî ïîçàñô³íêòåðíèõ
íîðèöÿõ. ×åðåç íîðèöþ ïðîâîäèòüñÿ ë³ãàòóðà, ÿêîþ ïåðåâ’ÿçóþòü ³ ïåðåòèñ-
êàþòü ì’ÿê³ òêàíèíè. Â ì³ðó ïîñëàáëåííÿ ë³ãàòóðè ¿¿ çàòÿãóþòü ³ òàêèì
÷èíîì ïîåòàïíî (ïðîòÿãîì 1-1,5 ì³ñ.) ðîçñ³êàþòü ì’ÿçîâ³ âîëîêíà. Îñòàíí³ íå
ðîçõîäÿòüñÿ, ùî çàáåçïå÷óº â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñô³íêòåðà.

Ðîçñ³÷åííÿ íîðèö³. Âèêîðèñòîâóþòü ïðè ï³äøê³ðíî-ñëèçîâèõ, ÷åðåç-
ñô³íêòåðíèõ ïàðàïðîêòèòàõ. Ïðîâîäÿòü ðîçñ³÷åííÿ íîðèö³ íà ïðîâåäåíîìó
÷åðåç íå¿ çîíä³ (îïåðàö³ÿ Ãàáð³åëÿ). Ï³ñëÿ ðîçñ³÷åííÿ íîðèöåâèé õ³ä âèäàëÿ-
þòü. Øê³ðó íàä íèì âèñ³êàþòü ó âèãëÿä³ òðèêóòíèêà, âåðøèíà ÿêîãî îõîïëþº
âíóòð³øí³é îòâ³ð. Ðàíó íå çàøèâàþòü (ðèñ. 6.17).

Âèñ³÷åííÿ íîðèö³ ðàçîì ³ç âíóòð³øí³ì îòâîðîì ³ ãëèáîêèì øâîì ðàíè.
Âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè ÷åðåç- ³ ïîçàñô³íêòåðíèõ íîðèöÿõ. Ïðè öüîìó â³äíîâ-
ëþºòüñÿ ö³ë³ñí³ñòü ñô³íêòåðà (ðèñ. 6.18).

Ðèñ. 6.19. Âèñ³÷åííÿ íàâêîëîïðÿìîêèøêîâî¿ íîðèö³ çà ìåòîäîì Î.Ì.Àì³íºâà: à) ðîçð³ç
øê³ðè; á) âèñ³÷åííÿ íîðèö³ ç óøèâàííÿì õîäó; â) óøèâàííÿ âíóòð³øíüîãî õîäó íîðèö³; ã) îïåðà-
ö³ÿ çàâåðøåíà.

áà ãâ

Ðèñ. 6.17. Ðîçñ³÷åííÿ íîðèö³ íà
çîíä³ ó ïðîñâ³ò ïðÿìî¿ êèøêè.

Ðèñ. 6.18. Âèñ³÷åííÿ ÷åðåçñô³íêòåðíî¿ íîðèö³ ó
ïðîñâ³ò ³ç çàøèâàííÿì ðàíè (çà Î.Í. Ðèæèõ).
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Âèñ³÷åííÿ íîðèö³ – îïåðàö³ÿ Àì³íºâà – ³ç çàêðèòòÿì âíóòð³øüîãî îòâîðó
øëÿõîì íèçâåäåííÿ ñëèçîâî¿ ³ óøèâàííÿì ðàíè çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ïîçàñô³í-
êòåðíèõ íîðèöÿõ (ðèñ. 6.19).

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîòÿãîì òèæíÿ ïðîâîäÿòü çíåáîëåííÿ àíàëü-
ãåòèêàìè òà íàðêîòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè. Ââåäåííÿ â êèøêó òàìïîí³â ³ òóðóíä
ïðèïèíÿþòü ç òðåòüîãî äíÿ. Ïðîòÿãîì ï’ÿòè ä³á ïðèçíà÷àþòü àíòèá³îòèêè.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ìîæå óñêëàäíèòèñü êðîâîòå÷åþ, çàòðèìêîþ ñå÷îâè-
ïóñêàííÿ, ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ ñô³íêòåð³â.

6.5. ДОБРОЯКІСНІ
ПУХЛИНИ ТОВСТОЇ І ПРЯМОЇ КИШОК

Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè òîâñòî¿ ³ ïðÿìî¿ êèøîê îá’ºäíóþòü ãðóïè ïóõëèí ð³çíèõ
ãåíåçó, ñòðóêòóðè ³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â.

Ðîçð³çíÿþòü äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè:
– åï³òåë³àëüí³ (àäåíîìà, âîðñèí÷àñòà ïóõëèíà);
– ñïîëó÷íîòêàíèíí³ ³ ì’ÿçîâ³ (ô³áðîìà, ë³ïîìà, ì³îìà);
– ñóäèíí³ ³ ë³ìôàòè÷í³ (ãåìàíã³îìà, ë³ìôîìà);
– íåïóõëèíí³ óòâîðè (çàïàëüí³ ïîë³ïè, ãðàíóëüîìè, ñïåöèô³÷í³ ðîçðîñòàííÿ

ïðè ñèô³ë³ñ³, òóáåðêóëüîç³, ïñåâäîïîë³ïè ïðè äèçåíòåð³¿, àìåá³àç³, ðåã³îíàðíî-
ìó êîë³ò³);

– ê³ñòè.

6.5.1. Поліп

Ïîë³ï (polipus,  poli – áàãàòî,  pus – íîãà) – ïàòîëîã³÷íèé ïóõëèíîïî-
ä³áíèé óòâ³ð, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ³ç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ âèñòóïàº íàä  íåþ àáî
ïîâåðõíåþ îðãàíà, ç’ºäíàíèé ç íèì í³æêîþ ÷è ñâîºþ îñíîâîþ.

Îñíîâó ïîë³ïà ñêëàäàº ðîçðîñòàííÿ çàëîçèñòîãî åï³òåë³þ ó âèãëÿä³ ðîç-
ãàëóæåíèõ âîðñèíîê àáî ÷èñëåííèõ çàëîçèñòèõ òðóáî÷îê, ÿê³ âêðèò³ öèë³íä-
ðè÷íèì åï³òåë³ºì. Îïîðíà ÷àñòèíà ïîë³ïà – ñïîëó÷íà òêàíèíà ç âêëþ÷åííÿì
ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.

Äèôóçíèé ïîë³ïîç – òÿæêå ñïàäêîâå çàõâîðþâàííÿ òîâñòî¿ êèøêè, ÿêå
ïåðåäàºòüñÿ ñïàäêîâî çà àâòîñîìíî-äîì³íàíòíèì ïðèíöèïîì ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âèíèêíåííÿì ÷èñëåííèõ òóáóëÿðíèõ àäåíîì â îáîäîâ³é ³ ïðÿì³é êèøêàõ. ×å-
ðåç ìîæëèâå îäíî÷àñíå óðàæåííÿ ê³ëüêîõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ éîãî íàçèâàþòü ñ³ìåé-
íèì ïîë³ïîçîì.

Ïîë³ïè º íàéïîøèðåí³øèì âèäîì äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí òîâñòî¿ ³ ïðÿìî¿
êèøîê. Çóñòð³÷àþòüñÿ âîíè ó 2,3-33 % îáñòåæåíèõ õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, ó
ïàö³ºíò³â â³êîì 40-60 ðîê³â, ÷àñò³øå ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê. Íàé÷àñò³øå âîíè
ç‘ÿâëÿþòüñÿ â ñèãìîïîä³áí³é, ïðÿì³é, ñë³ï³é êèøêàõ (70 % õâîðèõ).

Ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùî ó 50-70 % õâîðèõ íà ðàê òîâñòî¿ êèøêè çàõâî-
ðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ñàìå ç ïîë³ïà, çðîçóì³ëèì º ñîö³àëüíå ³ ìåäè÷íå çíà÷åí-
íÿ ïðîáëåìè.

Äèôóçíèé (ñ³ìåéíèé) ïîë³ïîç âèíèêàº ïåðåâàæíî ó â³ö³ 13-21 ð³ê, íå-
âïèííî ïðîãðåñóº ³ îáîâ’ÿçêîâî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ðàêó. Ïîêàçíèêè



230 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

çàõâîðþâàíîñò³ ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ ñêëàäàþòü 1 íà 8,5-29 òèñ. íàðî-
äæåíèõ ä³òåé. Ó 50 % õâîðèõ ïîë³ïîç òîâñòî¿ êèøêè ïîºäíóþòüñÿ ç ïîë³ïà-
ìè øëóíêà òîíêî¿ êèøêè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
ªäèíîãî ïîãëÿäó íà âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòîê ïîë³ï³â íåìàº.
Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè º òåîð³¿ ñïàäêîâî¿ ïåðåäà÷³ çàõâîðþâàííÿ,  åìáð³î-

íàëüíî¿ äèñòîï³¿, çàïàëåííÿ,  ³íôåêö³éíà (â³ðóñíà), àë³ìåíòàðíèõ, ïðîôåñ³éíèõ
ïîäðàçíåíü òà ³í.

Âåëè÷èíà ïîë³ï³â êîëèâàºòüñÿ â³ä ðîçì³ð³â ïðîñÿíî¿ çåðíèíè äî 10-15 ñì
â ä³àìåòð³. Ïîë³ï, ÿê ïðàâèëî, ïîêðèòèé íåçì³íåíîþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ, àëå
äåêîëè ìîæå âèðàçêóâàòèñÿ àáî íåêðîòèçóâàòèñÿ.

Ìàêðîñêîï³÷íî ïîë³ï ÿâëÿº ñîáîþ îêðóãëèé óòâ³ð áë³äî-ðîæåâîãî àáî
÷åðâîíîãî êîëüîðó íà âóçüê³é í³æö³ ÷è á³ëüø øèðîê³é îñíîâ³.

Ïðè ìíîæèííèõ ïîë³ïàõ âîíè ðîçì³ùóþòüñÿ ó âñ³õ â³ää³ëàõ òîâñòî¿ êèøêè.
Ïîîäèíîê³ ïîë³ïè òðàïëÿþòüñÿ ó 61 % õâîðèõ, ãðóïîâ³ àáî ìíîæèíí³ – ó 39 %.

Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ çàëîçèñò³ ïîë³ïè – àäåíîìè ³ çàëîçèñòî-âîðñèí-
÷àñò³ àäåíîïàï³ëîìè. Ã³ñòîëîã³÷íî òàê³ ïîë³ïè ÿâëÿþòü ñîáîþ äîáðîÿê³ñíó ã³ïåð-
ïëàç³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Êð³ì òîãî, â íèõ ìîæóòü ìàòè ì³ñöå ð³çí³ ñòàä³¿ àòèï³¿
òà àíàïëàç³¿ àæ äî ³íâàçèâíîãî ðàêó. Ã³ïåðïëàñòè÷í³ àáî ì³ë³àðí³ ïîë³ïè ÿâëÿþòü
ñîáîþ äð³áí³ ïîë³ïîïîä³áí³ óòâîðè, ùî âèíèêàþòü â ðåçóëüòàò³ ã³ïåðïëàç³¿ íîð-
ìàëüíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ ñõèëüí³ äî ìàë³ãí³çàö³¿. Ïðè ì³ë³àðíèõ ïîë³ïàõ ñëè-
çîâà îáîëîíêà êèøêè ïîêðèòà äð³áíèìè, âåëè÷èíîþ ç ïðîñÿíå çåðíî, ïîë³ïàìè.
Þâåí³ëüí³ ïîë³ïè º ãåìàðòðîìîþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè. Öå ñêóï÷åííÿ ê³ñòîçíî
çì³íåíèõ çàëîç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Âîíè íå ìàë³ãí³çóþòüñÿ.

К л а с и ф і к а ц і я
Ðîçð³çíÿþòü ïîë³ïè: ïîîäèíîê³ ³ ãðóïîâ³:
à) çàëîçèñò³ ³ çàëîçèñòî-âîðñèí÷àñò³ (àäåíîìè ³ àäåíîïàï³ëîìè);
á) ê³ñòîçíî-ãðàíóëþþ÷³ (þâåí³ëüí³);
â) ô³áðîçí³ ïîë³ïè àíàëüíîãî êàíàëó;
ã) ã³ïåðïëàñòè÷í³ (ì³ë³àðí³);
ä)  íååï³òåë³àëüí³ ïîë³ïîïîä³áí³ óòâîðè.
Óñêëàäíåííÿ ïîë³ï³â:
à) êðîâîòå÷à;
á) ïåðåðîäæåííÿ â ðàê;
â) îáòóðàö³éíà íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà;
ã) âèïàäàííÿ ç ïðÿìî¿ êèøêè.
Äèôóçíèé ïîë³ïîç ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà:
à) ³ñòèííèé (ñ³ìåéíèé) äèôóçíèé ïîë³ïîç;
á) âòîðèííèé ïîë³ïîç.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ïîîäèíîê³ ïîë³ïè, ÿê ïðàâèëî, ïåðåá³ãàþòü áåçñèìïòîìíî, íåð³äêî º âèïàä-

êîâîþ çíàõ³äêîþ ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ õâîðîãî.
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Îñíîâíèì ñèìïòîìîì ïîë³ï³â º êèøêîâ³ êðîâîòå÷³, ÿê³ ñïîñòåð³ãàþòü ó
30-80 % õâîðèõ. Ïðè ðåêòàëüíèõ ïîë³ïàõ êðîâ ïîêðèâàº îôîðìëåíå âèïî-
ðîæíåííÿ. Ïðè âèðàæåí³é êðîâîòå÷³ âèíèêàþòü òåíåçìè, êðîâ ç êàëîì âèä³-
ëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ çãóñòê³â. Ïðè ïîë³ïàõ ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèø-
êè êðîâ çì³øóºòüñÿ ç êàëîì ³ ìàº òåìíå çàáàðâëåííÿ. Êðîâîòå÷³ ÷àñò³øå
òðàïëÿþòüñÿ ïðè ãðóïîâèõ ³ ìíîæèííèõ ïîë³ïàõ. Ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíî¿ êðîâ³
ìîæå êîëèâàòèñü â³ä äåê³ëüêîõ êðàïåëü äî 200-300 ìë. Ð³äêî òàê³ êðîâîòå÷³
ïðèçâîäÿòü äî òÿæêî¿ àíåì³¿. ×àñòî ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàþòü ñëèçèñò³ âèä³ëåí-
íÿ. Äåêîëè ìîæóòü áóòè ïðîíîñè, òåíåçìè. Áàãàòî õâîðèõ â³äçíà÷àþòü òóïèé,
òÿãíó÷èé á³ëü ó ïðÿì³é êèøö³, ùî ³ððàä³þº â ïîïåðåê, êóïðèê.

Íèçüêîðîçòàøîâàí³ ïîë³ïè, îñîáëèâî íà í³æö³, ìîæóòü âèïàäàòè ÷åðåç
çàäí³é ïðîõ³ä ïðè äåôåêàö³¿ àáî íàòóæóâàíí³ ³ çàùåìëþâàòèñÿ â àíàëüíîìó
ïðîõîä³, ñóïðîâîäæóþ÷èñü  âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì.

Âåëèê³ ïîë³ïè ìîæóòü âèêëèêàòè îáòóðàö³þ êèøêè, ³íâàã³íàö³þ.
Äèôóçíèé ïîë³ïîç – òÿæêå ñèñòåìíå çàõâîðþâàííÿ,  ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ

â 20-25-ð³÷íîìó â³ö³. Õâîð³ â³äçíà÷àþòü á³ëü â æèâîò³, ìàñèâí³ âèä³ëåííÿ
ñëèçó ç äîì³øêàìè êðîâ³ ç ïðÿìî¿ êèøêè, ïåð³îäè÷í³ ðåêòàëüí³ êðîâîòå÷³ ç
÷àñòèìè ïðîíîñàìè. Âîíè ñêàðæàòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ñõóäíåííÿ, ó
ä³òåé íåð³äêî â³äçíà÷àºòüñÿ çàòðèìêà ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó. ×àñ-
òîþ îçíàêîþ º àíåì³ÿ. Äåêîëè âèíèêàþòü áåçá³ëêîâ³ íàáðÿêè. Â îêðåìèõ
âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàþòü âèïàäàííÿ ïîë³ïîçíèõ ìàñ ³ç çàäíüîãî ïðîõîäó ç ¿õ
çàùåìëåííÿì.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè íàâ³òü äóæå äð³áí³ ïîë³ïè ïðÿìî¿ ³
ñèãìîïîä³áíî¿ êèøîê. Ïðè öüîìó îáîâ’ÿçêîâîþ º  á³îïñ³ÿ.

Çà äîïîìîãîþ ô³áðîêîëîíîñêîï³¿ ìîæíà âèÿâèòè ïîë³ïè íà âñüîìó ïðî-
òÿç³ òîâñòî¿ êèøêè.

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ – ³ðèãîñêîï³ÿ ç òóãèì àáî íàï³âòóãèì çà-
ïîâíåííÿì êèøå÷íèêà, ³ç ñóïåðåêñïîíîâàíèìè çí³ìêàìè, ïàð³ºòîãðàô³ºþ, àòå-
ðîñêîï³ºþ – äîçâîëÿº âèÿâèòè îêðóãëèé àáî îâàëüíèé äåôåêò íàïîâíåííÿ ç
÷³òêèìè êîíòóðàìè.

Ïðè äèôóçíîìó ïîë³ïîç³ ïðîâîäÿòüñÿ ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ, ô³áðîêîëîíî-
ñêîï³ÿ ç á³îïñ³ºþ.

Ïðè äèôóçíîìó ïîë³ïîç³ äëÿ éîãî ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ïîêàçàíå îáî-
â‘ÿçêîâå åíäîñêîï³÷íå îáñòåæåííÿ ä³òåé, áðàò³â, ñåñòåð, áëèçüêèõ ðîäè÷³â
õâîðèõ. Îáîâ‘ÿçêîâèì º ïðîâåäåííÿ ô³áðîêîëîíîñêîï³¿ õâîðèì ç ïîë³ïàìè
øëóíêà.

Ïîäâ³éíå êîíòðàñòóâàííÿ êèøå÷íèêà äîçâîëÿº âèÿâèòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü
äåôåêò³â íàïîâíåííÿ ³ “ñîòîâèé” õàðàêòåð ðåëüºôó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, àáî
çåðíèñòèé ðåëüºô (ðèñ. 6.20).
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Ïðè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåííÿõ â
àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëÿþòü îçíàêè ã³ïîõðîì-
íî¿ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿, çíèæåííÿ ãå-
ìàòîêðèòó, äåÿêå çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ëåé-
êîöèòîç. Ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íè
âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó ³ êèñëîòíî-
ëóæíî¿ ð³âíîâàãè â ñòîðîíó ìåòàáîë³÷-
íîãî àöèäîçó. Â³äçíà÷àþòü çíèæåííÿ ñå-
ðåäíüî¿ âåëè÷èíè êë³òèííîãî êàë³þ ³ ìàã-
í³þ òà ð³âíÿ ïëàçìàòè÷íîãî ìàãí³þ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ïðîâîäÿòü ç

ì³îìàìè, ô³áðîìàìè, àíã³îìàìè, âîðñèí÷à-
ñòèìè ïóõëèíàìè, òóáåðêóëüîçîì òîâñòî¿
êèøêè, àêòèíîì³êîçîì, õâîðîáîþ Êðîíà,
äèçåíòåð³ºþ é ³íøèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Ë³ïîìà ðîçì³ùóºòüñÿ â ï³äñëèçîâî-
ìó øàð³. Ì³îìà, ÿê ïðàâèëî, âåëèêèõ
ðîçì³ð³â ³ íå ìàº í³æêè. Âîðñèí÷àñòà ïóõ-
ëèíà ìàº áàðõàòèñòó ïîâåðõíþ, ïîêðèòà
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ âîðñèí, ñëèçîì ³ íàãà-
äóº ìàê.

Õâîðîáà Êðîíà ÷àñò³øå óðàæóº ïðî-
êñèìàëüí³ â³ää³ëè êëóáîâî¿ êèøêè. Îñ-
íîâíó ðîëü â ä³àãíîñòèö³ â³ä³ãðàº á³îïñ³ÿ
ç ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Àíã³îìà, ÿê
ïðàâèëî, âèÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñóäèííî-
ãî êîíãëîìåðàòó. Äèçåíòåð³ÿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ äèñïåïòè÷íèìè ðîçëàäàìè.

   Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïîë³ï³â – õ³ðóðã³÷íèé. Êîíñåðâàòèâíå ë³êó-

âàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ëèøå õâîðèì ïîõèëîãî â³êó àáî ç òÿæêîþ ñóïðîâ³äíîþ
ïàòîëîã³ºþ, à òàêîæ ïðè þâåí³ëüíèõ ïîë³ïàõ, ùî íå ìàë³ãí³çóþòü, òà òîòàëüíî-
ìó ïîë³ïîç³  âñüîãî øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ íàñò³é ÷èñòîò³ëó â êë³çìàõ. Ïðîâîäÿòü 2-8 öèêë³â ïî 15-20 ë³êóâàëüíèõ
êë³çì. Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ êë³çìè áåðóòü 0,75 ã çåëåíî¿ ìàñè ÷èñòîò³ëó íà 1 êã
ìàñè õâîðîãî, äîäàþòü êèï’ÿ÷åíî¿ âîäè ³ç ðîçðàõóíêó 1:10. Ë³êóâàëüíó êë³çìó
ñòàâëÿòü ï³ñëÿ î÷èñíî¿. Ë³êóâàëüíèé ðîç÷èí çàòðèìóþòü 1-2 ãîä.

Ïðè ïîîäèíîêèõ ïîë³ïàõ çàñòîñîâóþòü òàê³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ:
1. Òðàíñàíàëüíå âèäàëåííÿ ïîë³ï³â (ïðè ðîçì³ùåíí³ ïîë³ïà íà â³äñòàí³ äî 10 ñì

â³ä çàäíüîãî ïðîõîäó).
2. Åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ ïîë³ïà ÷åðåç ðåêòîðîìàíîñêîï (âèêîíóºòüñÿ ïðè ïîë³-

ïàõ, ðîçòàøîâàíèõ ó ìåæàõ 30 ñì â³ä çàäíüîãî ïðîõîäó). Ïîë³ï çàõîïëþ-

Ðèñ. 6.20. Ãðóïîâ³ ïîë³ïè ñèãìîïîä³á-
íî¿ êèøêè. Ðåíòãåíîãðàìà.
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þòü ùèïöÿìè ³ ïîñòóïîâî êîàãóëþþòü äî îñíîâè. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðèçíà÷à-
þòü õîëîä íà æèâ³ò, ëåãêîçàñâîþâàíó ä³ºòó, àíòèá³îòèêè.

3. Åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ ÷åðåç ô³áðîêîëîíîñêîï çà äîïîìîãîþ ïåòë³ âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ïðè ïðîêñèìàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ïîë³ïàõ òîâñòî¿ êèøêè.

4. Åëåêòðîêîàãóëÿö³ÿ ïîë³ï³â ÷åðåç êîëîñòîì³÷íèé îòâ³ð âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ïðè ïîë³ïàõ,  ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç ôîðìóâàííÿì êîëîñòîìè.

5. Ðåçåêö³ÿ òîâñòî¿ êèøêè, àæ äî ïðàâîá³÷íî¿ ÷è ë³âîá³÷íî¿ ãåì³êîëåêòîì³¿,
çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ãðóïîâèõ ³ ìíîæèííèõ ïîë³ïàõ.

Ïðè äèôóçíîìó (ñ³ìåéíîìó) ïîë³ïîç³ ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ º ðàäè-
êàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè îïåðàö³ÿìè º êîëîïðîê-
òåêòîì³ÿ ç ³ëåîñòîì³ºþ, ñóáòîòàëüíà êîëåêòîì³ÿ ç äåìóêîçàö³ºþ ñëèçîâî¿ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè ³ ôîðìóâàííÿì åíäîðåíòàëüíîãî ³ëåîàíàëüíîãî àíàñòîìîçó, òîòàëü-
íî êîëîïðîêòåêòîì³ÿ ç óòâîðåííÿì ³ëåîðåêòàëüíîãî ðåçóðâóàðà òà ³í.

6.5.2. Ворсинчаста пухлина

Âîðñèí÷àñòà ïóõëèíà – äîáðîÿê³ñíà åï³òåë³àëüíà ïóõëèíà, ùî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ åêçîô³òíèì ðîñòîì ç óòâîðåííÿì ñîñî÷ê³â òà âèñîêîþ ñõèëü-
í³ñòþ äî ìàë³ãí³çàö³¿.

×àñòîòà âîðñèí÷àñòèõ ïóõëèí ñÿãàº 1,4-3 %. Âèíèêàþòü âîíè ÷àñò³øå
â îñ³á ïîõèëîãî â³êó. ×àñòîòà ïåðåðîäæåííÿ â ðàê ñêëàäàº â³ä 22 äî 90 %.
Âîðñèí÷àñòà ïóõëèíà âèíèêàº ç ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîâ-
ñòî¿ òà ïðÿìî¿ êèøîê.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà òåíåçìè, á³ëü, ³íêîëè âèïàäàííÿ ïóõëèíè ç ïðÿìî¿

êèøêè. Õàðàêòåðíèì ñèìïòîìîì º âèä³ëåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîçîðîãî ñêëî-
ïîä³áíîãî êèøêîâîãî âì³ñòó. Êèøêîâèé ñëèç ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü êàë³þ,
òîìó â òàêèõ õâîðèõ ìîæå ðîçâèíóòèñü òÿæêà ã³ïîêàë³ºì³ÿ. Êð³ì òîãî, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ âèä³ëåííÿ ÿñêðàâî-÷åðâîíî¿ àáî òåìíî¿ êðîâ³ ç êàëîì. Ïðè ïàëüöåâî-
ìó äîñë³äæåíí³ âèçíà÷àºòüñÿ ì’ÿêà, ò³ñòóâàòà, ðóõîìà ïóõëèíà.

×àñò³øå ïóõëèíà ðîçòàøîâóºòüñÿ â ïðÿì³é ³ ïî÷àòêîâ³é ÷àñòèí³ ñèãìîïî-
ä³áíî¿ êèøêè. ßê ïðàâèëî, ïóõëèíà ïîîäèíîêà, â îêðåìèõ âèïàäêàõ ìíîæèííà.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ïðè ðåêòîðîìàíîñêîï³¿ âèÿâëÿºòüñÿ ïóõëèíà, ùî âèõîäèòü ³ç ñëèçîâî¿
îáîëîíêè, ä³àìåòðîì â³ä 1 äî 10-15 ñì. Ïîâåðõíÿ ¿¿ ðîæåâà, í³æíà, áàðõàòèñòà,
ïîêðèòà âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ âîðñèí, ñëèçó. Ïóõëèíà ëåãêî çì³ùóºòüñÿ òóáó-
ñîì ðåêòîñêîïà. Ïðè ìàë³ãí³çàö³¿ âîíà ñòàº ù³ëüíîþ, ìàëîðóõîìîþ, âèðàç-
êóºòüñÿ. Îáîâ’ÿçêîâîþ º á³îïñ³ÿ ïóõëèíè.

Ïðè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåííÿõ åëåêòðîë³òíîãî ñêëàäó êðîâ³ âèÿâëÿ-
þòü ã³ïîêàë³ºì³þ.
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Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðîâîäèòüñÿ ç ³íøèìè çëîÿê³ñíèìè òà äîáðîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè. Îñîá-

ëèâèõ òðóäíîù³â ó ¿õ ä³àãíîñòèö³ íå âèíèêàº.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ âîðñèí÷àñòèõ ïóõëèí ò³ëüêè îïåðàòèâíå. Ïðè íèçüêîðîçì³ùå-

íèõ (äî 8 ñì) ïóõëèíàõ âèêîíóºòüñÿ òðàíñàíàëüíå âèñ³÷åííÿ. Ó ðàç³ âèñîêîãî
ðîçì³ùåííÿ (9-14 ñì) âîðñèí÷àñòèõ ïóõëèí, à òàêîæ ïðè âåëèêèõ ïóõëèíàõ
íà øèðîê³é îñíîâ³, ïðîâîäèòüñÿ çàäíÿ ïðîêòîòîì³ÿ ç âèäàëåííÿì ïóõëèíè.
Öþ îïåðàö³þ âèêîíóþòü ï³ñëÿ çâè÷àéíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ï³ä íàð-
êîçîì. Ðîçñ³êàþòü ì’ÿê³ òêàíèíè â³ä ²² êðèæîâîãî õðåáöÿ äî âåðõ³âêè êóïðèêà.
Îãîëþþòü êóïðèê ³ âèäàëÿþòü ï³ñëÿ ïåðåñ³÷åííÿ éîãî çâ’ÿçîê. Ïåðåâ’ÿçóþòü
ñåðåäíþ êðèæîâó àðòåð³þ. Ðîçñ³êàþòü ôàñö³þ Âàëüäåéåðà. Ïåðåâ’ÿçóþòü ³
ïåðåñ³êàþòü áîêîâ³ çâ’ÿçêè ïðÿìî¿ êèøêè, ùî çàáåçïå÷óº ¿¿ äîäàòêîâó ìîá³ë³-
çàö³þ. Ðîçêðèâàþòü ïðîñâ³ò êèøêè ³ âèäàëÿþòü ïóõëèíó. Ïðè ïóõëèíàõ, ðîç-
ì³ùåíèõ ó âèùåëåæà÷èõ â³ää³ëàõ òîâñòî¿ êèøêè, ¿õ âèäàëÿþòü øëÿõîì ëàïà-
ðîòîì³¿ òà êîëîòîì³¿. Ó ðàç³ ìàë³ãí³çîâàíèõ âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ ïóõëèí ïðî-
âîäÿòü ðåçåêö³þ êèøêè ç äîòðèìàííÿì îíêîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â. Ïðè
ìàë³ãí³çîâàíèõ ïóõëèíàõ ïðÿìî¿ êèøêè çàñòîñîâóþòü ÷åðåâíî-àíàëüíó ðåçåê-
ö³þ àáî ÷åðåâíî-ïðîìåæèííó åêñòèðïàö³þ ïðÿìî¿ êèøêè.

6.6. ХРОНІЧНІ НЕСПЕЦИФІЧНІ ЗАПАЛЬНІ ЗАХВОРЮВАННЯ
КИШЕЧНИКА

Õðîí³÷í³ íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ êèøå÷íèêà (ÕÍÇÇÊ) –
íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êîë³ò (ÍÂÊ) ³ õâîðîáà Êðîíà (ÕÊ) –  º îäí³ºþ ç
íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ³ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïðîêòîëîã³¿ ³ ãàñòðîåíòåðî-
ëîã³¿. Ìåäè÷íèé àñïåêò ïðîáëåìè îáóìîâëåíèé íåâèçíà÷åí³ñòþ ³ ñõîæ³ñòþ
åò³îëîã³¿ âêàçàíèõ çàõâîðþâàíü, íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì ïàòîãåíåçîì, íåïðîãíî-
çîâàíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàíü, çàãðîçîþ ðîçâèòêó òÿæêèõ óñêëàäíåíü, âèñî-
êèìè ïîêàçíèêàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³ ïðè õ³ðóðã³÷-
íîìó ¿õ ë³êóâàíí³.

Ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ëþäåé ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó,
âèñîê³ ïîêàçíèêè ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ é ïîøèðåíîñò³ ÍÂÊ ³ ÕÊ, íå-
îáõ³äí³ñòü ó äîâ³÷íîìó ïðèéîì³ äîñèòü äîðîãèõ ³ íå çàâæäè äîñòàòíüî åôåê-
òèâíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ñò³éêà ³íâàë³äèçàö³ÿ õâîðèõ âíàñë³äîê
õ³ðóðã³÷íîãî ¿õ ë³êóâàííÿ, ÿêå íåð³äêî çàâåðøóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ïîñò³éíèõ
êîëî- àáî ºþíîñòîì, îáóìîâëþþòü ñîö³àëüíó çíà÷óù³ñòü öèõ çàõâîðþâàíü.

×èñëåíí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåâïèííå çðîñòàííÿ
ïîêàçíèê³â ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ ÍÂÊ ³ ÕÊ ñåðåä íàñå-
ëåííÿ á³ëüøîñò³ öèâ³ë³çîâàíèõ êðà¿í ñâ³òó. Òàê, â ÑØÀ ïåðâèííà çàõâîðþ-
âàí³ñòü íàñåëåííÿ íà ÍÂÊ çà 10 ðîê³â çá³ëüøèëàñü â 3 ðàçè ³, çà äàíèìè
êë³í³êè Ìåéî, ñêëàäàº 15,0, â Äàí³¿ –  9,5, â ²çðà¿ë³ –  6,9 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ
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â ð³ê, à ïîøèðåí³ñòü â ÑØÀ –  225,2, â Äàí³¿ –  117, â ²çðà¿ë³ –  138,0 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ. ÕÊ ç íàéá³ëüøîþ ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àºòüñÿ ó Âåëèêîáðèòàí³¿,
ÑØÀ, Í³ìå÷÷èí³, ð³äøå – â ²ñïàí³¿, Ñèöèë³¿, ²çðà¿ë³. Ó ñåðåäíüîìó ïîêàçíèêè
çàõâîðþâàíîñò³ äîñÿãàþòü 4-10 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ â ð³ê, à ïîøèðåí³ñòü –
34-146 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Çà äàëåêî íå ïîâíèìè äàíèìè, â Óêðà¿í³ ïîêàçíèê ïåðâèííî¿ çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ÍÂÊ ñêëàäàº 8-10 âèïàäê³â ó ð³ê, ïîøèðåí³ñòü – 28-117 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ, à íà ÕÊ –  6-8 ³ 42-76 â³äïîâ³äíî íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êîë³ò (ÍÂÊ) – õðîí³÷íå äèôóçíå ïðî-
ãðåñóþ÷å çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ ïðÿìî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ³ìóííîãî ãåíå-
çó ç ïåðâèííèì óðàæåííÿì ¿õ ñëèçîâîãî øàðó ç ïîäàëüøèì ïîøèðåííÿì
çàïàëüíîãî ïðîöåñó íà âñ³ øàðè ñò³íêè êèøêè ³ ìîæëèâèì óðàæåííÿì
ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì (ïîçàêèøêîâ³ ïðîÿâè).

Õâîðîáà Êðîíà (ÕÊ) – õðîí³÷íå ïðîãðåñóþ÷å çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ
áóäü-ÿêîãî â³ää³ëó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (â³ä ïîðîæíèíè ðîòà äî ïðÿ-
ìî¿ êèøêè) ³ìóííîãî ãåíåçó ñåãìåíòàðíîãî àáî ïîë³ñåãìåíòàðíîãî õàðàêòåðó.

Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ç ï³äñëèçîâîãî øàðó ñò³íêè óðàæåíîãî îðãàíà
ç ïîäàëüøèì îáîâ’ÿçêîâèì òðàíñìóðàëüíèì éîãî ðîçïîâñþäæåííÿì ³, ÿê
ðåçóëüòàò, ìîæëèâèì ðîçâèòêîì ñòåíîçó óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó, çàïàëüíèõ ³íô³ëüòðàò³â, àáñöåñ³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âíóòð³-
øíüî÷åðåâíèõ àáî çîâí³øí³õ íîðèöü òà ³íøèõ óñêëàäíåíü.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Íà ñüîãîäí³ ÍÂÊ ³ ÕÊ çàëèøàþòüñÿ çàõâîðþâàííÿìè ç íåâñòàíîâëåíîþ

åò³îëîã³ºþ. Îäíàê äîñòîâ³ðíî äîâåäåíî, ùî öå áàãàòîôàêòîðí³ çàõâîðþâàííÿ ç
ãåíåòè÷íîþ ñõèëüí³ñòþ, ï³äòâåðäæåííÿì ÷îìó º ÷³òêî âñòàíîâëåíèé ¿õ çâ’ÿçîê
ç àíòèãåíàìè ñèñòåìè Human Leucoyte Antigens (HLA), ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç
ãðóïè ãåí³â V² õðîìîñîìè. Ï³äòâåðäæåííÿì ãåíåòè÷íî¿ ïðèðîäè ÕÍÇÇÊ º
äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â øâåöüêèõ ñ³ì’ÿõ, äå º òàê³ õâîð³, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ðèçèê âèíèêíåííÿ ÍÂÊ ³ ÕÊ ñåðåä ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ìåé ñêëàäàº 24,7 %, à
ñåðåä áëèçíþê³â – 44,2 %.

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæàº, ùî çì³íà îñîáëèâîñòåé õàð÷óâàííÿ â íèí³-
øíüîìó ñòîë³òò³ º îäíèì ³ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â çíà÷íîãî çðîñòàííÿ ÷àñòîòè
ÍÂÊ ³ ÕÊ. Âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ ÷àñò³øå â òèõ ðåã³îíàõ, äå ëþäè âæèâàþòü
ìàëî ïðèðîäíî¿ ¿æ³, à â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóþòü òåõíîëîã³÷íî ïåðåðîáëåí³
ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ. Âñòàíîâëåíî ï³äâèùåíó çàõâîðþâàí³ñòü íà ÍÂÊ ³ ÕÊ ó
íàñåëåííÿ, â ðàö³îí ÿêîãî çíà÷íîþ ì³ðîþ âõîäÿòü òâåðä³ æèðè (ìàðãàðèí).

ÕÍÇÇÊ óðàæàþòü ïåðåâàæíî â³ää³ëè êèøå÷íèêà, â ÿêèõ íàÿâí³ òàê³ çáóä-
íèêè, ÿê Campilobacter jejuni, øèãåëè, àìåáè, ³ºðñèí³¿, ì³êîáàêòåð³¿ òà ³í., çâ³äêè ³
âèíèêëà ã³ïîòåçà ïðî ³íôåêö³éíó ïðèðîäó ÍÂÊ ³ ÕÊ. Â îñòàíí³ ðîêè áóëî
âèñëîâëåíî äóìêó ïðî òå, ùî ïåðñèñòóþ÷à â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ ìîæå âèêëèêàòè
ïîøêîäæåííÿ åï³òåë³þ êàï³ëÿð³â ç ðîçâèòêîì âàñêóë³ò³â, ³øåì³¿ ³, ÿê íàñë³äîê,
çàïàëåííÿ ñò³íêè êèøêè.
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Ó ðîáîòàõ äåÿêèõ çàðóá³æíèõ àâòîð³â ïðèéîì æ³íêàìè ïåðîðàëüíèõ êîí-
òðàöåïòèâíèõ çàñîá³â ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ôàêòîð ðèçèêó ðîçâèòêó ÍÂÊ òà ÕÊ
(ó 2-4 ðàçè).

Â îñ³á, ÿê³ êóðÿòü, ðèçèê ðîçâèòêó ÕÊ â 1,8-4,2 ðàçà á³ëüøèé; ÍÂÊ, íàâïà-
êè, ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ñåðåä ëþäåé, ÿê³ í³êîëè íå êóðèëè. Ïàòîãåíåòè÷íà
ðîëü í³êîòèíó ïðè ÕÊ ã³ïîòåòè÷íî çâîäèòüñÿ äî éîãî âàçîêîíñòðèêòèâíî¿ ä³¿.

Îòæå, ÍÂÊ ³ ÕÊ – áàãàòîôàêòîðí³ çàõâîðþâàííÿ. Çíà÷óù³ñòü êîæíîãî ç
íàâåäåíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó îñòàòî÷íî íå äîâåäåíî.

Ïðîâ³äíà ðîëü â ðîçâèòêó çàïàëåííÿ â ñò³íö³ êèøêè â³äâîäèòüñÿ ³ìóíîëî-
ã³÷íèì ïîðóøåííÿì (ðèñ. 6.21).

Ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
ïðè ÍÂÊ ³ ÕÊ ïàòîìîðôî-
ëîã³÷í³ ïðîöåñè â³äçíà÷àþòü-
ñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì.

Ïðè ÍÂÊ âîíè â³äîáðà-
æàþòü àêòèâí³ñòü ïðîöåñó ³
éîãî íàñë³äêè. Ã³ñòîëîã³÷íî
ìîæíà âèä³ëèòè 3 ôàçè: àê-
òèâíîãî êîë³òó, çâîðîòíîãî
ðîçâèòêó, ðåì³ñ³¿. Êîðåëÿö³ÿ
ì³æ êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì çà-
õâîðþâàííÿ ³ ã³ñòîëîã³÷íèìè
äàíèìè â³äçíà÷àºòüñÿ íå çàâ-
æäè. Â àêòèâíó ôàçó ÍÂÊ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ âèðàæåíîþ
ã³ïåðåì³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè, ù³ëüíîþ êë³òèííîþ ³í-
ô³ëüòðàö³ºþ ñòðîìè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè (ïëàçìàòè÷í³ êë³-
òèíè, ìîíîíóêëåàðí³ ãðàíóëî-
öèòè), ïîðóøåííÿì áóäîâè
êðèïò, âèðàçêîâèìè óðàæåí-
íÿìè, ì³êðîàáñöåñàìè é ³í. Íà
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ óòâîðþ-
þòüñÿ ã³ïåðïëàñòè÷í³ ë³ìôî-
¿äí³ ïîë³ïè.

Ó ôàçó çâîðîòíîãî ðîç-
âèòêó ïðîöåñó çà ðàõóíîê

ïðîë³ôåðàö³¿ åï³òåë³þ ç êðà¿â çàêðèâàþòüñÿ âèðàçêîâ³ äåôåêòè, óòâîðþþòüñÿ
íîâ³ êðèïòè. Êë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ ñò³íêè êèøêè ï³äëÿãàº ÷àñòêîâîìó çâîðîò-
íîìó ðîçâèòêó.

Ó ôàçó ðåì³ñ³¿ ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íå íàñòàº. Çàëè-
øàºòüñÿ ïîì³ðíà êë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ òêàíèí (õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ).

Ðèñ. 6.21. Ïîñë³äîâí³ñòü ïðîöåñ³â, ÿê³ îáóìîâëþþòü
ðîçâèòîê íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóííîãî çàïàëåííÿ ç
ïîäàëüøîþ äåñòðóêö³ºþ êèøêîâî¿ ñò³íêè (çà Î.À. Á³ëî-
óñîâîþ, 1999).
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Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ³ñíóº òðèñòóïåíåâà îö³íêà çàïàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çà-
õâîðþâàííÿ: íåàêòèâíèé ÍÂÊ – ² ñòóï³íü; ïîì³ðíî¿ àêòèâíîñò³ – ²² ñòóï³íü; ç
âèðàæåíîþ àêòèâí³ñòþ – ²²² ñòóï³íü.

Ïðè ÕÊ ìàêðîñêîï³÷í³ çì³íè â êèøå÷íèêó õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåðåðèâ÷à-
ñòèì ïîøèðåííÿì çàïàëüíèõ ³ âèðàçêîâèõ óðàæåíü (ñåãìåíòàðíèé àáî ïîë³-
ñåãìåíòàðíèé õàðàêòåð óðàæåííÿ). Çàïàëüíèé ïðîöåñ çâè÷àéíî ïî÷èíàºòüñÿ
ç ï³äñëèçîâîãî øàðó, âíàñë³äîê ÷îãî íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ñëèçîâà îáî-
ëîíêà º ìàëîçì³íåíîþ. Ó ïîäàëüøîìó â çàïàëüíèé ïðîöåñ âòÿãóþòüñÿ âñ³
øàðè ñò³íêè êèøêè, òîáòî çàïàëåííÿ ìàº òðàíñìóðàëüíèé õàðàêòåð, ïðè÷îìó
ãëèáø³ øàðè ìîæóòü óðàæóâàòèñü á³ëüøîþ ì³ðîþ. Íåð³äêî çàïàëåííÿ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ óòâîðåííÿì ãðàíóëüîì, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó 40-45 % õâîðèõ, à ¿õ
â³äñóòí³ñòü íå âèêëþ÷àº ÕÊ.

Ïîøèðåí³ñòü ïðîöåñó ìîæå êîëèâàòèñÿ â³ä äåê³ëüêîõ ñàíòèìåòð³â äî 1 ì
³ á³ëüøå (÷àñò³øå äî 30 ñì).

Ðàíí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ïðè ÕÊ âêëþ÷àþòü íåâåëèê³ åðîçèâí³ äåôåêòè,
îáìåæåí³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ç âóçüêîþ ñìóæêîþ ã³ïåðåì³¿, –  àôòè. Ñëèçîâà
íàâêîëî àôò çàïàëüíî íå çì³íåíà, à çëåãêà íàáðÿêëà, ³ç çáåðåæåíèìè ñêëàäêàìè.
Â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íèé íàáðÿê ï³äñëèçîâîãî òà ñëèçîâîãî øàð³â ñò³íêè óðàæåíî-
ãî îðãàíà, âòðà÷àþòüñÿ ÷è ñòàþòü ìåíø ðåëüºôíèìè ñêëàäêè. Ïîºäíàííÿ âóçüêèõ
ïîçäîâæí³õ âèðàçêîâèõ óðàæåíü ç íàáðÿêîì ñëèçîâî¿ ³ ï³äñëèçîâîãî øàðó óòâî-
ðþº õàðàêòåðíó ïîâåðõíþ (ðåëüºô ó âèãëÿä³ “áðóê³âêè”). Ãëèáîê³ ù³ëèíîïîä³áí³
âèðàçêè íåð³äêî ïåðåòâîðþþòüñÿ â íîðèö³, âíóòð³øí³ àáî çîâí³øí³ àáñöåñè. Íà-
áðÿê ï³äñëèçîâîãî øàðó ç ÷àñîì ïðèçâîäèòü äî ô³áðîçó ³ ñòåíîçóâàííÿ êèøêè.

Ãðàíóëüîìè ïðèéíÿòî ââàæàòè ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ ÕÊ, õî÷à âèÿâ-
ëÿþòüñÿ âîíè ïðèáëèçíî ó 40 % õâîðèõ.

Àêòèâíèé êîë³ò ïðè ÕÊ ïðîÿâëÿºòüñÿ íàÿâí³ñòþ çì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè, ¿¿ ã³ïåðåì³ºþ, ï³äâèùåíîþ ðàíèì³ñòþ (êîíòàêòíà êðîâîòî÷èâ³ñòü), çíèê-
íåííÿì ñêëàä÷àñòîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; ðåëüºô ñëèçîâî¿ ñòàº çåðíèñòèì, ç
ì³ëêèìè ïëîñêèìè âóçëèêàìè. Ïîò³ì ç’ÿâëÿþòüñÿ åðîç³¿, âèðàçêè ç ï³äðèòèìè
êðàÿìè ñëèçîâî¿. Îñòð³âêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ ì³æ âèðàçêà-
ìè, óòâîðþþòü ïñåâäîïîë³ïè.

Ó ïåð³îä ðåì³ñ³¿ ÕÊ ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ (restitucio ad interum) ñëèçîâî¿
îáîëîíêè íå íàñòàº, çàëèøàºòüñÿ ãðóáèé ¿¿ ðåëüºô ³ç âòðàòîþ ñêëàä÷àñòîñò³,
áë³ä³ñòþ, ðîçâèòêîì ïîë³ï³â. Ïðè âåëèêèõ òåðì³íàõ çàõâîðþâàííÿ òîâñòà êèø-
êà óêîðî÷óºòüñÿ.

К л а с и ф і к а ц і я
Ñó÷àñíà  êëàñèô³êàö³ÿ ÍÂÊ ì³ñòèòü â³äîìîñò³ ïðî êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çà-

õâîðþâàííÿ ³ â³äîáðàæàº ïîøèðåí³ñòü ïðîöåñó. Çã³äíî íå¿ ðîçð³çíÿþòü ÍÂÊ:
– çà õàðàêòåðîì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó: ãîñòðèé, ãîñòðèé áëèñêàâè÷íèé (ôóëü-

ì³íàíòíèé), õðîí³÷íèé ðåöèäèâíèé, õðîí³÷íèé áåçïåðåðâíèé;
– çà ñòóïåíåì âàæêîñò³: ëåãêèé, ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³, âàæêèé;
– çà ïîøèðåí³ñòþ ïðîöåñó: ïðîêòèò, ïðîêòîñèãìî¿äèò, ë³âîá³÷íèé êîë³ò,

òîòàëüíèé êîë³ò.
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Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ D.Â. Sacher, ÕÊ ðîçð³çíÿþòü:
– çà ëîêàë³çàö³ºþ: ³ëå¿ò, êîë³ò, ³ëåîêîë³ò;
– çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè: çàïàëüíà ôîðìà, ôîðìè ç ïåðåâàæíî ô³áðîç-

íèìè çì³íàìè,  ïåíåòðóþ÷³ ôîðìè ç óòâîðåííÿì íîðèöü, ³íô³ëüòðàò³â, àáñöåñ³â.
Ñòóï³íü âàæêîñò³ ïåðåá³ãó ÕÊ âèçíà÷àºòüñÿ çà ³íäåêñîì Áåñòà – CDAI,

ÿêèé ïåðåäáà÷àº ðÿä êðèòåð³¿â (ê³ëüê³ñòü âèïîðîæíåíü, ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ â
æèâîò³, ïîçàêèøêîâ³ ïðîÿâè, çàãàëüíèé ñòàí, íàÿâí³ñòü ³íô³ëüòðàòó â ÷åðåâí³é
ïîðîæíèí³, äåô³öèò  ìàñè ò³ëà é ³í.). Â ïåð³îä ðåì³ñ³¿ CDAI < 150, ïðè ëåãêîìó
ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ÑDAI > 250, ïðè ñåðåäí³é 250 < CDAI > 350, ïðè âàæê³é
CDAI > 350.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà íåñïåöèô³÷íîãî âèðàçêîâîãî êîë³òó.
Êë³í³êà ÍÂÊ çàëåæèòü â³ä ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó ³ ñòóïåíÿ éîãî âàæêîñò³,

íàÿâíîñò³ ïîçàêèøêîâèõ ïðîÿâ³â. Ìàéæå çàâæäè çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ
ç ïðÿìî¿ êèøêè, ïîøèðþþ÷èñü íà ñèãìîïîä³áíó é ³íø³ â³ää³ëè òîâñòî¿ êèøêè.
Òîòàëüíå óðàæåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè â³äçíà÷àºòüñÿ ó 40 % õâîðèõ. Ó 40 %
ïàö³ºíò³â ó ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âèÿâëÿºòüñÿ ë³âîñòîðîíí³é êîë³ò, ó
20 % ³ç ÿêèõ ïðîöåñ ïîøèðþºòüñÿ íà ïîïåðå÷íî-îáîäîâó àáî íà âñþ òîâñòó
êèøêó (ïàíêîë³ò).

Íàéá³ëüø ÷àñòèì ñèìïòîìîì çàõâîðþâàííÿ º âèä³ëåííÿ êðîâ³ ç ïðÿìî¿
êèøêè (ç êàëîì, ó ñóì³ø³ ³ç ñëèçîì, ãíîºì ÷è â ÷èñòîìó âèãëÿä³).

Äðóãèì âàæëèâèì ñèìïòîìîì ÍÂÊ º ÷àñòå âèïîðîæíåííÿ êèøå÷íèêà â
íåâåëèêîìó îá’ºì³ (8-10 ðàç³â íà äîáó â 70 % õâîðèõ, 12-20 ðàç³â – ó 10 %).
²íêîëè ïðè äåôåêàö³¿ âèä³ëÿþòüñÿ ëèøå êðîâ ³ ãí³é, çì³øàí³ ³ç ñëèçîì. Äåÿê³
õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ïîñò³éí³ ïîçèâè íà äåôåêàö³þ ³ â³ä÷óòòÿ íåïîâíîãî
çâ³ëüíåííÿ êèøå÷íèêà.

Ìàñà ò³ëà çìåíøóºòüñÿ ð³äêî, ÿê ïðàâèëî ó õâîðèõ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÍÂÊ.
Á³ëü â æèâîò³ ç’ÿâëÿºòüñÿ ó 50 % õâîðèõ. Â³í ëîêàë³çóºòüñÿ â ë³â³é

çäóõâèíí³é, ïðè òîòàëüíîìó óðàæåíí³ –  â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ³íêîëè ìàº
äèôóçíèé õàðàêòåð, ëîêàë³çóþ÷èñü ó âñ³õ â³ää³ëàõ æèâîòà.

Òðèâàëèé ïåðåá³ã ÍÂÊ âèêëèêàº ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ (ÿê ³ ïðè ÕÊ)
âòîðèíí³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè (äåïðåñ³ÿ, àíàðåêñ³ÿ, ïîãàíèé íàñòð³é òà ³í.).

Âèä³ëÿþòü 3 ñòàä³¿ àêòèâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ (àêòèâíà, çâîðîòíîãî ðîç-
âèòêó, ðåì³ñ³¿) ³ 3 ñòóïåí³ éîãî âàæêîñò³. Ïðè ëåãêîìó ïåðåá³ç³ ÍÂÊ äâà îñ-
íîâíèõ ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ –  êðîâîòå÷à ³ ä³àðåÿ – íå âèðàæåí³, õâîð³, ÿê
ïðàâèëî, íå âòðà÷àþòü ïðàöåçäàòíîñò³.

Ïðè ñåðåäíüîâàæê³é ôîðì³ çàõâîðþâàííÿ êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà äîñèòü
âèðàæåíà óæå ïðè ïåðø³é àòàö³. ×àñòîòà âèïîðîæíåíü ç ïîñò³éíèìè äîì³ø-
êàìè êðîâ³ äîñÿãàº 5-8 ðàç³â íà äîáó. Á³ëü â æèâîò³ ïåðåéìîïîä³áíèé, ïîñè-
ëþºòüñÿ ïåðåä äåôåêàö³ºþ. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà,
çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³. Ö³é ñòàä³¿ âëàñòèâ³ ïîçàêèøêîâ³ ïðîÿâè (àðòðèòè,
âóçëîâà åðèòåìà é ³í.).
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Âàæê³ ôîðìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ëèõîìàíêîþ, ïðîôóçíîþ ä³àðåºþ, çíà÷-
íèìè êðîâîòå÷àìè ïðè ïîçèâàõ ³ äåôåêàö³¿ (“êðîâ’ÿíèñòèé ïðîíîñ”), àíåì³ºþ,
âèñîêîþ òåìïåðàòóðîþ ò³ëà, òàõ³êàðä³ºþ, âòðàòîþ ìàñè ò³ëà. Ðîçâèâàþòüñÿ
âàæê³ óñêëàäíåííÿ (òîêñè÷íèé ìåãàêîëîí, ïåðôîðàö³ÿ êèøêè òîùî), ÿê³ âèìà-
ãàþòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Äîïîì³æíèì ïàðàìåòðîì àêòèâíîñò³ ïðîöåñó º ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè
(çá³ëüøåíà ØÎÅ, ëåéêîöèòîç, àíåì³ÿ).

Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ÍÂÊ ó 90 % õâîðèõ ìàº ³íòåðì³òóþ÷èé õàðàêòåð, éîìó
âëàñòèâà çì³íà ôàç çàãîñòðåíü ³ ðåì³ñ³é. Ó 5-15 % õâîðèõ çàõâîðþâàííÿ ìàº
ïðàêòè÷íî ïîñò³éíèé õðîí³÷íèé õàðàêòåð, ïðè ÿêîìó íå âäàºòüñÿ äîñÿãòè ïî-
âíî¿ êë³í³÷íî¿ é åíäîñêîï³÷íî¿ ðåì³ñ³¿. Òðåò³ì âàð³àíòîì, ÿêèé ÷àñò³øå çóñòð³-
÷àºòüñÿ ïðè ïåðø³é êë³í³÷í³é ìàí³ôåñòàö³¿ ÍÂÊ, º ôóëüì³íàíòíèé ïåðåá³ã çà-
õâîðþâàííÿ (ãîñòðèé, áëèñêàâè÷íèé).

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ôàðìàêîòåðàï³¿ º åôåêòèâíèìè ó 85 % õâîðèõ ç ëåãêîþ ³
ñåðåäíüîâàæêîþ ôîðìàìè ÍÂÊ.

Ï³äòðèìóþ÷à òåðàï³ÿ ñàë³öèëàòàìè äîçâîëÿº çáåðåãòè òðèâàëó ðåì³ñ³þ ó
70 % õâîðèõ. Ïðè÷èíîþ ðåöèäèâ³â ìîæíà ââàæàòè â³ðóñíó (öèòîìåãàëîâ³ðóñ,
åíòåðîâ³ðóñè) àáî áàêòåð³àëüíó (Clostridium difficile, ì³êîïëàçìè) ³íôåêö³þ. ¯õ
ðîçâèòêó ñïðèÿþòü ë³êàðñüê³ çàñîáè (àíòèá³îòèêè, ñàë³öèëàòè, íåñòåðî¿äí³ ãîð-
ìîíè), ïðè ÿêèõ ÷åðåç 24-48 ãîäèí ìîæå âèíèêíóòè ðåöèäèâ.

Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà õâîðîáè Êðîíà.

Êë³í³÷íà êàðòèíà çàõâîðþâàííÿ âïåðøå îïèñàíà Êðîíîì ó 1932 ðîö³.
Íàéá³ëüø ÷àñòèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè çàõâîðþâàííÿ º á³ëü â æèâîò³,

ä³àðåÿ, âèïîðîæíåííÿ ç äîì³øêàìè êðîâ³, ëèõîìàíêà, âòðàòà ìàñè ò³ëà.
Ó 86 % õâîðèõ ïðè çàãîñòðåíí³ ÕÊ â³äçíà÷àºòüñÿ ïîì³ðíèé àáî ñèëüíèé

á³ëü â æèâîò³, ÷àñò³øå â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ (òåðì³íàëüíèé â³ää³ë êëóáî-
âî¿ êèøêè óðàæàºòüñÿ á³ëüø ÿê ó 70 % õâîðèõ). Ïðè÷èíàìè áîëþ ìîæóòü
áóòè óòâîðåííÿ íîðèöü ³ àáñöåñ³â, ïðîãðåñóþ÷à õðîí³÷íà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü.

Ïîì³ðíà ä³àðåÿ âèíèêàº ó 2-3 % ïàö³ºíò³â ïðè çàãîñòðåíí³ çàõâîðþâàííÿ
(íåîôîðìëåíèé, ð³äêèé êàë ç äîì³øêàìè ñëèçó ³ êðîâ³ äî 5 ðàç³â íà äîáó, ÷àñòî
âèíèêàº ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³ ³ âíî÷³).

Âèä³ëåííÿ êðîâ³ ç êàëîì ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìåíø í³æ ó 1/3 õâîðèõ.
Ëèõîìàíêà ïðè ÕÊ ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçïîâñþäæåí³ñòü ïðîöåñó íà ãëèáîê³

øàðè ñò³íêè êèøêè ³ âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü.
Âàæëèâèì ñèìïòîìîì º âòðàòà ìàñè ò³ëà, ïðè÷èíà ÿêî¿ – ïîðóøåííÿ

õàð÷óâàííÿ âíàñë³äîê áîëþ â æèâîò³, âòðàòè àïåòèòó, íóäîòè, äåïðåñèâíîãî
ñòàíó. Â 40 % ä³òåé â³äçíà÷àºòüñÿ â³äñòàâàííÿ â ðîñò³, ùî íåð³äêî º ïåðøèì
ïðîÿâîì çàõâîðþâàííÿ.

Ïðè ïåð³îäè÷íîìó áîëþ â æèâîò³ ³ ä³àðå¿ íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ÕÊ ³íòåð-
ïðèòóºòüñÿ ÿê ñèíäðîì ïîäðàçíåíî¿ òîâñòî¿ êèøêè. Ïîçàêèøêîâ³ ïðîÿâè (óðà-
æåííÿ ñóãëîá³â, àíåì³ÿ, â³äñòàâàííÿ ä³òåé â ðîñò³ é ³í.) ìîæóòü íà ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ âèñòóïàòè íà ïåðåäí³é ïëàí.
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Óðàæåííÿ âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó çóñòð³÷àºòüñÿ
ëèøå ó 5 % õâîðèõ. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà íóäîòó, áëþâàííÿ, á³ëü â åï³ãàñò-
ðàëüí³é ä³ëÿíö³. ×àñò³øå óðàæàþòüñÿ ïðåï³ëîðè÷íèé â³ää³ë øëóíêà ³ íèçõ³ä-
íèé â³ää³ë äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (àôòè, ù³ëèíîïîä³áí³ âèðàçêè, çîíè ñòåíî-
çóâàííÿ).

Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ÕÊ íå ïåðåäáà÷óâàíèé, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðîãðåñóâàí-
íÿì ñèìïòîì³â òà çì³íîþ ïåð³îä³â ðåì³ñ³¿ ïåð³îäàìè ðåöèäèâ³â.

Ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñ ïîøèðþºòüñÿ íà âñå íîâ³ â³ää³ëè êèøå÷íè-
êà. Ó 20 % ïàö³ºíò³â â³äì³÷àºòüñÿ áåçïåðåðâíå çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ.
Ðàçîì ³ç òèì, ìàéæå ó 45 % õâîðèõ ÕÊ ïðîòÿãîì 10-15 ðîê³â ìîæå ìàòè
áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã.

Îñíîâíèìè îçíàêàìè íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó ïðè ÕÊ º ïî÷àòîê õâîðî-
áè ó ðàííüîìó â³ö³ (äî 25 ðîê³â), ëîêàë³çàö³ÿ çàïàëüíî-³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í â
ïåð³àíàëüí³é ä³ëÿíö³, ðåì³ñ³¿, ÿê³ òðèâàþòü ìåíøå 6 ì³ñÿö³â.

Ïðîòÿãîì 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó 55 % õâîðèì âèêîíó-
þòüñÿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ÷àñò³øå ïðè óðàæåíí³ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó êëó-
áîâî¿ êèøêè. Á³ëüø ÿê ó 50 % õâîðèõ âèÿâëÿþòüñÿ ïåð³àíàëüí³ óñêëàäíåííÿ,
ó 1/3 õâîðèõ óòâîðþþòüñÿ ô³ñòóëè. Ñïðèÿþòü ðåöèäèâàì ÕÊ ïåðåíåñåí³
ãàñòðîåíòåðèòè, ³íôåêö³ÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ï³äâèùåí³ ïñèõ³÷í³ íàâàíòàæåííÿ.

Óñêëàäíåííÿ ³ ïîçàêèøêîâ³ ïðîÿâè ÍÂÊ ³ ÕÊ º íàñë³äêîì îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ àáî ðåçóëüòàòîì ïîá³÷íî¿ ä³¿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â. Ïîçàêèø-
êîâ³ ïðîÿâè ÍÂÊ ³ ÕÊ çóñòð³÷àþòüñÿ ó 50-60 % õâîðèõ, ó 25 % ³ç íèõ
âèíèêàº äåê³ëüêà çàõâîðþâàíü ÷è óñêëàäíåíü. ¯õ ïàòîãåíåç âèâ÷åíî íåäî-
ñòàòíüî. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ìàº àâòî³ìóííå ïîõîäæåííÿ ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ º
ïîêàçíèêîì àêòèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, à äèíàì³êà ¿õ ðîçâèòêó ï³ñëÿ îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àíü – êðèòåð³ºì ¿õ ðàäèêàëüíîñò³ ³ ñâîº÷àñíîñò³ âèêîíàííÿ.

Óìîâíî ïîçàêèøêîâ³ ïðîÿâè ÍÂÊ ³ ÕÊ ïîä³ëÿþòü íà 3 ãðóïè.
Ãðóïà À – óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îñíîâíèì ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì â

êèøå÷íèêó, ÿê³ êë³í³÷íî ïðîÿâëÿþòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ îñíîâ-
íîãî çàõâîðþâàííÿ. Äî íèõ â³äíîñÿòü óðàæåííÿ ïå÷³íêè (ïåðâèííèé ñêëåðîçó-
þ÷èé õîëàíã³ò, ãåïàòèò, öèðîç ïå÷³íêè, õîëàíã³îêàðöèíîìà), øê³ðè (âóçëîâà åðè-
òåìà, ãàíãðåíîçíà ï³îäåðì³ÿ, ïñîð³àç, âóçëèêîâèé ïàíàðòåð³¿ò), ñóãëîá³â (ìîíî- ³
ïîë³àðòðèòè, ñîêðî³ëå¿ò, àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäèë³ò), î÷åé (ñêëåðèòè, óâå¿òè).

Ãðóïà Á – óñêëàäíåííÿ ÿê íàñë³äêè îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íî îáóìîâëåí³ çì³íîþ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà (ñèìïòîì ìàëüàáñîðáö³¿, æîâ÷-
íîêàì’ÿíà, ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáè).

Ãðóïà Ñ –  óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îñíîâíèì çàõâîðþâàííÿì, ³ ñóïðîâ³äí³
çàõâîðþâàííÿ (îñòåîõîíäðîç, àì³ëî¿äîç íèðîê òà ³í.).

Ñåðåä óñêëàäíåíü ÍÂÊ ³ ÕÊ íàéá³ëüø âàæêèìè òà ïðîãíîñòè÷íî íåáåç-
ïå÷íèìè º êèøêîâ³ (òîêñè÷íèé ìåãàêîëîí, êèøêîâà êðîâîòå÷à, ïåðôîðàö³ÿ,
ñòðèêòóðè, ñòåíîçè, çàïàëüí³ ³íô³ëüòðàòè ñò³íêè êèøêè, êàðöèíîìà òîùî).

Òîêñè÷íèé ìåãàêîëîí ïðîÿâëÿºòüñÿ äèëàòàö³ºþ òîâñòî¿ êèøêè ³ òîêñè÷-
íèì ñòàíîì ïðè òÿæêîìó ïåðåá³ç³ çàõâîðþâàííÿ. Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ
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âèÿâëÿþòüñÿ ìåòåîðèçì, äåôàíñ, çíèê-
íåííÿ ïåðèñòàëüòè÷íèõ øóì³â. Âèð³-
øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ìàº
îãëÿäîâå ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó ïîëîæåíí³ õâî-
ðîãî ëåæà÷è íà ñïèí³ âèÿâëÿºòüñÿ
çíà÷íå ðîçøèðåííÿ òîâñòî¿ (ïåðø çà
âñå ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿) êèøêè, ä³àìåòð
ÿêî¿ äîñÿãàº 10-16 ñì (ðèñ. 6.22).

Ïðî ³íòîêñèêàö³þ ñâ³ä÷àòü ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà á³ëüøå 38,5 °Ñ,
òàõ³êàðä³ÿ ïîíàä 120 óä./õâ, ëåéêîöè-
òîç, àíåì³ÿ òà ³í.

Äèëàòàö³ÿ òîâñòî¿ êèøêè º íà-
ñë³äêîì òÿæêîãî òðàíñìóðàëüíîãî çà-
ïàëåííÿ ç óòâîðåííÿì ãëèáîêèõ âèðà-
çîê, ïàðàë³÷åì ì’ÿçîâèõ êë³òèí. Ïðè ÍÂÊ
òîêñè÷íèé ìåãàêîëîí ðîçâèâàºòüñÿ ó 16-
22 % ïàö³ºíò³â, ïðè ÕÊ –  ó 2-6,4 %. Ó
á³ëüøîñò³ òàêèõ õâîðèõ â³äçíà÷àºòüñÿ
ïàíêîë³ò. Ñïðèÿþòü ðîçâèòêó òîêñè÷-

íîãî ìåãàêîëîíó ä³àãíîñòè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿, â òîìó ÷èñë³ ³ðèãîñêîï³ÿ (-ãðàô³ÿ),
ô³áðîêîëîíîñêîï³ÿ, ÿê³ ñë³ä ïðîâîäèòè ëèøå çà àáñîëþòíèìè ïîêàçàííÿìè, à
òàêîæ ïðèéîì äåÿêèõ ìåäèêàìåíò³â (àíòèõîë³íåðã³÷í³ ïðåïàðàòè, ëîïåðàì³ä, ïðå-
ïàðàòè îï³þ), ÿê³ ïîñèëþþòü ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ êèøêè.

Íåìàº æîäíî¿ åôåêòèâíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ öüîãî âàæêîãî óñêëàäíåííÿ
ÍÂÊ ³ ÕÊ, ÿêå íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè çà ó÷àñòþ ãàñòðîåíòåðîëîãà (òåðàïåâòà) ³
õ³ðóðãà. ßêùî âïðîäîâæ 24 ãîä (íå ï³çí³øå 72 ãîä – “çîëîòèé ÷àñ” òîêñè÷íî-
ãî ìåãàêîëîíó) ë³êóâàííÿ íå åôåêòèâíå, ïîêàçàíà îïåðàö³ÿ êîëåêòîì³ÿ (âàæ-
ëèâî äî ðîçâèòêó ïåðôîðàö³¿ êèøêè).

Âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó òîêñè÷íîãî ìåãàêîëîíó ïåðåäáà÷àº ïîâíó â³äìî-
âó â³ä ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó ìåäèêàìåíò³â. Ïàðåíòåðàëüíî ñë³ä ïðèçíà÷àòè
ãëþêîêîðòèêî¿äè, ïðîâîäèòè áîðîòüáó ç äåã³äðàòàö³ºþ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ, àíå-
ì³ºþ, åëåêòðîë³òíèìè ïîðóøåííÿìè òà ³í.

Ïåðôîðàö³ÿ êèøêè ïðè ÍÂÊ ³ ÕÊ ìîæå âèíèêíóòè â áóäü-ÿêîìó â³ää³ë³ ³
áóòè ïåðøèì ïðîÿâîì ÕÊ. Ãîëîâíèìè îçíàêàìè º ðàïòîâå ïîñèëåííÿ áîëþ â
æèâîò³ ³ íàÿâí³ñòü â³ëüíîãî ãàçó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ïðè îãëÿäîâ³é ðåíòãåíî-
ñêîï³¿ â ïîëîæåíí³ õâîðîãî ñòîÿ÷è àáî ëåæà÷è íà ë³âîìó áîö³. Êë³í³÷íî
ïåðôîðàö³ÿ ìîæå ìàòè ³ ìàëîñèìïòîìíèé õàðàêòåð.

Íîðèö³ – íàñë³äîê òðàíñìóðàëüíîãî ðîçïîâñþäæåííÿ çàïàëåííÿ ÷è âè-
ðàçîê â îòî÷óþ÷³ îðãàíè àáî òêàíèíè (ðèñ. 6.23, 6.24).

Êë³í³÷íî íîðèö³ ðîçð³çíÿþòü çîâí³øí³ ³ âíóòð³øíüî÷åðåâí³. Âîíè ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ ïî-ð³çíîìó çàëåæíî â³ä ôàçè çàõâîðþâàííÿ. Ôàêóëüòàòèâíèìè îçíàêàìè

Ðèñ. 6.22. Òîêñè÷íà äèëàòàö³ÿ òîâñòî¿
êèøêè ó õâîðîãî íà íåñïåöèô³÷íèé âè-
ðàçêîâèé êîë³ò. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
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º ðåöèäèâè ëèõîìàíêè, ïîÿâà ðåçèñ-
òåíòíîñò³ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
Ó ä³àãíîñòèö³ íîðèöü ïðîâ³äíå ì³ñöå
çàéìàþòü ÓÇÄ, ÊÒ, ðåíòãåíîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ òîíêî¿ êèøêè; äëÿ ä³àã-
íîñòèêè ïåð³àíàëüíèõ íîðèöü íàé-
á³ëüø äîö³ëüíî âèêîíàòè ô³ñòóëî-
ãðàô³þ, ÌÐÒ ³ åíäîñîíîãðàô³þ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè.

Àáñöåñè ÷àñò³øå º íàñë³äêîì
óòâîðåííÿ âíóòð³øí³õ íîðèöü, ïåð-
ôîðàö³¿ êèøêè. Á³ëü, ëèõîìàíêà áó-
âàþòü íå çàâæäè. Ïðîâ³äíîþ â ä³àã-
íîñòèö³ º ÊÒ.

Ñòðèêòóðè, ñòåíîçè âèÿâëÿþòü-
ñÿ ó 30-50 % õâîðèõ íà ÕÊ ³ ó 7-
11 % õâîðèõ íà ÍÂÊ. Îáñòðóêö³ÿ
÷àñò³øå âèíèêàº ïðè óðàæåíí³ òîí-
êî¿ êèøêè (35 %). Âîíà º ðåçóëü-
òàòîì íàáðÿêó àáî ô³áðîçíèõ çì³í
â ñò³íö³ êèøêè. Ïðè íàäàíí³ êèøå÷-
íèêó ôóíêö³îíàëüíîãî ñïîêîþ ³
ïðèéîì³ ìåäèêàìåíò³â ö³ óñêëàäíåí-
íÿ â ðÿä³ âèïàäê³â ìîæóòü ðåãðå-
ñóâàòè. Îäíàê ç ÷àñîì ðîçâèâàþòü-
ñÿ ñòðèêòóðè (ðèñ. 6.25). Ñë³ä ïà-

Ðèñ. 6.25. Ñòðèêòóðè âèñõ³äíîãî â³ää³ëó òîâñ-
òî¿ êèøêè ïðè õâîðîá³ Êðîíà. ²ðèãîãðàìà.

Ðèñ. 6.23. Êèøêîâî-ì³õóðîâà íîðèöÿ ó
õâîðîãî íà õâîðîáó Êðîíà. ²ðèãîãðàìà.
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Ðèñ. 6.24. Ìàêðîïðåïàðàò âèäàëåíî¿ òîâñòî¿
êèøêè ç ïðèâîäó õâîðîáè Êðîíà. Ìíîæèíí³
íîðèö³ â³äçíà÷åíî ãóìîâèìè òðóáêàìè.
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ì’ÿòàòè, ùî çà ñòðèêòóðîþ ìîæå ïðèõîâóâàòèñü êàðöèíîìà, îäíîçíà÷íèõ ðåí-
òãåíîëîã³÷íèõ ³ åíäîñêîï³÷íèõ äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ÿêî¿ íå
³ñíóº. Íàâ³òü ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ìîæå íå äàòè ïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â. ²ì³òóâàòè îáñòðóêö³þ ìîæóòü àáñöåñè, ³íô³ëüòðàòè, ñïàéêè, ³íâàã³-
íàö³ÿ é ³í. Êë³í³÷í³ îçíàêè îáñòðóêö³¿ çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³ ñòóïåíÿ
ïðîÿâ³â êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (÷àñòêîâà, ïîâíà).

ÍÂÊ ³ ÕÊ ñë³ä ðîçãëÿäàòè, çã³äíî ç íîìåíêëàòóðîþ ÂÎÎÇ, ÿê ïåðåäðàêîâ³
çàõâîðþâàííÿ ÷åðåç ðåàëüíó çàãðîçó ïåðåðîäæåííÿ ¿õ â ðàê (äî 1 %). Çëî-
ÿê³ñí³ ïóõëèíè, àñîö³éîâàí³ ç ÍÂÊ ³ ÕÊ, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðåäñòàâëåí³
êàðöèíîìàìè ïðÿìî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Øëÿõ äî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ÍÂÊ òà ÕÊ òðèâàëèé ³ ñêëàäíèé. Â³ä
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ íà ÍÂÊ äî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïðîõîäèòü äî 6 ì³ñ.,
à íà ÕÊ – äî 12-16 ì³ñ. Ëèøå â 50 % õâîðèõ íà ÕÊ ³ 18 % õâîðèõ íà ÍÂÊ
ä³àãíîç âñòàíîâëþþòü â ïåðø³ 10 äí³â çàõâîðþâàííÿ.

Äëÿ ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè öèõ çàõâîðþâàíü â äàíèé ÷àñ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ åíäîñêîï³ÿ ç ïðèö³ëüíîþ á³îïñ³ºþ, óëüòðàçâóêîâå, ðåíòãåíîëîã³÷íå, ëà-
áîðàòîðíå, áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ.

Åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ âåðõí³õ ³ íèæí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâî-
ãî òðàêòó (ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ, ô³áðîãàñòðîñêîï³ÿ, ô³áðîêîëîíîñêîï³ÿ) ïðè ÍÂÊ
³ ÕÊ äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îðãàíà, îö³íèòè ïîøèðåí³ñòü
ïðîöåñó, âçÿòè á³îïñ³þ, âèêîíàòè ë³êóâàëüí³ ïðîöåäóðè (çóïèíèòè êðîâîòå÷ó,
âèäàëèòè ïîë³ïè, ïðîâåñòè äèëàòàö³þ êèøêè).

Ïðè ÍÂÊ ïåðøèìè åíäîñêîï³÷íèìè îçíàêàìè ìîæóòü áóòè íàáðÿê, ã³ïå-
ðåì³ÿ ñëèçîâî¿, ïîÿâà ãðàíóëÿö³é íà ¿¿ ïîâåðõí³, â³äñóòí³ñòü ñóäèííîãî ìàëþí-
êà. Ñëèçîâà îáîëîíêà ëåãêî ðàíèìà, êðîâîòî÷èòü. Âèðàçêè íà ôîí³ çàïàëüíî
çì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîêðèò³ ô³áðèíîì, ãí³éíèì åêñóäàòîì. Êðîâîòî-
÷èâ³ñòü â ïîäàëüøîìó ñòàº äèôóçíîþ, ïî êðàÿõ âèðàçîê ôîðìóþòüñÿ çàïàëüí³
ïîë³ïè (ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ íàãàäóþòü ðàê). Ñóäèííèé ìàëþíîê çíèêàº,
âòðà÷àºòüñÿ ãàóñòðàö³ÿ êèøêè (âèãëÿä òðóáêè). Ðîçâèâàþòüñÿ çàïàëüí³ ñòðèê-
òóðè, ñòåíîçè. Ïðè òÿæêèõ çàãîñòðåííÿõ ñëèçîâà îáîëîíêà áóâàº óñ³ÿíîþ
çàïàëüíèìè ïîë³ïàìè ç “ì³ñòêàìè” ñëèçîâî¿. ×èñëåíí³ âèðàçêè, çíà÷íà êðîâî-
òî÷èâ³ñòü õàðàêòåðí³ äëÿ òÿæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Êîëîíîñêîï³ÿ (³ëåîêîëîíîñêîï³ÿ) ç äîñë³äæåííÿì òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó
êëóáîâî¿ êèøêè ïðè ÕÊ äîçâîëÿº âèÿâèòè ñåãìåíòàðí³ñòü óðàæåííÿ, ÷åðãó-
âàííÿ çäîðîâèõ ³ óðàæåíèõ ä³ëÿíîê ñëèçîâî¿ (ðèñ. 6.26). Íàéá³ëüø ðàííüîþ
ñòðóêòóðîþ ïðè ÕÊ º àôòè äî 4 ìì â ä³àìåòð³, ÿê³ ïîò³ì ïåðåòâîðþþòüñÿ ó
ë³í³éí³ âèðàçêè, àáî âèðàçêè-òð³ùèíè, ïîøèðåí³ ìàéæå íà âñþ ñò³íêó êèøêè
(ðèñ. 6.27), âèðàçêè ïåðåïëåòåíî¿ ôîðìè íà ôîí³ íåçì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè. Ïðè óðàæåíí³ ï³äñëèçîâîãî øàðó âèÿâëÿºòüñÿ ñèìïòîì “áðóê³âêè” (íà-
áðÿê ñëèçîâî¿ ç âèðàçêàìè) (ðèñ. 6.28). Ó ïîäàëüøîìó – ä³ëÿíêè ñòåíîçóâàí-
íÿ. Âèðàçêè çá³ëüøóþòüñÿ, çëèâàþòüñÿ ³ ñòàþòü ïîçäîâæí³ìè (“äîð³æêà ç
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âèðàçîê”), êðîâîòî÷àòü. Ó ïåð³îä
ðåì³ñ³¿ ïðè ëåãêîìó ïåðåá³ç³ ÕÊ ö³ îç-
íàêè ìîæóòü çíèêàòè ïîâí³ñòþ, â òÿæ-
êèõ âèïàäêàõ âèÿâëÿþòüñÿ “çàïàëüí³
ïîë³ïè”, “ì³ñòî÷êè” ³ç ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè, ñòðèêòóðè, âòðàòà ãàóñòð.

Òðàäèö³éí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ ìåòî-
äè çáåðåãëè ñâîº çíà÷åííÿ â ä³àãíîñ-
òèö³ óñêëàäíåíü ÍÂÊ ³ ÕÊ. Îãëÿäîâå
äîñë³äæåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðî-
âîäèòüñÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ â³ëüíî-
ãî ãàçó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ÿê îç-
íàêè ïåðôîðàö³¿ êèøêè, ä³àãíîñòèêè
òîêñè÷íîãî ìåãàêîëîíó ³ êèøêîâî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³. ²ðèãîñêîï³ÿ é ³ðèãîãðà-
ô³ÿ äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè øèðèíó
êèøêè, íàÿâí³ñòü ãàóñòðàö³¿, ¿¿ êîíòó-
ðè, à òàêîæ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.
Åíòåðîêë³çìà çà Ñåëë³íîì º îïòè-
ìàëüíèì ìåòîäîì ðåíòãåíîä³àãíîñòè-
êè çàõâîðþâàíü òîíêî¿ êèøêè (äâî-
ôàçíà ìåòîäèêà, ïðè ÿê³é ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ñóñïåíç³¿ áàð³þ çàñòîñîâóºòüñÿ
ìåòèëöåëþëüîçà).

Ðèñ. 6.28. Õâîðîáà Êðîíà, ñèìïòîì “áðó-
ê³âêè”. Åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ.
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Ðèñ. 6.26. Õâîðîáà Êðîíà òîâñòî¿ êèøêè
ç òèïîâèì ñåãìåíòàðíèì óðàæåííÿì.
Ìàêðîïðåïàðàò.

Ðèñ. 6.27. Âèðàçêà-òð³ùèíà íà âñþ òîâ-
ùèíó ñò³íêè êèøêè. Ì³êðîïðåïàðàò ä³ëÿí-
êè êëóáîâî¿ êèøêè.
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Ïðè ÍÂÊ ïðîâåäåííÿ ðåíòãåíîëîã³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ òîâñòî¿ êèøêè ç ìå-
òîþ ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè íå ïîêàçàíî.
Ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ óðàæåííÿ îá-
ìåæóºòüñÿ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ³ íå ðîç-
ïîâñþäæóºòüñÿ ãëèáøå ì’ÿçîâî¿ ïëàñòèí-
êè (muscularis mucosa). Ðàíí³ îçíàêè óðà-
æåííÿ ñëèçîâî¿ (ã³ïåðåì³ÿ, íàáðÿê) çà
äîïîìîãîþ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ íå âèÿâëÿþòüñÿ. Ñêëàäêè ñëèçîâîãî
øàðó êèøêè ðîçøèðþþòüñÿ, ãàóñòðè
çãëàäæóþòüñÿ, åëàñòè÷í³ñòü êèøêè çìåí-
øóºòüñÿ. Òîâñòà êèøêà íàáóâàº âèãëÿäó
âîäîñò³÷íî¿ òðóáè (ðèñ. 6.29). Ó ïîäàëü-
øîìó âèíèêàþòü âèðàçêè, êîíòóðè êèø-
êè íàáóâàþòü çóá÷àòîãî âèãëÿäó. Ó ôàçó
ðåì³ñ³¿ ó 10-20 % ïàö³ºíò³â ÷åðåç óðà-
æåííÿ ì’ÿçîâîãî øàðó âèíèêàþòü ô³áð³îç
³ ðóáöåâ³ çì³íè â ñò³íö³ êèøêè òà ¿¿ âêî-
ðî÷åííÿ. Êèøêà ìîæå íàãàäóâàòè òðóá-
êó (êóðèëüíó òðóáêó).

Ïðè ÕÊ íàéá³ëüø ðàííüîþ ðåíòãå-
íîëîã³÷íîþ îçíàêîþ º àôòîçí³, à â ïîäàëüøîìó åðîçèâí³ ³ âèðàçêîâ³ óðàæåí-
íÿ, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ÿê êðàïêîïîä³áí³ íàêîïè÷åííÿ áàð³þ, îáìåæåí³ âàëèêîì
íàáðÿêó. Â ðîçãîðíóòó ôàçó çàõâîðþâàííÿ ç’ÿâëÿþòüñÿ îáøèðí³ ë³í³éí³ ³
ïîïåðå÷í³ âèðàçêè, ÿê³ óòâîðþþòü ðåëüºô ñëèçîâî¿ ó âèãëÿä³ áðóê³âêè. Ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ñòåíîçóâàííÿ êèøêè. Ó ôàçó ðåì³ñ³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ïñåâäîäèâåð-
òèêóëè, ÿê ïðàâèëî íà ïðîòèëåæí³é â³ä áðèæ³ ñò³íö³ êèøêè, ÿê³ âèíèêàþòü â
ðåçóëüòàò³ çàïàëåííÿ. Ó ï³çí³ ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåôîð-
ìàö³¿ òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøîê: óðàæåí³ â³ää³ëè êèøêè ñòàþòü íåðóõëèâèìè,
âèÿâëÿþòüñÿ ñòåíîçè (äî 3-5 ìì), ïðè÷îìó ä³ëÿíêè ñòåíîçó ³ äèëàòàö³¿ ìîæóòü
÷åðãóâàòèñü. Õàðàêòåðíèì º ôåíîìåí äèñòàíö³¿ – ïîòîâùåííÿ ñò³íêè êèøêè.

Ïðè ôîðìóâàíí³ óñêëàäíåíü âèÿâëÿþòüñÿ ñïàéêè, äåôîðìàö³¿, íîðèö³, ïóõ-
ëèíîïîä³áí³ ³íô³ëüòðàòè, ñòðèêòóðè, ðîçâèâàºòüñÿ êàðöèíîìà.

ÓÇÄ (òðàíñàáäîì³íàëüíå, òðàíñðåêòàëüíå) äîçâîëÿº îòðèìàòè äàí³ ïðî
íàÿâí³ñòü ³íòðàìóðàëüíîãî ïîøèðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ëîêàë³çàö³þ óðà-
æåííÿ, íàÿâí³ñòü íîðèöü, àáñöåñ³â, ä³ëÿíîê ñòåíîçó ³ ïóõëèíîïîä³áíèõ
³íô³ëüòðàò³â.

Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè ÕÊ ³
ÍÂÊ ç ïðîêòèòàìè, åíòåðèòàìè, êîë³òàìè ³íøî¿ åò³îëîã³¿.

²ç ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â äëÿ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ çàïàëåííÿ ïðî-
â³äíå çíà÷åííÿ ìàþòü ØÎÅ, ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, âì³ñò ëåéêîöèò³â, òðîì-
áîöèò³â, ãåìîãëîá³íó, ãåìàòîêðèò, âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà ³ ôåðèòèíó, á³ëêà
³ éîãî ôðàêö³é.

Ðèñ. 6.29. Íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé
êîë³ò, ñèìïòîì “âîäîñò³÷íî¿ òðóáè”.
²ðèãîãðàìà.
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Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
×èñëåíí³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ êèøå÷íèêà çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, äà-

íèìè ëàáîðàòîðíèõ, åíäîñêîï³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ñõîæ³ íà ÍÂÊ òà ÕÊ.

Íà ïåðøèé ïîãëÿä, º ðÿä åíäîñêîï³÷íèõ, óëüòðàçâóêîâèõ, ðåíòãåíîëîã³÷-
íèõ ³ êë³í³÷íèõ îçíàê, õàðàêòåðíèõ ÿê äëÿ ÍÂÊ, òàê ³ äëÿ ÕÊ. Îäíàê öåé
âèñíîâîê íå â³äïîâ³äàº ä³éñíîñò³ ÷åðåç òå, ùî íåìàº æîäíî¿ ïàòîãíîìîí³÷íî¿
îçíàêè, ÿêà á çóñòð³÷àëàñü ïðè îäíîìó ³ áóëà â³äñóòíÿ ïðè ³íøîìó çàõâîðþ-
âàíí³. Ó 10 % âçàãàë³ íåìîæëèâî â³ääèôåðåíö³þâàòè ö³ äâ³ õâîðîáè. Ïåðâèí-
íèé ä³àãíîç ÕÊ âñòàíîâëþºòüñÿ ëèøå â 53 % âèïàäê³â, ÍÂÊ – ó 80 % ïàö³ºíò³â
(òàáë. 6.1).

Áàãàòî ñèìïòîì³â, ÿê³ âëàñòèâ³ ÍÂÊ, çóñòð³÷àþòüñÿ é ïðè ³íøèõ äèôóçíèõ
çàïàëüíèõ óðàæåííÿõ òîâñòî¿ êèøêè.

Äëÿ ñïåöèô³÷íèõ êîë³ò³â, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ ñàëüìîíåëàìè, øèãåëàìè, àìåáà-
ìè, êëîñòðèä³ÿìè, ³ºðñèí³ÿìè, õàðàêòåðíèìè º á³ëü â æèâîò³, ÷àñò³ âèïîðîæíåí-
íÿ, âèä³ëåííÿ êðîâ³ ç êàëîì òà ³í. Âèð³øàëüíó ðîëü ó äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñ-
òèö³ â³ä³ãðàº áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ êîïðîêóëüòóðè.

²øåì³÷íèé êîë³ò ðîçâèâàºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ³ç ñåð-
öåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè, àòåðîñêëåðîçîì, ä³àáåòîì. Êîë³ò ìàº ñåãìåí-
òàðíèé õàðàêòåð, éîìó âëàñòèâ³ âèðàæåí³ áîëüîâèé òà ä³àðåéíèé ñèíäðîìè,
í³êîëè íå äîñÿãàº òàêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ÿê ïðè ÍÂÊ.

Ïðîìåíåâèé êîë³ò âèÿâëÿºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ â àíàìíåç³ ìàþòü ðàä³àö³é-
íå îïðîì³íåííÿ.

Ìåäèêàìåíòîçíèé êîë³ò âèíèêàº ï³ñëÿ äîâãîòðèâàëîãî çàñòîñóâàííÿ àí-
òèá³îòèê³â, îðàëüíèõ êîíðàöåïòèâ³â, ïðåïàðàò³â äèã³òàë³ñó, íåñòåðî¿äíèõ ïðîòè-
çàïàëüíèõ çàñîá³â.

Êîëîðåêòàëüíèé ðàê çà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ìîæå áóòè ïîä³áíèì äî
ÍÂÊ, ÕÊ. Åíäîñêîï³÷íå îáñòåæåííÿ òà ðåçóëüòàòè á³îïñ³¿ º âèð³øàëüíèìè ó
âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó.

Òàáëèöÿ 6.1
Îñíîâí³ êðèòåð³¿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ÍÂÊ ³ ÕÊ

Ознаки НВК ХК 
І. Клінічні    

1. Біль в животі Рідко, перед випорожненнями 
кишечника 

Часто, нерідко досить 
тривалий і помірний 

2. Локалізація болю У лівій здухвинній ділянці 
 

Частіше в правій здухвинній 
ділянці або внизу живота 

3. Частота 
випорожнень 

До 10-12 разів на добу 2-5 разів на добу 

4. Кишкова кровотеча Часто 
 

Частіше “прихована кров”, у 
термінальній стадії можлива 
кишкова кровотеча 

5. Стан харчування Нормальне Знижене 
6. Ураження анальної 
ділянки 

Рідко Часто (нориці, інфільтрати, 
стенози) 
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Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 6.1

ІІ. Гістоморфологічні   
 Щільна клітинна інфільтрація 

строми слизової оболонки 
(гранулоцити, плазматичні 
клітини), мікроабсцеси, крип-
тити, рідко гранульоми з бага-
тоядерних гігантських клітин 

Гістологічні зміни виявля-
ються у всіх шарах органа. 
Чітко виділяються здорові й 
уражені ділянки. Наявність 
у 40-60 % хворих гранульом 
із гістіоцитарних клітин 

ІІІ. Ендоскопічні    
1. Локалізація і 
поширеність процесу 

Запальні тотальні зміни в 
межах слизової оболонки, які 
в більшості випадків 
починаються з прямої або 
товстої кишки 

Будь-який відділ шлунково-
кишкового тракту, частіше 
термінальний відділ клубо-
вої кишки (80 %), має сег-
ментарний або полісегмен-
тарний характер 

2. Ураження прямої 
кишки 

У 90-96 % випадків 
 

У 20-40 % випадків 
 

3. Стан слизової 
оболонки 

Набряк, гіперемія, контактна 
кровоточивість слизової, 
наявність плоских зливних 
виразок на фоні запально 
зміненої слизової, її зернис-
тість, наявність псевдополі-
пів, втрата гаустрації  

Наявність афт, виразок на 
фоні здорової слизової 
оболонки, лінійні виразки на 
тлі трансмуральної інфіль-
трації стінки ураженого 
органа (рельєф бруківки) 

4. Загальний вигляд 
органа 

Укорочення товстої кишки, 
втрата гаустр, обмежені, 
концентричного характеру 
стриктури 

Зменшення внутрішнього 
діаметра кишки, ділянки 
стенозування, дилатації 

ІV. Рентгенологічні   
1. Локалізація хвороби Пряма і товста кишки Сегментарне ураження, 

будь-якого відділу 
шлунково-кишкового тракту 

2. Стан слизової 
оболонки 

Розширення складок, 
зникнення гаустр, множині 
виразки, наявність 
псевдополіпів, зубчатий 
вигляд контурів кишки 
 

Наявність афт, ерозій, 
лінійних виразок в пізні 
стадії –  поздовжніх, які на 
фоні інфільтрації стінки 
органа створюють рельєф 
бруківки, псевдополіпи 

3. Загальний вигляд 
зони ураження 

Фіброз, рубцювання, укоро-
чення товстої кишки, вигляд 
курильної трубки (без гаустр, 
укорочена) в термінальну 
стадію, феномен дистанції 
(потовщення стінки кишки)  

Деформація ураженого 
органа, його нерухомість, 
стенозування, дилатація 
 

4. Наявність 
ускладнень 

Не характерно Характерно (стенози, дила-
тація, нориці, інфільтрати) 
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ñó÷àñíà ñòðàòåã³ÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ÍÂÊ ³ ÕÊ ïåðåäáà÷àº êîìïëåê-

ñíèé âïëèâ íà âñ³ ëàíêè ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü, ùî ³ äîçâîëèëî â îñòàííº
äåñÿòèð³÷÷ÿ äîñÿãòè çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ çà ðàõóíîê çàñòîñó-
âàííÿ íàÿâíèõ â àðñåíàë³ ë³êàðÿ áàçèñíèõ ïðåïàðàò³â (ïðåïàðàò³â 5-àöåòèë-
ñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè (5 ÀÑÊ), ãëþêîêîðòèêî¿ä³â), à òàêîæ ïðåïàðàò³â ðåçåðâó
(³ìóíîäåïðåñàíò³â).

Ñõåìà ôàðìàêîòåðàï³¿ ÍÂÊ ³ ÕÊ ïåðåäáà÷àº ïðèçíà÷åííÿ òàêèõ ãðóï
ïðåïàðàò³â:

I. Áàçèñí³ ïðåïàðàòè:
1. Ïðåïàðàòè 5-ÀÑÊ: ñóëüôîñàëàçèí, ìåñàëàçèí –  S- òà L- ôîðìè (îëñà-

ëàçèí, ñàëîôàëüê, ìåçàêîë),  ìåñàëàì³í (ïåíòàñà).
2. Ãëþêîêîðòèêî¿äè: ïðåäí³çîëîí, ã³äðîêîðòèçîí, à òàêîæ íîâ³ ãëþêîêîð-

òèêî¿äè ç ìàëîþ á³îäîñòóïí³ñòþ – áóäåñîí³ä, áóäåíîôàëüê, áóòîìåòàçîí, ôëó-
òèêàçîí.

II. Ïðåïàðàòè ðåçåðâó – ³ìóíîñóïðåñîðè:
1. Íåñåëåêòèâí³: àçàò³îïðèí, 6-ìåðêàïòîïóðèí, ìåòàòðèêñàò.
2. Ñåëåêòèâí³: öèêëîñïîðèí À (ñàíäèìóì).
III. Íîâà ñòðàòåã³ÿ â ë³êóâàíí³ ÍÂÊ ³ ÕÊ:
1. Àíòèöèòîê³íè. 2. Ðåêîìá³íàíòí³ IL10. 3. Àíòèò³ëà äî TNF (³ìîêñèêëàá,

ðåì³êåéä) òà ³í.
IV. Äîïîì³æíà òåðàï³ÿ: ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, äåòîêñèêàö³ÿ, ôåðìåí-

òè, äåñåíñèá³ë³çóþ÷à, ñåäàòèâíà òåðàï³ÿ, ïëàçìîöèòîôåðåç, ñîðáö³éí³ ìåòîäè,
ïðîá³îòèêè.

Íà çì³íó ñèíòåçîâàíîìó ùå â 1946 ðîö³ ñóëüôîñàëàçèíó, ÿêèé ï³ä âïëè-
âîì áàêòåð³àëüíèõ ðåäóêòàç ðîçùåïëþºòüñÿ â êèøå÷íèêó ç³ çâ³ëüíåííÿì 5-
ÀÑÊ (ìåñàëàçèíó) ³ ñóëüôàï³ðèäèíó, ç’ÿâèëèñÿ ïðåïàðàòè 5-ÀÑÊ áåç ñóëüôàí³-
ëàì³ä³â ³ç ïîâ³ëüíèì çâ³ëüíåííÿì ó òåðì³íàëüíîìó â³ää³ë³ êëóáîâî¿ (äî 25 %)
³ òîâñò³é (äî 75 %) êèøêàõ.

Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ â íàø³é êðà¿í³ íàéá³ëüøå ïîøèðåííÿ îäåðæàâ ïðå-
ïàðàò 5-ÀÑÊ – “Ñàëîôàëüê” (ô³ðìà “Dr. Phalk-Farma”, Í³ìå÷÷èíà), ÿêèé âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ñüîãîäí³ á³ëüø í³æ ó 50 êðà¿íàõ ñâ³òó (ç 1984 ðîêó) â äîç³ 4-6 ã
íà äîáó.

Îñòàíí³ì ÷àñîì íà ôàðìàêîëîã³÷íîìó ðèíêó ç’ÿâèâñÿ “Ìåñàëàì³í” (“Ïåí-
òàñà”) – ïðåïàðàò ³ç ì³êðîãðàíóëüîâàíîþ ñòðóêòóðîþ ³ ïîâ³ëüíèì çâ³ëüíåí-
íÿì 5-ÀÑÊ ³ç åòèëöåëþëîçíî¿ ïë³âêè ó âñ³õ â³ää³ëàõ êèøå÷íèêà, ïî÷èíàþ÷è ç
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùî äîçâîëÿº óñï³øíî âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ïðè áóäü-
ÿê³é ëîêàë³çàö³¿ ÕÊ.

Äóæå âàæëèâî, ùî á³ëüø³ñòü ïðåïàðàò³â 5-ÀÑÊ çàñòîñîâóºòüñÿ íå ò³ëüêè
ïåðîðàëüíî, àëå é ó âèãëÿä³ ì³êðîêë³çì, ñâ³÷îê, ùî åôåêòèâí³øå ïðè ë³âîñòî-
ðîíí³é ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó â òîâñò³é ³ ïðÿì³é êèøêàõ.

Äî áàçèñíèõ ïðåïàðàò³â â³äíîñÿòüñÿ ³ ãëþêîêîðòèêî¿äè, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ñðåäíüîòÿæêèõ ³ òÿæêèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ, òîêñè÷íî¿
äèëàòàö³¿ òîâñòî¿ êèøêè. Íàéá³ëüø øèðîêî çàñòîñîâóâàíèìè ïðåïàðàòàìè
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ïðîäîâæóþòü çàëèøàòèñÿ òàê³ ñèñòåìí³ ãëþêîêîðòèêî¿äè, ÿê ïðåäí³çîëîí (50-
60 ìã/äîáó), ã³äðîêîðòèçîí (ì³êðîêë³çìè ïî 125 ìã, ââíóòð³øíüîâåííî 300-
500 ìã/äîáó, ÷àñò³øå ïî 125 ìã ÷åðåç 6 ãîäèí). Â îñòàíí³ ðîêè ñèíòåçîâàíî
íîâ³ ãëþêîêîðòèêî¿äè ç ìàëîþ á³îäîñòóïí³ñòþ (ïîòðàïèâøè â ñèñòåìó êðîâîîá³-
ãó, íà 95 % ìåòàáîë³çóþòüñÿ, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì âîíè ìàþòü ìåíøå ïîá³÷íèõ
åôåêò³â), òàê çâàí³  òîï³÷í³ ãëþêîêîðòèêî¿äè, çîêðåìà áóòîìåòàçîí, áóäåíî-
ôàëüê, ôëóòèêàçîí.

 Äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ðåçèñòåíòíèõ äî ïðåïàðàò³â 5-ÀÑÊ ³ ãëþêîêîðòè-
êî¿ä³â, ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðåïàðàòè ðåçåðâó –
³ìóíîäåïðåñàíòè (àçàò³îïðèí, àçîôàëüê, 6-ìåðêàïòîïóðèí, ìåòàòðèêñàò, öèêëî-
ñïîðèí À – ñàíäèìóì (øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â òðàíñïëàíòîëîã³¿), ÿê³ ïðè-
ãí³÷óþòü ïðîäóêö³þ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ – öèòîê³í³â ³ ñòèìóëþþòü âèðîá-
ëåííÿ Ò-ðåãóëÿòîðíèõ ë³ìôîöèò³â.

Â îñòàíí³ ðîêè íîâèì íàïðÿìêîì â ë³êóâàíí³ ÍÂÊ ³ ÕÊ º àíòèöèòîê³íîâà
ñòðàòåã³ÿ (áëîêóþòü îêðåì³ öèòîê³íè –  ìåä³àòîðè çàïàëåííÿ). Ç ö³ºþ ìåòîþ
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ðåêîìá³íàíòí³ ³íòåðëåéê³íè (IL-10 – ³íã³á³òîð ïðîòèçàïàëüíèõ
³íòåðëåéê³í³â IL-1 ³ IL-12), ðåêîìá³íàíòíèé α-³íòåðôåðîí-ðåàôåðîí (1-2 ìëí îä.
3 ðàçè íà òèæäåíü), àíòèò³ëà äî òóìîðíåêðîòèçóþ÷îãî ÷èííèêà (ðåì³êåéä –
³ìîêñèêëàá). Åôåêòèâíèìè º ïðîá³îòèêè – æèâ³ ì³êðîîðãàí³çìè, ùî ñïðèÿþòü
íîðìàë³çàö³¿ ñêëàäó êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè, çíèùåííþ ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Óñï³øíî â ë³êóâàíí³ ÕÍÇÊ çàñòîñîâóþòüñÿ áàðîòåðàï³ÿ, åìáð³îíàëü-
íà êë³òèííà òåðàï³ÿ.

Âèá³ð ñïîñîáó òåðàï³¿ çàëåæèòü â³ä ôàçè ïåðåá³ãó, ëîêàë³çàö³¿ òà ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ÕÊ. Äèñòàëüí³ êîë³òè ë³êóþòü ðåêòàëüíèìè ôîðìàìè ïðåïàðàò³â (ñâ³÷êè,
êë³çìè), òåðì³íàëüí³ ³ëå¿òè ³ ïðàâîá³÷í³ êîë³òè –  ïåðîðàëüíèìè (òàáëåòêè, êàï-
ñóëè), à òîòàëüí³ êîë³òè – êîìá³íàö³ºþ ðåêòàëüíèõ òà ïåðîðàëüíèõ ôîðì.

Ë³êóâàííÿ çàãîñòðåíü:
1. Ëåãêèé ñòóï³íü:

à) ñàëîôàëüê –  4 ã/äîáó ïðîòÿãîì 3-õ òèæí³â;
á) áóäåñîí³ä –  9 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 4-6 òèæí³â, ïîò³ì 3 ìã/äîáó – 2

òèæí³.
2. Ñåðåäí³é ñòóï³íü:

à) ñàëîôàëüê –  4-6 ã/äîáó äî íàñòàííÿ êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ (ì³í³ìóì 21 äåíü);
á) áóäåñîí³ä –  9 ìã/äîáó âïðîäîâæ 4-8 òèæí³â, ïîò³ì 3 ìã/äîáó –  2 òèæí³;
â) ïðåäí³çîëîí – 60 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 7 äí³â ç ïîäàëüøèì ùîòèæíåâèì

çíèæåííÿì äîçè íà 10 ìã/äîáó àáî 6-ìåòèëïðåäí³çîëîí – 60 ìã/äîáó
âïðîäîâæ 7 äí³â âíóòð³øíüîâåííî.

3. Òÿæêèé ñòóï³íü:
à) ñàëîôàëüê –  6-8 ã/äîáó äî íàñòàííÿ êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ (ì³í³ìóì 21 äåíü);
á) ïðåäí³çîëîí – 100 ìã/äîáó âïðîäîâæ 7 äí³â àáî 6-ìåòèëïðåäí³çîëîí –

60 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 7 äí³â âíóòð³øíüîâåííî, ïîò³ì, â ðàç³ ïîêðàùàííÿ, –
ùîòèæíåâå çíèæåííÿ äîçè íà 10 ìã/äîáó. Ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó – çà-
ñòîñóâàííÿ ³ìóíîñóïðåñîð³â ïðîòÿãîì 3-6 ì³ñÿö³â (öèêëîñïîðèí À –
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4-7 ìã/êã/äîáó àáî 6-ìåðêàïòîïóðèí – 1,5 ìã/êã/äîáó, àçàò³îïðèí –
1-2,5 ìã/êã/äîáó).
Äëÿ ï³äòðèìàííÿ ðåì³ñ³é âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñàëîôàëüê – 2-2,5 ã/äîáó

ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó ðåì³ñ³¿.
Îäíàê æîäåí ç ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ³ íàâ³òü ¿õ êîìïëåêñíå çà-

ñòîñóâàííÿ íå â çìîç³ âèð³øèòè ïðîáëåìó êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ÍÂÊ ³ ÕÊ. Ó
20 % ïàö³ºíò³â íå âäàºòüñÿ ñòàá³ë³çóâàòè ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ³ â³äìîâèòèñü
â³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç âèäàëåííÿì òîâñòî¿ ³ ïðÿìî¿ êèøîê, òîáòî îïåðà-
ö³ÿ êîëïðîêòåêòîì³ÿ, çàáåçïå÷óº âèë³êîâóâàííÿ õâîðîãî íà ÍÂÊ. Àëå íå-
îáõ³äí³ñòü ïîñò³éíîãî íîñ³ííÿ êàëîïðèéìà÷à, éîãî çâ³ëüíåííÿ 4-8 ðàç³â íà
äîáó, ùî º âàæêîþ ïñèõîëîã³÷íîþ òðàâìîþ, îñîáëèâî äëÿ ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî
³ ñåðåäíüîãî â³êó, äîñòàòíüî ÷àñòå ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ñåêñó-
àëüí³ ðîçëàäè é ³íø³ íåãàòèâí³ ÷èííèêè ³ñòîòíî îáìåæèëè ïîêàçàííÿ äî ö³º¿
³íâàë³äèçóþ÷î¿ îïåðàö³¿.

Ó äàíèé ÷àñ ïð³îðèòåòíîþ ³ ñòàíäàðòíîþ ñòàëà îïåðàö³ÿ êîëïðîêòåêòîì³ÿ
ç ôîðìóâàííÿì S-, W-, J-ïîä³áíîãî ³ëåîàíàëüíîãî ðåçåðâóàðà, ùî çíà÷íî ïî-
ë³ïøèëî äîëþ õâîðèõ. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì º J-ïîä³áíèé ðåçåðâóàð (ðèñ. 6.30).
²ñòîòíèì íåäîë³êîì îïåðàö³¿ ôîðìóâàííÿ ³ëåîàíàëüíîãî ðåçåðâóàðà º ¿¿ óñêëàä-
íåííÿ (ñòåíîçè àíàñòîìîç³â, àáñöåñè, íîðèö³, êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, ÷àñò³ âèïî-

ðîæíåííÿ), ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü
âèêîíàííÿ ëèøå â ñïåö³àë³çîâàíèõ
êë³í³êàõ. Ãîëîâíîþ ïåðåâàãîþ îïå-
ðàö³¿ º â³äñóòí³ñòü ñòîìè.

Îïåðàö³ÿ êîëåêòîì³ÿ ç ³ëåîðåêòî-
ñòîì³ºþ íå çàáåçïå÷óº ïîâíîãî âèë³-
êîâóâàííÿ õâîðèõ ÷åðåç ðåàëüíó çàã-
ðîçó ðåöèäèâó ÍÂÊ ó êóêñ³ ïðÿìî¿
êèøêè, ðîçâèòêó êàðöèíîìè (0,5-1 %
ó ð³ê). Ïðè íåçíà÷íèõ çì³íàõ ó
ïðÿì³é êèøö³, íàñò³éí³é âèìîç³ õâî-
ðîãî çàçíà÷åíà îïåðàö³ÿ ìîæëèâà.

Ñó÷àñíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè
ÕÊ. Ïðè ÕÊ â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
âèïàäê³â (äî 80 %) ïðîöåñ ëîêàë³-
çóºòüñÿ â òåðì³íàëüíîìó â³ää³ë³ êëó-
áîâî¿ êèøêè. ²ñíóº ðåàëüíà çàãðîçà
ïîøèðåííÿ ïðîöåñó â ³íø³ â³ää³ëè
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó íåçà-
ëåæíî â³ä òîãî, ÷è áóâ â³ääàëåíèé
ïåðâèííî óðàæåíèé ñåãìåíò. ×åðåç
10 ðîê³â â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ â
75 % ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àºòüñÿ îäíî-

Ðèñ. 6.30. Îïåðàö³ÿ ôîðìóâàííÿ ³ëåî-
àíàëüíîãî ðåçåðâóàðà ïðè íåñïåöèô³÷íî-
ìó âèðàçêîâîìó êîë³ò³ (ñõåìà).
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÷àñíå óðàæåííÿ òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøîê. Ðàíî àáî ï³çíî óñ³ì õâîðèì âèêîíó-
þòüñÿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. Âîäíî÷àñ óæå ÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðåöèäèâ
çàõâîðþâàííÿ â³äçíà÷àºòüñÿ â 70 %, à ÷åðåç òðè – ó 90 % ïàö³ºíò³â, õî÷à
êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ ï’ÿòè ðîê³â âèíèêàþòü ëèøå
â 45 % îñ³á.

Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî í³ÿêà îïåðàö³ÿ íå
ñïðîìîæíà ïîïåðåäèòè ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, ÿê ³ æîäíèé ³ç âèêîðèñ-
òîâóâàíèõ äëÿ ë³êóâàííÿ ÕÊ ïðåïàðàò íå çäàòíèé ïîïåðåäèòè ðåöèäèâ çàõâî-
ðþâàííÿ. Öå é îáóìîâèëî ôîðìóâàííÿ â îñòàíí³ 20 ðîê³â êîíöåïö³¿, â³äïîâ³äíî
äî êîòðî¿ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ÕÊ ïîêàçàí³ ëèøå â ðàç³ ðîçâèòêó óñê-
ëàäíåíü (êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, ïåðôîðàö³ÿ êèøêè, êðîâîòå÷à, “ñèìïòîìí³”
íîðèö³, àáñöåñè, êàðöèíîìà).

Ñë³ä çàçíà÷èòè ³ òîé ôàêò, ùî ÷àñòîòà ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
íå çàëåæèòü â³ä îáñÿãó ðåçåêö³¿ êèøêè (“³íòåðâàë áåçïåêè” â³äñóòí³é). Òîìó
ñó÷àñíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïåðåäáà÷àº åêîíîìíó ðåçåêö³þ ñåãìåíòà êèøêè,
ùî ñòàâ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü.

Ïåð³àíàëüí³ íîðèö³ ïðè ÕÊ ìàþòü ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â, ùî îáóìîâëþº ìîæëèâ³ñòü òðèâàëîãî êîíñåðâàòèâíîãî ¿õ ë³êóâàííÿ
(áåç øèðîêîãî ðîçòèíó ³ âèñ³÷åííÿ).

Ïîêàçíèêè ëåòàëüíîñò³ ïðè ñó÷àñí³é õ³ðóðã³÷í³é òàêòèö³ çíèçèëèñü â³ä
25-32 äî 6-8 %.

Çàâäÿêè çàïðîâàäæåííþ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é ó õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ÍÂÊ çàñòîñîâóþòüñÿ ëàïàðîñêîï³÷í³ ìåòîäè, ùî çíà÷íî
ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè ìåäè÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â. Ïîêàçàí-
íÿìè äî ¿õ âèêîðèñòàííÿ ìîæå áóòè ÿê ñóáòîòàëüíå, òîòàëüíå, òàê ³ ñåãìåíòàð-
íå óðàæåííÿ êèøêè.

Ðàö³îíàëüíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè ÍÂÊ ³ ÕÊ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ
ìåòîäèê äîçâîëÿº ï³äâèùèòè ïèòîìó âàãó õâîðèõ ³ç çáåð³ãàííÿì êèøêîâî¿
áåçïåðåðâíîñò³ ³ ïàñàæó êèøêîâîãî âì³ñòó, ïîë³ïøèòè áåçïîñåðåäí³ ³ â³ääà-
ëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ö³º¿ âàæêî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òðèâàë³ñòü òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ õàðàêòåðîì õâî-

ðîáè, ¿¿ òÿæê³ñòþ, îá’ºìîì îïåðàö³¿.
Õâîð³, ÿê³ ïåðåíåñëè íåâåëèê³ çà îá’ºìîì îïåðàö³¿ (ãåìîðî¿äåêòîì³ÿ, ïîë³-

ïåêòîì³ÿ, ë³êâ³äàö³ÿ òð³ùèíè), íà 5-7 äåíü ìîæóòü áóòè âèïèñàí³ äëÿ àìáóëà-
òîðíîãî ë³êóâàííÿ, à ÷åðåç 2-3 òèæí³ – ïðèñòóïèòè äî ðîáîòè. Ï³ñëÿ îïåðàö³é
ç ïðèâîäó ãëèáîêèõ ãîñòðèõ ïàðàïðîêòèò³â, ñêëàäíèõ ìíîæèííèõ íîðèöü ïðÿ-
ìî¿ êèøêè, ÍÂÊ ³ ÕÊ òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü 10-14 äí³â,
àìáóëàòîðíîãî – â³ä 3 äî 16 òèæí³â. Ç óðàõóâàííÿì  ïðîôåñ³¿ òà õàðàêòåðó
õâîðîáè ïàö³ºíòè ìîæóòü áóòè òèì÷àñîâî íåïðàöåçäàòíèìè.
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Контрольні питання
1. Àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ òîâñòî¿ ³ ïðÿìî¿ êèøîê.
2. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàíü òîâñòî¿ ³ ïðÿìî¿ êèøîê.
3. Ìåòîäè ëàáîðàòîðíî¿ òà ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè õâîðîá òîâñòî¿ ³

ïðÿìî¿ êèøîê.
4. Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè òîâñòî¿ êèøêè. Êë³í³÷í³ îçíàêè ïóõëèí ïðàâî¿ ³ ë³âî¿

ïîëîâèí òîâñòî¿ êèøêè. Ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàëüíà òàêòèêà. Ìåòîäè
ðàäèêàëüíèõ ³ ïàë³àòèâíèõ îïåðàö³é.

5. Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ïðÿìî¿ êèøêè. Êëàñèô³êàö³ÿ. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà,
ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà. Ïðèíöèïè ³
ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

6. Ãîñòðèé òà õðîí³÷íèé ïàðàïðîêòèò. Êëàñèô³êàö³ÿ. Êë³í³êà îêðåìèõ ôîðì.
²íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà. Ìåòîäè ë³êóâàííÿ.

7. Ãîñòðà òà õðîí³÷íà àíàëüíà òð³ùèíà. Ïðè÷èíè, êë³í³÷í³ ïðîÿâè. Ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè. Êîíñåðâàòèâíå òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

8. Ãåìîðîé. Êëàñèô³êàö³ÿ. Ïðè÷èíè, êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ð³çíèõ ôîðì.
Óñêëàäíåííÿ. Ä³àãíîñòèêà, ìåòîäè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ïîêàçàííÿ
äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Ïðîô³ëàêòèêà ãå-
ìîðîþ.

9. Ïðè÷èíè ³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü êèøå÷íèêà.

10. Ñèìïòîìàòèêà ³ êë³í³÷íèé ïåðåá³ã íåñïåöèô³÷íîãî âèðàçêîâîãî êîë³òó ³
õâîðîáè Êðîíà.

11. Ñó÷àñí³ ïðèíöèïè êîíñåðâàòèâíîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ
íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü êèøå÷íèêà.

12. Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà òîâñò³é ³ ïðÿì³é êèøêàõ.
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Ðîçä³ë 7. ÊÈØÊÎÂÀ ÍÅÏÐÎÕ²ÄÍ²ÑÒÜ

 А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і

Êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü º ñèíäðîìîì, ùî âèíèêàº ïðè ð³çíèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ïå-
ðèñòàëüòèêè òà åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ ç ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè óðàæåíî¿
÷àñòèíè êèøêè.

Òîíêà êèøêà – òðóáêà, ðîçì³ùåíà ì³æ ï³ëîðè÷íèì æîìîì ³ ñë³ïîþ êèø-
êîþ, ¿¿ äîâæèíà – áëèçüêî 4/5 âñ³º¿ äîâæèíè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.
Çàãàëüíà äîâæèíà òîíêî¿ êèøêè ïðîïîðö³éíà ðîñòó ëþäèíè (ïðèáëèçíî 160 %
â³ä äîâæèíè ò³ëà). Òîíêà êèøêà ä³ëèòüñÿ íà 3 ÷àñòèíè: äâàíàäöÿòèïàëó, ïî-
ðîæíþ ³ çäóõâèííó êèøêè.

Àíàòîì³ÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âèêëàäåíà â ðîçä³ë³ “Çàõâîðþâàííÿ
øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè”.

Ïîðîæíÿ êèøêà – ïðîêñèìàëüíà (îðàëüíà) ä³ëÿíêà òîíêî¿ êèøêè, ñêëà-
äàº ïðèáëèçíî 40 % çàãàëüíî¿ äîâæèíè. Öåé â³ää³ë òîíêî¿ êèøêè ìàº íàé-
á³ëüøèé ä³àìåòð, òîâñò³øó ñò³íêó, á³ëüø âèðàæåí³ öèðêóëÿðí³ ñêëàäêè ñëèçî-
âî¿. Áðèæà ïîðîæíüî¿ êèøêè ì³ñòèòü ìåíøå æèðîâî¿ òêàíèíè, í³æ áðèæà
êëóáîâî¿.

Êëóáîâà êèøêà, íà ÷àñòêó ÿêî¿ ïðèïàäàº 60 % çàãàëüíî¿ äîâæèíè, â
äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ ì³ñòèòü âèðàæåí³ ñêóï÷åííÿ ë³ìôî¿äíî¿ òêàíèíè (ïåéº-
ðîâ³ áëÿøêè), ðîçì³ùåí³ â ï³äñëèçîâ³é îáîëîíö³.

Ïîðîæíÿ ³ êëóáîâà êèøêè ðîçì³ùóþòüñÿ ³íòðàïåðèòîíåàëüíî, ìàþòü äîâãó
áðèæó, ÿêà ô³êñóº ¿õ äî çàäíüî¿ ñò³íêè æèâîòà.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ. Àðòåð³àëüíà êðîâ ïîñòóïàº â òîíêó êèøêó ³ç âåðõíüî¿
áðèæîâî¿ àðòåð³¿, ã³ëêè ÿêî¿ ôîðìóþòü òàê³ àðòåð³¿:

1. Íèæíÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíà àðòåð³ÿ.
2. Òîíêîêèøêîâ³ àðòåð³¿, ÿê³ óòâîðþþòü ÷èñëåíí³, â äåê³ëüêà ÿðóñ³â, äóãî-

ïîä³áí³ àíàñòîìîçè (àðêàäè).
3. Êëóáîâî-îáîäîâà àðòåð³ÿ – îäí³ºþ ç³ ñâî¿õ ã³ëîê êðîâîïîñòà÷àº ê³íöå-

âó ÷àñòèíó êëóáîâî¿ êèøêè.
Âåíîçíèé â³äò³ê çä³éñíþºòüñÿ â ñèñòåìó âîð³òíî¿ âåíè. Â³ä òîíêî¿ êèøêè

äî íå¿ êðîâ íåñå âåðõíÿ áðèæîâà âåíà.
Ë³ìôîâ³äò³ê. Ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè òîíêî¿ êèøêè îòðèìàëè íàçâó ìîëî÷íèõ

çà ¿õ õàðàêòåðíèé ìîëî÷íî-á³ëèé êîë³ð ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³. Ë³ìôà â³ä òîíêî¿
êèøêè, ïðîéøîâøè ÷åðåç ÷èñëåíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè â êîðåí³ áðèæ³, ïîñòóïàº â
çàãàëüíèé áðèæîâèé ñòîâáóð. Îñòàíí³é ï³ñëÿ ç’ºäíàííÿ ³ç ÷åðåâíèì ë³ìôàòè÷-
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íèì ñòîâáóðîì âïàäàº â ë³âèé ïî-
ïåðåêîâèé ë³ìôàòè÷íèé ñòîâáóð.

²ííåðâàö³ÿ. Â ³ííåðâàö³¿ òîí-
êî¿ êèøêè áåðóòü ó÷àñòü ïàðàñèì-
ïàòè÷í³ (áëóêàþ÷³ íåðâè) ³ ñèìïà-
òè÷í³ (ñèìïàòè÷í³ ïîãðàíè÷í³ ñòâî-
ëè) íåðâîâ³ âîëîêíà. Âîíè âõîäÿòü
äî ñêëàäó íåðâîâèõ ñïëåòåíü:
1. ×åðåâíå àîðòàëüíå ñïëåòåííÿ.
2. Ñîíÿ÷íå ñïëåòåííÿ.
3. Âåðõíüîáðèæîâå ñïëåòåííÿ.

Ïàðàñèìïàòè÷íà ³ííåðâàö³ÿ
ïðèñêîðþº ñêîðîòëèâ³ ðóõè êèø-
êîâî¿ ñò³íêè, à ñèìïàòè÷íà – ïî-
ñëàáëþº ¿õ.

Áóäîâà ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè.
Ñëèçîâà îáîëîíêà âèñòèëàº êèø-
êîâ³ âîðñèíêè, ùî çá³ëüøóº ¿¿ àá-
ñîðáö³éíó ïëîùó ïðèáëèçíî äî
500 ì2. Ñëèçîâà îáîëîíêà ç³áðà-
íà â êðóãîâ³ êåðêð³íãîâ³ ñêëàäêè,
ùî íàäàþòü ¿é õàðàêòåðíîãî âèã-
ëÿäó. Ï³äñëèçîâà îáîëîíêà âèðà-
æåíà äóæå äîáðå, âëàñíå âîíà çà-
áåçïå÷óº ñïðîìîæí³ñòü êèøêîâèõ
àíàñòîìîç³â. Ó ïóõê³é âîëîêíèñò³é
ñïîëó÷í³é òêàíèí³ ï³äñëèçîâî¿

îáîëîíêè ðîçòàøîâàí³ íåðâîâå ñïëåòåííÿ Ìåéñíåðà, êðîâîíîñí³ ³ ë³ìôàòè÷í³
ñóäèíè. Ì’ÿçîâà îáîëîíêà ñêëàäàºòüñÿ ç 2 øàð³â: çîâí³øíüîãî ïîçäîâæíüîãî
³ âíóòð³øíüîãî öèðêóëÿðíîãî. Ì³æ íèìè ðîçì³ùåíå ì³æì’ÿçîâå íåðâîâå ñïëå-
òåííÿ Àóåðáàõà, ççîâí³ ñò³íêà êèøêè ïîêðèòà ñåðîçíîþ îáîëîíêîþ, àáî î÷å-
ðåâèíîþ. Ïîðîæíÿ ³ êëóáîâà êèøêè ïîêðèò³ î÷åðåâèíîþ ç³ âñ³õ áîê³â íà
âñüîìó ïðîòÿç³.

 Êîð³íü áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè ïðèêð³ïëþºòüñÿ äî çàäíüî¿ ñò³íêè ïîðîæíèíè
æèâîòà âïðîäîâæ ë³í³¿, ùî éäå çâåðõó âíèç â³ä ë³âîãî áîêó ò³ëà äðóãîãî ïîïåðå-
êîâîãî õðåáöÿ äî ïðàâîãî êëóáîâî-êðèæîâîãî ç÷ëåíóâàííÿ (ðèñ.7.1, 7.2).

 Ô³ç³îëîã³ÿ. ¯æà, âîäà, à òàêîæ ð³äèíè, ÿê³ ñåêðåòóþòüñÿ øëóíêîì, ïå÷³í-
êîþ ³ ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ (áëèçüêî 10 ë³òð³â çà äîáó), ïîòðàïëÿþòü ó
òîíêó êèøêó. Îñíîâí³ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè: ñåêðåòîðíà, ã³äðîë³ç õàð÷îâèõ
³íãðåä³ºíò³â, åíäîêðèííà, ìîòîðíà, âñìîêòóâàëüíà ³ âèä³ëüíà.

 Ðîçð³çíÿþòü äâà òèïè ñêîðîòëèâèõ ðóõ³â êèøêîâî¿ ñò³íêè – ìàÿòíèêî-
ïîä³áí³ ³ ïåðèñòàëüòè÷í³. Â ðåçóëüòàò³ ìàÿòíèêîïîä³áíèõ ðóõ³â õ³ìóñ ïåðå-
ì³ùóºòüñÿ ³ç õàð÷îòðàâíèìè ñîêàìè, à ïåðèñòàëüòè÷í³ ïðîñóâàþòü õàð÷îâó
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Ðèñ. 7.1. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – âèã-
ëÿä ñïåðåäó (âåëèêèé ñàëüíèê òà ïîïåðåêîâî-îáî-
äîâà êèøêà â³äòÿãíóò³ äîãîðè): 1 – ïîïåðåêîâî-îáî-
äîâà êèøêà; 2 – òîíêà êèøêà; 3 – ñèãìà; 4 – êëóáî-
âà êèøêà; 5 – ïðèñò³íêîâèé ëèñòîê î÷åðåâèíè;
6 – ñë³ïà êèøêà; 7 – âèñõ³äíèé â³ää³ë îáîäîâî¿ êèø-
êè; 8 – áðèæà îáîäîâî¿ êèøêè; 9 – âåëèêèé ñàëü-
íèê (çàäí³é ëèñòîê).
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ìàñó ïî êèøö³ â äèñòàëüíîìó íà-
ïðÿìêó.

Êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü òðàï-
ëÿºòüñÿ ó 9 % óñ³õ õâîðèõ ³ç ãîñ-
òðîþ õ³ðóðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Çàõâîðþ-
âàííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ â áóäü-ÿêîìó
â³ö³, ïðîòå ïåðåâàæíî ì³æ 25-50 ðî-
êàìè. ×îëîâ³êè õâîð³þòü ÷àñò³øå
(66,4 %), í³æ æ³íêè (33,6 %). Ëå-
òàëüí³ñòü ñêëàäàº áëèçüêî 17 % ³
ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó º îäí³ºþ
ç íàéá³ëüøèõ ñåðåä ãîñòðî¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â æèâîòà.

З а г а л ь н і  в і д о м о с т і
Ôóíêö³îíàëüíà êèøêîâà íå-

ïðîõ³äí³ñòü ìîæå ñïðè÷èíÿòèñü çà-
õâîðþâàííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ³ñòå-
ð³ºþ, ñïàçìîô³ë³ºþ, äèñê³íåç³ºþ, ãëè-
ñòíîþ ³íâàç³ºþ, ïîë³ïàìè òîâñòî¿
êèøêè (ñïàñòè÷íà ð³çíîâèäí³ñòü) òà
çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè â ÷åðåâí³é
ïîðîæíèí³, ôëåãìîíîþ ÷è ãåìàòîìîþ
çà÷åðåâíîãî ïðîñòîðó, òðàâìàìè
õðåáòà ³ òàçà, õâîðîáàìè îðãàí³â ãðóä-
íî¿ êë³òêè ( ïíåâìîí³¿, ïëåâðèòè) ³
ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ( ïàðàíåôðèò,
íèðêîâà êîë³êà, ³øóð³ÿ), ³íôàðêòîì
ì³îêàðäà, òðîìáîçîì ìåçåíòåð³àëüíèõ
ñóäèí (ïàðàë³òè÷íà ôîðìà).

      Òèïè ìåõàí³÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ çîáðàæåí³ íà ðèñóíêàõ 7.3, 7.4.
Îêðåìî ñë³ä ðîçãëÿíóòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü.

   Âîíà áóâàº ðàííÿ ³ ï³çíÿ.    Ðàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü
(ôóíêö³îíàëüíîãî àáî ìåõàí³÷íîãî õàðàêòåðó) âèíèêàº â ðàíí³é (äî âèïèñóâàííÿ
ç³ ñòàö³îíàðó) ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.    Ï³çíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà íåïðîõ³äí³ñòü çàâ-
æäè ìåõàí³÷íà, âèíèêàº ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ õâîðîãî ç³ ñòàö³îíàðó, ÷åðåç äåê³ëüêà
ì³ñÿö³â àáî ðîê³â.    Ïðè÷èíè ðàííüî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³:

   1. Ñïàéêè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
   2. Òåõí³÷í³ ïîìèëêè õ³ðóðãà (çàëèøåí³ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ñòîðîíí³

ò³ëà, ïðîøèâàííÿ çàäíüî¿  ñò³íêè àíàñòîìîçó, ñòåíîçóâàííÿ çîíè àíàñòîìîçó,
çàâîðîò êèøêè íàâêîëî äðåíàæ³â).

   3. Íåïðîõ³äí³ñòü ÿê íàñë³äîê àíàñòîìîçèòó, ³íô³ëüòðàòó àáî àáñöåñó ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, çàùåìëåííÿ êèøêè â äåôåêò³ àïîíåâðîçà ïðè åâåíòðàö³¿.

Ðèñ. 7.2. Àðòåð³¿ òà âåíè òîíêî¿ é îáîäîâî¿
êèøîê – âèãëÿä ñïåðåäó: 1 – âåëèêèé ñàëüíèê;
2 – ë³âà îáîäîâà àðòåð³ÿ; 3 – âåðõíÿ áðèæîâà
àðòåð³ÿ; 4 – âåðõíÿ áðèæîâà âåíà; 5 – òîíêîêèø-
êîâ³ àðòåð³¿ òà âåíè; 6 – êèøêîâ³ àðòåð³¿; 7 – ÷åð-
âîïîä³áíèé â³äðîñòîê; 8 – àðòåð³ÿ òà âåíà ÷åðâî-
ïîä³áíîãî â³äðîñòêà; 9 – êëóáîâ³ àðòåð³¿ òà âåíè;
10 – âèñõ³äíèé â³ää³ë îáîäîâî¿ êèøêè; 11 – êëó-
áîâî-îáîäîâà àðòåð³ÿ; 12 – ñåðåäíüîîáîäîâà àð-
òåð³ÿ; 13 – ï³äøëóíêîâà çàëîçà; 14 – ïîïåðåêîâî-
îáîäîâà êèøêà.
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   Ï³çíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ðîçâèò-
êó ³ ïðîãðåñóâàííÿ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, à òàêîæ â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ÷åðåç íîâ³
òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ âçàºìîçâ’ÿçêè îðãàí³â, ùî âèíèêàþòü ï³ñëÿ îïåðàö³¿, º óìî-
âè äëÿ çàâîðîòó, âóçëîóòâîðåííÿ, ³íâàã³íàö³¿ ³ çàùåìëåííÿ ïåòåëü êèøêè.

Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó ãîñòðî¿ ìåõàí³÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ëåæàòü ÿâè-
ùà øîêó. Ïåðøèì ³ íàéá³ëüø î÷åâèäíèì íàñë³äêîì ìåõàí³÷íî¿ íåïðîõ³äíîñò³ º
ïîñòóïëåííÿ ³ ñêóï÷åííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³äèíè ³ åëåêòðîë³ò³â ó ïðîñâ³ò³ êèø-
êè âèùå ð³âíÿ íåïðîõ³äíîñò³ ç îäíî÷àñíèì ð³çêèì ïðèãí³÷åííÿì çâîðîòíîãî âñìîê-
òóâàííÿ â ö³é ä³ëÿíö³ êèøêè. Öå ïðèçâîäèòü äî ïåðåðîçòÿãíåííÿ êèøêîâî¿ ñò³íêè
³ äî ï³äñèëåíî¿ ñåêðåö³¿ ð³äèíè ç îäíî÷àñíèì ïîã³ðøåííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè. Â³ää³ë êèøêè âèùå ð³âíÿ íåïðîõ³äíîñò³ âòðà÷àº çäàòí³ñòü âñìîê-
òóâàòè åëåêòðîë³òè ³ âîäó. Îñê³ëüêè ïðîñâ³ò êèøêè íå º âíóòð³øí³ì ñåðåäîâèùåì
îðãàí³çìó, ð³äèíà, ùî ñåöåðíóºòüñÿ, íå ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ ï³äòðèìàííÿ
ãåìîñòàçó ³ âòðà÷àºòüñÿ. Ñòàç êèøêîâîãî âì³ñòó ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ ì³êðîîðãàí³çì³â
³ ñêóï÷åííþ ãàç³â ó êèøå÷íèêó. Çäóòòÿ ³ ïåðåðîçòÿãíåííÿ øëóíêà ³ êèøå÷íèêà
ïðèçâîäÿòü äî ïîäðàçíåííÿ áëþâîòíîãî öåíòðó, âèíèêàþòü àíòèïåðèñòàëüòèêà ³
áëþâàííÿ, ï³ä ÷àñ ÿêèõ õâîðèé âòðà÷àº áàãàòî ð³äèíè, ùî ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü
åëåêòðîë³ò³â ³ á³ëêà. Îá’ºì ð³äèíè, ùî âòðà÷àºòüñÿ, çàëåæèòü ïåðø çà âñå â³ä ð³âíÿ
íåïðîõ³äíîñò³, ñòàíó ñåêðåòîðíî¿ ³ âñìîêòóâàëüíî¿ âëàñòèâîñòåé êèøêè. ×èì âèùà
íåïðîõ³äí³ñòü, òèì çíà÷í³ø³ âòðàòè ð³äèíè. Ïðè âèñîê³é íåïðîõ³äíîñò³, ÿêà ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ áëþâàííÿì, âòðà÷àþòüñÿ øëóíêîâèé, ïàíêðåàòè÷íèé äóîäåíàëüíèé
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Ðèñ. 7.3. Òèïè ìåõàí³÷íî¿ êèøêî-
âî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Íåïðîõ³äí³ñòü
âíàñë³äîê ïåðåøêîäè: 1 – îáòóðàö³ÿ;
2 – êîíñòðèêö³ÿ; 3 – êîìïðåñ³ÿ; 4 – àí-
ãóëÿö³ÿ.

Ðèñ. 7.4. Ìåõàí³÷íà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü.
Íåïðîõ³äí³ñòü ç ïîðóøåííÿì êðîâîîá³ãó êèø-
êè: 1 – ñòðàíãóëÿö³ÿ; 2 – çàêðó÷óâàííÿ; 3 – çàâî-
ðîò; 4 – ³íâàã³íàö³ÿ.
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ñîêè, à òàêîæ æîâ÷ ³ ñ³ê òîíêî¿ êèøêè. Ð³äèíà, ùî íàêîïè÷óºòüñÿ â ïðîñâ³ò³
êèøêè, ìàº òàêèé ñàìèé åëåêòðîë³òíèé ñêëàä, ÿê ³ ïëàçìà. Òîìó â ïî÷àòêîâèé
ïåð³îä çàõâîðþâàííÿ çíåâîäíåííÿ íàñòàº ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê âòðàò ³ç ïîçàêë³-
òèííîãî ïðîñòîðó áåç ñóòòºâèõ çì³í åëåêòðîë³ò³â êðîâ³.  Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãà-
þòü çìåíøåííÿ ÎÖÏ ³ çãóùåííÿ êðîâ³.

Ïðè íèçüê³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ òðèâàëèé ÷àñ ìàº ì³ñöå çíåâîäíåí-
íÿ îðãàí³çìó áåç çì³í åëåêòðîë³ò³â ïëàçìè.

Ïîñòóïîâî ðîçâèâàºòüñÿ çàãàëüíà äåã³äðàòàö³ÿ, ñïî÷àòêó ïîçàêë³òèííà, à
äàë³ âíóòð³øíüîêë³òèííà. Çìåíøóºòüñÿ îá’ºì öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³. Êë³í³÷íèìè
ïðîÿâàìè öüîãî º àðòåð³àëüíà ã³ïîòîí³ÿ ³ çíèæåííÿ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
òèñêó. Ó çâ’ÿçêó ³ç âòðàòîþ ð³äêî¿ ÷àñòèíè êðîâ³ ï³äâèùóºòüñÿ ãåìàòîêðèò,
çì³íþþòüñÿ ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, çá³ëüøóºòüñÿ ¿¿ â’ÿçê³ñòü, ùî ïðèçâî-
äèòü äî çíà÷íèõ ïîðóøåíü ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Ï³äâèùóºòüñÿ ïðîíèêí³ñòü ñóäèí-
íî¿ ñò³íêè. Ðàçîì ³ç ð³äêîþ ÷àñòèíîþ êðîâ³ âòðà÷àºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ³îí³â
íàòð³þ – îñíîâíîãî åëåêòðîë³òó ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè, ùî ïðèçâîäèòü äî ñòèìó-
ëÿö³¿ âèêèäó àëüäîñòåðîíó, ÿêèé çàòðèìóº â îðãàí³çì³ íàòð³é ³ õëîð. Ïðîòå ïðè
öüîìó ³îíè êàë³þ ïðîäîâæóþòü âèä³ëÿòèñÿ ³ç ñå÷åþ. Ðåçóëüòàòîì º ñòàí, â³äî-
ìèé ó ë³òåðàòóð³ ÿê “ñèíäðîì Äîððîó”. ²ç êë³òèíè âèä³ëÿþòüñÿ òðè ³îíè êàë³þ,
çàì³ñòü íèõ ïîñòóïàþòü äâà ³îíè íàòð³þ ³ îäèí ³îí âîäíþ, ³, ÿê íàñë³äîê, ðîçâèâà-
þòüñÿ àöèäîç ó âíóòð³øíüîêë³òèííîìó ³ àëêàëîç ó ïîçàêë³òèííîìó ïðîñòîðàõ.

Âòðàòè âîäè, á³ëê³â ³ åëåêòðîë³ò³â ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿ ³ çìåíøåííÿ ä³óðåçó. Ïîñë³äîâíî âèíèêàþòü äâ³ ôîðìè àçîòåì³¿:
ïðîäóêòèâíà ³ ðåòåíö³éíà. Òîáòî ñïî÷àòêó ð³âåíü çàëèøêîâîãî àçîòó ï³äâè-
ùóºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ã³ïåðïðîäóêö³¿ àçîòèñòèõ ñïîëóê âíàñë³äîê ï³äâèùåíîãî
ðîçïàäó á³ëêà, à äàë³ – çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ä³óðåçó.

   ßêùî íåïðîõ³äí³ñòü òðèâàº á³ëüøå äîáè, îïèñàí³ ïîðóøåííÿ íàðîñòàþòü: âèñ-
íàæóºòüñÿ çàïàñ ãë³êîãåíó â ïå÷³íö³ ³ ì’ÿçàõ, ðîçïî÷èíàºòüñÿ ðîçïàä á³ëê³â ³ æèð³â
âëàñíèõ òêàíèí îðãàí³çìó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì êèñëèõ ïðîäóêò³â,
âíàñë³äîê ÷îãî íà çì³íó ïîçàêë³òèííîìó àëêàëîçó ïðèõîäèòü àöèäîç. Ðåçóëüòàòîì
â³äìèðàííÿ ³ ðîçïàäó êë³òèí º âèâ³ëüíåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííîãî êàë³þ, àëå îñ-
ê³ëüêè ìàº ì³ñöå îë³ãóð³ÿ, â³í íå âèâîäèòüñÿ ³ç îðãàí³çìó. Òàêèì ÷èíîì, ã³ïîêàë³º-
ì³ÿ çì³íþºòüñÿ  ã³ïåðêàë³ºì³ºþ. Ï³äâèùóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ àçîòó ³ ñå÷îâèíè.

   Ïðè ñòðàíãóëÿö³éí³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³, îêð³ì âòðàò á³ëêà, ìàº ì³ñöå
³ âèêëþ÷åííÿ ç öèðêóëÿö³¿ åðèòðîöèò³â, ÿêå âèíèêàº âíàñë³äîê âèõîäó åðèòðî-
öèò³â ³ç òðàíñóäàòîì ³ äåïîíóâàííÿ ¿õ â ñóäèíàõ ³ ñò³íö³ ñòðàíãóëüîâàíî¿
êèøêè. Â³äîìî, ùî îá’ºì êðîâ³, ÿêèé âèêëþ÷åíèé ³ç öèðêóëÿö³¿, ïðîïîðö³éíèé
äîâæèí³ ïåòë³ êèøêè, ùî âèêëþ÷åíà ñòðàíãóëÿö³ºþ. Â òèõ âèïàäêàõ, êîëè
ñòðàíãóëüîâàíà ÷àñòèíà òîíêî¿ êèøêè ïåðåâèùóº îäíó òðåòèíó âñ³º¿ òîíêî¿
êèøêè, âæå ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ îá’ºì êðîâ³, ÿêèé
âèêëþ÷åíèé ³ç öèðêóëÿö³¿, äîñÿãàº 40 % ³ á³ëüøå.

   Ïåðåðîçòÿãíåííÿ ³ ã³ïîêñ³ÿ çóìîâëþþòü çíèæåííÿ òîíóñó êèøêîâî¿
ñò³íêè. Ï³äâèùåíå óòâîðåííÿ ëàêòàòó ³ âèâ³ëüíåííÿ êàòåõîëàì³í³â ñóïðîâî-
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äæóþòüñÿ çì³íàìè ïîçà- ³ âíóòð³øíüîêë³òèííîãî âì³ñòó êàë³þ ³ ïîäàëüøèì
çíèæåííÿì çáóäëèâîñò³ êèøêîâî¿ ìóñêóëàòóðè. Öå º ïðè÷èíîþ ïàðàë³òè÷íî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ÿêà ìàº ì³ñöå â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

   Äîâãîòðèâàëå ï³äâèùåííÿ òèñêó â ïðîñâ³ò³ êèøêè âèêëèêàº òÿæê³ ïîðó-
øåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ ïðèçâîäèòü äî ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ çì³í. Ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ íàáðÿê, íåêðîç ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, âèíèêàº ïåðôîðàö³ÿ êèøêè.

   Îêð³ì ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîêèøêîâîãî òèñêó, ñêóï÷åííÿ ð³äèíè ³ ãàç³â
ó êèøå÷íèêó ñïðèÿº ï³äâèùåííþ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó, ùî ïðèçâîäèòü
äî âèñîêîãî ñòîÿííÿ ä³àôðàãìè ³ ïîã³ðøåííÿ ôóíêö³¿ äèõàííÿ. Âèñîêèé âíóò-
ð³øíüî÷åðåâíèé òèñê ïîã³ðøóº êðîâîîá³ã ó íèæí³é ïîðîæíèñò³é âåí³, ïðèçâî-
äèòü äî çìåíøåííÿ õâèëèííîãî îá’ºìó.

   Äî öèõ çì³í ïðèºäíóºòüñÿ çíà÷íèé òîêñè÷íèé ôàêòîð. Ïîðÿä ³ç áàêòåð³-
àëüíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº òîêñè÷íà ä³ÿ ïðîäóêò³â àâòîë³çó
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè, óòâîðþþòüñÿ ³ ïîòðàïëÿþòü â êðîâ àãðåñèâí³ âàçî-
àêòèâí³ ïîë³ïåïòèäè, ë³çîñîìàëüí³ ôåðìåíòè.

   Ñõåìà ïàòîãåíåçó ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðåäñòàâëåíà íà ðè-
ñóíêó 7.5.

 Зміни в кишечнику 

анатомічні 

функціональні 

Розширення просвіту 

Перитоніт 

Запалення ексудація 

Стаз крові, 
транссудація 

Некроз 

Гостра кишкова 
непрохідність 

Втрата 
води 

Втрата 
ферментів, 
вітамінів 

Втрата 
крові 

Втрата 
білків 

Втрата 
електролітів 

Шок, колапс Біль 

Серцево-
судинна 
система 

ЦНС 

Нирки 

Підшлун-
кова залоза 

Печінка 

Ендокринні 
органи 

Зневоднення 
Гіпотермія 
Гіпокаліємія 
Оліговолемія 
Гіпоксія 
Інтоксикація 
Гіперкоагуляція 
Азотемія 
Алкалоз 
Ацидоз 

Зміни в органах і 
системах 

Загальні зміни 

Порушення обмінів 

Ðèñ. 7.5. Ïàòîãåíåç ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (ñõåìà).

,
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К л а с и ф і к а ц і я
    Çà åò³îïàòîãåíåçîì ðîçð³çíÿþòü:
1. Äèíàì³÷íó (ôóíêö³îíàëüíó) íåïðîõ³äí³ñòü, ÿêà ïîä³ëÿºòüñÿ íà ñïàñ-

òè÷íó ³ ïàðàë³òè÷íó.
2. Ìåõàí³÷íó íåïðîõ³äí³ñòü Âèä³ëÿþòü ¿¿ ôîðìè:
– îáòóðàö³éíó (³íòðàîðãàííà, ³íòðàìóðàëüíà, åêñòðàîðãàííà);
– ñòðàíãóëÿö³éíó (âóçëîóòâîðåííÿ, çàâîðîò, çàùåìëåííÿ ãðèæ³: çîâí³øí³,

âíóòð³øí³);
– çì³øàíó (³íâàã³íàö³ÿ, ñïàéêîâà íåïðîõ³äí³ñòü).
Çà ïîõîäæåííÿì ðîçð³çíÿþòü âðîäæåíó ³ íàáóòó.
Çà ð³âíåì íåïðîõ³äíîñò³: âèñîêó ³ íèçüêó.
 Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì: ãîñòðó, õðîí³÷íó, ïîâíó ³ ÷àñòêîâó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
   Ïåðøèì ³ íàéá³ëüø ÷àñòèì ñèìïòîìîì êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ º á³ëü ó

æèâîò³, ÿêèé ó ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ ìàº ïåðåéìîïîä³áíèé õàðàêòåð ³ íà ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ â ò³é ÷àñòèí³ æèâîòà, äå óòâîðèëàñü ïåðåïîíà. Ó
ïîäàëüøîìó â³í ñòàº ïîñò³éíèì, ïîøèðþºòüñÿ ïî âñüîìó æèâîò³, ïðèòóïëþºòü-
ñÿ. Ó òåðì³íàëüíó ñòàä³þ íåïðîõ³äíîñò³ ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ ð³çêî çìåíøóºòüñÿ.

   Íóäîòà ³ áëþâàííÿ – íåïîñò³éí³ îçíàêè êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ÿê³ ñïîñ-
òåð³ãàþòü ó 60 % âèïàäê³â. ×èì âèùà íåïðîõ³äí³ñòü, òèì á³ëüø âèðàæåíå áëþ-
âàííÿ. Ïåðø³ áëþâîòí³ ìàñè ñêëàäàþòüñÿ ç âì³ñòó øëóíêà ç äîì³øêàìè æîâ÷³,
ïîò³ì äî íèõ ïðèºäíóºòüñÿ êèøêîâèé âì³ñò. Ó ï³çí³ø³ ñòàä³¿ áëþâîòí³ ìàñè
íàáóâàþòü êàëîâîãî çàïàõó. Ïðè îáòóðàö³éíèõ ôîðìàõ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³
áëþâàííÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ íå â³äðàçó, àëå ðîçïî÷àâøèñü, ñòàº áåçïåðåðâíèì.

   Çàòðèìêà âèïîðîæíåíü òà ãàç³â – ÷àñò³ é âàæëèâ³ ñèìïòîìè êèøêîâî¿
íåïðîõ³äíîñò³. Ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíî ðîçòàøîâàí³ â³ää³ëè êèøå÷íèêà
íå â³äðàçó âòÿãóþòüñÿ â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ïðè êèøêîâ³é
íåïðîõ³äíîñò³, îñîáëèâî ïðè âèñîêèõ ¿¿ ôîðìàõ, ó ïåðø³ ãîäèíè ìîæóòü áóòè
âèïîðîæíåííÿ, â³äõîäÿòü ãàçè. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíèõ çàõîä³â
òàêîæ ìîæíà îòðèìàòè â³äõîäæåííÿ êèøêîâîãî âì³ñòó.

   Çäóòòÿ æèâîòà îñîáëèâî õàðàêòåðíå äëÿ îáòóðàö³éíèõ ôîðì êèøêîâî¿
íåïðîõ³äíîñò³. Ð³âíîì³ðíå çäóòòÿ æèâîòà íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòü ïðè òîí-
êîêèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³. ßêùî çäóòòÿ æèâîòà âèíèêàº â îäí³é ³ç ä³ëÿíîê
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, òî òàêà ñèìïòîìàòèêà á³ëüø õàðàêòåðíà äëÿ òîâñòîêèø-
êîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

   Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ çâåðòàþòü óâàãó íà çàãàëüíèé ñòàí õâîðî-
ãî, ÿêèé ñïî÷àòêó çàëèøàºòüñÿ çàäîâ³ëüíèì ïðè îáòóðàö³éí³é íåïðîõ³äíîñò³,
àëå ìîæå çíà÷íî ïîã³ðøóâàòèñü âæå â ïåðø³ ãîäèíè çàõâîðþâàííÿ ïðè ñòðàí-
ãóëÿö³éí³é. Ïðèñêîðåííÿ ïóëüñó ³ çíèæåííÿ ÀÒ ïðÿìî çàëåæàòü â³ä îçíàê
äåã³äðàòàö³¿ ³ ñòóïåíÿ çìåíøåííÿ ÎÖÊ. ßçèê ñïî÷àòêó âîëîãèé, ïîò³ì ñòàº
ñóõèì. Îãëÿä æèâîòà äàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè ó õâîðèõ ïîì³ðíèé ñòóï³íü
çäóòòÿ é àñèìåòð³þ. Ôîðìà òà àñèìåòð³ÿ æèâîòà çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿



260 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

ïåðåïîíè. Ð³âíîì³ðíå çäóòòÿ æèâîòà õàðàêòåðíå äëÿ ïàðåçó òîíêî¿ êèøêè ³
íèçüêèõ ôîðì òîíêîêèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Ïðè âèñîê³é íåïðîõ³äíîñò³ ñïî-
ñòåð³ãàþòü çá³ëüøåííÿ æèâîòà ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ; ïðè çàâîðîòàõ  ó áàãàòüîõ
âèïàäêàõ ïîì³òíà ñåðåäèííà ëîêàë³çàö³ÿ, ïðè ³íâàã³íàòàõ  àñèìåòð³ÿ íàé÷àñò³-
øå áóâàº â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³. Ïàëüïàòîðíî âèÿâëÿþòü ïóõëèíè, ³íâàã³-
íàòè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Îö³íþþòü õàðàêòåð, ëîêàë³çàö³þ áîëþ÷îñò³, âèðà-
æåí³ñòü ñèìïòîì³â ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè. Â êèøå÷íèêó âèÿâëÿþòü øóì ïëåñ-
êó (ñèìïòîì Ñêëÿðîâà). Ïðè òîâñòîêèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ – çíà÷íèé ìåòåîðèçì
ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ (ñèìïòîì Àíøþòöà).

   Ïåðêóòîðíî âèçíà÷àºòüñÿ òèìïàí³ò.
   Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ìîæíà âèñëóõàòè çâóêè âèñîêî¿ òîíàëüíîñò³, ÿê³ âèíè-

êàþòü âíàñë³äîê ïåðåì³ùåííÿ ð³äèíè òà ãàçó. Ó çàäàâíåíèõ âèïàäêàõ ïðè
âèñëóõîâóâàíí³ æèâîòà êèøêîâ³ øóìè íå âèçíà÷àþòüñÿ. Ó ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³ â³äñóòí³ áóäü-ÿê³ øóìè. Öå ÿâèùå íàçèâàþòü “ìîãèëüíîþ òèøåþ”.

   Äî ïàòîãíîìîí³÷íèõ ñèìïòîì³â êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â³äíîñÿòü: ñèìï-
òîìè Âàëÿ – âèäèìà àñèìåòð³ÿ â íèæí³é ïîëîâèí³ æèâîòà, âèäèìà ïåðèñòàëü-
òèêà êèøå÷íèêà, ïàëüïàö³ÿ ðåçèñòåíòíî¿ ïóõëèíè, òèìïàí³ò ïðè ïåðêóñ³¿ ïóõ-
ëèíè; ñèìïòîì Øëàíãå – âèäèìà ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà; ñèìïòîì Ñêëÿðî-
âà – “øóì êèøêîâîãî ïëåñêó”; ñèìïòîì Ê³âóëÿ – ìåòàë³÷íèé çâóê íàä ðîçäóòîþ
ïåòëåþ ïðè ïåðêóñ³¿ ïëåñèìåòðîì; ñèìïòîì Ñïàñîêóêîöüêîãî – øóì êðàïë³,
ÿêà ïàäàº. Äëÿ ³íâàã³íàö³¿ êèøå÷íèêà õàðàêòåðíà òð³àäà ñèìïòîì³â: ñèìïòîì
Ò³ë³ÿêñà – ïåð³îäè÷íà ïîÿâà ïåðåéìîïîä³áíîãî áîëþ â æèâîò³; ñèìïòîì Ðóøà
– íàÿâí³ñòü åëàñòè÷íî¿ ìàëîáîëþ÷î¿ ïóõëèíè â æèâîò³ é òåíåçìè ïðè ¿¿ ïàëü-
ïàö³¿; ñèìïòîì Êðþâåëüº – êðîâ’ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ ç ïðÿìî¿ êèøêè; îçíàêà
Áàáóêà – íàÿâí³ñòü ó âì³ñò³ êë³çìè ì’ÿñíèõ ïîìè¿â, âèÿâëåííÿ åðèòðîöèò³â ó
âì³ñò³ êèøå÷íèêà ïðè êë³çì³.

   Óñ³ õâîð³ ç êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ï³äëÿãàþòü ðåêòàëüíîìó àáî âàã³íàëü-
íîìó îáñòåæåííþ. Ðåêòàëüíå äîñë³äæåííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè ñèìïòîì Ãðå-
êîâà (“ñèìïòîì Îáóõ³âñüêî¿ ë³êàðí³”) – ïîðîæíÿ ðîçòÿãíóòà àìïóëà ïðÿìî¿
êèøêè, çÿÿííÿ ñô³íêòåðà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà; ñèìïòîì
Öåãå-Ìàíòåéôåëÿ – â ïðÿìó êèøêó íåìîæëèâî ââåñòè ïîíàä 500 ìë ð³äèíè.

   ²ç âðàõóâàííÿì ôàêòîðà ÷àñó â êë³í³÷íîìó ïåðåá³ç³ ñèíäðîìó êèøêîâî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ ðîçð³çíÿþòü òðè ôàçè: “³ëåóñíîãî êðèêó”, ³íòîêñèêàö³¿, ïåðèòîí³òó.

   Ôàçà “³ëåóñíîãî êðèêó” òðèâàº 12-16 ãîä, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãîñòðèì íà-
ïàäîïîä³áíèì áîëåì, ÿêèé ïåð³îäè÷íî ïîâòîðþºòüñÿ ³ áóâàº ³íêîëè íàñò³ëüêè
ñèëüíèì, ùî ïðèçâîäèòü äî øîêîâîãî ñòàíó. Â ”ñâ³òë³ ïðîì³æêè” ïðè â³äñóò-
íîñò³ áîëþ ñòàí õâîðèõ íå ïîã³ðøóºòüñÿ. Äàí³ “ñâ³òë³ ïðîì³æêè” ìîæóòü
áóòè ïðè÷èíîþ ä³àãíîñòè÷íî¿ ïîìèëêè ï³ä ÷àñ îãëÿäó õâîðîãî â äàíèé ïåð³îä.
Êð³ì áîëþ, õâîðèõ òóðáóþòü íóäîòà, áëþâàííÿ, çàòðèìêà âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â.
Ìàéæå çàâæäè ïîçèòèâíèìè º ñèìïòîìè Âàëÿ.

   Ôàçà ³íòîêñèêàö³¿ òðèâàº 12-36 ãîä. Ó öåé ïåð³îä á³ëü âòðà÷àº íàïàäîïîä³á-
íèé õàðàêòåð ³ ñòàº ïîñò³éíèì, ç’ÿâëÿþòüñÿ çäóòòÿ òà àñèìåòð³ÿ æèâîòà, ÷àñ-
òèì º áëþâàííÿ, ïåðåñòàëüòèêà çíèêàº. Ïóëüñ ïðèñêîðåíèé, àðòåð³àëüíèé òèñê
íîðìàëüíèé àáî äåùî çíèæåíèé, çàòðèìêà âèïîðîæíåíü òà ãàç³â ïîâíà. Ïîçè-



Ðîçä³ë 7. Êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü 261

òèâíèìè º ñèìïòîìè Âàëÿ, Ñêëÿðîâà, Ê³âóëÿ, Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà. Ó öåé ïåð³-
îä ç’ÿâëÿþòüñÿ ÷³òê³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

   Òåðì³íàëüíà ôàçà (ïåðèòîí³òó) ðîçâèâàºòüñÿ ÷åðåç 36 ãîä  â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ. Äëÿ äàíîãî ïåð³îäó õàðàêòåðíèì º âèðàæåíå ïîðóøåííÿ çà-
ãàëüíîãî ñòàíó ³ ôóíêö³é ðÿäó îðãàí³â òà ñèñòåì.

   Æèâ³ò ð³çêî çäóòèé, ïåðèñòàëüòèêà â³äñóòíÿ. Ó â³ëüí³é ÷åðåâí³é ïîðîæ-
íèí³ ÷³òêî âèçíà÷àþòü â³ëüíó ð³äèíó, ÿçèê ñóõèé, ³ç íàøàðóâàííÿì êîðè÷íåâî-
ãî êîëüîðó, ïåð³îäè÷íî âèíèêàº áëþâàííÿ ç ôåêàëî¿äíèì çàïàõîì. Àðòåð³àëü-
íèé òèñê íèçüêèé, ïóëüñ ÷àñòèé, ìàëèé. Ïîçèòèâíèìè º âñ³ ñèìïòîìè êèøêîâî¿
íåïðîõ³äíîñò³ é ñèìïòîì Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà. Õâîð³ ó ñòàí³ åéôîð³¿. Ó çâ’ÿç-
êó ç ãëèáîêèìè ïîðóøåííÿìè îáì³ííèõ ïðîöåñ³â, øâèäêèì ðîçâèòêîì ³íôåêö³¿
â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ é òÿæêîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, öåé ïåð³îä íåïðîõ³äíîñò³ íà-
çèâàþòü òåðì³íàëüíèì.

7.1. ОКРЕМІ ФОРМИ І ВИДИ МЕХАНІЧНОЇ КИШКОВОЇ
НЕПРОХІДНОСТІ

7.1.1. Странгуляційна кишкова непрохідність
   Ñòðàíãóëÿö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü – îêðåìèé âèä êèøêîâî¿ íåïðî-

õ³äíîñò³, êîëè, êð³ì ñòèñíåííÿ ïðîñâ³òó êèøêè, âèíèêàº ñòèñíåííÿ ñóäèí òà
íåðâ³â áðèæ³, ùî øâèäêî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â êèøå÷íèêó
³ ìîæå âèêëèêàòè íåêðîç ä³ëÿíêè êèøêè.

   Ðîçð³çíÿþòü òðè âèäè ñòðàíãóëÿö³éíî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³: çàâîðîò,
âóçëîóòâîðåííÿ ³ çàùåìëåííÿ.

   Çàâîðîò ñïîñòåð³ãàþòü ó òèõ â³ää³ëàõ êèøå÷íèêà, äå º áðèæà. Ñïðèÿþòü
éîãî ïîÿâ³ ðóáö³ òà çðîùåííÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, äîâãà áðèæà êèøêè,
ãîëîäóâàííÿ ç ïîäàëüøèì ïåðåïîâíåííÿì êèøå÷íèêà ãðóáîþ ¿æåþ, ïîñèëåíà
ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà. Âóçëîóòâîðåííÿ ìîæå âèíèêàòè íà áóäü-ÿêîìó
ð³âí³ òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê, äå ðóõîìà áðèæà. Íàé÷àñò³øå âóçëè óòâîðþ-
þòüñÿ ç ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè ³ ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè. Çàùåìëþâàëüíå ê³ëüöå
ôîðìóºòüñÿ òîíêîþ êèøêîþ, à çàùåìëþºòüñÿ ñèãìîïîä³áíà êèøêà.

   Çàâîðîò òîíêî¿ êèøêè ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòü ó çäóõâèííîìó â³ää³ë³. Ðîç-
ð³çíÿþòü çàâîðîòè ïî îñ³ êèøêè ³ ïî îñ³ áðèæ³.  Ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ
ãîñòðèé, á³ëü ìàº ïåðåéìîïîä³áíèé õàðàêòåð ³ ëîêàë³çóºòüñÿ ó âåðõíüîìó â³ää³ë³
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè àáî á³ëÿ ïóïêà. Îäíî÷àñíî ç áîëåì ç’ÿâëÿþòüñÿ íóäîòà,
áëþâàííÿ, ÿê³ íå ïðèíîñÿòü ïîëåãøåííÿ. Ó âñ³õ õâîðèõ øâèäêî íàñòàº çàò-
ðèìêà âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Îáëè÷÷ÿ áë³äå, ö³àíîç ãóá, âèðàç îáëè÷÷ÿ ñòðàæ-
äàëüíèöüêèé, ÿçèê ñóõèé. Ïóëüñ ÷àñòèé, ñëàáêîãî íàïîâíåííÿ, àðòåð³àëüíèé
òèñê çíèæåíèé. Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ïåðèñòàëüòèêà ïîì³òíà íà îêî (ñèì-
ïòîì Øëàíãå), ïðè àóñêóëüòàö³¿ âèñëóõîâóþòü ïîñèëåí³ ïåðèñòàëüòè÷í³ øóìè
êèøå÷íèêà, æèâ³ò íîðìàëüíî¿ êîíô³ãóðàö³¿, ì’ÿêèé, áîëþ÷èé ó ì³ñö³ ñòðàíãó-
ëÿö³¿. Øâèäêî ç’ÿâëÿþòüñÿ ñèìïòîìè Âàëÿ. ×åðåç 6-8 ãîä óñ³ ÿâèùà äåùî
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çìåíøóþòüñÿ. Ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ñëàáøàº àáî çîâñ³ì â³äñóòíÿ. ×àñòî
ìîæíà âèçíà÷èòè ñèìïòîìè Ìàòüº-Ñêëÿðîâà, Ê³âóëÿ, Ñïàñîêóêîöüêîãî. Â àíàë³ç³
êðîâ³ âèçíà÷àþòü íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, åðèòðîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ãåìî-
ãëîá³íó, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ àëüáóì³íó, ã³ïîõëîðåì³þ. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ä³àã-
íîñòóþòü ÷àø³ Êëîéáåðà, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ â ìåçîãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ (ðèñ.7.6).

   Çàâîðîò ñë³ïî¿ êèøêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ íà ðåíòãåíîçí³ìêàõ ïðè ëåæà÷î-
ìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî çíà÷íèì çäóòòÿì ºäèíî¿ ïåòë³ òîâñòî¿ êèøêè. Ó çâ’ÿç-
êó ç òèì, ùî â äîáðå ðóõîì³é ñë³ï³é êèøö³ ìîæå âèíèêíóòè çàâîðîò, âîíà
çàéìàº îäíå ç òðüîõ ïîëîæåíü:

   à) ï³ä ïðàâîþ ïîëîâèíîþ ä³àôðàãìè;
   á) ïåðåä õðåáòîì;
   â) âë³âî â³ä õðåáòà, äå ñë³ä áóëî î÷³êóâàòè íàÿâí³ñòü ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè.
Íàé÷àñò³øå ïåðåêðó÷åíà ñë³ïà êèøêà ðîçòàøîâàíà çë³âà, äåêîëè  –  ïåðåä

õðåáòîì, äóæå ð³äêî – ç ïðàâîãî áîêó. Ñêðó÷åíà ðîçäóòà ñë³ïà êèøêà ìîæå
ìàòè íèðêîïîä³áíó àáî îâàëüíî-êðóãëó ôîðìó. Ë³éêîïîä³áíó ôîðìó âîíà ìàº
ïðè ëîêàë³çàö³¿ ðîçäóòî¿ ïåòë³ ñïðàâà àáî çë³âà, êðóãëî-îâàëüíó – ïðè ëîêàë³-
çàö³¿ ïåðåä õðåáòîì. Íèðêîïîä³áíà ôîðìà ñë³ïî¿ êèøêè âèíèêàº ïðè ¿¿ ïåðå-
êðó÷óâàíí³ íàâêîëî ïîïåðå÷íî¿ àáî ïîçäîâæíüî¿ îñ³, êðóãëî-îâàëüíà – ïðè
ïåðåêðó÷óâàíí³ íàâêîëî êîñî¿ îñ³ (ðèñ. 7.7). Ó ä³ëÿíö³ ðîçäóòîãî êèøå÷íèêà
äîáðå âèäíî ñêîðî÷åííÿ ñò³íêè ñë³ïî¿ êèøêè ³ âèðàæåíó ãàóñòðàö³þ, çíèêíåí-
íÿ ÿêèõ ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ïîÿâè íåêðîçó êèøêè.

   Çàâîðîò ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà ç’ÿâëÿºòüñÿ â 4 % âèïàäê³â â³ä óñ³õ çàâî-
ðîò³â. Ðîçð³çíÿþòü òðè âèäè çàâîðîò³â ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà: íàâêîëî îñ³ áðèæ³,
íàâêîëî ñâîº¿ ïîçäîâæíüî¿ îñ³ é ïåðåãèíó, íàâêîëî ñâîº¿ ïîïåðå÷íî¿ îñ³. Çàâî-
ðîòè íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòü ó ñòàð-
øîìó â³ö³, îñê³ëüêè ðóõîì³ñòü êèøêè
çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì. Çàõâîðþâàííÿ ðîç-
ïî÷èíàºòüñÿ ãîñòðî ñèëüíèì áîëåì ó
æèâîò³, ïåðåâàæíî â ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³ é íàâêîëî ïóïêà, áëþâàííÿì, çàò-
ðèìêîþ âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â.  Ðîçäóòà
ñë³ïà êèøêà â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèêëè-

Ðèñ. 7.7. Çàâîðîò ñë³ïî¿ êèøêè.
Ðèñ. 7.6. Çàâîðîò òîíêî¿ êèøêè. ×àø³
Êëîéáåðà.
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êàº àñèìåòð³þ æèâîòà, ñèìïòîìè Âàëÿ. Äëÿ äàíîãî âèäó íåïðîõ³äíîñò³ õàðàê-
òåðí³ íåñïðàâæí³ ïîçèâè íà âèïîðîæíåííÿ ³ çàïàäàííÿ ïðàâî¿ çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè
– ñèìïòîì Ø³ìàíà-Äàíñà. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ â ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³ âèçíà÷àþòü ðîçäóòó ñë³ïó êèøêó ³ øèðîêèé ãîðèçîíòàëüíèé
ð³âåíü, ë³â³øå – äåê³ëüêà òîíêîêèøêîâèõ ÷àø.

   Çàâîðîò ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè òðàïëÿºòüñÿ ð³äêî ³ ñòàíîâèòü 0,5 %
â³ä óñ³õ çàâîðîò³â êèøå÷íèêà. Êë³í³÷íà êàðòèíà íàãàäóº ñèìïòîìàòèêó ãîñ-
òðî¿ ñòðàíãóëÿö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Ïðè îãëÿä³ òà ïàëüïàö³¿ â ñåðåäí³é ÷àñ-
òèí³ æèâîòà ìîæíà âèçíà÷èòè áîëþ÷³ ïóõëèíîïîä³áí³ óòâîðè. Ïîçèòèâíèìè º
ñèìïòîìè Ìàòüº-Ñêëÿðîâà, Ãðåêîâà. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âè-
ÿâëÿþòü øèðîêó ÷àøó Êëîéáåðà â ìåçîãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³. Ïðè âñòàíîâ-
ëåíí³ ä³àãíîçó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü íåãàéí³ ³ðèãîãðàô³ÿ ³ êîëîíîñêîï³ÿ, çà
äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà âèçíà÷èòè ð³âåíü íåïðîõ³äíîñò³.

   Çàâîðîò ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè – íàéá³ëüø ÷àñòà ôîðìà ñòðàíãóëÿö³éíî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Õâîð³þòü â îñíîâíîìó ÷îëîâ³êè ïîõèëîãî â³êó. Çà-
âîðîò ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè ïîâ’ÿçàíèé ³ç ðîçâèòêîì ñêëàäîê ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè  âíàñë³äîê ðóáöåâèõ çì³í ó ñò³íö³ êèøêè. Âèíèêàº ïðè íàÿâíîñò³
äîâãî¿ ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè ³ âóçüêîãî êîðåíÿ áðèæ³ (ðèñ. 7.8). Ïî÷àòîê
çàõâîðþâàííÿ áóâàº ãîñòðèì. Á³ëü ìàº ïåðåéìîïîä³áíèé õàðàêòåð òà ëîêàë³-
çóºòüñÿ ÷àñò³øå çë³âà. Áëþâàííÿ òðèâàëèé ÷àñ ìîæå áóòè â³äñóòí³ì, à ïîò³ì
ñòàº ÷àñòèì, ç êàëîâèì çàïàõîì. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, ïóëüñ ÷àñòèé. ßçèê
ñóõèé. Çàâæäè ñïîñòåð³ãàþòü çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Ó ðàíí³õ ñòàä³-
ÿõ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòü ñèíäðîì Âàëÿ, âèçíà÷àþòü ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè
Ìàòüº-Ñêëÿðîâà, Ê³âóëÿ, Ñïàñîêóêîöüêîãî. Ó õâîðèõ ð³çêî âèðàæåíà ³íòîê-
ñèêàö³ÿ, ïîðóøåíà ãåìîäèíàì³êà. Ïîçèòèâíèìè áóâàþòü ñèìïòîìè Ãðåêîâà,
Öåãå-Ìàíòåéôåëÿ. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèçíà÷àþòü ðîçäóòó
ãàçîì ñèãìîïîä³áíó êèøêó ó âèãëÿä³ âåëèêî¿ ï³äêîâè ³ øèðîê³ ð³âí³ á³ëÿ ¿¿
îñíîâè, ñèìïòîì “ñâ³òëîãî æèâîòà”.

   Âóçëîóòâîðåííÿ – íàéòÿæ÷à
ôîðìà ñòðàíãóëÿö³éíî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³. Â³äîì³ âèïàäêè ñìåðò³ ÷åðåç
12 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, ùî
ïîÿñíþºòüñÿ ðàííüîþ ãàíãðåíîþ
êèøêè, âèêëþ÷åííÿì çíà÷íî¿ ÷àñòè-
íè êèøå÷íèêà, øîêîì.

   Âóçëîóòâîðåííÿ äàº äóæå âèñî-
êèé â³äñîòîê ëåòàëüíîñò³, ÿêèé äîñÿ-
ãàº 40-50  %, íåçâàæàþ÷è íà ïðîâå-
äåííÿ ðàííüîãî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ. Âèíèêàº ÷àñò³øå âíî÷³ (75  %).

   Çàõâîðþâàííÿ ðîçïî÷èíàºòüñÿ
ç ïîÿâè ð³çêîãî ïåðåéìîïîä³áíîãî
áîëþ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³. Õâîð³Ðèñ. 7.8. Çàâîðîò ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè.
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íå ñïîê³éí³, íå çíàõîäÿòü ñîá³ ì³ñöÿ â ë³æêó.
Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³ ³ç ñ³ðóâàòèì â³äò³íêîì,
ïîêðèò³ õîëîäíèì ïîòîì. Ðèñè îáëè÷÷ÿ çà-
ãîñòðåí³, ó éîãî âèðàç³ – â³ä÷óòòÿ ñòðàõó.
Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ âèíèêàº áðàäè-
êàðä³ÿ, ÿêà ïîò³ì ïåðåõîäèòü ó òàõ³êàðä³þ
ç³ ñëàáêèì íàïîâíåííÿì ïóëüñó. Æèâ³ò íå-
ð³âíîì³ðíî çäóòèé, ó ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ì’ÿ-
êèé, áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿. ²íêîëè ìîæ-
íà ïàëüïóâàòè ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð.
Ï³çí³øå ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ïîñëàá-
ëåíà àáî çîâñ³ì â³äñóòíÿ, ó â³äëîãèõ ì³ñöÿõ
æèâîòà ç’ÿâëÿºòüñÿ ð³äèíà. Ïîçèòèâíèìè
º ñèìïòîìè Ìàòüº-Ñêëÿðîâà, Ê³âóëÿ, Âàëÿ.
Ó õâîðèõ øâèäêî ðîçâèâàþòüñÿ ïåðèòîí³ò,
³íòîêñèêàö³ÿ, çíåâîäíåííÿ.

   Ó âóçëîóòâîðåíí³ çàâæäè áåðóòü ó÷àñòü
äâà â³ää³ëè êèøå÷íèêà, íàé÷àñò³øå ñèãìî-
ïîä³áíà òà òîíêà êèøêè (ðèñ. 7.9). Çàùåì-
ëåííÿ – äèâèñü ðîçä³ë “Ãðèæ³”.

7.1.2. Обтураційна кишкова непрохідність
   Âèíèêàº âíàñë³äîê ïîâíîãî àáî ÷àñòêîâîãî çàêóïîðåííÿ ïðîñâ³òó êèøêè áåç

ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â ¿¿ áðèæ³. Êë³í³÷íà êàðòèíà çàëåæèòü â³ä ïðè÷èí, ÿê³ ïðè-
çâåëè äî îáòóðàö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Ïðè íåïðîõ³äíîñò³, âèêëèêàí³é æîâ÷íèìè êà-
ì³íöÿìè, â àíàìíåç³ õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà íàïàäè ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè. ¯õ òóðáóþòü
ïåðåéìîïîä³áíèé á³ëü ó æèâîò³, áëþâàííÿ, ÿêå ìîæå ìàòè “êàëîâèé õàðàêòåð”, ðàï-
òîâî âèíèêàòè òà çíèêàòè. Çàòðèìêà âèïîðîæíåíü òà ãàç³â ìàº ³íòåðì³òóþ÷èé
õàðàêòåð. Ïðè îãëÿä³ æèâîòà âèÿâëÿþòü àñèìåòð³þ, ïðè íàïàäàõ áîëþ âèäèìà ïåðè-
ñòàëüòèêà êèøå÷íèêà. Ïîçèòèâíèìè º ñèìïòîìè Âàëÿ, ³íêîëè ìîæíà ïàëüïóâàòè
êàì³íü ó êèøö³. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ÷óòè ð³çíîãî òåìáðó øóìè, ÿê³ ïîò³ì çíèêàþòü
ïðè ðîçâèòêó ïàðåçó êèøå÷íèêà. ²íêîëè âäàºòüñÿ ïàëüïóâàòè êàì³íü ÷åðåç ïðÿìó
êèøêó ³ âàã³íó. Ðåíòãåíîëîã³÷íî – íàÿâí³ñòü ïîâ³òðÿ â æîâ÷íèõ øëÿõàõ, ð³âåíü
ð³äèíè â æîâ÷íîìó ì³õóð³ ïðè ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî, ðîçøèðåííÿ
îáòóðîâàíî¿ ïåòë³, ³íêîëè êàì³íü, çì³íà ò³í³ êàìåíÿ ïðè ë³êóâàíí³.

   Íåïðîõ³äí³ñòü íà îñíîâ³ çàêóïîðåííÿ æîâ÷íèì êàì³íöåì ä³àãíîñòóþòü íà
ï³äñòàâ³ êàðòèíè îáòóðàö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ íèæíüîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè
òà íàÿâíîñò³ ãàçó â æîâ÷îâèâ³äíèõ ïîçàïå÷³íêîâèõ ïðîòîêàõ.

   Íàéêðàùå öå âèäíî íà ðåíòãåí³âñüêîìó çí³ìêó, çðîáëåíîìó íà ë³âîìó
áîö³. Ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ãàç ó æîâ÷íèõ øëÿõàõ ìîæíà âèÿâèòè ³ ïðè íåïðî-
õ³äíîñò³ ñô³íêòåðà Îää³, íîðèö³ æîâ÷íîãî ì³õóðà ³ çàïàëåíí³ æîâ÷íèõ øëÿõ³â,
ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ æîâ÷íîãî êàì³íöÿ öåé ñèìïòîì ìàº çíà-
÷åííÿ â êîìïëåêñ³ ç êàðòèíîþ íåïðîõ³äíîñò³.

   Çàêóïîðåííÿ êèøå÷íèêà àñêàðèäàìè ïåðåá³ãàº ãîñòðî ç ðîçâèòêîì ñïàñ-
òè÷íî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Ñòàí õâîðèõ øâèäêî ïîã³ðøóºòüñÿ (çàãàëüíà

Ðèñ. 7.9. Âóçëîóòâîðåííÿ.
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³íòîêñèêàö³ÿ ðàçîì ç ³íòîêñèêàö³ºþ ïðîäóêòàìè ðîçïàäó ãëèñò³â). Ïðè ïàëü-
ïàö³¿ ìîæíà âèÿâèòè ïóõëèíè êðóãëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè, ò³ñòîïîä³áíî¿ êîíñè-
ñòåíö³¿ â ä³ëÿíö³ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè. Ïðè àíàë³ç³ â êðîâ³ –
åîçèíîô³ë³ÿ, â êàë³ – ÿéöÿ ãëèñò³â.

   Âíóòð³øíüîêèøêîâó îáòóðàö³þ, ÿêà âèõîäèòü ³ç ñò³íêè êèøêè, ìîæóòü âèêëè-
êàòè ïóõëèíè òîíêî¿ êèøêè (0,4-4,0 %), ïóõëèíè òîâñòî¿ êèøêè (85,0 %), çàïàëüí³
çì³íè â êèøå÷íèêó. Ä³àãíîñòèêà çàâæäè âàæêà, ³íêîëè ä³àãíîç âñòàíîâëþþòü ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿. Íàé÷àñò³øå âèíèêàº â ïîõèëîìó òà ñòàðå÷îìó â³ö³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñõóäíåííÿì, ãàðÿ÷êîþ, çàïîðàìè, ÿê³ çì³íþþòüñÿ ïðîíîñàìè, ïåðåéìîïîä³áíèì áî-
ëåì ó æèâîò³, áëþâàííÿì, àñèìåòð³ºþ æèâîòà. Ïîçèòèâíèìè º ñèìïòîìè Âàëÿ, Ê³âó-
ëÿ, Ñêëÿðîâà. Ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèäíî ÷àø³ Êëîéáå-
ðà, ïíåâìàòèçàö³þ êèøå÷íèêà. Ïðè àíàë³ç³ êàëó – ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ Ãðåãåðñåíà.
Çì³íè ó êðîâ³ òà ñå÷³ âèíèêàþòü ï³çíî: íà ìåæ³ äðóãî¿ òà òðåòüî¿ ñòàä³é ïåðåá³ãó
îáòóðàö³éíî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Îáòóðàö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ìîæå
âèíèêàòè òàêîæ ïðè ïîçàêèøêîâ³é îáòóðàö³¿ – ñòèñíåíí³ ïðîñâ³òó êèøå÷íèêà
ïóõëèíàìè ³ ê³ñòàìè ççîâí³. ×àñòî ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðè ïóõëèíàõ îðãàí³â ìàëîãî òàçà.
Ä³àãíîñòèêó ïðîâîäÿòü ïðè äåòàëüíîìó àíàë³ç³ âñ³õ ñèìïòîì³â îáòóðàö³éíî¿ êèø-
êîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ïðè óâàæíîìó äîñë³äæåíí³ õâîðîãî ÷åðåç ïðÿìó êèøêó òà
âàã³íó. Ñë³ä ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó “ïóõëèííà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü” çàâæäè
ïàì’ÿòàòè ïðî “ñèíäðîì ìàëèõ îçíàê”, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïóõëèí îðãàí³çìó.

   Îáòóðàö³ÿ ñë³ïî¿ êèøêè âèêëèêàº õàðàêòåðíó êàðòèíó îáòóðàö³éíî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ òîíêî¿ êèøêè.

   Îáòóðàö³ÿ ïðàâî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè ïðè ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ áàóã³í³-
ºâî¿ çàñë³íêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çäóòòÿì òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøîê ì³æ ïåðåïîíîþ
³ áàóã³í³ºâîþ çàñë³íêîþ. Ïðè íåçì³íåí³é çàñë³íö³ çäóòòÿ âèíèêàº ò³ëüêè â òîâñò³é

êèøö³ äî ïåðåïîíè. Âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿, ÿêå áóâàº ÷àñò³øå, ðîçäóò³ ìàéæå
âñÿ òîíêà êèøêà ³ â³äïîâ³äíà ä³ëÿíêà òîâ-
ñòî¿ êèøêè, ð³âí³ ð³äèíè â íèõ äîáðå âèäíî.
Ïðè çàêðèò³é áàóã³í³ºâ³é çàñë³íö³ â òîâñò³é
êèøö³ âèíèêàº íåïðîõ³äí³ñòü çà òèïîì íå-
ïðîõ³äíîñò³ çàìêíóòî¿ ïåòë³ ç³ çíà÷íèì çäóò-
òÿì ñë³ïî¿ ³ âèñõ³äíî¿ êèøîê ³ íàâ³òü ïîëî-
âèíè ïîïåðå÷íî-îáîäîâî¿ êèøêè. Çäóòòÿ
ìîæå áóòè íàñò³ëüêè çíà÷íèì, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ïîÿâè òðóäíîù³â ïðè ïðîâåäåíí³
äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ç çàâîðîòîì
ñë³ïî¿ êèøêè. Çíà÷íå ðîçäóòòÿ çàêóïîðå-
íîãî êèøå÷íèêà âêàçóº íà ìîæëèâ³ñòü âè-
íèêíåííÿ ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â ñò³íö³.

   ²íâàã³íàö³ÿ – âõîäæåííÿ îäí³º¿ ä³ëÿí-
êè êèøêè â ³íøó. ¯¿ ðîçãëÿäàþòü ÿê çì³øà-
íèé âèä êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (ðèñ. 7.10).

Ðèñ. 7.10. Òîíêî-òîâñòîêèøêîâà ³íâà-
ã³íàö³ÿ.
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   ²íâàã³íàö³ÿ âèíèêàº ïåðåâàæíî â ïåðø³ ÷îòèðè ðîêè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ
äèòèíè, ìàº ãîñòðèé õàðàêòåð, äëÿ íå¿ õàðàêòåðíèé ãîñòðèé ïåðåá³ã ó äîðîñëèõ
³ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó. Íåë³êîâàíà ³íâàã³íàö³ÿ âèêëèêàº çíà÷íó íåïðîõ³äí³ñòü
çì³øàíîãî òèïó ç ïîäàëüøèì ïåðèòîí³òîì, òîêñåì³ºþ àáî, ùî áóâàº ð³äêî,
÷àñòèíà êèøêè âèõîäèòü íàçîâí³ ÷åðåç ïðÿìó êèøêó.

   ßêùî ó ä³òåé âàæêî âèÿâèòè ïðè÷èíó ³íâàã³íàö³¿, òî ó äîðîñëèõ íà âåðõ³âö³
³íâàã³íàòó âèÿâëÿþòü ïîë³ï, ïîë³ïîçíèé ðàê, äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ, ï³äñëèçîâó
ë³ïîìó, àïåíäèêñ, äîâãó êóêñó ï³ñëÿ àïåíäåêòîì³¿ òîùî. Äàí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè
âèêëèêàþòü ïîñèëåíó ïåðèñòàëüòèêó, ÿêà ïðèçâîäèòü äî ³íâàã³íàö³¿. Òàêèì
÷èíîì, äî ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ³íâàã³íàö³¿, â³äíîñÿòü ôóíêö³îíàëüí³ òà îðãàí³÷í³
ïîðóøåííÿ ìîòîðèêè êèøå÷íèêà.

   ²íâàã³íàö³ÿ çäåá³ëüøîãî âèíèêàº, êîëè âèùåëåæà÷èé â³äð³çîê êèøêè âõî-
äèòü ó íèæ÷åëåæà÷èé, àëå â äåÿêèõ âèïàäêàõ âõîäæåííÿ ìîæå ïðîõîäèòè ³
âèñõ³äíèì øëÿõîì. ²íâàã³íàö³ÿ ìîæå áóòè áîêîâîþ, êîëè âõîäèòü ÷àñòèíà
ñò³íêè êèøêè, ³ öåíòðàëüíîþ, êîëè ³íâàã³íóºòüñÿ âñÿ êèøêà. Ðîçð³çíÿþòü òðè
âèäè ³íâàã³íàö³¿: òîíêîêèøêîâó, òîâñòîêèøêîâó, òîíêî-òîâñòîêèøêîâó.

   Íàé÷àñò³øå òîíêà êèøêà âõîäèòü ó òîâñòó â ³ëåîöåêàëüíîìó êóò³. Ïðè
ïðîñò³é ³íâàã³íàö³¿ óòâîðþºòüñÿ öèë³íäð, â ÿêèé âõîäèòü ³ áðèæà êèøêè. Ì³ñöå
ïåðåãèíó âíóòð³øíüîãî öèë³íäðà âñåðåäèí³ íàçèâàþòü ãîë³âêîþ, àáî âåðõ³â-
êîþ, ³íâàã³íàòó, à êîëî, ïî ÿêîìó ïåðåãèíàºòüñÿ çîâí³øí³é öèë³íäð, –  øèéêîþ.
Êð³ì ïðîñòèõ ³íâàã³íàò³â, ìîæóòü áóòè ³ á³ëüø ñêëàäí³, ÿê³ ì³ñòÿòü 5-7 öèë³íäð³â.

   Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ³íâàã³íàò³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ îáòóðàö³ºþ ³ çàùåì-
ëåííÿì âõ³äíî¿ êèøêè é áðèæ³, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ êèøêè òà ¿¿ ãàíãðåíè.

   Êë³í³÷íà êàðòèíà ³íâàã³íàö³¿ ð³çíà ³ çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³íâàã³íàòó,
ñòóïåíÿ ñòèñíåííÿ áðèæ³ é òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Îñíîâíèìè îçíàêàìè
³íâàã³íàö³¿ º: ïåðåéìîïîä³áíèé á³ëü ó æèâîò³, áëþâàííÿ, òåíåçìè ³ çàòðèìêà
âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â – ñèìïòîì Ò³ë³ÿêñà, ïóõëèíà ò³ñòîïîä³áíî¿ êîíñèñòåíö³¿,
á³ëü òà òåíåçìè ïðè ¿¿ ïàëüïàö³¿ – ñèìïòîì  Ðóøà, äîì³øêè êðîâ³ òà ñëèçó â
êàë³ – ñèìïòîì Êðóâåëüº, íàÿâí³ñòü ó ïðîìèâíèõ âîäàõ ï³ñëÿ êë³çìè åðèòðî-
öèò³â – ñèìïòîì Áàáóêà. ×àñòî áóâàþòü ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Ìàòüº-Ñêëÿðîâà,
Âàëÿ, à ïðè ³ëåîöåêàëüí³é ³íâàã³íàö³¿ – ñèìïòîì Ø³ìàíà-Äàíñà. Ïðè ðåêòàëü-
íîìó äîñë³äæåíí³ íà ðóêàâè÷ö³ âèÿâëÿþòüñÿ êðîâ, ñëèç, ³íêîëè ìîæíà ïðî-
ïàëüïóâàòè ãîë³âêó ³íâàã³íàòó. Îãëÿäîâîþ ðåíòãåíîãðàô³ºþ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ìîæíà âèçíà÷èòè ãîìîãåííó ò³íü, êîíòðàñòíà ìàñà äàº äåôåêò íàïîâíåí-
íÿ ç ð³çíèìè êðàÿìè, ³íêîëè ïðè íàÿâíîñò³ íåïîâíî¿ ñòðàíãóëÿö³¿ âèíèêàº
ñèìïòîì “òîíêîãî ñòðóìåíÿ”. Ïðè ³ðèãîãðàô³¿ âèÿâëÿþòü íàï³âì³ñÿöåâ³ äå-
ôåêòè íàïîâíåííÿ ó âèãëÿä³ “äâîçóáà”, “òðèçóáà”.

7.1.3. Спайкова кишкова непрохідність
   Ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü íàëåæèòü äî ìåõàí³÷íî¿ êèøêîâî¿ íå-

ïðîõ³äíîñò³, ÿêà âèêëèêàºòüñÿ ñïàéêàìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âðîäæåíîãî ÷è
íàáóòîãî õàðàêòåðó.
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   Ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü çàéìàº ïåðøå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ âèä³â
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, âèíèêàº â 50-60 % âèïàäê³â. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â
äàíà ôîðìà íåïðîõ³äíîñò³ ç’ÿâëÿºòüñÿ ÷àñò³øå ó çâ’ÿçêó ç ïðîâåäåííÿì á³ëüøî¿
ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, óñï³øíèì ë³êóâàííÿì ïå-
ðèòîí³òó ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, òðàâì òà çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
ïîâòîðíèìè îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè  (ðèñ. 7.11).

   Îêðåìó ãðóïó ñòàíîâëÿòü âðîäæåí³ ñïàéêè – òÿæ³ Ëåääà, çðîùåííÿ òà
äæåêñîí³âñüê³ ìåìáðàíè. Ïðè÷èíà âèíèêíåííÿ äàíèõ çðîùåíü íå â³äîìà ³ äî
ñüîãîäí³. Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ïîÿñíþº ¿õ ïîÿâó çì³íîþ ïîçèö³¿ ðîçòàøóâàííÿ
÷åðåâíèõ îðãàí³â ³ âåðòèêàëüíèì ïîëîæåííÿì ò³ëà ëþäèíè. Òðàïëÿþòüñÿ äóæå
ð³äêî.

   Äî îáòóðàö³éíèõ ôîðì êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â³äíîñÿòü óñ³ âèïàäêè, ÿê³
âèíèêàþòü âíàñë³äîê ñïàéêîâîãî ïðîöåñó ç äåôîðìàö³ºþ êèøêîâèõ ïåòåëü, äî
ñòðàíãóëÿö³éíî¿ – ñïîëó÷íîòêàíèíí³ é øíóðîïîä³áí³ ñïàéêè, ùî çàùåìëþþòü

ñò³íêó êèøêè àáî ¿¿ áðèæó.
   Ãîñòðà ñïàéêîâà êèøêîâà íå-

ïðîõ³äí³ñòü çäåá³ëüøîãî ìàº çì³øà-
íèé õàðàêòåð ³ç ïåðåâàæàííÿì ÿâèù
ñòðàíãóëÿö³¿ (ðèñ. 7.12). Ïîÿâà â
àíàìíåç³ ïåðåéìîïîä³áíîãî áîëþ â
æèâîò³, íóäîòè, áëþâàííÿ, çàòðèìêè
âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â, ïðèñêîðåííÿ
ïóëüñó ïðè íàÿâíîñò³ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ðóáöÿ íà ïåðåäí³é ÷åðåâí³é
ñò³íö³ àáî çàïàëüíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, òðàâ-
ìè ïîâèííà íàøòîâõíóòè íà äóìêó
ïðî âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Ïðè ïåðå-
ãèí³ àáî ñòèñíåíí³ ïåòë³ êèøêè â
æèâîò³ ³íîä³ º á³ëü, ÿêèé òî ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ, òî ñòèõàº, òî íàðîñòàº. Çàãàëüíèé
ñòàí õâîðîãî â ïðîì³æêàõ ì³æ íàïà-
äàìè áîëþ áóâàº çàäîâ³ëüíèì. Ïðè
ñòðàíãóëÿö³¿ â³í â³äðàçó ïîã³ðøóºòü-
ñÿ ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿìè ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿, âèíèêíåííÿì øîêîâîãî
ñòàíó é ³íòîêñèêàö³¿. Ïðè îá’ºêòèâ-
íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëÿþòü àñèìåò-
ð³þ æèâîòà, ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè
Øëàíãå, Âàëÿ, Ìàòüº-Ñêëÿðîâà. Íà
îãëÿäîâ³é ðåíòãåíîãðàô³¿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñïîñòåð³ãàþòü

Ðèñ. 7.11. Ñïàéêîâà íåïðîõ³äí³ñòü

Ðèñ. 7.12. Íåïðîõ³äí³ñòü íà ôîí³ ñòðàíãó-
ëÿö³¿ êèøêè ³ ¿¿ áðèæ³ ñïàéêîþ.
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ð³çêó ïíåâìàòèçàö³þ êèøå÷íèêà, ÷àø³ Êëîéáåðà (ðèñ. 7.13). Ïîñòóïîâî íàðî-
ñòàº ãóìîðàëüíèé ñèíäðîì Ñàìàð³íà.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

   1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³.

3. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³.
4. Êîàãóëîãðàìà.
5. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
6. Ï³âñêëÿíêîâà ïåðîðàëüíà áàð³ºâà
ïðîáà Øâàðöà.
7. ²ðèãîãðàô³ÿ.
8. Êîëîíîñêîï³ÿ.
9. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ æèâîòà.
   10. Ëàïàðîñêîï³ÿ.

   Ëàáîðàòîðí³ äàí³: ëåéêîöèòîç, íåé-
òðîô³ëüîç ³ç ÿäåðíèì çñóâîì âë³âî.
Ðîçâèâàþòüñÿ: ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïîíàòð³-
ºì³ÿ, ã³ïîõëîðåì³ÿ, ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ, äèñ-
ïðîòå¿íåì³ÿ. Õàðàêòåðíèì äëÿ êèø-
êîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ º ãóìîðàëüíèé
ñèíäðîì Ñàìàð³íà: ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ,
ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïîõëîðåì³ÿ, ã³ïîâ³òàì³-
íîç ³ ã³ïîêñ³ÿ.

   Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ íà îãëÿäîâ³é ðåíòãåíîãðàì³ âè-
ÿâëÿþòü ÷àø³ Êëîéáåðà. Ïðè êîí-
òðàñòí³é åíòåðîãðàô³¿ (ïðîáà Øâàðöà,
çîíäîâà åíòåðîãðàô³ÿ) ñïîñòåð³ãàþòü
çàòðèìêó ïðîõîäæåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå-
÷îâèíè â ì³ñö³ íåïðîõ³äíîñò³.    Ïðè
ï³äîçð³ íà òîâñòîêèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü
íåîáõ³äíî çàñòîñóâàòè ³ðèãîãðàô³þ.
Ïðè çàâîðîò³ ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè áà-
ð³ºâà ñóì³ø òóãî çàïîâíþº ïðÿìó êèø-
êó ³ äèñòàëüíèé â³ää³ë ñèãìîïîä³áíî¿
êèøêè äî ì³ñöÿ ïåðåêðóòó, äå óòâî-
ðþºòüñÿ çâóæåííÿ ó âèãëÿä³ ”äçüîáà”
àáî ò³í³ ”ñèäÿ÷î¿ ïòàøêè”. Êð³ì òîãî,
³ðèãîãðàô³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ä³àãíîñòó-
âàòè ³íâàã³íàö³þ òà ³íø³ ïðè÷èíè îáòó-
ðàö³éíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ (ðèñ. 7.14)

Ðèñ. 7.14. Åíäîô³òíèé ðàê ñèãìîïîä³á-
íî¿ êèøêè (³ðèãîãðàìà).

Ðèñ. 7.13. Íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà
(ðåíòãåíîãðàìà).
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   Óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà äîçâîëÿº âèÿâèòè ïåðåðîçòÿãíóò³ ïåòë³ êèø-
êè ç ãîðèçîíòàëüíèì ð³âíåì ð³äèíè, íàÿâí³ñòü ìåòåîðèçìó.

   Çà äîïîìîãîþ êîëîíîñêîï³¿ âèÿâëÿþòü äåÿê³ ïðè÷èíè íåïðîõ³äíîñò³ òîâ-
ñòî¿ êèøêè (íàïðèêëàä, ïóõëèíà, êîïðîñòàç, ñòîðîííº ò³ëî), ìîæíà âèêîíàòè
ðåêàíàë³çàö³þ îáòóðîâàíî¿ ïóõëèíîþ ä³ëÿíêè êèøêè, âèäàëèòè ñòîðîííº ò³ëî.

   Ëàïàðîñêîï³÷íî âèçíà÷àþòü ñòàí êèøå÷íèêà, íàÿâí³ñòü åêñóäàòó, ïåðèòî-
í³òó, éîãî õàðàêòåð, ðîçïîâñþäæåí³ñòü. Ï³ä êîíòðîëåì çîðó ìîæíà ïåðåñ³êòè
ñïàéêó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
   Ïðè ä³àãíîñòèö³ ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ âàæëèâèì º óòî÷íåííÿ

âèäó íåïðîõ³äíîñò³ (ìåõàí³÷íà, äèíàì³÷íà), îñê³ëüêè ìåòîäè ë³êóâàííÿ äàíèõ
âèä³â íåïðîõ³äíîñò³ ð³çí³. Ïðè ìåõàí³÷í³é íåïðîõ³äíîñò³ çäóòòÿ êèøå÷íèêà
âèðàæåíå ìåíøå, í³æ ïðè äèíàì³÷í³é, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèíèêàº â îäí³é ³ç
ä³ëÿíîê ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Á³ëü ïðè äèíàì³÷í³é íåïðîõ³äíîñò³ ïîñò³éíèé,
ïðè ìåõàí³÷í³é ìàº ïåðåéìîïîä³áíèé õàðàêòåð. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ðåíòãåíî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿþòü, ùî ïðè ôóíêö³îíàëüí³é íåïðîõ³äíîñò³ ä³àô-
ðàãìà ðîçòàøîâàíà âèñîêî, ðóõ ¿¿ îáìåæåíèé, øëóíîê ðîçøèðåíèé, ³ç âåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ ãàçó. Ïðè ö³é ïàòîëîã³¿ ÷àø Êëîéáåðà íåáàãàòî, ðîçòàøîâàí³ âîíè
íà îäíîìó ð³âí³, ïåðåì³ùåííÿ ð³äèíè ç îäí³º¿ ïåòë³ â ³íøó íå ñïîñòåð³ãàþòü. Ó
÷àøàõ âèÿâëÿþòü íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ð³äèíè, âèçíà÷àþòü ðîçäóò³ ãàçîì ïåòë³
êèøå÷íèêà. Ö³ííèì ìåòîäîì äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè º äâîá³÷íà ïàðàíåô-
ðàëüíà áëîêàäà. Ïðè äèíàì³÷í³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ ï³ñëÿ íå¿ ñòàí õâîðî-
ãî ïîêðàùóºòüñÿ, çíèêàº êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà.

   Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðîâîäÿòü ³ç
ãîñòðèì àïåíäèöèòîì, ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ, ãîñòðèì õîëåöèñòèòîì, ãîñ-
òðèì ïàíêðåàòèòîì, ïåðåêðó÷åíîþ ê³ñòîþ ÿº÷íèêà, ïîçàìàòêîâîþ âàã³òí³ñòþ,
òðîìáîåìáîë³ºþ ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí, íèðêîâîþ êîë³êîþ, õàð÷îâîþ òîêñèêî-
³íôåêö³ºþ.

   Ãîñòðèé àïåíäèöèò ³ êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ìàþòü îäíàêîâ³ îçíàêè: á³ëü,
íóäîòó, áëþâàííÿ, çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Ïðîòå ïðè ãîñòðîìó àïåíäè-
öèò³  á³ëü âèíèêàº â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, à ïîò³ì ïåðåì³ùóºòüñÿ â ïðàâó
çäóõâèííó ä³ëÿíêó ³ íå áóâàº òàêèì ³íòåíñèâíèì. Á³ëü ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³-
äíîñò³ ìàº ðîçëèòèé, ÷àñòî ïåðåéìîïîä³áíèé õàðàêòåð ³ç íàÿâí³ñòþ “ñâ³òëèõ
ïðîì³æê³â”. Ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³ âèÿâëÿþòü íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ó ïðàâ³é
çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Ðîâç³íãà, Ñ³òêîâñüêîãî, Áàðòîì’º-Ì³õåëü-
ñîíà, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ùî íå õàðàê-
òåðíî äëÿ ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Êð³ì öüîãî, ïðè ãîñòðîìó àïåíäè-
öèò³ â³äñóòí³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

   Ïåðôîðàòèâíà âèðàçêà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ³ ãîñòðà êèø-
êîâà íåïðîõ³äí³ñòü òàêîæ ìàþòü ñï³ëüí³ îçíàêè: ñèëüíèé á³ëü ó æèâîò³, ðàïòî-
âèé ïî÷àòîê, çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Àëå ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ íå
ñïîñòåð³ãàþòü çäóòòÿ æèâîòà, áëþâàííÿ áóâàº ð³äêî, â³äñóòíÿ ïîñèëåíà ïåðèñ-
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òàëüòèêà. Ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ æèâ³ò òðèâàëèé ÷àñ ì’ÿêèé, íå áîëþ-
÷èé, ÷àñòî ïàëüïóþòü ðîçäóòó êèøêîâó ïåòëþ, òîä³ ÿê ïðè ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè
æèâ³ò äîøêîïîä³áíèé, ð³çêî áîëþ÷èé, íå äîñòóïíèé ãëèáîê³é ïàëüïàö³¿. Âèíè-
êàº ð³çêî ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà. Ïðè ïåðêóñ³¿ ó âèïàäêó
ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàçêè â³äñóòíÿ ïå÷³íêîâà òóï³ñòü, ÿêà çáåðåæåíà ïðè êèø-
êîâ³é íåïðîõ³äíîñò³. Ï³ä ÷àñ àóñêóëüòàö³¿ ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ â³äñóòíÿ
ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà, ïðè íåïðîõ³äíîñò³ âèñëóõîâóþòü ÷èñëåíí³ êèø-
êîâ³ øóìè, ÿê³ çíèêàþòü ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. Ðåíòãåíîñêîï³÷-
íèì äîñë³äæåííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ âèÿâëÿ-
þòü â³ëüíèé ãàç ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ – ÷àø³
Êëîéáåðà.

   Ãîñòðèé õîëåöèñòèò òàêîæ ìàº ðÿä îäíàêîâèõ îçíàê ³ç ãîñòðîþ êèøêî-
âîþ íåïðîõ³äí³ñòþ: ðàïòîâèé á³ëü, íóäîòó, áëþâàííÿ, çäóòòÿ æèâîòà. Ðàçîì ³ç
òèì, á³ëü ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³ ëîêàë³çóºòüñÿ â ïðàâîìó ï³äðåá³ð’¿, ³ððàä³º
â ïðàâå ïëå÷å ³ ëîïàòêó. Ïàëüïàòîðíî â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿ âèçíà÷àþòü íàïðó-
æåííÿ ì’ÿç³â, ìîæíà ïàëüïóâàòè æîâ÷íèé ì³õóð. Íåð³äêî ïðè äàíîìó çàõâî-
ðþâàíí³ âèíèêàþòü âèñîêà òåìïåðàòóðà ò³ëà, íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç, ïîçè-
òèâí³ ñèìïòîìè Îðòíåðà, Ìåðô³, Ìþññ³-Ãåîðã³ºâñüêîãî, æîâòÿíèöÿ. Ïåðåðàõî-
âàíèõ îçíàê ïðè ãîñòð³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ ìàéæå í³êîëè íå áóâàº. Äàí³
ïðî êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü çàâæäè ï³äòâåðäæóþòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñ-
ë³äæåííÿì.

   Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ³ ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü õàðàêòåðèçóþòüñÿ
òàêèìè çàãàëüíèìè îçíàêàìè: òÿæêèì ñòàíîì õâîðîãî, ðàïòîâîþ ïîÿâîþ áîëþ,
ïàðåçîì êèøå÷íèêà, çäóòòÿì æèâîòà, ÷àñòèì áëþâàííÿì, çàòðèìêîþ âèïîðîæ-
íåíü ³ ãàç³â. Îäíàê ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ á³ëü ëîêàë³çóºòüñÿ ó âåðõí³é
ïîëîâèí³ æèâîòà ³ ìàº îïåð³çóâàëüíèé õàðàêòåð. Çäóòòÿ æèâîòà áóâàº ò³ëüêè
ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ, ÷àñòî ïàëüïóþòü ðîçäóòó ïîïåðå÷íî-îáîäîâó êèøêó. Áëþ-
âàííÿ ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ ÷àñòå, ç äîì³øêàìè æîâ÷³, ïðè êèøêîâ³é íå-
ïðîõ³äíîñò³ – ÷àñòå, ç êàëîâèì çàïàõîì. Çàòðèìêà âèïîðîæíåíü òà ãàç³â ïðè
ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ íå áóâàº äîâãîòðèâàëîþ, ïîñèëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè
â³äñóòíº. Âàæëèâèìè ä³àãíîñòè÷íèìè îçíàêàìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó º ïîçè-
òèâí³ ñèìïòîìè Êåðòå, Ìåéî-Ðîáñîíà, çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó àì³ëàçè â
êðîâ³ òà ä³àñòàçè â ñå÷³.

   Ïîðóøåíà ïîçàìàòêîâà âàã³òí³ñòü ³ ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ìàþòü
òàê³ çàãàëüí³ îçíàêè: ñèëüíèé ðàïòîâèé á³ëü ó æèâîò³, ì’ÿêèé, íåçíà÷íî áîëþ-
÷èé æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿, íàÿâí³ñòü â³ëüíî¿ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, íîð-
ìàëüíó òåìïåðàòóðó ò³ëà. Á³ëü ïðè ïîðóøåí³é ïîçàìàòêîâ³é âàã³òíîñò³ ëîêàë³-
çóºòüñÿ âíèçó æèâîòà, à ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ – ïî âñüîìó æèâîòó.
Êð³ì öüîãî, ïðè ïîðóøåí³é ïîçàìàòêîâ³é âàã³òíîñò³ õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ïîðó-
øåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, çàïàìîðî÷åííÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, íåïðèòîìí³ñòü.
Ó êðîâ³ âèðàæåíà àíåì³ÿ. Ó âàæêèõ âèïàäêàõ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âàæ-
ëèâå çíà÷åííÿ ìàº ïóíêö³ÿ çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ âàã³íè.
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   Íèðêîâà êîë³êà ³ ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü òàêîæ ìàþòü ðÿä ñï³ëüíèõ
îçíàê: ïåðåéìîïîä³áíèé á³ëü ó æèâîò³, ÿêèé âèíèêàº ðàïòîâî, çäóòòÿ æèâîòà,
çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â, íåñïîê³éíó ïîâåä³íêó õâîðîãî. Ðàçîì ³ç òèì,
á³ëü ïðè íèðêîâ³é êîë³ö³ ³ððàä³þº â ïàõ, ñòåãíî, ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèçóðè÷íè-
ìè ÿâèùàìè, ÷îãî íå áóâàº ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³. Íèðêîâ³é êîë³ö³ âëà-
ñòèâà ãåìàòóð³ÿ. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ïðè íèðêîâ³é êîë³ö³ ìîæíà âèÿâèòè êîíêðå-
ìåíòè â íèðêàõ, ñå÷îâîäàõ, ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ – ÷àø³ Êëîéáåðà.

   Óðåì³ÿ â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå ïåðåá³ãàòè ç áîëåì ó æèâîò³, éîãî çäóò-
òÿì, çàòðèìêîþ âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Àëå ïðè óðåì³¿ âèçíà÷àþòü çàïàõ ñå÷îâè-
íè ç ðîòà, ñïîñòåð³ãàþòü çíà÷í³ çì³íè â àíàë³ç³  êðîâ³ (âåëèêèé âì³ñò ñå÷îâèíè,
êðåàòèí³íó) òà ñå÷³, ÿê³ íå âëàñòèâ³ ãîñòð³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³.

   Ïðè õàð÷îâîìó îòðóºíí³ â àíàìíåç³, ÿê ïðàâèëî, íàÿâí³ âêàç³âêè ïðî
îãð³õè  ¿æ³, âæèâàííÿ íåäîáðîÿê³ñíî¿ ¿æ³. Áîëüîâèé ñèíäðîì íå º îñíîâíèì
ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿. Á³ëü ó æèâîò³ ïåðåäóº ÷àñòèì ð³äêèì âèïîðîæíåííÿì,
ï³ñëÿ ÿêèõ â³í çíèêàº, ñòàí õâîðîãî òèì÷àñîâî ïîêðàùóºòüñÿ. Ïðè ãîñòð³é
êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ â³í ìàº ïåðåéìîïîä³áíèé õàðàêòåð, ð³äê³ âèïîðîæ-
íåííÿ ìîæóòü áóòè ò³ëüêè íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, êîëè çâ³ëüíÿºòüñÿ äèñ-
òàëüíèé â³ää³ë êèøå÷íèêà. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ïðè õàð÷îâ³é òîêñèêî³íôåêö³¿
÷àñòî ï³äâèùåíà, ïðè êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ – â ìåæàõ íîðìè. Ïðè õàð-
÷îâ³é òîêñèêî³íôåêö³¿ â³äñóòíÿ ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà, õàðàêòåðíà äëÿ
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

   Íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ ìîæå òàêîæ ñóïðîâîäæóâàòèñü áîëåì ó æè-
âîò³, íàïðóæåííÿì ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, çäóòòÿì æèâîòà. Ïðè ïíåâ-
ìîí³¿ ñïîñòåð³ãàþòü ïî÷åðâîí³ííÿ îáëè÷÷ÿ, çàäèøêó, îáìåæåíó ðóõîì³ñòü ãðóä-
íî¿ êë³òêè íà áîö³ óðàæåííÿ. Àóñêóëüòàòèâíî â ëåãåíÿõ ïðîñëóõîâóþòü ð³çíî-
êàë³áåðí³ õðèïè, øóì òåðòÿ ïëåâðè, ïðè ïåðêóñ³¿ – ïðèòóïëåííÿ ëåãåíåâîãî
çâóêó. Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ãðóäíî¿ êë³òêè ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü ïíåâìîí³¿ ³ âèêëþ÷àº êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü.

   Ïðè àáäîì³íàëüí³é ôîðì³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ó õâîðèõ âèçíà÷àþòü á³ëü ó
æèâîò³, çäóòòÿ æèâîòà, íóäîòó, áëþâàííÿ, çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Ïðîòå
ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà íà ïåðøîìó ì³ñö³ òàê³ ñèìïòîìè: òàõ³êàðä³ÿ, çíèæåííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ãëóõ³ òîíè ñåðöÿ, ðîçøèðåííÿ ìåæ ñåðöÿ. Äîñë³äæåííÿ
òà àíàë³ç ÅÊÃ ó äàíèõ âèïàäêàõ – îäèí ³ç âèð³øàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè.
Ïðè öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ: á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ,
â³ä÷óòòÿ ñòðàõó òîùî.

   Ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè òàêîæ ÷àñòî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ áîëåì ó æèâîò³, íóäîòîþ, áëþâàííÿì, â³äñóòí³ñòþ ïåðèñòàëüòè÷-
íèõ øóì³â êèøå÷íèêà. Àëå äàíà ïàòîëîã³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ àíåì³ºþ. Ïåðå-
äíÿ ÷åðåâíà ñò³íêà âòÿãíóòà ³ áåðå ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ. Ïàëüïàòîðíî ïî
ñåðåäí³é ë³í³¿ æèâîòà ³ äåùî âïðàâî âèçíà÷àþòü ïîäîâãàñòî¿ ôîðìè íîâîóòâî-
ðåííÿ, ÿêå ïóëüñóº ï³ä ïàëüöÿìè. Íàä íèì ÷³òêî ÷óòè ñèñòîë³÷íèé øóì.

   Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ç ãîñòðèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íàâåäåíî â òàáëèö³ 7.1.
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Îáòóðàö³ÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè òàêîæ âèêëèêàº çäóòòÿ òîíêî¿
³ òîâñòî¿ êèøîê, àëå íàé÷àñò³øå çäóòòÿ ñïîñòåð³ãàþòü ó òîâñò³é êèøö³, îñîá-
ëèâî ðîçøèðþºòüñÿ íàéá³ëüø ïîäàòëèâà ñë³ïà êèøêà.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
   Òàêòèêà äî îïåðàö³¿: äðåíóâàííÿ øëóíêà, î÷èñíà (ñèôîííà ïðè íåîáõ³ä-

íîñò³) êë³çìà, ñïàçìîë³òèêè, ïàðàíåôðàëüíà áëîêàäà.
Óñ³ çàõîäè ïîâèíí³ çàéìàòè íå á³ëüøå äâîõ ãîäèí ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³-

çàö³¿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð. Ó âèïàäêó óñóíåííÿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ õâîðèé ï³äëÿãàº ïîâíîìó êë³í³÷íîìó îá-
ñòåæåííþ ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èíè çàõâîðþâàííÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ åôåê-
òó â³ä êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîêàçàíà åêñòðåíà îïåðàö³ÿ.

      Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà âêëþ÷àº â ñåáå òàê³ ïðîöåäóðè:   äðåíóâàííÿ
øëóíêà ïîñò³éíèì çîíäîì; ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â äëÿ ðåãóëÿö³¿ ñèñòåìè äèõàí-
íÿ, êðîâîîá³ãó ³ äðóãèõ æèòòºçàáåçïå÷óþ÷èõ îðãàí³â ³ ñèñòåì; ³íôóç³éíà òåðà-
ï³ÿ â íåîáõ³äíîìó îá’ºì³ ï³ä êîíòðîëåì ÖÂÒ.

   Îáîâ’ÿçêîâèì º ïðàâèëî òðüîõ êàòåòåð³â: êàòåòåð â öåíòðàëüíó âåíó, çîíä
â øëóíîê, êàòåòåð â ñå÷îâèé ì³õóð.

      Çíåáîëåííÿ – ìåòîäîì âèáîðó ïîâèíåí áóòè åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç.
Îïåðàö³éíèé äîñòóï – ñåðåäíüî-ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ ³ç ðîçøèðåííÿì ¿¿
ï³ñëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ðåâ³ç³¿ ³ îö³íêè ñèòóàö³¿.

      Îñíîâíå çàâäàííÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ – óñó-
íåííÿ íåïðîõ³äíîñò³ ³ âñòàíîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ êèøêè. Äåêîìïðåñ³þ òîíêî¿
êèøêè çä³éñíþþòü çà äîïîìîãîþ íàçîãàñòðî³íòåñòèíàëüíî¿ ³íòóáàö³¿, òîâñòî¿ –
÷åðåç ïðÿìó êèøêó. Ìîæëèâà äåêîìïðåñ³ÿ ÷åðåç åíòåðîòîì³÷íèé îòâ³ð ó

â³äâ³äí³é ïåòë³, ÷åðåç ãàñòðîñòîìó ÷è
öåêîñòîìó (ðèñ. 7.15).

   Æèòòºçäàòí³ñòü êèøêè âèçíà÷àþòü
â³çóàëüíî çà êîëüîðîì, ïåðèñòàëüòèêîþ
³ ïóëüñàö³ºþ ñóäèí, à òàêîæ çà äîïîìî-
ãîþ äîïïëåðîãðàô³¿, ÅÌÃ, ñïåêòðîñêî-
ï³¿ (òàáë. 7.2).

Ïðè íåæèòòºçäàòíîñò³ êèøêè ïðî-
âîäÿòü ðåçåêö³þ çì³íåíî¿ ä³ëÿíêè êèø-
êè ç âèäàëåííÿì ïðèâ³äíî¿ ïåòë³ äîâ-
æèíîþ 40 ñàíòèìåòð³â â³ä çîíè íåêðî-
çó ³ â³äâ³äíî¿ äîâæèíîþ 20 ñàíòèìåòð³â
â³ä çîíè íåêðîçó ç íàñòóïíèì íàêëà-
äàííÿì àíàñòîìîçó “á³ê â á³ê” àáî
“ê³íåöü â ê³íåöü”.

   ßêùî ïðè÷èíîþ íåïðîõ³äíîñò³ º
ðàêîâà ïóõëèíà, ìîæíà çàñòîñîâóâàòè
ð³çí³ òàêòè÷í³ âàð³àíòè â³äïîâ³äíî äî
³íòðàîïåðàö³éíî¿ ñèòóàö³¿.

Ðèñ. 7.15. Äðåíóâàííÿ êèøå÷íèêà ÷åðåç
öåêîñòîìó.
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Òàáëèöÿ 7.2
Âèçíà÷åííÿ æèòòºçäàòíîñò³ çàùåìëåíî¿ êèøêîâî¿ ïåòë³

Ознака Кишка життєздатна Кишка нежиттєздатна  
Колір Синюватий, темно-червоний Чорно-зелений, темно-синій 
Вигляд очеревини Гладенька з поодинокими 

крововиливами під серозою 
Без  блиску, матова, множинні 
крововиливи під серозою  

Стан брижі Набрякла з пульсацією судин, 
немає тромбів 

Тромбоз  судин, немає пульсації 

Перистальтика Неактивна Відсутня 
Реакція на 
подразнення 
теплим 
фізрозчином 

Колір червоний, з’являються 
перистальтика, пульсація судин 

Колір не змінюється, немає 
пульсації судин і перистальтики 

   Ïðè ïóõëèíàõ ñë³ïî¿, âèñõ³äíî¿ îáîäîâî¿ êèøîê  ìîæëèâ³ òàê³ âàð³àíòè:
ãåì³êîëåêòîì³ÿ ÷è îáõ³äíèé àíàñòîìîç ïðè â³äñóòíîñò³ ïåðèòîí³òó, ³ëåî ÷è
òðàíñâåðçîñòîì³ÿ ó âèïàäêàõ ïåðèòîí³òó (ðèñ. 7.16).

   Ïðè âóçëîóòâîðåíí³ ³ çàâîðîò³, ÿêùî íåìàº íåêðîçó êèøêè, ñë³ä ðîçâ’ÿ-
çàòè âóçîë ³ ë³êâ³äóâàòè çàâîðîò (ðèñ. 7.17). Ïðè íåêðîç³ íåîáõ³äíî âèêîíà-
òè ðåçåêö³þ êèøêè çà êëàñè÷íèìè ïðàâèëàìè. Ïðè ïåðèòîí³ò³ îïåðàö³þ çàê³í-
÷óþòü êèøêîâîþ ñòîìîþ. Ó âèïàäêó ³íâàã³íàö³¿ ïðîâîäÿòü äåç³íâàã³íàö³þ,
(ðèñ. 7.18), ïðè íåêðîç³ – ðåçåêö³þ, ïðè ïåðèòîí³ò³ – ³ëåîñòîì³þ. Ïðè çàâî-
ðîò³ ñèãìè íà îñíîâ³ äîë³õîñèãìè ï³ñëÿ ðîçïðàâëåííÿ çàâîðîòó ñë³ä âèêîíà-
òè ìåçîñèãìîïë³êàö³þ çà Ãàãåí-Òîðíîì.

Ðèñ. 7.16. Ïðàâîá³÷íà ãåì³êîëåêòîì³ÿ ç íà-
êëàäàííÿì ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó (ñõåìà).

Ðèñ. 7.17. Ðîçâ’çóâàííÿ âóçëà ïðè
âóçëîóòâîðåíí³.
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   Ïðè ñïàéêîâ³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ ïåðåñ³êàþòü ñïàéêè, ë³êâ³äîâóþòü
“äâîñòâîëêè”. Ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ñïàéêîâî¿ õâîðîáè î÷åðåâèíè ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó ïðîìèâàþòü ðîç÷èíîì ô³áðèíîë³òèê³â.

   Ïðè îáòóðàö³¿ êèøêè æîâ÷íèì êàìåíåì àáî êëóáêîì àñêàðèä âèêîíóþòü
åíòåðîòîì³þ íà çäîðîâ³é ä³ëÿíö³ êèøêè ç âèäàëåííÿì ïåðåøêîäè (êàìåíÿ àáî
àñêàðèä). ²íêîëè êëóáîê àñêàðèä ìîæíà ïåðåì³ñòèòè â òîâñòó êèøêó.

Ó ê³íö³ îïåðàö³¿ ïðè âñ³õ âèäàõ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó ðåòåëüíî ñàíóþòü, äðåíóþòü. Îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü ³íòóáàö³ºþ êèøå÷íè-
êà (ðèñ. 7.19).

   Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðîãî ñë³ä ïåðåâåñòè â ðåàí³ìàö³éíå â³ää³ëåííÿ.
Ó ïåðø³ äí³ ïîëîæåííÿ õâîðîãî â ë³æêó – ç ïðèï³äíÿòèì ãîëîâíèì ê³íöåì

(ïîëîæåííÿ Ôàóëåðà). Ïðîâîäÿòü äèõàëüíó ã³ìíàñòèêó, ïåðêóñ³éíèé ìàñàæ
ãðóäíî¿ êë³òêè. Ðàííº âñòàâàííÿ ç ë³æêà. Õàð÷óâàííÿ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ïåðè-
ñòàëüòèêè. Øâè çí³ìàþòü íà 8-9 äåíü. Âèïèñóþòü ³ç ñòàö³îíàðó íà 10-12 äåíü
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðè íåóñêëàäíåíîìó ïåðåá³ç³.

   Íåîáõ³äí³ äåç³íòîêñèêàö³éíà, çàì³ñíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ (êîëî¿äí³, ñîëüîâ³
ðîç÷èíè, ãëþêîçà) òà òåðàï³ÿ äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³
(ðåîïîë³ãëþê³í, ðåôîðòàí, ñòàá³çîë) ³  íîðìàë³çàö³¿ åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó,  êèñ-
ëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè (ðîç÷èíè ñîëåé êàë³þ, íàòð³þ, êàëüö³þ, íàòð³þ ã³äðî-
êàðáîíàòó). Çàñòîñîâóþòü àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ â êîìá³íàö³¿ ç
ïðåïàðàòàìè òð³õîïîëó (ìåòðîí³äàçîë).

   Ïîêàçàí³ çàãàëüíîóêð³ïëþâàëüíà, ³ìóíîñòèìóëþâàëüíà òåðàï³ÿ (â³òàì³-
íè, ìåòèëóðàöèë, ïðåïàðàòè òèìóñà, àíàáîë³÷í³ ãîðìîíè), ïðîô³ëàêòèêà äèõàëü-
íî¿, ñåðöåâî¿, ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ñòèìóëÿö³ÿ ïåðèñòàëüòèêè.

Ðèñ. 7.18. Äåç³íâàã³íàö³ÿ. Ðèñ. 7.19. Çîíä äëà íàçîãàñòðî³íòåñòè-
íàëüíî¿ ³íòóáàö³¿.
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Експертиза працездатності і реабілітація
Ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó êèøêîâî¿ íåïðîõ³ä-

íîñò³, òðèâàº 7-12 äí³â. Éîãî òðèâàë³ñòü çàëåæèòü â³ä ÷àñó àäåêâàòíîãî â³äíîâ-
ëåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà, â³êó ïàö³ºíò³â, îñîáëèâîñòåé ³ õàðàêòåðó õâîðîáè, ùî
âèêëèêàëà êèøêîâó íåïðîõ³äí³ñòü, îá’ºìó îïåðàö³¿. Ö³ æ ôàêòîðè âèçíà÷àþòü
òðèâàë³ñòü àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ, ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ðåêîìåíäîâàíî ðàííº âñòàâàííÿ ç ë³æêà, ïîò³ì
ïîì³ðí³, äîçîâàí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ. Ñë³ä äîòðèìóâàòè ðåæèìó õàð÷óâàííÿ,
âæèâàòè âèñîêîêàëîð³éíó ¿æó ç ôåðìåíòíèìè ïðåïàðàòàìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè. Âàæëèâèì åëåìåíòîì º òåïëîâ³ ïðîöåäóðè íà æèâ³ò.

Òåðì³í àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü 6-16 òèæí³â. Íåîáõ³äí³ñòü ïî-
äàëüøîãî ë³êóâàííÿ âèð³øóºòüñÿ ÷åðåç ÌÑÅÊ. Ó ô³çè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ
ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàº áàëüíåîòåðàï³ÿ â ì³ñöåâèõ ñàíàòîð³ÿõ.

Контрольні питання
1. Òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ òîíêî¿ êèøêè.
2. Êëàñèô³êàö³ÿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.
3. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ³ ïàòîô³ç³îëîã³ÿ “âèñîêî¿” òà “íèçüêî¿” íåïðîõ³ä-

íîñò³ êèøîê.
4. Îáòóðàö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü. Âèäè, êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà, ³íñòðó-

ìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà, ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.
5. Ñòðàíãóëÿö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü. Âèäè, êë³í³êà, ³íñòðóìåíòàëüíà ä³àã-

íîñòèêà. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ïîêàçàííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿.
Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà. Ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

6. ²íâàã³íàö³ÿ. Âèäè, êë³í³÷í³ îçíàêè. Ìåòîäè ä³àãíîñòèêè. Ë³êóâàëüíà òàêòè-
êà. Êîíñåðâàòèâíå òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

7. Ôóíêö³îíàëüíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü. Ïðè÷èíè, êë³í³êà. Ìåòîäè ä³àãíîñ-
òèêè, ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.

8. Ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ â ðàíí³é ³ ï³çí³é ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïåð³îäè. Ðåàá³ë³òàö³ÿ
õâîðèõ.

Ë³òåðàòóðà

   1. Àñòàïåíêî Â.Ã., Ìàëèíîâñêèé Í.Í. Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî õèðóðãè÷åñêèì
áîëåçíÿì. – Ìèíñê: Âûøåéøàÿ øêîëà, 1983. Ñ. 204-213.

   2. Êëèíè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ: Ñïðàâî÷íèê, ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé // Ïîä ðåä. Þ.Ì. Ïàí-
öûðåâà. – Ì.: Ìåäèöèíà; 1988. Ñ. 267-280.

   3. Ðóêîâîäñòâî ïî íåîòëîæíîé õèðóðãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè // Ïîä ðåä. Â.Ñ. Ñà-
âåëüåâà. – Ì.: Ìåäèöèíà; 1986. Ñ. 208 -264.

   4. Øàëèìîâ À.À., Ñàåíêî Â.Ô. Õèðóðãèÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà. – Ê. Çäîðîâ’ÿ;
1987. – Ñ. 505-537.
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Ðîçä³ë 8. ÏÅÐÈÒÎÍ²ÒÈ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Î÷åðåâèíà (peritoneum) –

öå òîíêà ñïîëó÷íîòêàíèííà îáî-
ëîíêà, ùî ïîêðèâàº ñòiíêè ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè i ïîâåðõíi
ðîçìiùåíèõ ó íié îðãàíiâ.

   Ðîçðiçíÿþòü îðãàííó (âiñöå-
ðàëüíó) î÷åðåâèíó, ÿêà ïîêðèâàº
îðãàíè i ïðèñòiíêîâó (ïàðiºòàëü-
íó),  ÿêà ïîêðèâàº ÷åðåâíó ñò³íêó
(ðèñ. 8.1).

   Ìiæ âiñöåðàëüíîþ i ïàðiº-
òàëüíîþ î÷åðåâèíàìè óòâîðþºòü-
ñÿ ùiëèíîïîäiáíà ïîðîæíèíà
ñêëàäíî¿ ôîðìè, çàìêíóòà ó
÷îëîâiêiâ i íå çàìêíóòà ó æiíîê
(ðèñ. 8.2).

Ñëiä ðîçðiçíÿòè ÷åðåâíó ïî-
ðîæíèíó (cavitas abdominalis)
– ïðîñòið, îáìåæåíèé àíàòîìi÷-
íèìè ñòðóêòóðàìè, â ÿêèõ ìiñòÿ-
òüñÿ îðãàíè i òêàíèíè, i ïîðîæ-
íèíó î÷åðåâèíè (ñàvitas perito-
nei), ÿêà º òiëüêè ñêëàäîâîþ
÷àñòèíîþ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
i âêëþ÷àº ñóêóïíiñòü ùiëèíîïî-
äiáíèõ ïðîñòîðiâ ìiæ îðãàíàìè
òà ÷åðåâíîþ ñòiíêîþ (ðèñ. 8.3).

   Ãiñòîëîãi÷íà ñòðóêòóðà î÷å-
ðåâèíè ñêëàäíà. Î÷åðåâèíà áðè-
æi òîíêî¿ êèøêè ìàº 7 øàðiâ, âå-
ëèêèé ñàëüíèê – 4 (ðèñ. 8.4).

   Ïîêðèòà î÷åðåâèíà ìåçîòå-
ë³îöèòàìè – êëiòèíàìè ìåçîäåð-
ìàëüíîãî ïîõîäæåííÿ. Âîíè âî-
ëîä³þòü çíà÷íèìè ðåãåíåðàòèâíè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè, ¿ì ïðèòàìàííà
ôiáðèíîë³òè÷íà àêòèâíiñòü. Ïðè
áóäü-ÿêîìó ïîäðàçíåíí³ î÷åðåâè-

Ðèñ. 8.1. Ïàð³ºòàëüíà î÷åðåâèíà çàäíüî¿ ñò³íêè
æèâîòà: 1 – cavum pelvis; 2 – vasa iliaca externa;
3 – promontorium; 4 – ì³ñöå ïðèêð³ïëåííÿ colon
ascendens; 5 – pars horisontalis duodeni; 6 – ren dexter;
7 – pars descendens duodeni; 8 – pancreas; 9 – pars
superior duodeni; 10 – lig.triangulare dextrum; 11 – pars
pylorica ventriculi; 12 – ì³ñöå ïðèëÿãàííÿ ïå÷³íêè;
13 – lig.hepatoduodenale; 14 – v.cava inferior; 15 – vv.hepa-
ticae; 16 – recessus omentalis superior; 17 – aorta;
18 – truncus coeliacus; 19 – diaphragma; 20 – esophagus;
21 – a.gastrica sinistra; 22 – lig.coronarium hepatis;
23 – lig.phrenicolienale; 24 – pancreas; 25 – tuber omentale
pancreatis; 26 – mesocolon transversum; 27 – flexura
duodenojejunalis; 28 – ren sinister; 29 – jejunum; 30 – radix
mesenterii; 31 – aorta; 32 – v.cava inferior; 33 –ì³ñöå
ïðèêð³ïëåííÿ colon descendens; 34 – ureter; 35 – recessus
intersigmoideus; 36 – mesocolon sigmoideum; 37 – cavum
pelvis; 38 – rectum; 39 – vesica urinaria.
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íè ç ïîøêîäæåííÿì ìåçîòåë³îöèò³â íàñòàº âèõiä ïëàçìè ³ç ñóäèí ç óòâîðåííÿì
ôiáðèíîâèõ ïë³âîê.

   Ïiä ìåçîòåëiºì ðîçìiùóºòüñÿ ïîâåðõíåâà ñiòêà êðîâîíîñíèõ êàïiëÿðiâ.
Ùiëüíiñòü ¿õ äóæå âåëèêà – áëèçüêî 75 000 íà 1 ìì2 ÷åðåâè. Äîáðå ðîçâèíó-
òà â î÷åðåâèíi ëiìôàòè÷íà ñèñòåìà. Ó áàãàòüîõ ¿¿ äiëÿíêàõ  º 2 ñiòêè ëiìôàòè÷íèõ
êàïiëÿðiâ. Ó ïàðiºòàëüíié î÷åðåâèíi áîêîâî¿ ñòiíêè æèâîòà, äiàôðàãìi, î÷åðåâèíi
ïå÷iíêè ëiìôàòè÷íi êàïiëÿðè ðîçòàøîâàí³ áiëüø ïîâåðõíåâî, íiæ êðîâîíîñí³,

òîìó ðåçîðáö³ÿ â öèõ â³ää³ëàõ ïåðåâàæàº íàä
åêñóäàö³ºþ, à â î÷åðåâèíi ïåðåäíüî¿ i çàäíüî¿
÷åðåâíèõ ñòiíîê – íàâïàêè.

   Ôóíêöiÿ î÷åðåâèíè ïîâíiñòþ íå âèâ÷åíà.
Âîíà âiäiãðàº ðîëü íå òiëüêè ñâîºðiäíîãî êàð-
êàñà, ôiêñàòîðà îðãàíiâ, àëå é áåðå ó÷àñòü ó
çàáåçïå÷åííi ãîìåîñòàçó, âîäíî-åëåêòðîëiòíîìó
îáìiíi. ×åðåç î÷åðåâèíó ìîæå âñìîêòàòèñü çà
äîáó äî 70 ë ðiäèíè.

Ðèñ. 8.2.  Õ³ä î÷åðåâèíè ³ ÷åðåâ-
íà ïîðîæíèíà ó ÷îëîâ³ê³â:
1 –lig.coronarium hepatis; 2 – sternum;
3 – hepar; 4 – omentum minus; 5 – bur-
sa omentalis; 6 – pancreas; 7 – vent-
riculus;  8 – duodenum; 9 – mesocolon;
10 – recessus omentalis; 11 – colon
transversum; 12 – jejunum; 13 – omen-
tum majus; 14 – peritoneum parietale;
15 – ileum; 16- excavatio rectovesicalis;
17 – vesica urinaria; 18 – symfhysis
pubica; 19 – rectum; 20 – prostata;
21 – corpus cavernosum penis; 22 – epi-
didymis; 23 – tunica vaginalis testis;
24 – testis.
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Ðèñ. 8.3. Ïîðîæíèíà î÷åðåâèíè íà ãîðèçîíòàëü-
íîìó ðîçïèë³ òóëóáà: 1 – omentum minus
(lig.hepatogastricum); 2- vestibulum bursae omentalis;
3 – cavum peritonei; 4 – peritoneum parietale; 5 – lig.
hepatoduodenale; 6 – ñòð³ëêà ââåäåíà â bursa omentalis
÷åðåç foramen epiploicum; 7 – v.cava inferior; 8 – hepar;
9 – glandula suprarenalis dextra; 10 – ren dexter; 11 – dia-
phragma; 12 – m.quadratus lumborum; 13 – m. latissimus
dorsi; 14 – ì’ÿçè ñïèíè; 15 – vertebra thoracica XII;
16 – aorta abdominalis; 17 – pancreas; 18 – glandula
suprarenalis sinistra; 19 – ren sinister; 20 – lien; 21 – lig.-
phrenicolienale; 22 – pancreas; 23 – lig.gastrolienale;
24 – bursa omentalis; 25 – ventriculus; 26 – cavum
peritonei; 27 – m.rectus abdominis; 28 – peritoneum
viscerale; 29 – lig.falciforme; 30 – hepar.
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8.1. ГОСТРИЙ ПЕРИТОНІТ

Ïåðèòîíiò – çàïàëåííÿ ïàðiºòàëüíî¿
òà âiñöåðàëüíî¿ î÷åðåâèí, ÿêå ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ÿê ìiñöåâèìè, òàê i çàãàëüíèìè
ïðîÿâàìè, ïîðóøåííÿìè ôóíêöié ðiçíèõ
îðãàíiâ i ñèñòåì.

   Ïåðèòîíiò – îäíå ç íàéâàæ÷èõ çàõâî-
ðþâàíü â àáäîìiíàëüíié õiðóðãi¿. ×àñòîòà
éîãî âèíèêíåííÿ – 5,5-6,0 íà 10 000 íàñå-
ëåííÿ (Å.Í. Ìàëîìàí, 1985).

   Ïåðèòîíiò çàéìàº ïåðøå ìiñöå ñåðåä
ïðè÷èí ñìåðòi âiä ãîñòðèõ õiðóðãi÷íèõ çà-
õâîðþâàíü îðãàíiâ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Ëåòàëüíiñòü âiä ïåðèòîíiòó çàëåæèòü âiä
éîãî ôîðìè, ïðè÷èí òà iíøèõ ôàêòîðiâ i
êîëèâàºòüñÿ âiä 10 äî 70 % (Â.À. Ïîïîâ,
1985; Î.Î. Øàëiìîâ, 1991 òà ií.).

   Ïåðèòîíiò çäåá³ëüøîãî º óñêëàäíåí-
íÿì, à òî÷íiøå  çàêîíîìiðíèì íàñëiäêîì
àáî åòàïîì ðîçâèòêó ðiçíèõ ãîñòðèõ õiðóð-
ãi÷íèõ çàõâîðþâàíü i òðàâì ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè. ßê ïðàâèëî, ïåðèòîíiòîì çàâåð-
øóþòüñÿ òàêi äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â
÷åðåâíié ïîðîæíèíi, ÿê ãàíãðåíîçí³ ôîð-
ìè àïåíäèöèòó, õîëåöèñòèòó, ïàíêðåîíåê-
ðîç, êèøêîâà íåïðîõiäíiñòü òà ií.

   Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíóòi óñïiõè â
äiàãíîñòèöi òà ëiêóâàííi ïåðèòîíiòó, ëåòàëü-
íiñòü ïðè öüîìó íå ìàº ñòiéêî¿ òåíäåíöi¿

äî çíèæåííÿ. Ïåâíî, óñâ³äîìëþþ÷è öå, âèçíà÷íèé â÷åíèé – õ³ðóðã ìèíóëîãî
ñòîð³÷÷ÿ Âàãíåð ñêàçàâ: “ß ³ ìî¿ ñó÷àñíèêè âèõîâàí³ â ñòðàõîâ³ ïåðåä Áîãîì ³
î÷åðåâèíîþ”. Ìàéæå ÷åðåç ñòî ðîê³â Ê.Ñ. Ñèìîíÿí íàïèñàâ, ùî “… ñòðàõ
ïåðåä Áîãîì ìèíóâ, àëå ïåðåä ïåðèòîí³òîì çàëèøèâñÿ”. Çàðàç, íà ïî÷àòêó
íîâîãî òèñÿ÷îë³òòÿ, ìîæíà ç âïåâíåí³ñòþ ñòâåðäæóâàòè, ùî ñòðàõ ïåðåä Áî-
ãîì ïîâåðíóâñÿ, à ïåðåä ïåðèòîí³òîì – ïîñèëèâñÿ. Â³äêðèòòÿ íîâèõ àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â – àíòèá³îòèê³â, àíòèñåïòèê³â âñåëèëî íàä³þ íà øâèäêå
ïðèáîðêàííÿ ö³º¿ íåäóãè. Îäíà÷å åíòóç³àçì â³ä ¿õ åôåêòèâíîñò³ çì³íèâñÿ ðîç-
÷àðóâàííÿì – ³íäóêîâàíà àíòèì³êðîáíèìè ïðåïàðàòàìè ì³íëèâ³ñòü ì³êðîîð-
ãàí³çì³â çâîäèëà íàí³âåöü äîñÿãíåííÿ â ðîçðîáö³ íîâèõ ïðåïàðàò³â.

Ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàòiâ ë³êóâàííÿ ïåðèòîíiòó ìîæëèâå òiëüêè øëÿõîì
êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî éîãî ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, îïåðàòèâíîãî òà ïiñëÿ-
îïåðàöiéíîãî ëiêóâàííÿ.

Ðèñ. 8.4. Î÷åðåâèíà òîíêî¿ êèøêè
ëþäèíè: çë³âà – ñõåìà áóäîâè; ñïðàâà –
âîëîêíèñò³ øàðè î÷åðåâèíè, ïîñë³äîâíî
ñôîòîãðàôîâàí³ â îäíîìó ³ òîìó æ ïîë³
çîðó (ì³êðîôîòî); 1 – ìåçîòåë³é; 2 – ðîç-
ä³ëüíà ìåìáðàíà; 3 – ïîâåðõíåâèé âîëîê-
íèñòèé êîëàãåíîâèé øàð; 4 – ïîâåðõíå-
âà äèôóçíà åëàñòè÷íà ñ³òêà; 5 – ãëèáîêà
ïîâçäîâæíÿ åëàñòè÷íà ñ³òêà; 6 – ãëè-
áîêèé ðåø³ò÷àñòèé êîëàãåíîâî-åëàñòè÷-
íèé øàð. Øàðè î÷åðåâèíè íà ñõåì³
(çë³âà) â³äïîâ³äàþòü îäèíàêîâî ïðîíóìå-
ðîâàíèì øàðàì íà ì³êðîôîòî (ñïðàâà).
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Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Åò³îëîã³ÿ ³ ïàòîãåíåç ãîñòðîãî ïåðèòîí³òó íàäçâè÷àéíî ñêëàäí³ ³ áàãàòî-

êîìïîíåíòí³. Ó éîãî ðîçâèòêó áåðóòü ó÷àñòü ÷èñëåíí³ ìåõàí³çìè ïîøêîäæåíü
³ çàõèñòó.

Ó ïàòîãåíåç³ ãîñòðîãî ãí³éíîãî çàïàëåííÿ î÷åðåâèíè ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðà-
þòü òàê³ ôàêòîðè (Î.Î. Øàë³ìîâ, Â.Ô. Ñàºíêî, 1987):

– ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè;
– ³íòîêñèêàö³ÿ;
– ã³ïîâîëåì³ÿ;
– ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí.
Áàêòåð³àëüíà ³íâàç³ÿ î÷åðåâèíè º ïðîâ³äíîþ ïàòîãåíåòè÷íîþ ëàíêîþ â

ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó. Ñàìå ïîòðàïëÿííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó º ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, ïîñë³äîâíîãî ðîçâèòêó àëüòå-
ðàö³¿, åêñóäàö³¿ òà ïðîë³ôåðàö³¿ (À.È. Ñòðóêîâ è ñîàâò., 1987).

Äîñë³äæåííþ ðîë³ îêðåìèõ ì³êðîîðãàí³çì³â â åò³îëîã³¿ ³ êë³í³÷íîìó ïå-
ðåá³ç³ ïåðèòîí³òó ïðèä³ëÿºòüñÿ çíà÷íà óâàãà â ë³òåðàòóð³. Ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³
ïðî ÷àñòîòó âèñ³âàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó çóìîâëåí³,
ç íàøîãî ïîãëÿäó, âèêîðèñòàííÿì íåàäåêâàòíèõ ìåòîäèê çàáîðó ìàòåð³àëó òà
êóëüòèâàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â, îñîáëèâî àíàåðîá³â.

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü, ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ³íôåê-
ö³éíèé ïðîöåñ ïðè ïåðèòîí³ò³ ìàº çì³øàíèé àåðîáíî-àíàåðîáíèé õàðàêòåð
(À.Ï. Êîëåñîâ è ñîàâò., 1989; Â.Á. Äàâèäåíêî, 1994).

Äîì³íóþ÷ó ðîëü ïðè ïåðèòîí³ò³ â³ä³ãðàþòü Escherichia colli, Klebsiella sp.,
Streptococcus faecalis, Staphylococcus aureus òà ³í. Â îñòàíí³ ðîêè çðîñëà
÷àñòîòà âèñ³âàííÿ ïðè ïåðèòîí³ò³ Proteus sp., Enterococcus, Pseudomonas
aeruginosa òà ãðèá³â. Ñåðåä àíàåðîá³â óñå ÷àñò³øå âèÿâëÿþòü íåêëîñòðèä³-
àëüí³ ôîðìè: Bacteroides fragilis, Bacteroides melaninogenicus, Peptostreptococcus
sp. òà ³í. (Â.Ô.Ñàåíêî è ñîàâò., 1989; C.Gelshorn et al., 1994).

Õàðàêòåðíîþ º áàãàòîêîìïîíåíòí³ñòü àñîö³àö³é, â ÿê³ âõîäÿòü â³ä 2-3 äî
6-9 ð³çíèõ âèä³â àåðîáíèõ òà àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Âèÿâëåíî çì³íó ÷àñòîòè âèñ³âàííÿ àíàåðîá³â ³ç ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäà-
òó  çàëåæíî â³ä ñòðîê³â éîãî ³íòðàîïåðàö³éíîãî â³äáîðó. Òàê, íà ïî÷àòêó îïå-
ðàö³¿ àíàåðîáè ç åêñóäàòó âèñ³âàëèñü ìàéæå â 100 % âèïàäê³â, ÷åðåç ãîäèíó –
â 30 %, à â ê³íö³ 2-¿ ãîäèíè – â 10 % (À.Ï. Êîëåñîâ è ñîàâò., 1989).

Äîñë³äæåíà çàëåæí³ñòü ñòðóêòóðè ì³êðîôëîðè, ùî âèñ³âàëàñÿ, â³ä äæåðå-
ëà âèíèêíåííÿ ïåðèòîí³òó. Ïðè âèíèêíåíí³ ïåðèòîí³òó ÿê óñêëàäíåííÿ çàõâî-
ðþâàíü øëóíêà, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â àíàåðîáí³ ì³êðî-
îðãàí³çìè âèñ³âàëè â 10-15 % âèïàäê³â, ïðè ïåðèòîí³ò³ ÿê óñêëàäíåíí³ çàõâî-
ðþâàíü òîíêî¿ êèøêè – â 50-60 %, à ïðè ïåðèòîí³ò³, ïîâ’ÿçàíîìó ç äèñòàëüíèìè
â³ää³ëàìè òðàâíîãî êàíàëó, – ìàéæå â 100 %.

Äëÿ ñïðè÷èíåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèí³ íåîáõ³äíà ïåâíà
ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ çäàòí³ ñâîºþ æèòòºä³ÿëüí³ñòþ çàïóñòèòè ìåõàí³çìè
çàïàëåííÿ ³ ïåâíèé ÷àñ ï³äòðèìóâàòè ¿õ ðåàë³çàö³þ. Òàêîþ åò³îëîã³÷íî çíà÷ó-
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ùîþ êîíöåíòðàö³ºþ º íàÿâí³ñòü â 1 ìë åêñóäàòó 107-108  êîëîí³é óòâîðþþ÷èõ
îäèíèöü/ìë (ÊÓÎ/ìë) ì³êðîîðãàí³çì³â ïåâíîãî âèäó (À.Â. Ñòîëáîâîé, 1981).
Ìåíø³ êîíöåíòðàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â íå â çìîç³ òðèâàëèé ÷àñ ï³äòðèìóâàòè
ìåõàí³çìè çàïàëüíîãî ïðîöåñó â çâ’ÿçêó ç âèïåðåäæåííÿì øâèäêîñò³ ¿õ çàãè-
áåë³ â ïðîöåñ³ çàïàëåííÿ íàä ðîçìíîæåííÿì.

Íà äóìêó È.À. Åðþõèíà è ñîàâò. (1989), ì³êðîáíà ³íâàç³ÿ ùå íå îçíà÷àº
ïî÷àòîê çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Àâòîð ï³äêðåñëþº âàæëèâó ðîëü ñèñòåìè ïðî-
òè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, â ÿê³é âèä³ëÿº âèñîêîäèôåðåíö³éîâàí³ ñïåöèô³÷í³ ³ìóíí³
ìåõàí³çìè òà ìåõàí³çìè íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñòó, âêàçóþ÷è íå ò³ëüêè íà ¿õ
ïðèíöèïîâ³ â³äì³ííîñò³, à é íà ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê â ïðîöåñ³ çàïàëåííÿ.

Ïðè ïåðèòîí³ò³ ìàº ì³ñöå ôàçí³ñòü çì³í íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó. Òàê, äëÿ ðåàêòèâíî¿ ñòàä³¿ ïåðèòîí³òó õàðàêòåðíà íàïðóãà ôàêòîð³â
ðåçèñòåíòíîñò³ – ï³äâèùåííÿ ë³çîöèìàëüíî¿ òà çàãàëüíî¿ áàêòåðèöèäíî¿ àê-
òèâíîñò³ ñèðîâàòêè êðîâ³, çìåíøåííÿ òèòðó êîìïëåìåíòó, çðîñòàííÿ ôàãîöè-
òàðíî¿ àêòèâíîñò³, ³íòåíñèâíîñò³ òà çàâåðøåíîñò³ ôàãîöèòîçó (À.È. Ãîäëåâ-
ñêèé, Â.À. Øàïðèíñêèé, 1994; Y. Odhiso åt al., 1992), ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
êèñëî¿ ôîñôàòàçè â íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèòàõ òà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ëóæ-
íî¿ ôîñôàòàçè.

Ó òîêñè÷í³é ñòàä³¿ ïåðèòîí³òó ìàº ì³ñöå çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåõàí³çì³â
ïðèðîäíîãî çàõèñòó, à â òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ ñïîñòåð³ãàþòü ìàéæå ïîâíó íå-
ñïðîìîæí³ñòü çàõèñíèõ ñèë îðãàí³çìó.

Äëÿ ðåàêòèâíî¿ ñòàä³¿ ïåðèòîí³òó õàðàêòåðíà íàïðóãà ³ìóííèõ ñèñòåì,
ñïðÿìîâàíèõ íà áîðîòüáó ç ³íôåêö³ºþ òà òîêñèíàìè íåáàêòåð³àëüíîãî ïîõî-
äæåííÿ. Âèÿâëåíî çðîñòàííÿ âì³ñòó ãàììàãëîáóë³íîâèõ ôðàêö³é, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë, ÿê³ âîëîä³þòü òðîïí³ñòþ ñòî-
ñîâíî òîêñèí³â íåáàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ (Â.Ò. Çàéöåâ è ñîàâò., 1989).

Ïî÷èíàþ÷è ç òîêñè÷íî¿ ñòàä³¿, ïîñòóïîâî ðîçâèâàºòüñÿ ñòàí âòîðèííî¿
³ìóíîëîã³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³. Çíèæóºòüñÿ âì³ñò Ò-ë³ìôîöèò³â ³ ¿õ àêòèâîâàíèõ
ñóáïîïóëÿö³é, ÿêèé óòðèìóºòüñÿ íà íèçüêèõ ïîêàçíèêàõ äî 7-15 äíÿ ç ÷àñó
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó.

Ïîïóëÿö³ÿ Â-ë³ìôîöèò³â çì³íþºòüñÿ â ïðîöåñ³ ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó ìåíø
â³ðîã³äíî, ³ âèÿâèòè êîðåëÿö³þ ê³ëüê³ñíîãî  ¿õ âì³ñòó ç êë³í³÷íèì ñòàíîì õâî-
ðèõ íå çàâæäè âäàºòüñÿ.

Âàæëèâîþ ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ ïåðèòîí³òó º åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ, ÿêà
íà ïåâíèõ åòàïàõ éîãî ðîçâèòêó ñòàº ïðîâ³äíîþ, òàêîþ, ùî âèçíà÷àº òÿæê³ñòü
ñòàíó õâîðèõ (À.À. Øàëèìîâ, Â.Ô. Ñàåíêî, 1987; È.À.Åðþõèí è ñîàâò., 1989).
Îäíà÷å äî öüîãî ÷àñó ÷èñëåíí³ ïèòàííÿ ïðî ìåõàí³çìè ðîçâèòêó åíäîòîêñèêî-
çó, ñòðóêòóðè òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, øëÿõè ¿õ ðîçïîâñþäæåííÿ, âïëèâ íà ð³çí³
îðãàíè ³ ñòðóêòóðè âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî ïîâíî.

Ï³ä åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ (åíäîòîêñèêîçîì) ÷àñò³øå ðîçóì³þòü çâ’ÿ-
çîê ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â õâîðîáè ç ä³ºþ íà îðãàí³çì òîêñè÷íèõ ïðî-
äóêò³â, ÿê³ óòâîðèëèñü ó ðåçóëüòàò³ ïîðóøåííÿ  òèõ ÷è ³íøèõ âåãåòàòèâíèõ
ôóíêö³é (È.À. Åðþõèí è ñîàâò., 1989).
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Ïåðåë³ê åíäîãåííèõ òîêñèí³â äîñèòü øèðîêèé, ñþäè â³äíîñÿòü á³îãåíí³
àì³íè, ðåãóëÿòîðí³ ïåïòèäè, êîìïîíåíòè êàë³êðå¿í-ê³í³íîâîãî êàñêàäó, ïðîì³æí³
òà ê³íöåâ³ ïðîäóêòè êîàãóëÿö³¿ ³ ô³áðèíîë³çó, ïåðåêèñíèõ ïðîöåñ³â, êîìïîíåí-
òè ñèñòåìè êîìïëåìåíòó, ë³çîñîìàëüí³ åíçèìè, ãðóïó ðå÷îâèí ñåðåäíüî¿ ìîëå-
êóëÿðíî¿ ìàñè, áàêòåð³àëüí³ òîêñèíè, ð³çí³ ïðîäóêòè îáì³íó. Ö³ ðå÷îâèíè â³äð³çíÿ-
þòüñÿ  â³äíîñíîþ ìîëåêóëÿðíîþ âàãîþ, ã³äðîô³ëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè, îñîáëè-
âîñòÿìè öèðêóëÿö³¿ â êðîâ³, òðàíñïîðòóâàííÿì ÷åðåç ìåìáðàíè, øëÿõàìè
âèâåäåííÿ ç îðãàí³çìó.

Åíäîòîêñèíè ïðîÿâëÿþòü ïðÿìó àáî îïîñåðåäêîâàíó ä³þ íà åôåêòîðí³
îðãàíè, êë³òèíè òà ñóáêë³òèíí³ ñòðóêòóðè.

Çà ä³ºþ íà ð³âí³ êë³òèííèõ ñòðóêòóð ¿õ ìîæíà ïîä³ëèòè íà:
à) ò³, ùî âîëîä³þòü öèòîë³òè÷íèì åôåêòîì;
á) àêòèâàòîðè ë³çîñîìàëüíèõ åíçèì³â;
â) áëîêàòîðè ì³òîõîíäð³àëüíî¿ á³îåíåðãåòèêè;
ã) ³í³ö³àòîðè â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â;
ä) ³íã³á³òîðè ðèáîñîìàëüíîãî ñèíòåçó á³ëê³â.

Íà ð³âí³ ì³æîðãàííèõ ³ ì³æñèñòåìíèõ âçàºìîä³é åíäîãåííèõ ðå÷îâèí âèä-
³ëÿþòü àêòèâàòîðè  êîìïëåìåíòó, êàë³êðå¿í-ê³í³íîâî¿ ñèñòåìè, êîàãóëÿö³¿ òà
ô³áðèíîë³çó, à òàêîæ ðå÷îâèíè, ÿê³ çì³íþþòü òîíóñ ãëàäåíüêî¿ ìóñêóëàòóðè,
òðàíñåíäîòåë³àëüíå òðàíñïîðòóâàííÿ, ³íäóêòîðè àãðåãàö³¿  ôîðìåíèõ åëåìåíò³â
êðîâ³.

Íàâåäåíà êëàñèô³êàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî øèðîêèé ä³àïàçîí ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ òà á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ òîêñèí³â. Ðàçîì ç òèì, êë³òèííà ìàí³ôåñòàö³ÿ åíäîòîê-
ñèêîçó  çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ åíäîòîêñèí³â ó á³îëî-
ã³÷íèõ ñåðåäîâèùàõ, à é â³ä âçàºìîçâ’ÿçê³â ³íãðåä³ºíò³â åíäîòîêñèêîçó ç äåòîê-
ñèêàö³éíèìè ñèñòåìàìè, ³íàêòèâàòîðàìè  ïîøêîäæóâàëüíî¿ ä³¿ òîêñèí³â.

Ïðè ïåðèòîí³ò³  ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó çóìîâèëè íåîáõ³äí³ñòü âèä³ëåííÿ
îêðåìî¿ òîêñè÷íî¿ éîãî ñòàä³¿ òà ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ³íòîêñèêàö³¿, ùî äîçâîëÿº
àêöåíòóâàòè óâàãó íà ö³é ñêëàäîâ³é ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, âæèâàòè â³äïîâ³äí³
çàõîäè äëÿ  äåòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü øëÿõè ðîçïîâñþäæåííÿ òîêñèí³â ³ç ì³ñöÿ ¿õ
óòâîðåííÿ. ×àñò³øå òîêñèíè ïîøèðþþòüñÿ ãåìàòîãåííèì òà ë³ìôîãåííèì øëÿ-
õàìè. Ïðè öüîìó ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ç ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè òîêñèíè ÷åðåç
âåíîçí³ ñóäèíè ïîòðàïëÿþòü ó íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó ³ äàë³, ó ëåãåí³ –
ïåðøèé îðãàí, íà ÿêèé ö³ òîêñèíè ä³þòü. Òîêñèíè ç â³ñöåðàëüíî¿ î÷åðåâèíè
÷åðåç âåíîçí³ ñóäèíè ïîòðàïëÿþòü ó âîð³òíó âåíó, ³ ïåðøèì îðãàíîì  ¿õíüîãî
âïëèâó º ïå÷³íêà.

Ë³ìôîãåííèì øëÿõîì òîêñèíè ³ ì³êðîîðãàí³çìè ç ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâè-
íè ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ÷åðåç ïàð³ºòàëüíó ëàíêó ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè, çàòðè-
ìóþ÷èñü ³ ÷àñòêîâî çíåøêîäæóþ÷èñü ó ïàð³ºòàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ. Ç
â³ñöåðàëüíî¿ î÷åðåâèíè òîêñèíè ³ ì³êðîîðãàí³çìè ïîøèðþþòüñÿ ÷åðåç â³ñöå-
ðàëüíó ëàíêó ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè, çàòðèìóþ÷èñü ó â³ñöåðàëüíèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçëàõ. ×åðåç ãðóäíó ïðîòîêó òîêñèíè ç ë³ìôîþ ïîòðàïëÿþòü ó ñèñòåìó
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âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè ³ äàë³, ó ëåãåí³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïðè ïåðèòîí³ò³
äîñèòü øâèäêî ðîçâèâàºòüñÿ äèñòðåñ ëåãåíü. Óðàæåííÿ ïå÷³íêè òîêñèíàìè òà
ì³êðîîðãàí³çìàìè ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ñïî÷àòêó ïå÷³íêîâî¿, à çãîäîì ³
íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ãåíåðàë³çàö³ÿ òîêñåì³¿, äèñòàíö³éíèé âïëèâ åíäîãåí-
íèõ òîêñèí³â ïðè ïåðèòîí³ò³ ðåàë³çóþòüñÿ øëÿõîì òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ³íøèõ
ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â, íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³, ÿêà º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ.

Ïðè ïåðèòîí³ò³ âèíèêàþòü çíà÷í³ ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ. Îñíîâíîþ ïðè-
÷èíîþ äèñêîðåëÿö³¿ â ñèñòåì³ ìåòàáîë³çìó ïðè ïåðèòîí³ò³ º ïîë³ïàòîãåíåòè÷-
íà ã³ïîêñ³ÿ. Ïðè÷èíîþ îñòàííüî¿ º ñèñòåìí³ ðîçëàäè ãåìîöèðêóëÿö³¿, çîâí³ø-
íüîãî äèõàííÿ, óí³âåðñàëüí³ ïîðóøåííÿ ìåìáðàííèõ ôóíêö³é, à òàêîæ ðîçëàäè
ìåõàí³çì³â óòèë³çàö³¿ òêàíèíàìè êèñíþ âíàñë³äîê çðîñòàííÿ òåíäåíö³¿ äî ïå-
ðåâàãè àíàåðîáíèõ øëÿõ³â åíåðãîïðîäóêö³¿. Âçàºìîçâ’ÿçîê öèõ ïðè÷èí çó-
ìîâëþº ëàâèíîïîä³áíèé, àâòîêàòàë³òè÷íèé ¿õ õàðàêòåð.

Ïîðóøåííÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó ïðè ïåðèòîí³ò³ äóæå ñóòòºâ³.
Çàïàëüíèé ïðîöåñ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷îþ
âòðàòîþ âîäè. Âíàñë³äîê ï³äâèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ ñò³íîê ì³êðîñóäèí â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó, çàî÷åðåâèííèé ïðîñò³ð, ïåðèâàñêóëÿðí³ òêàíèíè ïîðîæíèñòèõ
òà ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â â³äáóâàºòüñÿ ñåêâåñòðàö³ÿ âîäè, åëåêòðîë³ò³â òà
á³ëê³â ³ç ôîðìóâàííÿì ïàòîëîã³÷íîãî “òðåòüîãî ïðîñòîðó”. Êð³ì òîãî, ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ êèøå÷íèêà, ïåðåâàãà â íüîìó ñåêðåö³¿ íàä âñìîêòóâàííÿì
çá³ëüøóþòü îá’ºì “òðåòüîãî ïðîñòîðó”, à ïîñò³éíå áëþâàííÿ ïðèçâîäèòü äî
çíà÷íèõ çîâí³øí³õ âòðàò âîäè òà åëåêòðîë³ò³â. Âòðàòà òàêèìè õâîðèìè âîäè
çà äîáó ìîæå ïåðåâèùóâàòè 30-50 % îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³, ñÿãàòè
ïîíàä 3 ë³òðè. Ìàþòü ì³ñöå ã³ïîíàòð³ºì³ÿ òà ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ñò³éêå çíèæåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â êàë³þ â êë³òèíàõ, îñîáëèâî â åðèòðîöèòàõ, ùî çóìîâëåíî
ÿê ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí, òàê ³ àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â âèâå-
äåííÿ êàë³þ ç îðãàí³çìó.

Ïîðóøåííÿ á³ëêîâîãî îáì³íó ïðè ïåðèòîí³ò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ñò³éêîþ ³ ïðî-
ãðåñóþ÷îþ ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ, äèñïðîòå¿íåì³ºþ. Ñïîñòåð³ãàþòü çíà÷íå çíèæåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ àëüáóì³í³â òà çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëîáóë³í³â, ÿêå ïðîãðåñóº
ïàðàëåëüíî çðîñòàííþ òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ. Àëüáóì³íî-ãëîáóë³íîâèé êî-
åô³ö³ºíò (De Ritis) ïðè ïåðèòîí³ò³ ñòàº ìåíøèì çà îäèíèöþ ³ çíèæóºòüñÿ â ì³ðó
éîãî ïðîãðåñóâàííÿ. Ìàþòü ì³ñöå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ α1- òà α2-ãëîáóë³í³â ³
ïîì³ðíå çíèæåííÿ γ-ãëîáóë³í³â âïðîäîâæ óñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Âàæëèâå ì³ñöå â ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó, ñòàíîâëåíí³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ çàéìàþòü ì³êðîöèðêóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ. Ñèñòåìà ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ â íîðì³ ï³äòðèìóº íà ïîòð³áíîìó ð³âí³ âîäíî-åëåêòðîë³òíó, êèñëîò-
íî-ëóæíó ð³âíîâàãè, òåìïåðàòóðíèé ðåæèì, º ñêëàäîâîþ ðåàë³çàö³¿ ³ìóíîëîã³÷-
íîãî êîíòðîëþ (À.Ì. ×åðíóõ, 1979). Íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà âïëèâàþòü âàçîàêòèâí³ ðå÷îâèíè (âàçîäèëàòàòîðè òà
âàçîêîíñòð³êòîðè); ðå÷îâèíè, ùî ä³þòü íà ãëàäêîì’ÿçîâ³ åëåìåíòè ñóäèí îïî-
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ñåðåäêîâàíî (ãîðìîíè, ³îíè Na+, Ca++, Í+, ôåðìåíòè òà ³í.), à òàêîæ ðåî-
ëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³.

Ïðè çàïàëüíîìó ïðîöåñ³ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ìàþòü ì³ñöå ñóòòºâ³ ôàçî-
çàëåæí³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ñèñòåìè.

Ó ðåàêòèâí³é ñòàä³¿ ïåðèòîí³òó ñïîñòåðåæåíî ÷³òêó òåíäåíö³þ äî âàçî-
êîíñòðèêö³¿ âñ³º¿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ñèñòåìè, çíèæåííÿ â í³é øâèäêîñò³ êðî-
âîòîêó, ïîÿâó ì³êðîçåðíèñòèõ àãðåãàò³â ó êàï³ëÿðàõ òà âåíóëàõ, â³äñóòí³ñòü
ïåðèâàñêóëÿðíèõ çì³í.

Ó òîêñè÷í³é ñòàä³¿ ïåðèòîí³òó ìàþòü ì³ñöå äèëàòàö³ÿ ì³êðîñóäèí,  çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â, çíèæåííÿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó,
íàÿâí³ñòü ñòàç³â, â³äêðèòòÿ àðòåð³îëî-âåíóëÿðíèõ øóíò³â, ïåðèâàçàëüí³ çì³íè
– íàáðÿê òêàíèí, êë³òèííà ¿õ ³íô³ëüòðàö³ÿ, ãåìîðàã³¿.

Ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ âèÿâëåíî ð³çêå ïðèãí³÷åííÿ, àæ äî ïîâíî¿ çóïèíêè,
àêòèâíîãî êðîâîòîêó, ïðîãðåñóþ÷³ ïåðèâàçàëüí³ çì³íè.

К л а с и ф і к а ц і я
   Çà åòiîëîãiºþ: ïåðâèííèé, âòîðèííèé.
   Ïåðâèííèé ïåðèòîí³ò âèíèêàº ïðè ïîòðàïëÿííi ìiêðîôëîðè â î÷åðåâèíó

ãåìàòîãåííèì àáî ëiìôîãåííèì øëÿõîì.    Âòîðèííèé ïåðèòîí³ò – öå óñêëàä-
íåííÿ ðiçíèõ õiðóðãi÷íèõ çàõâîðþâàíü òà ïîøêîäæåíü.

   Çà ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ âòîðèííîãî ïåðèòîíiòó: òðàâìàòè÷íèé,  ïiñëÿ-
îïåðàöiéíèé; ïåðôîðàòèâíèé; çàïàëüíèé – âèêëèêàíèé ðîçïîâñþäæåííÿì
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç îðãàíiâ òà òêàíèí ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ïîçà÷åðåâ-
íîãî ïðîñòîðó.

   Çà ñòàäiÿìè: ðåàêòèâíèé; òîêñè÷íèé; òåðì³íàëüíèé.
   Çà õàðàêòåðîì åêñóäàòó: ñåðîçíèé; ôiáðèíîçíèé; ãíiéíèé; ãíèëüíèé; ãåìî-

ðàãi÷íèé; çìiøàíèé.
  Çà õàðàêòåðîì ìiêðîôëîðè: àåðîáíèé (ñòàôiëîêîê, ñòðåïòîêîê, êèøêîâà

ïàëè÷êà òà ií.); àíàåðîáíèé (áàêòåðî¿äè, ïåïòîêîêè òà ií.); çì³øàíà (àñîö³-
àö³¿ ð³çíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â).

   Çà ïåðåáiãîì: ãîñòðèé; õðîíi÷íèé; â’ÿëîïåðåá³ãàþ÷èé.
   Çà ðîçïîâñþäæåí³ñòþ: â³äìåæîâàíèé; íåâ³äìåæîâàíèé, ÿêèé ïîä³ëÿºòü-

ñÿ íà ì³ñöåâèé, äèôóçíèé, ðîçëèòèé ³ çàãàëüíèé.
Âiäìåæîâàíèé,  êîëè âîãíèùå çàïàëåííÿ âiäìåæîâóºòüñÿ âiä iíøî¿ ÷àñòè-

íè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè àíàòîìi÷íèìè ñòðóêòóðàìè – âåëèêèì ñàëüíèêîì, ïåò-
ëÿìè êèøîê. Öå áóâàº ïðè õîðîøié ðåàêòèâíîñòi îðãàíiçìó, íèçüêié
âiðóëåíòíîñòi ìiêðîôëîðè. Ïðèêëàäîì ìîæå áóòè iíôiëüòðàò ïðè àïåíäèöèòi,
õîëåöèñòèòi, ïàíêðåàòèòi, àáñöåñàõ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿.

 Íåâiäìåæîâàíèé,  êîëè çàïàëüíèé ïðîöåñ ³ç ìiñöÿ âèíèêíåííÿ áåçïåðåø-
êîäíî ìîæå ðîçïîâñþäæóâàòèñü ïî ÷åðåâíié ïîðîæíèíi.

Ìiñöåâèé ðîçïîâñþäæóºòüñÿ íà 1 ç 9-òè àíàòîìi÷íèõ ä³ëÿíîê ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñòiíêè, òîáòî íà ïðèëåãëó äî ìiñöÿ âèíèêíåííÿ ïåðèòîíiòó: ïðè
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àïåíäèöèòi – íà ïðàâó çäóõâèííó äiëÿíêó; ïðè õîëåöèñòèòi – íà ïðàâó
ïiäðåáåðíó äiëÿíêó.

Ïðè äèôóçíîìó çàïàëüíèé ïðîöåñ îõîïëþº íå òiëüêè î÷åðåâèíó â ìiñöi
âèíèêíåííÿ, à é ðîçïîâñþäæóºòüñÿ íà ïðèëåãëi äiëÿíêè (íå áiëüøå íiæ íà 3
àíàòîìi÷íi ä³ëÿíêè).    Íàïðèêëàä, ïðè àïåíäèöèòi, ãiíåêîëîãi÷íîìó ïåðèòîíiòi
â çàïàëüíèé ïðîöåñ âòÿãóºòüñÿ î÷åðåâèíà ìàëîãî òàçà, ïðàâà, ëiâà çäóõâèííà
òà íàäëîáêîâà äiëÿíêè.

Ó âèïàäêàõ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó çàïàëüíèé ïðîöåñ ðîçïîâñþäæóºòüñÿ
áiëüøå íiæ íà 3, àëå íå áiëüøå íiæ íà 6 àíàòîìi÷íèõ ä³ëÿíîê.    Íàïðèêëàä,
ïðîÿâè çàïàëåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ â íèæíüîìó ïîâåðñi ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
ïðè àïåíäèöèòi, ïåðôîðàöi¿ ñèãìè, êèøêîâié íåïðîõiäíîñòi.

Ïðè çàãàëüíîìó ïåðèòîí³ò³ ïðîÿâè çàïàëåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ ïî âñié
÷åðåâíié ïîðîæíèíi.

Âèäiëÿþòü òàê³ ñòóïåíi òÿæêîñòi ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó: I ñòóïiíü – ëåã-
êèé; II ñòóïiíü – ñåðåäíüî¿ òÿæêîñòi; ²II-À ñòóï³íü – òÿæêêèé; III-Á ñòóïiíü –
äóæå òÿæêèé; IV ñòóïiíü – òåðìiíàëüíèé.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
   Êëiíi÷íèé ïåðåáiã ãîñòðîãî ïåðèòîíiòó çàëåæèòü âiä éîãî âèäó, ôîðìè,

ñòàäi¿, êiëüêîñòi é âiðóëåíòíîñòi çáóäíèêà, iìóíîëîãi÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà
ðåçèñòåíòíîñòi, ïðè÷èíè, ùî âèêëèêàëà ïåðèòîíiò, òà iíøèõ ôàêòîðiâ.

   Ó ïåðø³é ñòàäi¿ ïðè ïîðóøåííi öië³ñíîñòi ïîðîæíèñòèõ îðãàíiâ øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó ïåðèòîíiò ïî÷èíàºòüñÿ ðàïòîâî ç ðiçêîãî, êîëþ÷îãî áîëþ
â æèâîòi. Ïðè âèíèêíåííi ïåðèòîíiòó ÿê íàñëiäêó ïðîãðåñóþ÷îãî çàïàëåííÿ
îðãàíiâ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè áiëü íàðîñòàº i ðîçïîâñþäæóºòüñÿ ïî âñüîìó
æèâîò³ ïîñòóïîâî.

   Áiëü çóìîâëåíèé ïîäðàçíåííÿìè íåðâîâèõ çàêií÷åíü î÷åðåâèíè. Çìiíà
ïîëîæåííÿ òiëà ïðèçâîäèòü äî ðîçòÿãóâàííÿ óðàæåíî¿ äiëÿíêè ïàðiºòàëüíî¿
î÷åðåâèíè, ùî ïîñèëþº áiëü. Äëÿ çìåíøåííÿ ðîçòÿãíåííÿ ÷åðåâíèõ ì’ÿçiâ òà
ïàðiºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè õâîði íàìàãàþòüñÿ ëåæàòè íåðóõîìî íà ñïèíi àáî íà
áîöi, çiãíóâøè íîãè äî æèâîòà.

   Âèíèêàþòü íóäîòà, áëþâàííÿ (äåêîëè áàãàòîðàçîâå), ï³ñëÿ ÿêîãî íå íà-
ñòàº ïîëåãøåííÿ. Ïiäâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà òiëà äî 38 0Ñ.

   Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåííi âèÿâëÿþòü áëiäiñòü øêiðíèõ ïîêðèâiâ,
òàõiêàðäiþ äî 100-120 óä./õâ, ³íêîëè áðàäèêàðäiþ (“âàãóñíèé ïóëüñ”); ÀÒ ó
ìåæàõ íîðìè, äèõàííÿ ïðèñêîðåíå, ïîâåðõíåâå. Æèâiò âòÿãíóòèé. Ïåðåäíÿ ÷å-
ðåâíà ñòiíêà íà âñüîìó ïðîòÿç³ íå áåðå ó÷àñòi â àêòi äèõàííÿ.   Ïðè ïîâåðõíåâié
ïàëüïàöi¿ âèçíà÷àþòüñÿ ðîçëèòà áîëþ÷³ñòü ïî âñüîìó æèâîò³, íàïðóæåííÿ
ì’ÿçiâ – âiä íåçíà÷íîãî äî äîøêîïîä³áíîãî. Ãëèáîêà ïàëüïàöiÿ íåìîæëèâà
÷åðåç íàïðóæåííÿ ì’ÿçiâ òà ðiçêó áîëþ÷iñòü.  Âèçíà÷àþòüñÿ ïîçèòèâí³ ñèìï-
òîìè Ùîòêiíà-Áëþìáåðãà,  Ðîçäîëüñüêîãî, Âîñêðåñåíñüêîãî.  Ïðè íàÿâíîñòi
âåëèêî¿ êiëüêîñòi ðiäèíè â ÷åðåâíié ïîðîæíèíi ïåðêóòîðíî ìîæíà âèÿâèòè
ïðèòóïëåííÿ â áîêîâèõ ä³ëÿíêàõ æèâîòà. Ïåðèñòàëüòèêà íå âèñëóõîâóºòüñÿ.
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   Ïðè ïàëüöüîâîìó äîñëiäæåííi ÷åðåç ïðÿìó êèøêó âèçíà÷àþòüñÿ íàâèñàííÿ
ïåðåäíüî¿ ñòiíêè ïðÿìî¿ êèøêè òà ð³çêà ¿¿ áîëþ÷³ñòü.

   Äðóãà ñòàäiÿ (òîêñè÷íà) – îñíîâíèìè ñèìïòîìàìè º çàãàëüíi îçíàêè
iíòîêñèêàöi¿. Âiä÷óòòÿ áîëþ äåùî ïðèòóïëþþòüñÿ, áëþâàííÿ  ÷àñòiøàº, ïåðå-
ñòàþòü âiäõîäèòè ãàçè, âèíèêàº àíóðiÿ, õâîðèé ñòàº åéôîðè÷íèì, ðèñè îáëè÷÷ÿ
çàãîñòðþþòüñÿ. Ç’ÿâëÿºòüñÿ àêðîöiàíîç, äèõàííÿ ÷àñòå, ïîâåðõíåâå. Ïðèñêî-
ðþºòüñÿ ïóëüñ, çíèæóºòüñÿ àðòåðiàëüíèé òèñê. Æèâ³ò ñòàº çäóòèì, ïåðåäíÿ
÷åðåâíà ñòiíêà íå áåðå ó÷àñò³ â àêòi äèõàííÿ.

   Ïðè ïîâåðõíåâié ïàëüïàöi¿ âèÿâëÿþòü, ùî íàïðóæåííÿ ì’ÿçiâ ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñòiíêè ìåíø âèðàæåíå, ñïîñòåð³ãàþòü íàïðóæåíó ¿¿ ðåçèñòåíòíiñòü
(ñèìïòîì Ìîíäîðà). Ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Ùîòêiíà-Áëþìáåðãà, Âîñêðåñåíñüêî-
ãî, Ðîçäîëüñüêîãî; ïåðêóòîðíî – çìåíøåííÿ “ïå÷iíêîâî¿ òóïîñò³”. Ïðèºäíóþòü-
ñÿ ñèìïòîìè êèøêîâî¿ íåïðîõiäíîñòi: Ê³âóëÿ (òèìïàíi÷íèé çâóê ç ìåòàëåâèì
âiäòiíêîì), “ãðîáîâî¿ òèø³” (çíèêíåííÿ ïåðèñòàëüòè÷íèõ øóìiâ), Ëîòåéññåíà
(ïðè àóñêóëüòàöi¿ æèâîòà âèñëóõîâóþòü äèõàëüíi òà ñåðöåâ³ øóìè) òà ³í.

Ö³é ôàç³ ïðèòàìàíí³ õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó.
Ïåðøà îñîáëèâ³ñòü – ñèìïòîìàòèêà ¿¿, ÿê ïðàâèëî, â³äðèâàºòüñÿ â³ä ñâîº¿

ïåðâèííî¿ ëîêàë³çàö³¿, ³ â³äòåïåð óæå âñÿ ÷åðåâíà ïîðîæíèíà àáî çíà÷íà ¿¿
÷àñòèíà ÿâëÿº ñîáîþ âîãíèùå äåñòðóêö³¿.

Äðóãà îñîáëèâ³ñòü – ïîëÿãàº  â òîìó, ùî ³íòîêñèêàö³ÿ  çì³íþº ñâîþ ïðèðî-
äó: ÿêùî â ðåàêòèâí³é ôàç³ âîíà áóëà âèêëèêàíà íàÿâí³ñòþ â êðîâ³ á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ãîðìîí³â çàïàëåííÿ), òî â òîêñè÷í³é ôàç³ â êðîâ³ ïî÷èíàþòü
öèðêóëþâàòè òîêñèíè, ÿê³ øê³äëèâî ä³þòü íà âåñü îðãàí³çì. Îñòàííº ³ âèçíà÷àº
âàð³àíòè ñèìïòîìàòèêè òîêñè÷íî¿ ôàçè ïåðèòîí³òó. Öèõ âàð³àíò³â º òðè.

Ïåðøèé – êëàñè÷íèé âàð³àíò êë³í³êè ðîçëèòîãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó.
Äåñòðóêòèâíå çàïàëåííÿ ïðàêòè÷íî çàéìàº âñþ ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ì³ñöåâ³
ñèìïòîìè ÷³òêî âèðàæåí³: ì’ÿçîâèé çàõèñò, ïîçèòèâíèé  ñèìïòîì Ùîòê³íà-
Áëþìáåðãà, ïåðêóòîðíî – ïðèòóïëåííÿ â áîêîâèõ â³ää³ëàõ æèâîòà. Âèðàæåíà
êàðòèíà çàãàëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿: àäèíàì³ÿ, çíåâîäíåííÿ, ëèöå Ã³ïïîêðàòà, ñóõèé
îáêëàäåíèé ÿçèê, áëþâàííÿ çàñò³éíèì âì³ñòîì, ÷àñòèé ñëàáêèé ïóëüñ. Ð³äêî
çàì³ñòü àäèíàì³¿ áóâàº ïñèõîìîòîðíå çáóäæåííÿ.

Äðóãèé – ïðè íàÿâíîñò³ âèðàæåíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæê³ñòü
ïåðèòîí³òó, ì³ñöåâ³ ñèìïòîìè ÷³òêî ëîêàë³çîâàí³. ×àñò³øå òàêèé âàð³àíò áóâàº
ó ðàç³, êîëè ïåðâèííèì âîãíèùåì äåñòðóêö³¿ º ÷åðâîïîä³áíèé â³äðîñòîê àáî
æîâ÷íèé ì³õóð. Ñàìå öÿ ãðóïà õâîðèõ ðîçïëà÷óºòüñÿ çà ÷èñëåíí³ ïîìèëêè
ë³êàð³â ÿê â ä³àãíîñòè÷íîìó, òàê ³ â òàêòè÷íîìó ïëàí³.

Òðåò³é – çóìîâëåíèé ïðîðèâîì ³íô³ëüòðàòó, ÿêèé â³äìåæîâóâàâ äåñòðóê-
òèâíå âîãíèùå çàïàëåííÿ. Öåé âàð³àíò òðàïëÿºòüñÿ ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³,
êîëè â ñèëó àíàòîì³÷íèõ óìîâ, ñèíòîï³¿ îðãàí³â óòâîðåííÿ ³íô³ëüòðàòó –
íàéá³ëüø ÷àñòèé ðîçâèòîê õâîðîáè. Ïðè öüîìó âàð³àíò³ ³íòîêñèêàö³ÿ, ñïî÷àò-
êó íåð³çêî âèðàæåíà, øâèäêî íàðîñòàº, à ì³ñöåâ³ ñèìïòîìè ðîçëèòîãî ïåðèòî-
í³òó íàáóâàþòü ãàëîïóþ÷îãî õàðàêòåðó.

Íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÿêèé ³ç âàð³àíò³â ïåðåá³ãó ïåðèòîí³òó ìàº ì³ñöå, ïðî-
â³äíèì êë³í³÷íèì êîìïîíåíòîì éîãî º íàðîñòàþ÷èé òîêñèêîç. Ñàìå öþ îáñòà-
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âèíó íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó ³ ïðîâåäåíí³ äèôåðåí-
ö³éíîãî ä³àãíîçó.

ßêùî ä³àãíîñòè÷íå çàâäàííÿ â ðåàêòèâí³é ôàç³ ïåðèòîí³òó ïåðåñë³äóº
ö³ëü âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ ³ ëîêàë³çàö³¿ äåñòðóêòèâíîãî âîãíèùà, òî â òîê-
ñè÷í³é ôàç³ ñòîÿòü ³íø³ çàâäàííÿ – íåâ³äêëàäíîãî çìåíøåííÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Òðåòÿ ñòàä³ÿ – òåðì³íàëüíà. Âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî íà ôîí³ ïî-
ãëèáëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ êèøêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ òîêñèêîçó âèíèêàþòü
ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â ³ æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é îðãàí³ç-
ìó. Êë³í³÷íî öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ð³çêîþ òàõ³êàðä³ºþ, çàäèøêîþ, àäèíàì³ºþ, ëèöåì
Ã³ïïîêðàòà, áë³ä³ñòþ ³ ñóõ³ñòþ øê³ðè. ßçèê ñóõèé, îáêëàäåíèé êîðè÷íåâèì
íàëüîòîì, íà íüîìó â³äáèòêè çóá³â. Â³äì³÷àºòüñÿ öåíòðàë³çàö³ÿ êðîâîîá³ãó:
íèçüêèé àðòåð³àëüíèé òèñê, õîëîäí³ ê³íö³âêè. Õâîð³ â ñâ³äîìîñò³, áàéäóæ³ äî
ñâîãî ñòàíó. Îá’ºêòèâíà ñèìïòîìàòèêà æèâîòà  ìàéæå í³÷èì íå â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä òàêî¿  â òîêñè÷í³é ñòàä³¿.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

   1. Çàãàëüíîêëiíi÷íi (àíàìíåç, äîñëiäæåííÿ îðãàíiâ i ñèñòåì).
   2. Ëàáîðàòîðíi:

à) çàãàëüíîêëiíi÷íi: àíàëiç êðîâi (ëåéêîöèòîç, çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìó-
ëè âëiâî); àíàëiç ñå÷i (ïðîòå¿íóð³ÿ, öèë³íäðóð³ÿ);

á) áiîõiìi÷íi çìiíè:
   1) ãiïî- i äèñïðîòå¿íåìiÿ – çìåíøåííÿ çàãàëüíî¿ êiëüêîñòi áiëêà ñèðîâàò-

êè, çíèæåííÿ âiäíîñíî¿ êiëüêîñòi ãëîáóëiíiâ, ïiäâèùåííÿ ðiâíÿ çàëèø-
êîâîãî àçîòó, êðåàòèí³íó;

   2) çìåíøåííÿ ÎÖÊ, çãóùåííÿ êðîâi, çìiíà ãåìàòîêðèòó;
   3) çíèæåííÿ êîíöåíòðàöi¿ iîíiâ íàòðiþ â åðèòðîöèòàõ, ïëàçìi, ñå÷i. Çà-

ãàëüíèé ðiâåíü êàëiþ çìåíøóºòüñÿ, àëå éîãî êîíöåíòðàö³ÿ â ïîçàêëi-
òèííîìó ïðîñòîði çáiëüøóºòüñÿ;

   4) îçíàêè ïîðóøåííÿ áiëêîâîóòâîðþâàëüíî¿, ãëiêîãåíîóòâîðþâàëüíî¿,
äåçàìiíóþ÷î¿, ñå÷îâèíîóòâîðþâàëüíî¿ ôóíêöié ïå÷iíêè;

   5) ãiïåðêîàãóëÿöiÿ êðîâi íà ôîíi ïðèãíi÷åííÿ ôóíêöiîíàëüíî¿ àêòèâíîñòi
ïðîòèçãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè, àêòèâàö³ÿ ô³áðèíîë³çó, ïðîòåîë³çó;

   6) çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â îïiðíîñòi îðãàíiçìó (çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
iìóíîãëîáóëiíiâ À, Ì, G; Ò, Â-ëiìôîöèòiâ).

   3. Ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ òîêñè÷íîñòi ñèðîâàòêè:
à) ïàðàìåöiéíèé òåñò çìåíøóºòüñÿ;
á) êîíöåíòðàö³ÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè çðîñòàº;
â) åëåêòðîïðîâiäíiñòü ñèðîâàòêè âåíîçíî¿ êðîâ³ çìåíøóºòüñÿ.

   4. Ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ.
   Îãëÿäîâîþ ðåíòãåíîãðàôiºþ ìîæíà âèÿâèòè:

à) âiëüíèé ãàç ïiä êóïîëîì äiàôðàãìè (äèâ. ðèñ. 3.22);
á) ïíåâìàòîç êèøå÷íèêà, ÷àø³ Êëîéáåðà (ðèñ. 8.5).
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   5. Óëüòðàçâóêîâå ñêàíóâàííÿ äàº çìîãó âèÿâèòè òiëüêè îêðåìi ôîðìè
ïåðèòîíiòó, àïåíäèêóëÿðíèé iíôiëüòðàò, ïàðààïåíäèêóëÿðíèé, ì³æïåòåëüíèé àá-
ñöåñè.

   Öå æ ñòîñóºòüñÿ i òåïëîáà÷åííÿ, çà éîãî äîïîìîãîþ  âèÿâëÿþòü çàõâîðþ-
âàííÿ, ùî ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ïåðèòîíiòó.

   Áiëüø iíôîðìàòèâíi ëàïàðîöåíòåç i ëàïàðîñêîïiÿ. Òàê, ïðè ëàïàðîñêîïi¿
ìîæíà ÷iòêî âèÿâèòè íàÿâíiñòü åêñóäàòó, éîãî õàðàêòåð (ðèñ. 8.6).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
   Ïåðèòîí³ò ñë³ä â³äð³çíÿòè â³ä ïàòî-

ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³,
ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ â íàâêîëèøí³õ îðãàíàõ
³ òêàíèíàõ.

   Êë³í³êà “ãîñòðîãî æèâîòà” ìîæå ç’ÿ-
âëÿòèñü ïðè ïåðåëîìàõ ê³ñòîê òàçà, õðåá-
òà, íèæí³õ ðåáåð, ïíåâìîí³ÿõ. Ó òàêèõ âè-
ïàäêàõ ç ìåòîþ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè íåîáõ³äí³ äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ,
ïîâòîðí³ îãëÿäè õâîðîãî, ðåçóëüòàòè
ÿêèõ äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòèñü ñòîñîâíî
ä³àãíîçó.

   Ð³äêî êë³í³êó ïåðèòîí³òó ìîæå ñïðè-
÷èíèòè “ñóõîòêà” ñïèííîãî ìîçêó. Â³äîì³
òàêîæ âèïàäêè, êîëè ïðè âóçëèêîâîìó
ïåð³àðòåð³¿ò³ ç óðàæåííÿì ñóäèí ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè ñïîñòåð³ãàëè êë³í³÷íó êàð-
òèíó “ãîñòðîãî æèâîòà” (çîêðåìà ïåðôî-
ðàòèâíî¿ âèðàçêè ³ ïàíêðåàòèòó).

   Ó ðàç³ àáäîì³íàëüíî¿ ôîðìè ³íôàðê-
òó ì³îêàðäà âèðàæåíèé áîëüîâèé ñèíä-
ðîì òà ì’ÿçîâèé çàõèñò ìîæóòü ñïîíóêà-
òè õ³ðóðãà äî íåâèïðàâäàíî¿ ëàïàðîòîì³¿.
Âàæëèâèì äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íèì
òåñòîì ó òàêèõ âèïàäêàõ º ðåçóëüòàòè
åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿, à ³íêîëè é ëàïàðî-
öåíòåçó.

   Õâîðîáà Øåíëåéí-Ãåíîõà (êàï³ëÿðî-
òîêñèêîç), îñîáëèâî àáäîì³íàëüíà ôîðìà,
ñóïðîâîäæóºòüñÿ îçíàêàìè ïîäðàçíåííÿ
î÷åðåâèíè. Ãåìîðàã³÷í³ ïðîÿâè çàõâîðþ-
âàííÿ òà ïåòåõ³¿ íà øê³ð³ ñóòòºâî äîïî-
ìàãàþòü ó äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³.

   Ðîçøàðîâóâàëüíà àíåâðèçìà ÷åðåâ-
íîãî â³ää³ëó àîðòè òà â³ñöåðàëüíî-³øåì³-

Ðèñ. 8.6. Ëàïàðîñêîï³ÿ ïðè ïåðèòîí³ò³.
Çàïàëåííÿ î÷åðåâèíè òà ô³áðèíîçí³
íàøàðóâàííÿ â ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³.

Ðèñ. 8.5. ×àø³ Êëîéáåðà ³ ïíåâìàòîç
êèøå÷íèêà.  Ðåíòãåíîãðàìà.
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÷íèé ñèíäðîì òàêîæ ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñü êë³í³êîþ “ãîñòðîãî æèâîòà”.
Ïðîòå ïðè öèõ çàõâîðþâàííÿõ íàÿâí³ ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà òà õàðàêòåð-
íèé ñèñòîë³÷íèé øóì íàä ÷åðåâíîþ àîðòîþ ÷è ÷åðåâíèì ñòîâáóðîì, ÿê³ äîçâî-
ëÿþòü âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
   Íàÿâí³ñòü ïðîÿâ³â ïåðèòîí³òó º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíî-

ãî âòðó÷àííÿ, ÿêå ïîâèííî âèêîíóâàòèñü â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó. Ïåðåä-
îïåðàöiéíà ïiäãîòîâêà ïðîâîäèòüñÿ òiëüêè õâîðèì ç íåñòàáiëüíîþ ãåìî-
äèíàìiêîþ i ñïðÿìîâàíà íà êîðåêöiþ ñåðöåâî-ñóäèííèõ, ìåòàáîëi÷íèõ ïîðó-
øåíü, æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêöié îðãàíiçìó, ùî äàñòü ìîæëèâiñòü âèêîíàòè ó
òàêèõ õâîðèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.

   Çàâäàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ:
   1. Ëiêâiäàöiÿ ïðè÷èí ïåðèòîíiòó.
   2. Åôåêòèâíà ñàíàöiÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
   3. Çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñòåé åâàêóàöi¿ â ïiñëÿîïåðàöiéíèé ïåðiîä ïåðèòîíå-

àëüíîãî åêñóäàòó, âìiñòó êèøå÷íèêà.
Äîñòóï – ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ.
   Ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèäàëÿþòü åêñóäàò, âñòàíîâëþþòü ïðè÷èíó ïåðèòîí³òó.
   Îá’ºì îïåðàöi¿ ç ëiêâiäàöi¿ ïðè÷èíè ïåðèòîíiòó ïîâèíåí áóòè ìiíiìàëüíèì.

ßêùî ïðè÷èíîþ éîãî áóâ ãîñòðèé àïåíäèöèò, âèêîíóþòü àïåíäåêòîì³þ; ÿêùî
ãîñòðèé õîëåöèñòèò – õîëåöèñòåêòîì³þ; ÿêùî ñòðàíãóëÿö³éíà êèøêîâà íå-
ïðîõ³äí³ñòü – ðåçåêö³þ êèøêè.

   Ó çâ’ÿçêó ç âèñîêîþ íåáåçïåêîþ ðîçâèòêó íåñïðîìîæíîñòi êèøêîâèõ øâiâ,
àíàñòîìîçè â óìîâàõ ïåðèòîíiòó, ÿê ïðàâèëî, íå íàêëàäàþòü, à âèâîäèòüñÿ ñòîìà.

   Øâè, íàêëàäåí³ â óìîâàõ ïåðèòîí³òó, ïîòðåáóþòü äîäàòêîâîãî çàêð³ïëåííÿ
òà çàõèñòó â³ä çãóáíî¿ ä³¿ ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó. Äëÿ öüîãî ë³í³þ øâ³â
ïîêðèâàþòü ïàñìîì âåëèêîãî ñàëüíèêà íà í³æö³ (ÿêùî ñàëüíèê íå âòÿãíóòèé â
çàïàëüíèé ïðîöåñ) àáî çàõèùàþòü ¿õ òðàíñïëàíòàòîì ç àâòî- ÷è ãåòåðîòêàíèí,
ÿêèé ô³êñóþòü íàä ë³í³ºþ øâ³â.

   Ñàíàöiÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ ôîðìàõ ïåðèòîíiòó
ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ïðîìèâàííÿ ¿¿ ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèêiâ i íàñòóïíîãî îñó-
øåííÿ.  Âèá³ð ðîç÷èíó àíòèñåïòèêà çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó åêñóäàòó, âèä³ëå-
íî¿ ì³êðîôëîðè. Ïåðåâàãó ñë³ä íàäàâàòè àíòèñåïòèêàì ç øèðîêèì ñïåêòðîì
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿ ³ ïîâåðõíåâî àêòèâíèì ðå÷îâèíàì (äåêàìåòîêñèí).

   Ïîâíî¿ àáàêòåðiàëüíîñòi ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ ôîð-
ìàõ ïåðèòîíiòó äîñÿãòè, ÿê ïðàâèëî, íå âäàºòüñÿ. Îäíàê 3-4-ðàçîâå ¿¿ ïðîìèâàí-
íÿ ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèêiâ ç åêñïîçèöiºþ ïî 10-15 õâ çìåíøóº áàêòåðiàëüíó
çàáðóäíåíiñòü áiëüøå íiæ íà 75 %.

   Ïiñëÿ ñàíàöi¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóþòü iíòóáàöiþ òîíêî¿ êèøêè
iíòåñòèíàëüíèì çîíäîì ç ìåòîþ äåêîìïðåñi¿ ïðîêñèìàëüíèõ âiääiëiâ òðàâíîãî
òðàêòó, âèäàëåííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ç ïðîñâiòó êèøå÷íèêà, à òàêîæ äëÿ ïðîâå-
äåííÿ ïiñëÿîïåðàöiéíîãî åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ (äèâ. ðèñ. 7.19).  Ïåðåä
³íòóáàö³ºþ çä³éñíþþòü íîâîêà¿íîâó áëîêàäó êîðåíÿ áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè.
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   Êiíöåâèé åòàï îïåðàöi¿ çàëåæèòü âiä
ôîðìè ïåðèòîíiòó, éîãî ðîçïîâñþäæåí-
íÿ, ñòóïåíÿ òÿæêîñòi ïåðåá³ãó.

   Äëÿ åâàêóàöi¿ åêñóäàòó, ùî óòâîðèòü-
ñÿ ïiñëÿ îïåðàöi¿, ïîêàçàíå äðåíóâàííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Äðåíàæ³ ÷è âèïóñ-
êíèêè ðîçì³ùóþòü ó íàéá³ëüø â³äëîãèõ
ä³ëÿíêàõ óðàæåíî¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
³ âèâîäÿòü ÷åðåç êîíòðàïåðòóðè íà ïåðå-
äíþ ÷åðåâíó ñò³íêó. Êiëüêiñòü äðåíàæiâ i
¿õ ðîçìiùåííÿ çàëåæàòü âiä ëîêàëiçàöi¿
ïðîöåñó, éîãî ðîçïîâñþäæåíîñòi. Äðåíàæi
âèêîðèñòîâóþòü òàêîæ äëÿ ïðîâåäåííÿ
ïåðèòîíåàëüíîãî äiàëiçó (ðèñ. 8.7).

   Ïðè III-Á ñòóïåíi òÿæêîñòi ïåðåá³ãó
ðîçëèòîãî ïåðèòîíiòó ïîêàçàíî âèêîðè-
ñòàííÿ çàïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðàïåðöi¿ –
ïîâòîðíîãî ðîçêðèòòÿ òà ñàíàöi¿ ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè. Äëÿ öüîãî ïðè ïåðøié
îïåðàöi¿ ðàíó ÷åðåâíî¿ ñòiíêè çàêðèâà-
þòü îêðåìèìè íàñêðiçíèìè øâàìè, íèò-
êè ÿêèõ çàâ’ÿçóþòü íà “áàíòèêè”, àáî

âøèâàþòü “çàìîê-áëèñêàâêó”, ùîá ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ìîæíà áóëî ðîçêðèòè
ç ìiíiìàëüíîþ òðàâìàòèçàöiºþ.

   ×åðåç 24-48 ãîä ïîâòîðíî ðîçêðèâàþòü ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ïðîâîäÿòü ¿¿
ñàíàö³þ. Ïiñëÿ ëiêâiäàöi¿ ãíiéíîãî ïðîöåñó, êîëè íåîáõiäíiñòü ó ïîâòîðíîìó
î÷èùåííi ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âiäïàäàº, îïåðàöiéíó ðàíó ïîøàðîâî çàøèâàþòü.

   Çàïðîãðàìîâàíó ëàïàðàïåðöiþ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê äiàãíîñòè÷íèé
çàñiá äëÿ íàãëÿäó çà æèòòºçäàòíiñòþ îðãàíiâ i òêàíèí, ñïðîìîæíiñòþ êèøêî-
âèõ øâiâ òà ií.

   Ïiñëÿîïåðàöiéíå ëiêóâàííÿ ïîâèííî ïðîâîäèòèñÿ ç âðàõóâàííÿì âñiõ ëà-
íîê ïàòîãåíåçó ïåðèòîíiòó i çàëåæèòü âiä ñòóïåíÿ òÿæêîñòi éîãî ïåðåá³ãó
(ðèñ. 8.8).

   Êîìïëåêñ ïiñëÿîïåðàö³éíîãî ëiêóâàííÿ ïåðèòîíiòó âêëþ÷àº:
à) àíòèáàêòåðiàëüíó òåðàïiþ: àíòèáiîòèêè, ñóëüôàí³ëàì³äè (ïðåïàðàòè êðàùå

ââîäèòè âíóòðiøíüîâåííî òà åíäîëiìôàòè÷íî – ÿê ó ïàð³ºòàëüí³ ë³ìôàòè÷í³
ñóäèíè øëÿõîì êàòåòåðèçàö³¿ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí íèæíüî¿ ê³íö³âêè,  òàê ³ ó
â³ñöåðàëüíó ëàíêó ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè øëÿõîì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êàòåòå-
ðèçàö³¿ â³ñöåðàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â çà ².Þ. Ïîëÿíñüêèì);

á) ïðîòèçàïàëüíi, àíòèãiñòàìiííi ïðåïàðàòè, ÿê³ óêðiïëþþòü ñóäèííó ñòiíêó,
ïîêðàùóþòü ðåîëîãi÷íi âëàñòèâîñòi êðîâi;

â) iìóíîêîðåêöiþ;

Ðèñ. 8.7. Äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè ïðè ïåðèòîí³ò³ (ñõåìà): 1 – ïî-
ðîæíèíà ìàëîãî òàçà; 2 – ïðàâèé ï³ä-
ä³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð (íàä ³ ï³ä ïå÷³í-
êîþ); 3 – ë³âèé ï³ää³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð;
4 – ë³âèé áîêîâèé êàíàë.
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ã) êîðåêöiþ ïîðóøåíü âîäíî-åëåêòðîëiòíîãî áàëàíñó, áiëêîâîãî, æèðîâîãî, âóã-
ëåâîäíîãî îáìiíó;

ä) äåçiíòîêñèêàöiéíó òåðàïiþ: îá’ºì ¿¿ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðå-
á³ãó ïåðèòîí³òó:
– ïðè I ñòóïåí³ ïðîÿâè åíäîòîêñèêîçó íå âèðàæåí³ ³ íå ïîòðåáóþòü

ñïåöiàëüíèõ ìåòîäiâ êîðåêöi¿;
– ïðè II ñòóïåí³ äëÿ ëiêâiäàöi¿ ïðîÿâiâ åíäîòîêñèêîçó äîñòàòíüî ïðîâåäåí-

íÿ iíòðàêîðïîðàëüíèõ ìåòîäiâ äåòîêñèêàöi¿ – âíóòðiøíüîâåííîãî ââåäåí-
íÿ ðiäèí, äióðåòèêiâ;

– ïðè II²-À ñòóïåí³ ÿâèùà åíäîòîêñèêîçó ìîæóòü áóòè ëiêâiäîâàíi òiëüêè
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ åêñòðàêîðïîðàëüíèõ ìåòîäiâ äåòîêñèêàöi¿: ãåìî-
ñîðáöi¿, ëiìôîñîðáöi¿, ïëàçìàôåðåçó, çàñòîñóâàííÿì êñåíîñåëåçiíêè;

– ïðè II²-Á-²V ñòóïåíÿõ êiëüêiñòü òîêñèíiâ, ùî óòâîðþþòüñÿ i âñìîêòóþòü-
ñÿ, ïåðåâèùóº íå òiëüêè äåòîêñèêàöiéíi ìîæëèâîñòi îðãàíiçìó, àëå é
ïîòåíöiéíi ìîæëèâîñòi åêñòðàêîðïîðàëüíèõ ìåòîäiâ äåòîêñèêàöi¿. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì âèíèêàº íåîáõiäíiñòü ïîâòîðíîãî ðîçêðèòòÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
(çàïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðàïåðö³¿) i åâàêóàöi¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, åêñóäàòó
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ¿õ âñìîêòóâàííÿ;

Ðèñ. 8.8. Êîìïëåêñ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ çàõîä³â ïðè ïåðèòîí³ò³ (ñõåìà).

Корекція метаболічних 
порушень 

Антиокси-
дантна 
терапія 

ЛІКУВАННЯ  
ПЕРИТОНІТУ 

Ендолімфатично 

Внутрішньом’язево, 
внутрішньовенно 

Антибактеріальна 
терапія 

Корекція імунітету 

Ендопортально 

Детоксикація 

Інтракорпоральна 

Гемосорбція 

Лімфосорбція 

Плазмаферез 

Декомпресія 

Відновлення функції 
кишечника 

Покращання 
мікроциркуляції 

Укріплення стінки 
судин 

Десенсибілізація 

Протизапальна 
терапія 

Ентеросорбція 

Ентеральне 
харчування 

о
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   å) âiäíîâëåííÿ ôóíêöi¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó;
   º) ñèìïòîìàòè÷íó òåðàïiþ ïðè ïîðóøåííi ôóíêöi¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äè-

õàëüíî¿ ñèñòåì;
   æ) ïàðåíòåðàëüíå i çîíäîâå õàð÷óâàííÿ;
  ç) ã³ïåðáàðè÷íó îêñèãåíàö³þ.

   Ïðîôiëàêòèêà ïåðèòîíiòó ïîëÿãàº ó ñâîº÷àñíié äiàãíîñòèöi òà åôåêòèâíî-
ìó ëiêóâàííi çàõâîðþâàíü, ùî ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ ïåðèòîíiòó.

8.2. ВІДМЕЖОВАНІ ПЕРИТОНІТИ
Õàðàêòåðíèì äëÿ öèõ ôîðì ïåðèòîí³ò³â º òå, ùî çîíà çàïàëåííÿ â³äìåæî-

âóºòüñÿ â³ä ³íøèõ ä³ëÿíîê ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè àíàòîì³÷íèìè ñòðóêòóðàìè:
âåëèêèì òà ìàëèì ñàëüíèêàìè, áðèæàìè ³ ñò³íêàìè êèøîê òà ³í. (ðèñ. 8.9, 8.10).

Ðèñ. 8.9. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ ðîçì³ùåí-
íÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ àáñöåñ³â: 1 – âåðõ-
íüî-ïåðåäí³é ïðàâîá³÷íèé ï³ää³àôðàãìàëüíèé;
2 – ïðàâîá³÷íèé ïåðåäíüî-íèæí³é ï³ää³àôðàã-
ìàëüíèé; 3 – ïðàâîá³÷íèé çàäíüî-âåðõí³é ï³ää³àô-
ðàãìàëüíèé; 4 – ïðàâîá³÷íèé çàäíüîíèæí³é
ï³ää³àôðàãìàëüíèé; 5 – ë³âîá³÷íèé âåðõí³é
ï³ää³àôðàãìàëüíèé; 6, 7 – ë³âîá³÷í³ íèæí³ ï³ää³àô-
ðàãìàëüí³; 8 – ì³æïåòåëüíèé àáñöåñ; 9 – ë³âîãî
áîêîâîãî êàíàëó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè; 10 – ïðà-
âîãî áîêîâîãî êàíàëó; 11 – ïàðààïåíäèêóëÿðíèé;
12 – ë³âî¿ çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè; 13 – òàçîâèé.
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Ðèñ. 8.10. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåí-
íÿ ðîçì³ùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íèõ àáñöåñ³â íà ïðàâîá³÷íîìó ñå-
ðåäèííîìó ñàã³òàëüíîìó ðîçð³ç³:
1 – ïðàâîá³÷íèé ïåðåäíüî-âåðõí³é
ï³ää³àôðàãìàëüíèé; 2 – ïðàâîá³÷íèé
ïåðåäíüî-íèæí³é ï³ää³àôðàãìàëüíèé;
3 – ë³âîá³÷íèé íèæí³é ï³ää³àôðàãìàëü-
íèé; 4 – àáñöåñ áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè;
5 – òàçîâèé.
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Ðîçâèâàþòüñÿ â³äìåæîâàí³ ôîðìè çà óìîâè íèçüêî¿ â³ðóëåíòíîñò³ ì³êðîôëîðè
íà ôîí³ íîðìàëüíî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà âèñîêî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.

Ó ïàòîãåíåç³ âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü çì³íè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó: ï³äâè-
ùåííÿ àêòèâíîñò³ çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè, ïðèãí³÷åííÿ ô³áðèíîë³çó. Öå ñïðèÿº
â³äêëàäàííþ ô³áðèíó íà ñåðîçíèõ ïîâåðõíÿõ, ô³êñàö³¿ äî çîíè óðàæåííÿ ïðè-
ëåãëèõ òêàíèí, ÿê³ â³äìåæîâóþòü öþ ä³ëÿíêó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â³ä ³íøèõ.

Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ ¿õ  º ïåðåâàãà ïðîë³ôåðàòèâíîãî êîìïîíåíòà çàïà-
ëåííÿ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ïîñë³äîâíî óòâîðþºòüñÿ äåìàðêàö³éíèé âàë ç ëåéêî-
öèò³â, êë³òèí ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè, ô³áðîáëàñò³â òà ³í. ç íàñòóïíèì ôîðìó-
âàííÿì ï³îãåííî¿ îáîëîíêè òà ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ êàïñóëè.

К л а с и ф і к а ц і я
Ðîçð³çíÿþòü ïåðâèííî â³äìåæîâàí³ ôîðìè ïåðèòîí³òó  (àïåíäèêóëÿðíèé òà

ïàðàì³õóðîâèé ³íô³ëüòðàò) – êîëè â³äìåæóâàííÿ ïðîõîäèòü ïàðàëåëüíî ç ðîç-
âèòêîì çàïàëüíîãî ïðîöåñó, òà âòîðèííî â³äìåæîâàí³ ïðè ³íô³êóâàíí³ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè (àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè) – êîëè ì³êðîîðãàí³çìè, ùî ïîòðàïè-
ëè ó êèøåí³ ÷è çàãëèáëåííÿ î÷åðåâèíè, â³äìåæîâóþòüñÿ øëÿõîì ôîðìóâàííÿ
íàâêîëî çîíè çàïàëåííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ êàïñóëè.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ àáñöåñè ïîä³ëÿþòü íà ï³ää³àôðàãìàëüí³, òàçîâ³, ì³æêèøêîâ³.

  8.2.1. Піддіафрагмальні абсцеси

Ï³ää³àôðàãìàëüí³ àáñöåñè  – öå ñêóï÷åííÿ ãíîþ ó ï³ää³àôðàãìàëü-
íîìó ïðîñòîð³, ÿêå â³äìåæîâàíå â³ä ³íøèõ â³ää³ë³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ï³ää³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð – öå

÷àñòèíà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÿêà îáìå-
æåíà: çâåðõó – ä³àôðàãìîþ; çíèçó –
ïîïåðå÷íî-îáîäîâîþ êèøêîþ ³ ¿¿ áðè-
æåþ; ç áîê³â – áîêîâèìè ñò³íêàìè æè-
âîòà. Öåé ïðîñò³ð ïå÷³íêà òà ¿¿ çâ’ÿç-
êè ðîçä³ëÿþòü  íà íàäïå÷³íêîâèé  ³
ï³äïå÷³íêîâèé â³ää³ëè (ðèñ. 8.11).

Íàäïå÷³íêîâèé â³ää³ë ì³ñòèòü ïðî-
ñòîðè:
1) ïðàâèé çàäíüî-âåðõí³é;
2) ïðàâèé ïåðåäíüî-âåðõí³é;
3) ë³âèé âåðõí³é.

Ï³äïå÷³íêîâèé â³ää³ë ì³ñòèòü ïðî-
ñòîðè:
1) ïðàâèé íèæí³é;
2) ë³âèé çàäíüî-íèæí³é – ï³ä ïå÷³íêîþ
çà ïå÷³íêîâî-øëóíêîâîþ çâ’ÿçêîþ òà
øëóíêîì (ñåëåç³íêîâèé);

Ðèñ. 8.11. Àíàòîì³÷íå ðîçì³ùåííÿ ï³ää³àô-
ðàãìàëüíèõ ïðîñòîð³â: 1 – ïðàâèé íàäïå÷³í-
êîâèé; 2 – ïðàâèé ï³äïå÷³íêîâèé.
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3) ë³âèé ïåðåäíüî-íèæí³é – çë³âà ï³ä ïå÷³-
íêîþ òà ñïåðåäó â³ä øëóíêà (ðèñ. 8.12).

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ï³ää³àôðàãìàëü-

íèõ àáñöåñ³â ð³çíîìàí³òí³. Íàé÷àñò³øå
âîíè ç’ÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, äåñ-
òðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó, ïåðôîðàòèâíî¿
âèðàçêè øëóíêà ÷è äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè, êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³, ³íøèõ çàïàëü-
íèõ ïðîöåñ³â â îðãàíàõ òà ñòðóêòóðàõ, ïðè
ÿêèõ ìîæëèâå ïîòðàïëÿííÿ â ÷åðåâíó ïî-
ðîæíèíó â³ðóëåíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Äîñèòü ÷àñòî ï³ää³àôðàãìàëüí³ àáñöåñè
âèíèêàþòü ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü íà ïîðîæíèñòèõ îðãàíàõ òðàâ-
ëåííÿ, êîëè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ³íô³êó-
þòü ³íòðàîïåðàö³éíî.

Ì³êðîîðãàí³çìè ïðîíèêàþòü ó ï³ä-
ä³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð ð³çíèìè øëÿõàìè.
Âàæëèâó ðîëü ó öüîìó â³ä³ãðàº â³ä’ºìíèé

òèñê, ÿêèé ñòâîðþºòüñÿ ï³ä ä³àôðàãìîþ ïðè äèõàëüíèõ ¿¿ ðóõàõ, à òàêîæ ÿâèùà
êàï³ëÿðíîñò³. Íå ìåíø âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü ðîçì³ùåí³ á³ëüø ïîâåðõíåâî
ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè ä³àôðàãìè òà âåðõíüî-áîêîâèõ ñò³íîê æèâîòà, ÿêèì ïðèòà-
ìàíí³ çíà÷í³ àäñîðáö³éí³ âëàñòèâîñò³.

²íêîëè ï³ää³àôðàãìàëüí³ àáñöåñè ôîðìóþòüñÿ ïðè ïðîíèêíåíí³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ç ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðè ãí³éíèõ ïëåâðèòàõ, åìï³ºì³ ïëåâðè.

К л а с и ф і к а ц і я
Ï³ää³àôðàãìàëüí³ àáñöåñè ïîä³ëÿþòü â³äïîâ³äíî äî ëîêàë³çàö³¿ ¿õ ó â³ää³ëàõ

ï³ää³àôðàãìàëüíîãî ïðîñòîðó (ðèñ. 8.12).

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ìîæóòü ìàòè 3 âàð³àíòè:

1. Ðàïòîâèé ð³çêèé ïî÷àòîê ïðîÿâ³â íàãíîºííÿ.
2. Ïîñòóïîâå ïîñèëåííÿ ïðîÿâ³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó.
3. Ñòåðòèé õàðàêòåð.

Ïåðøèé âàð³àíò ìàº ì³ñöå ïðè ïðîðèâ³ ñôîðìîâàíîãî ãíîÿêà â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíå ïîñòóïîâå íàðîñòàííÿ ïðîÿâ³â çàïàëüíîãî
ïðîöåñó, ÿêå ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ÿê ó áëèæí³é (ðàíí³ àáñöåñè), òàê ³ ó â³ääàëå-
íèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä – ÷åðåç 30-60 ä³á (ï³çí³ àáñöåñè). Ñòåðòèé õà-
ðàêòåð êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó ÷àñòî çóìîâëþº çàñòî-
ñóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òà äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàëåæàòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ãíîÿêà.

Ðèñ. 8.12. Ñàã³òàëüíèé ðîçð³ç ÷åðåç
ïðàâó ÷àñòêó ïå÷³íêè: 1 – ïîçàñåðîçíèé
äîñòóï äî çàäíüîãî ïðîñòîðó; 2 – ïîçàñåðîç-
íèé äîñòóï äî ïåðåäíüî-âåðõíüîãî ïðîñòîðó;
3 – çàäíüî-âåðõí³é ï³ää³àôðàãìàëüíèé ³ ï³äïå-
÷³íêîâèé ïðîñòîðè; 4 – ïåðåäíüîâåðõí³é
ï³ää³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð.

1

4

3

2
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Ñêàðãè íà â³ä÷óòòÿ ñòèñêóâàííÿ ó âåðõí³é ÷àñòèí³ æèâîòà, ÿê³ ïîñèëþþòüñÿ
ïðè ãëèáîêîìó äèõàíí³; á³ëü ó ï³äðåáåðí³é, ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíêàõ ç ³ððàä³àö³ºþ ó
ð³çí³ â³ää³ëè òóëóáà. Õàðàêòåðíîþ º  ãåêòè÷íà òåìïåðàòóðà, êîëè ð³çíèöÿ ì³æ
âå÷³ðíüîþ òà âðàí³øíüîþ òåìïåðàòóðàìè á³ëüøà, í³æ  2 ãðàäóñè. Ñïîñòåð³ãàþòü
ïðîÿâè ³íòîêñèêàö³¿, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, âòîìó, ãîëîâíèé á³ëü, çíèæåííÿ àïåòèòó.

Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ ìîæíà ïîì³òèòè â³äñòàâàííÿ îäí³º¿ ç ïîëî-
âèí ãðóäíî¿ êë³òêè â àêò³ äèõàííÿ. Ìîæëèâå òàêîæ ïàðàäîêñàëüíå äèõàííÿ –
âòÿãóâàííÿ åï³ãàñòðàëüíî¿ ä³ëÿíêè ïðè âäèñ³ òà âèïèíàííÿ ¿¿ ïðè âèäèñ³   (ñèì-
ïòîì Äþøåíà); âòÿãóâàííÿ ì³æðåáåðíèõ ïðîì³æê³â ó ì³ñöÿõ ïðèêð³ïëåííÿ
ä³àôðàãìè ïðè ãëèáîêîìó âäèñ³ ( ñèìïòîì Ë³òòåíà). Õàðàêòåðí³ òàêîæ ñèìï-
òîì Ìþññ³-Ãåîðã³ºâñüêîãî (ôðåí³êóñ-ñèìïòîì) òà ñèìïòîì Ñåíàòîðà – íåðó-
õîì³ñòü õðåáòà ïðè õîäüá³ âíàñë³äîê ðèã³äíîñò³ ì’ÿç³â ñïèíè.

Ëîêàëüíó áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ âäàºòüñÿ âèÿâèòè äîñèòü ð³äêî. Ïðè
ïåðêóñ³¿ õàðàêòåðíèìè º îáìåæåííÿ äèõàëüíèõ ðóõ³â ä³àôðàãìè òà åêñêóðñ³¿
ëåãåíü íà ñòîðîí³ óðàæåííÿ, çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêîâî¿ òóïîñò³.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ó õâîðèõ ìàþòü ì³ñöå ëåéêîöèòîç ç³ çñóâîì ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè
âë³âî; çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â. Ïðè á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ êðîâ³ ìîæëèâ³ ã³ïîäèñïðîòå¿íåì³ÿ, çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè,
êðåàòèí³íó, á³ë³ðóá³íó. ²íôîðìàòèâíèìè º ëàáîðàòîðí³ ìàðêåðè åíäîòîêñèêî-
çó – ñêîðî÷åííÿ ïàðàìåö³éíîãî òåñòó, çðîñòàííÿ ð³âíÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿
ìàñè, çìåíøåííÿ ïèòîìî¿ åëåêòðîïðîâ³äíîñò³ ñèðîâàòêè âåíîçíî¿ êðîâ³.

Ðåíòãåíîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó º çì³ùåííÿ äî-
âåðõó òà íåðóõîì³ñòü ïðè äèõàíí³ êóïîëà ä³àôðàãìè; íàÿâí³ñòü ï³ä ä³àôðàã-
ìîþ ãàçó ç ãîðèçîíòàëüíèì ð³âíåì ð³äèíè; çì³ùåííÿ îðãàí³â øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó òà ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè.

Á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º óëüòðàçâóêî-
âå äîñë³äæåííÿ – íà åõîòîìîãðàìàõ ìîæ-
íà âèÿâèòè ïîðîæíèñòèé óòâ³ð ç íàÿâíîþ
ð³äèíîþ, âèçíà÷èòè éîãî ëîêàë³çàö³þ òà
ðîçì³ðè (ðèñ. 8.13).

Ïðè êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ ìîæíà
âèÿâèòè ³íô³ëüòðàò àáî àáñöåñ ó ï³ää³àô-
ðàãìàëüíîìó ïðîñòîð³ çíà÷íî ìåíøîãî ä³à-
ìåòðà, í³æ ïðè ÓÇÄ, á³ëüø â³ðîã³äíî âèç-
íà÷èòè éîãî òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ âçàºìî-
çâ’ÿçêè (ðèñ. 8.14).

Ïðè ³íôðà÷åðâîí³é òåðìîãðàô³¿ ï³ä-
ä³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó ñïîñòåð³ãàþòü
ð³çêå ï³äâèùåííÿ ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè.

Ðèñ. 8.13. Ñîíîãðàìà ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Îçíàêè ð³äèííîãî óòâîðó.
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Д и ф е р е н ц і й н и й
д і а г н о з

Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ñë³ä
ïðîâîäèòè ³ç çàïàëüíèìè ïðîöåñà-
ìè ó ëåãåíÿõ òà ïëåâð³, à òàêîæ ãíî-
ÿêàìè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿. Òðóäíîù³
âèíèêàþòü ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïðè
ï³ää³àôðàãìàëüíèõ àáñöåñàõ ìàþòü
ì³ñöå ïðîÿâè çàïàëåííÿ íèæí³õ
â³ää³ë³â ëåãåíü, ðåàêòèâíèé åêñóäà-
òèâíèé ïëåâðèò. Äîïîìàãàþòü ó
ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè àíàìíåç (âêàç³âêà íà ïåðåíå-
ñåí³ äåñòðóêòèâí³ ïðîöåñè â ÷å-
ðåâí³é ïîðîæíèí³, îïåðàòèâí³ âòðó-

÷àííÿ), ðåíòãåíîëîã³÷íå òà ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü
âèÿâèòè ëîêàë³çàö³þ ïðîöåñó.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó º àáñîëþòíèì ïîêà-

çàííÿì äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ –  ðîçòèíàííÿ òà äðåíóâàííÿ àáñöåñó.
Âèá³ð îïåðàòèâíîãî äîñòóïó âèçíà÷àº ëîêàë³çàö³ÿ àáñöåñó. Âàæëèâî ïðè

öüîìó óíèêíóòè  ³íô³êóâàííÿ ³íøèõ â³ää³ë³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ÷è ïëåâðè,
ÿêå ïðèçâåäå äî ãåíåðàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Îïåðàòèâí³ äîñòóïè ïðè ï³ää³àôðàãìàëüíèõ àáñöåñàõ ïîä³ëÿþòü íà äâ³
ãðóïè: òðàíñòîðàêàëüí³; òðàíñàáäîì³íàëüí³. Êîæíà ãðóïà ä³ëèòüñÿ íà: ÷åðåç-
ñåðîçí³; ³ ïîçàñåðîçí³.

Ïðè òðàíñòîðàêàëüíîìó ÷åðåçïëåâðàëüíîìó äîñòóï³ äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êó-
âàííÿ ïëåâðè ïîïåðåäíüî çøèâàþòü ðåáåðíèé ³ ä³àôðàãìàëüíèé ëèñòêè ïëåâðè
(Trendelenburg, 1883), ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäÿòü ïóíêö³þ, ðîçòèí òà äðåíóâàííÿ àáñöåñó
÷åðåç ä³àôðàãìó. Îäíàê ïðè öüîìó íå çàâæäè âäàºòüñÿ óíèêíóòè íåáåçïåêè ³íô³êó-

âàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè.
Òðàíñòîðàêàëüíèé ïîçàñåðîçíèé

äîñòóï äî ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöå-
ñó çà À.Â. Ìåëüíèêîâèì âèêîíóºòü-
ñÿ ïðîâåäåííÿì ðîçð³çó íèæ÷å ì³ñöÿ
ïåðåõîäó ïëåâðè àáî øëÿõîì ìîá³ë³-
çàö³¿ ðåáåðíî-ä³àôðàãìàëüíîãî êóòà
äîâåðõó (ðèñ. 8.15). Äëÿ öüîãî ïðî-
âîäèòüñÿ ï³äíàäê³ñíè÷íà ðåçåêö³ÿ Õ²²
ðåáðà, ÷åðåç ëîæå âèäàëåíîãî ðåáðà
íà ð³âí³ ïåðøîãî ïîïåðåêîâîãî õðåá-
öÿ ðîáëÿòü ïîïåðå÷íèé ðîçð³ç ï³ä
ïðÿìèì êóòîì äî õðåáòà, òóïî ðîç’º-
äíóþòü òêàíèíè äî ïîðîæíèíè àáñ-

Ðèñ. 8.14. Êîìï’þòåðîãðàìà ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Ï³ää³àôðàãìàëüíèé àáñöåñ ñïðàâà.

Ðèñ. 8.15. Òðàíñòîðàêàëüíèé ïîçàñåðîçíèé
äîñòóï äî ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó.
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öåñó. Ãí³é âèäàëÿþòü, ïîðîæíèíó àáñöåñó ïðî-
ìèâàþòü àíòèñåïòèêàìè ³ äðåíóþòü ãóìîâî-
òðóá÷àñòèìè äðåíàæàìè.

Lilienthal ïðîïîíóâàâ ïðîâîäèòè ðåçåêö³þ
Õ ðåáðà, îáåðåæíî â³ää³ëÿòè äîâåðõó ïëåâðó ³
òàêèì ÷èíîì ïîçàïëåâðàëüíî ï³äõîäèòè äî
ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó (ðèñ. 8.16).

Ïðè ïåðåäí³õ ëîêàë³çàö³ÿõ àáñöåñó âè-
êîðèñòîâóþòü äîñòóï çà Clairmont. Ðîçð³ç
ïðîâîäÿòü ïàðàëåëüíî äî  ðåáåðíîãî êðàþ
çðàçó ï³ä íèì. Ïåðåñ³êàþòü ÷åðåâí³ ì’ÿçè ³
ïîïåðå÷íó ôàñö³þ äî ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâè-
íè. Îñòàííþ âêàç³âíèì ïàëüöåì â³ää³ëÿþòü
â³ä íèæíüî¿ ïîâåðõí³ ä³àôðàãìè, ïîêè íå äî-
ñÿãíóòü ïîðîæíèíè àáñöåñó (ðèñ. 8.17).

Ä.Ï. ×óõðèåíêî, ß.Ñ. Áåðåçíèöêèé
(1977)  çàñòîñîâóþòü ëàòåðàëüíèé ïîçàñåðîç-
íèé äîñòóï äî çàäíüîãî ï³ää³àôðàãìàëüíîãî
àáñöåñó. Ðîçð³ç ïðîâîäÿòü ó ïðàâîìó ï³äðå-

áåð’¿ äî âåðõ³âêè Õ²² ðåáðà ³ òóïî â³äøàðîâóþòü ïàð³ºòàëüíó î÷åðåâèíó äî ï³ää³àô-
ðàãìàëüíîãî ïðîñòîðó (ðèñ. 8.18).

Ï³ñëÿîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ç ïàðåí-
òåðàëüíèì ââåäåííÿì îïòèìàëüíèõ äîç àíòèá³îòèê³â, äî ÿêèõ ÷óòëèâ³ âèñ³ÿí³ ç
ïîðîæíèíè àáñöåñó ì³êðîîðãàí³çìè, ïðîòèçàïàëüíó, äåñåíñèá³ë³çóâàëüíó, ³ìó-
íîêîðèãóâàëüíó òà äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ.

Ëåòàëüí³ñòü ïðè ï³ää³àôðàãìàëüíèõ àáñöåñàõ êîëèâàºòüñÿ â³ä 10 äî 21 %.

Ðèñ. 8.17. Ïîçàî÷åðåâèííå äðåíóâàííÿ
àáñöåñó ïðàâîãî ïåðåäíüî-âåðõíüîãî
ïðîñòîðó: 1 – àáñöåñ; 2 – ïå÷³íêà; 3 – ä³àô-
ðàãìà; 4 – ïàð³ºòàëüíà î÷åðåâèíà.

Ðèñ. 8.16. Ïîçàñåðîçíèé äîñòóï äî
ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó: 1 –
ïåðåää³àôðàãìàëüíèé ïðîñò³ð; 2 – àáñöåñ;
3 – ïàð³ºàëüíà ïëåâðà; 4 – ä³àôðàãìà.

432
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Ðèñ. 8.18. Áîêîâèé ïîçàñåðîçíèé äîñòóï äî çàä-
íüîãî ï³ää³àôðàãìàëüíîãî àáñöåñó: à – ðîçð³ç â
ä³ëÿíö³ ïðàâîãî ï³äðåáåð’ÿ ïî÷èíàºòüñÿ â³ä âåðõ³â-
êè Õ²² ðåáðà; á – â³äøàðóâàííÿ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâè-
íè; â – ïóíêö³ÿ àáñöåñó; ã – äðåíóâàííÿ àáñöåñó.

áà

ãâ
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8.2.2. Тазові абсцеси

Òàçîâ³ àáñöåñè âèíèêàþòü âíàñë³äîê ³íô³êóâàííÿ íàéá³ëüø íèçüêèõ
â³ää³ë³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, êóäè åêñóäàò ïîòðàïëÿº ï³ä ä³ºþ ñèëè òÿæ³ííÿ.

Ïðè÷èíè ¿õ ðîçâèòêó ò³ æ, ùî ³ ïðè ï³ää³àôðàãìàëüíèõ àáñöåñàõ, îäíàê
÷àñò³øå âîíè âèíèêàþòü ÿê óñêëàäíåííÿ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ïåðôîðàö³¿
òîâñòî¿ êèøêè.

Øëÿõè ðîçïîâñþäæåííÿ ãíîÿê³â çóìîâëåí³ ÷èñëåííèìè êë³òêîâèííèìè
ïðîñòîðàìè òà íåäîñòàòíüîþ âèðàæåí³ñòþ òàçîâèõ ôàñö³é.

К л а с и ф і к а ц і я
Íàéá³ëüø ÷àñòî ãíîÿê ëîêàë³çóºòüñÿ ó æ³íîê â ïðÿìîêèøêîâî-ìàòêîâî-

ìó çàãëèáëåíí³ (äóãëàñîâîìó ïðîñòîð³), ó ÷îëîâ³ê³â – ó ì³õóðîâî-ïðÿìîêèø-
êîâîìó çàãëèáëåíí³.

Ìîæóòü âèíèêàòè àáñöåñè òàêîæ ó ðåòðîðåêòàëüíîìó, ïàðàì³õóðîâîìó
òà ïåðåäì³õóðîâîìó ïðîñòîðàõ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñêàðãè íà ïîñò³éíèé, äîñèòü ³íòåíñèâíèé á³ëü â íèæí³õ â³ää³ëàõ æèâîòà,

òåíåçìè (âäàâàí³ ïîçèâè äî äåôåêàö³¿). Ïðè âòÿãíåíí³ â ïðîöåñ ñò³íêè ïðÿìî¿
êèøêè ìàþòü ì³ñöå áîëþ÷³ñòü ïðè àêò³ äåôåêàö³¿, íåâòðèìíå â³äõîäæåííÿ ãàç³â
òà êàëîâèõ ìàñ, ÿêùî æ àáñöåñ ïðèëÿãàº äî ñò³íêè ñå÷îâîãî ì³õóðà – õàðàêòåð-
íå ÷àñòå òà áîëþ÷å ñå÷îâèä³ëåííÿ. Òåìïåðàòóðíà ðåàêö³ÿ ìàº ãåêòè÷íèé õàðàê-
òåð, ñïîñòåð³ãàþòü îçíàêè åíäîòîêñèêîçó.

Îá’ºêòèâíå îáñòåæåííÿ. Ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà ìîæíà âèÿâèòè ïîì³ðíó
áîëþ÷³ñòü íàä ëîáêîì. ßê ïðàâèëî, ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè â³äñóòí³.

²íôîðìàòèâíå ðåêòàëüíå äîñë³äæåííÿ. Ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³ ïðÿ-
ìî¿ êèøêè â³äçíà÷àþòü íàâèñàííÿ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè, ð³çêó  áîëþ÷³ñòü, íàÿâí³ñòü
óù³ëüíåííÿ ò³ñòîïîä³áíî¿ êîíñèñòåíö³¿ (ðèñ. 8.19).

Ó æ³íîê ïðè ï³õâîâîìó äîñë³-
äæåíí³ â³äçíà÷àþòü íàâèñàííÿ çàä-
íüîãî ñêëåï³ííÿ ï³õâè, ð³çêó áî-
ëþ÷³ñòü ïðè çì³ùåíí³ øèéêè ìàò-
êè. Ïðè á³ìàíóàëüíîìó äîñë³äæåíí³
³íêîëè ìîæíà âèÿâèòè ïóõëèíîïî-
ä³áíèé óòâ³ð ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿,
³íêîëè – ôëóêòóàö³þ.

 Л а б о р а т о р н і  т а
і н с т р у м е н т а л ь н і

м е т о д и  д і а г н о с т и к и
Âîíè òàê³ æ, ÿê ³ ïðè ï³ää³àô-

ðàãìàëüíèõ àáñöåñàõ. Óëüòðàçâóêî-
âå äîñë³äæåííÿ äîñèòü ÷àñòî äîç-
âîëÿº âèçíà÷èòè ëîêàë³çàö³þ àáñ-Ðèñ. 8.19. Äîñë³äæåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè ïàëüöåì.
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öåñó, éîãî ðîçì³ðè, çâ’ÿçîê ç ïðèäàòêàìè ìàòêè, êèøêîþ. Á³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íîþ º êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ñë³ä ïðîâîäèòè ³ç ãíîÿêàìè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿, ãí³éíè-

ìè óðàæåííÿìè ìàòêè òà ïðèäàòê³â.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ âèêëþ÷íî õ³ðóðã³÷íå. Îïåðàòèâí³ äîñòóïè äî òàçîâèõ àáñöåñ³â

ïîä³ëÿþòü íà 4 ãðóïè:
1. Íàäëîáêîâ³ – äëÿ äðåíóâàííÿ ïåðåäíüîãî â³ää³ëó òàçà.
2. Ïðîìåæèíí³ – äëÿ äðåíóâàííÿ ïåðåäíüîãî ³ çàäíüîãî â³ää³ë³â òàçà.
3. ×åðåçïðÿìîêèøêîâ³.
4. ×åðåçï³õâîâ³.

Íàäëîáêîâèé äîñòóï (Emmet, 1886) äîçâîëÿº ðîçð³çàòè ãíîÿê ïåðåäì³õó-
ðîâîãî ïðîñòîðó. Ðîçð³ç øê³ðè ïðîâîäÿòü áåçïîñåðåäíüî íàä ëîáêîì, ðîç’ºä-
íóþòü øàðè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè äî ïåðåä÷åðåâíî¿ êë³òêîâèíè. Ïðè öüî-
ìó âàæëèâèì º â³äøàðóâàííÿ î÷åðåâèíè äîâåðõó. Ðîçð³çàþòü ãíîÿê, ïðîâî-
äÿòü éîãî ñàíàö³þ ³ äðåíóâàííÿ.

Ïðîìåæèííèé ñïîñ³á. Íàé÷àñò³øå äðåíóþòü àáñöåñ, ðîçì³ùåíèé íà ä³àô-
ðàãì³ òàçà ÷åðåç ñ³äíè÷íî-ïðÿìîêèøêîâó ÿìêó (Ñ.Ñ. Ñàìîõîòñêèé, 1900). Äëÿ
öüîãî ïðîâîäÿòü ïî îäíîìó ãëèáîêîìó ðîçð³çó â ä³ëÿíö³ øê³ðíî¿ ñ³äíè÷íî-
ïðÿìîêèøêîâî¿ ÿìêè â³ä ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçà ïðîìåæèíè äî ñ³äíè÷íîãî ì’ÿçà.
Êîðíöàíãîì òà ïàëüöåì ðîç’ºäíóþòü òêàíèíè ä³àôðàãìè òàçà. Ðîçð³çàþòü àáñ-
öåñ, ïðîìèâàþòü éîãî ³ äðåíóþòü.

×åðåçïðÿìîêèøêîâèé ñïîñ³á (Âîîê, 1861). Ï³ñëÿ âèïîðîæíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà
³ êèøå÷íèêà ðîçòÿãóþòü çîâí³øí³é ñô³íêòåð ïðÿìî¿ êèøêè, ââîäÿòü â ïðÿìó êèøêó
ðåêòàëüíå äçåðêàëî. Ïðîâîäÿòü ïóíêö³þ òîâñòîþ ãîëêîþ (ðèñ. 8.20). Ï³ñëÿ îò-

ðèìàííÿ ãíîþ ñêàëüïåëåì ðîçñ³êàþòü ó
ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó  ïåðåäíþ ñò³íêó
ïðÿìî¿ êèøêè, êîðíöàíãîì ðîçøèðþþòü
îòâ³ð ³ ðîçð³çàþòü àáñöåñ,  ïðîìèâàþòü
éîãî òà äðåíóþòü (ðèñ. 8.21).

×åðåçï³õâîâèé ñïîñ³á çà òåõí³êîþ
âèêîíàííÿ ïîä³áíèé äî ÷åðåçïðÿìîêèøêî-
âîãî. Øèéêó ìàòêè çàõîïëþþòü ìàòêîâè-
ìè öàïêàìè òà â³äâîäÿòü äîâåðõó ³ íàïå-
ðåä. ×åðåç çàäíº ñêëåï³ííÿ ïðîâîäÿòü ïóí-
êö³þ àáñöåñó (ðèñ. 8.22) ³ ï³ñëÿ îòðèìàííÿ
ãíîþ ñêàëüïåëåì ïî ãîëö³ âèêîíóþòü ðîçð³ç
òêàíèí äî ðîçòèíó  ãíîÿêà. Ïîðîæíèíó
àáñöåñó ïðîìèâàþòü òà äðåíóþòü.

Òðàíñðåêòàëüíî òà òðàíñï³õâîâî
âäàºòüñÿ ðîçð³çàòè àáñöåñè òàçà ò³ëüêè
â 30 % âèïàäê³â.

Ðèñ. 8.20. Ïóíêö³ÿ òàçîâîãî àáñöåñó
÷åðåç ïåðåäíþ ñò³íêó ïðÿìî¿ êèøêè.
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8.2.3. Ì³æêèøêîâ³ àáñöåñè

Ì³æêèøêîâ³ àáñöåñè ðîçì³ùóþòüñÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ ì³æ ïåòëÿ-
ìè òîíêî¿ êèøêè, ì³æ òîíêîþ òà òîâñòîþ êèøêàìè, ì³æ êèøêàìè òà ñàëüíè-
êîì, ÷åðåâíîþ ñò³íêîþ.

К л а с и ф і к а ц і я
Âèä³ëÿþòü ïåðâèíí³ òà ðåçèäóàëüí³ àáñöåñè.
Ïåðâèíí³ ì³æêèøêîâ³ àáñöåñè âèíèêàþòü áåçïîñåðåäíüî á³ëÿ ïåðâèííî-

ãî äæåðåëà ³íôåêö³¿ (á³ëÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, æîâ÷íîãî ì³õóðà, äèâåð-
òèêóëà êèøêè, â ì³ñö³ ïðèêðèòî¿ ïåðôîðàö³¿ òà ³í.)

Ðåçèäóàëüí³, àáî çàëèøêîâ³, àáñöåñè ÷àñò³øå ôîðìóþòüñÿ ï³ñëÿ ðîçïîâ-
ñþäæåíèõ ôîðì ïåðèòîí³òó ïðè íåäîñòàòíüî åôåêòèâí³é ñàíàö³¿ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè.

Çóñòð³÷àþòüñÿ ÿê îäèíè÷í³ ì³æêèøêîâ³ àáñöåñè, òàê ³ ìíîæèíí³.
Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ðîçð³çíÿþòü:

1) íåóñêëàäíåí³;
2) óñêëàäíåí³.

Íàéá³ëüø òèïîâ³ óñêëàäíåííÿ:
1) ïðîðèâ àáñöåñó ó â³ëüíó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ç ðîçâèòêîì ðîçëèòîãî ïåðè-

òîí³òó;
2) ïðîðèâ àáñöåñó â ïðîñâ³ò êèøêè ç ôîðìóâàííÿì íîðèö³;
3) íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà;
4) ï³ëåôëåá³ò – ãí³éíå çàïàëåííÿ âîð³òíî¿ âåíè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà òóïèé á³ëü â æèâîò³ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ïåð³î-

äè÷íå çäóòòÿ æèâîòà, ãåêòè÷íèé õàðàêòåð òåìïåðàòóðíî¿ ðåàêö³¿, îçíîáè. Ìî-
æóòü ìàòè ì³ñöå ñèìïòîìè åíäîòîêñèêîçó.

Ðèñ. 8.21. Äðåíóâàííÿ òàçîâîãî àáñöåñó. Ðèñ. 8.22. Ïóíêö³ÿ òàçîâîãî àáñöåñó
÷åðåç çàäíº ñêëåï³ííÿ ï³õâè.
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Ïðè ïàëüïàö³¿ ³íêîëè  âèÿâëÿþòü ïîì³ðíî áîëþ÷èé, ù³ëüíèé ³íô³ëüòðàò.
Ïðè íåóñêëàäíåíèõ ôîðìàõ ñèìïòîì³â ïîäðàçíåííÿ ÷åðåâè íå ñïîñòåð³ãàþòü.
Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ÷àñòî  âèçíà÷àþòü ïîñèëåíó ïåðèñòàëüòèêó.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè – òàê³ æ,  ÿê ³ ïðè
àáñöåñàõ ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ðåíòãåíîëîã³÷íî ³íêîëè ìîæíà âèÿâèòè çàòåìíåííÿ ç ð³âíåì ð³äèíè.
Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ëîêàë³çàö³þ àáñöåñó,
éîãî ðîçì³ðè. Íàéâ³ðîã³äí³øó ³íôîðìàö³þ ïðî íàÿâí³ñòü òà ëîêàë³çàö³þ ì³æêèø-
êîâèõ àáñöåñ³â ìîæíà îòðèìàòè ïðè êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè òà çà÷åðåâíîãî ïðîñòîðó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ñë³ä ïðîâîäèòè ³ç ãíîÿêàìè ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿, óðà-

æåííÿì íèðîê, êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Íàÿâí³ñòü ãíîÿêà â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ º ïîêàçàííÿì äî éîãî ðîçòèíó òà

äðåíóâàííÿ. Äîñòóï çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ àáñöåñó.
Ïðè ïàðààïåíäèêóëÿðíîìó àáñöåñ³ âèêîðèñòîâóþòü ïîçàî÷åðåâèííèé äîñ-

òóï. Ðîçð³ç øàð³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè äî ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè òàêèé æå, ÿê ïðè
àïåíäåêòîì³¿. Î÷åðåâèíó òóïî â³äøàðîâóþòü ìåä³àëüíî. ×åðåç ³íô³ëüòðîâàíó
çàî÷åðåâèííó êë³òêîâèíó ðîçð³çàþòü ãíîÿê òà äðåíóþòü éîãî ïîðîæíèíó.

Ïðè ³íøèõ ëîêàë³çàö³ÿõ ðîçð³ç ïðîâîäÿòü ïî ïðîåêö³¿ íàéáëèæ÷îãî ðîçòà-
øóâàííÿ ãíîÿêà äî ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ðîçñ³êàþòü øàðè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè äî î÷åðå-
âèíè,  â³äñåïàðîâóþòü ¿¿ ³ çà ì³ñöåì ôëóêòóàö³¿ ðîçòèíàþòü òà äðåíóþòü ãíîÿê.

Ïðè ðîçì³ùåíí³ àáñöåñó íà çàäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ äîö³ëüí³øå ðîçð³çàòè
éîãî ïîçà÷åðåâíî ÷åðåç ïîïåðåêîâèé äîñòóï.

ßêùî ì³æêèøêîâèé àáñöåñ âèÿâëåíî ïðè ëàïàðîòîì³¿, òî éîãî ðîçòèíà-
þòü,  â³äìåæóâàâøè ñåðâåòêîþ çîíó óðàæåííÿ â³ä â³ëüíî¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
à ï³ñëÿ ñàíàö³¿ äî éîãî ëîæà ï³äâîäÿòü äðåíàæí³ òðóáêè.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, îêð³ì àäåêâàòíîãî àíòèáàêòåð³àëüíîãî ë³êó-
âàííÿ, ïðîâîäÿòü ïðîòèçàïàëüíó, äåñåíñèá³ë³çóâàëüíó, ³ìóíîêîðèãóâàëüíó òà
äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ, à òàêîæ  çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿
êèøå÷íèêà, – åíòåðîñîðáö³þ, ðàííº åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ.

Ïðîô³ëàêòèêà àáñöåñ³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âêëþ÷àº ñâîº÷àñíå åôåêòèâ-
íå âèäàëåííÿ äæåðåëà ³íôåêö³¿, ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿
òà åôåêòèâíó ñàíàö³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè óðãåíòíèõ òà ïëàíîâèõ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àííÿõ.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òåðì³í ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïåðèòîí³ò çàëåæèòü â³ä áàãà-

òüîõ ôàêòîð³â. Ñåðåä íèõ íàéâàæëèâ³øèìè º ïîøèðåí³ñòü ³ ñòàä³ÿ çàïàëüíîãî
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ïðîöåñó â î÷åðåâèí³, ïðè÷èííèé ôàêòîð ïåðèòîí³òó, â³ê, ñòàòü, ïîë³ìîðá³äí³ñòü
ïàö³ºíò³â, õàðàêòåð ì³êðîôëîðè é àäåêâàòí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Øâè çí³ìàþòü íà 8-12 äåíü. Àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ïîâèííî îáîâ’ÿçêî-
âî âêëþ÷àòè ñïî÷àòêó ëåãê³, ïîò³ì ïîì³ðí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ, ô³ç³îòåðà-
ïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè (ÓÂ×, åëåêòðîôîðåç, ïàðàô³íîâ³ ÷è îçîêåðèòîâ³ àïë³êàö³¿)
íà æèâ³ò.

Òðèâàë³ñòü àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä àäåê-
âàòíîñò³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, ùî ñòàëî ïðè÷èíîþ ïåðèòîí³òó, ³ ñòàíîâèòü
â³ä 1,5 äî 4 ì³ñÿö³â. Íåîáõ³äí³ñòü ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ âèð³øóºòüñÿ ÷åðåç
ÌÑÅÊ. Ïàö³ºíòàì ñë³ä äîòðèìóâàòè ã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ, äîçîâàíèõ ô³çè÷íèõ
íàâàíòàæåíü. Ïîêàçàíå â³äíîâíå ë³êóâàííÿ â ñàíàòîð³ÿõ-ïðîô³ëàêòîð³ÿõ áàëü-
íåîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ.

Контрольні питання
1. Àíàòîì³÷í³ ³ ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàð³ºòàëüíî¿ òà â³ñöåðàëüíî¿ î÷åðåâèí.
2. Êëàñèô³êàö³ÿ ïåðèòîí³òó.
3. Åò³îëîã³ÿ ³ ïàòîãåíåç ïåðèòîí³òó. Ôàçè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó.
4. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà îêðåìèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ïåðèòîí³òó. Ïñåâäî-

ïåðèòîí³ò.
5. Ëàáîðàòîðíà òà ³íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà ïåðèòîí³òó. Äèôåðåíö³éíèé

ä³àãíîç.
6. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïðè ãîñòðîìó ïåðèòîí³ò³. Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà,

ïðîòèïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿.
7. Â³äìåæîâàí³ ïåðèòîí³òè. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà îêðåìèõ ôîðì.

Ëàáîðàòîðíà òà ³íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà. Ë³êóâàííÿ.
8. Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó. Ìåòîäè äðåíóâàííÿ ÷åðåâ-

íî¿ ïîðîæíèíè.
9. Ëàïàðîñòîì³ÿ òà íàçîãàñòðî³íòåñòèíàëüíà ³íòóáàö³ÿ ïðè ë³êóâàíí³ ïåðèòî-

í³òó. Ïîêàçàííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ.
10. Ñó÷àñí³ ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ ïåðèòîí³òó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.
11. Ïðîô³ëàêòèêà ñïàéêîâî¿ õâîðîáè î÷åðåâèíè òà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ  íà

ïåðèòîí³ò.

Ë³òåðàòóðà

1. Àâåðüÿíîâ Þ.À., Ðîìàíîâ Ý.È., Ñàôîíîâà À.Ä. Îñòðûé ïåðèòîíèò. Õèðóðãè÷åñêàÿ
òàêòèêà è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ / Ïîä ðåä. È.Ê. Îõîòèíà: Ó÷åá. ïîñîáèå. – Í. Íîâãî-
ðîä: Èçä-âî ÍÃÌÀ, 1994. – 80 ñ.

2. Ìàðêîâ Þ.Á., Ïîäîëèíñêèé Ñ.Ã., Êèðêîâñêèé Â.Â., Ùàñòíûé À.Ò. Ðàñïðîñòðàíåííûé
ïåðèòîíèò. Îñíîâû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ. – Ì.: Èçä-âî “Òðèàäà-Õ”, 1998. – 144 ñ.

3. Ñïèæåíêî Þ.Ï., Ìèëüêîâ Á.Î., Ëàãîäà À.Å. è äð. Îñòðûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò /
Õàðüêîâ: Ïðàïîð, 1997. – 190ñ.

4. Õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè / Ïîä ðåä.Á.Î.Ìèëüêîâà, Â.Í.Êðóöÿêà. – Ê.: Âèùà
øêîëà, 1985. – 207 ñ.

5. ×óõðèåíêî Ä.Ï., Áåðåçíèöêèé ß.Ñ. Âíóòðèáðþøíûå àáñöåññû è ôëåãìîíû. – Êèåâ:
“Çäîðîâ’ÿ”, 1977. – 136 ñ.
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Ðîçä³ë 9. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÑÒÐÀÂÎÕÎÄÓ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ñòðàâîõ³ä – ïîðîæíèñòà ì’ÿçîâà òðóáêà, ÿêà ç’ºäíóº ì³æ ñîáîþ ãëîòêó

òà øëóíîê. Çñåðåäèíè âèñòåëåíèé ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ. Ñåðîçíîãî ïîêðèòòÿ
ñòðàâîõ³ä íå ìàº. Ðîçòàøîâàíèé ïîçàäó òðàõå¿ ³ ñïåðåäó õðåáö³â. Ó äîðîñëèõ
ì³ñöå ïåðåõîäó ãëîòêè ó ñòðàâîõ³ä ïåðåáóâàº íà ð³âí³ VI øèéíîãî õðåáöÿ.
Çàê³í÷óºòüñÿ â ì³ñö³ ïåðåõîäó â øëóíîê íà ð³âí³ Õ² ãðóäíîãî õðåáöÿ. Äîâæè-
íà éîãî â ñåðåäíüîìó 25-30 ñì ó ÷îëîâ³ê³â ³ 23-24 ñì – ó æ³íîê ³ çàëåæèòü â³ä
äîâæèíè ò³ëà.

Ñòðàâîõ³ä íà âñüîìó ïðîòÿç³ ô³êñîâàíèé äî íàâêîëèøí³õ îðãàí³â ñïîëó÷-
íîòêàíèííèìè òÿæàìè, ÿê³ ì³ñòÿòü ì’ÿçîâ³ âîëîêíà òà ñóäèíè. Â³í éäå íå ïî
ïðÿì³é ë³í³¿. Ñïî÷àòêó çàéìàº ñåðåäèííå ïîëîæåííÿ, à ïîò³ì çâåðòàº âë³âî.

Òîìó â øèéíîìó â³ää³ë³ â³í ì³ñòèòüñÿ ë³â³øå
â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿, äåùî âèñòóïàþ÷è ç-ï³ä òðà-
õå¿, ÿêà éîãî ïðèêðèâàº.

Íà ð³âí³ ²²²-²V ãðóäíèõ õðåáö³â ñòðàâîõ³ä
â³äòèñíþºòüñÿ äóãîþ àîðòè òà íèçõ³äíîþ àîð-
òîþ âïðàâî ³ íà ð³âí³ VII ãðóäíîãî õðåáöÿ â³í
âæå ïîâí³ñòþ çíàõîäèòüñÿ ñïðàâà â³ä õðåáòà.
Ïîò³ì ñòðàâîõ³ä â³äõîäèòü â³ä õðåáòà äîïåðå-
äó, â³äõèëÿþ÷èñü âë³âî òà îáõîäÿ÷è àîðòó ñïå-
ðåäó. Çíàõîäÿ÷èñü ë³â³øå ³ äåùî ïîïåðåäó
â³ä àîðòè, â³í ïðîõîäèòü ÷åðåç ñòðàâîõ³äíèé
îòâ³ð ä³àôðàãìè (ðèñ. 9.1).

Ó ñòðàâîõîä³ ÷îòèðè çâóæåííÿ:
à) ïåðñíåïîä³áíî-ãëîòêîâå – öå íàéâóæ-

÷å ì³ñöå â ñòðàâîõîä³ (ÑVI ³ íàçâàíî Ê³ëë³à-
íîì “ðîòîì” ñòðàâîõîäó);

á) àîðòàëüíå çâóæåííÿ ðîçòàøîâàíå íà
ð³âí³ IV ãðóäíîãî õðåáöÿ â ì³ñö³ ïåðåõðåñòÿ
ñòðàâîõîäó ç äóãîþ àîðòè, â³äïîâ³äíî äî ÿêî-
ãî íà ñòðàâîõîä³ º âäàâëåííÿ ñò³íêè. Öå çâó-
æåííÿ âèÿâëÿºòüñÿ ëèøå â ìîìåíò ïðîõî-
äæåííÿ ¿æ³ âíàñë³äîê òîãî, ùî äóãà àîðòè çà-
âàæàº ñòðàâîõîäó ðîçøèðèòèñü;

â) áðîíõ³àëüíå çâóæåííÿ – íà ð³âí³ V-
VI ãðóäíèõ õðåáö³â, ó ì³ñö³ ïåðåõðåñòÿ ñòðà-
âîõîäó ç ë³âèì áðîíõîì;

1
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Ðèñ. 9.1. Âèãëÿä ñòðàâîõîäó ççà-
äó (à) òà ñïåðåäó (á): 1 – trachea;
2 – truncus brachiocephalicus; 3 – arcus
aortae; 4 – oesophagus.
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ã) ä³àôðàãìàëüíå çâóæåííÿ – íà ð³âí³ Õ-Õ² ãðóäíèõ õðåáö³â, ó ä³ëÿíö³
ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç ä³àôðàãìàëüíå ê³ëüöå.

Ñòðàâîõ³ä ïîä³ëÿþòü íà òðè â³ää³ëè:
1. Øèéíèé – â³ä íèæíüîãî êðàþ ïåðñíåïîä³áíîãî õðÿùà (VI øèéíèé õðå-

áåöü) äî ÿðåìíî¿ âèð³çêè (²-²² ãðóäí³ õðåáö³), äîâæèíà éîãî äîð³âíþº 5-6 ñì.
2. Ãðóäíèé – â³ä ÿðåìíî¿ âèð³çêè äî ì³ñöÿ ïðîõîäæåííÿ ñòðàâîõîäó ÷åðåç

ñòðàâîõ³äíèé îòâ³ð ä³àôðàãìè íà ð³âí³ Õ-Õ² ãðóäíèõ õðåáö³â, äîâæèíà éîãî –
15-18 ñì.

3. ×åðåâíèé – â³ä ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè äî ì³ñöÿ ïåðåõîäó
ñòðàâîõîäó â øëóíîê, äîâæèíà éîãî – 1-3 ñì.

Ó ñâîþ ÷åðãó, ãðóäíèé â³ää³ë ñòðàâîõîäó ïîä³ëÿºòüñÿ íà òðè ÷àñòèíè.
Âåðõíÿ òðåòèíà ðîçòàøîâàíà íà ð³âí³ II-IV ãðóäíèõ õðåáö³â ³ ìàº äîâæèíó

áëèçüêî 5 ñì. Ñåðåäíÿ òðåòèíà ïåðåáóâàº íà ð³âí³ V-
VII ãðóäíèõ õðåáö³â, äîâæèíà ¿¿ – 5-7 ñì. Íèæíÿ òðåòè-
íà ñòðàâîõîäó ðîçì³ùóºòüñÿ â³ä âåðõíüîãî êðàþ VIII
ãðóäíîãî õðåáöÿ äî ä³àôðàãìè ³ ìàº äîâæèíó 6-7 ñì
(ðèñ. 9.2).

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ñòðàâîõîäó íà ð³çíèõ ð³âíÿõ
çä³éñíþºòüñÿ ç ð³çíèõ äæåðåë.

Øèéíèé â³ää³ë îòðèìóº êðîâ ç òðüîõ äæåðåë, ÿê³ íå
ìàþòü îäíàêîâîãî çíà÷åííÿ.

1. Ã³ëêè â³ä íèæí³õ ùèòîïîä³áíèõ àðòåð³é, ÿê³ éäóòü ïî
áîêîâèõ ïîâåðõíÿõ ñòðàâîõîäó ³ ÿâëÿþòü ñîáîþ îñíîâíå
äæåðåëî êðîâîïîñòà÷àííÿ. Ñïðàâà àðòåð³ÿ êðóïí³øà.

2. Òîíê³ ã³ëêè â³ä ôàðèíã³àëüíèõ àðòåð³é, ÿê³ îïóñêà-
þòüñÿ íà çàäíþ ïîâåðõíþ ñòðàâîõîäó ³ çàê³í÷óþòüñÿ íà
áîêîâèõ ïîâåðõíÿõ ñòðàâîõîäó.

3. Íåïîñò³éí³ ã³ëêè â³ä ï³äêëþ÷è÷íèõ àðòåð³é (àð-
òåð³¿ Ëþøêà).

Âåðõí³é ãðóäíèé â³ää³ë êðîâîïîñòà÷àºòüñÿ çà ðàõó-
íîê òåðì³íàëüíèõ ã³ëîê àðòåð³é Ëþøêà òà â³ä íèæíüî¿
ùèòîïîä³áíî¿ ³ âèñõ³äíî¿ ã³ëîê áðîíõ³àëüíî¿ àðòåð³¿.

Ñåðåäíüîãðóäíèé â³ää³ë ïîñòà÷àºòüñÿ êðîâ’þ â³ä áðîí-
õ³àëüíèõ àðòåð³é, ÿê³ â³äõîäÿòü â³ä ïðàâî¿ íàï³âîêðóæ-
íîñò³ äóãè àîðòè, âëàñíèõ àðòåð³é ñòðàâîõîäó ³ ïåðøèõ
ì³æðåáåðíèõ àðòåð³é.

Íèæíÿ ÷àñòèíà îòðèìóº êðîâîïîñòà÷àííÿ çà ðàõó-
íîê ñòðàâîõ³äíèõ ã³ëîê, ÿê³ â³äõîäÿòü áåçïîñåðåäíüî â³ä
íèçõ³äíî¿ àîðòè òà ³íêîëè â³ä ì³æðåáåðíèõ àðòåð³é.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó â³äáó-
âàºòüñÿ â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê åçîôàãîôóíäàëüíèõ ã³ëîê,
ÿê³ ³äóòü â³ä ë³âî¿ øëóíêîâî¿ òà ë³âî¿ íèæíüîä³àôðàãìàëü-
íî¿ àðòåð³é. Åçîôàãîôóíäàëüí³ ã³ëêè àíàñòîìîçóþòü ç
ã³ëêàìè âëàñíå ñòðàâîõ³äíèõ àðòåð³é, ÿê³ â³äõîäÿòü â³ä äóãè
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Ðèñ. 9.2.  Ñòðàâîõ³ä
(ñïåðåäó): 1 – âåðõíº
çâóæåííÿ; 2 – ñåðåäí³
çâóæåííÿ; 3 – íèæíº
çâóæåííÿ; 4 – ä³àôðàã-
ìà; 5 – pars cardiaca
ventriculi; 6 – pars abdo-
minalis oesophagi; 7 –
pars thoracica oesopha-
gi; 8 – pars cervicalis
oesophagi; 9 – pharynx
(pars laryngea).
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àîðòè. ²íêîëè äî ÷åðåâíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó éäóòü ã³ëî÷êè â³ä ñåëåç³íêîâî¿
òà âåðõíüî¿ íàäíèðêîâî¿ àðòåð³é.

Â³äò³ê ç âåí ñòðàâîõîäó çä³éñíþºòüñÿ ïî âåíàõ, â³äïîâ³äíèõ àðòåð³ÿì, ÿê³
õàð÷óþòü ñòðàâîõ³ä. Ó øèéíîìó â³ää³ë³ – ÷åðåç íèæí³ ùèòîïîä³áí³, áðîíõ³àëüí³
òà âåðõí³ ì³æðåáåðí³ âåíè â þãóëÿðí³ ³ âåðõíþ ïîðîæíèñòó âåíè. Ç íèæíüî¿
òðåòèíè ñòðàâîõîäó âåíîçíà êðîâ ÷åðåç ã³ëêè ë³âî¿ øëóíêîâî¿ âåíè, âåðõí³ ã³ëêè
ñåëåç³íêîâî¿ âåíè íàïðàâëÿºòüñÿ â ïîðòàëüíó ñèñòåìó. ×àñòèíà âåíîçíî¿ êðîâ³
ç öüîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó â³äâîäèòüñÿ ë³âîþ íèæíüîþ ä³àôðàãìàëüíîþ âåíîþ
â ñèñòåìó ïîðîæíèñòî¿ âåíè. Òàêèì ÷èíîì, âåíè ãðóäíîãî òà ÷åðåâíîãî â³ää³ë³â
ñòâîðþþòü âàæëèâèé â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ïîðòîêàâàëüíèé àíàñòîìîç.

Ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà ñòðàâîõîäó óòâîðåíà äâîìà ãðóïàìè ë³ìôàòè÷íèõ
ñóäèí – îñíîâíî¿ ñ³òêè â ï³äñëèçîâîìó øàð³ òà ñ³òêè â ì’ÿçîâîìó øàð³, ÿêà
â³äíîñíî íåçàëåæíà, ïðîòå ÷àñòêîâî ç’ºäíóºòüñÿ ç ï³äñëèçîâîþ ñ³òêîþ. Ë³ìôîò³ê
ó ïîçäîâæí³õ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèíàõ ó âåðõí³õ 2/3 ñòðàâîõîäó éäå ó íàïðÿì-
êó äîãîðè, à â íèæí³é òðåòèí³ ñòðàâîõîäó – äîíèçó.

²ííåðâàö³ÿ ñòðàâîõîäó çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê áëóêàþ÷èõ íåðâ³â, à òà-
êîæ ñèìïàòè÷íèõ ³ ñîìàòè÷íèõ íåðâ³â, ÿê³ óòâîðþþòü êðóïíîïåòëÿñòå ïîâåð-
õíåâå ñïëåòåííÿ, à òàêîæ ãëèáîê³ ³íòðàìóðàëüí³ ñïëåòåííÿ – ì³æì’ÿçîâå àóåð-
áàõ³âñüêå òà ï³äñëèçîâå ìåéñíåð³âñüêå. Ö³ ñïëåòåííÿ øèðîêî àíàñòîìîçóþòü
ì³æ ñîáîþ.

Ô³ç³îëîã³ÿ. Ô³ç³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ ñòðàâîõîäó ïîëÿãàº ó ïðîâåäåíí³ ¿æ³,
ÿêó êîâòíóëè, ç ïîðîæíèíè ãëîòêè â øëóíîê.

Ï³ä ÷àñ ãðàô³÷íî¿ ðåºñòðàö³¿ êîâòàëüí³ ñêîðî÷åííÿ ñòðàâîõîäó â³äîáðà-
æàþòüñÿ ó âèãëÿä³ ñïåöèô³÷íîãî êîìïëåêñó, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ õâèëü:
íåâåëèêî¿ íåïîñò³éíî¿ â³ä’ºìíî¿ õâèë³; ð³çêîãî â³äõèëåííÿ äîãîðè, ÿêå ïåðåõî-
äèòü ó “ïëàòî”, òà âèðàæåíîãî ïîçèòèâíîãî â³äõèëåííÿ, ÿêå ïîð³âíÿíî ïî-
â³ëüíî ðîçâèâàºòüñÿ, à ïîò³ì çàòóõàº (“òðåòÿ õâèëÿ”).

9.1. ОПІКИ СТРАВОХОДУ
Îï³êè ñòðàâîõîäó – ðåçóëüòàò ä³¿ õ³ì³÷íèõ àáî òåðì³÷íèõ ôàêòîð³â

â³ä âèïàäêîâîãî ÷è ³ç ñó¿öèäàëüíîþ ñïðîáîþ âæèâàííÿ êèñëîò, ëóã³â òà ³íøèõ
ðå÷îâèí.

Òÿæê³ñòü õâîðîáè âèçíà÷àºòüñÿ ðåàãåíòîì, éîãî ê³ëüê³ñòþ òà ñâîº÷àñí³-
ñòþ íàäàííÿ àäåêâàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè âæèâàíí³ ëóã³â âèíèêàº êîë³êâàö³éíèé íåêðîç òêàíèí ñò³íêè ñòðàâî-

õîäó, à â ðàç³ ä³¿ êèñëîò – êîàãóëÿö³éíèé.
Ïðèéíÿòî ðîçð³çíÿòè 3 ñòóïåí³ îï³êó ñòðàâîõîäó çà V. Lesoine (1965):
² – óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ïîâåðõíåâèé îï³ê);
²² – óðàæåííÿ ñòðàâîõîäó äî ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè âêëþ÷íî (ãëèáîêèé îï³ê);
²²² – óðàæåííÿ âñ³õ îáîëîíîê òà ïàðàåçîôàãåàëüíî¿ êë³òêîâèíè (ðàíí³é
ïåðôîðàòèâíèé îï³ê).
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Óìîâíî âèä³ëåíî 4 ñòàä³¿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïðè îï³êàõ:
1. Ã³ïåðåì³ÿ òà íàáðÿê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.
2. Íåêðîç òà âèðàçêóâàííÿ.
3. Ãðàíóëÿö³ÿ.
4. Ðóáöþâàííÿ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîð³ â³ä÷óâàþòü ñèëüí³ ñòðàæäàííÿ, îñîáëèâî ïðè êîâòàíí³ êèñëîò. Ó

òÿæêèõ âèïàäêàõ ñë³äîì çà ïðèéíÿòòÿì ¿äêîãî ëóãó àáî êèñëîòè âèíèêàþòü
ïå÷³ÿ ³ ñèëüíèé á³ëü â ïîðîæíèí³ ðîòà, ãëîòö³, çà ãðóäíèíîþ àáî â åï³ãàñò-
ðàëüí³é ä³ëÿíö³. Ãóáè íàáðÿêàþòü, õâîðèé áë³äèé. Ïóëüñ ìàëèé. Ðîçâèâàþòüñÿ
øîê, âòðàòà ñâ³äîìîñò³ ³ íåð³äêî íàñòàº ñìåðòü. ßêùî ïðîòÿãîì 1-2 äîáè ñìåðòü
íå íàñòàëà, òî ðîçâèâàþòüñÿ âàæêà çàäèøêà ó çâ’ÿçêó ç íàáðÿêîì ãîðòàí³,
áëþâàííÿ ñëèçîì òà êðîâ’þ ÷è øìàòî÷êàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ãóáè ³ ïî-
ðîæíèíà ðîòà íàáðÿêàþòü, êðîâîòî÷àòü. Ï³äâèùóºòüñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà. Êîâ-
òàííÿ íåìîæëèâå. Âíàñë³äîê ïåðôîðàö³¿ ñò³íîê ñòðàâîõîäó ðîçâèâàºòüñÿ ãîñ-
òðèé ìåä³àñòèí³ò. Ñìåðòü ìîæå íàñòàòè ÷åðåç 3-4 äîáè.

Ó ðàç³ âæèâàííÿ íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ðåàãåíòó ÷åðåç äåê³ëüêà ä³á çìåí-
øóºòüñÿ á³ëü, â³äçíà÷àþòü çíà÷íå ñëèíîâèä³ëåííÿ òà çðèãóâàííÿ ñëèíîþ ç
øìàòî÷êàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó. ×åðåç 10-15-20 ä³á ïîñòóïîâî
â³äíîâëþºòüñÿ çäàòí³ñòü êîâòàòè ð³äèíó, çìåíøóºòüñÿ äèñôàã³ÿ. Ïðè åçîôà-
ãîñêîï³¿ ìîæíà áà÷èòè íàáðÿê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêà âêðèòà ïë³âêàìè, ì³ñöÿ-
ìè åðîç³¿, à â ïîäàëüøîìó – ðóáöåâ³ çì³íè. Ïîñòóïîâî â³äíîâëþºòüñÿ â³ëüíå
êîâòàííÿ, àëå ÷åðåç äåê³ëüêà òèæí³â äèñôàã³ÿ çíîâó ç’ÿâëÿºòüñÿ ³ ïðîãðåñèâíî
ï³äñèëþºòüñÿ ðàçîì ç ðîçâèòêîì ðóáöåâîãî çâóæåííÿ ñòðàâîõîäó. Ñïî÷àòêó
óòðóäíþºòüñÿ ïðîõîäæåííÿ ù³ëüíî¿, à ïîò³ì ³ ð³äêî¿ ¿æ³. Äèñôàã³ÿ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ïîñèëåíèì âèä³ëåííÿì ñëèíè, çðèãóâàííÿì òà ñòðàâîõ³äíèì áëþâàí-
íÿì. Îñòàííº ñïî÷àòêó â³äáóâàºòüñÿ ÿê ï³ä ÷àñ, òàê ³ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ
âæèâàííÿ ¿æ³, à â á³ëüø â³ääàëåí³ òåðì³íè çàõâîðþâàííÿ âíàñë³äîê ïîñòóïîâî-
ãî ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó âèùå ì³ñöÿ çâóæåííÿ âîíî áóâàº ï³çí³ì ³ çíà÷íèì.
Â³ä ãîëîäóâàííÿ çàãàëüíèé ñòàí ïðîãðåñèâíî ïîã³ðøóºòüñÿ: íàñòàº âèñíàæåí-
íÿ, äî ïîñò³éíîãî â³ä÷óòòÿ ãîëîäó ïðèºäíóºòüñÿ âèñíàæëèâà ñïðàãà.

Êë³í³÷íî ïðîÿâè îï³êó ñòðàâîõîäó ìîæíà ïîä³ëèòè íà òðè ïåð³îäè:
1. Ãîñòðèé. Éîìó âëàñòèâ³ ã³ïåðåì³ÿ, íàáðÿê òà âèðàçêóâàííÿ ñëèçîâî¿

îáîëîíêè. Â öåé ïåð³îä âíàñë³äîê ñèëüíîãî áîëþ êîâòàííÿ íåìîæëèâå.
2. Ï³äãîñòðèé – ïåð³îä ãðàíóëÿö³¿. Õâîðèé îòðèìóº ìîæëèâ³ñòü ïèòè ³

âæèâàòè ¿æó. Êîâòàííÿ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü áîëåì.
3. Õðîí³÷íèé – ïåð³îä ïðîãðåñèâíîãî ðóáöåâîãî çâóæåííÿ ñòðàâîõîäó,

ïîâåðíåííÿ äèñôàã³¿, ñõóäíåííÿ.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ó ñâ³æèõ âèïàäêàõ îï³ê³â ñòðàâîõîäó, ÿê³
ð³äêî áóâàþòü îá’ºêòîì ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, âäàºòüñÿ âèÿâèòè íà-
áðÿêë³ñòü ñêëàäîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ³ ëîêàëüí³ ñïàçìè. Ó â³ääàëåí³ òåðì³íè
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âîíî äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ì³ñöå, ïðîòÿæí³ñòü, ñòóï³íü
çâóæåííÿ ³ äåôîðìàö³¿ ñòðàâîõîäó. Ïîì³ðíå ðîçøè-
ðåííÿ ñòðàâîõîäó âèùå çâóæåííÿ, ÿê ïðàâèëî, ìàº ð³âí³
êîíòóðè (ðèñ. 9.3).

Åçîôàãîñêîï³ÿ ïðè ê³ëüöåâîìó (íàéá³ëüø ÷àñòà
ôîðìà) çâóæåíí³ âèÿâëÿº ô³áðîçíå ê³ëüöå. Çâóæåíèé
ïðîñâ³ò, ÿê ïðàâèëî, ðîçì³ùåíèé öåíòðàëüíî ³ ÷àñòî
íàâêîëî íüîãî º ç³ð÷àñòî¿ ôîðìè ðóáåöü. ²íêîëè çâó-
æåííÿ áóâàº êëàïàííî¿ ôîðìè. Ïðè çâóæåíí³ íà âåëè-
êîìó ïðîòÿç³ (òðóá÷àñòèé ñòåíîç) â äîñòóïí³é îãëÿäó
âåðõí³é ÷àñòèí³ çâóæåííÿ ìîæíà áà÷èòè ïîòîâùåíó,
áë³äó, ðèã³äíó ñò³íêó ñòðàâîõîäó. Â õðîí³÷íèõ âèïàä-
êàõ íàä ì³ñöåì çâóæåííÿ ñòðàâîõ³ä ðîçøèðåíèé, ñëè-
çîâà îáîëîíêà ã³ïåðåì³éîâàíà, â³äçíà÷àþòü åðîç³¿ àáî
âèðàçêóâàííÿ. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ï³ñëÿîï³êîâ³ ñòåíî-
çè âàæêî â³äð³çíèòè â³ä ðàêîâèõ. Íàÿâí³ñòü á³ëüø- ìåíø
çíà÷íîãî ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó íàä çîíîþ çâóæåí-
íÿ ñâ³ä÷èòü ïðîòè çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р
м е т о д у  л і к у в а н н я

Íåâ³äêëàäíà òåðàï³ÿ: òåðì³íîâà ãîñï³òàë³çàö³ÿ â
õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ, ³í’ºêö³¿ ìîðô³íó òà ââåäåííÿ
øëóíêîâîãî çîíäà, äîñòàòíüî çìàùåíîãî ìàñëîì, äëÿ
ïðîìèâàííÿ øëóíêà. Ïðè îòðóºíí³ ëóãàìè ïðîìèâà-
þòü ðîçâåäåíèì ðîç÷èíîì îöòîâî¿ êèñëîòè àáî ðîñ-
ëèííèì ìàñëîì; ïðè îòðóºíí³ êèñëîòàìè – ðîç÷èíîì
ïîòàøó. Â ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ ïðîìèâàþòü øëóíîê
ìîëîêîì àáî áóôåðíèìè ðîç÷èíàìè. Äî ââåäåííÿ çîíäà
ïðèçíà÷àþòü ïèòòÿ ðîç÷èíó ïîòàøó ó âåëèê³é
ê³ëüêîñò³, îöòîâî¿ êèñëîòè àáî ìîëîêà çàëåæíî â³ä
õàðàêòåðó õ³ì³÷íîãî ðåàãåíòó.

Ó ïåðø³ äí³ ïðîâîäèòüñÿ ë³êóâàííÿ òàêèõ óñêëàä-
íåíü, ÿê íàáðÿê ãîðòàí³, øîê, àñï³ðàö³éíà ïíåâìîí³ÿ,
ïåð³åçîôàã³ò, ìåä³àñòèí³ò, óðàæåííÿ íèðîê, äåã³äðàòà-

ö³ÿ àáî êîìà ó çâ’ÿçêó ç àöèäîçîì. Ïðîô³ëàêòè÷íî ââîäÿòü ïàðåíòåðàëüíî
àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿. ßêùî âïðîäîâæ òðüîõ ä³á õâîðèé íå ìîæå
âæèâàòè ¿æó – ïîêàçàíà ãàñòðîñòîì³ÿ ÷è ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ.

Ó ï³äãîñòðèé ïåð³îä (ê³íåöü ïåðøîãî, äðóãèé òèæäåíü çàõâîðþâàííÿ) äëÿ
çàòðèìêè ðîçâèòêó ô³áðîáëàñò³â ³ ôîðìóâàííÿ ðóáöÿ çàñòîñîâóþòü ïðåïàðà-
òè êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç (êîðòèçîí, ïðåäí³çîëîí ³ ò. ³í.).

Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â ïðèñòóïàº äî áóæóâàííÿ ñòðàâîõîäó íå ðàí³øå 5-14
äîáè ï³ñëÿ îòðóºííÿ, ÿêùî íåìàº ëèõîìàíêè òà îçíàê ïåðôîðàö³¿ ñò³íîê ñòðà-
âîõîäó. Ñïî÷àòêó îáåðåæíî ââîäÿòü ïîêðèòèé ìàñëîì ì’ÿêèé çîíä ä³àìåòðîì
15 ìì. Çîíä çàëèøàþòü ó ñòðàâîõîä³ íà 30 õâ. Ââåäåííÿ çîíäà ïîâòîðþþòü

Ðèñ. 9.3. Ï³ñëÿîï³êîâå
çâóæåííÿ ñòðàâîõîäó ³
ë³éêîïîä³áíà ôîðìà ñò³-
íîê íàä çâóæåííÿì.
Ðåíòãåíîãðàìà.
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ùîäåííî ïðîòÿãîì 3 òèæí³â. Êàë³áð çîíäà çá³ëüøóþòü äî 20 ìì. ßêùî íåìàº
îçíàê ñòåíîçó, òî áóæóâàííÿ ïðîâîäÿòü îäèí ðàç íà òèæäåíü ùå ïðèáëèçíî 2
ì³ñÿö³ (ðèñ. 9.4).

Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â ââàæàº íåîáõ³äíèì çàñòîñîâóâàòè îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííÿ ëèøå ï³ñëÿ áàãàòîðàçîâèõ ñïðîá ë³êóâàííÿ çâóæåíü áóæóâàííÿì ³

ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä íüî-
ãî. Óñï³õè ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿ ñòðà-
âîõîäó äîçâîëÿþòü ïðîâåñòè
åêñöèç³þ ì³ñöÿ ñòåíîçó ³ ç’ºäíà-
òè ê³íö³ ñòðàâîõîäó (ïðè îáìå-
æåí³é ä³ëÿíö³ óðàæåííÿ). Ó ðÿä³
âèïàäê³â âèêîíóþòü îïåðàö³¿
ñòâîðåííÿ ç êèøêè øòó÷íîãî
ñòðàâîõîäó ³ äåÿê³ ³íø³ îïåðàö³¿
(ðèñ. 9.5, 9.6).

9.2. АХАЛАЗІЯ
Àõàëàç³ÿ êàðä³¿ – íåðâîâî-ì’ÿçîâå çàõâîðþâàííÿ ñòðàâîõîäó, ïðè

ÿêîìó ïîðóøóºòüñÿ ïðîõîäæåííÿ õàð÷îâèõ ìàñ ³ç ñòðàâîõîäó â øëóíîê
âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ ðåôëåêòîðíîãî ðîçêðèòòÿ êàðä³¿ ï³ä ÷àñ êîâòàííÿ.

Ïåðø³ ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ ÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ ó â³ö³ 20-40 ðîê³â.
Çàõâîðþâàííÿ îäíàêîâî ïîøèðåíå ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê.

Ðèñ. 9.4. Áóæ³ ç ïðîâ³äíèêàìè.

Ðèñ. 9.5. Ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ñòðàâîõîäó çà äî-
ïîìîãîþ êëàïòÿ ç âåëèêî¿ êðèâèçíè øëóíêà.

Ðèñ. 9.6. Îïåðàö³ÿ ñòâîðåííÿ øòó÷íî-
ãî ñòðàâîõîäó ç òîíêî¿ êèøêè (ñõåìà).
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Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Åò³îëîã³ÿ çàõâîðþâàííÿ íå â³äîìà, ïðîòå â ë³òåðàòóð³ â³äçíà÷åíî äâà ôàê-

òè: 1) ïåðø³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ ÷àñòî áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàí³ ç ïñèõ³÷-
íîþ òðàâìîþ; 2) çàõâîðþâàííÿ øèðîêî ðîçïîâñþäæåíå â äåÿêèõ ðåã³îíàõ
Áðàçèë³¿, äå éîãî ââàæàþòü íàñë³äêîì ³íâàç³¿ òðèïàíîñîìè Êðóñà.

Ñïåö³àëüíèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî, ùî ïðè àõàëàç³¿ êàðä³¿ ïîðóøóºòüñÿ
ôóíêö³ÿ íå ò³ëüêè êàðä³àëüíîãî ñô³íêòåðà, àëå é ñàìîãî ñòðàâîõîäó, ïðèíàéìí³
éîãî ñåðåäíüî¿ òà äèñòàëüíî¿ òðåòèí, ì’ÿçîâà îáîëîíêà ÿêèõ óòâîðåíà ãëàä-
êîþ ìóñêóëàòóðîþ.

К л а с и ф і к а ц і я
²ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü êëàñèô³êàö³é àõàëàç³¿ êàðä³¿. Íàéá³ëüøå ðîçïîâ-

ñþäæåííÿ îòðèìàëè êëàñèô³êàö³¿, â îñíîâó ÿêèõ ïîêëàäåí³ êë³í³êî-ðåíòãåíî-
ëîã³÷í³ òà ìàíîìåòðè÷í³ îçíàêè.

Á.Â. Ïåòðîâñüêèé (1962), Î.Ä. Ôåäîðîâà (1962) ðîçð³çíÿþòü 4 ñòàä³¿:
1. Ðàííþ – ôóíêö³îíàëüíèé ñïàçì ïåðåì³æíîãî íåïîñò³éíîãî õàðàêòåðó, ðîç-

øèðåííÿ ñòðàâîõîäó íå ñïîñòåð³ãàþòü.
2. Ñò³éêèé ñïàçì êàðä³¿ ç íåð³çêèì ðîçøèðåííÿì ñòðàâîõîäó.
3. Ðóáöåâ³ çì³íè ì’ÿçîâèõ øàð³â êàðä³¿ ç âèðàæåíèì ðîçøèðåííÿì ñòðàâî-

õîäó.
4. Ð³çêî âèðàæåíèé ñòåíîç êàðä³¿ ç âåëèêîþ äèëàòàö³ºþ ñòðàâîõîäó, ÷àñòî S-

ïîä³áíî¿ ôîðìè, òà åçîôàã³òîì.
Siewert (1981) â îñíîâó êë³í³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ àõàëàç³¿ ïîêëàâ ïîðóøåí-

íÿ ìîòîðèêè ñòðàâîõîäó ³ íèæíüîãî ñòðàâîõ³äíîãî ñô³íêòåðà. Â³í ðîçð³çíÿº
òðè ôîðìè çàõâîðþâàííÿ:
1. Vigorous achalasia – çàëèøêîâèé òèñê íèæíüîãî ñòðàâîõ³äíîãî ñô³íêòåðà

ìîæå áóòè âèñîêèì, ³ òèñê ó ò³ë³ ñòðàâîõîäó çá³ëüøóºòüñÿ îäíî÷àñíî ç
êîâòàííÿì.

2. Hypermotile achalasia – çàëèøêîâèé òèñê ìîæå áóòè íîðìàëüíèì, ³ ñòðà-
âîõ³ä ïðè ðåíòãåíîñêîï³¿ âñå ùå â³äíîñíî íå çì³íåíèé, àëå íèæí³é ñòðàâîõ³-
äíèé ñô³íêòåð ï³ä ÷àñ êîâòàííÿ íå ðîçñëàáëþºòüñÿ.

3. Amotile achalasia – ñòðà-
âîõ³ä äèëàòîâàíèé ³ ñô³í-
êòåð íå ðîçñëàáëþºòüñÿ.

Î.Î. Øàë³ìîâ ó ñâî¿é
ïðàêòèö³ êîðèñòóºòüñÿ
êëàñèô³êàö³ºþ Á.Â. Ïåò-
ðîâñüêîãî, ÿêà öþ ïàòîëî-
ã³þ òàêîæ ðîçãëÿäàº ÿê
ñïàçì, àëå, ðàçîì ³ç òèì, äàº
ïðàêòè÷íî çðó÷íó îö³íêó
ñòàíó ñòðàâîõîäó òà íàâî-
äèòü ñòóïåí³ çì³í ôóíêö³¿
êàðä³¿ (ðèñ. 9.7).Ðèñ. 9.7. Ñòàä³¿ àõàëàç³¿ êàðä³¿ çà Á.Â. Ïåòðîâñüêèì.
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К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Äèñôàã³ÿ ³ ðåãóðã³òàö³ÿ – îñíîâí³ ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ. Ïðîòÿãîì

áàãàòüîõ ðîê³â õâîðîáà ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ íåçíà÷íèìè íåïðèºìíèìè â³ä÷óò-
òÿìè, òèñíåííÿì ó ä³ëÿíö³ êàðä³¿ àáî á³ëÿ ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà, ÿê³ âèíèêà-
þòü ïðè ïðîõîäæåíí³ ãðóäêè ù³ëüíî¿ ¿æ³. Äèñôàã³ÿ ñïî÷àòêó íå ïîñò³éíà.
Ïî÷àòêîâ³ ñèìïòîìè: ñïàñòè÷íèé á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ ï³ñëÿ ¿äè, àåðî-
ôàã³ÿ ³ â³äðèæêà.

Ïîñòóïîâî äèñôàã³ÿ ñòàº ïîñò³éíîþ, íåð³äêî çàëåæèòü â³ä åìîö³éíîãî
ñòàíó. Õâîð³ âæèâàþòü ëèøå íàï³âð³äêó àáî êàøêîïîä³áíó ¿æó, ðîáëÿòü ìà-
ëåíüê³ êîâòêè. Íåð³äêî âîíà ìîæå áóòè âèá³ðêîâîþ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³çíè-
ìè íåïðèºìíèìè â³ä÷óòòÿìè: ïåðåïîâíåííÿì, òèñíåííÿì, ðîçïèðàííÿì, âàæê³-
ñòþ çà ãðóäíèíîþ, ñåðöåáèòòÿì, óòðóäíåíèì äèõàííÿì. Ç ÷àñîì äèñôàã³ÿ ñòàº
áîëþ÷îþ; ç’ÿâëÿþòüñÿ ïå÷³ÿ ³ á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, îçíàêè ñòèñêàííÿ
ñåðåäîñò³ííÿ ³ ãðóäåé, çàäèøêà, ö³àíîç îáëè÷÷ÿ, çàäóõà, ÿê³ ïðîäîâæóþòüñÿ äî
òîãî ÷àñó, ïîêè íå íàñòàíå çðèãóâàííÿ àáî áëþâàííÿ.

Ðåãóðã³òàö³ÿ â ïåð³îä íåçíà÷íîãî ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó íàñòàº ï³ñëÿ
âæèâàííÿ äåê³ëüêîõ êîâòê³â ¿æ³ íà âèñîò³ óòðóäíåííÿ êîâòàííÿ. Ó ïîäàëüøî-
ìó ¿¿ íåð³äêî âèêëèêàº ñàì õâîðèé äëÿ âêîðî÷åííÿ ïåð³îäó äèñôàã³¿. Ó ÷àñòè-
íè õâîðèõ âîíà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ÷àñòîþ ãèêàâêîþ àáî áóâàº âèá³ðêîâîþ.
Íåð³äêî âèíèêàº âíî÷³ ï³ä ÷àñ ñíó: ïðîêèíóâøèñü, õâîðèé çíàõîäèòü íà ïî-
äóøö³ âîëîãó ïëÿìó “ñèìïòîì ìîêðî¿ ïîäóøêè”.

Á³ëü – ÷àñòà ñêàðãà ïðè àõàëàç³¿ êàðä³¿. Öåé ñèìïòîì ìàº ð³çí³ ïðîÿâè:
â³ä íåçíà÷íîãî áîëþ äî áîëüîâîãî êðèçó. Áîëüîâ³ êðèçè âèíèêàþòü ó ðàíí³é
ïåð³îä õâîðîáè, ÷àñò³øå âíî÷³, 1-3 ðàçè íà ì³ñÿöü. Á³ëü äóæå ñèëüíèé, ³ððàä³þº
â ñïèíó, äîãîðè ïî ñòðàâîõîäó, â øèþ, ùåëåïó. Òðèâàë³ñòü éîãî – â³ä äåê³ëüêîõ
õâèëèí äî äåê³ëüêîõ ãîäèí.

Ñëèíîâèä³ëåííÿ íåð³äêî ïîºäíóºòüñÿ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì ç ðîòà. ×àñ-
òî áóâàþòü îçíàêè âåãåòàòèâíî¿ äèñòîí³¿ âàãîòîí³÷íîãî òèïó – ñïàçìè øëóí-
êà àáî äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, áðàäèêàðä³ÿ, âîëîã³ ðóêè, íîãè. ×àñòèì º ïî-
ºäíàííÿ ç ³íøèìè çàõâîðþâàííÿìè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (âèðàçêîâà
õâîðîáà øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, åï³çîäè÷íî äóîäåíàëüíèé ñòàç, ïà-
ðåç àáî ãîñòðå ðîçøèðåííÿ øëóíêà é ³íø³ ôîðìè øëóíêîâî-êèøêîâî¿ äèñ-
òîí³¿). Â îêðåìèõ âèïàäêàõ â³äçíà÷àþòü ñèìïàòèêîòîí³þ – ðîçøèðåííÿ ç³íèöü,
ñóõ³ñòü øê³ðè.

Çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â ìîæå áóòè çàäîâ³ëüíèì.
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³í ïðîãðåñèâíî ïîã³ðøóºòüñÿ, ïîðóøóºòüñÿ õàð÷óâàííÿ,
ð³çêî çíèæóºòüñÿ ìàñà ò³ëà. Âíàñë³äîê ïîâòîðíèõ àñï³ðàö³éíèõ ïíåâìîí³é
íåð³äêî ðîçâèâàþòüñÿ õðîí³÷í³ ëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ.

Àóñêóëüòàòèâíî ìîæíà âèçíà÷èòè ÷àñ êîâòàííÿ. Ó çäîðîâèõ îñ³á íàä
ìå÷îïîä³áíèì â³äðîñòêîì âèñëóõîâóºòüñÿ ãëóõèé, áóëüêàþ÷èé çâóê, ÿêèé âè-
íèêàº ÷åðåç 6-9 ñ ï³ñëÿ êîâòêà âîäè. Ó õâîðèõ íà àõàëàç³þ òàêèé çâóê íàé÷àñ-
ò³øå âèçíà÷àºòüñÿ àáî âèíèêàº ÷åðåç çíà÷íèé íåïîñò³éíèé ïðîì³æîê ÷àñó
ï³ñëÿ êîâòêà.
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Ïðè çíà÷íîìó ðîçòÿãíåíí³ òà ïåðåïîâíåíí³ ñòðàâîõîäó õàð÷îâèìè ìàñàìè
ó äåÿêèõ õâîðèõ ìîæíà ïîì³òèòè âèïèíàííÿ â ïåðåäíüîáîêîâèõ â³ää³ëàõ øè¿.
²íêîëè ïåðêóòîðíî âäàºòüñÿ âèçíà÷èòè ðîçøèðåííÿ ìåæ³ òóïîñò³ ñåðåäîñò³ííÿ.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ð³çêå ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó âèÿâëÿºòü-
ñÿ ³íêîëè âæå ïðè ïðîñâ³÷óâàíí³ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè. Ó ôðîíòàëüíîìó
ïîëîæåíí³ õâîðîãî â òàêèõ âèïàäêàõ ÷àñòèíà ñòðàâîõîäó âèñòóïàº çà ïðàâó
ìåæó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ò³í³. Ðîçøèðåíèé ñòðàâîõ³ä, ÿê ïðàâèëî, ì³ñòèòü ð³äèíó
³ çàëèøêè ¿æ³.

Áàð³ºâà ñóì³ø îñ³äàº â íèæí³é ÷àñòèí³ ñòðàâîõîäó, óòâîðþþ÷è ãîðèçîí-
òàëüíèé ð³âåíü. Ïðè öüîìó â çàïóùåíèõ âèïàäêàõ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿºòüñÿ
S-ïîä³áíèé âèãèí ñòðàâîõîäó, à íèæí³é ê³íåöü éîãî çàêðóãëåíèé (ðèñ. 9.8). Â
ìåíø òÿæêèõ âèïàäêàõ ñòðàâîõ³ä (éîãî íèæí³é ê³íåöü) çàãîñòðåíèé òà âèòÿã-
íóòèé. Ãàçîâèé ì³õóð øëóíêà â³äñóòí³é.

Åçîôàãîñêîï³ÿ. Ñëèçîâà îáîëîíêà ñòàâîõîäó, ÿê ïðàâèëî, ìàº îçíàêè çà-
ïàëåííÿ: ñêëàäêè ¿¿ ïîòîâùåí³, íåð³äêî ìîæíà áà÷èòè ä³ëÿíêè ã³ïåðåì³¿, åðîç³¿,
ëåéêîïëàê³¿ (ðèñ. 9.9).

Ôàðìàêîëîã³÷í³ ïðîáè. Í³òðîãë³öåðèí ³ àì³ëí³òðèò çíèæóþòü òèñê ó êàðä³¿
³ ïîëåãøóþòü ïðîõîäæåííÿ áàð³ºâî¿ ñóì³ø³ â øëóíîê. Ä³ÿ ïðåïàðàò³â êîíòðî-
ëþºòüñÿ çà ðåíòãåí³âñüêèì åêðàíîì.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó, îñîáëèâî â ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ, íå-

îáõ³äíî ïðîâîäèòè ç áàãàòüìà óðàæåííÿìè ñòðàâîõîäó, îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü ¿õ
ïåðåá³ãàº ç ñèìïòîìàìè äèñôàã³¿ (åçîôàãîñïàçì, ïåïòè÷í³ åçîôàã³òè, âèðàçêè ³
ñòåíîçè ñòðàâîõîäó, êîíòðàêòèëüíå ê³ëüöå, ñèíäðîì Ïëàììåðà-Â³íñîíà, âåëèê³
äèâåðòèêóëè ³ ò. ³í.). Íàéá³ëüø³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ïðè ïðîâåäåíí³ äèôåðåí-

Ðèñ. 9.9. Åçîôàãîñêîï³ÿ. Ïåïòè÷íèé
åçîôàã³ò.

Ðèñ. 9.8. Àõàëàç³ÿ êàðä³¿, S-ïîä³áíèé âèãèí
ñòðàâîõîäó. Ðåíòãåíîãðàìà.
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ö³éíîãî ä³àãíîçó ì³æ àõàëàç³ºþ êàðä³¿ ³ åçîôàãîñïàçìîì äîáðîÿê³ñíî¿ åò³îëîã³¿
(ïåïòè÷íèì, ï³ñëÿîï³êîâèì, òóáåðêóëüîçíèì ³ ò. ³í.), ñòåíîçîì ñòðàâîõîäó òà
êàðä³îåçîôàãåàëüíèì ðàêîì. Àëå ðåòåëüíèé àíàìíåç òà îáñòåæåííÿ õâîðîãî â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîçâîëÿþòü âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç. ßêùî æ çàëè-
øàþòüñÿ áóäü-ÿê³ ä³àãíîñòè÷í³ ñóìí³âè, ðåêîìåíäóþòü ïîâòîðíå îáñòåæåííÿ
õâîðîãî ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ, à òàêîæ äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ (ðåíòãåíîê³íå-
ìàòîãðàô³ÿ, åçîôàãîòîíîê³ìîãðàô³ÿ ³ ò. ³í.).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþ-

âàííÿ òà íà ÷àñ ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿ àáî ë³êóâàííÿ êàðä³îäèëàòàö³ºþ.
¯æà ïîâèííà áóòè ìåõàí³÷íî, õ³ì³÷íî ³ òåðì³÷íî ùàäíîþ, ç âåëèêîþ

ê³ëüê³ñòþ õàð÷îâèõ ðå÷îâèí, á³ëê³â ³ â³òàì³í³â.
Íåîáõ³äíî ïåð³îäè÷íî ïðîìèâàòè ñòðàâîõ³ä ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì.
Ç ìåäèêàìåíòîçíèõ ñåðåäíèê³â ðåêîìåíäóþòü õîë³íîë³òèêè òà ³íø³ ñïàç-

ìîë³òè÷í³ çàñîáè, âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³ ³ âíóòð³øíüîâåíí³ ââåäåííÿ ñ³ð÷àíîêèñ-
ëî¿ ìàãíåç³¿, õëîðèñòîãî êàëüö³þ, ñåäàòèâíèõ ïðåïàðàò³â (áðîì, åëåí³óì, òð³îê-
ñàçèí, àì³íàçèí òà ³í.), â³òàì³í³â, îñîáëèâî ãðóïè Â.

Äîáðèé, ïðîòå êîðîòêî÷àñíèé ñèìïòîìàòè÷íèé åôåêò ìîæå áóòè îòðèìà-
íèé â³ä ïðåïàðàò³â í³òðîãðóïè – í³òðîãë³öåðèíó ³ àì³ëí³òðèòó.

Ðåêîìåíäóþòü áåçïîñåðåäíüî ïåðåä ¿äîþ ïðèéìàòè ì³ñöåâîàíåñòåçóþ÷³
ë³êè: 0,5-1 % ðîç÷èí íîâîêà¿íó, àíåñòåçèí ³ ò. ³í.

Ó ïåð³îä ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïðîâîäÿòüñÿ ìàñèâíà â³òàì³íîòåðà-
ï³ÿ (â³òàì³íàìè Â1, Â2, Â6, Ñ òà ³í.), ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ ³ ïëàçìè, âíóòð³øíüîâåíí³
âëèâàííÿ ðîç÷èí³â ãëþêîçè, àì³íîêèñëîò òà æèðîâèõ åìóëüñ³é.

Äîáð³ ðåçóëüòàòè äàº ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ. Ðåêîìåíäóþòü ³îíîôî-
ðåç ³ç íîâîêà¿íîì ³ ãëèáîêó ä³àòåðì³þ íà ä³ëÿíêó êàðä³¿, øèéíèé êîì³ðåöü çà
Ùåðáàêîì, äîâãîõâèëüîâó ä³àòåðì³þ, çàãàëüíó ôðàíêë³í³çàö³þ. Ïðèçíà÷àþòü
òàêîæ øèéí³ âàãîñèìïàòè÷í³ òà ïîïåðåêîâ³ íîâîêà¿íîâ³ áëîêàäè çà À.Â. Âèø-
íåâñüêèì. Ïîçèòèâíèé åôåêò äàº ïñèõîòåðàï³ÿ.

Ñóòü êàðä³îäèëàòàö³¿ ïîëÿãàº â íàñèëüíîìó áåçêðîâíîìó ðîçøèðåíí³ êàðä³¿
ðîçòÿãíåííÿì àáî ðîçðèâîì öèðêóëÿðíî¿ ìóñêóëàòóðè ìåòàëåâèì, ðòóòíèì,
ã³äðîñòàòè÷íèì òà ³íøèìè äèëàòàòîðàìè àáî ïíåâìîáàëîíîì. Òðèâàë³ñòü êàð-
ä³îäèëàòàö³¿ – 3-10 õâ. Ó ðàç³ ïîòðåáè ÷åðåç 4-7 ä³á ïðîâîäÿòü ïîâòîðí³ êàðä-
³îäèëàòàö³¿.

Êàðä³îäèëàòàö³ÿ ïîêàçàíà ëèøå â ïåðø³é ³ äðóã³é ñòàä³ÿõ àõàëàç³¿, à òà-
êîæ ó âèïàäêàõ, êîëè º ïðîòèïîêàçàííÿ äî îïåðàö³¿ (ðèñ. 9.10).

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ äàº äîáð³ ðåçóëüòàòè â òðåò³é ³ ÷åòâåðò³é ñòàä³ÿõ
çàõâîðþâàííÿ òà ïðè ðåöèäèâàõ ï³ñëÿ êóðñó êàðä³îäèëàòàö³¿.

Íàé÷àñò³øå âñüîãî çàñòîñîâóºòüñÿ îïåðàö³ÿ Ãåëëåðà (Heller, 1913) – åçî-
ôàãîêàðä³îì³îòîì³ÿ (ðèñ. 9.11).

Îêð³ì îïåðàö³¿ òèïó Ãåëëåðà, âèêîðèñòîâóþòü åçîôàãîêàðä³îì³îòîì³þ ç
ôðåíîïëàñòèêîþ çà Ïåòðîâñüêèì, åçîôàãîêàðä³îì³îïëàñòèêó çà Ãîòãøòåéíîì
-Øàë³ìîâèì, îïåðàö³þ Ñóâîðîâî¿.
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9.3. ДИВЕРТИКУЛИ СТРАВОХОДУ
Äèâåðòèêóëè ñòðàâîõîäó – îáìåæåíå âèïèíàííÿ ñò³íêè ñòðàâîõîäó.

Ðîçð³çíÿþòü âðîäæåí³ òà íàáóò³ äèâåðòèêóëè ñòðàâîõîäó; ñïðàâæí³, ÿê³
çáåð³ãàþòü ñòðóêòóðó îðãàíà, òà íåñïðàâæí³, ùî ïîçáàâëåí³ ì’ÿçîâî¿ îáîëîí-
êè. Íåñïðàâæí³ äèâåðòèêóëè, ïî ñóò³, º ãðèæåþ (ïðîòðóç³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ÷åðåç ñëàáê³ ì³ñöÿ ì’ÿçîâî¿ ñò³íêè), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ íàáóòèé õàðàêòåð.
Ñïðàâæí³ äèâåðòèêóëè ñòðàâîõîäó, ÿê ïðàâèëî, âðîäæåí³.

Âèä³ëÿþòü ãëîòêîâî-ñòðàâîõ³äí³, àáî öåíêåðîâñüê³; åï³áðîíõ³àëüí³ (á³ôóð-
êàö³éí³); åï³ôðåíàëüí³ (åï³ä³àôðàãìàëüí³) äèâåðòèêóëè.

Äèâåðòèêóëè ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó â³äíîñÿòü äî òðàêö³éíèõ, òîá-
òî â ¿õ óòâîðåíí³ âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàþòü ñïàéêàì, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ñëÿ
ð³çíèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ñåðåäîñò³íí³ ³ â³äòÿãóþòü ä³ëÿíêó ñò³íêè ñòðàâî-
õîäó â òîìó ÷è ³íøîìó íàïðÿìêó.

Äèâåðòèêóëè íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó (åï³ôðåíàëüí³) íàé÷àñò³øå
âèõîäÿòü ç àìïóëè ñòðàâîõîäó àáî ç ä³ëÿíêè, ÿêà ðîçòàøîâàíà áåçïîñåðåäíüî
íàä àìïóëîþ, àëå ìîæóòü ðîçì³ùóâàòèñü ³ ùå ïðîêñèìàëüí³øå. Ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â âîíè º ïóëüñ³éíèìè.

Ïåðåâàæíî çóñòð³÷àþòüñÿ ó â³ö³ â³ä 50 äî 70 ðîê³â, äåùî ÷àñò³øå ó ÷î-
ëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³ ðîçì³ð³â äèâåðòèêóëà.
Ìàëèé äèâåðòèêóë ìîæå í³÷èì íå ïðîÿâëÿòèñÿ àáî âèêëèêàòè ñèìïòîìè

ïîäðàçíåííÿ ãëîòêè – â³ä÷óòòÿ ïå÷³¿, ïåðø³ííÿ, ñóõîñò³, êàøåëü, â³ä÷óòòÿ ñòî-
ðîííüîãî ò³ëà â ãëîòö³, ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ, íàäì³ðíå ñëèíîâèä³ëåííÿ, íåïðèº-
ìíèé çàïàõ ç ðîòà, â³ä÷óòòÿ íóäîòè.

Îäíî÷àñíî ç³ çá³ëüøåííÿì ì³øêà äèâåðòèêóëà ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿ
êîâòàííÿ. Õâîðèé â³ä÷óâàº çóïèíêó ¿æ³ ïîçàäó ãîðòàí³, à ÿêùî ì³øîê âåëèêèé,

Ðèñ. 9.11. Îïåðàö³ÿ Ãåëëåðà
(ñõåìà).

Ðèñ. 9.10. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ êàðä³îäèëà-
òàö³¿: à – ââåäåííÿ çîíäà; á – êàðä³îäèëàòàö³ÿ.

áà
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òî ó âåðõí³é ÷àñòèí³ ñòðàâîõîäó. Çóïèíêà ãðóäêè ¿æ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ “ôå-
íîìåíîì áëîêàäè”. Õâîðèé ðîáèòü êîâòàëüí³ ðóõè, ñë³äîì çà ÷èì îáëè÷÷ÿ
÷åðâîí³º, â³í ïî÷èíàº çàäèõàòèñÿ. Ï³ñëÿ áëþâàííÿ íàñòàº ïîëåãøåííÿ. ßêùî
æ éîãî íåìàº, ç’ÿâëÿºòüñÿ çàïàìîðî÷åííÿ ³ íàñòàº íàï³âíåïðèòîìíèé ñòàí.

Ç ³íøèõ ñèìïòîì³â íåîáõ³äíî âêàçàòè íà îõðèïë³ñòü ãîëîñó, ÿêà âèíèêàº
âíàñë³äîê ñòèñêàííÿ ïîâîðîòíîãî íåðâà, óòðóäíåíå äèõàííÿ â³ä ñòèñêàííÿ òðàõå¿.

Ó ðÿä³ âèïàäê³â â³äçíà÷àþòü ñõóäíåííÿ. Ïðè îãëÿä³ ìàéæå â 1/3 âè-
ïàäê³â ìîæíà âèÿâèòè âèïèíàííÿ íà øè¿ (ïðè â³äõèëåíí³ ãîëîâè íàçàä). Âèïè-
íàííÿ ì’ÿêî¿ êîíñèñòåíö³¿, ïðè íàòèñêóâàíí³ íàä ì³ñöåì âèïèíàííÿ ìîæíà
âèÿâèòè øóì ïëåñêó ï³ñëÿ òîãî, ÿê õâîðèé âèï’º âîäè (îçíàêà Êóïåðà).

F. Laneu (1959) ðîçð³çíÿº 3 ñòàä³¿ õâîðîáè.
Ó ïåðø³é ñòàä³¿ ïðîÿâè ãëîòêîâî- ñòðàâîõ³äíèõ äèâåðòèêóë³â íå ñïåöèô³÷í³.

Öå â³ä÷óòòÿ ïåðø³ííÿ àáî äðÿïàííÿ â ãîðë³, ñóõîñò³ àáî çíà÷íîãî ñëèíîâèä³-
ëåííÿ, íåçðó÷í³ñòü ïðè êîâòàíí³, ïîêàøëþâàííÿ. ²íêîëè ï³ä ÷àñ ¿äè àáî ïðè
õâèëþâàíí³ äî ãîðëà ï³äñòóïàº êëóáîê – “îçíàêà êëºöê³” Êåëå, ÿêó íå ñë³ä
ïëóòàòè ç globus hystericus. Ïîñòóïîâî õâîð³ ïðèñòîñîâóþòüñÿ ³ âæå íå çâåð-
òàþòü óâàãè íà íàïðóãó ì’ÿç³â øè¿ òà ðóõè ãîëîâè â ïðîöåñ³ ¿äè, ÷àñò³ ïîêàø-
ëþâàííÿ, â³äðèæêó, ëåãêî äîòðèìóþòüñÿ âèìóøåíî¿ ä³ºòè, çâèêàþòü çàïèâàòè
¿æó, ïîëîñêàòè ãîðëî ï³ñëÿ ¿äè (òóàëåò äèâåðòèêóëà) ³ ò. ³í. Ïðè ïàëüïàö³¿ â
íèõ âèÿâëÿþòü íàïðóæåííÿ òà áîëþ÷³ñòü æóâàëüíîãî ì’ÿçà – ñèìïòîì Ïîò-
òåíäæåðà. Öÿ ñòàä³ÿ ïðîõîäèòü ï³ä ìàñêîþ õðîí³÷íîãî ôàðèíã³òó.

Ó äðóã³é ñòàä³¿ – äèâåðòèêóë³òó – êë³í³êà ïîâ’ÿçàíà ³ç çàñòîºì ñëèçó, ¿æ³
òà ïîâ³òðÿ â ò³ë³ äèâåðòèêóëà, ïðè÷îìó çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî çàëèøàºòüñÿ
çàäîâ³ëüíèì. Ïðè îãëÿä³ ïîì³òíå àñèìåòðè÷íå ïîòîâùåííÿ øè¿ ç ì’ÿêèì âè-
ïèíàííÿì, ÿêå çìåíøóºòüñÿ ïðè ïàëüïàö³¿ òà çá³ëüøóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ¿äè. Ïîñòó-
êóâàííÿ ó öåíòð³ ïîòîâùåííÿ ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³ âèêëèêàº øóì ïëåñêó, à
íàòèñêóâàííÿ çáîêó ïðèçâîäèòü äî áóð÷àííÿ. Çì³íà ïîëîæåííÿ ò³ëà çì³íþº
ïåðêóòîðíèé òèìïàí³÷íèé çâóê íàä äèâåðòèêóëîì, à ïðè àóñêóëüòàö³¿ ÷óòè
øóì “êëåê³òëèâîãî ãåéçåðà”. Òèñíåííÿ äèâåðòèêóëà íà ñóñ³äí³ îðãàíè ñòâî-
ðþº ïîì³ðíî âèðàæåíèé êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì: äèñôàã³þ, ðåãóðã³òàö³þ ³ç ñèì-
ïòîìàìè í³÷íîãî êàøëþ òà “ìîêðî¿ ïîäóøêè”, äèñôîí³þ, êàøåëü, çàäèøêó, íå-
ïðèºìíèé çàïàõ ç ðîòà.

Òðåòÿ ñòàä³ÿ – äåêîìïåíñàö³¿ – õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íîþ âèðàæåí³ñòþ
ñèìïòîì³â, ñõóäíåííÿì, ïîã³ðøåííÿì çàãàëüíîãî ñòàíó. Õðîí³÷íèé äèâåðòè-
êóë³ò ïðèçâîäèòü äî ïåðèäèâåðòèêóë³òó òà ÷èñëåííèõ óñêëàäíåíü – àñô³êñ³¿,
ïíåâìîí³¿, àáñöåñó, âåíîçíîãî çàñòîþ, ñèíäðîìó Êëîäà Áåðíàðà -Ãîðíåðà, êðî-
âîòå÷, ïåðôîðàö³é, ìåä³àñòèí³ò³â, ðàêîâîãî ïåðåðîäæåííÿ.

Åï³áðîíõ³àëüí³ äèâåðòèêóëè êë³í³÷íî í³÷èì íå ïðîÿâëÿþòüñÿ. Ð³äøå áó-
âàþòü ïåð³îäè÷í³ óòðóäíåííÿ êîâòàííÿ, çàãðóäíèííèé á³ëü, êðîâîòå÷à.

Åï³ä³àôðàãìàëüí³ äèâåðòèêóëè òàêîæ ÷àñòî íå âèêëèêàþòü îñîáëèâèõ
ïîðóøåíü ³ âèÿâëÿþòüñÿ ëèøå ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³.

²íêîëè ìàþòü ì³ñöå áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ â ä³ëÿíö³ íèæíüî¿ ÷àñòèíè ãðóäíè-
íè, çðèãóâàííÿ, àåðîôàã³ÿ, êàøåëü, âòðàòà àïåòèòó ³ íóäîòà, áóâàº ³ ñòðàâîõ³ä-



Ðîçä³ë 9. Çàõâîðþâàííÿ ñòðàâîõîäó 317

íå áëþâàííÿ. Äèâåðòèêóë âåëèêèõ ðîçì³ð³â
ìîæå ñòèñêàòè ñòðàâîõ³ä, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ á³ëü â ãðóäÿõ (îñîáëèâî ï³ñëÿ ¿äè),
ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñåðöåáèòòÿì, çàäèø-
êîþ. Ö³ ñèìïòîìè çíèêàþòü ïðè âèïîðîæ-
íåíí³ äèâåðòèêóëà.

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ äóæå ïîâ³ëüíèé.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н-
т а л ь н і   м е т о д и  д і а г н о с т и к и

Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ êîí-
òðàñòíà ðå÷îâèíà çàïîâíþº äèâåðòèêóë, à ïîò³ì
ïåðåõîäèòü ó ñòðàâîõ³ä. Çàïîâíåíèé äèâåðòè-
êóë ìîæíà áà÷èòè íà çàäí³é àáî áîêîâ³é ïî-
âåðõí³ ñòðàâîõîäó (ðèñ. 9.12).

Íåîáõ³äíî äîñë³äæóâàòè õâîðèõ íå ò³ëüêè
ó ôðîíòàëüí³é, àëå ³ â áîêîâèõ ïðîåêö³ÿõ.

×àñò³øå äèâåðòèêóë Öåíêåðà ëåæèòü ïðå-
âåðòåáðàëüíî â á³ê âåðõíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ,
ïîçàäó àáî ë³â³øå ñòðàâîõîäó.

Ðåíòãåíîëîã³÷íî á³ôóðêàö³éíèé äèâåðòè-
êóë âèÿâëÿþòü îêðóãëî¿ àáî êîíóñîïîä³áíî¿
ôîðìè.

Äîñèòü ëåãêî ðåíòãåíîëîã³÷íî âèÿâëÿþòü-
ñÿ ³ åï³ôðåíàëüí³ äèâåðòèêóëè.

Ïðè öüîìó áåçïîñåðåäíüî íàä ä³àôðàãìîþ âèÿâëÿþòüñÿ îêðóãë³ àáî îâàëüí³
ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè âèïèíàííÿ ñò³íêè ñòðàâîõîäó ð³çíèõ ðîçì³ð³â.

Ïðîâîäÿòü ðåíòãåíîê³íåìàòîãðàô³þ.
Ïðè îãëÿä³ åçîôàãîñêîïîì – ñëèçîâà îáîëîíêà, ÿê ïðàâèëî, ã³ïåðåì³éîâà-

íà, ³íêîëè ìîæíà áà÷èòè åðîç³¿.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Åï³ôðåíàëüí³ äèâåðòèêóëè ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè ç ãðèæàìè ñòðàâîõ³äíîãî

îòâîðó ä³àôðàãìè. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ âèíèêàº òðóäí³ñòü ïðè äèôåðåíö³àö³¿
íåâåëèêèõ äèâåðòèêóë³â â³ä âèðàçêè ñòðàâîõîäó. Ìàþòü äåÿêó ñõîæ³ñòü ïðî-
ÿâè äèâåðòèêóëà ³ ìåãàåçîôàóñ (àõàëàç³¿ êàðä³¿).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ðåêîìåíäóþòü ëèøå ïðè âåëèêèõ äèâåðòèêóëàõ, à

òàêîæ ïðè óñêëàäíåííÿõ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ, à òàêîæ ïðè ïðîòèïîêàçàííÿõ äî
îïåðàö³¿, ìîæíà îáìåæèòèñü êîíñåðâàòèâíèìè çàõîäàìè, ÿê³ âêëþ÷àþòü ùàäíó
ä³ºòó, â äåÿêèõ âèïàäêàõ – ïåð³îäè÷íå ïðîìèâàííÿ ïîðîæíèíè äèâåðòèêóëà
(ïðè äóæå âåëèêèõ ðîçì³ðàõ äèâåðòèêóëà ³ çàñòî¿ â íüîìó õàð÷îâèõ ìàñ). ¯æà
ïîâèííà áóòè ìåõàí³÷íî, õ³ì³÷íî ³ òåðì³÷íî ùàäíîþ, ïîâíîö³ííîþ, ì³ñòèòè äîñ-
òàòíþ ê³ëüê³ñòü â³òàì³í³â.

Ðèñ. 9.12. Âåëèêèé á³ôóðêàö³é-
íèé äèâåðòèêóë ³ äèâåðòèêóë³ò.
Ðåíòãåíîãðàìà.
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Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ º ðàäèêàëüíèì. Íàé÷àñò³øå ïðîâîäÿòü ðåçåêö³þ
ì³øêà äèâåðòèêóëà. Ïðè åï³ôðåíàëüíèõ äèâåðòèêóëàõ ðåçåêö³þ äèâåðòèêóëà,
ÿê ïðàâèëî, äîïîâíþþòü ïëàñòèêîþ ä³àôðàãìàëüíèì øìàòêîì íà í³æö³, çàïðî-
ïîíîâàíîþ Á.Â. Ïåòðîâñüêèì.

9.4. ДОБРОЯКІСНІ ПУХЛИНИ СТРАВОХОДУ
Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó çóñòð³÷àþòüñÿ ð³äêî. Íàé÷àñò³øå â ñòðà-

âîõîä³ ðîçâèâàþòüñÿ ëåéîì³îìè.
Ëåéîì³îìè äåùî ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ ó æ³íîê. Ïóõëè-

íè çäåá³ëüøîãî ëîêàë³çóþòüñÿ ó âåðõí³é ³ ñåðåäí³é òðåòèíàõ ñòðàâîõîäó.
Ùå ð³äøå â ñòðàâîõîä³ çóñòð³÷àþòüñÿ ïîë³ïè, ô³áðîìè, ãåìàíã³îìè, ô³áðî-

ë³ïîìè, íåéðîô³áðîìè, ô³áðîì³êñîìè, ïàï³ëîìè é ³íø³ á³ëüø ð³äê³ âèäè äîáðî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèí.

²íêîëè ñïîñòåð³ãàþòü ê³ñòè ñòðàâîõîäó: ïàðàçèòàðí³, äåðìî¿äí³, âíàñë³äîê
ïîäâîºííÿ ä³ëÿíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè – ðåäóïë³êàö³éí³, åï³òåë³àëüí³, ê³ñòè, ÿê³
óòâîðèëèñÿ ³ç çàëèøê³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà, ðåòåíö³éí³ àáî ñëèçîâ³
ê³ñòè ñòðàâîõ³äíèõ çàëîç, çàïàëüí³ ê³ñòè. Ðîçð³çíÿþòü íàáóò³ òà âðîäæåí³ ê³ñòè.

Ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñòðàâîõîäó, ÿê ³ ïóõëèí âçà-
ãàë³, âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî. Ìîæíà ï³äêðåñëèòèòè çíà÷åííÿ õðîí³÷íîãî ïîä-
ðàçíåííÿ ñëèçîâî¿ ñòðàâîõîäó âíàñë³äîê âæèâàííÿ çàíàäòî ãîðÿ÷î¿, ãðóáî¿ ³
ãîñòðî¿ ¿æ³.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Íåâåëèê³ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó ÷àñò³øå ïåðåá³ãàþòü áåçñèìïòîìíî ³ âèÿâ-

ëÿþòüñÿ âèïàäêîâî ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ øëóíêîâî-êèøêîâî-
ãî òðàêòó.

Íàéá³ëüø ÷àñòèì ñèìïòîìîì º äèñôàã³ÿ, ÿê ïðàâèëî, ïåð³îäè÷íà ³ äóæå
ïîâ³ëüíî íàðîñòàþ÷à ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â. Ï³ñëÿ íå¿ çà ÷àñòîòîþ éäóòü
á³ëü, â³ä÷óòòÿ òèñíåííÿ àáî ïåðåïîâíåííÿ çà ãðóäíèíîþ, äèñïåïòè÷í³ ÿâèùà.
Ïîë³ïè ³ ãåìàíã³îìè ³íêîëè êðîâîòî÷àòü.

Ïîë³ïè ç äîâãîþ í³æêîþ, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ â ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³ ñòðà-
âîõîäó, ïðè áëþâàíí³ ìîæóòü âèïàäàòè â ïîðîæíèíó ðîòà, ãëîòêó ³ ãîðòàíü.
Ïðè ïîòðàïëÿíí³ ïîë³ïà ó ãëîòêó àáî ãîðòàíü ìîæóòü âèíèêàòè íàïàäè ñèëü-
íîãî êàøëþ, àñô³êñ³ÿ, ñìåðòü.

Âåëèê³ äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó ìîæóòü âèêëèêàòè òàêîæ ñòèñêàí-
íÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ³ ñïðèÿòè âèíèêíåííþ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ëåãåíü, ðîçâèòêó àòåëåêòàç³â. Âíàñë³äîê ñòèñêàííÿ òðàõå¿, áðîíõ³â, íåðâ³â, ñåðöÿ òà
³íøèõ îðãàí³â ñåðåäîñò³ííÿ ïóõëèíîþ, ÿêà ðîñòå çà ìåæ³ ñò³íêè ñòðàâîõîäó, ìî-
æóòü âèíèêàòè çàäèøêà, êàøåëü, ñåðöåáèòòÿ, á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ é ³íø³ ïîðóøåí-
íÿ. Ó ðÿä³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàþòü íåêðîç, çàïàëåííÿ òà âèðàçêóâàííÿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè íàä ïóõëèíîþ, ê³ñòè ñòðàâîõîäó ìîæóòü íàãíîþâàòèñü.

Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðóøåííÿìè
éîãî ïåðèñòàëüòèêè.
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Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ðåíòãåíîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ïîë³ïà º:
1. Íåâåëèêèé ù³ëüíèé îêðóãëèé àáî îâàëüíèé äåôåêò íàïîâíåííÿ.
2. Çì³ùåííÿ ó ïåâíèõ ìåæàõ öüîãî äåôåêòó íàïîâíåííÿ ïðè íàÿâíîñò³ í³æêè.
3. Ïåðèñòàëüòèêà ñòðàâîõîäó íå ïîðóøåíà.
4. Åëàñòè÷í³ñòü ñò³íîê ñòðàâîõîäó çáåðåæåíà.
5. Âåðåòåíîïîä³áíå ðîçøèðåííÿ ïðîñâ³òó ñòðàâîõîäó íà ð³âí³ ïîë³ïà.
6. Îáñòðóêö³ÿ íà ð³âí³ ïîë³ïà.
7. Ðîçøèðåííÿ íàä îáñòðóêö³ºþ.
8. Ðîçøèðåííÿ ò³í³ ñåðåäîñò³ííÿ.

Ã³ïåðêåðàòîç – ïîòîâùåííÿ ³ ïðîë³ôåðàö³ÿ ëóñêîâèõ êë³òèí åï³òåë³þ
ñòðàâîõîäó. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèíèêàº êàðòèíà íåïðàâèëü-

íî¿ ôîðìè äåôåêò³â íàïîâíåííÿ.
Ë³ïîìè âåëèêèõ ðîçì³ð³â

âèêëèêàþòü çàêðèòòÿ ïðîñâ³òó
ñòðàâîõîäó ç òèïîâèì äåôåêòîì
íàïîâíåííÿ.

Ëåéîì³îìà ñòðàâîõîäó ìîæå
ïðèçâåñòè äî îáñòðóêö³¿ éîãî ³
ñòâîðþâàòè ëîêàëüí³ ðîçøèðåí-
íÿ, â öåíòð³ ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ íà-
ï³âîêðóãëèé òà íàï³âîâàëüíèé ç
ãëàäêèìè, ÷³òêèìè êîíòóðàìè äå-
ôåêò íàïîâíåííÿ (ðèñ. 9.13).

Ãåìàíã³îìà ñòðàâîõîäó çóñ-
òð³÷àºòüñÿ äóæå ð³äêî.

Àäåíîìè ñòðàâîõîäó â³äíî-
ñÿòüñÿ äî ð³äêèõ äîáðîÿê³ñíèõ
ïóõëèí öüîãî â³ää³ëó øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó.

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè ê³ñòó ñòðà-

âîõîäó. Âèÿâëÿþòü õàðàêòåðí³ ñèìïòîìè îáò³êàííÿ áàð³ºâîþ ñóì³øøþ äå-
ôåêòó íàïîâíåííÿ ç ãëàäêèìè, ÷³òêèìè êîíòóðàìè. Ê³ñòè á³ëüø çíà÷íèõ ðîçì³ð³â
ñòâîðþþòü ð³çíîãî ñòóïåíÿ îáñòðóêö³¿.

Á³ëüø³ñòü äîáðîÿê³ñíèõ óòâîð³â ïðîÿâëÿºòüñÿ îäíàêîâèìè ðåíòãåíîëîã³÷-
íèìè îçíàêàìè. Ö³ îçíàêè òàê³:
1. Óòâ³ð, ÿê ïðàâèëî, ïîîäèíîêèé, àëå ìîæå áóòè ìíîæèííèì.
2. Öåíòðàëüíèé, îêðóãëèé, íàï³âïðîçîðèé ãëàäêîñò³ííèé äåôåêò íàïîâíåííÿ.
3. Äåôåêò íàïîâíåííÿ ìîæå ìàòè âèãëÿä âóçëîâîãî óòâîðó íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè.
4. Âåëèêèõ ðîçì³ð³â, íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè äåôåêò íàïîâíåííÿ ìîæå ñèìóëþâà-

òè çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ.

Ðèñ. 9.13. Åêñòðàìóðàëüíà ëåéîì³îìà ñòðàâî-
õîäó. Ðåíòãåíîãðàìà.
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5. Êîíòðàñòíà ðå÷îâèíà îáò³êàº äîáðîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ àáî ïîêðèâàº
éîãî, ùî çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â ïóõëèíè.

6. Ïóõëèíè íà í³æêàõ âèÿâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³ ðóõîìîãî íîâîóòâîðåííÿ, ÿêå
çì³ùóºòüñÿ ïî ñòðàâîõîäó â îáèäâà áîêè.

7. Äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà íå ³íô³ëüòðóº ñò³íêó ñòðàâîõîäó, âîíà âèõîäèòü ç
îäí³º¿ ä³ëÿíêè, òîáòî º ëîêàë³çîâàíîþ.

8. Åëàñòè÷í³ñòü ñò³íîê ñòðàâîõîäó íå ïîðóøóºòüñÿ.
9. Ïåðèñòàëüòè÷íà ôóíêö³ÿ ñòðàâîõîäó íå ò³ëüêè íå çíèæóºòüñÿ, àëå â ðÿä³

âèïàäê³â âíàñë³äîê çâóæåííÿ ïðîñâ³òó ñòàº ï³äâèùåíîþ.
10. Ñêëàäêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó íå çì³íþþòüñÿ, ëèøå îãèíàþòü

íîâîóòâîðåííÿ.
11. Âèâ÷åííÿ ðåëüºôó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó äîçâîëÿº âèÿâèòè íîâî-

óòâîðåííÿ, îáìàùåíå áàð³ºâîþ ñóì³øøþ.
12. Îáñòðóêö³ÿ ïðè âåëèêèõ ïóõëèíàõ.
13. Ðîçøèðåííÿ ñòðàâîõîäó íàä îáñòðóêö³ºþ.
14. Ëåãêèé âèãèí ñòðàâîõîäó â ì³ñö³ ïóõëèíè.
15. ×³òêà äåìàðêàö³ÿ (ìåæà) ì³æ äîáðîÿê³ñíîþ ïóõëèíîþ òà íîðìàëüíèì

ñòðàâîõîäîì.
Ïðè åçîôàãîñêîï³¿ ïóõëèíó, ÿê ïðàâèëî, âèÿâëÿþòü ëåãêî.
Ñëèçîâà îáîëîíêà, ÿêà ïîêðèâàº ¿¿, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ³íòàêòíà, àëå

ìîæå ìàòè ñë³äè çàïàëåííÿ òà âèðàçêóâàííÿ âíàñë³äîê òðàâìàòèçàö³¿ ¿¿ õàð÷î-
âîþ ãðóäêîþ.

Ä³àãíîç äîáðîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ñòðàâîõîäó âñòàíîâëþþòü íà îñíîâ³ ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî òà åçîôàãîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåíü, à òàêîæ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè
çàõâîðþâàííÿ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ õ³ðóðã³÷íå. Ïóõëèíà íà í³æö³ ìîæå áóòè âèäàëåíîþ ÷åðåç

åçîôàãîñêîï. Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó, ðîçì³ð³â òà ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ïðîâî-
äèòüñÿ åíóêëåàö³ÿ ¿¿ àáî ðåçåêö³ÿ ç ä³ëÿíêîþ ñò³íêè ñòðàâîõîäó, àáî ðåçåêö³ÿ
ñòðàâîõîäó.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó àõàëàç³¿, äèâåðòèêóë³â ÷è

äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñòðàâîõîäó âèçíà÷àºòüñÿ õàðàêòåðîì ïàòîëîã³¿, îá’ºìîì
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, â³êîì, ïîë³ìîðá³äí³ñòþ ïàö³ºíòà ³ ñêëàäàº 7-12 äí³â.
Àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ òðèâàº 7-12 òèæí³â ³ âèçíà÷àºòüñÿ ñòðîêàìè ôîðìó-
âàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ, â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ñòðàâîõîäó, ïðîôåñ³ºþ
ïàö³ºíòà. Õâîðèì ðåêîìåíäîâàíî âæèâàííÿ ¿æ³ íåâåëèêèìè ïîðö³ÿìè, ê³ìíàò-
íî¿ òåìïåðàòóðè, áåç ãîñòðèõ ïðèïðàâ.

Ñòðîêè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â íà îï³êè ñòðàâîõîäó çàëåæàòü â³ä ãëèáèíè
óðàæåííÿ ³ õàðàêòåðó ä³þ÷îãî àãåíòà. Ïðè ïîâåðõíåâèõ îï³êàõ ïîêàçàíå ë³êó-
âàííÿ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ óïðîäîâæ 1-2 òèæí³â. Ó âèïàäêàõ óðàæåííÿ
ñëèçîâîãî øàðó ë³êóâàííÿ òðèâàº 1-5 òèæí³â, ç ÿêèõ 1-2 òèæí³ – â óìîâàõ
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ñòàö³îíàðó. Òàêèì õâîðèì ðåêîìåíäóþòüñÿ âèñîêîêàëîð³éí³ ïðîäóêòè, ÿê³ íå
ìàþòü ïîäðàçíþâàëüíî¿ ä³¿ íà ñëèçîâó îáîëîíêó.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãëèáîê³ îï³êè äîâãîòðèâàëå. Ñóòòþ éîãî º áóæóâàí-
íÿ àáî æ îïåðàö³¿ ³ç ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó. Çàëåæíî â³ä íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ òàê³
õâîð³ º òèì÷àñîâî íåïðàöåçäàòí³ àáî æ âèçíàþòüñÿ ³íâàë³äàìè ²²² ÷è ²² ãðóï.

Контрольні питання
1. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ñòðàâîõîäó.
2. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ ñòðàâîõîäó.
3. Åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, êëàñèô³êàö³ÿ äèâåðòèêóë³â ñòðàâîõîäó.
4. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà äèâåðòèêóë³â ñòðàâîõîäó, ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ.
5. Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äèâåðòèêóë³â ñòðàâîõîäó â³äïîâ³äíî äî

¿õ ëîêàë³çàö³¿.
6. Àõàëàç³ÿ ñòðàâîõ³äíî-êàðä³àëüíîãî ïåðåõîäó, åò³îëîã³ÿ, êë³í³÷íà ñèìïòîìà-

òèêà.
7. Êëàñèô³êàö³ÿ àõàëàç³¿ ñòðàâîõ³äíî-êàðä³àëüíîãî ïåðåõîäó.
8. Ïðèíöèïè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà ìåòîäè êàðä³îäèëàòàö³¿ àõàëàç³¿

ñòðàâîõîäó.
9. Ïðèíöèïè, ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àõàëàç³¿ ñòðàâîõîäó.
10.  Îï³êè ñòðàâîõîäó, åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, âàð³àíòè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó.
11.  Êëàñèô³êàö³ÿ îï³ê³â ñòðàâîõîäó çà ñòàä³ÿìè òà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì.
12. Îá’ºì ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ îï³ê³â ñòðàâîõî-

äó â ïåð³îä ãîñòðèõ ïðîÿâ³â.
11. Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îï³ê³â ñòðàâîõîäó â ïåð³îä ðóáöþâàííÿ.

Ðåàá³ë³òàö³ÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Ë³òåðàòóðà

1. Òàìóëåâè÷þòå Ä.È., Âèòåíàñ À.Ì. Áîëåçíè ïèùåâîäà è êàðäèè. – Ì.: Ìåäèöèíà,
1986. – 224 ñ.

2. Âàñèëåíêî Â.Õ., Ãðåáåíåâ À.Ë., Ñàëüìàí Ì.Ì. Áîëåçíè ïèùåâîäà. – Ì.: Ìåäèöèíà,
1971. – 408 ñ.

3. Âàíöÿí Ý.Í., Òîùàêîâ Ð.À. Ëå÷åíèå îæîãîâ è ðóáöîâûõ ñóæåíèé ïèùåâîäà. – Ì.:
Ìåäèöèíà, 1971. – 260 ñ.

4. Êóçèí Ì. È. Õèðóðãè÷åñêèå áîëåçíè. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1986. – 704 ñ.
5. Ñàâåëüåâ Â.Ñ., Áóÿíîâ Â.Ì., Ëóêîìñêèé Ã.È. Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé ýíäîñêî-

ïèè. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1985. – 544 ñ.
6. Øàëèìîâ À.À., Ïîëóïàí Â.Í. Àòëàñ îïåðàöèé íà ïèùåâîäå, æåëóäêå è äâåíàäöàòè-

ïåðñòíîé êèøêå. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1975. – 304 ñ.
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Ðîçä³ë 10. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÎÐÃÀÍ²Â ÄÈÕÀÍÍß

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ãðóäè ñêëàäàþòüñÿ ç ãðóäíî¿ ñò³íêè, ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, ðîçòàøîâàíèõ ó

í³é îðãàí³â òà ñóäèííî-íåðâîâèõ óòâîð³â.
Ãðóäíó êë³òêó óòâîðþþòü: ê³ñòêîâèé ñêåëåò, ôàñö³¿, ì’ÿçè òà ñóäèíè ³

íåðâè, ðîçì³ùåí³ ó ì³æðåáåðíèõ ïðîì³æêàõ. Ñêåëåò ôîðìóþòü: ãðóäíèíà, 12
ïàð ðåáåð ³ 12 ãðóäíèõ õðåáö³â. Äëÿ ïðîåêö³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè íà
ãðóäíó ñò³íêó ïðèéíÿòî ïðîâîäèòè âåðòèêàëüí³ ë³í³¿ (ðèñ. 10.1):

Ì³æðåáåðí³ ïðîì³æêè çàéìàþòü çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ì’ÿçè. Ïðîòå íà
ïðîòÿç³ ðåáåðíèõ õðÿù³â, çàì³ñòü çîâí³øí³õ ì’ÿç³â, íàÿâí³ áëèñêó÷³ çâ’ÿçêè.
Âíóòð³øí³ ì³æðåáåðí³ ì’ÿçè ïðîñòÿãàþòüñÿ â³ä êóò³â ðåáåð äî ëàòåðàëüíîãî
êðàþ ãðóäíèíè. Ó ù³ëèíàõ ì³æ íèìè ëåæàòü ñóäèííî-íåðâîâ³ ïó÷êè: çâåðõó –
âåíà, âíèçó – íåðâè, à ì³æ íèìè – ì³æðåáåðí³ àðòåð³¿ (ðèñ. 10.2).

Ó ïðîì³æêó ì³æ çàäíüîþ ³ ñåðåäíüîþ ïàõâîâèìè ë³í³ÿìè ñóäèíè ðîçì³-
ùåí³ â ðåáåðí³é áîðîçí³. Äèñòàëüí³øå ö³º¿ ë³í³¿ ñóäèííî-íåðâîâèé ïó÷îê âèõî-
äèòü ³ç-ï³ä ðåáðà ³ çàéìàº ñåðåäèííå ïîëîæåííÿ ïðîì³æêó. Òîìó ïóíêö³þ
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè äîö³ëüíî ðîáèòè ïî âåðõíüîìó êðàþ ðåáðà.

Ëåãåí³ (pulmonis) – ïàðíèé îðãàí. Ïðàâà ëåãåíÿ çàéìàº 58 % çàãàëüíî-
ãî îá’ºìó, ë³âà – 42 %. Äîâæèíà ïðàâî¿ ëåãåí³ ó ÷îëîâ³ê³â ñêëàäàº 27 ñì, ë³âî¿ –
29,8 ñì, ó æ³íîê, â³äïîâ³äíî, 21 ³ 23 ñì. Ðîçð³çíÿþòü âåðõ³âêó, îñíîâó ³ òðè
ïîâåðõí³ ëåãåíü: ðåáåðíó, ìåä³àñòèíàëüíó ³ ä³àôðàãìàëüíó. Ïðàâà ëåãåíÿ ïî

4 3 2 1 567 8910

Ðèñ. 10.1. Òîïîãðàô³÷í³ ë³í³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè: 1 – ïåðåäíüî-ñåðåäèííà; 2 – ãðóäíèííà; 3 – á³ëÿ-
ãðóäíèííà; 4 – ñåðåäíüî-êëþ÷è÷íà; 5 – ïåðåäíÿ ïàõâîâà; 6 – ñåðåäíÿ ïàõâîâà; 7 – çàäíÿ ïàõâîâà;
8 – ëîïàòêîâà; 9 – á³ëÿõðåáåòíà; 10 – çàäíÿ ñåðåäèííà.
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ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿ äîñÿãàº
VI ðåáðà, ïî ñåðåäí³é ïàõâîâ³é –
VIII ðåáðà. Ë³âà ëåãåíÿ ïî ñåðåä-
íüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿ äîõîäèòü IV
ðåáðà, à äàë³ ìåæ³ ¿¿ çá³ãàþòüñÿ ç
ïðàâîþ: ïî ëîïàòêîâ³é ë³í³¿ – IX
ðåáðî ³ ïî ïàðàâåðòåáðàëüí³é –
XI ðåáðî. Àíàòîì³÷íî ë³âó ëåãå-
íþ ïîä³ëÿþòü íà äâ³ ÷àñòêè: âåð-
õíþ ³ íèæíþ, ïðàâó – íà òðè: âåð-
õíþ, íèæíþ ³ ñåðåäíþ. Îð³ºíòà-
ö³ÿ íà ìåæ³ ïðîåêö³¿ ÷àñòîê íà
ãðóäíó ñò³íêó äàº ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåñòè òîï³÷íó ä³àãíîñòèêó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè ïåðêóñ³¿
³ àóñêóëüòàö³¿ (ðèñ. 10.3).

Â îáîõ ëåãåíÿõ âèä³ëÿþòü ïî
10 ñåãìåíò³â, êîæåí ç ÿêèõ âåí-
òèëþºòüñÿ áðîíõîì òðåòüîãî ïî-
ðÿäêó (ðèñ. 10.4).
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Ðèñ. 10.3. Ñåãìåíòàðíèé ïîä³ë ëåãåíü: à – âèã-
ëÿä ñïåðåäó; á – âèãëÿä çáîêó; â – âèãëÿä ççàäó.
Ïðàâà ëåãåíÿ: âåðõíÿ ÷àñòêà: 1 – âåðõ³âêîâèé;
2 – çàäí³é; 3 – ïåðåäí³é; ñåðåäíÿ ÷àñòêà: 4 – çîâ-
í³øí³é; 5 – âíóòð³øí³é; íèæíÿ ÷àñòêà: 6 – âåðõ³âêî-
âèé; 7 – ïîçàäóñåðöåâèé; 8 – ïåðåäí³é áàçàëüíèé;
9 – çîâí³øí³é áàçàëüíèé; 10 – çàäí³é áàçàëüíèé.
Ë³âà ëåãåíÿ: âåðõíÿ ÷àñòêà: 1 – âåðõ³âêîâèé; 2 – çàä-
í³é; 3 – ïåðåäí³é; 4 – âåðõí³é ÿçè÷êîâèé; 5 – íèæí³é
ÿçè÷êîâèé; íèæíÿ ÷àñòêà: 6 – âåðõ³âêîâèé; 8 – ïåðåä-
í³é áàçàëüíèé; 9 – çîâí³øí³é áàçàëüíèé; 10 – çàäí³é
áàçàëüíèé.

Ðèñ. 10.2. Ì³æðåáåðí³ ì’ÿçè, ñó-
äèíè ³ íåðâè íà ä³ëÿíö³ â³ä ç’ºä-
íàííÿ áóãîðêà ðåáðà ç ïîïåðå÷íèì
â³äðîñòêîì (VI-X ì³æðåáåð’ÿ): 1 –
âåíà; 2 – íåðâ; 3 – àðòåð³ÿ; 4 – ì³æðå-
áåðí³ ì’ÿçè (÷àñòêîâî âèäàëåí³).

3
2

1

4



324 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

Ïðàâà ëåãåíÿ: 3 ñåãìåíòè ó âåðõí³é ÷àñòö³, 2 – â ñåðåäí³é ³ 5 – â íèæí³é.
Ë³âà ëåãåíÿ: 5 – ó âåðõí³é, ç íèõ 2 ÿçè÷êîâ³ ÷àñòêè, ³ 5 – â íèæí³é. Ëåãåíÿ
ïîáóäîâàíà ç áðîíõî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ïàðåíõ³ìè, ùî íàðàõîâóº áëèçüêî 800
÷àñòî÷îê. Ó öåíòð³ ¿õ ðîçì³ùåíèé ÷àñòî÷êîâèé áðîíõ (áðîíõ³îëà) ä³àìåòðîì
0,5-1 ìì. ×àñòî÷êîâ³ áðîíõè ä³ëÿòüñÿ íà òåðì³íàëüí³ áðîíõ³îëè, à îñòàíí³ – íà
äèõàëüí³ ², II ³ III ïîðÿäêó. Áðîíõ³îëè ²²² ïîðÿäêó ïåðåõîäÿòü â àëüâåîëÿðí³
õîäè, íà ñò³íêàõ ÿêèõ ðîçì³ùåí³ àëüâåîëè çàãàëüíîþ ïëîùåþ 60-120 ì2.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ëåãåíü çàáåçïå÷óº ñèñòåìà ëåãåíåâèõ òà áðîíõ³àëüíèõ
àðòåð³é. Ëåãåíåâ³ ñóäèíè êðîâîïîñòà÷àþòü àëüâåîëè ³ áåðóòü ó÷àñòü ó ãàçî-
îáì³í³. Áðîíõ³àëüí³ æ àðòåð³¿ æèâëÿòü áðîíõ³àëüíå äåðåâî àæ äî ðåñï³ðàòîð-
íèõ áðîíõ³îë.

Âîðîòà ëåãåíü ðîçì³ùåí³ íà ð³âí³ II-IV ðåáåð àáî V-VII ðåáåðíèõ õðÿù³â.
×åðåç íèõ ïðîõîäèòü êîð³íü ëåãåíü. Ðîçì³ùåííÿ éîãî åëåìåíò³â ó ïðàâ³é ³
ë³â³é ëåãåíÿõ íåîäíàêîâå.

Ðèñ. 10.4. Ñõåìàòè÷íå çîáðàæåííÿ ïðîåêö³¿ ÷àñòîê ëåãåíü íà ãðóäíó ñò³íêó: à – âèãëÿä
ñïåðåäó; á – âèãëÿä ççàäó; â – âèãëÿä ñïðàâà; ã – âèãëÿä çë³âà.
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à á

ã
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Ó ë³â³é ëåãåí³ ïðè ðîçãëÿä³ êîðåíÿ ó
ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³ íàéâèùå ïîëîæåííÿ
çàéìàº ëåãåíåâà àðòåð³ÿ, íàéíèæ÷å – âåíà, à
ì³æ íèìè – áðîíõ (ÀÁÂ). Ó ïðàâ³é ëåãåí³
íàéêðàí³àëüí³øå ðîçì³ùåíèé áðîíõ, íèæ÷å –
àðòåð³ÿ, à ùå íèæ÷å – ëåãåíåâ³ âåíè (ÁÀÂ)
(ðèñ. 10.5).

Çë³âà: ñïåðåäó äî êîðåíÿ ïðèëÿãàþòü
ä³àôðàãìàëüíèé íåðâ ³ ä³àôðàãìàëüíî-ïåðèêàð-
ä³àëüí³ ñóäèíè;  çâåðõó – äóãà àîðòè ³ ïîâî-
ðîòíà ã³ëêà áëóêàþ÷îãî íåðâà; ççàäó – áëó-
êàþ÷èé íåðâ, ñòðàâîõ³ä, íèçõ³äíà àîðòà; çíè-
çó – ë³âèé øëóíî÷îê ç ïåðèêàðäîì.

Ñïðàâà: çâåðõó – äóãà íåïàðíî¿ âåíè, ùî
âïàäàº ó âåðõíþ ïîðîæíèñòó âåíó; ñïåðåäó –
ïåðèêàðä³àëüíî-ä³àôðàãìàëüí³ ñóäèíè, ä³àôðàã-
ìàëüíèé íåðâ ³, ÷àñòêîâî, âåðõíÿ ïîðîæíèñòà
âåíà; ççàäó – áëóêàþ÷èé íåðâ, íåïàðíà âåíà;
çíèçó – ïðàâå ïåðåäñåðäÿ.

Ë³ìôîâ³äò³ê çàáåçïå÷óº ïîâåðõíåâà ³ ãëè-
áîêà âíóòð³øíüîëåãåíåâà ñ³òêà.

Ðåã³îíàðí³ âóçëè:
1) âíóòð³øíüîëåãåíåâ³ – â òêàíèí³ ëåãåíü ³ â
êóòàõ ðîçãàëóæåííÿ áðîíõ³â;
2) áðîíõîïóëüìîíàëüí³ – â ä³ëÿíö³ êîðåíÿ
ëåãåíü;
3) òðàõåîáðîíõ³àëüí³ (ïðàâ³, ë³â³, á³ôóðêàö³éí³) –
ðîçì³ùåí³ â êóòàõ, óòâîðåíèõ ïîä³ëîì òðàõå¿
íà áðîíõè.

Ôóíêö³ÿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïîêàçíèêàìè, ÿê³ ìîæóòü áóòè âè-
êîðèñòàí³ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ îö³íêè
âåíòèëÿö³éíèõ âëàñòèâîñòåé ëåãåíü. Ðîçð³ç-
íÿþòü ñòàòè÷í³ ³ äèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè äèõàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ ëåãåíü.

Ñòàòè÷í³ ïîêàçíèêè – öå âåëè÷èíè, ùî
õàðàêòåðèçóþòü ñïîê³éíå äèõàííÿ ïðè ô³ê-
ñàö³¿ êðàéí³õ ïîëîæåíü ð³çíèõ ð³âí³â íàïîâ-
íåííÿ ëåãåíü ïîâ³òðÿì.

Ëåãåíåâ³ îá’ºìè:
– ðåçåðâíèé îá’ºì âäèõó (ÐÎâä) – ì³æ ð³âíÿìè ñïîê³éíîãî âäèõó ³ ìàêñèìàëü-

íîãî âäèõó (ô³ç³îëîã³÷íà íîðìà – 1000-1500 ìë);
– äèõàëüíèé îá’ºì (ÄÎ) – ì³æ ð³âíÿìè ñïîê³éíîãî âäèõó ³ ñïîê³éíîãî âèäèõó

(ô³ç³îëîã³÷íà íîðìà – 500 ìë);

Ðèñ. 10.5. Òîïîãðàô³ÿ êîðåíÿ
ïðàâî¿ (à) òà ë³âî¿ (á) ëåãåíü:
1 – ëåãåíåâ³ âåíè; 2 – ëåãåíåâà àðòå-
ð³ÿ; 3 – áðîíõ.
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– ðåçåðâíèé îá’ºì âèäèõó (ÐÎâèä) – ì³æ ð³âíÿìè ñïîê³éíîãî âèäèõó ³ ìàêñè-
ìàëüíîãî âèäèõó (ôóíêö³îíàëüíà íîðìà – 1000-1500 ìë);

– çàëèøêîâèé îá’ºì ëåãåíü (ÇÎË) (30 ë) – ì³æ ð³âíÿìè ìàêñèìàëüíîãî âèäè-
õó ³ ïîâíîãî ñïàäàííÿ ëåãåíü.

Ëåãåíåâ³ ºìíîñò³:
– ºìí³ñòü âäèõó (ªâä) = ÄÎ + ÐÎâä;
– æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü (ÆªË) = ÐÎâä + ÄÎ + ÐÎâèä (ô³ç³îëîã³÷íà íîðìà

– 2500-3500 ìë);
– ôóíêö³îíàëüíà çàëèøêîâà ºìí³ñòü (ÔÇª) = ÐÎâèä + ÇÎË;
– çàãàëüíà ºìí³ñòü ëåãåíü (ÇªË) = ÆªË + ÇÎË.

Äèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè – äàí³, ÿê³ ìîæíà îäåðæàòè ïðè ôîðñîâàíîìó äè-
õàíí³ ÷è ô³ç³îëîã³÷íîìó íàâàíòàæåíí³:
– õâèëèííèé îá’ºì äèõàííÿ (ÕÎÄ) – ê³ëüê³ñòü ïîâ³òðÿ, ÿêó âèäèõàþòü ó ïðî-

öåñ³ âåíòèëÿö³¿ çà 1 õâ; ïðè ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåííÿõ âîíà äîñÿãàº 20-30 ë;
– ôîðñîâàíà æèòòºâà ºìí³ñòü ëåãåíü (ÔÆªË) – îá’ºì ïîâ³òðÿ, ïðè ãðàíè÷íî

ôîðñîâàíîìó âèäèõó ï³ñëÿ ñïîê³éíîãî ìàêñèìàëüíîãî âäèõó; â íîðì³ ÔÆªË
íà 100-200 ìë ìåíøà â³ä ÆªË, á³ëüø³ öèôðè âêàçóþòü íà ïîðóøåííÿ áðîí-
õ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³;

– ³íäåêñ Ò³ôôíî – â³äíîøåííÿ îá’ºìó ïîâ³òðÿ çà ïåðøó ñåêóíäó ôîðñîâàíîãî
âèäèõó äî ÆªË; íîðìà ñêëàäàº 70-85 %.

Çíèæåííÿ ³íäåêñó Ò³ôôíî äî 55 % âêàçóº íà ïîì³ðí³ ïîðóøåííÿ ïðî-
õ³äíîñò³ áðîíõ³â, â³ä 54 äî 40 % – çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ³ íèæ÷å 40 % – ð³çê³
ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³. ²íäåêñ Ò³ôôíî îá’ºêòèâíèé ëèøå ïðè íîðìàëüíèõ
çíà÷åííÿõ ÆªË ³ ïåðåñòàº áóòè ³íôîðìàòèâíèì âíàñë³äîê ¿¿ çìåíøåííÿ ïðè
ïàòîëîã³¿ ëåãåíü.

Òèñê ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ ï³ä ÷àñ ñïîê³éíîãî äèõàííÿ ñòàíîâèòü 30-
40 ìì âîä. ñò. (3,06-5,10 Ïà). Ïðè ôîðñîâàíèõ ðåæèìàõ âåíòèëÿö³¿ â³í ìîæå
çðîñòàòè äî 100 ñì âîä. ñò. (102,0 Ïà).

Ïëåâðà. Ðîçð³çíÿþòü ïàð³ºòàëüíó (pleura parietalis), ùî âèñòèëàº âíóòð³-
øíþ ïîâåðõíþ ãðóäíî¿ êë³òêè, ³ â³ñöåðàëüíó (pleura visceralis), àáî ëåãåíåâó,
ÿêà âêðèâàº ïîâåðõíþ ëåãåíü.

Ïàð³ºòàëüíà ïëåâðà ïåðåõîäèòü ó ëåãåíåâó â ä³ëÿíö³ êîðåí³â ëåãåíü ³
ôîðìóº ïðè öüîìó çàìêíóòèé ïðîñò³ð – ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó. Íèæ÷å êî-
ðåí³â ïåðåõ³äíà ñêëàäêà ïëåâðè óòâîðþº äóïë³êàòóðó – ëåãåíåâó çâ’ÿçêó, ùî
ðîçì³ùåíà ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³.

Ó ïàð³ºòàëüí³é ïëåâð³ âèä³ëÿþòü ðåáåðíó, ìåä³àñòèíàëüíó ³ ä³àôðàãìàëüíó
÷àñòèíè. Ðåáåðíà ³ ìåä³àñòèíàëüíà óòâîðþþòü êóïîë ïëåâðè, ùî çàêðèâàº
ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ç áîêó øè¿ ³ ñïåðåäó ï³äíîñèòüñÿ íàä êëþ÷èöåþ íà 1-
3 ñì. Ççàäó éîãî ìåæà äîõîäèòü äî VII øèéíîãî õðåáöÿ. Áåçïîñåðåäíüî äî
êóïîëà ïëåâðè ïðèëÿãàº ï³äêëþ÷è÷íà àðòåð³ÿ. Ïðè óøêîäæåíí³ ¿¿ â³äëàìêàìè
êëþ÷èö³ ìîæå âèíèêíóòè ãåìîòîðàêñ. Òàêå óñêëàäíåííÿ òàêîæ ìîæå ìàòè
ì³ñöå âíàñë³äîê ïîøêîäæåííÿ íàçâàíî¿ àðòåð³¿ ïðè êàòåòåðèçàö³¿ ï³äêëþ÷è÷-
íî¿ âåíè.
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Ë³í³¿ ïåðåõîäó ïðàâî¿ ³ ë³âî¿ ðåáåðíî¿ ïëåâðè â ìåä³àñòèíàëüíó ïðîåêòó-
þòüñÿ íà ïåðåäíþ ãðóäíó ñò³íêó íåîäíàêîâî.

Ïåðåäíÿ ìåæà ïðàâî¿ ïëåâðè ïðîñòÿãàºòüñÿ â³ä ïðîì³æêó ì³æ í³æêàìè
ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà, ïåðåñ³êàº ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íå ç÷ëå-
íóâàííÿ, ïðÿìóº âíèç, ñÿãàþ÷è ñåðåäèííî¿ ë³í³¿ ãðóäíèíè íà ð³âí³ äðóãîãî ðåá-
ðà. Äàë³ âîíà ñòð³ìêî ñïóñêàºòüñÿ âíèç äî VI ðåáðà, ïîâåðòàº ëàòåðàëüíî ³
óòâîðþº íèæíþ ìåæó ïëåâðè. Ïðè öüîìó ïëåâðà ïåðåñ³êàº ïî ñåðåäíüîêëþ-
÷è÷í³é ë³í³¿ VII ðåáðî, ïî ñåðåäí³é ïàõâîâ³é – X ðåáðî, ïî ëîïàòêîâ³é – IV, à ïî
ïàðàâåðòåáðàëüí³é – XII ðåáðî.

Ïåðåäíÿ ìåæà ë³âî¿ ìåä³àñòèíàëüíî¿ ïëåâðè ìàº âåðòèêàëüíå ñïðÿìóâàí-
íÿ âçäîâæ ãðóäíèíè â³ä ë³âîãî ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íîãî ç’ºäíàííÿ äî ì³ñöÿ ç÷ëå-
íóâàííÿ õðÿùà IV ðåáðà ç ãðóäíèíîþ. Íèæ÷å ö³º¿ òî÷êè âîíà â³äõèëÿºòüñÿ ³
äîñÿãàº ëàòåðàëüíîãî ê³íöÿ õðÿùà VI ðåáðà.

Ïëåâðàëüíà ïîðîæíèíà º êàï³ëÿðíîþ ù³ëèíîþ øèðèíîþ íå á³ëüøå 7 ìêì,
ì³ñòèòü ó ñîá³ 5-10 ìë ñåðîçíî¿ ð³äèíè, ùî çìåíøóº òåðòÿ ëèñòê³â ï³ä ÷àñ
äèõàííÿ.

Ââàæàþòü, ùî ïðîäóêóº ñåðîçíó ð³äèíó â³ñöåðàëüíà ïëåâðà, à âñìîêòóº –
ïàð³ºòàëüíà. Ïðè÷îìó ë³ìôàòè÷í³ êàï³ëÿðè âñìîêòóþòü êîëî¿äí³ ðå÷îâèíè, à
êðèñòàëî¿äè ïðîíèêàþòü ÷åðåç âåíîçí³. Ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³, ïðè ïåðå-
õîä³ îäíîãî â³ää³ëó ¿¿ â ³íøèé, ðîçì³ùåí³ ñèíóñè – ðåçåðâí³ ïðîñòîðè ïëåâðè:
ðåáåðíî-ä³àôðàãìàëüíèé, ðåáåðíî-ìåä³àñòèíàëüíèé (ïåðåäí³é, çàäí³é), ä³àôðàã-
ìî-ìåä³àñòèíàëüíèé.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ïëåâðè: ïàð³ºòàëüíà – ì³æðåáåðí³ àðòåð³¿, âíóòð³øíÿ
ãðóäíà ³ âåðõí³ ä³àôðàãìàëüí³ àðòåð³¿, â³ñöåðàëüíà – ëåãåíåâ³ àðòåð³¿.

²ííåðâàö³þ çä³éñíþþòü ì³æðåáåðí³ òà ä³àôðàãìàëüí³ íåðâè ïàð³ºòàëüíîãî
ëèñòêà ³ â³ñöåðàëüíî-âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà.

²íòðàïëåâðàëüíèé òèñê: ³íñï³ðàö³ÿ – 70 ìì âîä. ñò., åêñï³ðàö³ÿ – 30 ìì âîä.ñò.
Òðàõåÿ ³ áðîíõè. Çàãàëüíîïðèéíÿòîþ íà ñüîãîäí³ º çàòâåðäæåíà â 1955 ð.

Ì³æíàðîäíèì êîíãðåñîì àíàòîì³â ó Ïàðèæ³ äèõîòîì³÷íà áóäîâà áðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà. Âîíà âèçíà÷àº ñåãìåíòàðíó áóäîâó ëåãåíü.

Îñíîâíà ôóíêö³ÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà – ïðîâåäåííÿ âäèõóâàíîãî ³ âèäè-
õóâàíîãî ïîâ³òðÿ äî àëüâåîë òà éîãî î÷èñòêà â³ä ñòîðîíí³õ ò³ë ³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â.

Öåé ïðîöåñ çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè ôóíêö³¿ áðîíõ³àëüíîãî åï³òåë³þ òà ìå-
õàí³çìó êàøëþ.

Ñòîðîíí³ ò³ëà òà ì³êðîîðãàí³çìè, ùî ïîòðàïëÿþòü ó ïðîñâ³ò áðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà, ï³ä ä³ºþ åï³òåë³þ ðàçîì ç áðîíõ³àëüíèì ñåêðåòîì ïåðåì³ùóþòüñÿ ó íà-
ïðÿìêó â³ä áðîíõ³îë äî êðóïíèõ áðîíõ³â òà òðàõå¿ ç øâèäê³ñòþ 4-8 ñì/õâ. Íàêî-
ïè÷åííÿ áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó â çîí³ á³ôóðêàö³¿ òðàõå¿ ñïðèÿº âêëþ÷åííþ ðåô-
ëåêñó ìåõàí³çìó êàøëþ òà íàñòóïíîìó âèäàëåííþ ñëèçó ç äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Ïîðóøåííÿ íîðìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ïðîäóêóâàííÿì ñåêðåòó òà
éîãî âèäàëåííÿì ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè õàðêîòèííÿ.
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10.1. ГОСТРІ ГНІЙНО-ДЕСТРУКТИВНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ЛЕГЕНЬ

Äî ãîñòðèõ ãíiéíî-äåñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü çàðàõîâóþòü àáñöåäèâíó
ïíåâìîíiþ, ãîñòðèé ãíîÿê, ãàíãðåíîçíèé àáñöåñ ³ ãàíãðåíó ëåãåíü.

Àáñöåäèâíà ïíåâìîíiÿ – ìíîæèííi äåñòðóêòèâíi âîãíèùà ðîçìiðàìè
0,3-0,5 ñì, ùî ëîêàëiçîâàí³ â ìåæàõ ²-²² ñåãìåíòiâ ëåãåíi ³ íå ìàþòü òåíäåíöi¿
äî ïðîãðåñóâàííÿ.

Ñóïðîâ³äíîþ ïðè öüîìó º âèðàæåíà ïåðèôîêàëüíà iíôiëüòðàöiÿ ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè.

Àáñöåñ ëåãåíü – ãíiéíèé ðîçïàä ëåãåíåâî¿ òêàíèíè îäíîãî ñåãìåíòà,
â³äìåæîâàíî¿ âiä íåïîøêîäæåíî¿ ïàðåíõiìè ïiîãåííîþ êàïñóëîþ, ç ôîðìóâàí-
íÿì ïîðîæíèíè, çàïîâíåíî¿ ãíîºì òà âèðàæåíîþ ïåðèôîêàëüíîþ iíôiëüòðàöiºþ.

Ãàíãðåíîçíèé àáñöåñ – ãíiéíî-ãíèëüíèé íåêðîç ëåãåíåâî¿ òêàíèíè â ìå-
æàõ 2-3 ñåãìåíòiâ, âiäìåæîâàíèé âiä íåïîøêîäæåíèõ äiëÿíîê ëåãåíåâî¿ ïàðåíõiìè,
ùî ìàº ñõèëüíiñòü äî ïðîãðåñóâàííÿ òà çóìîâëþº òÿæêèé ñòàí õâîðîãî.

Ãàíãðåíà ëåãåíü – ãíiéíî-äåñòðóêòèâíèé ïðîöåñ ëåãåíi àáî ¿¿ ÷àñòêè, ùî
íå ìàº òåíäåíöi¿ äî ÷iòêîãî îáìåæåííÿ i ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî, ïðîãðåñèâ-
íîãî ðîçïëàâëåííÿ ëåãåíåâî¿ ïàðåíõiìè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èí, ùî ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ãíiéíî-äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñiâ ó

ëåãåíåâié ïàðåíõiìi, áàãàòî. Ñåðåä íèõ âèäiëÿþòü äåêiëüêà îñíîâíèõ ôàêòîðiâ:
– ïîðóøåííÿ áðîíõiàëüíî¿ ïðîõiäíîñòi, ùî âèêëèêàº àòåëåêòàç ëåãåíåâî¿ òêà-

íèíè;
– ãîñòðèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè;
– ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ äiëÿíêè ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ç íàñòóïíèì ¿¿ íå-

êðîçîì.
Ïðè ïîðóøåíí³ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ òà â óìîâàõ àòåëåêòàçîâàíî¿

ëåãåíåâî¿ òêàíèíè àêòèâiçóºòüñÿ ïàòîãåííà ìiêðîôëîðà. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, çó-
ìîâëþº çìåíøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ¿¿ íåêðîç òà ôîðìó-
âàííÿ âîãíèù ãíiéíî¿ äåñòðóêöi¿.

Êðiì öüîãî, iñíóº ùå ö³ëèé ðÿä ôàêòîðiâ, ùî ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ
àñïiðàöiéíèõ óñêëàäíåíü: öå òðàâìè ãîëîâè, êðàíiîâàñêóëÿðíi ðîçëàäè, àëêîãîëiçì,
íàðêîìàíiÿ, åïiëåïñiÿ òîùî.

Àáñöåñè ïåðåâàæíî âèíèêàþòü ó ²², V², V²², ²Õ, Õ ñåãìåíòàõ ïðàâî¿ ëåãåí³.
Âîíè áóâàþòü ïîîäèíîêèìè ³ ìíîæèííèìè. Ãíîÿê â³äìåæîâàíèé â³ä íàâêî-
ëèøíüî¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ñïîëó÷íîòêàíèííèìè âîëîêíàìè. Âíóòð³øíÿ îáî-
ëîíêà òàêîãî àáñöåñó ÿâëÿº ñîáîþ ãðàíóëÿö³éíó òêàíèíó ³ íàøàðóâàííÿ ³ç
ãóñòîãî ãíîþ. Äî ñêëàäó êàïñóëè áðîíõîãåííèõ àáñöåñ³â ÷àñòêîâî âõîäèòü
ñò³íêà áðîíõîåêòàçó. Ïíåâìîï³îãåíí³ ãíîÿêè ÷àñòî ç’ºäíóþòüñÿ ç ïðîñâ³òîì
áðîíõ³â (äðåíàæí³ áðîíõè).

Ãàíãðåíà ëåãåí³ óñêëàäíþº ïíåâìîí³þ àáî àáñöåñ ïðè âåíîçíîìó çàñòî¿,
ë³ìôîñòàç³ ³ ä³¿ ãíèëüíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ëåãåíåâà òêàíèíà çàçíàº âîëîãèõ
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íåêðîòè÷íèõ çì³í. Ìàêðîñêîï³÷íî âîíà ÷îðíîãî êîëüîðó, íàáðÿêëà, íåð³äêî ç
ïîðîæíèíàìè, ÿê³ íå ìàþòü ÷³òêèõ ìåæ. Õàðàêòåðíèì º íåïðèºìíèé çàïàõ.

К л а с и ф і к а ц і я (за I.С. Колесниковим).
Çà ìåõàíiçìîì âèíèêíåííÿ: áðîíõîãåííi; ãåìàòîãåííi; òðàâìàòè÷íi.
Çà êëiíiêî-ìîðôîëîãi÷íèìè îçíàêàìè: àáñöåäèâíà ïíåâìîíiÿ; ãîñòðèé àáñ-

öåñ; ãàíãðåíîçíèé àáñöåñ (îáìåæåíà ãàíãðåíà); ãàíãðåíà ëåãåíü.
Çà ðîçì³ùåííÿì ùîäî êðàþ ëåãåíi òà îáñÿãîì äåñòðóêöi¿: öåíòðàëüíi,

ïåðèôåðè÷í³; ïîîäèíîêi, ìíîæèííi; îäíîái÷íi, äâîái÷íi; íåóñêëàäíåíi, óñêëàäíåíi.
Çà òåðì³íîì ïåðåáiãó: ãîñòði; õðîíi÷íi.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êëiíi÷íi ïðîÿâè ãîñòðèõ ãíiéíèõ äåñòðóêöié ëåãåíü çàëåæàòü âiä âåëè÷è-

íè äåñòðóêòèâíîãî âîãíèùà, iíòåíñèâíîñòi ðîçïàäó, ðåàêòèâíîñòi îðãàíiçìó, ñòàäi¿
çàõâîðþâàííÿ òà óñêëàäíåíü.

Ó ðîçâèòêó ãîñòðèõ àáñöåñ³â ëåãåíü ðîçð³çíÿþòü äâ³ ôàçè:
1) ãîñòðîãî ³íôåêö³éíîãî çàïàëåííÿ òà ãí³éíî-íåêðîòè÷íî¿ äåñòðóêö³¿, ÿêà çàê³í-

÷óºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ëåãåíåâîãî ãíîÿêà äî ïðîðèâó â áðîíõ;
2) â³äêðèòîãî ëåãåíåâîãî ãíîÿêà, ùî íàñòàº ï³ñëÿ ïðîðèâó â áðîíõ.

Ó ïåðø³ äí³ íåäóãè õâîð³ â³ä÷óâàþòü çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü,
íåçäóæàííÿ òà çíèæåííÿ àïåòèòó. Ïîò³ì âèíèêàþòü ñóõèé êàøåëü, ïîì³ðíèé
á³ëü â ãðóäÿõ, çàäèøêà. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ñóáôåáðèëüíà. ×åðåç 5-12 ä³á âîíà
ï³äâèùóºòüñÿ äî 39-40 îÑ ³ íàáóâàº ãåêòè÷íèõ ïåðåïàä³â. Âîäíî÷àñ ïîñè-
ëþºòüñÿ á³ëü â ãðóäí³é êë³òö³, âèíèêàþòü íàäñàäíèé êàøåëü, çàäèøêà. Ñòàí
õâîðèõ ïîã³ðøóºòüñÿ. Íàðîñòàº ³íòîêñèêàö³ÿ. Â³ä÷óòíèé íåïðèºìíèé çàïàõ ç
ðîòà ïðè êàøë³. Ê³ëüê³ñòü õàðêîòèííÿ íåâåëèêà, ³ðæàâîãî â³äò³íêó. Äî öüîãî
ïðèºäíóºòüñÿ êðîâîõàðêàííÿ. Ïîò³ì äîáîâà ê³ëüê³ñòü õàðêîòèííÿ ñÿãàº 500 ìë
³ á³ëüøå (çàëåæíî â³ä åôåêòèâíîñò³ äðåíóâàííÿ ïîðîæíèíè àáñöåñó). Çàïàõ
éîãî äóæå íåïðèºìíèé.

Ïðè â³äñòîþâàíí³ õàðêîòèííÿ ðîçð³çíÿþòü 3 øàðè:
– íèæí³é – îáðèâêè ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, ô³áðèí;
– ñåðåäí³é – ãí³éíèé âì³ñò, êàëàìóòíèé, ð³äêèé;
– âåðõí³é – ñëèçîâèé ï³íèñòèé øàð.

Ïðè àáñöåñàõ ç äîáðèì äðåíóâàííÿì ñàìîïî÷óòòÿ õâîðèõ çíà÷íî ïîë³ï-
øóºòüñÿ âæå ÷åðåç 1-2 äîáè. Çíèæóºòüñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà, çìåíøóþòüñÿ
îçíàêè ³íòîêñèêàö³¿ òà ç’ÿâëÿºòüñÿ àïåòèò.

Ïðè ïàëüïàö³¿ çàóâàæóþòü ïîñëàáëåíå ãîëîñîâå òðåìò³ííÿ ëèøå ïðè ïå-
ðèôåðè÷í³é ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó, â ³íøèõ âèïàäêàõ çì³íè âèÿâèòè âàæêî.

Ïðè ïåðêóñ³¿ – óêîðî÷åííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó â ïðîåêö³¿ ãí³éíî-äåñò-
ðóêòèâíîãî âîãíèùà òà ïåðèôîêàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ (ïðè ñóáïëåâðàëüíîìó
ðîçì³ùåíí³ ãíîÿêà).

Ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ïîñëàáëåíå äèõàííÿ â çîí³ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíîãî
âîãíèùà ç áðîíõ³àëüíèì â³äò³íêîì òà âîëîã³ ð³çíîêàë³áåðí³ õðèïè.
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Ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ ãí³éíèêà â áðîíõ ô³çèêàëüíî ìîæíà â³äçíà÷èòè çìåí-
øåííÿ ìåæ ïðèòóïëåííÿ, ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíîãî âîãíè-
ùà íàÿâíèé òèìïàí³ò. Âèñëóõîâóþòü ð³çíîêàë³áåðí³ âîëîã³ õðèïè íà ôîí³
àìôîðè÷íîãî äèõàííÿ.

Çà õàðàêòåðîì ïåðåá³ãó ãàíãðåíîçíèé àáñöåñ òà ãàíãðåíó ëåãåíü â³äíî-
ñÿòü äî íàéòÿæ÷èõ ãí³éíèõ äåñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü.

Äëÿ ãàíãðåíîçíîãî àáñöåñó õàðàêòåðí³ òÿæêèé ñòàí õâîðèõ, âèðàæåíà
ãí³éíà ³íòîêñèêàö³ÿ, êàøåëü ç âèä³ëåííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ (500 ìë ³ á³ëüøå)
ñìåðäþ÷îãî õàðêîòèííÿ, ãåêòè÷íà òåìïåðàòóðà ò³ëà ç ïåðåïàäàìè 2,5-3 îÑ.

Ñèìïòîìàòèêà ãàíãðåíè ëåãåí³ â³äð³çíÿºòüñÿ á³ëüø âèðàæåíîþ êë³í³êîþ.
Íà â³äñòàí³ â³ä õâîðîãî â³ä÷óòíî ñìîð³ä. Âèðàæåíà çàäèøêà â ñòàí³ ñïîêîþ.
Ïîñò³éíèì º êàøåëü ç âèä³ëåííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ (1000 ìë ³ á³ëüøå) ñìåð-
äþ÷îãî õàðêîòèííÿ, ùî ìàº êîðè÷íåâèé àáî áðóäíî-ñ³ðèé êîë³ð òà ð³äêó êîí-
ñèñòåíö³þ. Ïðè â³äñòîþâàíí³ ðîçä³ëÿºòüñÿ íà 3 øàðè. Çà êîðîòêèé ïåð³îä
÷àñó çàõâîðþâàííÿ âèíèêàº óñêëàäíåííÿ – ãí³éíà åìï³ºìà ïëåâðè òà ëåãåíåâà
êðîâîòå÷à. Ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ ïîì³òíå ð³çêå çíèæåííÿ ãîëîñîâî-
ãî òðåìò³ííÿ. Ïðè ïåðêóñ³¿ – óêîðî÷åííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó â çîí³ ãàíãðå-
í³çàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ïîñëàáëåíå äèõàííÿ ç áðîíõ³-
àëüíèì â³äò³íêîì òà áåçë³÷ âîëîãèõ ð³çíîêàë³áåðíèõ õðèï³â.

Õðîí³÷íèé àáñöåñ ëåãåíü ñïîñòåð³ãàþòü ó 12-15 % õâîðèõ. Ó ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿
òàê³ ïàö³ºíòè ñêàðæàòüñÿ íà ïîì³ðíó çàäèøêó, êàøåëü ç âèä³ëåííÿì ñëèçóâà-
òîãî àáî ñëèçóâàòî-ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ. Ïðè çàãîñòðåíí³ ç’ÿâëÿºòüñÿ êà-
øåëü ³ âèä³ëÿºòüñÿ 250-500 ìë ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì,
ïîñèëþºòüñÿ á³ëü ó ãðóäÿõ, ïðîãðåñóº çàäèøêà, ãåêòè÷íà òåìïåðàòóðà ç ïåðå-
ïàäàìè 1,5-2 î Ñ. Çàïàìîðî÷åííÿ, çíèæåííÿ àïåòèòó, çàãàëüíà ñëàá³ñòü çá³ëüøó-
þòüñÿ â³äïîâ³äíî äî íàðîñòàííÿ ³íòîêñèêàö³¿. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, ïîì³ðíèé
àêðîö³àíîç. Äèõàííÿ ïðèñêîðåíå – äî 28-30 çà 1 õâ. ×åðåç 6-8 ì³ñÿö³â í³ãòüîâ³
ôàëàíãè íàáóâàþòü ôîðìè áàðàáàííèõ ïàëè÷îê, ãðóäíà êë³òêà äåôîðìóºòüñÿ.
Ãîëîñîâå òðåìòiííÿ íåçíà÷íî ïîñëàáëåíå íà áîö³ óðàæåííÿ (îñîáëèâî ïðè
ïåðèôåðè÷íié ëîêàëiçàöi¿ ïðîöåñó). Ïåðêóñiÿ âèÿâëÿº óêîðî÷åííÿ ïåðêóòîð-
íîãî çâóêó â ïðîåêöi¿ ïàòîëîãi÷íîãî ïðîöåñó òà áàãàòî âîëîãèõ õðèïiâ ð³çíî-
ãî êàë³áðó íà ôîíi àìôîðè÷íîãî äèõàííÿ.

Ó êë³í³÷íîìó ïåðåá³ç³ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü âèä³ëÿ-
þòü òàê³ âàð³àíòè:
1. Ðåãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã. Ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ïðîöåñó, ÿêèé ï³ñëÿ àäåêâàòíî

ïðîâåäåíî¿ ñàíàö³¿ ãí³éíèêà òà ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ çàê³í÷óºòüñÿ âèäóæàííÿì.
2. Íåïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã. Íåäîñòàòíº äðåíóâàííÿ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíîãî

âîãíèùà òà ïîñò³éíà ãí³éíà ³íòîêñèêàö³ÿ ïðèçâîäÿòü äî ïåðåõîäó ïðîöåñó â
õðîí³÷íó ôîðìó.

3. Ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã. ²ç âòÿãíåííÿì ó ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèé ïðîöåñ íî-
âèõ ä³ëÿíîê ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè âèíèêàþòü ä³ëÿíêè îáìåæåíî¿ àáî ðîçïîâ-
ñþäæåíî¿ ãàíãðåíè.
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4. Óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã. Ãí³éíà äåñòðóêö³ÿ ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè òà ïðîðèâ
ãí³éíèêà â áðîíõ³àëüíå äåðåâî óñêëàäíþþòüñÿ êðîâîõàðêàííÿì òà ëåãåíå-
âîþ êðîâîòå÷åþ.

Íàé÷àñò³øèì äæåðåëîì ëåãåíåâî¿ êðîâîòå÷³ º áðîíõ³àëüí³ àðòåð³¿ òà ñóäèíè
ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Óñêëàäíåííÿ âèíèêàº ðàïòîâî. Ó õâîðèõ âèä³ëÿºòüñÿ ï³íèñòà,
ÿñêðàâî-÷åðâîíà êðîâ ïðè êàøë³ ïîðö³ÿìè àáî áåçïåðåðâíèì ñòðóìåíåì.

Äî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ëåãåíåâîãî íàãíîºííÿ ïðèºäíóþòüñÿ çàïàìîðî÷åí-
íÿ, âèðàæåíà çàãàëüíà ñëàá³ñòü, çàäóõà, á³ëü â ãðóäí³é êë³òö³. Øê³ðí³ ïîêðèâè
áë³ä³. Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà çì³íè àðòåð³àëüíîãî òèñêó
ïåðåáóâàþòü ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè. Ïðè àóñêóëüòàö³¿
ëåãåíü âèñëóõîâóþòü ð³çíîêàë³áåðí³ âîëîã³ õðèïè ç áîêó óðàæåííÿ òà ç ³íøî-
ãî (àñï³ðàö³ÿ). Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õâîð³ âêàçóþòü, äå ó ãðóäí³é êë³òö³ âèíèê-
ëî êðîâîõàðêàííÿ àáî ëåãåíåâà êðîâîòå÷à.

Õàðàêòåðíèìè óñêëàäíåííÿìè äëÿ íàãí³éíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü º òà-
êîæ åìï³ºìà ïëåâðè ³ ï³îïíåâìîòîðàêñ. Ö³ óñêëàäíåííÿ áóäóòü ðîçãëÿíóò³ â
îêðåìèõ ðîçä³ëàõ.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàôiÿ îðãàíiâ ãðóäíî¿ êëiòêè, ïðÿìà òà áîêîâà.
2. Òîìîãðàìè ëåãåíü ó äèíàìiöi.
3. Áàêïîñiâ õàðêîòèííÿ òà àíòèáiîòèêîãðàìà.
4. Çàãàëüíèé àíàëiç êðîâi, ñå÷i.
5. Áiîõiìi÷íèé àíàëiç êðîâi ( áiëîê òà éîãî ôðàêöi¿).

Íà îãëÿäîâèõ ðåíòãåíîãðàìàõ îðãà-
í³â ãðóäíî¿ êë³òêè â ñòàä³¿ äî ðîçêðèò-
òÿ àáñöåñó â áðîíõ ïîì³òíà ò³íü îêðóã-
ëî¿ àáî îâàëüíî¿ ôîðìè ç âèðàæåíîþ
ïåðèôîêàëüíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ.

Ï³ñëÿ äðåíóâàííÿ àáñöåñó ÷åðåç
áðîíõ ñïîñòåð³ãàþòü ïîðîæíèíó ç í³æ-
íîþ ï³îãåííîþ êàïñóëîþ. Õàðàêòåðíîþ
îçíàêîþ ïðè öüîìó º ãîðèçîíòàëüíèé
ð³âåíü ð³äèíè â ñåêâåñòð³ (ñèìïòîì Êîð-
äèíà). Ïåðèôîêàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ íàâêî-
ëèøíüî¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè óòðèìóºòüñÿ
(ðèñ. 10.6).

Ðåíòãåíîëîãi÷íà ñèìïòîìàòèêà
õðîíi÷íîãî àáñöåñó ëåãåíü â ñòàä³¿ ðåìiñi¿
òàêà: íàÿâí³ñòü îäí³º¿ àáî äåê³ëüêîõ ïî-
ðîæíèí äåñòðóêö³¿ ïðàâèëüíî¿ îêðóãëî¿
ôîðìè ç òîâñòîþ ï³îãåííîþ êàïñóëîþ
áåç ïåðèôîêàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Ïðè çà-

Ðèñ. 10.6. Àáñöåñ ñåðåäíüî¿ ÷àñòêè ïðà-
âî¿ ëåãåí³. Ôàçà â³äêðèòîãî ëåãåíåâîãî
ãíîÿêà. Ðåíòãåíîãðàìà.
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ãîñòðåíí³ ïðîöåñó ìîæíà âèçíà÷èòè ïîðîæíèíó ç ãîðèçîíòàëüíèì ð³âíåì ð³äè-
íè (ãíîþ) òà ãàçîâèì ì³õóðîì íàä íåþ. Íàâêîëî àáñöåñó ñïîñòåð³ãàþòü ïåðèôî-
êàëüíó ³íô³ëüòðàö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.

Ïðè ëàáîðàòîðíîìó äîñë³äæåíí³ â ãîñòðèé ïåð³îä àáî â ïåð³îä³ çàãîñòðåííÿ
õðîí³÷íîãî àáñöåñó â³äçíà÷àþòü âèðàæåíèé ëåéêîöèòîç ³ç çì³ùåííÿì ôîðìóëè
êðîâ³ âë³âî. Äëÿ ãàíãðåí³çàö³¿ ïðîöåñó õàðàêòåðíèìè º ëåéêîïåí³ÿ, ë³ìôîöèòîïå-
í³ÿ òà ïðîãðåñóþ÷à ã³ïîõðîìíà àíåì³ÿ. Ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ âèíèêàº âíàñë³äîê âåëè-
êî¿ âòðàòè á³ëêà ç ãí³éíèì õàðêîòèííÿì. ²íòîêñèêàö³ÿ òà òîêñè÷íå óðàæåííÿ
ïå÷³íêè ïðèçâîäÿòü äî äèñïðîòå¿íåì³¿. Ïðè öüîìó çá³ëüøóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ
ìóêîïðîòå¿íó òà ñ³àëîâèõ êèñëîò.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ðàê ç ðîçïàäîì ó áiëüøîñòi âèïàäêiâ ïðîÿâëÿºòüñÿ êëiíi÷íèìè ñèìïòîìàìè,

ùî õàðàêòåðíi äëÿ ãîñòðîãî àáî çàãîñòðåííÿ õðîíi÷íîãî àáñöåñó ëåãåíü. Òîìó
âèðiøàëüíèìè â äèôåðåíöiéíié äiàãíîñòèöi ïåðèôåðè÷íî “ïîðîæíèííîãî” ðàêó
ëåãåíü º ðåíòãåíîëîãi÷íi òà iíñòðóìåíòàëüíi ìåòîäè îáñòåæåííÿ. Íàÿâíiñòü ïî-
ðîæíèíè äåñòðóêöi¿, ÿê ïðàâèëî, áåç ðiâíÿ ðiäèíè, ç íåðiâíèìè, ôåñòîí÷àñòèìè
âíóòðiøíiìè êîíòóðàìè òà äîðiæêîþ äî êîðåíÿ (âíàñë³äîê çáiëüøåííÿ
ïåðèáðîíõiàëüíèõ ëiìôîâóçëiâ) âêàçóº íà ðàê ç ðîçïàäîì (ðèñ. 10.7). Ïðîâå-
äåííÿ ôiáðîáðîíõîñêîïi¿ òà ïóíêöiéíî¿ áiîïñi¿ äîçâîëÿº âåðèôiêóâàòè äiàãíîç
(ðèñ. 10.8, 10.9).

Òóáåðêóëüîçíà êàâåðíà. Ó êëiíi÷íîìó ïåðåáiç³ âàæëèâèìè º ïðîÿâè êàø-
ëþ ç âèäiëåííÿìè ñëèçóâàòîãî õàðêîòèííÿ, ïîìiðíîþ çàäèøêîþ. Ïiäâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè òiëà – íåõàðàêòåðíèé ñèìïòîì äëÿ äàíî¿ ïàòîëîãi¿. Ðåíòãåíîëîãi÷íå

Ðèñ. 10.7. Ïåðèôåðè÷íèé ðàê ïðàâî¿ ëå-
ãåí³ ç ðîçïàäîì. Ðåíòãåíîãðàìà.

Ðèñ. 10.8. Ô³áðîáðîíõîñêîïè.
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îáñòåæåííÿ ñòâåðäæóº âiäñóòíiñòü
åôåêòó âiä ïðîâåäåíî¿ íåñïåöèôi÷íî¿
àíòèáàêòåðiàëüíî¿ òåðàïi¿. Òóáåðêóëüîç-
íèé ïðîöåñ ëîêàë³çóºòüñÿ ïåðåâàæíî
ó âåðõíiõ ÷àñòêàõ ëåãåíü. Ó õàðêîòèíí³
âèÿâëÿþòü ìiêîáàêòåði¿ òóáåðêóëüîçó
(ðèñ. 10.10).

Íàãíîºíà êiñòà ëåãåíi. Âðàõîâóþ-
÷è iäåíòè÷íiñòü êëiíi÷íîãî ïåðåáiãó ãî-
ñòðîãî àáñöåñó òà íàãíîºíî¿ êiñòè ëåãåíi,
äèôåðåíöiéíó äiàãíîñòèêó çä³éñíþþòü
íà îñíîâi äàíèõ îãëÿäîâèõ ðåíòãåíîãðàì
îðãàíiâ ãðóäíî¿ êëiòêè ó 2-õ ïðîåêöiÿõ
òà òîìîãðàì. Ïîðîæíèíà íàãíîºíî¿ êiñòè
ìàº îâàëüíó àáî êóëåïîä³áíó ôîðìó ç
òîíêîþ êàïñóëîþ ³ ÷iòêèìè ðiâíèìè
êîíòóðàìè (ðèñ. 10.11).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ëiêóâàëüíà òàêòèêà ãîñòðèõ íàãíiéíèõ ïðîöåñiâ ëåãåíü ñïðÿìîâàíà íà

êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ:
1. Àêòèâíà ñàíàöiÿ òðàõåîáðîíõiàëüíîãî äåðåâà ç ââåäåííÿì ÷åðåç ìiêðîiðèãàòîð

ðîç÷èíiâ àíòèñåïòèêiâ, àíòèáiîòèêiâ òà ïðîòåîëiòè÷íèõ ôåðìåíòiâ.

Ðèñ. 10.9. Åíäîô³òíèé ðàê ë³âîãî ãîëîâ-
íîãî áðîíõà ç ³íô³ëüòðàòèâíèì ðîñòîì.
Áðîíõîñêîï³ÿ.

Ðèñ. 10.11.Ïîë³ê³ñòîç ëåãåí³ ç íàãíîºí-
íÿì îêðåìèõ ê³ñò. Áîêîâà ðåíòãåíîãðàìà.

Ðèñ. 10.10. Òóáåðêóëüîçíà êàâåðíà âåðõ-
íüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³. Ðåíòãåíîãðàìà.



334 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

2. Àäåêâàòíà àíòèáàêòåðiàëüíà, ïðîòèçàïàëüíà òåðàïiÿ. Ïðè öüîìó àáñîëþòíî
íåîáõ³äíîþ º ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàöiÿ ïðåïàðàòiâ ó ìàëîìó êîëi êðîâî-
îá³ãó. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòü êàòåòåðèçàöiþ ïiäêëþ÷è÷íî¿ âåíè.

3. Òåðàïiÿ, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà ïiäâèùåííÿ iìóíîðåçèñòåíòíîñò³: àêòèâíà –
ñòàôiëîêîêîâèé àíàòîêñèí çà ñõåìîþ òà ïàñèâíà – àíòèñòàôiëîêîêîâèé
ãëîáóëií, ïëàçìà êðîâ³, iìóíiçàöiÿ, à òàêîæ åíäîëiìôàòè÷íå ââåäåííÿ
iìóíîñòèìóëÿòîðiâ (Ò-àêòèâií, òèìàëií, iíîñèïëåêñ).

4. Âòðàòè áiëêà ç õàðêîòèííÿì òà àíåìiÿ, ùî º íàñëiäêîì iíòîêñèêàöi¿, ïîâèííi
áóòè êîìïåíñîâàíi ãåìîòðàíñôóçiÿìè òà iíôóçiÿìè áiëêîâèõ ïðåïàðàòiâ (íà-
òèâíà ïëàçìà, àëüáóìií, ïðîòå¿í), àìiíîêèñëîòè (âàìií, àëüâåçèí).

5. Äåòîêñèêàöiéíà òåðàïiÿ (ãåìîäåç, ãëþêîíåîäåç).
6. Ïðè íååôåêòèâíîìó äðåíóâàííi òà ïåðèôåðè÷íîìó ñóáïëåâðàëüíîìó ðîçìiùåííi

ãíiéíèêà ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè äðåíóâàííÿ ïîëÿ ÷åðåç ãðóäíó ñòiíêó.
Ïîêàçàííÿì äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ãîñòðèõ äåñòðóêòèâíèõ ïðî-

öåñàõ ëåãåíü º ëåãåíåâà êðîâîòå÷à II-III ñò. Ïåðåõiä ïðîöåñó â õðîíi÷íó ôîð-
ìó âèìàãàº õiðóðãi÷íîãî âòðó÷àííÿ. Îïåðàö³éíèé äîñòóï – ïåðåäíüîáîêîâà
àáî áîêîâà òîðàêîòîìiÿ â V ìiæðåáåð’¿ (ðèñ. 10.12). Îáñÿã îïåðàöi¿ – ñåãìåí-
òåêòîìiÿ, ëîáåêòîìiÿ.

Õâîðèì ç ðîçïîâñþäæåíîþ ãàíãðåíîþ ëåãåí³ íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè
ïóëüìîíåêòîìiþ. Öå äîçâîëÿº ëiêâiäóâàòè ãíiéíå âîãíèùå, çíà÷íî çíèçèòè
iíòîêñèêàöiþ òà ïîïåðåäèòè ïðîôóçíó ëåãåíåâó êðîâîòå÷ó.

Ðèñ. 10.12. Õ³ðóðã³÷í³ äîñòóïè äî îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè: à – ïåðåäíüîáîêîâèé
ì³æðåáåðíèé áåç ïåðåñ³êàííÿ ðåáåðíèõ õðÿù³â; á – âåðõí³é çàäíüîáîêîâèé; â – áîêîâèé
ì³æðåáåðíèé.

âáà
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10.2. ЕМПІЄМА ПЛЕВРИ

Åìïiºìà ïëåâðè – ãíiéíå çàïàëåííÿ âiñöåðàëüíîãî òà ïàðiºòàëüíîãî
¿¿ ëèñòêiâ, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì ãíîþ â ïëåâðàëüíié ïîðîæíèíi.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿ åìïiºìè ïëåâðè º çàïàëüíi àáî ãíiéíî-

äåñòðóêòèâíi ïðîöåñè ëåãåíü, ãíiéíèêè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (âòîðèííà åìïiºìà
ïëåâðè), âiäêðèòi òà çàêðèòi ïîøêîäæåííÿ ãðóäíî¿ ñòiíêè, à òàêîæ, â ïîîäèíî-
êèõ âèïàäêàõ, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ãðóäíî¿ êëiòêè (ïåðâèííà åïiºìà
ïëåâðè).

Ó 88 % õâîðèõ çóñòði÷àºòüñÿ âòîðèííà åìïiºìà ïëåâðè. Ïðè öüîìó âèíè-
êàº ôiáðèíîçíèé, åêñóäàòèâíèé, à ïîòiì ãíiéíèé ïëåâðèò.

Ïðè ãàíãðåíi ëåãåíü, ãíiéíîìó ìåäiàñòèíiòi, ïiääiàôðàãìàëüíîìó àáñöåñi
ñòàäiÿ åêñóäàòèâíîãî ïëåâðèòó íàäçâè÷àéíî êîðîòêîòðèâàëà. Ïðîãðåñóâàííÿ
ïðîöåñó ïðèçâîäèòü äî ïåðåõîäó îáìåæåíî¿ åïiºìè ïëåâðè â ðîçïîâñþäæåíó.

К л а с и ф і к а ц і я
Çà åòiîëîãi÷íèì ôàêòîðîì: ñïåöèôi÷íà; íåñïåöèôi÷íà. Çà ïàòîãåíåòè÷íèì

ôàêòîðîì: ïåðâèííà; âòîðèííà. Çà êëiíi÷íèì ïåðåáiãîì: ãîñòðà; õðîíi÷íà. Çà
ðîçïîâñþäæåííÿì ïðîöåñó: îáìåæåíà; ðîçïîâñþäæåíà. Äåñòðóêöiÿ ëåãåíi:
åìïiºìà ç äåñòðóêöiºþ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè; åìïiºìà áåç äåñòðóêöi¿ ëåãåíåâî¿ òêà-
íèíè; ïiîïíåâìîòîðàêñ. Ñïîëó÷åííÿ ³ç çîâíiøíiì ñåðåäîâèùåì: çàêðèòà åìïiºìà
ïëåâðè; âiäêðèòà åìïiºìà ïëåâðè: áðîíõîïëåâðàëüíà íîðèöÿ; òîðàêîïëåâðàëüíà
íîðèöÿ; òîðàêîïëåâðîáðîíõiàëüíà íîðèöÿ; ðåø³ò÷àñòà ëåãåíÿ (ðèñ.10.13).

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êëiíiêà ãîñòðî¿ åìïiºìè ïëåâðè çàëåæèòü âiä ðîçïîâñþäæåíîñòi ïðîöåñó,

ðåàêòèâíîñòi îðãàíiçìó òà íàÿâíîñòi óñêëàäíåíü.

1

32

9

8

7

6

5

4

Ðèñ. 10.13. Ðîçì³ùåííÿ ãí³éíèõ ïëåâðèò³â (ñõåìà): 1 – â ñèíóñ³; 2 – ìåä³àñòèíàëüíèé;
3 – òîòàëüíèé; 4 – ä³àôðàãìàëüíèé; 5 – ì³æ÷àñòêîâèé; 6 – âåðõ³âêîâèé; 7 – ïðèñò³íêîâèé;
8 – ä³àôðàãìà; 9 – ï³ää³àôðàãìàëüíèé àáñöåñ.
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Áiëü º ñèìïòîìîì, ùî âêàçóº íà âòÿãíåííÿ â ïðîöåñ ïëåâðàëüíèõ ëèñòêiâ.
²íòåíñèâí³ñòü éîãî íàðîñòàº çàëåæíî âiä ãëèáèíè äèõàííÿ òà ïîëîæåííÿ òiëà.

Çàäóõà âèíèêàº âíàñëiäîê íàêîïè÷åííÿ ãíiéíîãî âìiñòó â ïëåâðàëüíié
ïîðîæíèíi òà âèêëþ÷åííÿ ïåâíî¿ äiëÿíêè ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ç àêòó äèõàííÿ.
Çàäèøêà ïðÿìî ïðîïîðöiéíà êiëüêîñòi åêñóäàòó â ïëåâðàëüíié ïîðîæíèíi.

Êàøåëü º ïðîÿâîì çàïàëåííÿ àáî ãíiéíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â
ëåãåíåâié òêàíèíi.

Ïiäâèùåííÿ òåìïåðàòóðè òiëà äî 39-40 îÑ, ãîëîâíèé á³ëü, áåçñîííÿ, çàãàëü-
íà ñëàáiñòü, âòðàòà àïåòèòó – âñå öå ïðîÿâè iíòîêñèêàöi¿.

Âèìóøåíå ïîëîæåííÿ õâîðèõ òà îáìåæåííÿ äèõàëüíèõ ðóõiâ ñë³ä òðàê-
òóâàòè ÿê íàñëiäîê áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Ïðè ðîçïîâñþäæåííi åìïiºìè ïëåâ-
ðè âiäçíà÷àþòü ïàñòîçíiñòü ãðóäíî¿ ñòiíêè, çãëàäæåííÿ ì³æðåáåðíèõ ïðîìiæêiâ.

Ïðè ïàëüïàöi¿ – ïîñëàáëåíå ãîëîñîâå òðåìòiííÿ ç áîêó óðàæåííÿ.
Äàíi ïåðêóñi¿ òà àóñêóëüòàöi¿ çàëåæàòü âiä ðîçïîâñþäæåíîñòi ïðîöåñó òà

êiëüêîñòi ãíîþ â ïëåâðàëüíié ïîðîæíèíi. Ïðè ïåðêóñi¿ â ìiñöi ëîêàëiçàöi¿ åêñó-
äàòó ìîæíà âèçíà÷èòè óêîðî÷åííÿ çâóêó ç êîñèì âåðõíiì êîíòóðîì. Íàä åêñó-
äàòîì – òèìïàíiò ó çâ’ÿçêó ç óùiëüíåííÿì ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Ïðè àóñêóëüòàöi¿
– äèõàííÿ ïîñëàáëåíå àáî âiäñóòíº ïðè âåëèêié êiëüêîñòi åêñóäàòó.

Êë³í³êà îáìåæåíî¿ åìïiºìè ïëåâðè çàëåæèòü âiä ëîêàëiçàöi¿ ïðîöåñó. Äëÿ
âåðõiâêîâî¿ (àïiêàëüíî¿) åìïiºìè ïëåâðè, ó çâ’ÿçêó ç âòÿãíåííÿì ó ïðîöåñ ñóäèí-
íî-íåðâîâîãî ïó÷êà, õàðàêòåðíèé ³íòåíñèâíèé á³ëü. Â íàäêëþ÷è÷íié ä³ëÿíö³ âiäçíà-
÷àþòü íàáðÿê ì’ÿêèõ òêàíèí. Äàíi ïåðêóñi¿ òà àóñêóëüòàöi¿ ìàëî³íôîðìàòèâí³.

Ïðè ïðèñòiíêîâié (ïàðàêîñòàëüíié) åìïiºìi ïëåâðè áîëüîâèé ñèíäðîì
áiëüø âèðàæåíèé. Åêñêóðñiÿ ëåãåíü îáìåæåíà. Óêîðî÷åííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó
òà ðiçêî ïîñëàáëåíå äèõàííÿ â³äçíà÷àþòü ó çîíi åêñóäàòó.

Ïðè ïàðàìåäiàñòèíàëüíié åìïiºìi ïëåâðè õâîði ñêàðæàòüñÿ íà á³ëü â ä³ëÿíöi
ñåðöÿ. Ïðè ëîêàëiçàöi¿ ïðîöåñó â âåðõíüîìó ñåðåäîñòiííi ìîæëèâèé ñèíäðîì
âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè. Ôiçèêàëüíi äàíi âiäñóòíi.

Ïðè áàçàëüíié (íàääiàôðàãìàëüíié) åìï³ºì³ ïëåâðè õâîði ñêàðæàòüñÿ íà
á³ëü â ïiäðåáåð’¿, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè äèõàííi òà iððàäiþº ó íàäêëþ÷è÷íó
ä³ëÿíêó. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìàº ì³ñöå iððàäiàöiÿ áîëþ â åïiãàñòðàëüíó ä³ëÿí-
êó. Ïðè ïàëüïàöi¿ ì³æðåáåðíèõ ïðîì³æê³â ³ ï³äðåáåð’ÿ òàêîæ ìîæå ç’ÿâèòèñü
â³ä÷óòòÿ áîëþ.

Êëiíi÷íèé ïåðåáiã ïiñëÿîïåðàöiéíî¿ åìïiºìè ïëåâðè çàëåæèòü âiä õàðàêòå-
ðó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (êðàéîâà ðåçåêöiÿ ëåãåí³, ëîáåêòîìiÿ, ïóëüìîíåêòîìiÿ,
îïåðàöi¿ íà ñòðàâîõîäi) òà iíôiêóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè.

Êëiíi÷íà ñèìïòîìàòèêà ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ åìïiºìè ïëåâðè çàëåæèòü âiä
âåëè÷èíè ïîøêîäæåíü ãðóäíî¿ ñòiíêè ëåãåíi, îðãàíiâ ñåðåäîñòiííÿ òà óñêëàä-
íåíü (íàãíîºííÿ, ãåìîòîðàêñ).

Âòÿãíåííÿ â ãíiéíèé ïðîöåñ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ïðè ãîñòðié åìïiºìi ïëåâðè
ïðèçâîäèòü äî ðîçïëàâëåííÿ ¿¿ ëèñòêiâ ç íàñòóïíèì âèíèêíåííÿì áðîíõiàëüíî¿
àáî òîðàêîïëåâðàëüíî¿ íîðèöi (ïðîðèâ ãíiéíèêà ÷åðåç ãðóäíó ñòiíêó).

Íåàäåêâàòíà ñàíàöiÿ åìïiºìíî¿ ïîðîæíèíè ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ
õðîíi÷íî¿ åìïiºìè ïëåâðè, ðåøiò÷àñòî¿ ëåãåíi òà ïëåâðîãåííîãî öèðîçó ëåãåíi.
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 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Äàíi ðåíòãåíîãðàì îðãàíiâ ãðóäíî¿ êëiòêè (ó 2-õ ïðîåêöiÿõ, ïðè íåîáõiäíîñòi
– ëàòåðîãðàôiÿ).

2. Ïëåâðàëüíà ïóíêöiÿ.
3. Ïîñiâ åêñóäàòó äëÿ âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ìiêðîôëîðè òà ¿¿ ÷óòëèâîñò³ äî

àíòèáiîòèêiâ.
4. Çàãàëüíèé àíàëiç êðîâi, ñå÷i.
5. Áiîõiìi÷íèé àíàëiç êðîâi.
6. Ïëåâðîãðàôiÿ (ïðè ïåðåõîäi ïðîöå-
ñó â õðîíi÷íó ôîðìó).

Ðåíòãåíîëîãi÷íà ñèìïòîìàòèêà îá-
ìåæåíî¿ òà ðîçïîâñþäæåíî¿ åìïiºìè –
íàÿâí³ñòü åêñóäàòó.

Ïðè îáìåæåíié ãîñòðié åìïiºìi
ïëåâðè íàÿâíå ëîêàëüíå iíòåíñèâíå ãî-
ìîãåííå çàòåìíåííÿ.

Äëÿ ðîçïîâñþäæåíî¿ åìïiºìè ïëåâ-
ðè õàðàêòåðíå iíòåíñèâíå ãîìîãåííå
çàòåìíåííÿ â áàçàëüíèõ âiääiëàõ ãåìî-
òîðàêñó ç êîñèì âåðõíiì êîíòóðîì
(ëiíiÿ Äàìóàçî). Êóïîë äiàôðàãìè âèç-
íà÷èòè íå âäàºòüñÿ. ×èì áiëüøå ãíiéíîãî
âìiñòó â ïîðîæíèíi ïëåâðè, òèì âèùå
âåðõíÿ ìåæà åêñóäàòó (ðèñ. 10.14).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïëåâðîïíåâìîíiÿ, óñêëàäíåíà åêñóäàòèâíèì ïëåâðèòîì, ó ðÿäi âèïàäêiâ

ìàº êëiíi÷íèé ïåðåá³ã, iäåíòè÷íèé ç ãîñòðîþ åìïiºìîþ ïëåâðè: á³ëü â ãðóäíié
êëiòöi, ïiäâèùåííÿ òåìïåðàòóðè òiëà, çàäèøêà, êàøåëü, çàãàëüíà ñëàáiñòü.
Ðåíòãåíîëîãi÷íà êàðòèíà âêàçóº íà ãiäðîòîðàêñ (åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò, åìïiºìà
ïëåâðè, ãåìîòîðàêñ). Îñíîâíèì äèôåðàöiéíî-äiàãíîñòè÷íèì çàõîäîì º ïëåâ-
ðàëüíà ïóíêöiÿ.

Íàÿâíiñòü ñåðîçíîãî (ïðîçîðîãî ñîëîì’ÿíî-æîâòîãî) åêñóäàòó ãîâîðèòü
ïðî óñêëàäíåíó åêñóäàòèâíèì ïëåâðèòîì ïëåâðîïíåâìîí³þ. Ìóòíèé, ç íåïðèºì-
íèì çàïàõîì åêñóäàò áiëîãî ÷è çåëåíóâàòîãî êîëüîðó ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
ãîñòðó åìïiºìó ïëåâðè.

Äîñèòü âåëèê³ òðóäíîùi â äèôåðåíöiéíié äiàãíîñòèöi âèêëèêàþòü îáìåæåíi
ôîðìè åìïiºìè ïëåâðè.

Ðàê Ïåíêîñòà êëiíi÷íî òà ðåíòãåíîëîãi÷íî ó áiëüøîñòi âèïàäêiâ ìàº ìàé-
æå îäíàêîâèé ïåðåáiã ç àïiêàëüíîþ ôîðìîþ åìïiºìè ïëåâðè. Òðàíñòîðàêàëü-
íà áiîïñiÿ äîçâîëÿº âåðèôiêóâàòè äiàãíîç.

Ðèñ. 10.14. Åìï³ºìà ïëåâðè ñïðàâà. Ðåíò-
ãåíîãðàìà.
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Ãîñòðèé õîëåöèñòèò íåîáõiäíî
äèôåðåíöiþâàòè ç ïiääiàôðàãìàëüíîþ
åìïiºìîþ ïëåâðè. Ñïiëüíèìè â îáîõ âè-
ïàäêàõ º á³ëü â ïðàâîìó ïiäðåáåð’¿,
ïiäâèùåííÿ òåìïåðàòóðè òiëà, ôðåíiêóñ-
ñèìïòîì. Îäíàê äàíi îá’ºêòèâíîãî îáñòå-
æåííÿ, ðåíòãåíîãðàôi¿ îðãàíiâ ãðóäíî¿
êëiòêè òà ïëåâðàëüíî¿ ïóíêöi¿ äîçâîëÿ-
þòü ÷iòêî ðîçìåæóâàòè ö³ ïàòîëîãi÷íi
ïðîöåñè.

Ïóõëèíó ïåðåäíüîãî ñåðåäîñòiííÿ,
óñêëàäíåíó ñèíäðîìîì âåðõíüî¿ ïîðîæ-
íèñòî¿ âåíè, íåîáõiäíî äèôåðåíöiþâàòè
ç ïàðàìåäiàñòèíàëüíîþ åìïiºìîþ ïëåâ-
ðè. Ïðîòå òåìïåðàòóðà òiëà ó òàêèõ õâî-
ðèõ, ÿê ïðàâèëî, íîðìàëüíà. Ïðè âåðõíié
êàâàãðàôi¿ âäàºòüñÿ âèÿâèòè çìiùåííÿ
ïîðîæíèñòî¿ âåíè òà ¿¿ íåðiâíi êîíòó-
ðè (äåôåêò íàïîâíåííÿ) âíàñë³äîê ïðî-
ðîñòàííÿ ó íå¿ ïóõëèíè ñåðåäîñòiííÿ.

Âèíèêàþòü ïåâí³ óòðóäíåííÿ ³ â
äèôåðåíöiéíié äiàãíîñòèöi åìï³ºìè ïëåâðè
ç ïîñòòðàâìàòè÷íîþ äiàôðàãìàëüíîþ ãðè-
æåþ. Ïðè ðåíòãåíîëîãi÷íîìó îáñòåæåíí³
íà êîðèñòü ãðèæi âêàçóþòü äåôîðìàöiÿ
äiàôðàãìè, äîäàòêîâi òiíi ç ãîðèçîíòàëü-
íèì ðiâíåì, êèøêîâi ïåòë³ (ðèñ. 10.15).

Àòåëåêòàç ñåãìåíòà, ÷àñòêè ëåãåíi â
äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ
äiàãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê (ðèñ. 10.16). Êðiì
ðåíòãåíîëîãi÷íîãî îáñòåæåííÿ (ðåíòãå-
íîãðàôiÿ îðãàíiâ ãðóäíî¿ êëiòêè ó 2-õ
ïðîåêöiÿõ òà òîìîãðàôiÿ), ó ïîä³áíèõ
ñèòóàö³ÿõ âèíèêàº íåîáõiäíiñòü äiàãíîñ-
òè÷íî¿ áðîíõîñêîïi¿, ÿêà ³ âèÿâëÿº ïðè-
÷èíó îáòóðàöi¿ áðîíõà (ñòîðîííº òiëî,
åíäîáðîíõiàëüíèé ðàê òà ³í.).

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ãîñòði íàãíiéíi ïðîöåñè ïëåâðè º ïîêàçàííÿì äî êîíñåðâàòèâíîãî ëiêóâàííÿ.

Ó ìiñöi ïðîâåäåíî¿ äiàãíîñòè÷íî¿ ïëåâðàëüíî¿ ïóíêöi¿ âèêîíóþòü äðåíóâàííÿ åìïiºì-
íî¿ ïîðîæíèíè ç íàñòóïíîþ ¿¿ ñàíàöiºþ ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèêiâ (ðèñ. 10.17).

Ïðè îáìåæåíié åìïiºìi ïëåâðè àñïiðàöiþ ãíîþ ïðîâîäÿòü ïóíêöiéíèì ñïî-
ñîáîì i ëèøå ïðè íååôåêòèâíîñòi ïóíêöiéíîãî ìåòîäó çä³éñíþþòü äðåíóâàííÿ
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè.

Ðèñ. 10.15. Ï³ñëÿòðàâìàòè÷íà ä³àôðàã-
ìàëüíà ãðèæà çë³âà. Ðåíòãåíîãðàìà.

Ðèñ. 10.16. Àòåëåêòàç ñåðåäíüî¿ ÷àñòêè
ïðàâî¿ ëåãåí³. Ðåíòãåíîãðàìà.
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Ïðèçíà÷àþòü ³íòåíñèâíó àíòèáàêòåðiàëüíó
òà ïðîòèçàïàëüíó òåðàïiþ. Ïðîâîäÿòü äåòîêñè-
êàö³éíó òåðàïiþ (³íôóç³ÿ ñîëüîâèõ ðîç÷èí³â,
ãåìîòðàíñôóçi¿, ïåðåëèâàííÿ áiëêîâèõ ïðå-
ïàðàòiâ, ðîç÷èí³â äåêñòðàíó, ãåìîäåçó, ôîðñîâà-
íèé ä³óðåç, ïðè íåîáõ³äíîñò³ – ãåìîñîðáö³ÿ).
Ïðèçíà÷àþòü òåðàïiþ, íàö³ëåíó íà ïiäâèùåííÿ
iìóíîðåçèñòåíòíîñò³ îðãàíiçìó.

Ó ïðîöåñ³ ñàíàöi¿ åìïiºìíî¿ ïîðîæíèíè
çìåíøóºòüñÿ êiëüêiñòü ãíîþ, ùî âèäiëÿºòüñÿ
÷åðåç äðåíàæ. Îïòèìàëüíèì âàðiàíòîì òàêîãî
ïåðåáiãó º ëiêâiäàöiÿ ö³º¿ ïîðîæíèíè, ïiñëÿ ÷îãî
äðåíàæ ñë³ä âèäàëèòè.

Ïåðåõiä ïðîöåñó â õðîíi÷íó ôîðìó (10-12
òèæíiâ) ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ çàëèøêîâî¿
åìïiºìíî¿ ïîðîæíèíè, ÿêó ìîæíà âèÿâèòè çà äî-
ïîìîãîþ ïëåâðîãðàôi¿ – ââåäåííÿ ÷åðåç äðåíàæ
âîäîðîç÷èííîãî êîíòðàñòó ç íàñòóïíîþ
ðåíòãåíîãðàôiºþ ó 2-õ ïðîåêöiÿõ (ðèñ. 10.18).

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ äîö³ëüíå ïðè ïåðå-
õîäi ïðîöåñó â õðîíi÷íó ôîðìó, òîáòî ïðè
ñôîðìîâàíié çàëèøêîâié åìïiºìíié ïîðîæíèíi.
Îá’ºì îïåðàöi¿ – ïëåâðåêòîìiÿ, äåêîðòèêàöiÿ
ëåãåíi.

Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ, êîëè ñôîðìîâàíà
áðîíõiàëüíà íîðèöÿ ³ âåëèêà åìïiºìíà ïîðîæ-
íèíà íå êîðåãóºòüñÿ ïiä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, õâîðèì íåîáõ³äíî âèêîíàòè êîðåãóâàëü-
íó òîðàêîïëàñòèêó.

10.3. ПІОПНЕВМОТОРАКС

Ïiîïíåâìîòîðàêñ – ïðîðèâ ãíîÿêà
ëåãåíi â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó, ùî ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ãíiéíèìè çàïàëåííÿìè ëèñòêiâ ïëåâ-
ðè òà êîëàáóâàííÿì ëåãåíi.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïåðèôåðè÷íå ðîçìiùåííÿ ãíiéíî-äåñòðóê-

òèâíîãî âîãíèùà â ëåãåíåâié òêàíèíi çóìîâëþº
ðîçïëàâëåííÿ âiñöåðàëüíîãî ëèñòêà ïëåâðè. Ó
çâ’ÿçêó ç öèì ãíié òà ïîâiòðÿ ïîòðàïëÿþòü ó
ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó. Âèíèêàº ãíiéíå çàïà-

Ðèñ. 10.17. Ñõåìàòè÷íå çîáðà-
æåííÿ äðåíàæó çà Áþëàó ïðè
åìï³ºì³ ïëåâðè.

Ðèñ. 10.18. Çàëèøêîâà åìï³ºìíà
ïîðîæíèíà. Ïíåâìîô³ñòóëîãðàìà.



340 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

ëåííÿ ïàðiºòàëüíîãî òà âiñöåðàëüíîãî ëèñòêiâ ïëåâðè. Ïîðóøåííÿ ãåðìåòè÷íîñòi
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ïðèçâîäèòü äî ñïàäàííÿ ëåãåíi.

Ñë³ä âèäiëÿòè âèïàäêè, êîëè çì³íè ãåðìåòè÷íîñòi ïàðiºòàëüíîãî ëèñòêà
ïëåâðè âíàñëiäîê ïîðàíåííÿ çàäíüî¿ ñòiíêè ç ïðîíèêíåííÿì ïðèçâîäÿòü äî
êîëàïñó ëåãåíi òà iíôiêóâàííÿ ïëåâðàëüíèõ ëèñòêiâ.

Òîìó îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ïiîïíåâìîòîðàêñó òðåáà ââàæàòè: ãîñòðèé
àáñöåñ ëåãåíü; ãàíãðåíîçíèé àáñöåñ ëåãåíü; ãàíãðåíó ëåãåíü; íàãíîºíó êiñòó
ëåãåíi; àáñöåäèâíó ïíåâìîíiþ; ïiääiàôðàãìàëüíèé àáñöåñ, ùî ïðîðâàâñÿ â ïëåâ-
ðàëüíó ïîðîæíèíó; ïîøêîäæåííÿ ñòðàâîõîäó; ìåäiàñòèíiò; ïîðàíåííÿ ãðóä-
íî¿ ñòiíêè; îïåðàöi¿ òà äiàãíîñòè÷íi ìàíiïóëÿöi¿ íà îðãàíàõ ãðóäíî¿ êëiòêè.

К л а с и ф і к а ц і я
1. Îáìåæåíèé ï³îïíåâìîòîðàêñ: ïðèñòiíêîâèé; àïiêàëüíèé; íàääiàôðàãìàëü-

íèé; ïàðàìåäiàñòèíàëüíèé; áàãàòîêàìåðíèé.
2. Ñóáòîòàëüíèé ï³îïíåâìîòîðàêñ.
3. Òîòàëüíèé ï³îïíåâìîòîðàêñ.
4. Íàïðóæåíèé ï³îïíåâìîòîðàêñ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êëiíiêà ïiîïíåâìîòîðàêñó çàëåæèòü âiä âåëè÷èíè âîãíèùà äåñòðóêöi¿, ùî

âïëèâàº íà ñòóïiíü êîëàáóâàííÿ ëåãåíi, òà êiëüêîñòi ãíiéíîãî âìiñòó â
ïëåâðàëüíié ïîðîæíèíi.

Áiëü ïðè ïðîðèâ³ âîãíèùà äåñòðóêöi¿ â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó âèíèêàº
ïåðåâàæíî ðàïòîâî.

Çàäèøêà º íàñë³äêîì êîëàïñó ëåãåíi ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿì ãåðìåòè÷íîñòi
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, ïðè ïîøêîäæåíí³ îäíîãî ç ëèñòêiâ ïëåâðè. Âèðàæåíiñòü
¿¿ ïðÿìî ïðîïîðöiéíà ñïàäàííþ ëåãåíi. Òîìó ïðè ñóáòîòàëüíîìó òà òîòàëüíî-
ìó ïiîïíåâìîòîðàêñi âiäçíà÷àþòü çàäèøêó ³ ó ñïîêî¿. Âîíà ðiçêî ïiäñèëþºòüñÿ
íàâ³òü ïðè íåçíà÷íîìó ôiçè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. Ïîñèëåíó ó÷àñòü ó äèõàííi
áåðóòü äîïîìiæí³ ì’ÿçè.

Âèä³ëåííÿ õàðêîòèííÿ ç ãíèëüíèì çàïàõîì º íàñëiäêîì ãíiéíî-äåñòðóê-
òèâíîãî ïðîöåñó â ëåãåíåâié òêàíèíi. Êiëüêiñòü éîãî çìåíøóºòüñÿ ïiñëÿ ïðî-
ðèâó âîãíèùà äåñòðóêöi¿ ó ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó.

Ïiäâèùåííÿ òåìïåðàòóðè òiëà ç ãåêòè÷íèìè ðîçìàõàìè 2,5-3,0 îÑ âèêëè-
êàíå çáiëüøåííÿì ïëîùi ðåçîðáöi¿. Õâîði àäèíàìi÷íi, â’ÿëi. Ó äåÿêèõ ³ç íèõ
ñâiäîìiñòü çàòüìàðåíà.

Ïðè îãëÿäi – ïîëîæåííÿ õâîðèõ âèìóøåíå (ñóáòîòàëüíèé, òîòàëüíèé
ïiîïíåâìîòîðàêñ). Âîíè ñèäÿòü, ñïåðøèñü ðóêàìè íà êðàé ëiæêà. Óðàæåíà
ïîëîâèíà ãðóäíî¿ êë³òêè ó÷àñòi â äèõàííi íå áåðå, áî åêñêóðñiÿ ¿¿ îáìåæåíà.

Ïðè ïàëüïàöi¿ – ïîñëàáëåíå ãîëîñîâå òðåìòiííÿ íà áîö³ óðàæåííÿ.
Ïåðêóòîðíî – âèçíà÷àþòü ðiçêå óêîðî÷åííÿ çâóêó íàä çîíîþ åêñóäàòó

òà êîðîáêîâèé âiäòiíîê ó ïðîåêöi¿ ïîâiòðÿ.
Ïðè àóñêóëüòàöi¿ õàðàêòåðíîþ º âiäñóòíiñòü äèõàëüíèõ øóìiâ íà áîöi

óðàæåííÿ. Ïðè îáìåæåíîìó ïiîïíåâìîòîðàêñi – ïîñëàáëåíå àáî ðiçêî ïî-
ñëàáëåíå äèõàííÿ ç áðîíõiàëüíèì ÷è àìôîðè÷íèì âiäòiíêîì.
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Êëiíi÷íèé ïåðåáiã ïiîïíåâìîòîðàêñó çàëåæèòü âiä ñïàéîê ìiæ ïëåâðàëü-
íèìè ëèñòêàìè. Öå äåêîëè í³âåëþº òèïîâèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òîòàëüíîãî
êîëàïñó ëåãåíi. Êë³í³êà çàõâîðþâàííÿ çàëåæèòü òàêîæ âiä îá’ºìó åêñóäàòó. Â
çâ’ÿçêó ç òèì ïðè ð³çí³é ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïðîöåñó ³ âåëè÷èí³ äåñòðóêöi¿
ëåãåíi ðîçðiçíÿþòü ãîñòðó, ëåãêó òà ñòåðòó ôîðìè ïiîïíåâìîòîðàêñó. Îñîáëè-
âî âàæêèì ó äiàãíîñòèöi º îáìåæåíèé ïiîïíåâìîòîðàêñ, ùî ïåðåá³ãàº ó ñòåðòié
ôîðìi. Çàäèøêà äëÿ òàêî¿ ïàòîëîã³¿ íå õàðàêòåðíà, òîìó ùî ñïàéêè ïåðåøêî-
äæàþòü òîòàëüíîìó ñïàäàííþ ëåãåíi. Ïðè ÷àñòêîâîìó æ êîëàïñi âîíà íå
çíà÷íà àáî çîâñ³ì âiäñóòíÿ. Â³äì³÷àþòü ïîñëàáëåíå ãîëîñîâå òðåìòiííÿ íà
áîöi ïàòîëîãi÷íîãî ïðîöåñó, âêîðî÷åííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó òà ïîñëàáëåíå
àáî ðiçêî ïîñëàáëåíå äèõàííÿ íàä çîíîþ êîëàáîâàíî¿ ëåãåíi òà åêñóäàòó.

Ó áiëüøîñòi âèïàäêiâ ïiñëÿ ïðîðèâó äåñòðóêòèâíîãî âîãíèùà â ïëåâðàëü-
íó ïîðîæíèíó òà êîëàïñó ëåãåíi âiäçíà÷àþòü çàêðèòòÿ áðîíõîïëåâðàëüíî¿
íîðèöi. Ïðîòå çàïàëüíèé ïðîöåñ â ëåãåíåâié òêàíèíi òà ïëåâðàëüíié ïîðîæíèíi
ïðîäîâæóºòüñÿ.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Ðåíòãåíîãðàôiÿ îðãàíiâ ãðóäíî¿ êëiòêè â ëàòåðîïðîåêöiÿõ.
2. Ïëåâðàëüíà ïóíêöiÿ.

3. Ïëåâðîãðàôiÿ.
4. Áàêïîñiâ åêñóäàòó, àíòèáiîòèêîãðàìà.
5. Çàãàëüíèé àíàëiç êðîâi, ñå÷i.
6. Áiîõiìi÷íèé àíàëiç êðîâi.

Ðåíòãåíîëîãi÷íà êàðòèíà ïiîïíåâ-
ìîòîðàêñó çàëåæèòü âiä éîãî ôîðìè, àëå
îáîâ’ÿçêîâèìè ñèìïòîìàìè áóäóòü: ãî-
ðèçîíòàëüíèé ðiâåíü ðiäèíè òà íàÿâ-
íiñòü ïîâiòðÿ ó ïëåâðàëüíié ïîðîæíèíi.
Íà éîãî ôîíi ÷iòêî áóäå êîíòóðóâàòèñü
êðàé êîëàáîâàíî¿ ëåãåíi (ðèñ. 10.19).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Îñîáëèâî¿ íåîáõiäíîñòi â ïðî-

âåäåííi äèôåðåíöiéíî¿ äiàãíîñòèêè ïðè
ïiîïíåâìîòîðàêñi ó áiëüøîñòi õâîðèõ
íåìàº, õàðàêòåð àíàìíåçó (íàÿâíiñòü
ãíiéíî-äåñòðóêòèâíîãî âîãíèùà â ëåãå-
íåâié òêàíèíi), êëiíi÷íîãî ïåðåáiãó (ðiç-
êèé áiëü òà çàäèøêà ïðè ïðîðèâi àáñöå-

ñó â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó), à òàêîæ äàí³ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà
ïëåâðàëüíî¿ ïóíêöi¿ ÷àñòî äîçâîëÿþòü äîñòîâiðíî âñòàíîâèòè äiàãíîç.

Â îêðåìèõ âèïàäêàõ îáìåæåíèé ïiîïíåâìîòîðàêñ çà êëiíi÷íèì ïåðåáiãîì
ïîä³áíèé äî ãiãàíòñüêîãî ãîñòðîãî àáñöåñó ëåãåíü. Àëå âiäìiííîñòi ðåíò-

Ðèñ. 10.19. Ïðàâîá³÷íèé ï³îïíåâìîòî-
ðàêñ. Ðåíòãåíîãðàìà.
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ãåíîëîãi÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè äîçâîëÿþòü ÷iòêî âåðèô³êóâàòè öi ïàòîëîãi÷íi ïðî-
öåñè. Ïðè ãîñòðîìó àáñöåñi ëåãåíü ïîðîæíèíà äåñòðóêöi¿ ëîêàëiçîâàíà â
ëåãåíåâié ïàðåíõiìi îêðóãëî¿ ôîðìè ç ãîðèçîíòàëüíèì ðiâíåì ðiäèíè òà âèðà-
æåíîþ ïåðèôîêàëüíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ëiêóâàííÿ ïîâèííî áóòè íàö³ëåíå íà ñàíàöiþ ãíiéíî-äåñòðóêòèâíîãî âîã-

íèùà â ëåãåíåâié òêàíèíi òà ëiêâiäàöiþ óñêëàäíåííÿ, ³íøèìè ñëîâàìè – íà
âèäàëåííÿ ãíîþ ç ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè òà øâèäêå ðîçïðàâëåííÿ ëåãåíi:
1. Àêòèâíà ñàíàöiÿ òðàõåîáðîíõiàëüíîãî äåðåâà çà äîïîìîãîþ òðàõåîöåíòåçó.
2. Äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, àêòèâíà àñïiðàöiÿ ¿¿ âìiñòó (ïîâiòðÿ,

ãíîþ) äëÿ ðîçïðàâëåííÿ ëåãåíi.
3. Ëàâàæ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèêiâ.
4. Íàïðàâëåíà àíòèáàêòåðiàëüíà, ïðîòèçàïàëüíà òà iíôóçiéíà òåðàïiÿ.
5. Òåðàïiÿ, ñïðÿìîâàíà íà ïiäâèùåííÿ iìóíîðåçèñòåíòíîñò³ îðãàíiçìó (ñòàôiëî-

êîêîâèé àíàòîêñèí çà ñõåìîþ, àíòèñòàôiëîêîêîâèé ãàììàãëîáóëií, àíòèñòà-
ôiëîêîêîâà ïëàçìà).

6. Åíäîëiìôàòè÷íå ââåäåííÿ iìóíîñòèìóëÿòîðiâ (òèìàëií, òèìîãåí, Ò-àêòèâií).
Ïîêàçàííÿ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òàê³ æ, ÿê ³ ïðè åìï³ºì³ ïëåâðè.

10.4. БРОНХОЕКТАТИЧНА ХВОРОБА

Áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà – õðîí³÷íå íåñïåöèô³÷íå çàõâîðþâàííÿ
îðãàí³â äèõàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçøèðåííÿì áðîíõ³â, áðîíõ³òîì òà
ô³áðîçîì ëåãåíü.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ó äèòÿ÷îìó â³ö³, êîëè ñò³íêè áðîíõ³â òîíê³ òà ïîäàòëèâ³, ïðè ÷àñòèõ çàïàëüíèõ

ïðîöåñàõ â ëåãåíåâ³é ïàðåíõ³ì³ âèíèêàº îáñòðóêö³ÿ ¿õ áðîíõîëåãåíåâèìè ë³ìôîâóç-
ëàìè. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº çàñò³é ñåêðåòó â áðîíõàõ òà ëåãåíÿõ. Ïðîãðåñóþ-
÷à àáñòðóêö³ÿ, ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ³íôåêö³¿, à öå – äî óðàæåííÿ áðîíõ³àëüíî¿
ñò³íêè. Ïîñòóïîâî áðîíõè âòðà÷àþòü ðóõëèâ³ñòü, åëàñòè÷í³ñòü òà äðåíàæíó ôóíê-
ö³þ. Âòðàòà áðîíõàìè åëàñòè÷íîñò³ òà ìåõàí³÷íî¿ ñò³éêîñò³ çíèæóº ðåçèñòåíòí³ñòü
¿õ ñò³íîê, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî âèíèêàº ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîáðîíõ³àëüíîãî òèñ-
êó, ÿêå ïðèçâîäèòü äî íåçâîðîòíîãî ðîçøèðåííÿ áðîíõ³â – áðîíõîåêòàç³¿.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ º ëîêàë³çîâàíèì àáî ðåã³îíàð-
íèì. Ïåðåâàæíî çàçíàþòü ïîøêîäæåííÿ áàçàëüí³ ñåãìåíòè ë³âî¿ ëåãåí³ òà ñå-
ðåäíÿ ÷àñòêà ñïðàâà. Çàëèøàþ÷èñü íà òðèâàëèé ÷àñ ëîêàë³çîâàíèì, öåé ïðîöåñ
ïîñòóïîâî óðàæàº ³íø³ ñåãìåíòè ëåãåíü ³ ÷åðåç ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ ïåðåðîñòàº ó
äâîá³÷íèé. Íà ê³íöåâîìó åòàï³ ðîçâèâàºòüñÿ âèðàæåíà äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü
ç ôîðìóâàííÿì “ëåãåíåâîãî ñåðöÿ”.

К л а с и ф і к а ц і я
Çàëåæíî â³ä ôîðìè ðîçøèðåííÿ áðîíõ³â, ðîçð³çíÿþòü áðîíõîåêòàçè: öè-

ë³íäðè÷í³; ì³øêîïîä³áí³; âåðåòåíîïîä³áí³; çì³øàí³.
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Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ðîçð³çíÿþòü ôîðìè çàõâîðþâàííÿ: ëåãêó; ñåðåä-
íüî¿ òÿæêîñò³; òÿæêó; óñêëàäíåíó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç áðîíõîåêòàòè÷íîþ õâîðîáîþ ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè

(3:1). Ïåðø³ îçíàêè çàõâîðþâàííÿ â á³ëüøîñò³ âèíèêàþòü ó äèòèíñòâ³.
Ïðîâ³äíîþ òà íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ñêàðãîþ º êàøåëü ç õàðêîòèííÿì,

çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ÿêîãî âèä³ëÿºòüñÿ âðàíö³. Â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ âèä³ëåííÿ
çá³ëüøóþòüñÿ äî 1000 ìë ³ ó êîæíîãî òðåòüîãî ìàþòü íåïðèºìíèé çàïàõ.

Â³äñòîÿíèé ñåêðåò ìàº äâîøàðîâó ñòðóêòóðó: âåðõí³é – â’ÿçêà ð³äèíà,
íèæí³é – ãí³éíèé îñàä. Ê³ëüê³ñòü îñòàííüîãî âèçíà÷àº ñòóï³íü òà ðîçïîâñþ-
äæåííÿ ãí³éíîãî ïðîöåñó. Ïðè òàê çâàíèõ “ñóõèõ” áðîíõîåêòàç³ÿõ õàðêîòèí-
íÿ ìîæå íå áóòè, îäíàê ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êàøåëü òà ³íø³ ñèìïòîìè.

Êðîâîõàðêàííÿ âèíèêàº ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ïðè÷îìó, ÷èì ñòàðøèé õâî-
ðèé, òèì ÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ öå óñêëàäíåííÿ. Òåìïè ãåìîðàã³é ó òàêèõ âè-
ïàäêàõ ìîæóòü äîñÿãàòè çàãðîçëèâîãî õàðàêòåðó, àæ äî ïðîôóçíî¿ ëåãåíåâî¿
êðîâîòå÷³.

Çàäèøêó â ñïîêî¿ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòü ó ïàö³ºíò³â ç äâîá³÷íèì çíà÷-
íèì óðàæåííÿì ³ ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Â
³íøèõ çàäèøêà âèíèêàº ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³.

Á³ëü ó ãðóäÿõ òóðáóº õâîðèõ ç òðèâàëèì àíàìíåçîì ³ ÷àñòèìè çàãîñòðåí-
íÿìè, áóâàº ïîñò³éíèì, ïîñèëþºòüñÿ ïðè ïåðåîõîëîäæåíí³, ðóõàõ ãðóäíî¿ êë³òêè.
Êð³ì òîãî, â çîí³ ëîêàë³çàö³¿ óðàæåííÿ ìîæå âèíèêàòè ã³ïåðåñòåç³ÿ øê³ðè.

Äî ³íøèõ ñóá’ºêòèâíèõ ñêàðã ñë³ä â³äíåñòè çàãàëüíó ñëàá³ñòü, øâèäêó
âòîìëþâàí³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü, çíèæåíèé àïåòèò, ãîëîâíèé á³ëü. Ó õâîðèõ ç òðè-
âàëèì ïðîöåñîì (ç ðàííüîãî äèòÿ÷îãî â³êó) â³äçíà÷àþòü â³äñòàâàííÿ â ðîñò³
òà ðîçâèòêó.

Òåìïåðàòóðíà ðåàêö³ÿ áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç õàðàêòåðîì çàõâîðþ-
âàííÿ òà éîãî ïåðåá³ãîì, ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè îðãàí³çìó. Òåìïåðà-
òóðà ïåðåâàæíî ñóáôåáðèëüíà ³ ëèøå ïðè ïîðóøåíí³ äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ áðîíõ³â,
äåñòðóêö³¿ ëåãåíü òà ïðèºäíàíí³ çì³øàíî¿ â³ðóëåíòíî¿ ì³êðîôëîðè ï³äâèùóºòüñÿ
äî ôåáðèëüíèõ öèôð.

Îá’ºêòèâíèé îãëÿä. Íà áîö³ óðàæåííÿ ñïîñòåð³ãàþòü çâóæåííÿ ì³æðå-
áåðíèõ ïðîì³æê³â òà îáìåæåííÿ ðóõëèâîñò³ ðåáåð. Ïðè òðèâàëèõ ïðîöåñàõ
ïàëüö³ íàáóâàþòü âèãëÿäó “áàðàáàííèõ ïàëè÷îê”, í³ãò³ äåôîðìóþòüñÿ íà çðà-
çîê “ãîäèííèêîâèõ ñêåëåöü”.

Ïåðêóñ³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè äàº ìàëî â³äîìîñòåé, ³ ëèøå ïðè ô³áðîàòåëåêòàç³
÷àñòêè ëåãåí³ âèçíà÷àþòü ïðèòóïëåííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó.

Àóñêóëüòàòèâíî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, îñîáëèâî â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ, íàä
çàäíüî-íèæí³ì â³ää³ëîì ëåãåíü âèñëóõîâóþòü ð³çíîêàë³áåðí³ âîëîã³ òà ñóõ³
õðèïè. Ê³ëüê³ñòü ¿õ ï³ñëÿ â³äêàøëþâàííÿ çìåíøóºòüñÿ, àëå çáåð³ãàºòüñÿ æîð-
ñòêå äèõàííÿ.
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Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè ìàº ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³.
Çàëåæíî â³ä éîãî òÿæêîñò³, ðîçð³çíÿþòü ëåãêó, ñåðåäíþ òà òÿæêó ôîðìè çà-
õâîðþâàííÿ.

Ëåãêà ôîðìà. Õàðàêòåðíèìè äëÿ íå¿ º ïîñò³éí³, ïîì³ðíî âèðàæåí³ äåÿê³
êë³í³÷í³ îçíàêè õâîðîáè íà ôîí³ ñò³éêîãî çàäîâ³ëüíîãî ñòàíó òà êîìïåíñàö³¿
îðãàí³â äèõàííÿ ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Çð³äêà ñïîñòåð³ãàþòü êàøåëü ç
íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ õàðêîòèííÿ. Ïðè çàãîñòðåíí³ ïðîöåñó âîíî íàáóâàº ñëè-
çîâî-ãí³éíîãî àáî ãí³éíîãî õàðàêòåðó ³ ê³ëüê³ñòü éîãî äåùî çá³ëüøóºòüñÿ.
Îäíàê òàê³ çàãîñòðåííÿ âèíèêàþòü ð³äêî, ³ â ïåð³îä ðåì³ñ³¿ ñàìîïî÷óòòÿ õâî-
ðèõ çàëèøàºòüñÿ çàäîâ³ëüíèì.

Çàõâîðþâàííÿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ìàº ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã. Ïðè öüîìó âè-
íèêàþòü ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â. Ïðîâ³äíèì ó õâîðèõ º
÷àñòî ðåöèäèâíèé áðîíõ³ò ç óñ³ìà îçíàêàìè ³íòîêñèêàö³¿. Ê³ëüê³ñòü çàãîñòðåíü
êîëèâàºòüñÿ â³ä 4 äî 8 ðàç³â íà ð³ê. Êàøåëü ìàº ïîñò³éíèé õàðàêòåð ³ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ âèä³ëåííÿì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ õàðêîòèííÿ. Òðèâàëèé ÷àñ õâîð³ â³äçíà-
÷àþòü ñóáôåáðèëüíó (³íîä³ ôåáðèëüíó) òåìïåðàòóðó ò³ëà, çàãàëüíå íåçäóæàííÿ
òà âòðàòó àïåòèòó. Ãðóäíà êë³òêà ó êîæíîãî òðåòüîãî äåôîðìîâàíà, ç çàïàäàí-
íÿì íà áîö³ óðàæåííÿ. Ïåðêóòîðíî çàâæäè ñïîñòåð³ãàþòü îçíàêè çíèæåííÿ
àåðàö³¿ ëåãåíü. Àóñêóëüòàòèâíî – ïîñò³éíî âèñëóõîâóþòü äð³áíîïóõèð÷àñò³, êðå-
ï³òóâàëüí³ òà ñóõ³ õðèïè. Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â õðèïè áóâàþòü ëî-
êàë³çîâàí³ â çàäíüî-íèæí³õ òà áîêîâèõ â³ää³ëàõ ëåãåíü. Ó ïåð³îä ðåì³ñ³¿ õâîð³
â³ä÷óâàþòü ïîñò³éíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü òà ³íø³ ñèìïòîìè ãí³éíî¿ ³íòîêñèêàö³¿.
Êîìïëåêñíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ äàº òèì÷àñîâèé åôåêò.

Òÿæêó ôîðìó áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ÿê ³íòåí-
ñèâíå ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ëåãåíü òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Êàøåëü ïðè
òàê³é ïàòîëîã³¿ áóâàº âîëîãèì, ãîëîñ – çàõðèïëèì. Õâîð³ â³äçíà÷àþòü ïîñò³éíå
çàãîñòðåííÿ ãí³éíîãî ïðîöåñó, ðåì³ñ³¿ ñòàþòü äóæå êîðîòêî÷àñíèìè. Ðîçâèâà-
þòüñÿ îçíàêè âèñíàæåííÿ, ä³òè â³äñòàþòü ó ô³çè÷íîìó òà ðîçóìîâîìó ðîçâèò-
êó. ²íòîêñèêàö³ÿ íàáóâàº íàðîñòàþ÷îãî õàðàêòåðó. Òÿæêó ôîðìó áðîíõî-
åêòàòè÷íî¿ õâîðîáè ñïîñòåð³ãàþòü ó ä³òåé òà äîðîñëèõ, ó ÿêèõ çàõâîðþâàííÿ,
ãîëîâíèì ÷èíîì, âèíèêëî íà ôîí³ âàä ðîçâèòêó îðãàí³â äèõàííÿ. Â öèõ âèïàä-
êàõ êàøåëü ïîñò³éíèé, òóðáóº õâîðîãî ³ âäåíü ³ âíî÷³. Ãí³éíå õàðêîòèííÿ
âèä³ëÿºòüñÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³, îñîáëèâî çðàíêó. Çàäèøêà çíà÷íà, ïîñèëåíó
ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ áåðóòü äîïîì³æí³ ì’ÿçè. Äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè,
âèïèíàííÿ àáî çàïàäàííÿ ïåðåäí³õ â³ää³ë³â ðåáåð, ³íîä³ ãðóäíèé ñêîë³îç ó òà-
êèõ õâîðèõ º ïîñò³éíèìè îçíàêàìè.

Ïåðêóòîðíî íàä óðàæåíîþ ÷àñòêîþ ëåãåíü âèÿâëÿþòü ïðèòóïëåíèé àáî
òóïèé çâóê, íàä çäîðîâîþ – êîðîáêîâèé. Âèçíà÷àþòü çì³ùåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ ³
ìåæ ñåðöÿ. Àóñêóëüòàòèâí³ äàí³ çàëåæàòü â³ä õàðàêòåðó òà ðîçïîâñþäæåííÿ
óðàæåíü. Òàê, ïðè ÿâèùàõ ô³áðîàòåëåêòàçó áåç àäãåç³¿ ëåãåíåâ³ øóìè íå âèñ-
ëóõîâóþòü. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ â çîí³ óðàæåíî¿ ÷àñòèíè ëåãåíü ïðîñëó-
õîâóþòüñÿ ð³çíîêàë³áåðí³ âîëîã³ òà ñóõ³ õðèïè. Ç â³êîì îçíàêè ãí³éíî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè çá³ëüøóþòüñÿ.
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Ïðè òðèâàëîìó ïåðåá³ç³ çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòü çì³íè ôóíêö³¿ ïå÷³-
íêè òà íèðîê, ïîÿâó â ñå÷³ á³ëêà, ëåéêîöèò³â, ã³àë³íîâèõ öèë³íäð³â òà ³í.

Ïðè òÿæê³é ôîðì³ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè âèíèêàþòü ³ñòîòí³ åìîö³é-
íî-ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ. ×àñòî òàê³ õâîð³ çàìêíóò³, íåîõî÷å âñòóïàþòü ó êîí-
òàêò (îñîáëèâî ä³òè), äðàò³âëèâ³.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.
2. Äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ.
3. Òðàõåîáðîíõîñêîï³ÿ.
4. Áðîíõîãðàô³ÿ.
5. Àíã³îïóëüìîíîãðàô³ÿ.
6. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³.

Ðåíòãåíîä³àãíîñòèêà. Ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ òà
ðîçïîâñþäæåííÿ óðàæåííÿ ëåãåíü. Íà îãëÿäîâèõ ðåíòãåíîãðàìàõ ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ âèÿâëÿþòü çá³äíåííÿ òà ðîçð³äæåííÿ ëåãåíåâîãî
ìàëþíêà, òÿæèñò³ñòü òà çàòåìíåííÿ – â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü (ðèñ. 10.20).

Áðîíõîãðàô³ÿ º âèð³øàëüíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâî-
ðîáè. Âîíà äîçâîëÿº âèâ÷èòè íå ëèøå ìîðôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó áðîíõ³àëüíî-
ãî äåðåâà, àëå ³ éîãî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí. Äîñë³äæåííÿ ñë³ä ïðîâîäèòè ï³ñëÿ
êîìïëåêñíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òà ñàíàö³éíî¿ òåðàï³¿ ïðè ì³í³ìàëüí³é ê³ëüêîñò³
õàðêîòèííÿ. Á³ëüø ³íôîðìàòèâíîþ º áðîíõîãðàô³ÿ ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ.

Ïðè öèë³íäðè÷íèõ áðîíõîåêòàçàõ, ïî÷èíàþ÷è ³ç ñåãìåíòàðíèõ, ñïîñòåð³ãà-
þòü ð³âíîì³ðíå òðóá÷àñòå ðîçøèðåííÿ ïåðåð³çó áðîíõ³â. Ê³íöåâ³ â³ää³ëè áðîíõ³â
áëîêîâàí³ õàðêîòèííÿì àáî ãðàíóëÿö³ÿìè. Êîíòóðè áðîíõ³â íå ð³âí³ (ðèñ. 10.21).

Ðèñ. 10.20. Ðîçð³äæåííÿ ëåãåíåâîãî ìàëþí-
êà â âåðõí³õ â³ää³ëàõ òà òÿæèñò³ñòü â íèæ-
í³õ â³ää³ëàõ. Ðåíòãåíîãðàìà.

Ðèñ. 21. Öèë³íäðè÷í³ áðîíõîåêòàçè
âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³. Áðîí-
õîãðàìà.
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Äëÿ ì³øêîïîä³áíèõ áðîíõîåêòàç³â õàðàê-
òåðíèì º îêðóãëå àáî áóëàâîïîä³áíå ðîçøè-
ðåííÿ ä³àìåòðîì 4-30 ìì. Äèñòàëüí³ â³ää³ëè
áðîíõ³â ö³ëêîâèòî áëîêîâàí³ (ðèñ. 10.22).

Âåðåòåíîïîä³áí³ áðîíõîåêòàçè º ðîçïîâ-
ñþäæåíîþ ôîðìîþ ç ÷³òêî êîíòóðîâàíèìè
ðîçøèðåííÿìè ïåðåð³çó áðîíõ³â. Îäðàçó ï³ñëÿ
ðîçøèðåííÿ áðîíõ íà âñüîìó ïðîòÿç³ ìîæå
ìàòè íîðìàëüí³ ðîçì³ðè. Íàé÷àñò³øèìè º
çì³øàí³ ôîðìè áðîíõîåêòàç³â (ðèñ. 10.23).

Àíã³îïóëüìîíîãðàô³ÿ. Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî
ïðè áðîíõîåêòàòè÷í³é õâîðîá³ â ïàòîëîã³÷-
íèé ïðîöåñ âêëþ÷àþòüñÿ âñ³ åëåìåíòè óðà-
æåíî¿ çîíè, êîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè ëåãåíü ìàº âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå
³ ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ. Êð³ì òîãî, íåð³äêî
õðîí³÷í³ íåñïåöèô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ (ïîíàä
50 %) ëåãåíü ðîçâèâàþòüñÿ íà ôîí³ äåôåêò³â
ðîçâèòêó ð³çíèõ ñòðóêòóð îðãàí³â äèõàííÿ.

Òðàõåîáðîíõîñêîï³ÿ. Öåé ìåòîä º âàæ-
ëèâèì ó ä³àãíîñòèö³ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâî-
ðîáè, àäæå äîçâîëÿº âèâ÷èòè ñòàí ñëèçîâî¿
îáîëîíêè òðàõå¿ ³ áðîíõ³â, õàðàêòåð çàïàëåí-
íÿ, ¿õ àðõ³òåêòîí³êó ³ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Áðîíõîåêòàòè÷íó õâîðîáó íåîáõ³äíî äè-

ôåðåíö³þâàòè ç õðîí³÷íîþ ïíåâìîí³ºþ, àíî-
ìàë³ÿìè ðîçâèòêó ëåãåíü, ê³ñòîçíîþ ã³ïîïëà-
ç³ºþ òà àáñöåñîì ëåãåí³. Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ö³º¿
ïàòîëîã³¿ ïîä³áíèé äî êàðòèíè áðîíõîåêòàòè÷-
íî¿ õâîðîáè. Ïðîòå äàí³ îãëÿäîâî¿ ðåíòãåíî-
ãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, áðîíõîëîã³÷í³ òà
³íø³ äîñë³äæåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâè-
òè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а
в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç òèì,

ùî â îñíîâ³ çàõâîðþâàííÿ ëåæàòü ãðóá³ ³ íå-
çâîðîòí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ëåãåíÿõ, ë³êó-
âàííÿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè çàâæäè º
ñêëàäíèì. Îñíîâíîþ ìåòîþ êîíñåðâàòèâíî¿ òå-
ðàï³¿ òðåáà ââàæàòè äîñÿãíåííÿ òðèâàëî¿

Ðèñ. 10.22. Ì³øêîïîä³áí³ ðîçøè-
ðåííÿ áðîíõ³â âåðõíüî¿ ÷àñòêè
ïðàâî¿ ëåãåí³. Áðîíõîãðàìà.

Ðèñ. 10.23. Çì³øàíà ôîðìà ðîç-
øèðåííÿ áðîíõ³â. Áðîíõîãðàìà.
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êë³í³÷íî¿ ðåì³ñ³¿, â³äíîâëåííÿ íà äîñòàòíüîìó ð³âí³ ôóíêö³¿ ãàçîîáì³íó òà äðå-
íàæíî¿ ôóíêö³¿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº:
– àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ;
– â³äíîâëåííÿ äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà;
– äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðàï³þ;
– ðîçñìîêòóâàëüíó, äåñåíñèá³ë³çóâàëüíó ³ â³òàì³íîòåðàï³þ;
– äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ ³ç ùîð³÷íèìè êóðñàìè ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Îñíîâíèì ìåòîäîì ïðè òàêîìó ë³êóâàíí³ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè, êð³ì
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ÿêó ïðîâîäÿòü çà ïîêàçàííÿìè, º ë³êóâàëüíà áðîíõîñêî-
ï³ÿ. ¯¿ åôåêòèâí³ñòü ìîæíà îö³íèòè ï³ñëÿ 3-4 ïðîöåäóð. Ì³æ ñåàíñàìè àêòèâ-
íî¿ ñàíàö³¿ çàñòîñîâóþòü òàêîæ ³íø³ âèäè òåðàï³¿: êàòåòåðèçàö³þ áðîíõ³â, ³íãà-
ëÿö³éíó àåðîçîëüíó òåðàï³þ, ì³êðîòðàõåîñòîì³þ. Ïîâíèé êóðñ ñàíàö³éíî¿ òå-
ðàï³¿ ñèñòåìàòè÷íî ïîâòîðþþòü ó âåñíÿíèé òà îñ³íí³é ïåð³îäè.

Çàãàëüíîñòèìóëþâàëüíà, äåç³íòîêñèêàö³éíà ³ çì³öíþâàëüíà òåðàï³ÿ ðåàë³-
çóºòüñÿ âíóòð³øíüîâåííèì ââåäåííÿì àíòèì³êðîáíî¿ ïëàçìè, êîìïëåêñó â³òàì³í³â,
ñïàçìîë³òèê³â, ³ìóíîñòèìóëþâàëüíèõ ïðåïàðàò³â. Ó çàïóùåíèõ âèïàäêàõ õâîðîáè
òà íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äî êîìïëåêñó òåðàï³¿ ï³äêëþ÷àþòü
ãîðìîíàëüí³ ïðåïàðàòè (êîðòèêîñòåðî¿äè). Åôåêòèâí³øå ¿õ çàñòîñîâóâàòè åíäî-
áðîíõ³àëüíî. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ³ ï³äãîòîâêó õâîðîãî äî îïåðàö³¿ äîö³ëüíî
ïðîâîäèòè â çàãàëüíîñîìàòè÷íèõ, à êðàùå – â ñïåö³àë³çîâàíèõ ñòàö³îíàðàõ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè º íàéðàäèêàëüí³øèì,
ïðîòå ïðè íüîìó çàâæäè ñêëàäíèì çàëèøàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ðå-
çåêö³¿ ëåãåí³. Íåîäì³ííîþ óìîâîþ ïðè öüîìó º íàÿâí³ñòü ãí³éíî¿ ³íôåêö³¿,
÷àñòå çàãîñòðåííÿ õâîðîáè òà óñêëàäíåííÿ ïåðåá³ãó ïðîöåñó.

Ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìîæíà ñôîðìóëþâàòè òàê:
1. Îäíîá³÷í³ áðîíõîåêòàçè: à) ì³øêîïîä³áí³; á) çì³øàí³; â) ô³áðîàòåëåêòà-

òèâí³ (ç ðîçøèðåííÿìè áðîíõ³â); ã) óñêëàäíåí³ (êðîâîòå÷åþ, äåñòðóêö³ºþ,
åìï³ºìîþ ïëåâðè, ïîë³àðòðèòîì òîùî); ä) öèë³íäðè÷í³ (ç ÷àñòèìè çàãîñò-
ðåííÿìè ³ íååôåêòèâíîþ òåðàï³ºþ).

2. Äâîá³÷í³ áðîíõîåêòàçè (ç äåôîðìàö³ºþ ³ ïîì³ðíîþ öèë³íäðè÷í³ñòþ îäí³º¿
ëåãåí³ òà îáìåæåíèì, àëå á³ëüøèì óðàæåííÿì ³íøî¿).

Íà ï³äñòàâ³ âèêëàäåíîãî, ïðè áðîíõîåêòàòè÷í³é õâîðîá³ ìîæíà âèä³ëèòè
ê³ëüêà âàð³àíò³â åêîíîìíèõ ðåçåêö³é ëåãåíü: 1. Òèïîâà ëîáåêòîì³ÿ; 2. Òèïîâà
á³ëîáåêòîì³ÿ; 3. Êîìá³íîâàíà ðåçåêö³ÿ íèæíüî¿ ÷àñòêè ³ ÿçè÷êîâèõ ñåãìåíò³â;
4. Òèïîâà ðåçåêö³ÿ áàçàëüíèõ ñåãìåíò³â.

²íêîëè çàñòîñîâóþòü: ñåãìåíòåêòîì³þ, ïîë³ñåãìåíòàðíó ðåçåêö³þ, íåòèïî-
âó ðåçåêö³þ ñåãìåíòà (äâîõ ñåãìåíò³â), ïíåâìîíåêòîì³þ òà ðåçåêö³þ áðîíõ³â.

Äîâåäåíî, ùî âèêëþ÷åííÿ óðàæåíî¿ ÷àñòèíè ëåãåí³ â³ä áðîíõ³àëüíî¿ ñèñ-
òåìè âíàñë³äîê ïðèïèíåííÿ ðå³íô³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ë³êâ³äàö³¿ ãí³éíîãî
ïðîöåñó. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ ïðè öüîìó ïîâèíåí áóòè
çàäîâ³ëüíèé ñòàí ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè.
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Експертиза працездатності і реабілітація
Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà

ëåãåíÿõ ç ïðèâîäó íàãí³éíèõ çàõâîðþâàíü âèçíà÷àºòüñÿ òåðì³íîì ñòàá³ë³çàö³¿
ïîðóøåíü ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ ³ àäåêâàòíîñò³ ë³êóâàííÿ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó. Ïåðåâàæíî âîíà ñêëàäàº 2 – 4 òèæí³. Ó ïîäàëüøîìó ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòü-
ñÿ àìáóëàòîðíî õ³ðóðãîì ïîë³êë³í³êè ç ó÷àñòþ ïóëüìîíîëîãà.

Â îö³íö³ ïðàöåçäàòíîñò³ îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè âèäàëåííÿ ëåãåí³ ÷è ¿¿ ÷àñò-
êè, íàñàìïåðåä ñë³ä âðàõîâóâàòè ñòóï³íü ðîçâèòêó êîìïåíñàö³¿. Âîíà çàëå-
æèòü çíà÷íîþ ì³ðîþ â³ä ÷àñó, ùî ìèíóâ, ç ìîìåíòó âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, îá’ºìó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, õàðàêòåðó ³ äàâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ç ïðèâîäó ÿêîãî
áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ, óñêëàäíåíü, â³êó ïàö³ºíòà, éîãî ô³çè÷íîãî ñòàíó.

Óïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ ñò³éêà êîìïåíñàö³ÿ ïî-
ðóøåíèõ ôóíêö³é çîâí³øíüîãî äèõàííÿ íå íàñòàº. Ó çâ’ÿçêó ç öèì õâîð³, ÿê
ïðàâèëî, âèçíàþòüñÿ ³íâàë³äàìè ²² ãðóïè. ×àñòèí³ ïàö³ºíò³â ç âèäàëåíîþ ÷àñò-
êîþ ëåãåí³ ïåðåâàæíî âñòàíîâëþºòüñÿ ²²² ãðóïà ³íâàë³äíîñò³. Ç óðàõóâàííÿì
õàðàêòåðó âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåâíà ÷àñòèíà ç íèõ º ïîâí³ñòþ ïðàöåçäàò-
íîþ. Ó ïåð³îä òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà ëåãåíÿõ õâîðèì
ïîêàçàíå ë³êóâàííÿ â ñàíàòîð³ÿõ ëåãåíåâîãî ÷è êë³ìàòè÷íîãî ïðîô³ëþ.

Контрольні питання
1. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè.
2. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ òðàõå¿, áðîíõ³â òà ëåãåíü.
3. Ãîñòð³, ãí³éíî-äåñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, êëàñè-

ô³êàö³ÿ.
4. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ãîñòðèõ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü,

ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ.
5. Ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü.
6. Åìï³ºìà ïëåâðè, åò³îëîã³ÿ, êëàñèô³êàö³ÿ, ä³àãíîñòèêà, êë³í³êà.
7. Ïðèíöèïè êîíñåðâàòèâíîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà åìï³ºìó ëåãåíü.
8. Ï³îïíåâìîòîðàêñ, åò³îëîã³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ.
9. Ñïîíòàííèé ïíåâìîòîðàêñ, åò³îëîã³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ.
10. Ïíåâìîòîðàêñ, åò³îëîã³ÿ. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàëüíà òàêòèêà.
11. Ãåìîòîðàêñ, åò³îëîã³ÿ. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàëüíà òàêòèêà.
12. Áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà, åò³îëîã³ÿ, êëàñèô³êàö³ÿ, ä³àãíîñòèêà, êë³í³êà, ë³êó-

âàëüíà òàêòèêà.
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Ðîçä³ë 11. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Çà áóäîâîþ ìîëî÷íà çàëîçà – ñêëàäíà àëüâåîëÿðíî-òðóá÷àñòà çàëîçà.
Ñêåëåòîòîï³ÿ. Ðîçòàøîâàíà íà ïåðåäí³é ãðóäí³é ñò³íö³ ì³æ ²²² ðåáðîì çâåðõó,

VII – çíèçó, linea parasternalis – ìåä³àëüíî òà linea axillaris anterior – ëàòåðàëüíî.
Êàïñóëà ìîëî÷íî¿ çàëîçè óòâîðåíà ëèñòêàìè ïîâåðõíåâî¿ ôàñö³¿. Â³ä êàï-

ñóëè â òîâùó çàëîçè éäóòü ïåðåòèíêè, ùî ä³ëÿòü çàëîçó íà 15-20 ÷àñòî÷îê. Â
ï³äøê³ðí³é æèðîâ³é îñíîâ³ ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ çàëîçè ðîçì³ùóþòüñÿ ñïîëó÷-
íîòêàíèíí³ ïåðåòèíêè (ligamenta suspensorii Cooperi). Êîæíà ÷àñòî÷êà çàëî-
çè ìàº ñâîþ âèâ³äíó ïðîòîêó (ductus lactiferi) ä³àìåòðîì 2-3 ìì. Ïðîòîêè
â³äêðèâàþòüñÿ íà âåðõ³âö³ ñîñêà îòâîðàìè (pori lactiferi), óòâîðþþ÷è ïåðåä
öèì âåðåòåíîïîä³áí³ ðîçøèðåííÿ äî 5-6 ìì â øèðèíó ³ 10-12 ìì â äîâæèíó –
ìîëî÷í³ ñèíóñè (sinus lactiferi) (ðèñ. 11.1).

×àñòî÷êè ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà ¿õ âèâ³äí³ ïðîòîêè ðîçì³ùåí³ ðàä³àëüíî, ùî
ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè ïðîâåäåíí³ ðîçð³ç³â íà çàëîç³.

Ðèñ. 11.1. Ìîëî÷íà çàëîçà. Ïåðåäíÿ (à) ³ áîêîâà (á) ïðîåêö³¿. Ïåðåäíÿ ïðîåêö³ÿ: 1 – çîâí³ø-
í³é êîñèé ì’ÿç æèâîòà; 2 – ïåðåäí³é äðàáèí÷àñòèé ì’ÿç; 3 – âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç; 4 – ï³äòðè-
ìóþ÷à çâ’ÿçêà Êóïåðà; 5 – àðåîëÿðí³ çàëîçè; 6 – àðåîëà; 7 – ñîñîê; 8 – ìîëî÷í³ ïðîòîêè; 9 – àìïóëà;
10 – æèðîâà êë³òêîâèíà; 11 – ÷àñòêè çàëîçè.
Áîêîâà ïðîåêö³ÿ: 1 – VI ðåáðî; 2 – ëåãåíÿ; 3 – ì³æðåáåðí³ ñóäèíè ³ íåðâè; 4 – ì³æðåáåðí³ ì’ÿçè;
5 – ãðóäíà ôàñö³ÿ; 6 – âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç; 7 – II ðåáðî; 8 – êëþ÷èöÿ; 9 – ï³äòðèìóþ÷à çâ’ÿçêà
Êóïåðà; 10 – àìïóëà; 11 – ìîëî÷í³ ïðîòîêè; 12 – ÷àñòêè çàëîçè; 13 – æèðîâà êë³òêîâèíà.
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Ïîä³ë çàëîçè íà ÷àñòî÷êè ìàº çíà÷åííÿ â îáìåæåíí³ ïîøèðåííÿ ãí³éíèê³â
ó òîâù³ çàëîçè.

Ççàäó â³ä ìîëî÷íî¿ çàëîçè – ì³æ êàïñóëîþ òà fascia pectoralis superficialis,
ùî ïîêðèâàº âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç, – ðîçòàøîâàíà ðåòðîìàìàðíà æèðîâà
êë³òêîâèíà. Â äàíîìó ì³ñö³ ìîæóòü óòâîðþâàòèñü ãí³éíèêè.

Êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê ã³ëîê a.thoracica
interna – îñíîâíå äæåðåëî, a.thoracica lateralis òà III-VII aa.³ntercostales (ðèñ. 11.2).

Âåíîçíèé â³äò³ê çä³éñíþºòüñÿ ïî îäíîéìåííèõ âåíàõ.
²ííåðâàö³ÿ – ïåðåäí³ ³ áîêîâ³ ã³ëêè II-VI ì³æðåáåðíèõ íåðâ³â.
Ë³ìôîâ³äò³ê. Ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè ïðåäñòàâëåí³ äâîìà ñ³òêàìè:
1) ïîâåðõíåâà – ñóäèíè øê³ðè çàëîçè;
2) ãëèáîêà – ñóäèíè ïàðåíõ³ìè çàëîçè.
Îñíîâíèé øëÿõ â³äòîêó – â ïàõâîâ³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè. Íà øëÿõó äî ïàõâî-

âî¿ ÿìêè ñóäèíè ÷àñòî ïåðåðèâàþòüñÿ îäíèì àáî ê³ëüêîìà âóçëàìè (âóçëè Çîð-
ã³ÿ), ùî ëåæàòü ï³ä âåëèêèì ãðóäíèì ì’ÿçîì íà ð³âí³ ²²² ðåáðà (ðèñ. 11.3).
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Ðèñ. 11.2. Êðîâîïîñòà÷àííÿ ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè: 1 – ëàòåðàëüí³ ã³ëêè â³ä çàäíüî¿ ì³æðåáåð-
íî¿ àðòåð³¿; 2, 3 – ëàòåðàëüíà ãðóäíà àðòåð³ÿ ³ ¿¿
ã³ëêè äî ìîëî÷íî¿ çàëîçè; 4 – ïëå÷îâà àðòåð³ÿ;
5 – ïëå÷îâå ñïëåòåííÿ; 6 – ï³äïàõâîâà àðòåð³ÿ;
7 – ìåä³àëüí³ ã³ëêè äî ìîëî÷íî¿ çàëîçè; 8 – âíóòð³ø-
íÿ ãðóäíà àðòåð³ÿ ³ ¿¿ ïåðôîðóþ÷³ ã³ëêè; 9 – ï³äêëþ-
÷è÷íà àðòåð³ÿ.

Ðèñ. 11.3. Ë³ìôîâ³äò³ê â³ä ìîëî÷íî¿ çàëî-
çè: 1 – â íàää³àôðàãìàëüí³ âóçëè òà äî ïå÷³íêè;
2 – äî ïðîòèëåæíî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè; 3 – â ñåðå-
äîñò³íí³ âóçëè; 4 – ãðóäí³ âåðõí³ ï³äïàõâîâ³ ë³ìôî-
âóçëè; 5 – ï³äëîïàòêîâ³ ë³ìôîâóçëè; 6 – ïëå÷îâ³
ë³ìôîâóçëè; 7 – öåíòðàëüí³ ï³äïàõâîâ³ ë³ìôîâóç-
ëè; 8 – ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ì³æ ãðóäíèìè ì’ÿçà-
ìè; 9 – ï³äêëþ÷è÷í³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè; 10 – á³ëÿ-
ãðóäíèíí³ (âíóòð³øíüîãðóäí³) ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.
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Ïðè íàÿâíîñò³ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
ó çàëîç³ äàí³ âóçëè âðàæàþòüñÿ ðàí³-
øå çà ³íø³ (ðèñ. 11.4).

МЕТОДИ ОБСТЕЖЕННЯ
МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ

А н а м н е з
Ïðè çáèðàíí³ àíàìíåçó îñîáëèâó

óâàãó çâåðòàþòü íà òàê³ ôàêòîðè:
– ê³ëüê³ñòü ³ äàòè ïåðåíåñåíèõ ïîëîã³â
òà àáîðò³â;
– ðîçëàäè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó;
– ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ (ãîñòðèé, õðî-
í³÷íèé);
– õàðàêòåð áîëþ (îäíî-, äâîá³÷íèé, ïî-
ñò³éíèé ÷è ïîâ’ÿçàíèé ç ì³ñÿ÷íèìè);
– íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ âèä³ëåíü ³ç
ñîñêà òà ¿õ õàðàêòåð;
– âòðàòó ìàñè, àíåì³þ.

О г л я д
Îãëÿä ïðîâîäèòüñÿ ó 2-õ ïîçèö³ÿõ.

Ïåðøà – õâîðà âïèðàºòüñÿ äîëîíÿìè â
áîêè ³ îäíî÷àñíî íàïðóæóº ì’ÿçè ãðóä-

íî¿ êë³òêè: â òàêîìó ïîëîæåíí³ ìîæíà âèÿâèòè ìîæëèâó ô³êñàö³þ çàëîçè äî
ì’ÿç³â. Äðóãà – õâîðà ñõðåùóº ðóêè íà ïîòèëèö³: ñòàþòü ïîì³òíèìè âòÿãóâàííÿ
øê³ðè, çì³íè êîíòóð³â çàëîçè; â òàêîìó ïîëîæåíí³ îáñòåæóþòü ñêëàäêè, ïàõâîâ³
ÿìêè (ðèñ. 11.5). Ç ìåòîþ ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó ìîëî÷íà çàëîçà ä³ëèòüñÿ
íà 4 êâàäðàíòè – âåðõíüîçîâí³øí³é, âåðõíüîâíóòð³øí³é, íèæíüîçîâí³øí³é, íèæ-

Ðèñ. 11.5. Îãëÿä ìîëî÷íèõ çàëîç: à, á – ïîçèö³¿.
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âåðõíüîëàòåðàëüíèé êâàäðàíò

âåðõíüîìåä³àëüíèé êâàäðàíò

íèæíüîëàòåðàëüíèé êâàäðàíò

íèæíüîìåä³àëüíèé êâàäðàíò

îñíîâíèé øëÿõ â³äòîêó

äîäàòêîâèé øëÿõ â³äòîêó

Ðèñ. 11.4. Îñíîâí³ òà äîäàòêîâ³ øëÿõè
â³äòîêó ë³ìôè â³ä ìîëî÷íî¿ çàëîçè â ë³ì-
ôàòè÷í³ âóçëè: 1 – ïàõâèíí³; 2 – ï³äêëþ-
÷è÷í³ òà ïðîòèëåæíó ñòîðîíó; 3 – íàäêëþ÷è÷í³;
4 – ïîçàäóãðóäèíí³; 5 – íàä÷åðåâí³.



352 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

íüîâíóòð³øí³é. Ïðè îãëÿä³ ïîâèíí³ áóòè âðàõîâàí³: àíîìàë³¿ ðîçâèòêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè; çì³íè ôîðìè ³ îá’ºìó çàëîçè; çì³íè êîëüîðó øê³ðè çàëîçè; çì³íè ôîðìè
ñîñê³â; çì³íè ï³äì’ÿçîâî¿, ï³äêëþ÷è÷íî¿ òà íàäêëþ÷è÷íî¿ çàïàäèí.

П а л ь п а ц і я
Ïàëüïàö³þ ïðîâîäÿòü ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ òà ëåæà÷è. Ó âåðòè-

êàëüíîìó ïîëîæåíí³ äîñë³äæóþòü ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ïàõâîâèõ ÿìîê, ïî êðàþ
âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà (Çîðã³ºâ âóçîë), ï³ä- ³ íàäêëþ÷è÷íèõ ä³ëÿíîê òà á³ìà-
íóàëüíî ïàëüïóþòü ìîëî÷íó çàëîçó (ðèñ. 11.6à, á, â). Ó ïîëîæåíí³ ëåæà÷è
îáñòåæóþòü ëàòåðàëüí³ òà ìåä³àëüí³ â³ää³ëè ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ðèñ. 11.6 ã, ä, å).

Ðèñ. 11.6. Ïàëüïàòîðíå îáñòåæåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè: à-å – åòàïè ïàëüïàö³¿.
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І н с т р у м е н т а л ь н і  м е т о д и  о б с т е ж е н н я
1. Ìàñòîãðàô³ÿ (ìàìîãðàô³ÿ).
Ïðè ìàìîãðàô³¿ ìîâà éäå ïðî òàê çâàíèé íàòèâíèé ðåíòãåí³âñüêèé çí³ìîê

ìîëî÷íî¿ çàëîçè áåç ââåäåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè. Çí³ìêè çä³éñíþþòü ó 2-õ
ïðîåêö³ÿõ (ðèñ. 11.7).

2. Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ñåêðåòó ìîëî÷íèõ çàëîç.
Ìåòîäèêà: îòðèìàíèé ñåêðåò ðîçâîäÿòü ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì NaCl, íà-

íîñÿòü íà çíåæèðåíå ïðåäìåòíå ñêåëüöå, âèñóøóþòü íà ïîâ³òð³ ³ ôàðáóþòü
îäíèì ç ìåòîä³â.

3. Ïóíêö³éíà (àñï³ðàö³éíà) á³îïñ³ÿ.
Ó äàíîìó âèïàäêó ìàçîê äëÿ öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ãîòóþòü ç ìàòå-

ð³àëó, îòðèìàíîãî, øëÿõîì ïóíêö³¿ òà íàñòóïíî¿ àñï³ðàö³¿ çà äîïîìîãîþ øïðè-
öà ïàòîëîã³÷íîãî óòâîðó ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè (ðèñ. 11.8).

4. Ãàëàêòîãðàô³ÿ – êîí-
òðàñòíå äîñë³äæåííÿ ìîëî÷-
íèõ ïðîòîê.

Ìåòîäèêà: ïðè ñóâî-
ðîìó äîòðèìàíí³ ïðàâèë
àñåïòèêè òà àíòèñåïòèêè
ïðîâîäÿòü ì³ñöåâó àíåñòå-
ç³þ ä³ëÿíêè àðåîëè. Â ðîç-
øèðåíó ìîëî÷íó ïðîòîêó
ââîäÿòü òîíêó êàíþëþ ³ ïî-
â³ëüíî ÷åðåç íå¿ âïðèñêó-
þòü êîíòðàñòíó ðå÷îâèíó
(3-5 ìë) ç äîäàâàííÿì äî
íå¿ íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ðîç÷èíó ìåòèëåíîâî¿ ñèíü-
êè. Ï³ñëÿ öüîãî ðîáëÿòü
ðåíòãåíîãðàìè â áîêîâ³é òà
êðàí³îêàóäàëüí³é ïðîåêö³ÿõ
(ðèñ. 11.9);

5.Òðàíñ³ëþì³íàö³ÿ –
ïðîñâ³÷óâàííÿ ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè.

Ìåòîä áàçóºòüñÿ íà
òîìó ïðèíöèï³, ùî ê³ñòè òà
ïóõëèíè â ðåçóëüòàò³ çì³íè
ù³ëüíîñò³ ¿õ òêàíèí ìàþòü
³íøó ñâ³òëîïðîíèêí³ñòü
(ðèñ. 11.10).

Ðèñ. 11.8. Ïóíêö³ÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Ðèñ. 11.7. Ìàñòîãðàìè: à) æ³íêà ïîõèëîãî â³êó (áåç ïàòî-
ëîã³¿); á – ò³íü ïóõëèíè ç òî÷êîâèìè êàëüöèíàòàìè.

áà
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6. Òåðìîãðàô³ÿ.
Ìåòîä áàçóºòüñÿ íà

ðåºñòðàö³¿ òà ëîêàë³çàö³¿
³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ (ðèñ. 11.11).

7. Òåðìîìåòð³ÿ – âèç-
íà÷åííÿ ð³çíèö³ òåìïåðà-
òóð ì³æ ð³çíèìè ä³ëÿíêà-
ìè ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

8. Óëüòðàçâóêîâå äîñ-
ë³äæåííÿ (ðèñ. 11.12).

9. Ñöèíòèãðàô³ÿ.
Äîñë³äæåííÿ çà äîïî-

ìîãîþ ðàä³îàêòèâíèõ ³çî-
òîï³â.

10. ßäåðíî-ìàãí³òíèé
ðåçîíàíñ (ðèñ. 11.13).

Ðèñ. 11.10. Òðàíñ³ëþì³íàö³ÿ (ê³ñòà ìîëî÷íî¿ çàëîçè).

Ðèñ. 11.9. Ãàëàêòîãðàìè â íîðì³: à, á – áîêîâà òà êðàí³î-
êàóäàëüíà ïðîåêö³¿.

áà

Ðèñ. 11.11. Òåðìîãðàô³ÿ: à – ìî-
ëî÷í³ çàëîçè â íîðì³; á – ðàê ë³âî¿
ìîëî÷íî¿ çàëîçè.Ðèñ. 11.12. Óëüòðàñîíîãðàìà (ïóõëèíà ìîëî÷íî¿ çàëîçè).

á

à
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Ðèñ. 11.13. ßÌÐ-òîìîãðàô³ÿ (ðàê ìîëî÷íî¿
çàëîçè).

Ðèñ. 11.14. Ã³ïîìàñò³ÿ ïðàâî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Ðèñ. 11.15. Äâîá³÷íà ïîë³òåë³ÿ.

11.1. ВРОДЖЕНІ ЗАХВОРЮ-
ВАННЯ МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ

Àìàñò³ÿ (àïëàç³ÿ ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè) – ïîâíà â³äñóòí³ñòü îäí³º¿
àáî äâîõ ìîëî÷íèõ çàëîç.

Åò³îëîã³ÿ. ßê ïðàâèëî, ïîºäíó-
ºòüñÿ ç íåäîðîçâèòêîì ÿº÷íèê³â àáî
³íøèìè àíîìàë³ÿìè.

Ë³êóâàííÿ. Ïðè ãîðìîíàëüíèõ
ïîðóøåííÿõ – ¿õ êîðåêö³ÿ, ïðè â³äñóò-
íîñò³ åôåêòó – ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿
(ïðîòåçóâàííÿ).

Ã³ïîìàñò³ÿ (ã³ïîïëàç³ÿ ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè) – íåäîðîçâèòîê
îäí³º¿ àáî äâîõ ìîëî÷íèõ çàëîç
(ðèñ. 11.14).

Ïîë³ìàñò³ÿ – íàÿâí³ñòü äîäàò-
êîâèõ ìîëî÷íèõ çàëîç.

Ðîçòàøîâóþòüñÿ ïî òàê çâàíèõ
ìîëî÷íèõ ë³í³ÿõ. ×àñòî ëîêàë³çóþòü-
ñÿ â ïàõâîâèõ ÿìêàõ. ßê ïðàâèëî, íå
ìàþòü âèâ³äíèõ ïðîòîê ³ íå ôóíêö³î-
íóþòü, àëå ïåðåä ì³ñÿ÷íèìè ³ â ïåð³îä
ëàêòàö³¿ íàáðÿêàþòü.

Ë³êóâàííÿ îïåðàòèâíå – âèäà-
ëåííÿ äîäàòêîâî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Ïîë³òåë³ÿ – íàÿâí³ñòü äîäàòêî-
âèõ ñîñê³â. Ðîçòàøîâóþòüñÿ òàêîæ
âçäîâæ ìîëî÷íèõ ë³í³é (ðèñ. 11.15).

Ë³êóâàííÿ îïåðàòèâíå.

Àòåë³ÿ – âðîäæåíà â³äñóòí³ñòü
ñîñê³â.

Ë³êóâàííÿ – ïëàñòè÷íà îïåðàö³ÿ.

Ã³íåêîìàñò³ÿ – äèñãîðìîíàëü-
íà ã³ïåðïëàç³ÿ ìîëî÷íèõ çàëîç â
÷îëîâ³ê³â.

Ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì ã³-
íåêîìàñò³¿ º ïðîë³ôåðàö³ÿ òêàíèí ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè ³ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè
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(ðèñ. 11.16). Ó çàëîçàõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ò³
æ çì³íè, ùî ³ ïðè ìàñòîïàò³¿ â æ³íîê, ïðîòå
ñòîñîâíî ÷îëîâ³ê³â òåðì³í “ìàñòîïàò³ÿ” íå
âèêîðèñòîâóþòü. Êë³í³÷íî â³äçíà÷àþòü çá³ëü-
øåííÿ 1 àáî 2 çàëîç, ùî ÷àñòî ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ïîì³ðíèìè áîëüîâèìè â³ä÷óòòÿìè.
Ðîçð³çíÿþòü äèôóçí³ ³ âóçëîâ³ ôîðìè. Äî-
äàòêîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè – ðåíòãåíî-
ìàìîãðàô³ÿ, ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ. Ã³íåêîìàñò³ÿ
ìîæå áóòè îäíèì ³ç ñèìïòîì³â çàõâîðþâàíü
ÿº÷êà, ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, õðîí³÷íèõ çà-
ïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ëåãåíÿõ. Òàêîæ íåîáõ³-
äíî âèêëþ÷èòè çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, øëóí-
êà, àäåíîìó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

11.2. МАСТИТ

Ìàñòèò – çàïàëåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Çáóäíèê – íàé÷añò³øå ñòàô³ëîêîê.
Âîðîòà ïðîíèêíåííÿ ³íôåêö³¿ – ñàäíà, ïîäðÿïèíè, òð³ùèíè ñîñêà. Ìîæëè-

âå ãåìàòîãåííå ïîøèðåííÿ ç åíäîãåííèõ äæåðåë ³íôåêö³¿.
Ñïðèÿþ÷³ ôàêòîðè: ëàêòîñòàç; ïîñëàáëåííÿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó.
Çàïàëüíèé ïðîöåñ ìîæå îáìåæóâàòèñü ìîëî÷íèìè ïðîòîêàìè, ïðè ïðîãðå-

ñóâàíí³ – ïåðåõîäèòü íà çàëîçèñòó òêàíèíó. Ñïåðøó âîíà ïðîñÿêàº ñåðîçíèì
åêñóäàòîì. Äàë³ ðîçâèâàºòüñÿ äèôóçíà ãí³éíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ïàðåíõ³ìè çàëîçè,
ç’ÿâëÿþòüñÿ äð³áí³ âîãíèùà ãí³éíîãî ðîçïëàâëåííÿ. Ïðè ¿õ çëèòò³ ôîðìóþòüñÿ
àáñöåñè. Âåëèê³ òðîìáîçè ñóäèí ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ä³ëÿíîê íåêðîçó.

К л а с и ф і к а ц і я
I. Çà åò³îëîã³ºþ:

1. Ëàêòàö³éíèé. Ó 82 %. Ïðè öüîìó 65 % æ³íîê – ïåðøîðîä³ëë³.
   2. Ìàñòèò â íåôóíêö³îíóþ÷³é ìîëî÷í³é çàëîç³.
II. Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì:

1. Ãîñòðèé: ñòàä³ÿ ñåðîçíîãî çàïàëåííÿ; ³íô³ëüòðàòèâíà (ôëåãìîíîçíà)
ôîðìà; ñòàä³ÿ àáñöåäóâàííÿ; ãàíãðåíîçíà.

2. Õðîí³÷íèé: íåñïåöèô³÷íèé; ñïåöèô³÷íèé.
III. Çà ëîêàë³çàö³ºþ (ðèñ. 11.17):

1. Ñóáàðåîëÿðíèé.
2. Àíòåìàìàðíèé (ïðåìàìàðíèé).
3. ²íòðàìàìàðíèé: âíóòð³øíüî÷àñòî÷êîâèé (ïàðåíõ³ìàòîçíèé); ì³æ÷àñòî÷-

êîâèé (³íòåðñòèö³àëüíèé).
4. Ðåòðîìàìàðíèé.
5. Ïàíìàñòèò.

Ðèñ. 11.16. Ã³íåêîìàñò³ÿ.
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11.2.1. Гострий лактаційний мастит
ßê ïðàâèëî, ãîñòðèé ìàñòèò ðîçâèâàºòü-

ñÿ â æ³íîê ó ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ãî-

ñòðèé. Ó á³ëüøîñò³ æ³íîê çàõâîðþâàííÿ
ïî÷èíàºòüñÿ çàòðèìêîþ âèä³ëåííÿ ìîëîêà,
ïîÿâîþ çàòâåðä³ííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè, øâèä-
êî íàðîñòàþ÷èì áîëåì. Á³ëü ³íòåíñèâíèé,
ìîæå ìàòè ïóëüñóþ÷èé õàðàêòåð, íå ³ððà-
ä³þº, ïîñèëþºòüñÿ ïðè ïàëüïàö³¿ çàëîçè.

²ç çàãàëüíèõ ñèìïòîì³â ñë³ä â³äì³òè-
òè ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè äî âèñîêèõ
öèôð (39-40 0Ñ). Âíàñë³äîê ãí³éíî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ ðîçâèâàþòüñÿ çàãàëüíà ñëàá³ñòü,
íåçäóæàííÿ, ãîëîâíèé á³ëü.

О б ’ є к т и в н е  о б с т е ж е н н я
Êë³í³÷íà êàðòèíà çàõâîðþâàííÿ ìîæå

áóòè ð³çíà  çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ðîçâèòêó
çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà éîãî ðîçòàøóâàí-
íÿ â ìîëî÷í³é çàëîç³.

Â³äçíà÷àþòü çá³ëüøåííÿ çàëîçè â ðîçì³ðàõ, ã³ïåðåì³þ øê³ðè, â îêðåìèõ âè-
ïàäêàõ – ë³ìôàíã³¿ò ó âèãëÿä³ ñìóæîê ã³ïåðåì³¿, ùî éäóòü äî àêñèëÿðíî¿ çàïàäèíè.

Ïðè ïàëüïàö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ áîëþ÷èé ³íô³ëüòðàò, ì³ñöåâà ã³ïåðòåðì³ÿ òêà-
íèí. Ìîæíà âèÿâèòè çá³ëüøåí³ áîëþ÷³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè â àêñèëÿðí³é ÿìö³ òà
â íàäêëþ÷è÷í³é ä³ëÿíö³.

Ïåðêóñ³ÿ òà àóñêóëüòàö³ÿ ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó
çíà÷åííÿ íå ìàþòü.

Ùå ðàç çàçíà÷èìî, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ð³çíèé
çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ òà ñòàä³¿ ïðîöåñó. Òàê, ïðè ðåòðîìàìàðíîìó ìàñòèò³
ìàþòü ì³ñöå ðîçëèòà áîëþ÷³ñòü, íàáðÿê çàëîçè áåç çì³íè êîëüîðó øê³ðè. Âñÿ
çàëîçà “ïðèï³äíÿòà” àáî çì³ùåíà  â³äíîñíî çäîðîâî¿. Çì³ùåííÿ çàëîçè ïðè
äîñë³äæåíí³ âèêëèêàº á³ëü.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî.
Åëåêòðîòåðìîìåòð³ÿ: ëîêàëüíå ï³äâèùåííÿ øê³ðíî¿ òåìïåðàòóðè ïîð³âíÿíî

ç³ çäîðîâîþ çàëîçîþ.
Òåðìîãðàô³ÿ: âèÿâëåííÿ çîí ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè.
Ïóíêö³ÿ ãí³éíèêà ç íàñòóïíèì áàêòåð³îñêîï³÷íèì òà áàêòåð³îëîã³÷íèì

äîñë³äæåííÿìè åêñóäàòó, âèçíà÷åííÿì ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з  (табл. 11.1).

Ðèñ. 11.17. Ëîêàë³çàö³¿ ìàñòèòó (ñõå-
ìà): à – ïðåìàìàðíèé; á – ñóáàðåîëÿðíèé;
â – ðåòðîìàìàðíèé çà òèïîì “çàïîíêè”;
ã – ³íòðàìàìàðíèé; ä) ðåòðîìàìàðíèé.

ã

ã

á

à

ä

â
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Захворювання 
Клінічна 
картина 

Еритематозна форма 
бешихи 

Маститоподібна форма 
раку молочної залози 

Гострий мастит 

Вік Будь-який Переважно старший Фертильний 
Особливості 
анамнезу 

Контакт із хворим зі 
стрептококовою 

інфекцією 

Немає. Може бути 
вказівка на наявність 

мастопатії, доброякісної 
пухлини 

Як правило, 
хворіють жінки зі 
стафілококовою 

інфекцією 
Початок 
захворювання 

Гострий. Симптоми 
загальної інтоксикації 
(підвищення темпера-
тури до високих цифр, 
біль у суглобах, м’язах, 
нудота, блювання) ви-
ражені в перші 12-24 год 
захворювання. Вони 
можуть передувати 

появі місцевого вогнища 

Більш поступовий. 
Інтенсивність болю 

менша. Виражені підви-
щення температури тіла, 
гіперемія шкіри. Перебіг 

швидкий 

Гострий. Симптоми 
загальної інток-

сикації менш вира-
жені на початку і 
посилюються в 

міру прогресування 
процесу 

Біль у вогнищі 
запалення 

Пекучого характеру Без характерних 
особливостей 

Постійний, може 
бути пульсуючого 

характеру 
Зовнішній 
вигляд 
місцевого 
вогнища 

Еритема з чіткими 
краями у формі язиків 
полум’я, по периферії 
є валик. Вогнище чітко 

відмежоване від 
оточуючої здорової 

шкіри 

Гіперемія шкіри з нечіт-
кими краями. Пухлина 
швидко проростає всі 
шари залози, грудні 

м’язи, залоза підтягнута 
догори, рано з’явля-
ються виразкування 

Гіперемія, макси-
мально виражена в 
центрі вогнища, 

поступово згасає до 
периферії 

Пальпація Вогнище запалення 
обмежене власне шкі-
рою. Остання на дотик 
різко болюча, “гаряча” 

Молочна залоза збіль-
шена, щільна, обмежено 

рухома 

Пальпується болю-
чий інфільтрат у 
товщі залози, при 
абсцедуванні 
відзначають 
флуктуацію 

Òàáëèöÿ 11.1
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ãîñòðîãî ëàêòàö³éíîãî ìàñòèòó

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Òàêòèêà ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä ôîðìè ìàñòèòó. Ïðè ïî÷àòêîâèõ ôîðìàõ

çàõâîðþâàííÿ – ñåðîçí³é òà ³íô³ëüòðàòèâí³é – ïðîâîäÿòü êîìïëåêñíó êîí-
ñåðâàòèâíó òåðàï³þ, ïðè ãí³éíèõ – îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.
1. Ðåæèì: ë³æêîâèé; ñòâîðåííÿ ñïîêîþ çàëîç³ øëÿõîì íàäàííÿ ¿é ï³äâèùåíî-

ãî ïîëîæåííÿ çà äîïîìîãîþ ñóñïåíçîð³ÿ àáî áþñòãàëòåðà, ÿê³ ïîâèíí³ ï³äòðè-
ìóâàòè çàëîçó, àëå íå ñòèñêàòè ¿¿. Ìàñàæ çàëîçè, çö³äæóâàííÿ ìîëîêà. Íà
ïåð³îä ïðîâåäåííÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ äèòèíó ãðóäüìè íå ãîäóþòü.
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2. Ì³ñöåâî õîëîä: ì³õóð ç ëüîäîì íà óðàæåíó ä³ëÿíêó çàëîçè íà 20 õâ ÷åðåç
êîæí³ 1-1,5 ãîä.

3. Ðåòðîìàìàðíà íîâîêà¿íîâà áëîêàäà: 70-80 ìë 0,25-0,5 % ðîç÷èíó íîâîêà¿-
íó òà àíòèá³îòèê.

4. Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ïðèíöèïàìè ¿¿ ïðîâåäåííÿ.
5. Ñòèìóëÿö³ÿ çàõèñíèõ ñèë îðãàí³çìó: ââåäåííÿ àíòèñòàô³ëîêîêîâîãî ãàì-

ìàãëîáóë³íó, ³ìóíîìîäóëÿòîð³â, ïðîâåäåííÿ àâòîãåìîòåðàï³¿.
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Âîíî ïîëÿãàº â àäåêâàòíîìó ðîçêðèòò³ ãí³éíèêà, âèäàëåíí³ ãíîþ òà âñ³õ

íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèí, äðåíóâàíí³.
Ðîçð³ç äëÿ ðîçêðèòòÿ àáñöåñó âèáèðàþòü  çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ éîãî ëîêà-

ë³çàö³¿ â çàëîç³ (ðèñ. 11.18).
 Ïðè ñóáàðåîëÿðíèõ ìàñòè-

òàõ ïåðåâàãó â³ääàþòü äóãîïîä³-
áíèì ðîçð³çàì íà ìåæ³ àðåîëè.

 Àíòå- òà ³íòðàìàìàðí³ àáñ-
öåñè ðîçòàøîâàí³ ó âåðõí³õ êâàä-
ðàíòàõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè, êðàùå
ðîçêðèâàòè ïî íàéá³ëüø êîðîò-
êîìó øëÿõó – ðàä³àëüíî, íàä
ì³ñöåì ôëóêòóàö³¿, íå äîõîäÿ÷è äî
àðåîëè. Ñóñ³äí³, àëå â³ääàëåí³ îäíå
â³ä îäíîãî ãí³éíèêè êðàùå ðîçê-
ðèâàòè ñàìîñò³éíèìè ðîçð³çàìè.
Ïðè âåëèêèõ ðîçì³ðàõ àáñöåñó
ðîáëÿòü êîíòðàïåðòóðè äëÿ á³ëüø
àäåêâàòíîãî äðåíóâàííÿ.

 Ïðè íàÿâíîñò³ ãí³éíèêà
îäíî÷àñíî ó âåðõíüîìó ³ íèæíüîìó êâàäðàíòàõ ðîçð³ç íåîáõ³äíî ðîáèòè â
íèæíüîìó ³ ÷åðåç íüîãî äðåíóâàòè ïîðîæíèíó àáñöåñó â âåðõíüîìó êâàä-
ðàíò³. Äëÿ ãëèáîêèõ ³íòðàìàìàðíèõ àáñöåñ³â, ðîçòàøîâàíèõ ó íèæí³õ êâàä-
ðàíòàõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè, òà ðåòðîìàìàðíèõ àáñöåñ³â íàéá³ëüøå ï³äõîäèòü ðîçð³ç
Áàðäåíãåéåðà – äóãîïîä³áíèé ïî íèæí³é ïåðåõ³äí³é ñêëàäö³ çàëîçè.

Ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ðàí ïðîâîäèòüñÿ  çàëåæíî â³ä ôàçè ðàíîâîãî ïðîöåñó
íà ôîí³ çàãàëüíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Â I ôàç³ – ôàç³ çàïàëåííÿ ïåðåâàãó
ñë³ä íàäàòè áàãàòîêîìïîíåíòíèì âîäîðîç÷èííèì ìàçÿì íà ïîë³åòèëåíîêñèäí³é
îñíîâ³ – ëåâîñèíó, ëåâîì³êîëþ, îôëîêà¿íó òà ³í. Âîíè îäíî÷àñíî ìàþòü àíòè-
áàêòåð³àëüíó, äåã³äðàòàö³éíó òà çíåáîëþâàëüíó ä³þ, à òàêîæ çà ðàõóíîê íàÿâ-
íîñò³ â ¿õ ñêëàä³ òàêîãî êîìïîíåíòà,  ÿê ìåòèëóðàöèë, ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿
ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåñó. Ïðè íàÿâíîñò³ ä³ëÿíîê íåêðîçó, íå âèäàëåíèõ ï³ä ÷àñ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, çàñòîñîâóþòü ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè. Ó ôàç³ ðåãå-
íåðàö³¿ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè âîäí³ ðîç÷èíè àíòèñåïòèê³â – ä³îêñèäèí, õëîð-
ãåêñèäèí, ôóðàöèë³í.

3

2

1

Ðèñ. 11.18. Ðîçð³çè äëÿ ðîçêðèòòÿ ãîñòðèõ ìàñòèò³â
ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é: 1 – ïàðààðåîëÿðíèé; 2 – äóãî-
ïîä³áíèé ïî íèæí³é ïåðåõ³äí³é ñêëàäö³; 3 – ðàä³àðí³.
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Äëÿ äðåíóâàííÿ ñë³ä íàäàòè ïåðåâàãó àêòèâíèì ìåòîäàì – ïðîòî÷íî-
ïðîìèâíîìó, çà Ðåäîíîì, âàêóóì-àñï³ðàö³¿. Ìåòîäè âäîñêîíàëåíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
îáðîáêè ãí³éíî¿ ðàíè, ÿê³ çàñòîñîâóþòü ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ì³êðî-
îðãàí³çì³â ó í³é:
– îáðîáêà ðàíè ïóëüñóþ÷èì ñòðóìåíåì ð³äèíè;
– âàêóóìíà îáðîáêà ðàíè;
– îáðîáêà ëàçåðíèìè ïðîìåíÿìè;
– îáðîáêà óëüòðàçâóêîì.

П р о ф і л а к т и к а
Ïðîô³ëàêòèêà âèíèêíåííÿ ìàñòèòó ïî÷èíàºòüñÿ äî ïîëîã³â. ̄ ¿ ö³ëü – ï³äâè-

ùåííÿ îï³ðíîñò³ îðãàí³çìó âàã³òíî¿ æ³íêè. Îñíîâí³ íàïðÿìêè òà çàõîäè:
– ñàíàö³ÿ åíäîãåííèõ äæåðåë ³íôåêö³¿;
– íàâ÷àííÿ ìàéáóòíüî¿ ìàòåð³ ïðàâèëàì ãîäóâàííÿ äèòèíè òà ï³äãîòîâêè ìî-

ëî÷íèõ çàëîç äî ãîäóâàííÿ.
Íàïðÿìêè ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿ ïîëîã³â:

– çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííþ òð³ùèí ñîñê³â, ¿õ ë³êóâàííÿ;
– çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåííþ çàñòîþ ìîëîêà.

11.2.2. Окремі форми гострого маститу
Ìàñòèò íîâîíàðîäæåíèõ.
Ìàñòèòè íîâîíàðîäæåíèõ çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå ð³äêî ³ º íàñë³äêîì ïî-

òðàïëÿííÿ ³íôåêö³¿ ó ô³ç³îëîã³÷íî íàáðÿêëó ìîëî÷íó çàëîçó äèòèíè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Çàãàëüí³ ñèìïòîìè:

– íåñïîê³éíà ïîâåä³íêà äèòèíè;
– â³äìîâà â³ä ãîäóâàííÿ;
– ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà;
– âòðàòà ìàñè.

Ì³ñöåâ³:
– íàÿâí³ñòü âîãíèùà çàïàëåííÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîì, ã³ïåðåì³ºþ â ä³ëÿíö³

ìîëî÷íî¿ çàëîçè;
– ïîÿâà ôëóêòóàö³¿ ïðè ôîðìóâàíí³ àáñöåñó.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Îïåðàòèâíå – ðîçêðèòòÿ ãí³éíèêà, âèäàëåííÿ ãíîþ, ä³ëÿíîê íåêðîçó, äðåíó-

âàííÿ ç íàñòóïíèì ë³êóâàííÿì ðàíè ï³ä ïîâ’ÿçêàìè. Îïåðàö³þ ïðîâîäÿòü ï³ä
ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ.

Þâåí³ëüí³ ìàñòèòè.
Þâåí³ëüí³ ìàñòèòè çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå ð³äêî. Âèíèêàþòü ó ä³â÷àòîê ³

õëîï÷èê³â â³êîì 16-18 ðîê³â. ²íôåêö³ÿ ïðîíèêàº â çàëîçó íàé÷àñò³øå ïî ë³ìôà-
òè÷íèõ øëÿõàõ ïðè íàÿâíîñò³ ãí³éíîãî âîãíèùà íà øê³ð³ ïåðåäíüî¿ ãðóäíî¿
ñò³íêè àáî ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Ð³äøå ³íôåêö³ÿ ïîòðàïëÿº ÷åðåç ñàäíà àáî ãåìà-
òîãåííèì øëÿõîì ïðè íàÿâíîñò³ ãí³éíîãî ïðîöåñó â â³ääàëåíèõ ä³ëÿíêàõ ò³ëà.
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Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã íå òàêèé âèðàæåíèé,  ÿê ó æ³íîê ç ëàêòàö³éíèì ìàñòèòîì.
Âîãíèùå äîáðå îáìåæåíå ³ íå ìàº òåíäåíö³¿ äî ïðîãðåñóâàííÿ. Òàêòèêà ë³êó-
âàííÿ òàêà æ, ÿê ³ ïðè ³íøèõ ôîðìàõ.

11.2.3. Хронічний неспецифічний мастит
Õðîí³÷íèé íåñïåöèô³÷íèé ìàñòèò – öå õðîí³÷íå çàïàëåííÿ ìîëî÷íî¿ çà-

ëîçè, ùî âèíèêàº ÿê íàñë³äîê íåïðàâèëüíî ë³êîâàíîãî àáî íåë³êîâàíîãî  ãîñ-
òðîãî ìàñòèòó.

Ïðè÷èíè ïåðåõîäó ãîñòðîãî ìàñòèòó â õðîí³÷íó ñòàä³þ:
1. Ñàìîâ³ëüíå ðîçêðèòòÿ ãí³éíèêà.
2. Íåäîñòàòí³é îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ:

– ìàë³ íåàäåêâàòí³ ðîçð³çè;
– ðîçð³çè, ïðîâåäåí³ áåç âðàõóâàííÿ ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó â çàëîç³, ÷åðåç ÿê³

ãí³éíèê àäåêâàòíî íå äðåíóºòüñÿ;
– çàñòîñóâàííÿ ïàñèâíèõ ìåòîä³â äðåíóâàííÿ, ìàðëåâèõ òàìïîí³â;
– íåðàö³îíàëüíå ïðîâåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ áåç âðàõóâàííÿ ÷óò-

ëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â, çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³îñòàòè÷íèõ
¿õ êîíöåíòðàö³é;

– ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ ðàíè áåç âðàõóâàííÿ ñòàä³¿ òà ôàçè ïåðåá³ãó ðàíîâîãî
ïðîöåñó.

К л і н і ч н а  к а р т и н а
Îñíîâíèì ïðîÿâîì çàõâîðþâàííÿ º íîðèöÿ ç íåçíà÷íèìè ãí³éíèìè âèä³-

ëåííÿìè. Ó ìîëî÷í³é çàëîç³ ïàëüïóþòüñÿ ãîðáàñò³, òâåðä³, çëåãêà áîëþ÷³ ïóõ-
ëèíîïîä³áí³ óòâîðè. Ìîëî÷íà çàëîçà ÷àñòî äåôîðìîâàíà, íà øê³ð³ ¿¿ íàÿâí³
øðàìè. Çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº â’ÿëî, ³íêîëè äàº çàãîñòðåííÿ, ÿê³ íàãàäóþòü
ãîñòðèé ìàñòèò ³ çàê³í÷óþòüñÿ àáñöåäóâàííÿì.

Л і к у в а н н я
Õðîí³÷í³ ìàñòèòè ïîãàíî ï³ääàþòüñÿ êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ ³ çàâæäè

ï³äîçð³ë³ íà çëîÿê³ñíó ïóõëèíó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè
ñë³ä çàñòîñîâóâàòè îáåðåæíî ³ ï³ñëÿ áåçóñï³øíîãî ë³êóâàííÿ ðîçñìîêòóâàëü-
íèìè ñåðåäíèêàìè íåîáõ³äíî ñòàâèòè ïèòàííÿ ïðî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ. Âè-
êîíóþòü ñåêòîðàëüíó ðåçåêö³þ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ç íåãàéíèì, à ïîò³ì ïëàíîâèì
ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì âèäàëåíî¿ òêàíèíè.

11.2.4. Хронічні специфічні мастити
Äî õðîí³÷íèõ ñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ìîëî÷íî¿ çàëîçè íàëå-

æàòü òóáåðêóëüîç, ñèô³ë³ñ, àêòèíîì³êîç, ÿê³ çà îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ìîæíà
â³äíåñòè äî ðîçä³ëó äîáðîÿê³ñíèõ çàïàëüíèõ ïóõëèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Òóáåðêóëüîç ìîëî÷íî¿ çàëîçè çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî ³ ñêëàäàº 0,5-1,5 %
â³äíîñíî âñ³õ çàõâîðþâàíü ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Õâîð³þòü ÷àñò³øå æ³íêè â â³ö³
â³ä 20 äî 50 ðîê³â.

Ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàííÿ º ïàëè÷êà òóáåðêóëüîçó, ÿêà ïîòðàïëÿº â ìî-
ëî÷íó çàëîçó ãåìàòîãåííî ïðè íàÿâíîñò³ ïåðâèííîãî âîãíèùà òóáåðêóëüîçó
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â ëåãåíÿõ àáî ë³ìôîãåííî ïðè òóáåðêóëüîçíîìó óðàæåíí³ ðåáåð, ïëåâðè,
ãðóäíèíè.

Ïàòîëîãîàíàòîì³÷íî ðîçð³çíÿþòü êàçåîçíó ³ ïðîäóêòèâíó ôîðìó òóáåð-
êóëüîçó ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Ó ïåðøîìó âèïàäêó â ìîëî÷í³é çàëîç³ óòâîðþºòüñÿ äåê³ëüêà ïóõëèíîïî-
ä³áíèõ óòâîð³â, ÿê³ ïîñòóïîâî çëèâàþòüñÿ ì³æ ñîáîþ ç âèíèêíåííÿì êàçåîç-
íîãî íåêðîçó, ðîçïîâñþäæóþòüñÿ íà øê³ðó ç óòâîðåííÿì íîðèöü ³ âèä³ëåííÿì
ãíîþ ç êàçåîçíèìè ìàñàìè. Ãðàíóëÿö³¿ á³ëÿ íîðèöü â’ÿë³, íåæèòòºçäàòí³.

Ïðîäóêòèâíà (ñèíîí³ì – ñêëåðîòè÷íà) ôîðìà òóáåðêóëüîçó õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ óòâîðåííÿì âåëèêèõ ³íô³ëüòðàò³â òà ðîçðîñòàííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè. Ö³ ³íô³ëüòðàòè äåôîðìóþòü çàëîçó, âòÿãóþòü ñîñîê, ÷èì äóæå íàãàäóþòü
ðàêîâèé ïðîöåñ.

Ïåðåá³ã îáîõ ôîðì òóáåðêóëüîçíîãî ìàñòèòó â’ÿëèé. Ðàíî â ïðîöåñ âòÿ-
ãóþòüñÿ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ñëàáîâèðàæåíèé. Ó ìîëî÷í³é çàëîç³ óòâîðþºòüñÿ îäèí

àáî äåê³ëüêà çëåãêà áîëþ÷èõ óòâîð³â, ÿê³ ïîñòóïîâî çá³ëüøóþòüñÿ ³ çëèâàþòü-
ñÿ ì³æ ñîáîþ. Ó ïîäàëüøîìó ïðîöåñ çàõîïëþº øê³ðó, ÿêà íàáóâàº ÿñêðàâî-
÷åðâîíîãî çàáàðâëåííÿ. Ó öåé ïåð³îä âèçíà÷àºòüñÿ ðîçì’ÿêøåííÿ ³íô³ëüòðàòó,
ç’ÿâëÿºòüñÿ âèðàçêà íà øê³ð³, óòâîðþºòüñÿ íîðèöÿ. Ïðîäóêòèâí³ ôîðìè âèêëè-
êàþòü çíà÷íó äåôîðìàö³þ çàëîçè, âòÿãíåí³ñòü ñîñêà.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

– îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè: äîïîìàãàº âèÿâèòè
ïåðâèííå âîãíèùå â ëåãåíÿõ, ðåáðàõ òîùî.

– ìàìîãðàô³ÿ: âèÿâëåííÿ âîãíèù çâàïíåííÿ.
– ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òêàíèíè çàëîçè, îòðèìàíî¿ ïðè ïóíêö³¿ àáî ³íöèç³éí³é

á³îïñ³¿.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ ïîëÿãàº â çàñòîñóâàíí³ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ñåðåäíèê³â. Ïðè

â³äñóòíîñò³ åôåêòó êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ äîïîâíþþòü âèñ³÷åííÿì ïàòîëî-
ã³÷íîãî âîãíèùà ðàçîì ç óðàæåíèìè ë³ìôîâóçëàìè. Ïðè ïîøèðåíîìó óðà-
æåíí³ çàëîçè ïðîâîäÿòü ìàñòåêòîì³þ.

Çáóäíèêîì ñèô³ë³ñó ìîëî÷íî¿ çàëîçè º áë³äà òðåïîíåìà.
Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàþòü ïåðøà òà òðåòÿ ñòàä³¿ ñèô³ë³ñó. Ïåðøà ñòàä³ÿ

õàðàêòåðèçóºòüñÿ óòâîðåííÿì íà ñîñêó àáî àðåîë³ òâåðäî¿ îêðóãëî¿ íåáîëþ-
÷î¿ âèðàçêè ç íåçíà÷íèìè âèä³ëåííÿìè ³ çá³ëüøåííÿì ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â. Ó òðåò³é ñòàä³¿ â ìîëî÷í³é çàëîç³ ìîæå óòâîðþâàòèñü ãóìà. Ó
òàêèõ âèïàäêàõ ïàëüïóºòüñÿ íåáîëþ÷èé òâåðäèé óòâ³ð, íå çðîùåíèé ç îòî÷óþ-
÷èìè òêàíèíàìè. Äàíèé óòâ³ð çá³ëüøóºòüñÿ, äîñÿãàþ÷è 4-5 ñì ó ä³àìåòð³, ìîæå
ïåðåõîäèòè íà øê³ðó, óòâîðþâàòè âèðàçêó êðàòåðîïîä³áíîãî õàðàêòåðó ç ï³äðè-
òèìè êðàÿìè òà ñ³ðóâàòèì äíîì. Ë³êóâàííÿ – ë³êóâàííÿ ñèô³ë³ñó.
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Àêòèíîì³êîç ìîëî÷íî¿ çàëîçè – íàäçâè÷àéíî ð³äê³ñíå  çàõâîðþâàííÿ. Ðîçð³ç-
íÿþòü ïåðâèííèé àêòèíîì³êîç – ïðè âõîäæåíí³ ïðîìåíåâîãî ãðèáêà ÷åðåç ðàíè
³ âòîðèííèé – ïðè ïåðåõîä³ ïðîöåñó ç ëåãåíü, ïëåâðè, ðåáåð. Çàõâîðþâàííÿ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ óòâîðåííÿì äåðåâ’ÿíèñòèõ, ð³çêî áîëþ÷èõ ³íô³ëüòðàò³â ÷åð-
âîíî-ô³îëåòîâîãî êîëüîðó, âîãíèù ðîçì’ÿêøåííÿ ³ íîðèöü. Ó âèä³ëåííÿõ ç íî-
ðèöü âèçíà÷àþòü äðóçè àêòèíîì³öåòó. Äîïîìàãàþòü â ä³àãíîñòèö³ àëåðã³÷íà ïðîáà
ç àêòèíîë³çàòîì, ñåðîëîã³÷íà ðåàêö³ÿ çâ’ÿçóâàííÿ êîìïëåìåíòó.

Ë³êóâàííÿ àêòèíîì³êîçó êîìïëåêñíå. Âîíî âêëþ÷àº çàñòîñóâàííÿ àíòè-
á³îòèê³â, ïðåïàðàò³â éîäó, ³ìóíîòåðàï³¿, ðåíòãåíîòåðàï³¿. Çà ïîêàçàííÿìè ïðî-
âîäÿòü ðîçêðèòòÿ âîãíèù, âèä³ëåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí.

11.3. ДОБРОЯКІСНІ ПУХЛИНИ
Îñíîâíèì ¿õ êë³í³÷íèì ïðîÿâîì º ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð ó ìîëî÷í³é

çàëîç³, ÿêèé ïîòðåáóº äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç³ çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè.

К л а с и ф і к а ц і я
Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè äîö³ëüíî ïîä³ëèòè íà 3 ãðóïè: 1. Åï³òåë³àëüí³ (àäå-

íîìà, ô³áðîàäåíîìà, àäåíîô³áðîìà, ïàï³ëîìè ìîëî÷íèõ ïðîòîê³â); 2. Íååï³òåë³-
àëüí³ (ô³áðîìà, ë³ïîìà, õîíäðîìà, îñòåîìà, àíã³îìà); 3. Ê³ñòîçí³ (ìîëî÷íà ê³ñòà,
ìàñòîïàò³¿).

Àäåíîìà – çàëîçèñòà ïóõëèíà ðîçì³ðàìè 1-3 ñì â ä³àìåòð³, ÷àñòî÷êîâà,
íåáîëþ÷à, ðóõîìà, ìàº êàïñóëó.

Ðîçòàøîâóºòüñÿ ÷àñò³øå ïî ïåðèôåð³¿ çàëîçè, ëåãêî âèçíà÷àºòüñÿ ïðè
ïàëüïàö³¿. Êîíñèñòåíö³ÿ áëèçüêà äî êîíñèñòåíö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Ô³áðîàäåíîìà – ïóõëèíà, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ³ç çàëîçèñòî¿ ³ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ìàº êàïñóëó.

Ô³áðîàäåíîìè ñòàíîâëÿòü îñíîâíó ìàñó äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí, ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ â îñíîâíîìó â ä³â÷àòîê ³ ìîëîäèõ æ³íîê. Êîíñèñòåíö³ÿ ù³ëüí³øà, í³æ â
àäåíîìè. Ïóõëèíà ÷³òêî â³äìåæîâàíà â³ä íàâêîëèøíüî¿ òêàíèíè, ðóõîìà, íåáî-
ëþ÷à. Âåëè÷èíà ð³çíà, ÷àñò³øå 1-2 ñì â ä³àìåòð³ (ðèñ. 11.19).

Ðèñ. 11.19. Ìàêðîïðåïàðàò ô³áðîàäåíîìè ìîëî÷íî¿ çàëîçè.
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Ô³áðîìà – ñïîëó÷íîòêàíèííà ïóõëèíà òâåðäî¿ êîíñèñòåíö³¿, îêðóãëî¿
ôîðìè.

Ëîêàë³çóºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ïî ïåðèôåð³¿ çàëîçè, ìàº ÷³òê³ ìåæ³, ðóõîìà.
Çóñòð³÷àºòüñÿ äóæå ð³äêî.

Ñêàðãè íà íàÿâí³ñòü ó ìîëî÷í³é çàëîç³ ïóõëèíîïîä³áíîãî óòâîðó, ÿêèé
æ³íêà âèÿâëÿº âèïàäêîâî. Óòâ³ð îêðóãëî¿ ôîðìè, ÷àñîì ÷àñòî÷êîâî¿ ñòðóêòó-

ðè, íå áîëþ÷èé, á³ëüø ù³ëüíèé,  í³æ
êîíñèñòåíö³ÿ çäîðîâî¿ ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè. ²íêîëè ïóõëèíà âèÿâëÿºòüñÿ
ï³ä ÷àñ îíêîïðîôîãëÿä³â. Îá’ºêòèâ-
íî: çàãàëüíèé ñòàí íå ïîã³ðøóºòü-
ñÿ. Ïðè îãëÿä³ ìîæíà âèÿâèòè ëèøå
âåëèê³ ïóõëèíè, ðîçì³ùåí³ á³ëüø ïî-
âåðõíåâî.

Ô³áðîàäåíîìè ÷àñò³øå ðîçòà-
øîâàí³ ïî ïåðèôåð³¿ çàëîçè, àëå ìî-
æóòü áóòè ³ â ¿¿ öåíòð³. Ïàëüïàòîð-
íî âèÿâëÿþòü ïóõëèíó ç âèùåçãà-
äàíèìè îçíàêàìè.

Ë³êóâàííÿ îïåðàòèâíå – ñåêòî-
ðàëüíà ðåçåêö³ÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè
(ðèñ. 11.20).

Ë³ïîìà – ïóõëèíà ç æèðîâî¿ òêàíèíè.

Ìîæå ëîêàë³çóâàòèñü á³ëÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà â ðåòðîìàìàðíîìó ïðî-
ñòîð³. Öå ì’ÿêèé ÷àñòî÷êîâèé óòâ³ð, ùî ìîæå äîñÿãàòè âåëèêèõ ðîçì³ð³â. Â³ä
³íøèõ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ë³ïîìà â³äð³çíÿºòüñÿ ì’ÿêîþ êîíñèñòåíö³ºþ ³ ìåíø
÷³òêèìè ìåæàìè.

Õîíäðîìè ³ îñòåîìè õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íîþ òâåðä³ñòþ ³ îñîáëè-
âîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ.

Çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå ð³äêî, îäíàê òàê³ âèïàäêè îïèñàí³ â ë³òåðàòóð³ ³ ïðî
íèõ íåîáõ³äíî ïàì’ÿòàòè.

Àíã³îìè. Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàþòü àíã³îìè, ÿê³ ëîêàë³çóþòüñÿ â òîâù³
çàëîçè. Ðîñòóòü ïîâ³ëüíî. Â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³íøèõ ïóõëèí òèì, ùî çíèêàþòü
àáî ð³çêî çìåíøóþòüñÿ ïðè ñòèñêàíí³.

Ïàï³ëîìè ìîëî÷íèõ õîä³â (õâîðîáà Ì³íöà) ÿâëÿþòü ñîáîþ ïîîäè-
íîê³ àáî ìíîæèíí³ ïàï³ëÿðí³ ðîçðîñòàííÿ åï³òåë³þ, ÿê³ ëîêàë³çóþòüñÿ ÷àñò³-
øå â ä³ëÿíö³ ñèíóñà ïðîòîêè, ìàþòü ì’ÿêó êîíñèñòåíö³þ ³ ìàë³ ðîçì³ðè (0,5-
0,6 ñì).

Ðîñòóòü ïîâ³ëüíî ³ äîâãî í³÷èì ñåáå íå ïðîÿâëÿþòü. Íàÿâí³ñòü êðîâ’ÿíè-
ñòèõ âèä³ëåíü ³ç ñîñêà º ÷àñòî ºäèíèì ñèìïòîìîì, ùî ïðèâîäèòü õâîðó äî
ë³êàðÿ (ðèñ. 11.21).

Ðèñ. 11.20. Ñåêòîðàëüíà ðåçåêö³ÿ ìîëî÷íî¿
çàëîçè.
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Ïðè îáñòåæåíí³ çì³í ó ñîñêó ³ ìî-
ëî÷í³é çàëîç³ íå ñïîñòåð³ãàþòü. ²íêîëè
â ä³ëÿíö³ àðåîëè ïàëüïóºòüñÿ êðóãëå åëà-
ñòè÷íå íîâîóòâîðåííÿ, ïðè íàòèñêàíí³ íà
ÿêå ç’ÿâëÿºòüñÿ êðàïëÿ êðîâ³. Âåëèêå
çíà÷åííÿ â ä³àãíîñòèö³ ìàº ãàëàêòîãðà-
ô³ÿ, ïðè ÿê³é âèÿâëÿþòü îäèí àáî ê³ëüêà
äåôåêò³â íàïîâíåííÿ.

Ìîëî÷íà ê³ñòà (ãàëàêòîöåëå).
Óòâîðþºòüñÿ â ìîëî÷í³é çàëîç³ â ïåð³îä
ëàêòàö³¿ çà òèïîì ðåòåíö³éíî¿ ê³ñòè â ðå-
çóëüòàò³ îáòóðàö³¿ ìîëî÷íîãî õîäó ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ìàñòèòó àáî íåïîì³òíîãî çà-
ïàëåííÿ éîãî ñò³íêè.

Çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî. Ãàëàêòîöåëå
ðîñòå ³ çá³ëüøóºòüñÿ ïîâ³ëüíî, ìàº îê-

ðóãëó àáî îâàëüíó ôîðìó, äîñÿãàº íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â (ÿê êóðÿ÷å ÿéöå). Ìî-
ëî÷íà ê³ñòà ÷³òêî â³äìåæîâàíà â³ä îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, ìàº ù³ëüíî-åëàñòè÷íó
êîíñèñòåíö³þ. Âì³ñò ¿¿ – ìîëîêîïîä³áíà ñëèçèñòà ð³äèíà. Íà âíóòð³øí³é ñò³íö³
ìîæóòü áóòè ïàï³ëÿðí³ ðîçðîñòàííÿ. Ä³àãíîñòèêà íå âàæêà. Ãàëàêòîöåëå ìîæå
íàãíîþâàòèñü ³ ïåðåá³ãàòè çà òèïîì àáñöåñó çàëîçè.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Óñ³ äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ìîæóòü äàòè ïî÷àòîê ðàêîâîìó ðîñòó. Äåÿê³ ç

íèõ âàæêî àáî íåìîæëèâî äèôåðåíö³þâàòè â³ä ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè, òîìó âñ³
äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ìîëî÷íî¿ çàëîçè ï³äëÿãàþòü îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ,
íåçàëåæíî â³ä ¿õ õàðàêòåðó, ëîêàë³çàö³¿, ÷àñó âèíèêíåííÿ. Äàíà òàêòèêà ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê ðåàëüíèé çàõ³ä ïðîô³ëàêòèêè ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè ïîëÿãàº â
ñåêòîðàëüí³é ðåçåêö³¿ – âèñ³÷åíí³ ïóõëèíè ðàçîì ç îòî÷óþ÷îþ òêàíèíîþ
çàëîçè. Ïàï³ëîìè âèñ³êàþòü ï³ñëÿ ðîçñ³÷åííÿ àðåîëè òà ðîçêðèòòÿ ïðîòîêè.
Â îñ³á ïîõèëîãî â³êó ïàï³ëîìó êðàùå âèñ³êàòè ðàçîì ³ç ñîñêîì òà àðåîëîþ.
Âèñ³÷åíèé ïðåïàðàò â³äïðàâëÿþòü íà íåãàéíå ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òà
÷åêàþòü â³äïîâ³ä³. Âèÿâëåííÿ â ïðåïàðàò³ åëåìåíò³â çëîÿê³ñíîãî ðîñòó º ïî-
êàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíî¿ ìàñòåêòîì³¿.

Ìàñòîïàò³¿ – äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ìîëî÷íî¿ çàëîçè, âèêëèêàí³ ïðî-
ë³ôåðàòèâíèìè çì³íàìè òêàíèí çàëîçè, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ â ïåð³îä ìåíñòðó-
àëüíî¿ ôóíêö³¿.

Ìàñòîïàò³¿ íàé÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ ó â³ö³ 30-50 ðîê³â. Â îêðåìèõ âè-
ïàäêàõ ïðîãðåñóâàííÿ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ìîæå ïðèçâåñòè äî ðîçâèò-
êó ðàêó.

Ðèñ. 11.21. Êðîâ’ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ ³ç ñîñ-
êà ïðè âíóòð³øíüîïðîòîêîâ³é ïàï³ëîì³.
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Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ñïðèÿþ÷³ ôàêòîðè:

– õðîí³÷í³ ìàñòèòè;
– çàñò³éí³ ÿâèùà â çàëîç³ â ïåð³îä ëàêòàö³¿;
– âðîäæåíà ïàòîëîã³ÿ ñîñê³â;
– õðîí³÷íà òðàâìàòèçàö³ÿ çàëîçè.

Âèêëèêàþ÷³ ôàêòîðè:
– ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè, ÿº÷íèê³â, ùèòîïîä³áíî¿

çàëîçè, îáóìîâëåí³ øòó÷íèìè àáîðòàìè, ïîçàìàòêîâîþ âàã³òí³ñòþ, â³äìîâîþ
â³ä ãîäóâàííÿ äèòèíè ãðóäüìè, çàõâîðþâàííÿìè æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â
çàïàëüíîãî òà íåîïëàñòè÷íîãî õàðàêòåðó;

– ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ åñòðîãåí³â òà ïðîãåñòåðîíó;
– ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà.

Ï³ä âïëèâîì åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü çì³íþºòüñÿ öèêë³÷í³ñòü ô³ç³îëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â ó òêàíèíàõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ìàñòîïàò³¿.

К л а с и ф і к а ц і я
Íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ îçíàê âèä³ëÿþòü  òàê³ òàê³ ôîðìè ìàñòîïàò³é:

1. Âóçëîâà. 2. Äèôóçíà.
Âóçëîâà ôîðìà îñîáëèâî íåáåçïå÷íà ïåðåõîäîì ó ðàê.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñêàðãè íà á³ëü ó ìîëî÷í³é çàëîç³, ÿêèé ç’ÿâëÿºòüñÿ â ñåðåäèí³ ìåíñòðó-

àëüíîãî öèêëó àáî ïåðåä ì³ñÿ÷íèìè. Á³ëü ìîæå ìàòè êîëþ÷èé, ñòð³ëÿþ÷èé
õàðàêòåð ç ³ððàä³àö³ºþ â ñïèíó, øèþ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ óù³ëüíåííÿì çàëîçè,
äåêîëè – âèä³ëåííÿìè ³ç ñîñê³â.

Îá’ºêòèâíå îáñòåæåííÿ. Ïðè äèôóçíèõ ìàñòîïàò³ÿõ ïàëüïàòîðíî âèç-
íà÷àþòü óù³ëüíåííÿ ïî âñ³é çàëîç³ àáî ÷àñò³øå ó âåðõíüî-çîâí³øíüîìó êâàä-
ðàíò³. Îêðåì³ äð³áí³ òóãîåëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿ óòâîðè âêàçóþòü íà ïåðåâà-
æàííÿ ê³ñòîçíèõ åëåìåíò³â. Ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ âèçíà÷àþòü óù³ëüíåííÿ,
÷àñò³øå ç ãëàäåíüêîþ ïîâåðõíåþ, áîëþ÷å ïðè ïàëüïàö³¿. Âîãíèùå ðóõîìå, ç
øê³ðîþ íå çâ’ÿçàíå, â ïîëîæåíí³ õâîðî¿ ëåæà÷è íå ïàëüïóºòüñÿ (íåãàòèâíèé
ñèìïòîì Êåí³ãà). Ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóçëè íå çá³ëüøåí³.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Ìàñòîãðàô³ÿ. 2. Ãàëàêòîãðàô³ÿ. 3. Äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíü ³ç ñîñêà. 4. Ïóíê-
ö³éíà á³îïñ³ÿ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з  (табл. 11.2)

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ ìàñòîïàò³¿ ïîêàçàíî ò³ëüêè îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ

ç íåâ³äêëàäíèì ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ïðåïàðàòó. Îïåðàö³ÿ – ñåêòî-
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ðàëüíà ðåçåêö³ÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Ïðè äèôóçíèõ ìàñòîïàò³ÿõ ë³êóâàííÿ êîí-
ñåðâàòèâíå. Âîíî íàïðàâëåíå íà ðåãóëÿö³þ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ çàëîç âíóòð³ø-
íüî¿ ñåêðö³¿, ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ïðèãí³÷åííÿ
ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ìîëî÷í³é çàëîç³.

Äëÿ çíÿòòÿ áîëþ ïðèçíà÷àþòü åëåêòðîôîðåç ç 1 % ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó
àáî 3 % ðîç÷èíîì éîäèñòîãî êàë³þ íà çàëîçó.

Äëÿ çìåíøåííÿ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó æ³íîê â³êîì äî 40 ðîê³â
çàñòîñîâóþòü ì³êðîäîçè éîäó: per os 0,25 % âîäíèé ðîç÷èí KJ ó ì³æìåíñòðó-
àëüíèé ïåð³îä ïî 10 ìë 1 ðàç íà äîáó ï³ñëÿ ¿äè ïðîòÿãîì 1 ðîêó. Öèì äîñÿãà-
þòü ñòèìóëÿö³¿ âèðîáëåííÿ ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà, ÿêèé íîðìàë³-
çóº ôóíêö³þ ÿº÷íèê³â ó æ³íîê ç ïîðóøåíîþ ëþòå¿íîâîþ ôàçîþ ³ â³äíîâëþº
íîðìàëüíó öèêë³÷í³ñòü çì³í ó ìîëî÷í³é çàëîç³. ßêùî ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
ìàñòîïàò³é º íàÿâí³ñòü ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò ÿº÷íèê³â, ùî ïðîäóêóþòü âåëèêó
ê³ëüê³ñòü åñòðîãåí³â, ë³êóâàííÿ ì³êðîäîçàìè éîäó ìàº âèðàæåíèé åôåêò. ²íêî-
ëè ë³êóâàííÿ éîäîì ìîæå ïîñèëèòè ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè â ìîëî÷í³é çà-
ëîç³, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ã³ïåðïëàç³ºþ ³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè ÿº÷íèê³â ³ çá³ëüøåí-
íÿì âèðîáíèöòâà åñòðîãåí³â. Ë³êóâàëüíèé åôåêò ó öüîìó âèïàäêó ìîæå áóòè
äîñÿãíóòèé ïðèçíà÷åííÿì àíäðîãåí³â. Ïðè íåäîñòàòí³é ôóíêö³¿ æîâòîãî ò³ëà
â äðóã³é ïîëîâèí³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çàñòîñîâóþòü ïðîãåñòåðîí.

Ïðîô³ëàêòèêà âêëþ÷àº ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ çàëîç âíóò-
ð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè, ÿê³ íàé÷àñò³øå ïðèâî-
äÿòü äî äèñãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü ìîëî÷íèõ çàëîç. Ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ ³
ë³êóâàííÿ ìàñòîïàò³é º ïðîô³ëàêòèêîþ ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó

çàïàëüíèõ õâîðîá ìîëî÷íî¿ çàëîçè çóìîâëåíà ñòðîêîì ñòàá³ë³çàö³¿ çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó. Ïåðåâàæíî â³í ñêëàäàº 2-3 äí³. Àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ïðîâî-
äèòüñÿ â õ³ðóðã³÷íîìó êàá³íåò³ ïîë³êë³í³êè çà çàãàëüíèìè ïðèíöèïàìè ãí³éíèõ
ðàí. Éîãî òðèâàë³ñòü ñòàíîâèòü 1-3 òèæí³ ³ çàëåæèòü â³ä îáøèðíîñò³ ïðîöåñó,
ïðèðîäè çàõâîðþâàííÿ, íàÿâíîñò³ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿. Ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè
ðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ, çàïîá³ãàòè çàãàëüíîìó ïåðåîõîëîäæåííþ.

Îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí âèêîíóþòüñÿ ïåðåâàæíî àìáó-
ëàòîðíî. Òðèâàë³ñòü òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ òåðì³íîì çà-
ãîºííÿ ðàíè.

Контрольні питання
1. Îõàðàêòåðèçóéòå îñíîâí³ â³äîìîñò³ ç êë³í³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ ô³ç³îëîã³¿ ìîëî÷-

íî¿ çàëîçè.
2. Õàðàêòåðèñòèêà ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè

(ïîêàçàííÿ, êðèòåð³¿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â).
3. Ïðè÷èíè, êë³í³÷í³ ôîðìè, ä³àãíîñòèêà ãîñòðîãî ëàêòàö³éíîãî ìàñòèòó, ë³êó-

âàëüíà òàêòèêà.
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4. Êëàñèô³êàö³ÿ ³ ä³àãíîñòèêà äèñãîðìîíàëüíèõ ìàñòîïàò³é.
5. Ïðèíöèïè êîíñåðâàòèâíîãî òà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèõ êë³í³÷íèõ

ôîðì ìàñòîïàò³é.
6. Äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè ìîëî÷íî¿ çàëîçè, îñîáëèâîñò³ êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè.

Ë³êóâàëüíà òàêòèêà.
7. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, îñîáëèâîñò³ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ãîñ-

òðîãî ãí³éíîãî ìàñòèòó.
8. Ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè ëàêòàö³éíèõ ìàñòèò³â, äèñãîðìîíàëüíèõ ìàñòîïàò³é.
9. Ã³íåêîìàñò³ÿ: êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, ä³àãíîñòèêà. ë³êóâàëüíà òàêòèêà.

Ë³òåðàòóðà

1. Âèøíåâñêèé À.À.,  Êóçèí Ì.È.,  Îëåíèí Â.Ï. Ïëàñòè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ ìîëî÷íîé
æåëåçû – Ì.:  Ìåäèöèíà, 1987. – 220 ñ.

2. Äåãðåëü È. Àòëàñ çàáîëåâàíèé ìîëî÷íîé æåëåçû. – Áóäàïåøò: Èçä-âî ÀÍ Âåíãðèè,
1977. – 174 ñ.
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Ðîçä³ë 12. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÀÐÒÅÐ²É ÍÈÆÍ²Õ
Ê²ÍÖ²ÂÎÊ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і
Ñòåãíîâà àðòåð³ÿ º ïðîäîâæåííÿì çîâí³øíüî¿ êëóáîâî¿ àðòåð³¿. Âîíà âè-

õîäèòü ç ï³ä ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ó ñóïðîâîä³ ñòåãíîâî¿ âåíè, ³äå ïî ïåðåäí³é ïî-
âåðõí³ ñòåãíà. Òóò â³ä íå¿ â³äõîäèòü ãëèáîêà àðòåð³ÿ ñòåãíà. Äàë³ äîíèçó ³
ìåä³àëüíî ñòåãíîâà àðòåð³ÿ âõîäèòü ó ïðèâ³äíèé êàíàë ³ á³ëÿ íèæíüîãî éîãî
îòâîðó ïåðåõîäèòü ó ï³äêîë³ííó.

Ï³äêîë³ííà àðòåð³ÿ éäå çâåðõó âíèç, âõîäèòü â ï³äêîë³ííî-êîë³ííèé êàíàë
³ ïðè âèõîä³ ç íüîãî ïîä³ëÿºòüñÿ íà ïåðåäíþ ³ çàäíþ âåëèêîãîì³ëêîâ³ àðòåð³¿.
Â³ä çàäíüî¿ âåëèêîãîì³ëêîâî¿ àðòåð³¿ â³äõîäèòü ìàëà ãîì³ëêîâà àðòåð³ÿ. Òàêèì
÷èíîì ïîä³ë ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ óòâîðþº òàê çâàíó “òðèôóðêàö³þ”.

Çàäíÿ âåëèêîãîì³ëêîâà àðòåð³ÿ ï³ä ìåä³àëüíîþ ê³ñòî÷êîþ ïîä³ëÿºòüñÿ íà
ìåä³àëüíó ³ ëàòåðàëüíó ï³äîøîâí³ àðòåð³¿. Ïðîäîâæåííÿì âåëèêîãîì³ëêîâî¿
àðòåð³¿ º òèëüíà àðòåð³ÿ ñòóïí³ (äèâ. âêëàäêó ðèñ. 1, 2).

Äæåðåëîì åíåðã³¿, íåîáõ³äíî¿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðóõó êðîâ³ ïî ñóäèíí³é
ñèñòåì³, º ðîáîòà ñåðöÿ. Ñêîðî÷åííÿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà ïåðåäàº êðîâ³ åíåðã³þ,
ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ íà ïîäîëàííÿ åëàñòè÷íèõ ñèë ñò³íîê ñóäèí ³ íaäàííÿ
øâèäêîñò³ ñòðóìåíåâ³ êðîâ³. ×àñòèíà åíåðã³¿, ùî ïåðåäàºòüñÿ êðîâ³, àêóìó-
ëþºòüñÿ â ïðóæíèõ ñò³íêàõ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é âíàñë³äîê ¿õ ðîçòÿãíåííÿ.
Ê³íåòè÷íà åíåðã³ÿ äåôîðìàö³¿ àîðòè ïåðåõîäèòü â ê³íåòè÷íó åíåðã³þ ðóõó
êðîâ³ â ïåð³îä ä³àñòîëè, òàêèì ÷èíîì çàáåçïå÷óþ÷è áåçïåðåðâí³ñòü òîêó êðîâ³.
Çàëåæíî â³ä âèêîíóâàíî¿ ôóíêö³¿, ñóäèíè ìîæíà ïîä³ëèòè íà 5 ãðóï:
1. Àìîðòèçóþ÷³, àáî ìàã³ñòðàëüí³ (àîðòà ³ êðóïí³ àðòåð³¿).
2. Ðåçèñòèâí³, àáî ñóäèíè îïîðó (äð³áí³ àðòåð³¿, àðòåð³îëè).
3. Îáì³íí³ ñóäèíè (êàï³ëÿðè).
4. Øóíòóþ÷³ (àðòåð³îëî-âåíóëÿðí³ øóíòè).
5. ªìí³ñí³ (âåíè).

Ðîëü àìîðòèçóþ÷èõ ñóäèí ïîëÿãàº ó çãëàäæóâàíí³ ñèñòîë³÷íèõ êîëèâàíü
êðîâîòîêó, ï³äòðèìóþ÷è éîãî íà ñòàëîìó ð³âí³ ÿê â ñèñòîëó, òàê ³ â ä³àñòîëó.

Äðóãà, òðåòÿ ³ ÷åòâåðòà ãðóïè ç âèùåîçíà÷åíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ôîðìóþòü
ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî, â ÿêîìó êðîâ, ïî ñóò³, âèêîíóº ïðàêòè÷íî âñ³ ñâî¿
ôóíêö³¿. Ïðîöåñè îáì³íó â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³ çàáåçïå÷óþòü êàï³ëÿ-
ðè; îñíîâí³ ìåõàí³çìè çä³éñíåííÿ öüîãî îáì³íó – ïðîöåñè äèôóç³¿ òà ô³ëüòðàö³¿.

Äèôóç³ÿ çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê ãðàä³ºíòà êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â, ô³ëüòðàö³ÿ ³
íàñòóïíà ðåàáñîðáö³ÿ – ïðîöåñè ïàñèâí³, áåç âèêîðèñòàííÿ åíåðã³¿, çà ðàõóíîê
âçàºìîä³¿ ã³äðîñòàòè÷íèõ ³ îíêîòè÷íîãî òèñê³â ó êàï³ëÿðàõ ³ òêàíèíàõ.

Ô³ç³îëîã³÷íà ðîëü àðòåð³é ïîëÿãàº, ãîëîâíèì ÷èíîì, ó òîìó, ùîá ïðîâîäè-
òè êðîâ ïî ò³ëó, çàáåçïå÷óâàòè ïîò³ê êðîâ³ ï³äòðèìóâàííÿì â³äïîâ³äíîãî òèñêó,
ðîçïîä³ëÿòè êðîâ ïî îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ çã³äíî ç ïîòðåáîþ.
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Ðåãóëÿö³þ êðîâîîá³ãó ìîæíà óìîâíî ïîä³ëèòè íà ñàìîðåãóëÿö³þ ³ íåéðî-
ãóìîðàëüíó ðåãóëÿö³þ. Íà ñòàí ãëàäêèõ ì’ÿç³â ñóäèí âïëèâàþòü:

à) îá’ºì êðîâ³ â íèõ ³ éîãî çì³íè;
á) ìåòàáîë³çì ãëàäêîì’ÿçîâèõ êë³òèí ³ íàâêîëèøí³õ òêàíèí;
â) âïëèâ íåðâ³â;
ã) ãóìîðàëüí³ ÷èííèêè.
Äî ïåðøèõ äâîõ ãðóï â³äíîñÿòüñÿ ôåíîìåí Îñòðîóìîâà-Áåéë³ñà, ïðåñîð-

íèé ä³óðåç, çì³íà âåëè÷èíè êðîâîòîêó çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ìåòàáîë³çìó.
Íåéðîãóìîðàëüíà ðåãóëÿö³ÿ àðòåð³àëüíîãî ðóñëà çàáåçïå÷óºòüñÿ ìåõàí³-

çìîì, ùî îá’ºäíóº àôåðåíòíó, öåíòðàëüíó ³ åôåðåíòíó ëàíêè.
Àôåðåíòíà ëàíêà ïðåäñòàâëåíà ðåöåïòîðíèìè ïîëÿìè àðòåð³é òà ³íøèìè

ðåöåïòîðàìè, öåíòðàëüíà – öåíòðàìè â äîâãàñòîìó ìîçêó ³ çâ’ÿçàíèìè ç íèì
öåíòðàìè â ã³ïîòàëàìóñ³, ñòàð³é ³ íîâ³é êîð³.

Åôåðåíòíèé â³ää³ë ìàº íåðâîâó ³ åíäîêðèííó ÷àñòèíè. Íåðâîâèé â³ää³ë
âêëþ÷àº â ñåáå ïðåãàíãë³îíàðí³ ñèìïàòè÷í³ íåéðîíè â ïåðåäí³õ ðîãàõ ãðóäíî-
ãî ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â ñïèííîãî ìîçêó ³ ïîñòãàíãë³îíàðí³ íåéðîíè, ðîçì³-
ùåí³ ïîçà ñïèííèì ìîçêîì. Äðóãîþ éîãî ÷àñòèíîþ º ïðåãàíãë³îíàðí³ ³ ïîñò-
ãàíãë³îíàðí³ ïàðàñèìïàòè÷í³ íåéðîíè. Åíäîêðèííèé â³ää³ë ïðåäñòàâëåíèé ìîç-
êîâèì ³ êîðêîâèì øàðàìè íàäíèðêîâèõ çàëîç, çàäíüîþ ÷àñòêîþ ã³ïîô³çà ³
þêñòàãëîìåðóëÿðíèì àïàðàòîì íèðîê.

Åôåêòîðí³ âïëèâè, ùî ñèíòåçóþòüñÿ â ñåðöåâî-ñóäèííîìó öåíòð³ äîâãàñ-
òîãî ìîçêó, ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³: ïî-ïåðøå, âçàºìîä³¿ ³ ïåðåðîáêè íåðâî-
âèõ ³ìïóëüñ³â, ùî íàäõîäÿòü â íüîãî ³ íåñóòü ³íôîðìàö³þ â³ä ìåõàíîðåöåïòîð³â,
õåìîðåöåïòîð³â òà ³íøèõ ðåöåïòîðíèõ ïîë³â àðòåð³àëüíîãî ðóñëà; ïî-äðóãå,
ïðÿìîãî âïëèâó íà íåéðîíè äîâãàñòîãî ìîçêó êèñíþ, âóãëåêèñëîòè òà âîäíå-
âèõ ³îí³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ â êðîâ³. Íà ñåðöåâî-ñóäèííèé öåíòð âïëèâàþòü òàêîæ
³ âèùåëåæà÷³ â³ää³ëè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ðåãóëÿö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí ìîæå çä³éñíþâàòèñü ³ ç ó÷àñòþ
òåðìîðåöåïòîð³â øê³ðè ÷åðåç òåðìîðåãóëÿòîðí³ öåíòðè ã³ïîòàëàìóñà.

12.1. ОБЛІТЕРУЮЧИЙ АТЕРОСКЛЕРОЗ СУДИН НИЖНІХ
КІНЦІВОК

Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê – ïîøèðåíå
çàõâîðþâàííÿ ç õàðàêòåðíèì ñïåöèô³÷íèì óðàæåííÿì àðòåð³é åëàñòè÷íîãî
òà ì’ÿçîâî-åëàñòè÷íîãî òèï³â ó âèãëÿä³ âîãíèùåâîãî ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ç ë³ï³äíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ³íòèìè, ó ðåçóëüòàò³ ÿêîãî âèíèêàº ïîðó-
øåííÿ êðîâîîá³ãó â òêàíèíàõ.

Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç àîðòè ³ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê
ïåðåáóâàº íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñåðåä ³íøèõ çàõâîðþâàíü ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³é.
Ïåðåâàæíî õâîð³þòü ÷îëîâ³êè ï³ñëÿ 40 ðîê³â, ùî ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî òÿæêî¿
³øåì³¿ ê³íö³âîê, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì õâîð³ âòðà÷àþòü ïðàöåçäàòí³ñòü.
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Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ñåðåä êîíöåïö³é ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó íàéâèçíà÷í³øîþ º òåîð³ÿ õî-

ëåñòåðèíî-ë³ï³äíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Â ¿¿ îñíîâ³ ëåæèòü çì³íà ñêëàäó ïëàçìè êðîâ³
– ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, äèñë³ïîïðîòå¿íåì³ÿ – òà ïîðóøåííÿ ïðîíèêíîñò³ àðòå-
ð³àëüíî¿ ñò³íêè.

К л а с и ф і к а ц і я
Çà Ôîíòàíå (1954):
1-é ñòóï³íü – ïîâíà êîìïåíñàö³ÿ (ìåðçëÿêóâàò³ñòü, âòîìà, ïàðåñòåç³¿);
2-é ñòóï³íü – íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó ïðè ôóíêö³îíàëüíîìó íàâàíòà-

æåíí³ (îñíîâíèé ñèìïòîì — ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü);
3-é ñòóï³íü – àðòåð³àëüíà íåäîñòàòí³ñòü ê³íö³âêè â ñòàí³ ñïîêîþ (îñíîâ-

íèé ñèìïòîì – ïîñò³éíèé àáî í³÷íèé á³ëü);
4-é ñòóï³íü – çíà÷íî âèðàæåíà äåñòðóêö³ÿ òêàíèí äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â

ê³íö³âêè (âèðàçêè, íåêðîç, ãàíãðåíà).
Çà Î.Î. Øàë³ìîâèì ³ Ì.Ô. Äðþêîì (1977).
Íîçîëîã³÷íèé ä³àãíîç äîïîâíþþòü ³íäåêñàìè, ùî âêàçóþòü ñòóï³íü ³øåì³¿,

ëîêàë³çàö³þ òà äîâæèíó îêëþç³¿.
Ñåãìåíò À (÷åðåâíèé â³ää³ë àîðòè ³ êëóáîâî¿ àðòåð³¿) ä³ëèòüñÿ:

À1 – ñòåíîç, àáî îêëþç³ÿ, êëóáîâèõ àðòåð³é, á³ôóðêàö³¿ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè
(ñèíäðîì Ëåð³øà);

À2 – îêëþçàö³ÿ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó ÷åðåâíî¿ àîðòè äî ð³âíÿ â³÷êà íèæíüî¿
áðèæîâî¿ àðòåð³¿ ç³ çáåðåæåíèì ó í³é êðîâîîá³ãîì;

À
3
 – ñòåíîçóâàëüíå óðàæåííÿ ÷åðåâíî¿ àîðòè äî ð³âíÿ â³÷îê íèðêîâèõ àð-

òåð³é ³ ïåðåêðèòòÿ â³÷êà íèæíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿;
À4 – ñòåíîçóâàëüíèé ïðîöåñ íà ð³âí³ ³íòðàðåíàëüíîãî àáî ñóïðàðåíàëüíîãî

ñåãìåíòà ÷åðåâíî¿ àîðòè äî ð³âíÿ âåðõíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿ ³ç âòÿãóâàí-
íÿì ó ïðîöåñ íèðêîâèõ àðòåð³é ³ êë³í³÷íèì ñèíäðîìîì âàçîðåíàëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿;

À
5 
– ñòåíîçóâàëüíèé ïðîöåñ ñóïðàðåíàëüíîãî â³ää³ëó ÷åðåâíî¿ àîðòè âåðõíüî¿

áðèæîâî¿ àðòåð³¿;
À6 – ñòåíîçóâàëüíèé ïðîöåñ ñóïðàðåíàëüíîãî â³ää³ëó ÷åðåâíî¿ àîðòè ç îêëþ-

ç³ºþ ÷åðåâíîãî ñòîâáóðà (îçíàêè õðîí³÷íî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ³øåì³¿);
Â – ñòåãíîâèé ñåãìåíò;
Ñ – ï³äêîë³ííèé ³ ãîì³ëêîâèé ñåãìåíòè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïðè îêëþç³éíèõ óðàæåííÿõ àðòåð³é çàëåæàòü â³ä ñòó-

ïåíÿ ³øåì³¿ òêàíèí äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ê³íö³âîê. Òåìï íàðîñòàííÿ ³øåì³¿, à
îòæå, ³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³ ïðîòÿæíîñò³ îê-
ëþç³¿, øâèäêîñò³ ¿¿ ðîçâèòêó, õàðàêòåðó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ñòàíó çàãàëü-
íî¿ ãåìîäèíàì³êè, íàÿâíîñò³ ñóïðîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü ê³íö³âîê.

Ó õâîðèõ ç îáë³òåðóþ÷èì àòåðîñêëåðîçîì íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè ô³çè÷íî-
ìó íàâàíòàæåíí³ íà ì’ÿçè í³ã (øâèäêà õîäüáà, á³ã) çâè÷àéíî âèíèêàþòü ïðî-
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ÿâè íåäîñòàòíîñò³ ì’ÿçîâîãî êðîâîîá³ãó, ùî ìàþòü íàçâó “ïåðåì³æíà êóëü-
ãàâ³ñòü”. Ó çâ’ÿçêó ç ïîÿâîþ ³íòåíñèâíîãî áîëþ â ì’ÿçàõ ãîì³ëêè, õâîðèé
çìóøåíèé çóïèíèòèñÿ. ×åðåç äåê³ëüêà õâèëèí á³ëü çíèêàº, ³ â³í ìîæå çíîâó
ïðîéòè òàêó æ â³äñòàíü.

Ïîñò³éíèé á³ëü (á³ëü ñïîêîþ) âèíèêàº ïðè çíà÷íî âèðàæåí³é íåäîñòàò-
íîñò³ êðîâîîá³ãó â íîãàõ ó ñòàí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñïîêîþ. Á³ëü áóâàº íà-
ñò³ëüêè ³íòåíñèâíèì, ùî äîñèòü ÷àñòî éîãî íå âäàºòüñÿ âãàìóâàòè, êóï³ðóºòüñÿ
ïðèéîìîì íàðêîòè÷íèõ àíàëãåòèê³â. Âíî÷³, ÿê ïðàâèëî, â³í ïîñèëþºòüñÿ. Õâî-
ðèé ñïèòü àáî ç îïóùåíèìè íîãàìè, àáî æ ïðîòÿãîì äíÿ òà íî÷³ ñèäèòü ³ç
ç³ãíóòèìè â êîë³ííèõ ñóãëîáàõ ê³íö³âêàìè. Ï³ñëÿ 10-14 äí³â ïîñò³éíîãî ïåðå-
áóâàííÿ â ñèäÿ÷îìó ïîëîæåíí³ ðîçâèâàºòüñÿ íàáðÿê ãîì³ëîê ³ ñòóïåíü. Øê³ðà
ïàëüö³â ñòóïí³ áë³äà àáî ìàðìóðîâà ³ç ñèíþøíèì ôîíîì, õîëîäíà íà äîòèê.

Äåñòðóêòèâí³ çì³íè äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ê³íö³âîê òðåáà ââàæàòè ê³íöåâèì
ïðîÿâîì òÿæêî¿ ³øåì³¿ òêàíèí. Âîíà ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ ÿê âîãíèùåâèìè íå-
êðîçàìè, òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè, òàê ³ ãàíãðåíîþ ïàëüö³â àáî ñòóïí³ (ðèñ. 12.1).
Ðîçâèòêîâ³ òàêèõ çì³í çâè÷àéíî ïåðåäóº òðèâàëèé ïåð³îä çàõâîðþâàííÿ ç
ïåðåì³æíîþ êóëüãàâ³ñòþ, çì³íîþ êîëüîðó ³ òåìïåðàòóðè øê³ðè òà òðîô³÷íèìè
¿¿ ðîçëàäàìè ó âèãëÿä³ àòðîô³¿ ì’ÿç³â ñòóïí³ é ãîì³ëêè, âèïàäàííÿ âîëîññÿ,
äèñòðîô³¿ òà ïîðóøåííÿ ðîñòó í³ãò³â. Íåêðîòè÷í³ æ çì³íè ñïî÷àòêó, ÿê ïðàâè-
ëî, âèíèêàþòü íà ïàëüöÿõ ñòóïåíü (ðèñ. 12.2). Ïåðåä öèì ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ïëÿìèñòó ñèíþøí³ñòü øê³ðè, ùî íå çì³íþº ñâîãî êîëüî-
ðó â³ä ïîëîæåííÿ ê³íö³âêè.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ õðîí³÷íî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðîâîäÿòü òàê³ ïðîáè.
Ïðîáà Ðàòøîâà. Õâîðèé ëåæèòü íà ñïèí³

ç âèïðÿìëåíèìè ³ ï³äíÿòèìè ï³ä êóòîì 450

íîãàìè. Ó öüîìó ïîëîæåíí³ éîìó ðåêîìåí-
äóþòü ïðîòÿãîì 2 õâ ðîáèòè çãèíàëüíî-ðîç-
ãèíàëüí³ ðóõè â ãîì³ëêîâîñòîïíèõ ñóãëîáàõ.
Ïðè ïîðóøåíí³ àðòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó
ê³íö³âêè ÷åðåç 5-10 ñ âèíèêàº áë³ä³ñòü øê³ðè

Ðèñ.12.1. Âîãíèùåâèé íåêðîç òêà-
íèí ñòóïí³.

Ðèñ. 12.2. Âîãíèùåâèé íåêðîç ï’ÿòîãî ïàëüöÿ
ïðàâî¿ ñòóïí³.



376 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

ñòóïí³ é ïàëüö³â. Õâîðîìó ïðîïîíóþòü âñòàòè. ßêùî øê³ðà ï³ñëÿ öüîãî íàáó-
âàº ñâîãî ïîïåðåäíüîãî êîëüîðó àáî ÷åðåç 2-3 ñ âèíèêàº ¿¿ ã³ïåðåì³ÿ ³ ÷åðåç 5-
6 ñ íàïîâíþþòüñÿ ï³äøê³ðí³ âåíè, òî òðåáà ââàæàòè, ùî ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó
â ê³íö³âö³ íåìàº àáî âîíè íå çíà÷í³. Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ ïðè çá³ëüøåíí³
÷àñó íàïîâíåííÿ ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ òêàíèí
íèæí³õ ê³íö³âîê.

Â³ä÷óòòÿ âòîìè (ïðîáà Ãîëüäôëàìà) àáî áîëþ (ïðîáà Ëåâ³ñ-Ïðèñ³ê) ó
ì’ÿçàõ ãîì³ëêè, à òàêîæ îí³ì³ííÿ ñòóïí³ ï³äíÿòî¿ íîãè ç íàâàíòàæåííÿì, º
âàæëèâèì ñèìïòîìîì ³øåì³¿. Ïîÿâà áîëþ â ì’ÿçàõ ãîì³ëêè ïðè ðóõàõ ó ãîì³ë-
êîâîñòîïíîìó ñóãëîá³ ÷åðåç 20 ñ âêàçóº íà ïîøèðåíó îêëþç³þ ñóäèí íèæí³õ
ê³íö³âîê, ÷åðåç 40 ñ – ñåðåäí³é ñòóï³íü îêëþç³éíîãî óðàæåííÿ ñóäèí, 60 ñ –
îáìåæåíó îêëþç³þ ³ ïîíàä 60 ñ – ÷àñòêîâó îêëþç³þ àðòåð³é.

Ïðîáà Ëåíüºëü-Ëàâåñò³íà. Îäíî÷àñíî ³ ç îäíàêîâîþ ñèëîþ íàòèñêàþòü
íà ñèìåòðè÷í³ ä³ëÿíêè ïàëüö³â îáîõ ê³íö³âîê. Çà íîðìîþ á³ëà ïëÿìà, ùî ïðè
öüîìó âèíèêàº, óòðèìóºòüñÿ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ òèñêó ïðîòÿãîì 2-4 ñ. Ïîäî-
âæåííÿ òàêîãî ÷àñó âêàçóº íà ñïîâ³ëüíåííÿ êàï³ëÿðíîãî êðîâîîá³ãó.

Ïðîáà ²ïñåíà ãðóíòóºòüñÿ íà ç³ñòàâëåíí³ òåìïåðàòóðè øê³ðè òà ³íòåíñèâ-
íîñò³ çàáàðâëåííÿ. Ïðè çâóæåíí³ àðòåð³îë ³ ðîçøèðåíí³ êàï³ëÿð³â òà âåíóë
øê³ðà õîëîäíà ³ ö³àíîòè÷íà. Ïðè ðîçøèðåíí³ àðòåð³îë ³ êàï³ëÿð³â – òåïëà ³
ã³ïåðåì³éîâàíà, ïðè ðîçøèðåíí³ àðòåð³îë ³ çâóæåíí³ êàï³ëÿð³â – òåïëà é áë³äà.

Ñåãìåíòàðí³ îêëþç³¿ àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê ïîðÿä ³ç çàãàëüíèìè ñèìï-
òîìàìè ³øåì³¿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ìàþòü ³ ñïåöèô³÷í³ êë³í³÷í³ îçíàêè.

Ñèíäðîìîâ³ Ëåð³øà – îêëþç³¿ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó ÷åðåâíî¿ àîðòè àáî
çàãàëüíèõ çîâí³øí³õ êëóáîâèõ àðòåð³é (òèï À1) – êë³í³÷íî âëàñòèâèìè º ïî-
ÿâà ïåðåì³æíî¿ êóëüãàâîñò³ òà ñóäîìè ì’ÿç³â óðàæåíèõ í³ã. Ïðè äàí³é ïàòî-
ëîã³¿ â³äñóòíÿ ïóëüñàö³ÿ íà âñ³õ àðòåð³ÿõ íèæí³õ ê³íö³âîê. Ó 10-20 % ÷î-
ëîâ³ê³â ä³àãíîñòóþòü òàêîæ ðîçëàäè åðåêö³¿. Ïåðåêðèòòÿ îäí³º¿ ³ç çîâí³øí³õ
àáî çàãàëüíèõ êëóáîâèõ àðòåð³é âèêëèêàº îäíîá³÷íèé ñèíäðîì Ëåð³øà. Ó
öüîìó âèïàäêó íàçâàí³ ñèìïòîìè âèíèêàþòü íà öüîìó æ áîö³.

Àòåðîñêëåðîòè÷í³é îêëþç³¿ íà ð³âí³ ñòåãíîâèõ àðòåð³é (òèï Â) ïðèòàìàí-
íà ïîÿâà ïåðåì³æíî¿ êóëüãàâîñò³ ³ç ñóäîìîþ ì’ÿç³â ãîì³ëêè òà áîëþ â êîë³í-
íèõ ñóãëîáàõ. Ïðè çàêðèòò³ ñòåãíîâèõ àðòåð³é (ãëèáîêî¿ ñòåãíîâî¿ ³ ñòåãíî-
âî¿) ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóäîìîþ ì’ÿç³â ñòåãîí. Ïðè òàêîìó
âàð³àíò³ ïàòîëîã³¿ ïðîÿâè ³øåì³¿ ãîì³ëêè ³ ñòóïí³ âèðàæåí³ çíà÷íî á³ëüøå, í³æ
ïðè îêëþç³¿ ò³ëüêè îäí³º¿ ç öèõ àðòåð³é.

Äëÿ àòåðîñêëåðîòè÷íî¿ îêëþç³¿ íà ð³âí³ ãîì³ëêîâèõ ³ ï³äêîë³ííèõ àðòåð³é
(òèï Ñ) õàðàêòåðíèìè º êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïåðåì³æíî¿ êóëüãàâîñò³ òà ñóäîìè â
ì’ÿçàõ ãîì³ëêè. Ïðè öüîìó õâîðèé ô³êñóº á³ëü, ÿê ïðàâèëî, íà ð³âí³ íèæíüî¿
àáî ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè. Îá’ºêòèâí³ îçíàêè ³øåì³¿ ô³êñóþòü íà ð³âí³
ïàëüö³â ñòóïí³ òà íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè.

Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ³ ìàã³ñòðàëüíèõ
àðòåð³é ìîæå óñêëàäíþâàòèñü ãîñòðèì òðîìáîçîì, ðîçâèòêîì àíåâðèçì ³
ãàíãðåíàìè.
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Êë³í³÷í³ ïðîÿâè àíåâðèçìè ÷åðåâíî¿ àîðòè â îñíîâíîìó çàëåæàòü â³ä õà-
ðàêòåðó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Íåóñêëàäíåí³ ¿õ ôîðìè ìîæíà õàðàêòåðèçóâà-
òè òð³àäîþ ñèìïòîì³â: òóïèì, íèþ÷èì áîëåì ó æèâîò³, íàÿâí³ñòþ ïóëüñóþ÷îãî
óòâîðó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ òà ñèñòîë³÷íèì øóìîì íàä íèì. Àñèìïòîìí³ àíåâ-
ðèçìè, ÿê ïðàâèëî, íå äîñÿãàþòü âåëèêèõ ðîçì³ð³â. Ïåðøîþ ¿õ îçíàêîþ ÷àñòî º
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü. Ïðè çàãðîç³ ðîçðèâó àíåâðèçìè ñïîñòåð³ãàþòü ñèëü-
íèé á³ëü, ÿêèé íå âäàºòüñÿ ïðèïèíèòè íàâ³òü íàðêîòè÷íèìè çàñîáàìè. Â³í ëîêà-
ë³çîâàíèé ïî ñåðåäèíí³é ë³í³¿ æèâîòà, ÷àñò³øå ç ë³âîãî áîêó, òà ³ððàä³þº â ïîïå-
ðåêîâó ä³ëÿíêó ³ ïðîìåæèíó. Ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ ïðèâåðòàº äî ñåáå
óâàãó áîëþ÷èé ïóëüñóþ÷èé óòâ³ð, íàä ÿêèì âèñëóõóþòü ñèñòîë³÷íèé øóì. Ðîç-
ðèâ àíåâðèçìè ÷åðåâíî¿ àîðòè º äóæå íåáåçïå÷íèì óñêëàäíåííÿì ³ çâè÷àéíî ç
ïåñèì³ñòè÷íèì ïðîãíîçîì.

Ãîñòðèé òðîìáîç ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³ ³ñíóþ÷îãî
ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â õðîí³÷íîãî ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ê³íö³âêè. Ó ïðî-
öåñ³ ðîçâèòêó öüîãî óñêëàäíåííÿ âèíèêàº á³ëü ó ê³íö³âö³, ³íòåíñèâí³ñòü éîãî
ïîñòóïîâî çðîñòàº. Øê³ðà íà ïî÷àòêó ãîñòðî¿ îêëþç³¿ áë³äà, çãîäîì ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ ö³àíîç, ³ ¿¿ çàáàðâëåííÿ íàáóâàº ìàðìóðîâîãî õàðàêòåðó. Îäíî÷àñíî çíè-
æóºòüñÿ òåìïåðàòóðà øê³ðè, ç’ÿâëÿþòüñÿ ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³, ñïî÷àòêó áî-
ëüîâî¿ ³ òàêòèëüíî¿, à çãîäîì ³ ãëèáîêî¿. Ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè÷íèõ çì³í ó
òêàíèíàõ ìîæíà çàô³êñóâàòè ðèã³äí³ñòü ³ êîíòðàêòóðó ì’ÿç³â, áîëþ÷³ñòü ïðè
ïàëüïàö³¿ òà ïàñèâíèõ ðóõàõ, ñóáôàö³àëüíèé íàáðÿê. Ó ðàç³ íåâ÷àñíî¿ òà íå-
êâàë³ô³êîâàíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè âèíèêàº ðåàëüíà çàãðîçà ãàíãðåíè àáî æ
õðîí³÷íî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ óðàæåíî¿ ê³íö³âêè.

Ãàíãðåíà ê³íö³âêè ðîçâèâàºòüñÿ ïðè ïðîãðåñóþ÷îìó íàðîñòàíí³ ³øåì³¿
òêàíèí. Ïðè öüîìó âèíèêàþòü òåìíî-ñèí³ ïëÿìè, ÿê³ ïîñòóïîâî ïåðåõîäÿòü ó
òåìíî-êîðè÷íåâ³. Íàä íèìè ç’ÿâëÿþòüñÿ ì³õóð³, à ïîò³ì âèðàçêè ç íåçíà÷íèìè
ñåðîçíî-ãí³éíèìè âèä³ëåííÿìè íåïðèºìíîãî çàïàõó. Íàáðÿê ñòóïí³ íàðîñòàº ³
øâèäêî ïîøèðþºòüñÿ íà ãîì³ëêîâîñòîïíèé ñóãëîá òà ãîì³ëêó. Ôóíêö³ÿ ñóã-
ëîá³â ïîðóøåíà. Íåêðîç ïàëüö³â ïåðåõîäèòü íà òêàíèíè ñòóïí³. Ðîçâèâàºòüñÿ
³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³.
3. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó, çà-

ãàëüíîãî õîëåñòåðèíó, òðèãë³öåðèä³â.
4. Êîàãóëîãðàìà.
5. Êàï³ëÿðîñêîï³ÿ.
6. Ðåîâàçîãðàô³ÿ.
7. Îñöèëîãðàô³ÿ.
8. Àîðòîàðòåð³îãðàô³ÿ (ðèñ. 12.3).
9. Äîïïëåðîãðàô³ÿ.
10. Òåðìîãðàô³ÿ (ðèñ. 12.4).
11. ÅÊÃ.
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Д и ф е р е н ц і й н и й
д і а г н о з

Îáë³òåðóþ÷èé àòå-
ðîñêëåðîç íèæí³õ ê³í-
ö³âîê ³ òàçà íåîáõ³äíî
äèôåðåíö³þâàòè ç îáë³-
òåðóþ÷èì åíäàðòåð³¿òîì,
³ø³îðàäèêóë³òîì, ä³àáå-
òè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ,
ãðèæåþ Øìîðëÿ, íåñïå-
öèô³÷íèì àîðòîàðòåð³¿-
òîì. Ïðè îáë³òåðóþ÷î-
ìó åíäàðòåð³¿ò³ â³ê õâî-
ðèõ äî 40 ðîê³â, â³äñóòíÿ
ïóëüñàö³ÿ íà àðòåð³ÿõ
ñòóïåíü ³ ï³äêîë³ííî¿ àð-
òåð³¿. Íà ñòåãíîâ³é àð-
òåð³¿ ïóëüñ çàäîâ³ëüíèõ
ÿêîñòåé. Ïðè îêëþç³¿ ÷å-
ðåâíî¿ àîðòè ³ êëóáîâèõ
àðòåð³é á³ëü ó ñ³äíèö³
(ñ³äíèöÿõ) ìîæå ñèìó-
ëþâàòè ³ø³îðàäèêóë³ò.

Àëå á³ëü ó ñ³äíèö³ ó õâîðèõ íà îáë³òåðóþ÷èé àòåðî-
ñêëåðîç âèíèêàº ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³
(õîäüá³) ³ â³äñóòí³é ó ñòàí³ ñïîêîþ (ñèäÿ÷è, ëåæà-
÷è). Ïðè ³ø³îðàäèêóë³ò³ á³ëü ìàº ïîñò³éíèé õàðàê-
òåð, íå ïîâ’ÿçàíèé ³ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì, íå
çíèêàº â ñòàí³ ñïîêîþ. Ïðè ä³àáåòè÷í³é íåéðîïàò³¿
á³ëü òóðáóº õâîðîãî â ñòàí³ ñïîêîþ ³ ïðè ô³çè÷íîìó

íàâàíòàæåíí³, çàóâàæóþòüñÿ â³ä÷óòòÿ çàìåðçàííÿ àáî æàðó, çàòåðïë³ñòü, âòðà-
òà ÷óòëèâîñò³ ñòóïåíü ³ ïàëüö³â, ïóëüñàö³ÿ àðòåð³é çáåðåæåíà íà âñ³õ ñåãìåí-
òàõ. Ïðè ãðèæ³ Øìîðëÿ ïàðåñòåç³¿ ³ á³ëü ó íèæí³õ ê³íö³âêàõ íå çóìîâëåí³
ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì, âîíè ìàþòü ïîñò³éíèé õàðàêòåð, ïóëüñàö³ÿ çáåðåæå-
íà íà âñ³õ ñåãìåíòàõ, íà ðåíòãåíîãðàì³ – ãðèæà Øìîðëÿ. Íåñïåöèô³÷íèé àîð-
òîàðòåð³¿ò õàðàêòåðíèé äëÿ ìîëîäîãî â³êó, ïðîÿâëÿºòüñÿ áîëåì ó íîãàõ, íèçü-
êîþ ³ âèñîêîþ ïåðåì³æíîþ êóëüãàâ³ñòþ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ³ìïî-
òåíö³ºþ, â³äñóòí³ñòþ àáî ïîñëàáëåííÿì ïåðèôåðè÷íî¿ ïóëüñàö³¿ àðòåð³é. Íà
àíã³îãðàìàõ îêðåñëþºòüñÿ îêëþç³éíî-ñòåãíîòè÷íå óðàæåííÿ ³íôðàðåíàëüíî-
ãî â³ää³ëó ÷åðåâíî¿ àîðòè, ¿¿ â³ñöåðàëüíèõ ³ êëóáîâèõ àðòåð³é (àáî áåç óðàæåí-
íÿ îñòàíí³õ) ³ç äîáðå ðîçâèíåíèì êîëàòåðàëüíèì êðîâîîá³ãîì. Äèôåðåíö³é-
íèé ä³àãíîç îáë³òåðóþ÷îãî àòåðîñêëåðîçó ç îáë³òåðóþ÷èì åíäàðòåð³¿òîì, õâî-
ðîáîþ Áþðãåðà, õâîðîáîþ Ðåéíî ïðåäñòàâëåíèé â òàáëèö³ 12.1.

Ðèñ. 12.3. Àîðòîàðòåð³î-
ãðàìà (íîðìà).

Ðèñ. 12.4. Â³äñóòí³ñòü êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ äèñòàëüíèõ â³ä-
ä³ë³â ïðàâî¿ íèæíüî¿ ê³íö³â-
êè. Òåïëîãðàìà.
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Òàáëèöÿ. 12.1.

Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåði¿òó

Клінічні 
ознаки 

Облітеруючий 
ендартеріїт 

Облітеруючий 
тромбангіїт, 

хвороба Бюргера 

Облітеруючий 
атеросклероз 

Хвороба 
Рейно 

Вік 20-45 років 20-45 років Старші 45 років 30-40 років 
Стать Чоловіки (95 %) Чоловіки (95 %) Чоловіки (70- 

80 %) 
Жінки (60- 

70 %) 
Основні 
етіологічні 
фактори 

Холод, травма, 
інтоксикація 

Латентна інфекція 
Стан алергії 

Порушення обмі-
ну ліпідів і холе-

стерину 

Холод, 
інтоксикація 

Зовнішній 
вигляд 
хворого 

Виглядає молод-
шим своїх років 

Виглядає молод-
шим своїх років 

Виглядає стар-
шим своїх років 

Відповідає 
вікові 

Втомлюва-
ність 

Рано з’являється і 
швидко прогресує 

З’являється 
періодично 

Ранній, 
постійний 
симптом 

Послаблення 
м’язової сили 
кінцівок 

Змерзання Виражене Помірне Різко виражене Різко виражене 
Парестезії Оніміння, повзання 

мурашок 
Відчуття печії, 
поколювання в 
підошвах і 
пальцях 

Оніміння, корчі Оніміння, 
поколювання в 
кінцях пальців 
під час нападу 

Переміжна 
кульгавість 

Поступово прогре-
сує. Разом з розвит-
ком процесу відзна-
чають у всіх хворих 

З’являється 
періодично 

З’являється рано, 
прогресує. 
Постійний 
симптом 

Спостерігаєть-
ся при ура-
женні нижніх 
кінцівок 

Біль у спокої Посилюється вночі, 
зменшується при 
опусканні кінцівок 

Виникає 
періодично, пов’я-
заний з появою 
тромбофлебіту 

Тупий, постій-
ний, пом’якшу-
ється при засто-
суванні тепла 

Нападопо-
дібний, супро-
воджується 
змінами 

кольору шкіри 
Зміна 
кольору 

Блідість, 
мармуровість 

Локальна 
гіперемія у зв’язку 

з мігруючим 
тромбофлебітом, 
ціаноз ступень 

Різка блідість Обмежена 
нападоподібна 
блідість, що 
замінюється 
ціанозом 

Трофічні 
зміни шкіри, 
нігтів 

Гіперкератоз, 
деформація і 

порушення росту 
нігтів, прогресуюча 

атрофія м’язів 

Помірно виражені Відсутні 
спочатку, слабо- 
виражені при 
прогресуванні 

хвороби 

Постійно 
наростають, 
склеродермія 

Пульсація 
периферич-
них судин 

Відсутня на 
артеріях ступень 

Відсутня на 
артеріях ступень 

Часто відсутня 
на підколінній і 

стегновій 
артеріях 

Збережена 
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Некроз, 
виразки 

Глибокий, 
обмежений за 
типом сухої 
гангрени 

Глибокий, 
обмежений за 
типом вологої 
гангрени 

Розповсюджений 
за типом сухої 
гангрени. Іноді 
атипічне розта-
шування виразок 

(на гомілці, 
тильному боці 

ступні) 

Поверхневий, 
численний, 
обмежений 

Початок за-
хворювання 

Поступовий Гострий Поступовий, 
повільний 

Гострий 

Перебіг Іноді повільний, 
зрідка швидко 
прогресуючий 

Хронічний, із 
загостреннями і 

ремісіями 

Хронічний, 
повільно 

прогресуючий 

Нападоподіб-
ний 

Локалізація Нижні кінцівки, 
часом втягуються 

верхні 

Нижні кінцівки, 
рідше верхні 

Нижні кінцівки Верхні 
кінцівки, рідше 

нижні 
Симетрич-
ність 

Часто симетричне 
ураження 

Часто симетричне 
ураження 

Несиметричне 
ураження 

Симетричне 
ураження 

Особливі 
симптоми 

Симптоми 
плантарної ішемії 
Оппеля і Самюелса. 
Симптом Панченка 

Симптоми 
плантарної ішемії 
Оппеля і Самю-
елса. Симптом 
Панченка 

Симптом 
Глінчикова (шум 
на стегновій 
артерії) 

Переважне 
ураження 2-3 
пальців кисті, 
кінчика носа 

Осцило-
графія 

Підвищення серед-
нього артеріального 
тиску. Зниження 
осцилометричного 
індексу переважно 
в периферичному 
відділі кінцівок. 

Деформація кривої 

Зниження 
осцилометричного 

індексу.  

Наявність 
“плато”. Часто 
відсутність 

осцилометрич-
ного індексу на 
стегні і гомілці 

При затяжному 
перебізі 

захворювання, 
можливе 
зниження 

осцилометрич-
ного індексу 

Контрастна 
рентгено-
графія судин 

Рівномірне 
звуження артерій 
гомілки і ступні 

Звуження та 
облітерація 
артерій та вен 
(сегментарна) 

На рентгенограмі 
сегментарна 

обтурація вели-
ких артерій стег-
на, таза, нерівно-
мірність конту-
рів артеріі, каль-
циноз артерії 

Подібна до 
облітеруючого 
ендартеріїту 

Патологічна 
анатомія 

Гіпертрофічні зміни 
стінок переважно 
дрібних судин з 
вторинним при-

єднанням тромбозу 

Хронічне запа-
лення судинних 
стінок у поєднанні 
з гіперпластич-
ними змінами 

Звуження або 
обтурація про-
світу крупних 
артерій внаслі-
док розвитку 

атеросклеротич-
них бляшок 

Помірно ви-
ражені гіпер-

пластичні зміни 
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.
Äîö³ëüíå ïðè ²-²² ñòóïåíÿõ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿, à òàêîæ ó õâîðèõ ³ç âèñîêèì

ðèçèêîì ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ³ àòåðîñêëåðîòè÷íèì óðàæåííÿì àðòåð³àëüíî¿
ñèñòåìè íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî íå ï³äëÿãàþòü îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ.

Ë³êâ³äàö³¿ àíã³îñïàçìó äîñÿãàþòü çàñòîñóâàííÿì ñóäèíîðîçøèðþâàëüíèõ
ïðåïàðàò³â (ïàâàâåðèí, ïëàòèô³ë³í, ãàë³äîð), ãàíãë³îáëîêóâàëüíèõ çàñîá³â (áåí-
çîãåêñîí³é, ïåíòàì³í, äèìåêîë³í), ñïàçìîë³òè÷íèõ ïðåïàðàò³â, ùî ä³þòü íà õîë³-
íåðã³÷í³ ñèñòåìè (ì³äîêàëì, àíäåêàë³í, äåïîïîäóòèí, äèïðîôåí).

Ñòèìóëÿö³þ ðîçâèòêó êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó çä³éñíþþòü çà äîïîìî-
ãîþ ñïåö³àëüíèõ âïðàâ, ìàñàæó àáî ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð.

Ïîêðàùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ çàáåçïå÷óºòüñÿ øëÿõîì ïðèçíà÷åííÿ ïðå-
ïàðàò³â, ùî ðîçøèðþþòü ñóäèíè ³ ïîñèëþþòü òðîô³êó òêàíèí (í³êîòèíîâà
êèñëîòà, êñàíòèíîë, òèêë³ä, âàçîïðîñòàí, òðåíòàë, ñîëêîñåðèë, ñåðì³îí, öèíàðè-
çèí). Êð³ì òîãî, äîö³ëüíèìè ìîæóòü áóòè ïðåïàðàòè, ñïðÿìîâàí³ íà íîðìàë³çà-
ö³þ íåéðîòðîô³÷íèõ ³ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â (â³òàì³íè ãðóï Â, Ñ, Å, òåñòîñòåðîí
ïðîï³îíàò, àìáîñåêñ).

Âèêîðèñòîâóþòü òàêîæ çàñîáè, ùî âïëèâàþòü íà àòåðîãåíåç: ïðåïàðàòè,
ùî çíèæóþòü âñìîêòóâàííÿ õîëåñòåðèíó (õîëåñòåðàì³í); ùî ãàëüìóþòü ñèí-
òåç õîëåñòåðèíî-ë³ï³äíèõ êîìïëåêñ³â (ì³ñêëåðîí, êëîô³áðàí); ÿê³ ïðèñêîðþ-
þòü âèâåäåííÿ ë³ï³ä³â ç îðãàí³çìó (àðîõ³äåí). Ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ ìåòîä³â çíèæåííÿ âì³ñòó õîëåñòåðèíó òà ë³ï³ä³â ó ïëàçì³ êðîâ³
(ãåìî-, ë³ìôîñîðáö³ÿ, ïëàçìàôåðåç).

Â³äïîâ³äíî, ïîçèòèâíèé âïëèâ ìàþòü ³ ïðåïàðàòè, ùî çì³íþþòü ðåîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ êðîâ³: àíòèàãðåãàíòè (êóðàíòèë, àñï³ðèí, ðåîïîë³ãëþê³í); íåïðÿì³
(ôåí³ë³í, îìåô³í, ïåëåíòàí) òà ïðÿì³ àíòèêîàãóëÿíòè (ãåïàðèí).

Ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ³ ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ (áàðîòåðàï³ÿ, ã³ïåðáà-
ðè÷íà îêñèãåíàö³ÿ, ëàçåðîòåðàï³ÿ, ìàãí³òîòåðàï³ÿ, ñòðóìè Áåðíàðà, ðîäîíîâ³ âàííè,
ä³ºòîòåðàï³ÿ òîùî) ó öüîìó ïëàí³ òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê àêòèâíî ä³þ÷³ çàñîáè.

Êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â äàº ìîæëèâ³ñòü ñòðèìàòè ïðîãðåñóâàí-
íÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó ³, çàâäÿêè öüîìó, çíèçèòè ³íâàë³äèçàö³þ õâî-
ðèõ. Ó ðàç³ áåçóñï³øíîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ àáî ïîÿâè óñêëàäíåíü çàñ-
òîñîâóþòü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Ïîêàçàííÿ äî ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é âèçíà÷àþòü çàëåæíî â³ä òÿæ-

êîñò³ ³øåì³¿ òêàíèí ê³íö³âîê, ì³ñöåâèõ çì³í, ñòóïåíÿ ðèçèêó îïåðàö³¿. Ðåêîíñò-
ðóêö³þ ñóäèí ïðîâîäÿòü, ÿê ïðàâèëî, ïðè ²²-²²² ñòóïåíÿõ, ³íêîëè – IV ñòóïåí³
³øåì³¿. Îö³íêó êðèòåð³¿â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çä³éñíþþòü íà îñíîâ³ ðåçóëü-
òàò³â àîðòîàðòåð³îãðàô³¿, óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ³
òðàíñîïåðàö³éíî¿ ðåâ³ç³¿ ñóäèí. Îïòèìàëüíîþ óìîâîþ äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ àîð-
òî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà º çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ îäí³º¿ àáî îáîõ ñòåãíîâèõ
àðòåð³é. Ïðè êîìá³íàö³¿ àîðòî-êëóáîâèõ (òèï À1) ³ ñòåãíî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêî-
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âèõ (òèïè Â ³ Ñ) îêëþç³é ðåêîíñòðóêö³þ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ïðîâî-
äÿòü çà óìîâ³ ïðîõ³äíîñò³ îäí³º¿ ç äâîõ ñòåãíîâèõ àðòåð³é àáî æ äîïîâíþþòü
ðåêîíñòðóêö³ÿìè ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é ñòåãíà. Äî òàêîãî òèïó îïåðàö³é â³äíî-
ñÿòü øóíòóâàííÿ ³ ïðîòåçóâàííÿ (ðèñ. 12.5). Ïðè ³çîëüîâàíèõ, ñåãìåíòàðíèõ,
îáìåæåíèõ îêëþç³ÿõ àîðòè ³ á³ôóðêàö³¿ çàãàëüíèõ êëóáîâèõ òà ³íøèõ ìàã³ñò-
ðàëüíèõ àðòåð³é âèêîíóþòü åíäàðòåðåêòîì³þ. Åíäàðòåðåêòîì³þ ìîæíà ïðîâå-
ñòè íàï³ââ³äêðèòèì, â³äêðèòèì òà åâåðñ³éíèì ìåòîäàìè (ðèñ. 12.6). ¯¿ òàêîæ
ìîæíà âèêîíàòè çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ òà ëàçåðíî¿ òåõí³êè. Íåçàëåæ-
íî â³ä ìåòîäó ïðîâåäåííÿ, åíäàðòåðåêòîì³þ çàê³í÷óþòü áîêîâîþ ïëàñòèêîþ
àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè çà äîïîìîãîþ àâòîâåíîçíî¿ ëàòêè.

Äëÿ ïîêðàùàííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ³øåì³çîâàíèõ òêàíèí íèæí³õ ê³íö³âîê
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº åíäàðòåðåêòîì³ÿ ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà ç ïîäàëüøîþ ïðî-
ôóíäîïëàñòèêîþ. Îñòàííþ ïðîâîäÿòü ç àðòåð³îòîì³¿ â ì³ñö³ â³äõîäæåííÿ ãëèáî-
êî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ³ ï³ñëÿ óñóíåííÿ îáë³òåðàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷íèìè áëÿøêà-
ìè çàâåðøóþòü àâòîâåíîçíîþ áîêîâîþ ïëàñòèêîþ.

Ó õâîðèõ ³ç íåêðîòè÷íèìè çì³íàìè ê³íö³âîê òðåáà â³ääàâàòè ïåðåâàãó àâòî-
ïëàñòè÷íèì ìåòîäàì ðåêîíñòðóêö³¿ (åíäàðòåðåêòîì³ÿ, àâòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ),
óíèêàþ÷è ïðè öüîìó ñèíòåòè÷íèõ ñóäèííèõ ïðîòåç³â, ùî çàâæäè º íåáåçïå÷íè-
ìè â ïëàí³ ³íô³êóâàííÿ.

Ó õâîðèõ ïîõèëîãî é ñòàðå÷îãî â³êó ïðè íàÿâíîñò³ òÿæêèõ ñóïðîâ³äíèõ
çàõâîðþâàíü ðåêîíñòðóêö³¿ àîðòî-ñòåãíîâîãî ñåãìåíòà ïîâ’ÿçàí³ ç âèñîêèì
ðèçèêîì ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³. Çáåðåæåííÿ ê³íö³âêè ïðè çàãðîç³

Ðèñ. 12.5. Àîðòîñòåãíîâå øóíòóâàí-
íÿ ñèíòåòè÷íèì ïðîòåçîì (ñõåìà).

Ðèñ. 12.6. Â³äêðèòà åíäàðòåðåêòîì³ÿ (ñõåìà).
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àìïóòàö³¿ ó õâîðèõ ³ç òÿæêîþ ³øåì³ºþ (²²², IV ñòóïåí³â) ìîæíà äîñÿãíóòè
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ìåíø òðàâìàòè÷íèõ îïåðàö³é. Ñåðåä íèõ íàé÷àñò³øå
âèêîðèñòîâóþòü íàäëîáêîâå àðòåð³î-ñòåãíî-ñòåãíîâå àáî àðòåð³î-ï³äïàõâîâî-
ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ. Ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ íà àîðò³ òà ìàã³ñòðàëüíèõ
àðòåð³ÿõ ó 6,5-18,9 % õâîðèõ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè óñêëàä-
íåííÿìè.

Ñåðåä íèõ òðåáà â³äçíà÷èòè ðåîêëþç³¿ àðòåð³é, òðîìáîç âåí ³ êðîâîòå÷³,
ùî âèìàãàþòü íåãàéíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Êð³ì òîãî, ìîæå  âèíèêàòè
³íô³êóâàííÿ àëîïðîòåçà (øóíòà), à öå òàêîæ äèêòóº àêòèâíó õ³ðóðã³÷íó òàêòè-
êó. Ïðè ðîçâèòêó ãàíãðåíè ïðîâîäÿòü àìïóòàö³þ ê³íö³âêè. Ïèòàííÿ ïðî òåð-
ì³íè ïðîâåäåííÿ òàêî¿ îïåðàö³¿ òà ¿¿ îá’ºì âèð³øóþòü ³íäèâ³äóàëüíî.

Експертиза працездатності і реабілітація
Ïðè I ñòàä³¿ ò³, ùî ïðàöþþòü â ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, ïðàöåçäàòí³ çà ñâîºþ

ïðîôåñ³ºþ.
²íêîëè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè çàãîñòðåííÿ ð³øåííÿì ËÊÊ ïîë³êë³í³êè íàäà-

þòüñÿ îáìåæåííÿ ó ðîáîò³, ÿê³ íå ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ êâàë³ô³êàö³¿.
Ëþäè ô³çè÷íî¿ ïðàö³ ïîâèíí³ áóòè ïåðåâåäåí³ íà ëåãêó ðîáîòó, à ÿêùî öå

ñïðè÷èíÿº çíèæåííÿ êâàë³ô³êàö³¿, íàäàþòü III ãðóïó íà ïåð³îä ïåðåï³äãîòîâêè.
Ïðè II ñòàä³¿ ïðàöåçäàòí³ ëèøå ëþäè ðîçóìîâî¿ ïðàö³. Îñîáàì íåêâàë³ô³-

êîâàíî¿ ô³çè÷íî¿ ïðàö³ ïðèçíà÷àþòü III ãðóïó ³íâàë³äíîñò³. II ãðóïó íàäàþòü
õâîðèì ç àìïóòàö³ºþ (ñòåãíà, ãîì³ëêè) îäíî¿ ³ ïðè óðàæåíí³ ó II ñòàä³¿ – ³íøî¿
ê³íö³âêè.

Ïðè III ñòàä³¿ âñ³ âèçíàþòüñÿ ³íâàë³äàìè III ãðóïè, ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïîòðå-
áóþòü çìåíøåííÿ îá’ºìó âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. ×àñò³ çàãîñòðåííÿ õâîðîáè
äàþòü îñíîâó íàäàòè II ãðóïó ³íâàë³äíîñò³.

Ïðè IV ñòàä³¿ íàäàþòü II ãðóïó, à ïðè óðàæåíí³ îáîõ í³ã – ² ãðóïó ³íâàë³äíîñò³.

12.2. ОБЛІТЕРУЮЧИЙ ЕНДАРТЕРІЇТ
Îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò – çàõâîðþâàííÿ ñóäèí íåéðîãóìîðàëü-

íîãî ãåíåçó, ùî ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî ðóñëà, ãîëîâíèì
÷èíîì àðòåð³é, ³ ïðèçâîäèòü äî îáë³òåðàö³¿ ¿õ ïðîñâ³òó.

Îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò çàéìàº äðóãå ì³ñöå ñåðåä çàõâîðþâàíü ïåðèôå-
ðè÷íèõ àðòåð³é. Çàõâîðþâàííÿ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòü ó ÷îëîâ³ê³â â³êîì 20-30
ðîê³â. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ñêëàäàº 99:1.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Â åò³îïàòîãåíåç³ îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàº ïî-

ñë³äîâíèé àáî æ îäíî÷àñíèé âïëèâ òàêèõ ôàêòîð³â, ÿê íèçüê³ òåìïåðàòóðè,
í³êîòèíí³ ³íòîêñèêàö³¿, ìåõàí³÷í³ òðàâìè òà ³í. Çì³íè ó ñò³íêàõ ñóäèí ïðèçâî-
äÿòü äî àâòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ çíà÷íî ïîñèëþþòü ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè
³íòèìè ñóäèí. Ïåðøèìè óðàæàþòüñÿ ñóäèíè, ÿê³ æèâëÿòü àðòåð³¿ ³ ñïðè÷èíÿ-
þòü ïîðóøåííÿ ³íòðàêàï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó ç ï³äâèùåíîþ ïðîíèêí³ñòþ ñò³íîê,
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ùî âèêëèêàº ïîÿâó áîëþ é ðåàêö³é ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè. Îñòàííº
ñïðè÷èíÿº ñïàçì ðåã³îíàðíèõ ñóäèí, ñïîâ³ëüíåííÿ êðîâîòîêó, ã³ïåðêîàãóëÿö³þ
³ â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ — íåêðîç òêàíèí.

К л а с и ф і к а ц і я
Ó ïåðåá³ãó îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó âèä³ëÿþòü ñòàä³¿: 1– ³øåì³÷íó; 2 –

òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â; 3 – âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íó; 4 – ãàíãðåíîçíó.
Ì.². Êóç³í (1987) âèä³ëÿº òàê³ ñòàä³¿ îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó:
² ñòàä³ÿ – ôóíêö³îíàëüíî¿ êîìïåíñàö³¿.
Õâîð³ â³äçíà÷àþòü ìåðçëÿêóâàò³ñòü, ïàðåñòåç³¿ â ïàëüöÿõ ñòóïåíü, ï³äâè-

ùåíó âòîìëþâàí³ñòü, ïåðåì³æíó êóëüãàâ³ñòü ïðè ïðîõîäæåíí³ â³äñòàí³ ïîíàä
1000 ì ç øâèäê³ñòþ 4-5 êì/ãîä.

²² ñòàä³ÿ – ñóáêîìïåíñàö³¿.
Õàðàêòåðíà ïîÿâà ïåðåì³æíî¿ êóëüãàâîñò³ ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ 200 ì (²² À)

àáî ðàí³øå (²²Á). Øê³ðà ñòóïåíü ³ ãîì³ëîê ñòàº ñóõîþ, ëóùèòüñÿ, ç’ÿâëÿºòüñÿ
ã³ïåðêåðàòîç. Ñïîâ³ëüíþºòüñÿ ð³ñò âîëîññÿ íà ê³íö³âêàõ, ïî÷èíàº ðîçâèâàòèñÿ
àòðîô³ÿ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ³ äð³áíèõ ì’ÿç³â ñòóïí³.

²²² ñòàä³ÿ – äåêîìïåíñàö³¿.
Õàðàêòåðíà ïîÿâà áîëþ â ê³íö³âêàõ ó ñïîêî¿, íåìîæëèâ³ñòü ïðîéòè ïîíàä

25-50 ì. Ïðîãðåñóº àòðîô³ÿ ì’ÿç³â ãîì³ëêè ³ ñòóïåíü, õâîð³ âèìóøåí³ äëÿ
çìåíøåííÿ áîëþ â ê³íö³âêàõ îïóñêàòè ¿õ.

²V ñòàä³ÿ – äåñòðóêòèâíèõ çì³í.
Á³ëü â ñòóïí³ ³ ïàëüöÿõ ñòàº íåñòåðïíèì. Ïðèºäíóºòüñÿ íàáðÿê ñòóïåíü ³

ãîì³ëîê, ç’ÿâëÿþòüñÿ âèðàçêè, â ïîäàëüøîìó – ãàíãðåíà ïàëüö³â ³ ñòóïåíü, ÿêà
÷àñò³øå ïåðåá³ãàº çà òèïîì âîëîãî¿.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñèìïòîì ïåðåì³æíî¿ êóëüãàâîñò³ º êàðäèíàëüíèì ó ä³àãíîñòèö³ îáë³òåðó-

þ÷îãî åíäàðòåð³¿òó ³ îáë³òåðóþ÷îãî àòåðîñêëåðîçó.
Ïîÿâà öüîãî ñèìïòîìó çàëåæèòü â³ä ³øåì³¿ ì’ÿç³â, ïîòðåáà ÿêèõ ó êðîâî-

ïîñòà÷àíí³ çá³ëüøóºòüñÿ ïðè õîäüá³. Ïðîòå êðîâîîá³ã ó êàï³ëÿðàõ ïðè öüîìó
çàëèøàºòüñÿ íà ïîïåðåäíüîìó íåäîñòàòíüîìó ð³âí³. Ñóòòºâà ðîëü òóò íàëå-
æèòü ñóäèííîìó ñïàçìó. Õàðàêòåð áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â ïðè ïåðåì³æí³é êóëüãà-
âîñò³ çàëåæèòü â³ä ëîêàë³çàö³¿ ³øåì³é. Òàê, á³ëü íà ï³äîøâîâ³é ïîâåðõí³ ñòóïí³
òà â ïàëüöÿõ áóâàº ïåêó÷èì. Ó ä³ëÿíö³ ãîì³ëêîâèõ ì’ÿç³â â³í ÷àñòî ñóäîìíèé,
ñïàñòè÷íèé àáî íèþ÷èé. Áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ â ì’ÿçàõ ñòåãíà ìîæíà õàðàêòåðè-
çóâàòè ÿê â³ä÷óòòÿ âòîìè àáî ñëàáêîñò³. Øâèäêå íàðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ïåðåì³æíî¿ êóëüãàâîñò³ º ïîïåðåäíèêîì ³øåì³÷íîãî áîëþ ó ñïîêî¿, âèðàçîê,
ãàíãðåíè.

Äëÿ îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó õàðàêòåðíèì º ïîñò³éíèé íèþ÷èé á³ëü
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ. Éîãî ïîÿâó ïîâ’ÿçóþòü ç ïîäðàçíåííÿì îñòåî-
ðåöåïòîð³â ³øåì³çîâàíèõ ê³ñòîê ñòóïí³.

Ìåðçëÿêóâàò³ñòü ìîæíà ââàæàòè ïàòîëîã³ºþ ïðè íàÿâíîñò³ àñèìåòð³¿
÷óòëèâîñò³ ê³íö³âîê äî õîëîäó ³ ïðè ïîÿâ³ öüîãî ñèìïòîìó â òåïëó ïîðó ðîêó
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àáî â òåïëîìó ïðèì³ùåíí³. Â³ä÷óòòÿ çìåðçàííÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ îäíî÷àñíî ç îá’ºê-
òèâíèì îõîëîäæåííÿì øê³ðè, ðîçëàäàìè ÷óòëèâîñò³ é áîëåì.

Íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó âïëèâàº ³ íà ôóíêö³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ïðîÿâè
öüîãî ÷àñòî áóâàþòü ó ôîðì³ ñóäîì ³ ïàðåñòåç³é íèæí³õ ê³íö³âîê (îí³ì³ííÿ,
“ïîâçàííÿ ìóðàøîê”, ïîêîëþâàííÿ), ÿê³ òðåáà ðîçö³íþâàòè ÿê ³øåì³çàö³þ.

Óòîìëþâàí³ñòü âèíèêàº âíàñë³äîê ãåíåðàë³çîâàíîãî ñïàçìó êîëàòåðàëü-
íèõ ñóäèí ïðè õîäüá³ ³ ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³.

Çàëåæíî â³ä ðîçëàä³â ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó, øê³ðà ìîæå áóòè áë³äî-
ãî, ñèíþøíîãî, áàãðîâî-ñèíþøíîãî êîëüîðó. Íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ, êîëè ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ íå ò³ëüêè ôóíêö³îíàëüí³, àëå é îðãàí³÷í³ ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ îñíîâ-
íîãî àðòåð³àëüíîãî ñòîâáóðà, à êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã ùå íå ðîçâèíåíèé,
áë³ä³ñòü øê³ðè ñòàº îñîáëèâî ð³çêî âèðàæåíîþ ³ íàáóâàº ñò³éêîãî õàðàêòåðó.

Ì³ñöåâà ã³ïåðåì³ÿ øê³ðè ç ö³àíîçîì âèíèêàº ïðè íåêðîòè÷íèõ çì³íàõ, ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ çàïàëüíîþ ðåàêö³ºþ. Öå òàê çâàíà “õîëîäîâà ã³ïåðåì³ÿ”
òêàíèí áåç ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ. Ðàçîì ³ç òèì, òðîìáîç âåí, íåêðîç ³ ãàíãðåíà, ãîëîâíèì ÷èíîì,
ïðîÿâëÿþòüñÿ ö³àíîçîì ³ òåìíî-áóðèì êîëüîðîì øê³ðè.

Ó ïî÷àòêîâèõ ïåð³îäàõ çàõâîðþâàííÿ ó òàêèõ õâîðèõ âèíèêàº âèðàæåíà
ï³òëèâ³ñòü í³ã, ÿêà â íàñòóïíèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ïîñòóïîâî çíèêàº. Øê³ðà
â íèõ âòðà÷àº ñâîþ çâè÷àéíó åëàñòè÷í³ñòü, ñòàº ñóõîþ, ñêëàä÷àñòîþ, íà í³é
ç’ÿâëÿþòüñÿ òð³ùèíè é îìîçîë³ííÿ. Í³ãò³ òðîô³÷íî çì³íåí³ – ïîòåìí³ë³, äåôîð-
ìîâàí³, ç³ ñïîâ³ëüíåíèì ðîñòîì. Ö³ æ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ïëîñêî¿
ñòóïí³, àòðîô³¿ ì’ÿç³â ³ ïðîÿâ³â äèôóçíîãî àáî ïëÿìèñòîãî îñòåîïîðîçó ñòóï-
íåâèõ ³ ãîì³ëêîâèõ ê³ñòîê.

Íàáðÿê òêàíèí º ïîñò³éíèì ñóïóòíèêîì íåêðîçó òà ãàíãðåíè. Ïðè öüîìó
çíà÷íó ðîëü â³ä³ãðàþòü àðòåð³îâåíîçí³ òà ë³ìôîâåíîçí³ àíàñòîìîçè. Øâèäêå
ñêèäàííÿ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ó âåíîçíå ðóñëî ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ âå-
íîçíîãî òèñêó é ïîñèëåííÿ òðàíññóäàö³¿. Öå ï³äâèùóº ã³ïîêñ³þ òêàíèí ³ ñïðèÿº
íàãðîìàäæåííþ íåäîîêèñíåíèõ ïðîäóêò³â.

Âåíîçíà ñèñòåìà ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³ òàêîæ ìàº ïðîÿâè íàÿâ-
íî¿ ïàòîëîã³¿. ¯õ ä³àãíîñòóþòü ó âèãëÿä³ òðîìáîôëåá³òó. Ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ó
âåíàõ ðåôëåêòîðíî ïîã³ðøóº àðòåð³àëüíèé êðîâîîá³ã. Ñïàçì àðòåð³é, ùî éîãî
ñóïðîâîäæóº, âèêëèêàº ö³àíîç. Öå çóìîâèëî íàçâó “ñèí³é òðîìáîôëåá³ò”.

Âèðàçêè ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³ õàðàêòåðí³ íà âèãëÿä: âîíè êðóãë³,
¿õ êðà¿ ³ äíî ïîêðèò³ áë³äî-ñ³ðèìè íàøàðóâàííÿìè áåç áóäü-ÿêèõ îçíàê ðåãåíå-
ðàö³¿ òà åï³òåë³çàö³¿. Øê³ðà íàâêîëî ñòîíøåíà, íà çðàçîê “ïåðãàìåíòó”, ñè-
íþøíà àáî áàãðîâî-ñèíþøíà ç ìàëîâèðàæåíèìè ïðîÿâàìè çàïàëåííÿ. Âèðàç-
êè â òàêèõ õâîðèõ äîñèòü áîëþ÷³, ïðè÷îìó á³ëü îñîáëèâî òóðáóº âíî÷³. Ïðî-
ãðåñóâàííÿ íåêðîçó ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ãàíãðåíè, à ïîøèðåííþ îñòàííüî¿
â ïðîêñèìàëüíîìó íàïðÿìêó ïåðåäóº íàáðÿê òêàíèí.

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà âèðàæåííÿ ñèìïòîì³â çàëåæàòü â³ä ñòàä³¿.
Ïðè ³øåì³÷í³é ñòàä³¿ ñïîñòåð³ãàþòü âòîìëþâàí³ñòü í³ã ï³ä ÷àñ õîäüáè,

ìåðçëÿêóâàò³ñòü, ïàðåñòåç³¿ é ñóäîìè â ì’ÿçàõ. Îá’ºêòèâíî â³äçíà÷àþòü çì³íó
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êîëüîðó ³ òåìïåðàòóðè øê³ðè ñòóïåíü, ëàá³ëüí³ñòü ñóäèííèõ ðåàêö³é, çáåðå-
æåííÿ ïóëüñàö³¿ òà áë³ä³ñòü ôîíó êàï³ëÿðîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè. Àíã³îãðàìà áåç
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Ñòàä³¿ òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ïðèòàìàíí³ ð³çêà âòîìëþâàí³ñòü ³ ìåðçëÿêó-
âàò³ñòü í³ã, âèðàæåí³ ïàðåñòåç³¿ òà ïîÿâà áîëþ ïðè õîäüá³ ó âèãëÿä³ “ïåðå-
ì³æíî¿ êóëüãàâîñò³”. Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ ñïîñòåð³ãàþòü áë³ä³ñòü
àáî ö³àíîç øê³ðè ñòóïåíü, ïîðóøåííÿ ðîñòó í³ãò³â, ¿õ äåôîðìàö³þ, çì³íè øê³ðè
íà çðàçîê “ïåðãàìåíòó”, âèïàäàííÿ âîëîññÿ, çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè øê³ðè òà
çìåíøåííÿ, àæ äî â³äñóòíîñò³, ïóëüñîâî¿ õâèë³ íà àðòåð³ÿõ ñòóïåíü. Ïðè êàï³-
ëÿðîñêîï³¿ â òàêèõ õâîðèõ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè çì³íó ôîíó íàÿâíî¿ ïàòîëîã³÷-
íî¿ êàðòèíè: çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ êàï³ëÿð³â ³ ñïàçì àðòåð³àëüíî¿ áðàíø³ êàï³-
ëÿðíî¿ ïåòë³. Íà àðòåð³îãðàì³ âèÿâëÿþòü îêëþç³þ àðòåð³é ãîì³ëêè.

Äëÿ âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íî¿ ñòàä³¿ õàðàêòåðíèìè º ïîñò³éíèé ñâåðäëÿ÷èé
á³ëü ó ñïîêî¿, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³. Ó ä³ëÿíö³
ïàëüö³â ñòóïåíü àáî êèñòåé âèíèêàþòü âèðàçêè. Õîä³ííÿ ð³çêî óòðóäíåíå, ñîí
ðîçëàäíàíèé, àïåòèò â³äñóòí³é. Äîñèòü ÷àñòî äî âèðàçêîâîãî ïðîöåñó ïðèºäíó-
þòüñÿ òàêîæ ÿâèùà âèñõ³äíîãî òðîìáîôëåá³òó òà ë³ìôàíã³¿òó. ×³òêî âèðàæå-
íà àòðîô³ÿ ì’ÿç³â, áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â (ö³àíîç ó ä³ëÿíö³ âèðàçîê), çíè-
æåííÿ òåìïåðàòóðè øê³ðè é â³äñóòí³ñòü ïóëüñó íà àðòåð³ÿõ ñòóïåíü. Òðîô³÷í³
ðîçëàäè ìàþòü ì³ñöå íå ò³ëüêè íà øê³ð³, àëå é ó ê³ñòêàõ (ïëÿìèñòèé îñòåî-
ïîðîç). Íà àðòåð³îãðàì³ ìîæíà ïîáà÷èòè îêëþç³þ äâîõ àáî íàâ³òü òðüîõ àðòå-
ð³é ãîì³ëêè. Ïðè êàï³ëÿðîñêîï³¿ íàÿâíèé áë³äèé àáî ö³àíîòè÷íèé ôîí, çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ êàï³ëÿð³â ³ ¿õ äåôîðìàö³ÿ.

Ãàíãðåíîçíó ñòàä³þ õàðàêòåðèçóþòü, íàñàìïåðåä, ñèìïòîìè òîêñåì³¿ ÿê ðå-
çóëüòàò ¿¿ âïëèâó íà ïñèõ³êó, ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó, íèðêè ³ ïå÷³íêó. Õâîð³ íà
öüîìó ð³âí³ ïàòîëîã³¿ íå ñïëÿòü í³ âäåíü, í³ âíî÷³. Ãàíãðåíà, ùî âèíèêëà, ìîæå
ïåðåá³ãàòè ÿê âîëîãà àáî ñóõà. Ïðè öüîìó ìàþòü ì³ñöå íåêðîç ì’ÿêèõ òêàíèí, à
÷àñòî ³ ê³ñòîê ñòóïåíü, íàáðÿê ãîì³ëêè, âèñõ³äíèé ë³ìôàíã³¿ò, òðîìáîôëåá³ò ³
ïàõîâèé ë³ìôàäåí³ò. Òåìïåðàòóðà øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ê³íö³âêè ïðè ñóõ³é ãàíãðåí³
çâè÷àéíî çíèæåíà, ïðè âîëîã³é – ìîæå áóòè íîðìàëüíîþ. Íà àíã³îãðàì³ –
îêëþç³ÿ àðòåð³é ñòóïåíü, ãîì³ëêè, à íåð³äêî ³ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿.

Ñåðåä óñêëàäíåíü îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ
àðòåð³àëüíèé òðîìáîç ³ ãàíãðåíà ê³íö³âîê. Îñòàííÿ òàêîæ ìîæå ðîçâèâàòèñÿ
ó ôîðì³ ÿê ñóõî¿, òàê ³ âîëîãî¿. Ñóõà ãàíãðåíà ÷àñò³øå âèíèêàº òàì, äå ìàëî
àáî çîâñ³ì íåìàº ì’ÿç³â òà ñëàáî ðîçâèíåíà ï³äøê³ðíà æèðîâà êë³òêîâèíà.
Äåìàðêàö³éíà ë³í³ÿ â òàêèõ âèïàäêàõ ÷³òêà, âçäîâæ ¿¿ êðàþ ñïîñòåð³ãàþòü
íåçíà÷íî âèðàæåíó çîíó çàïàëåííÿ. Âîëîãà ãàíãðåíà ìàº ì³ñöå, çâè÷àéíî, â
òèõ âèïàäêàõ, êîëè íà ôîí³ õðîí³÷íî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ âèíèêàº òðîì-
áîç ñóäèí. Îñòàíí³é ìîæå ðîçâèíóòèñü íå ò³ëüêè â àðòåð³ÿõ ñòóïí³, àëå é â
àðòåð³ÿõ ãîì³ëêè. Ê³íö³âêà â òàêèõ õâîðèõ ìàº âèãëÿä íàáðÿêëî¿, øê³ðà íà í³é
íàïðóæåíà, êð³çü ¿¿ áë³äèé ôîí ïðîñâ³÷óþòüñÿ ñèí³ ñìóãè âåí.

Äåìàðêàö³éíà ë³í³ÿ â òàêèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê ïðàâèëî, âèðàæåíà äîñèòü ñëà-
áî. Â óìîâàõ âîëîãî¿ ãàíãðåíè íà öüîìó ôîí³ ðîçâèâàºòüñÿ ³ íàáóâàº êë³í³÷íî-
ãî çíà÷åííÿ ñèíäðîì çàãàëüíî¿ òîêñåì³¿.
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Êð³ì âèùåâêàçàíèõ, â ïîïåðåäíüîìó ïîä³ë³ ñèìïòîì³â õðîí³÷íî¿ àðòåð³-
àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ñíóþòü ùå òàê³ ñèìïòîìè.

Ñèìïòîì ïëàíòàðíî¿ ³øåì³¿ Îïïåëÿ ïîëÿãàº â ïîá³ë³íí³ ï³äîøâè ñòóïí³
óðàæåíî¿ ê³íö³âêè, ï³äíÿòî¿ äîãîðè. Çàëåæíî â³ä øâèäêîñò³ ïîÿâè ïîá³ë³ííÿ
ìîæíà ñóäèòè ïðî ñòóï³íü ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â ê³íö³âö³; ïðè òÿæê³é ³øåì³¿
âîíî íàñòàº ïðîòÿãîì íàéáëèæ÷èõ 4-6 ñ.

Ïðîáà Øàìîâî¿. Õâîðîìó ïðîïîíóþòü ï³äíÿòè äîãîðè íà 2-3 õâ âèïðÿì-
ëåíó â êîë³ííîìó ñóãëîá³ íîãó ³ â ñåðåäí³é òðåòèí³ ñòåãíà íàêëàäàþòü ìàí-
æåòêó â³ä àïàðàòà Ð³âà-Ðî÷³, â ÿê³é ñòâîðþþòü òèñê, ùî ïåðåâèùóº ñèñòîë³÷-
íèé. Ï³ñëÿ öüîãî íîãó îïóñêàþòü â ãîðèçîíòàëüíå ïîëîæåííÿ ³ ÷åðåç 4-5 õâ
ìàíæåòêó çí³ìàþòü. Ó çäîðîâèõ ëþäåé â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 30 ñ ç’ÿâëÿºòüñÿ
ðåàêòèâíà ã³ïåðåì³ÿ òèëüíî¿ ïîâåðõí³ ïàëüö³â. ßêùî âîíà íàñòóïàº ÷åðåç 1-
1,5 õâ, òî º ïîð³âíÿíî íåâåëèêà íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó ê³íö³âêè, ïðè çàò-
ðèìö³ ¿¿ äî 1,5-3 õâ – á³ëüø çíà÷íà ³ ïîíàä 3 õâ – çíà÷íà.

Êîë³ííèé ôåíîìåí Ïàí÷åíêà. Õâîðèé ñèäÿ÷è çàêèäàº õâîðó íîãó íà çäî-
ðîâó ³ íåâäîâç³ ïî÷èíàº â³ä÷óâàòè á³ëü â ãîì³ëêîâèõ ì’ÿçàõ ç’ÿâëÿºòüñÿ â³ä÷óòòÿ
îí³ì³ííÿ â ñòóïí³, “ïîâçàííÿ ìóðàøîê” â ê³í÷èêàõ ïàëüö³â óðàæåíî¿ ê³íö³âêè.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³. 2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³. 3. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç
êðîâ³ ç âèçíà÷åííÿì ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî îáì³íó, çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó, òðè-
ãë³öåðèä³â. 4. Êîàãóëîãðàìà. 5. Êàï³ëÿðîñêîï³ÿ. 6. Ðåîâàçîãðàô³ÿ. 7. Îñöèëîãðà-
ô³ÿ. 8. Àîðòîàðòåð³îãðàô³ÿ. 9. Äîïïëåðîãðàô³ÿ. 10. Òåðìîãðàô³ÿ. 11. ÅÊÃ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó ïðåäñòàâëåíèé â

òàáëèö³ 12.1.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó, çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ïåðåá³ãó õâî-

ðîáè, ìîæå çì³íþâàòèñü, ïðîòå îñíîâíèì çàâæäè ïîâèííî çàëèøàòèñü â³äíîâ-
ëåííÿ àáî ïîêðàùàííÿ êàï³ëÿðíîãî êðîâîîá³ãó.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.
Õâîðèì ââîäÿòü ñóäèíîðîçøèðþâàëüí³ ïðåïàðàòè ì³îòðîïíî¿ ä³¿. Äî íèõ

âàðòî â³äíåñòè ïàïàâåðèí, ãàë³äîð, àíäåêàë³í, âàçîäèëàí. Íàéá³ëüøîãî ïîøè-
ðåííÿ ïðè àíàëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿ íàáóâ ïàïàâåðèí, ìåõàí³çì ä³¿ ÿêîãî çâîäèòü-
ñÿ äî éîãî àäñîðáö³¿ íà ïîâåðõí³ ãëàäêîì’ÿçîâèõ âîëîêîí ³, âíàñë³äîê öüîãî,
çì³íè ¿õ ïîòåíö³àëó òà ïðîíèêíîñò³. Ïðè öüîìó ïîêðàùóºòüñÿ îáì³í ó ì’ÿçî-
âèõ ñòðóêòóðàõ ñóäèííî¿ ñò³íêè ³ ðîçøèðþºòüñÿ ¿õ ïðîñâ³ò.

Ãàíãë³îáëîêóâàëüí³ çàñîáè, äî ÿêèõ â³äíîñÿòü áåíçîãåêñîí³é, ì³äîêàëì,
ãàíãëåðîí, äèìåêîë³í, ïåíòàì³í, çä³éñíþþòü òèì÷àñîâó áëîêàäó âåãåòàòèâíèõ
âóçë³â, ïåðåðèâàþòü åôåðåíòí³ ñóäèíîçâóæóâàëüí³ ³ìïóëüñè òà çíèæóþòü òî-
íóñ ñïàçìîâàíèõ ñóäèí.



388 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

Äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³ çàñîáè (äèìåäðîë, ï³ïîëüôåí, ä³àçîë³í, ñóïðàñòèí, òà-
âåã³ë) ñâîº÷àñíî áëîêóþòü âïëèâ ã³ñòàì³íó é ïðèçâîäÿòü äî ñóäèíîðîçøèðþ-
âàëüíîãî åôåêòó, çìåíøóþ÷è ïðè öüîìó ïðîíèêí³ñòü ³ ëàìê³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè.

Äî ïðåïàðàò³â, ùî âïëèâàþòü íà ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, â³äíîñÿòü
äåêñòðàíè (ðåôîðòàí, ñòàá³çîë). Âîíè çíèæóþòü â’ÿçê³ñòü êðîâ³, ïîïåðåäæó-
þòü àãðåãàö³þ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â, çìåíøóþòü çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð,
ï³äâèùóþòü ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü êðîâ³.

Ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³ ïîêðàùóþòü òàêîæ àíòèêîàãóëÿíòè (ïðÿ-
ìî¿ òà íåïðÿìî¿ ä³¿) òà àíòèàãðåãàíòè (àñï³ðèí).

Äëÿ â³äíîâëåííÿ êðîâîîá³ãó íà ð³âí³ êàï³ëÿð³â, àðòåð³îë, âåíóë, ë³êâ³äàö³¿
ï³äâèùåíî¿ ¿õ ïðîíèêíîñò³ é ³íàêòèâóâàííÿ ã³ñòàì³íó ³ ñåðîòîí³íó â òêàíèíàõ
çàñòîñîâóþòü òðåíòàë, ïàðì³äèí, í³êîòèíîâó êèñëîòó, ñîëêîñåðèë, àêòîâåã³í.

Çàñòîñóâàííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³ âèïðàâ-
äàíå ç òî÷êè çîðó ¿õ äåñåíñèá³ë³çóâàëüíî¿ ³ ïðîòèçàïàëüíî¿ ä³¿. Ïðîòå ïðè
öüîìó òðåáà çàñòåðåãòè, ùî òðèâàëå é áåçñèñòåìíå ¿õ ïðèçíà÷åííÿ ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ñò³éêîãî çíèæåííÿ ñåêðåö³¿ ãîðìîí³â ³ ã³ïîòðîô³¿ êîðòèêàëüíîãî
øàðó íàäíèðêîâèõ çàëîç. Îïòèìàëüíèì âàð³àíòîì çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëü-
íèõ ïðåïàðàò³â ó òàêîìó ðàç³ òðåáà ââàæàòè ïðèçíà÷åííÿ àíàáîë³÷íèõ ãîð-
ìîí³â (íåðîáîë, ðåòàáîë³ë, ìåòèëàíäðîñòåíä³îë). Âîíè íå ìàþòü ñïåöèô³÷íîãî
ãîðìîíàëüíîãî “çàáàðâëåííÿ” ³ çäàòí³ ïîêðàùèòè á³ëêîâèé, æèðîâèé, âîäíî-
ñîëüîâèé îáì³í ³ ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿ ïðè òðîô³÷íèõ âèðàçêàõ.

Ó ïðîöåñ ë³êóâàííÿ ÿê êîìïëåêñ âêëþ÷àþòü òàêîæ ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³
çàñîáè é îêñèãåíîòåðàï³þ.

Îñîáëèâó óâàãó òðåáà ïðè öüîìó ïðèä³ëÿòè áëîêàä³ ãàíãë³¿â, íåðâîâèõ ñòî-
âáóð³â ³ ñïëåòåíü. Âðàõîâóþ÷è ñòóïåíåâó ñèñòåìó ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó,

òàê³ áëîêàäè ìîæíà çä³éñíþâàòè íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè: áëî-
êàäà ç³ð÷àñòîãî, âåðõíüîãðóäíèííîãî ñèì-
ïàòè÷íèõ ãàíãë³¿â ³ ãàíãë³¿â ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ëó ñèìïàòè÷íîãî ñòîâáóðà. Ïåâíå çà-
ñòîñóâàííÿ ìàþòü òàêîæ ïàðàíåôðàëüí³,
åï³äóðàëüí³, ïàðààðòåð³àëüí³ òà âíóòð³øíüî-
àðòåð³àëüí³ áëîêàäè. Ïðè÷îìó íîâîêà¿íîâ³
áëîêàäè ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ³ç ä³àãíîñòè÷-
íîþ, òàê ³ ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Ïðè íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿

òåðàï³¿ çàñòîñîâóþòü õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ. Íàéïîøèðåí³øèì îïåðàòèâíèì âòðó-
÷àííÿì ó õâîðèõ íà îáë³òåðóþ÷èé åí-
äàðòåð³¿ò òðåáà ââàæàòè ñèìïàòåêòîì³þ
(ðèñ. 12.7).

Ðèñ. 12.7. Ñèìïàòè÷íà ³ííåðâàö³ÿ
ñóäèí ãðóäíèìè ãàíãë³ÿìè (ñõåìà).
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Ãàíãë³îíàðíà ñèìïàòåêòîì³ÿ âè-
ð³øóº òàê³ çàâäàííÿ: íàéïîâí³øå ³
ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó çí³ìàº
àíã³îñïàçì, ë³êâ³äóº àáî çíà÷íî çíè-
æóº ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ. Îïåðàö³ÿ
åôåêòèâíà îñîáëèâî íà ïî÷àòêó çà-
õâîðþâàííÿ. Íà íàñòóïíèõ ñòàä³ÿõ
ñèìïàòåêòîì³ÿ âòðà÷àº ñâîþ çíåáî-
ëþâàëüíó ä³þ. Îïåðàö³þ âèêîíóþòü
íà ôîí³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ,
ÿêå ïîâèííî áóòè ïðîäîâæåíèì ³ â
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ïðè ïîïå-
ðåêîâ³é ñèìïàòåêòîì³¿ ï³äëÿãàþòü
âèäàëåííþ 1-3 ñèìïàòè÷í³ ãàíãë³¿
(ðèñ. 12.8).

Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåí-
íÿ ñèìïàòåêòîì³¿ º:
1. Àòîí³÷í³ é ñïàñòè÷íî-àòîí³÷í³ ñòà-
íè êàï³ëÿð³â.
2. Â³äñóòí³ñòü åôåêòó ïðè áëîêóâàíí³
ãàíãë³¿â.
3. Ïîâíà íåïðîõ³äí³ñòü ï³äêîë³ííî¿
àðòåð³¿.
4. Ïîêàçíèê ðåàêòèâíî¿ ã³ïåðåì³¿ ïî-
íàä 3 õâ.

5. Àíàòîì³÷íà é ôóíêö³îíàëüíà íåäîñòàòí³ñòü êîëàòåðàëåé.
Ïðè ïðîãðåñóâàíí³ çàõâîðþâàííÿ, âèíèêíåíí³ òà ðîçâèòêó ãàíãðåíè ïðî-

âîäÿòü àìïóòàö³þ àáî åêçàðòèêóëÿö³þ ê³íö³âêè.
Ïîêàçàííÿìè äî íå¿ òðåáà ââàæàòè: ïðîãðåñóþ÷ó âîëîãó ãàíãðåíó ç òÿæ-

êèì ñèíäðîìîì òîêñåì³¿, ãàíãðåíó íà ôîí³ ä³àáåòó, ãàíãðåíó ê³íö³âêè ïðè ³íòåí-
ñèâíî âèðàæåí³é êîðîíàðí³é íåäîñòàòíîñò³, íåêðîç ³ç ïîðóøåííÿìè â³äòîêó âíàñë³-
äîê òðîìáîçó âåíîçíî¿ ñèñòåìè ê³íö³âêè, íàÿâí³ñòü íåêðîçó â ä³ëÿíö³ ï’ÿòêè.

Експертиза працездатності і реабілітація
² ñòàä³ÿ – õâîð³ ïðàöåçäàòí³, àëå íå ïðè íèçüê³é òåìïåðàòóð³, íå ó ñèðîìó

ïðèì³ùåíí³, âîä³, íå ïðè çàãàëüíîìó îõîëîäæåíí³ ò³ëà, âàæêîìó ô³çè÷íîìó
íàâàíòàæåíí³.

Õâîðèõ ïîòð³áíî ð³øåííÿì ËÊÊ ïðàöåâëàøòîâóâàòè íà ð³âíîö³ííó çà êâàë³-
ô³êàö³ºþ ðîáîòó â óìîâàõ, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü íåãàòèâíèì ôàêòîðàì ñåðåäîâèùà.

Ïðè II ñòàä³¿ çàáîðîíÿþòü âàæêó ïðàöþ, íåðâîâî-ïñèõ³÷íå íàâàíòàæåííÿ,
äîâãîòðèâàëå õîä³ííÿ, ïðàöþ ó íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ. Òàê³ õâîð³ ïîòðåáóþòü
ïåðåâåäåííÿ íà ëåãêó ðîáîòó, à ÿêùî ïðè öüîìó çíèæóºòüñÿ êâàë³ô³êàö³ÿ, òî
íàäàþòü III ãðóïó ³íâàë³äíîñò³. Ó ïåðåäïåíñ³éíîìó â³ö³ – II ãðóïó ³íâàë³äíîñò³.

Ðèñ. 12.8. Ïðàâîá³÷íà ëþìáàëüíà ñèìïà-
òåêòîì³ÿ: 1 – ëþìáàëüíèé ñèìïàòè÷íèé

ïîãðàíè÷íèé ñòîâáóð, 2 – v.cava inf., 3 – aorta

1 12 3
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Ëþäè ðîçóìîâî¿ ïðàö³ ó ³øåì³÷í³é ñòàä³¿ ïðàöåçäàòí³. Ó ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ –
ïðèçíàþòüñÿ îáìåæåíî ïðèäàòíèìè äî ðîáîòè ïðè ñòâîðåíí³ ñïåö³àëüíèõ óìîâ.
Ïðè áåçóñï³øíîñò³ ë³êóâàííÿ âèçíàþòüñÿ íåïðàöåçäàòíèìè.

Ïðè III ñòàä³¿ – íåïðàöåçäàòí³, ïîòðåáóþòü òðèâàëîãî ñòàö³îíàðíîãî ë³êó-
âàííÿ. Ïðè çàãîºíí³ âèðàçêè, íåêðåêòîì³¿ ³ àìïóòàö³¿ ç³ çíèêíåííÿì áîëþ ¿õ
âèçíàþòü ³íâàë³äàìè III ãðóïè. Òèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü äîãëÿäó, ËÌÑÅÊ âèçíàº
³íâàë³äàìè I ãðóïè.

12.3. ГОСТРА АРТЕРІАЛЬНА НЕПРОХІДНІСТЬ

Ãîñòðîþ àðòåð³àëüíîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ââàæàþòü ðàïòîâå ïðèïè-
íåííÿ êðîâîîá³ãó â ìàã³ñòðàëüí³é àðòåð³¿ âíàñë³äîê åìáîë³¿ àáî òðîìáîçó
ñóäèí íà òë³ ³íøèõ çàõâîðþâàíü.

Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ õâîðèõ äàíà ïàòîëîã³ÿ âëàñòèâà ëþäÿì ñòàðøîãî
â³êó, íå çàëåæèòü â³ä ñòàò³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ òÿæêèì ïåðåá³ãîì ³ âèñîêîþ
ëåòàëüí³ñòþ.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ó 80-93 % âèïàäê³â ïðè÷èíîþ àðòåð³àëüíèõ åìáîë³é º çàõâîðþâàííÿ

ñåðöÿ, çîêðåìà àòåðîñêëåðîòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà,
ðåâìàòè÷í³ ì³òðàëüí³ âàäè ñåðöÿ.

Ïðè åìáîë³¿ àðòåð³é ê³íö³âîê çà áðàêîì ÷àñó ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó êîëà-
òåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó çàâæäè îáìåæåí³.

Ïðè ãîñòðèõ òðîìáîçàõ ïåðåäóìîâè çá³ëüøåííÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâî-
îá³ãó ïåðåâàæíî ôîðìóþòüñÿ â ïðîöåñ³ ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ (îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç, àðòåð³¿ò òîùî). Öüîìó òàêîæ ñïðèÿº
çá³ëüøåííÿ â³äòîêó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ïðîêñèìàëüí³øå â³ä ð³âíÿ îêëþç³¿.

Ïðè÷èíè âíóòð³øíüîñóäèííîãî òðîìáîóòâîðåííÿ âñòàíîâëåí³ Ð. Â³ðõî-
âèì (1856), ÿêèé îá’ºäíàâ ¿õ ó çàãàëüíîâ³äîìó òð³àäó: ïîøêîäæåííÿ ñóäèííî¿
ñò³íêè, çì³íà ñêëàäó êðîâ³ òà ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó. Â 90 % âèïàäê³â ïðè÷è-
íîþ àðòåð³àëüíèõ òðîìáîç³â º àòåðîñêëåðîç. Â.Ñ. Ñàâåëüºâ (1987) ñèñòåìàòè-
çóâàâ ïðè÷èíè ãîñòðèõ àðòåð³àëüíèõ òðîìáîç³â çà òàêèìè ôàêòîðàìè.

Ïîøêîäæåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè:
². Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç.
²². Àðòåð³¿òè.

1. Ñèñòåìí³ àëåðã³÷í³ âàñêóë³òè:
à) îáë³òåðóþ÷èé òðîìáàíã³ò;
á) íåñïåöèô³÷íèé àîðòîàðòåð³¿ò;
â) âóçëèêîâèé ïåð³àðòåð³¿ò.

2. ²íôåêö³éí³ àðòåð³¿òè.
²²². Òðàâìà.
²V. ßòðîãåíí³ ïîøêîäæåííÿ ñóäèí.
V. ²íø³ (ïðè â³äìîðîæåíí³, ä³¿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó òîùî).
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Çì³íè ñêëàäó êðîâ³:
1. Çàõâîðþâàííÿ êðîâ³:

à) ³ñòèííà ïîë³öèòåì³ÿ (õâîðîáà Âàêåçà);
á) ëåéêîçè.

2. Çàõâîðþâàííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â (àòåðîñêëåðîç, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà,
çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè òà ³í.).

3. Ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè.
Ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó:

1. Åêñòðàâàçàëüíà êîìïðåñ³ÿ.
2. Àíåâðèçìà.
3. Ñïàçì.
4. Ãîñòðà íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó, êîëàïñ.
5. Ïîïåðåäíÿ îïåðàö³ÿ íà àðòåð³¿.

К л а с и ф і к а ц і я
Â îñíîâó êëàñèô³êàö³¿ çà Â.Ñ. Ñàâåëüºâèì ³ ñï³âàâò. (1987) ïîêëàäåíî

êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (òàáë. 12.2, ðèñ. 12.9).
Òàáëèöÿ 12.2

Êëàñèô³êàö³ÿ ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè

Ступінь ішемії кінцівки Основні ознаки 
ІН (ішемія напруги) Відсутність ознак ішемії в спокої, поява їх тільки при 

навантаженні 
ІА Відчуття оніміння, холоду, парестезії 
ІБ Біль 
ІІА Парез 
ІІБ Плегія 
ІІІА Субфасціальний набряк м’язів 
ІІІБ Парціальна контрактура 
ІІІВ Тотальна контрактура 

Ðèñ. 12.9. Êë³í³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ïåðåá³ãó ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè (ñõåìà).

Емболії з 
наростаючою 

ішемією кінцівки 

Повільно 
наростаюча ішемія 

Гангрена 

Емболії з 
регресуючою 

ішемією кінцівки 

Емболії з  
помірною стабільною 
ішемією кінцівки 

Швидко 
наростаюча ішемія 

Повільно регре-
суюча ішемія 

Швидко регре-
суюча ішемія 

Хронічна артеріальна недостатність 

Ішемія напруги 

Ішемія спокою 

“Блискавична“ 
ішемія  
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К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Á³ëü â óðàæåí³é ê³íö³âö³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â º ÷è íå ïåðøîþ îçíàêîþ

ãîñòðî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Îñîáëèâî âèðàæåíèì â³í áóâàº ïðè åìáîë³-
ÿõ. Ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ â òàêèõ âèïàäêàõ  çàâæäè ðàïòîâèé, õî÷à ñòóï³íü
ïðîÿâó áîëþ ìîæå áóòè ð³çíèì.  Ðàçîì ³ç òèì, ïðè ãîñòðèõ òðîìáîçàõ ìàã³ñò-
ðàëüíèõ àðòåð³é áîëüîâèé ñèíäðîì ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðîçâèâàºòü-
ñÿ ïîñòóïîâî. Íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ éîãî ³íòåíñèâí³ñòü âèðàæåíà íåçíà÷íî, ïîò³ì
âîíà íàðîñòàº,  ³ â ïîäàëüøîìó â³í ìîæå í³÷èì íå â³äð³çíÿòèñÿ â³ä ïîä³áíîãî ïðè
åìáîë³¿. Õàðàêòåð òàêîãî ñèíäðîìó íàñàìïåðåä çóìîâëåíèé íåçíà÷íèì àðòåð³àëü-
íèì ñïàçìîì ³ ïðÿìî çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ ðîçâèòêó ³øåì³¿ òêàíèí.

Â³ä÷óòòÿ îí³ì³ííÿ, ïîõîëîäàííÿ, ïàðåñòåç³¿ ç’ÿâëÿþòüñÿ ó õâîðèõ ÿê ïðè
åìáîë³¿, òàê ³ ïðè ãîñòðîìó òðîìáîç³. Òàê³ õâîð³ çâè÷àéíî ñêàðæàòüñÿ íà
â³ä÷óòòÿ “ïîâçàííÿ ìóðàøîê”, “ïðîõîäæåííÿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó” â ê³íö³âö³,
“ïîêîëþâàííÿ ãîëêàìè”. Ñòóï³íü âèðàæåííÿ âêàçàíèõ ñêàðã ÷àñòî çàëåæèòü
â³ä éîãî ïñèõîëîã³÷íî¿ ð³âíîâàãè.

Îá’ºêòèâí³ îçíàêè ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè. Çì³íà êîëüîðó øê³ðíèõ ïî-
êðèâ³â. Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòü ïîì³ðíó áë³ä³ñòü øê³ðè. Ïîò³ì
äî íå¿ ïðèºäíóºòüñÿ ñèíþøí³ñòü, ÿêà ïðè çíà÷íî âèðàæåí³é ³øåì³¿ íàäàº øê³ð³
õàðàêòåðó “ìàðìóðîâîãî” ìàëþíêà.

Çíèæåííÿ øê³ðíî¿ òåìïåðàòóðè áóâàº â³äçíà÷åíèì ìàéæå â 100 % âè-
ïàäê³â. ¯¿ êîëèâàííÿ íàáóâàþòü øèðîêîãî ä³àïàçîíó. Òîìó âèì³ðþâàòè òåìïå-
ðàòóðó çàâæäè òðåáà â ñèìåòðè÷íèõ ä³ëÿíêàõ õâîðî¿ ³ çäîðîâî¿ ê³íö³âîê.

Ðîçëàäè ÷óòëèâîñò³ òàêîæ ïîñò³éíî ñóïðîâîäæóþòü ãîñòðó ³øåì³þ
ê³íö³âêè. Íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ àðòåð³àëüíî¿ îêëþç³¿ çíèæóºòüñÿ ïîâåðõíåâà,
à çãîäîì, ïðè íàðîñòàíí³ ³øåì³¿, ³ ãëèáîêà ÷óòëèâ³ñòü. Ïðè òðèâàë³é ³ çíà÷í³é
³øåì³¿ íàñòàº ïîâíà àíåñòåç³ÿ.

Ïîðóøåííÿ àêòèâíèõ ðóõ³â ó ñóãëîáàõ ê³íö³âêè º õàðàêòåðíèìè äëÿ ³øåì³¿.
Âîíè ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ àáî ó ôîðì³ îáìåæåííÿ (ïàðåç), àáî ÿê â³äñóòí³ñòü
(ïëåã³ÿ) àêòèâíèõ ðóõ³â, ïðè÷îìó ñïî÷àòêó â äèñòàëüíèõ, à çãîäîì ³ â ïðîêñè-
ìàëüíèõ ñóãëîáàõ.

Áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ ³øåì³çîâàíèõ ì’ÿç³â âêàçóº íà íåñïðèÿòëèâèé
ïåðåá³ã ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè ³ çâè÷àéíî âèíèêàº ïðè òÿæê³é ³øåì³¿.

Ñóáôàñö³àëüíèé íàáðÿê ì’ÿç³â çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè çàäàâíåí³é, òðèâàë³é, äóæå
âèðàæåí³é ³øåì³¿. Â³í ïåðåâàæíî  “ù³ëüíèé” ³ íå ïîøèðþºòüñÿ âèùå êîë³ííî-
ãî ñóãëîáà íà íîãàõ ³ âèùå ë³êòüîâîãî íà ðóêàõ.

²øåì³÷íà ì’ÿçîâà êîíòðàêòóðà ç ïåâíîþ â³ðîã³äí³ñòþ âêàçóº íà ïî÷àòîê
íåêðîá³îòè÷íèõ ÿâèù ó ê³íö³âö³. Ðîçð³çíÿþòü ïàðö³àëüíó (÷àñòêîâó) êîíòðàê-
òóðó â îêðåìèõ ñóãëîáàõ, ïðè ÿê³é ïàñèâí³ ðóõè íåìîæëèâ³, à ïðîáà àêòèâíèõ
ðóõ³â áîëþ÷à, ³ òîòàëüíó (ïîâíó) êîíòðàêòóðó, ïðè ÿê³é ðóõè íåìîæëèâ³ ó âñ³õ
ñóãëîáàõ.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ³øåì³¿ áóâàþòü íàéá³ëüø âèðàæåí³ â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ
ê³íö³âêè. ¯õ ïðîêñèìàëüíà ìåæà çàâæäè ïåðåáóâàº íèæ÷å ð³âíÿ îêëþç³¿, ïðîòå
÷³òêî âèçíà÷èòè ¿¿ â áàãàòüîõ âèïàäêàõ ìàéæå íåìîæëèâî (òàáë.12.3).
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Ãîñòðà îêëþç³ÿ á³ôóðêàö³¿ àîðòè êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ³øåì³ºþ îáîõ
ê³íö³âîê, ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, îðãàí³â ìàëîãî òàçà òà äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè
ñïèííîãî ìîçêó.

Ãîñòðà îêëþç³ÿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿, ÿê ïðàâèëî, ïî÷èíàº ñâ³é ðîçâèòîê  ³ç ì³ñöÿ
â³äõîäæåííÿ ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà. Âåðõíÿ ìåæà ðîçëàäó êðîâîîá³ãó ðîçì³ùåíà
ì³æ âåðõíüîþ ³ ñåðåäíüîþ òðåòèíàìè ñòåãíà. Ó âñ³õ âèïàäêàõ â÷àñíî íåë³êîâàíî¿
õâîðîáè ðóõè â ãîì³ëêîâîñòîïíèõ ñóãëîáàõ ³ ïàëüöÿõ ñòóïí³ áóâàþòü â³äñóòí³,  ³
ëèøå ó  28-30 % õâîðèõ öåé ñèìïòîì ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ³ â êîë³ííîìó ñóãëîá³.

Ãîñòðà îêëþç³ÿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ çäåá³ëüøîãî âèíèêàº íà ð³âí³ òðèôóðêàö³¿,
ùî ðîçì³ùåíà íà 6-7 ñì íèæ÷å ï³äêîë³ííî¿ ÿìêè. Âåðõíÿ ìåæà ïîðóøåííÿ ÷óòëè-
âîñò³ ëîêàë³çîâàíà ì³æ âåðõíüîþ ³ íèæíüîþ òðåòèíàìè ãîì³ëêè. Çì³íè ìîòîð-
íèõ ôóíêö³é, ÿê ïðàâèëî, íå âèõîäÿòü çà ä³ëÿíêó ãîì³ëêîâîñòîïíîãî ñóãëîáà.

Äëÿ îêëþç³¿ àðòåð³é âåðõí³õ ê³íö³âîê õàðàêòåðíèì º òå, ùî ãîñòðà ³øåì³ÿ
âèíèêàº â ìîëîäîìó â³ö³ (äî 35-40 ðîê³â) ³ ïðè â³äñóòíîñò³ áóäü-ÿêèõ çàõâîðþ-
âàíü ç³ ñòîðîíè ñåðöÿ. Â àíàìíåç³ â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæíà âñòàíîâèòè ÿâè-
ùà ïëåêñèòó àáî øèéíî-ãðóäíîãî ðàäèêóë³òó, íåð³äêî ïðè îáñòåæåíí³ íàäêëþ-
÷è÷íî¿ ä³ëÿíêè âèÿâëÿþòü çãëàäæåí³ñòü àáî æ âèïèíàííÿ íàäêëþ÷è÷íî¿ ÿìêè,
ïðè ïàëüïàö³¿ ÿêî¿ âèçíà÷àþòü ù³ëüíèé óòâ³ð ç ïóëüñàö³ºþ.

Ä³àãíîñòèêà ãîñòðî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðîâîäèòüñÿ ç äîòðèìàí-
íÿì ïåâíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ (òàáë.12.4).

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³.

3. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³.
4. Êîàãóëîãðàìà.
5. Ãðóïà êðîâ³ ³ Rh-ôàêòîð.
6. ÅÊÃ.
7. Àîðòîàðòåð³îãðàô³ÿ.
8. Äîïïëåðîãðàô³ÿ.

Àíã³îãðàô³÷íà ñåì³î-
òèêà åìáîë³¿: îáðèâ êîí-
òðàñòó â çîí³ á³ôóðêàö³¿
àðòåð³é, “á³äíà” ¿õ êîëàòå-
ðàëüíà ñ³òêà (ðèñ. 12.10).

Ó âèïàäêàõ ãîñòðèõ
òðîìáîç³â ë³í³ÿ îáðèâó êîí-
òðàñòó ðîçì³ùåíà êðèâî,
íåð³âíà, çàçóáðåí³ êîíòóðè
àðòåð³é íà ôîí³ àòåðîñêëå-
ðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñóäèí
³ äîáðå ðîçâèíóòà ¿õ êîëà-
òåðàëüíà ñ³òêà (ðèñ. 12.11).

Ðèñ. 12.11. Àðòåð³îãðàìà.
Òðîìáîç ë³âî¿ ñòåãíîâî¿
àðòåð³¿.

Ðèñ. 12.10. Àíã³îãðàìà. Åìáî-
ë³ÿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿.
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Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ãîñòðî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðîâîäèòü-

ñÿ ç õðîí³÷íèìè îáë³òåðóþ÷èìè çàõâîðþâàííÿìè àðòåð³é, ãîñòðèìè âåíîçíè-
ìè òðîìáîçàìè, ³ø³îðàäèêóë³òîì. Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ð³çíèõ âèä³â ãîñ-
òðî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ïðåäñòàâëåíèé â òàáëèö³ 12.5.

Òàáëèöÿ 12.5
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ð³çíèõ âèä³â ãîñòðî¿ àðòåð³àëüíî¿

íåïðîõ³äíîñò³

Диференційно-
діагностична 

ознака 

Емболія Гострий тромбоз Спазм 

Основне 
захворювання 

Ревматичні і склеро-
тичні ураження 
серця. Миготлива 
аритмія 

Атеросклероз, травма, 
злоякісні новоутворен-
ня, хронічні 
тромбооблітеруючі 
захворювання 

Захворювання 
серця, 
травма, гострий 
тромбофлебіт 

Початок Гострий Підгострий Гострий 
Біль Дуже інтенсивний Помірний Інтенсивний 
Ішемія Різко виражена Помірно виражена Помірно виражена 
Шкірна 
чутливість 

Анестезія Знижена, але збережена Знижена, але 
збережена 

Моторні 
функції 

Ішемічний параліч Зниження м’язової 
сили 

Зниження м’язової 
сили 

Шкірна 
температура 

Знижена значно Знижена помірно Знижена помірно 

Забарвлення 
шкіри 

Бліда, майже біла 
або мармурова 

Бліда Бліда, але при 
голубій флегмазії 
– фіолетова або 
голуба 

Набряк 
кінцівки 

Рідко, після першої 
доби при розвитку 
некробіозу і тільки 
на гомілці 

Немає Виникає рано при 
гострому тромбозі 
клубових, 
стегнових вен і 
захоплює стегно, 
при інших формах 
відсутній 

Сфігмографія Наявність двох зон: 
зони нормальних 
коливань, “німої 
зони” 

Наявність трьох зон: 
зони нормальних 
коливань, зони 
колатерального пульсу, 
“німої зони” 

Наявність двох 
зон: 
зони нормальних 
коливань, “німої 
зони” 
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Ïðîäîâæåííÿ òàáëèö³ 12.5

Ангіографія Контрастована 
магістральна судина 
з чітким рівнем 
обриву у вигляді 
перевернутої 
чашечки 
 
Колатералі відсутні 

Магістральна судина з 
нерівними “виїденими” 
контурами. Лінія 
обриву неправильної 
форми. Велика 
кількість звивистих 
колатералей 

Контрастована 
магістральна 
судина з плавним 
зникненням 
контрасту. 
Колатералі 
відсутні або 
контрастовані 
протягом всієї 
магістральної 
судини без 
розриву 
контрасту, але з 
різко звуженим 
діаметром 

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ïðè ãîñòð³é àðòåð³àëüí³é íåïðîõ³äíîñò³ ïîêàçàíü äî êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-

âàííÿ íåìàº, ìîæóòü áóòè ëèøå ïðîòèïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
Àáñîëþòíèìè ïðîòèïîêàçàííÿìè º: àãîíàëüíèé ñòàí õâîðîãî, òîòàëüíà

³øåì³÷íà êîíòðàêòóðà ê³íö³âêè (ãîñòðà ³øåì³ÿ ²²² Â ñòóïåíÿ), âêðàé òÿæêèé
ñòàí õâîðîãî ïðè ëåãêèõ ñòóïåíÿõ ³øåì³¿ (ãîñòðà ³øåì³ÿ ²À-²Á ñòóïåí³â).

Äî â³äíîñíèõ ïðîòèïîêàçàíü òðåáà çàðàõóâàòè ñòàí õâîðèõ ³ç ãîñòðèì
³íôàðêòîì ì³îêàðäà ÷è ³íñóëüòîì, ïóõëèíàìè, ùî íå ï³äëÿãàþòü îïåðàö³¿, òà ç
ëåãêîþ ³øåì³ºþ áåç îçíàê ïðîãðåñóâàííÿ.

Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ ãîñòðî¿ àðòåð³àëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ äîö³ëüíå åêñò-
ðåíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Îïòèìàëüíèé òåðì³í äëÿ îïåðàö³¿ ç³ ñïðèÿòëèâèì
ïðîãíîçîì ïðè åìáîë³ÿõ – äî 6 ãîä â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, à ïðè ãîñòðèõ
òðîìáîçàõ – äî 12-24 ãîä.

Ñóòü òàêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè åìáîë³ÿõ ïîëÿãàº çàãàëîì ó âèäà-
ëåíí³ åìáîëà êàòåòåðîì, ñóäèííèìè ê³ëüöÿìè,  âàêóóì-â³äñìîêòóâà÷åì, øïîðî-
ïîä³áíèì ÷è áàëîííèì çîíäîì çà äîïîìîãîþ ðåòðîãðàäíîãî ïðîìèâàííÿ àð-
òåð³é (ðèñ. 12.12). Íàéá³ëüøó ïîïóëÿðí³ñòü ñåðåä íèõ îñòàíí³ì ÷àñîì çäîáóâ
ìåòîä åìáîëåêòîì³¿ ñïåö³àëüíèì áàëîííèì êàòåòåðîì Ôîãàðò³. Éîãî çàñòîñó-
âàííÿ çðîáèëî îïåðàö³þ ìàëîòðàâìàòè÷íîþ, ïðîñòîþ ³ çíà÷íî ï³äâèùèëî ¿¿
åôåêòèâí³ñòü (ðèñ. 12.13).

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðè ãîñòðèõ òðîìáîçàõ ïðèíöèïîâî â³äð³çíÿþòüñÿ
â³ä îïåðàö³é ïðè åìáîë³ÿõ. Îñîáëèâ³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ³ç
ãîñòðèì òðîìáîçîì ïîëÿãàº â òîìó, ùî îäíî÷àñíî ç òðîìáåêòîì³ºþ íåîáõ³äíî
ë³êâ³äóâàòè òàêîæ ³ ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ, òîáòî âèêîíàòè òó ÷è ³íøó ðåêîí-
ñòðóêö³þ àðòåð³é.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ðîçâèâàþòüñÿ ó 8-22 % âèïàäê³â. Íàéá³ëüø
íåáåçïå÷íèìè ñåðåä íèõ º ðåîêëþç³ÿ àðòåð³é, ñóáôàñö³àëüíèé ï³ñëÿ³øåì³÷-
íèé íàáðÿê òà êðîâîòå÷à ç îïåðîâàíèõ ñóäèí.
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Ðèñ. 12.12 Ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè åìáîë³ÿõ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é: à – íàé÷àñ-
ò³øà ëîêàë³çàö³ÿ àðòåð³àëüíèõ åìáîë³â; á-â – ïðÿìà åìáîëåêòîì³ÿ: 1 – v. saphena magna, 2 – a. femoralis,
3 – a.femoralis communis, 4 – a.superficialis, 5 – a.profunda; ã – âèâåäåííÿ åìáîëà; ä – âèäàëåííÿ
åìáîëà çàòèñêà÷åì Ïåàíà; å – êîíòðîëüíà ïåðåâ³ðêà ïîâíîòè ïðÿìî¿ åìáîëåêòîì³¿ êàòåòåðîì
Ôîãàðò³; º – ïðîìèâàííÿ ì³ñöÿ åìáîëåêòîì³¿ ðîç÷èíîì ãåïàðèíó; æ – óøèâàííÿ ðàíè, äðåíàæ çà
Ðåäîíîì.

4

5

â

à

á

3

2

1

äã

æ
ºå



Ðîçä³ë 12. Çàõâîðþâàííÿ àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê 401

Експертиза працездатності і
реабілітація

Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàëåæèòü â³ä îá’ºìó
îïåðàö³¿, ñòàíó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè ³
ñòàíîâèòü 9-12 äí³â. Àìáóëàòîðíå ë³êó-
âàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ï³ä íàãëÿäîì õ³ðóð-
ãà. Âàæëèâå ì³ñöå ó â³äíîâëåíí³ ïðàöå-
çäàòíîñò³ õâîðèõ ³ç ² òà ²² ñòàä³ÿìè ³øåì³¿
çàéìàº ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ:
ì³ñöåâà áàðîòåðàï³ÿ, îêñèãåíîòåðàï³ÿ,
ñòðóìè Áåðíàðà, áàëüíåîòåðàï³ÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ðàäîíîâèõ, ñ³ðêîâîäíåâèõ,
âóãëåêèñëî-ñ³ðêîâîäíåâèõ âàíí, ãðÿçåë³-
êóâàííÿ íà êóðîðòàõ Õì³ëüíèê, Ñàêè,
Îäåñà.

Ïàö³ºíòè ç ² òà ²² ñòàä³ÿìè ³øåì³¿
îáìåæåíî ïðàöåçäàòí³ àáî æ âèçíàþòü-
ñÿ ³íâàë³äàìè ²²² ÷è ²² ãðóïè. ßêùî õâî-
ðèé ïîòðåáóº â çâ’ÿçêó ç õâîðîáîþ ñòîðîí-

íüîãî äîãëÿäó, éîìó âñòàíîâëþºòüñÿ ² ãðóïà ³íâàë³äíîñò³.
Êë³í³÷íèé ³ òðóäîâèé ïðîãíîç õâîðèõ íà îáë³òåðóþ÷³ çàõâîðþâàííÿ íèæí³õ

ê³íö³âîê çàëåæèòü â³ä ñòàä³¿, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè, ÷àñòîòè ³ òðèâàëîñò³
çàãîñòðåíü, àäåêâàòíîñò³ â³äíîâëåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, åôåêòèâ-
íîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, óìîâ ïðàö³, õàðàêòåðó òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ïðîòèïîêàçàí³ ðîáîòè, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ ïðè íèçüê³é òåìïåðàòóð³, ó âîëîãîìó
ïðèì³ùåíí³, ç³ çíà÷íèì ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì, âèìóøåíèì ïîëîæåííÿì ò³ëà.

Контрольні питання
1. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè òà ¿¿ ã³ëîê.
2. Åò³îëîã³ÿ ³ ïàòîãåíåç îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó òà îáë³òåðóþ÷îãî àòåðî-

ñêëåðîçó.
3. Êëàñèô³êàö³ÿ, êë³í³êà îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó.
4. Ïðèíöèïè ë³êóâàííÿ îáë³òåðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó.
5. Êëàñèô³êàö³ÿ îáë³òåðóþ÷îãî àòåðîñêëåðîçó, âàð³àíòè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó

òà óñêëàäíåííÿ.
6. Ä³àãíîñòèêà îáë³òåðóþ÷èõ çàõâîðþâàíü àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê.
7. Ïðèíöèïè êîíñåðâàòèâíîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îáë³òåðóþ÷îãî àòå-

ðîñêëåðîçó àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê.
8. Ñèíäðîì Ëåð³øà, îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ä³àãíîñòèêà, ïðèíöèïè

õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.
9. Ãîñòðà åìáîë³ÿ àðòåð³é âåëèêîãî êîëà êðîâîîá³ãó, êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ïðèí-

öèïè ë³êóâàííÿ.

Ðèñ. 12.13. Åìáîëåêòîì³ÿ êàòåòåðîì Ôî-
ãàðò³: à) âèäàëåííÿ åìáîëà;  á) âèäàëåííÿ äè-
ñòàëüíîãî òðîìáó.

à á
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10. Îñíîâí³ åìáîëîãåíí³ çàõâîðþâàííÿ: êàðä³àëüí³ òà åêñòðàêàðä³àëüí³.
11. Êëàñèô³êàö³ÿ ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âîê.
12. Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãîñòðî¿ àðòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âîê.
13. Ðåàá³ë³òàö³ÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä.

Ë³òåðàòóðà

1. Àëåêñååâ Ï.Ï. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ñîñóäîâ êîíå÷íîñòåé. – Ë.: Ìåäè-
öèíà, 1971. – 189 ñ.

2. Âèøíåâñêèé À.À., Êðàêîâñêèé Í.È., Çîëîòàðåâñêèé Â.ß. Îáëèòåðèðóþùèå çàáîëå-
âàíèÿ àðòåðèé êîíå÷íîñòåé. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1972. –  246 ñ.
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Ì.: Ìåäèöèíà, 1989. – 749 ñ.

5. Øàëèìîâ À.À., Äðþê Í.Ô. Õèðóðãèÿ àîðòû è ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé. – Ê.: Çäîðî-
â’ÿ, 1979. – 382 ñ.
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Ðîçä³ë. 13. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÂÅÍ ÍÈÆÍ²Õ
Ê²ÍÖ²ÂÎÊ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і

Âåíîçíà ñèñòåìà ëþäèíè ïðåäñòàâëåíà íà âêëàäö³ ðèñ. 3,4.
Âåíè ãîì³ëêè.
Âåíîçíà ñèñòåìà ãîì³ëêè ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ïàð ãëèáîêèõ âåí (ïåðå-

äíüî¿ âåëèêîãîì³ëêîâî¿, çàäíüî¿ âåëèêîãîì³ëêîâî¿, ìàëîãîì³ëêîâî¿) ³ äâîõ ïî-
âåðõíåâèõ (âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè, ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè).

Ðîëü ïîâåðõíåâèõ âåí ó çä³éñíåíí³ â³äòîêó êðîâ³ íå âåëèêà. Íåïðîõ³äí³ñòü
îäí³º¿ àáî íàâ³òü äâîõ ïîâåðõíåâèõ âåí, ÿê ïðàâèëî, íå ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿìè ãåìîäèíàì³êè.

Îñíîâíå íàâàíòàæåííÿ â çä³éñíåíí³ â³äòîêó êðîâ³ ç ïåðèôåð³¿ íåñóòü
çàäí³ âåëèêîãîì³ëêîâ³ âåíè, â ÿê³ äðåíóþòüñÿ ìàëîãîì³ëêîâ³.

Òðîìáîç ãëèáîêî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè ãîì³ëêè êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ íà-
áðÿêîì ñòóïí³ é äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ãîì³ëêè.

Ìàëà ï³äøê³ðíà âåíà (v. saphena parva) º ïðîäîâæåííÿì çîâí³øíüî¿ êðà-
éîâî¿ âåíè ñòóïí³ (v. marginalis lateralis). Ïðîõîäÿ÷è ïîçàäó çîâí³øíüî¿ ê³ñòî÷-
êè ³ íàïðàâëÿþ÷èñü äîâåðõó, ìàëà ï³äøê³ðíà âåíà ñïî÷àòêó ðîçòàøîâóºòüñÿ
ïî çîâí³øíüîìó êðàþ àõ³ëëîâîãî ñóõîæèëêà, à ïîò³ì ëÿãàº íà éîãî çàäíþ
ïîâåðõíþ, íàáëèæàþ÷èñü äî ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ãîì³ëêè. Íàé÷àñ-
ò³øå âîíà ïðåäñòàâëåíà îäíèì ñòîâáóðîì, ð³äêî äâîìà.

Íà ìåæ³ ì³æ ñåðåäíüîþ ³ âåðõíüîþ òðåòèíàìè ãîì³ëêè ìàëà ï³äøê³ðíà
âåíà ïðîíèêàº â òîâùó ãëèáîêî¿ ôàñö³¿ ³ ðîçòàøîâóºòüñÿ ì³æ ¿¿ ëèñòêàìè. Íà
ð³âí³ ï³äêîë³ííî¿ ÿìêè âîíà ïðîðèâàº ãëèáîêèé ëèñòîê ôàñö³¿ ³ âïàäàº â ï³äêî-
ë³ííó âåíó. Öå êëàñè÷íèé âàð³àíò.

²íø³ âàð³àíòè:
1. Ìàëà ï³äøê³ðíà âåíà ïðîõîäèòü âèùå ï³äêîë³ííî¿ ÿìêè ³ âïàäàº â ñòåãíîâó

âåíó.
2. Âïàäàº â ïðèòîêè ãëèáîêî¿ âåíè ñòåãíà.
3. Çàê³í÷óºòüñÿ â ÿê³é-íåáóäü ïðèòîö³ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.

Ïîâåðõíåâ³ âåíè ç’ºäíóþòüñÿ ç ãëèáîêèìè ÷åðåç ïåðôîðàíòí³ âåíè
(v.v.perforantes).

Ïåðôîðàíòí³ âåíè – òîíêîñò³íí³ âåíîçí³ ñóäèíè ð³çíîãî ä³àìåòðà. Á³ëüø³ñòü
³ç íèõ ìàº â³ä 2 äî 5 êëàïàí³â. Îñòàíí³ îð³ºíòîâàí³ òàêèì ÷èíîì, ùî ñêåðîâó-
þòü ðóõ êðîâ³ ç ïîâåðõíåâèõ âåí ó ãëèáîê³.

Ïåðôîðàíòí³ âåíè áóâàþòü ïðÿìèìè ³ íåïðÿìèìè.
Ïðÿì³ áåçïîñåðåäíüî ç’ºäíóþòü ãëèáîêó ³ ïîâåðõíåâó âåíè. ¯õ íåáàãàòî,

âîíè âåëèê³ é ðîçì³ùåí³ â îñíîâíîìó â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ê³íö³âêè.
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Íåïðÿì³ ç’ºäíóþòü ï³äøê³ðíó âåíó ç ì’ÿçîâèìè âåíàìè. ¯õ áàãàòî, âîíè
äóæå äð³áí³ é ðîçòàøîâàí³ â îñíîâíîìó â ä³ëÿíö³ ì’ÿçîâèõ ìàñèâ³â.

Ï³äêîë³ííà âåíà – êîðîòêèé ñòîâáóð, óòâîðåíèé øëÿõîì çëèòòÿ ãëèáî-
êèõ âåí ãîì³ëêè. Îêð³ì ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè, âîíà ïðèéìàº ïàðí³ âåíè êîë³í-
íîãî ñóãëîáà. Ï³äêîë³ííó âåíó, ÿêà ïðîíèêàº â ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííèé êàíàë
÷åðåç éîãî íèæí³é îòâ³ð, íàçèâàþòü ñòåãíîâîþ.

Ðîëü ï³äêîë³ííî¿ âåíè ó â³äòîö³ êðîâ³ ç ïåðèôåð³¿, ïîð³âíÿíî ç áóäü-ÿêîþ
³íøîþ âåíîçíîþ ìàã³ñòðàëëþ ê³íö³âêè, çíà÷íà, îñê³ëüêè âîíà º ºäèíîþ âåëè-
êîþ ñóäèíîþ íà äàí³é ä³ëÿíö³.

Îêëþç³ÿ ï³äêîë³ííî¿ âåíè çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì â³äòîêó
êðîâ³ ç ðîçâèòêîì íàáðÿêó ãîì³ëêè ³ ñòóïí³.

Âåíè ñòåãíà.
Ñòåãíîâà âåíà. Ðîçð³çíÿþòü ïîâåðõíåâó ñòåãíîâó âåíó (v.femoralis

superficialis), ðîçì³ùåíó äèñòàëüí³øå, ³ çàãàëüíó (v.femoralis communis), ðîçòà-
øîâàíó ïðîêñèìàëüí³øå âïàäàííÿ ãëèáîêî¿ âåíè.

Ãëèáîêà âåíà ñòåãíà (v.profunda femoris) – íàéá³ëüøà ïðèòîêà ñòåãíîâî¿
âåíè. Âïàäàº â ñòåãíîâó âåíó â ñåðåäíüîìó íà 6-8 ñì íèæ÷å ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè.

Âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíà 1-3 ñòîâáóðàìè. ¯¿ óñòÿ
(ñàôåíî-ôåìîðàëüíèé àíàñòîìîç) ì³ñòèòüñÿ â ä³ëÿíö³ îâàëüíî¿ ÿìêè, äå ¿¿ òåð-
ì³íàëüíèé â³ää³ë ïåðåãèíàºòüñÿ ÷åðåç êðàé ñåðïîïîä³áíîãî â³äðîñòêà øèðîêî¿
ôàñö³¿ ñòåãíà, ïåðôîðóº lamina cribrosa ³ âïàäàº â ñòåãíîâó âåíó.

Ó òåðì³íàëüíèé â³ää³ë âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè âïàäàþòü 5 äîâîë³ ïîñ-
ò³éíèõ âåíîçíèõ ñòîâáóð³â:

1. Çîâí³øíÿ ñòàòåâà âåíà (v.pudenda externa).
2. Ïîâåðõíåâà íàä÷åðåâíà âåíà (v.epigastrica
superficialis).
3. Ïîâåðõíåâà âåíà, ÿêà îòî÷óº êëóáîâó ê³ñòêó
(v.circuniflexa ilei superficialis).
4. Çàäíÿ ìåä³àëüíà âåíà, àáî äîäàòêîâà ìåä³àëüíà
ï³äøê³ðíà âåíà (v.saphena accesoria medialis).
5. Ïåðåäíÿ ëàòåðàëüíà âåíà, àáî äîäàòêîâà ëàòå-
ðàëüíà ï³äøê³ðíà âåíà (v.saphenà accesoria late-
ralis).

Âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà ïî÷èíàºòüñÿ ç êðà-
éîâî¿ ìàðã³íàëüíî¿ âåíè ñòóïí³ (v.marginalis
medialis). Ï³äí³ìàþ÷èñü äîâåðõó, âîíà ïðîõîäèòü
ïî ïåðåäíüîìó êðàþ âíóòð³øíüî¿ ê³ñòî÷êè íà ãî-
ì³ëêó, ³äå â ï³äøê³ðí³é êë³òêîâèí³ ïî ìåä³àëüíîìó
êðàþ âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè, íà ð³âí³ êîë³ííîãî
ñóãëîáà îãèíàº ìåä³àëüíèé íàäâèðîñòîê ççàäó ³
ïåðåõîäèòü íà ïåðåäíþ ìåä³àëüíó ïîâåðõíþ ñòåã-
íà. Âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà ìàº äåê³ëüêà êëàïàí³â
(ðèñ. 13.1).Ðèñ. 13.1. Êëàïàíè âåí.
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Âåíè òàçà.
Áåçïîñåðåäí³ì ïðîäîâæåííÿì ñòåãíîâî¿ âåíè âèùå ïóïàðòîâî¿ çâ’ÿçêè º

çîâí³øíÿ êëóáîâà âåíà, â ÿê³é º êëàïàí, ðîçì³ùåíèé íèæ÷å âïàäàííÿ âíóòð³ø-
íüî¿ êëóáîâî¿ âåíè.

Ïðèòîêè:
1. Íèæíÿ íàä÷åðåâíà âåíà.
2. Ãëèáîêà âåíà, ÿêà îòî÷óº êëóáîâó ê³ñòêó.

Çîâí³øíÿ êëóáîâà âåíà – îñíîâíà ìàã³ñòðàëü, ùî çàáåçïå÷óº âåíîçíèé
â³äò³ê ³ç íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Âíóòð³øíÿ êëóáîâà âåíà – îñíîâíèé êîëåêòîð, ùî çáèðàº êðîâ ³ç ñò³íîê
òàçà ³ òàçîâèõ îðãàí³â.

¯¿ ïðèòîêè ïîä³ëÿþòü íà:
1. Ïðèñò³íêîâ³:

à) êëóáîâî-ïîïåðåêîâà (v.ileolumbais);
á) âåðõí³ ñ³äíè÷í³ (v.v.glutaue superior);
â) íèæí³ ñ³äíè÷í³ (v.v.glutaue inferior);
ã) çàòóëüíà âåíà (v.obturatoria);
ä) ëàòåðàëüí³ êðèæîâ³ âåíè (v.v.sacralis lateralis).

2. Â³ñöåðàëüí³:
à) ãëèáîêà ñîðîì³òíà âåíà;
á) ì³õóðîâ³ âåíè;
â) ìàòêîâ³ âåíè;
ã) ñåðåäí³ ãåìîðî¿äàëüí³ âåíè.

Ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ çîâí³øíüî¿ êëóáîâî¿ âåíè ïðèçâîäèòü äî âèðà-
æåíèõ ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè. Òðîìáîç âíóòð³øíüî¿ êëóáîâî¿ âåíè ìîæå íå
ñïðè÷èíÿòè îçíàê âåíîçíîãî çàñòîþ.

Çàãàëüíà êëóáîâà âåíà – ïàðíà ñóäèíà, óòâîðåíà íà ð³âí³ êðèæîâî-êëó-
áîâîãî ç÷ëåíóâàííÿ â³äïîâ³äíî¿ ñòîðîíè â ðåçóëüòàò³ çëèòòÿ âíóòð³øíüî¿ ³
çîâí³øíüî¿ êëóáîâèõ âåí. Ïðàâ³øå â³ä ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ íà ð³âí³ ì³æõðåáöåâîãî
õðÿùà ²V ³ V ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â ïðàâà é ë³âà çàãàëüí³ êëóáîâ³ âåíè óòâîðþ-
þòü íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó.

Íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà çáèðàº êðîâ ç ï³ää³àôðàãìàëüíî¿ ÷àñòèíè ò³ëà.
Ñèñòåìà íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè – íàéá³ëüø ïîòóæíà âåíîçíà ñèñòåìà
ëþäèíè, ïèòîìà âàãà ¿¿ ñòàíîâèòü 68 % â³ä çàãàëüíîãî âåíîçíîãî êðîâîîá³ãó.

Íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà ïî÷èíàºòüñÿ â³ä ì³ñöÿ çëèòòÿ çàãàëüíèõ êëóáî-
âèõ âåí íà ð³âí³ ë³í³¿ õðåáöåâîãî õðÿùà ²V-V ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â ñïðàâà â³ä
ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ ³ çàê³í÷óºòüñÿ â ïðàâîìó ïåðåäñåðä³.

Íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà ìàº ïðèñò³íêîâ³ é â³ñöåðàëüí³ ïðèòîêè.
Ïðèñò³íêîâ³:

1. Ïîïåðåêîâ³ âåíè (v.v.lumbalis) – ïî ÷îòèðè ç êîæíîãî áîêó. Âîíè ìàþòü
ãîðèçîíòàëüíå ðîçòàøóâàííÿ ³ ïî áîêàõ â³ä õðåáòà ç’ºäíóþòüñÿ âåðòèêàëü-
íèìè àíàñòîìîçàìè, ùî óòâîðþþòü ïðàâó ³ ë³âó âèñõ³äí³ ïîïåðåêîâ³ âåíè:
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v.lumbalis ascendens dextra – ïðîäîâæóºòüñÿ â íåïàðíó âåíó, v.lumbalis
ascendens sinistra – ïðîäîâæóºòüñÿ â íàï³âíåïàðíó âåíó.

2. Ä³àôðàãìàëüí³ ïàðí³ âåíè (v.v.diaphragmaticae) – âïàäàþòü ó íèæíþ ïî-
ðîæíèñòó âåíó áåçïîñåðåäíüî ïåðåä îòâîðîì ïîðîæíèñòî¿ âåíè â ä³àô-
ðàãì³.

Â³ñöåðàëüí³:
1. V.spermatica interna – ñïðàâà âïàäàº â íèæíþ ïîðîæíèñòó, çë³âà â ë³âó

íèðêîâó.
2. Íèðêîâ³ âåíè (v.v.renalis) – âïàäàþòü ó íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó íà ð³âí³

õðÿùà ì³æ ² ³ ²² ïîïåðåêîâèìè õðåáöÿìè. Ë³âà íèðêîâà âåíà ïåðåõðåùóº
ñïåðåäó àîðòó.

3. Âåíè íàäíèðêîâèõ çàëîç (v.v. suprarenalis) – ë³âà âïàäàº â íèðêîâó, ïðàâà â
íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó.

4. Ïå÷³íêîâ³ âåíè (v.v.hepaticae) – çäåá³ëüøîãî ç âåíè âëèâàþòüñÿ â íèæíþ
ïîðîæíèñòó âåíó â ä³ëÿíö³ sulcus venae cavae inferior íà ïå÷³íö³ (äèâ. êîëüî-
ðîâó âêëàäêó).

13.1. ВАРИКОЗНА ХВОРОБА

Âàðèêîçíà õâîðîáà – ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ïðè ÿêîìó ðîçâèâàºòüñÿ
âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí âíàñë³äîê êëàïàííî¿ íåäîñòàòíîñò³
ïîâåðõíåâèõ àáî êîìóí³êàíòíèõ âåí (ðèñ. 13.2).

Çà äàíèìè â³ò÷èçíÿíèõ àâòîð³â, ðîçïîâñþ-
äæåí³ñòü âàðèêîçíî¿ õâîðîáè ñåðåä íàñåëåííÿ
ñòàíîâèòü â³ä 9,3 äî 20,0 %. Õâîð³ íà âàðèêîçíó
õâîðîáó ñêëàäàþòü 2-5 % ñåðåä õâîðèõ çàãàëü-
íîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ ³ 10-15 % ñåðåä õâî-
ðèõ ³ç çàõâîðþâàííÿìè ïåðèôåð³éíèõ ñóäèí.
Íàé÷àñò³øå âàðèêîçíà õâîðîáà ç’ÿâëÿºòüñÿ ó â³ö³
20-50 ðîê³â. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà âàðè-
êîçíó õâîðîáó 38 % ³íâàë³ä³â ²²² ãðóïè, 10 %
³íâàë³ä³â ²² ãðóïè. Æ³íêè ñòàíîâëÿòü 58 %, ÷îëî-
â³êè – 42 %. Îäíàêîâî ÷àñòî ìîæíà ñïîñòåð³ãà-
òè óðàæåííÿ ÿê ïðàâî¿, òàê ³ ë³âî¿ ê³íö³âîê, ïðî-
òå çäåá³ëüøîãî çàõâîðþâàííÿ áóâàº äâîá³÷íèì.
Âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà óðàæàºòüñÿ â 10 ðàç³â
÷àñò³øå, í³æ ìàëà.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Âàðèêîçíà õâîðîáà ïîâåðõíåâèõ âåí

íèæí³õ ê³íö³â îê º ïîë³åò³îëîã³÷íèì çàõâî-
ðþâàííÿì. Âèä³ëÿþòü ñïðèÿþ÷³ é ïðèçâ³äí³
ôàêòîðè.

Ðèñ. 13.2. Âàðèêîçíå ðîçøèðåí-
íÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê: ñïðà-
âà – ìàã³ñòðàëüíèé òèï, çë³âà – ðîç-
ñèïíèé òèï.
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Ñïðèÿþ÷èìè º ò³ ôàêòîðè, ÿê³ âèêëèêàþòü ìîðôîëîã³÷í³ é ôóíêö³îíàëüí³
çì³íè â ñò³íêàõ ïîâåðõíåâèõ âåí ³ ¿õ êëàïàíàõ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî
ïîäàëüøîãî âèíèêíåííÿ åêòàç³¿ âåí.

Ïðèçâ³äíèìè º ôàêòîðè, âíàñë³äîê ÿêèõ ï³äâèùóºòüñÿ òèñê ó ïîâåðõíåâ³é
âåíîçí³é ñèñòåì³ àáî â ÿêîìó-íåáóäü ¿¿ â³ää³ë³, òàêèì ÷èíîì âîíè ñïðèÿþòü
ðîçøèðåííþ ïðîñâ³òó âåí ³ óòâîðåííþ âóçë³â.

Ñïðèÿþ÷³: ñëàáê³ñòü ì’ÿçîâî-åëàñòè÷íèõ âîëîêîí ñò³íîê ïîâåðõíåâèõ âåí
³ íåïîâíîö³íí³ñòü ¿õ êëàïàííîãî àïàðàòó ìîæóòü áóòè âðîäæåíèìè (êîíñòèòó-
ö³éíî-ñïàäêîâèìè) ³ íàáóòèìè.
1. Âàðèêîçíà õâîðîáà ÿê êîíñòèòóö³éíå çàõâîðþâàííÿ, ùî ïåðåäàºòüñÿ ñïàäêîâî.

Ïðè÷èíè óñïàäêóâàííÿ âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ âåí:
à) âðîäæåíèé äåôåêò ñåðåäíüî¿ îáîëîíêè âåíè, ÿêèé çóìîâëåíèé â³äíîñíèì

çìåíøåííÿì êîëàãåíîâî¿ ñóáñòàíö³¿;
á) íåäîðîçâèòîê ³ àïëàç³ÿ êëàïàíà âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè â ä³ëÿíö³ ¿¿ óñòÿ.

2. Íåéðîòðîô³÷íà òåîð³ÿ âèíèêíåííÿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè.
Ïîðóøåííÿ ³ííåðâàö³¿ ñïî÷àòêó ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ âåíîçíîãî òîíó-

ñó, ïîò³ì – äî äåãåíåðàòèâíèõ çì³í ì’ÿçîâî-åëàñòè÷íèõ åëåìåíò³â ñò³íêè ñóäèíè.
3. Âàðèêîçíà õâîðîáà ìîæå ðîçâèâàòèñü íà îñíîâ³ ñëàáêîñò³ ãëèáîêî¿ ôàñö³¿

ãîì³ëêè, ùî ïîðóøóº óìîâè âåíîçíîãî â³äòîêó â ê³íö³âö³ (ðèñ. 13.3, 13.4).
4. Åíäîêðèííà òåîð³ÿ âèíèêíåííÿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè.

Ðèñ. 13.4. Ôóíêö³ÿ ì’ÿçîâî-âåíîçíî¿ ïîì-
ïè ïðè ðåêàíàë³çîâàí³é ³ çì³øàí³é ôîð-
ìàõ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó.

Ðèñ. 13.3. Ôóíêö³ÿ ì’ÿçîâî-âåíîçíî¿
ïîìïè â çäîðîâèõ ëþäåé ³ ïðè âàðè-
êîçí³é õâîðîá³.

Çäîðîâ³ ëþäè

Ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³

ñêîðî÷åííÿ ðîçñëàáëåííÿ

ñêîðî÷åííÿ ðîçñëàáëåííÿ

Ïðè òðîìáîôëåá³òè÷í³é õâîðîá³

ñêîðî÷åííÿ ðîçñëàáëåííÿ

ñêîðî÷åííÿ ðîçñëàáëåííÿ

Çì³øàíà ôîðìà
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àö

³ÿ
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Ïåðøèé øëÿõ ãîðìîíàëüíîãî âïëèâó – çíèæåííÿ çàãàëüíîãî òîíóñó ñó-
äèí, çîêðåìà ïîâåðõíåâèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê, ó ðåçóëüòàò³ íåéòðàë³çàö³¿ ãîð-
ìîí³â ïåðåäíüî¿ ÷àñòêè ã³ïîô³çà (âàçîïðåñèí).

Äðóãèé øëÿõ – áåçïîñåðåäí³é âïëèâ öèðêóëþþ÷èõ ó êðîâ³ ãîðìîí³â ³
ãîðìîíîïîä³áíèõ ðå÷îâèí íà âåíîçíó ñò³íêó.
5. Àâòî³ìóííà òåîð³ÿ – ³ìóíîïàòîëîã³÷í³ ðåàêö³¿, ÿê³ âèíèêàþòü çà ïðèíöèïîì

àíòèãåí-àíòèò³ëî, ïðèçâîäÿòü äî ðóéíàö³¿ êîëàãåíîâèõ ñòðóêòóð ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ³ çíèæåííÿ ñò³éêîñò³ âåíîçíî¿ ñò³íêè.

Ïðèçâ³äí³:
1. Óòðóäíåííÿ â³äòîêó êðîâ³ ç âåíîçíî¿ ñèñòåìè íèæíüî¿ ê³íö³âêè.
2. Ñêèä êðîâ³ ç ãëèáîêî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè â ïîâåðõíåâó.
3. Ñêèä êðîâ³ ç àðòåð³àëüíî¿ ñèñòåìè â ïîâåðõíåâ³ âåíè ïî àðòåð³îâåíîçíèõ

êîìóí³êàö³ÿõ.

К л а с и ф і к а ц і я
Â.Ñ. Ñàâåëüºâ âèä³ëÿº 2 ñòàä³¿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè ïîâåðõíåâèõ âåí:

1. Ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿ (À ³ Á).
2. Ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿:

à) ç òðîô³÷íèìè ïîðóøåííÿìè;
á) áåç òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü.

Óñêëàäíåííÿ (êðîâîòå÷à ÷è òðîìáîôëåá³ò) ìîæóòü âèíèêàòè â áóäü-ÿê³é
ñòàä³¿, òðîô³÷íà âèðàçêà ðîçâèâàºòüñÿ ò³ëüêè â ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿.

Ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿.
À. Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â êëàïàí-

íî¿ íåäîñòàòíîñò³ îñíîâíèõ ï³äøê³ðíèõ ñòîâáóð³â ³ ïåðôîðàíòíèõ âåí.
Á. Ïðè ïðîâåäåíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá âèíèêàº êëàïàííà íåäîñòàòí³ñòü

îñíîâíèõ ï³äøê³ðíèõ ñòîâáóð³â ³ ïåðôîðàíòíèõ âåí.
Î.Î. Øàë³ìîâ âèä³ëÿº 2 ñòàä³¿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè:

1. Ôóíêö³îíàëüíà íåäîñòàòí³ñòü êëàïàííîãî àïàðàòó.
2. Îðãàí³÷íà íåäîñòàòí³ñòü êëàïàííîãî àïàðàòó.

Ëîêàë³çàö³ÿ:
1. Ñèñòåìà ï³äøê³ðíèõ âåí.
2. Ñèñòåìà ãëèáîêèõ âåí.
3. Êîìóí³êàíòí³ âåíè.

Ñòóïåí³ ãåìîë³ìôîäèíàì³÷íèõ ðîçëàä³â.
Õðîí³÷íà âåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü ²-²²² ñòóïåí³â.
² – ñêàðãè íà øâèäêó âòîìó ïðè õîäüá³, á³ëü ó ëèòêîâèõ ì’ÿçàõ, ïàñ-

òîçí³ñòü àáî íàáðÿê íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè ï³ñëÿ òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ
íà íîãàõ, çá³ëüøåííÿ îáâîäó óðàæåíî¿ ê³íö³âêè; õàðàêòåðíèì º çíèêíåííÿ
íàáðÿêó ãîì³ëêè ï³ä ÷àñ í³÷íîãî ñíó.

²² – íèþ÷èé, ³íòåíñèâíèé, ðîçïèðàþ÷èé á³ëü, â³ä÷óòòÿ îí³ì³ííÿ, ñâåðá³ííÿ
â óðàæåí³é ê³íö³âö³, âíî÷³ ñóäîìè â ëèòêîâèõ ì’ÿçàõ, íàáðÿê ê³íö³âêè íå
çíèêàº ï³ä ÷àñ í³÷íîãî â³äïî÷èíêó, ç’ÿâëÿºòüñÿ ï³ãìåíòàö³ÿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â
ãîì³ëêè.



Ðîçä³ë. 13. Çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê 409

²²² – õàðàêòåðíèìè º ïîñèëåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïðîãðåñóâàííÿ òðî-
ô³÷íèõ ðîçëàä³â, ÷àñòî âèíèêàþòü ë³ìôàíã³¿òè, òðîìáîôëåá³òè ïîâåðõíåâèõ âåí,
ðîçâèâàþòüñÿ òðîô³÷í³ âèðàçêè.

Ë³ìôàòè÷íà íåäîñòàòí³ñòü ê³íö³âêè ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³ ìîæå áóòè
ôóíêö³îíàëüíîþ ³ çóìîâëåíîþ îðãàí³÷íèì óðàæåííÿì øëÿõ³â òðàíñïîðòó-
âàííÿ ë³ìôè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿ – ïî÷àòêîì çàõâîðþâàííÿ º ïîÿâà îêðåìèõ âåíîçíèõ

âóçë³â àáî ñåãìåíòàðíå ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí íà ñòåãí³ é ãîì³ëö³. Ïðè
îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ â ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿  âèÿâëÿþòü íåçíà÷íå àáî ïî-
ì³ðíå âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí áåç êëàïàííî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÷è ç êëàïàí-
íîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Ðîçøèðåí³ âåíè ì’ÿê³ ïðè ïàëüïàö³¿, íå áîëþ÷³, ëåãêî ñïà-
äàþòüñÿ, øê³ðí³ ïîêðèâè íàä íèìè íå çì³íåí³.

Ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿ – õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñèíäðîìîì âåíîçíîãî çàñòîþ.
Ñêàðãè íà â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³, ïîâíîòè â íîãàõ, øâèäêó âòîìó, òóïèé á³ëü,

ñóäîìè â ëèòêîâèõ ì’ÿçàõ, âèñíàæëèâå ñâåðá³ííÿ, îñîáëèâî ââå÷åð³, íàáðÿêè
àáî ïàñòîçí³ñòü ó ä³ëÿíö³ ãîì³ëêîâîñòîïíîãî ñóãëîáà, ùî çá³ëüøóþòüñÿ äî
ê³íöÿ ðîáî÷îãî äíÿ ³ çíèêàþòü àáî çìåíøóþòüñÿ ï³ñëÿ í³÷íîãî â³äïî÷èíêó.
Ñòóï³íü íàáðÿêó çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè ñòàòè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà ê³íö³âêó.
Ïðè ð³çêî âèðàæåíîìó âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³ âåí, êîëè â óðàæåí³é ê³íö³âö³
äåïîíóºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü êðîâ³, ìîæóòü âèíèêàòè ãåìîäèíàì³÷í³ ðîçëàäè,
ùî ïîâ’ÿçàíî ç ïåðåì³ùåííÿì âåëèêîãî îá’ºìó êðîâ³ âíàñë³äîê çì³íè ïîëî-
æåííÿ ò³ëà.

Ï³ä ÷àñ îãëÿäó âèÿâëÿþòü ïîì³ðíå àáî ð³çêî âèðàæåíå ðîçøèðåííÿ ïîâåð-
õíåâèõ âåí, ï³ãìåíòàö³þ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ÿâèùà ñóõî¿ òà âîëîãî¿ åêçåì, òðîô³÷í³
âèðàçêè, ë³ìôîñòàç, âîãíèùà àòðîô³¿ øê³ðè, ãåìîñèäåðîçó, äåðìàòîñêëåðîçó.
Òðîô³÷í³ âèðàçêè ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³ îñîáëèâî ÷àñòî ðîçâèâàþòüñÿ íà
ïåðåäí³é ìåä³àëüí³é ïîâåðõí³ íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè (v.Coccet).

Ïðè ïàëüïàö³¿ âàðèêîçíî ðîç-
øèðåí³ âåíè íàïðóæåí³, òóãîåëàñ-
òè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿, ñò³íêè âåëèêèõ
âåí ñêëåðîçîâàí³, ³íòèìíî ñïàÿí³
øê³ðîþ, øê³ðà â ä³ëÿíö³ òðîô³÷íèõ
ðîçëàä³â íå áåðåòüñÿ â ñêëàäêó (öå-
ëþë³ò). Ïðè âèïîðîæíåíí³ âóçë³â
íà ïîâåðõí³ øê³ðè ïàëüïàòîðíî
âèçíà÷àþòü áîëþ÷³ çàãëèáèíè
(ðèñ. 13.5, 13.6).

Àóñêóëüòàö³ÿ – ïðè íàÿâíîñò³
àðòåð³îâåíîçíèõ øóíò³â âèñëóõî-
âóºòüñÿ ñèñòîë³÷íèé øóì íà âåíîç-
íèõ ñòîâáóðàõ.

Ðèñ. 13.5. Ïàëüïàòîðíå âèçíà÷åííÿ ñòîâáóðà
ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.
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Ôóíêö³îíàëüí³ ïðîáè.
². Ïðîáè, çà äîïîìîãîþ

ÿêèõ âèÿâëÿþòü êëàïàííó íå-
äîñòàòí³ñòü ïîâåðõíåâèõ âåí.
1. Ñèìïòîì Ãàêêåíáðóõà-Ñ³êà-
ðà. Ïðè êàøë³ àáî ïðè âèêî-
íàíí³ õâîðèì ïðîáè Âàëüñàëü-
âè ïàëüïàòîðíî, à ³íîä³ é â³çó-
àëüíî âèçíà÷àþòü çâîðîòíèé
ïîøòîâõ êðîâ³ â ïðîêñèìàëü-
íîìó â³ää³ë³ âåëèêî¿ ï³äøê³ð-

íî¿ âåíè ñòåãíà, ùî ï³äòâåðäæóº íåäîñòàòí³ñòü êëàïàíà óñòÿ âåëèêî¿
ï³äøê³ðíî¿ âåíè.

2. Ïàëüïàòîðíî-ïåðêóñ³éíà ïðîáà Øâàðöà-Ìàê-Êåëèã-Õåéåðäàëà. Ïîëîæåí-
íÿ õâîðîãî âåðòèêàëüíå. Âêàç³âíèì ïàëüöåì îäí³º¿ ðóêè ðîáëÿòü ëåãê³
ïîøòîâõè ïî âåëèê³é ï³äøê³ðí³é âåí³ â ä³ëÿíö³ îâàëüíî¿ ÿìêè, à ïàëüö³
äðóãî¿ ðóêè ðîçì³ùóþòü ó ä³ëÿíö³ ðîçøèðåíèõ âåí ñòåãíà àáî ãîì³ëêè.
“Ïåðåäàâàííÿ” ïîøòîâõó â äèñòàëüíîìó íàïðÿìêó ñâ³ä÷èòü ïðî íåäî-
ñòàòí³ñòü êëàïàí³â îñíîâíîãî ñòîâáóðà âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè. Öþ ïðî-

áó ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ³ ïðè
äîñë³äæåíí³ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿
âåíè (ðèñ. 13.7).
3. Ïðîáà Áðîä³-Òðîÿíîâà-Òðåíäå-
ëåíáóðãà (ðèñ. 13.8). Ïîëîæåííÿ

Ðèñ. 13.8. Ïðîáà Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà (² ïîçèö³ÿ), (²² ïîçèö³ÿ).

Ðèñ. 13.6. Ïàëüïàòîðíå âèçíà÷åííÿ äåôåêòó ó
ôàñö³¿ íàä íåñïðîìîæíîþ ïåðôîðàíòíîþ âåíîþ.

Ðèñ. 13.7. Ïðîáà Øâàðöà.
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õâîðîãî ãîðèçîíòàëüíå, íà ñïèí³. Ê³íö³âêó, ÿêó äîñë³äæóþòü, ï³äí³ìàþòü ç
ìåòîþ ñïîðîæíåííÿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ ïîâåðõíåâèõ âåí, ïîò³ì ì³ñöå
âïàäàííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè â ñòåãíîâó ïåðåòèñêàþòü ïàëüöåì àáî íà
âåðõíþ òðåòèíó ñòåãíà íàêëàäàþòü ì’ÿêèé ãóìîâèé äæãóò. Ï³ñëÿ öüîãî
õâîðèé ñòàº íà íîãè.

Ï³äøê³ðí³ âåíè ñïî÷àòêó çàëèøàþòüñÿ ñïàëèìè, îäíàê ó ïîäàëüøîìó âïðî-
äîâæ 30 ñ ïîñòóïîâî çàïîâíþþòüñÿ êðîâ’þ, ùî íàäõîäèòü ³ç ïåðèôåð³¿. ßêùî
â³äðàçó ï³ñëÿ òîãî, ÿê õâîðèé ñòàâ íà íîãè, â³äïóñòèòè ïàëåöü àáî çíÿòè äæãóò
(òîáòî ë³êâ³äóâàòè ñòèñíåííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè íà ñòåãí³), âàðèêîçíî
ðîçøèðåí³ âåíè ñòåãíà ³ ãîì³ëêè ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ñåêóíä òóãî çàïîâíÿòüñÿ
çâîðîòíîþ òå÷³ºþ êðîâ³ çâåðõó. Òàêèé ðåçóëüòàò ïðîáè ñâ³ä÷èòü ïðî íåäî-
ñòàòí³ñòü êëàïàíà óñòÿ ³ ñòîâáóðîâèõ êëàïàí³â âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.

Bernsten âèä³ëÿº 4 âàð³àíòè îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â ïðè ïðîâåäåíí³ ïðî-
áè Áðîä³-Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà.

Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò: âêàçóº íà íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿
âåíè ïðè ¿¿ øâèäêîìó ðåòðîãðàäíîìó çàïîâíåíí³.

Íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò – ïîâåðõíåâ³ âåíè øâèäêî (çà 5-10 ñ) çàïîâíþþòü-
ñÿ äî çíÿòòÿ äæãóòà, çàïîâíåííÿ ¿õ íå çá³ëüøóºòüñÿ ï³ñëÿ çíÿòòÿ äæãóòà. Ó
òàêèõ õâîðèõ çàïîâíåííÿ ïîâåðõíåâî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè çä³éñíþºòüñÿ ç ãëè-
áîêèõ âåí ÷åðåç íåäîñòàòí³ ïåðôîðàíòí³ âåíè.

Ïîäâ³éíèé ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò – ïîâåðõíåâ³ âåíè øâèäêî çàïîâíþþòü-
ñÿ äî ë³êâ³äàö³¿ ñòèñíåííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè â ä³ëÿíö³ îâàëüíî¿ ÿìêè, à
ï³ñëÿ óñóíåííÿ ñòèñíåííÿ íàïðóãà ñò³íîê âåíîçíèõ âóçë³â â³äðàçó ð³çêî çðîñ-
òàº. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïîºäíàíó íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â ïåðôîðàíòíèõ âåí, êëà-
ïàí³â óñòÿ ³ ñòîâáóðà ï³äøê³ðíî¿ âåíè.

Íóëüîâèé ðåçóëüòàò – âåíè çàïîâíþþòüñÿ ïîâîë³ (âïðîäîâæ 30 ñ), ïåðå-
òèñêàííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè, à òàêîæ óñóíåííÿ éîãî íà ñòóï³íü ³ øâèäê³ñòü
çàïîâíåííÿ âåí, íå âïëèâàþòü. Ó äàíîìó âèïàäêó êëàïàíà íåäîñòàòí³ñòü ïî-
âåðõíåâèõ ³ ïåðôîðàíòíèõ âåí íå âèíèêàº.

²². Ïðîáè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ âèÿâëÿþòü íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â ïåðôî-
ðàíòíèõ âåí.
1. Ïðîáà Ïðåòòà. Ó ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî ï³ñëÿ ñïîðîæíåííÿ

âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ó âåðõí³é òðåòèí³ ñòåãíà íàêëàäàþòü ãóìîâèé
äæãóò, ùî ñòèñêàº ïðîêñèìàëüíèé â³ää³ë âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè. Ï³ñëÿ
öüîãî íà ê³íö³âêó íàêëàäàþòü åëàñòè÷íèé áèíò â³ä ïàëüö³â äî äæãóòà, ³
õâîðîãî ïåðåâîäÿòü ó âåðòèêàëüíå ïîëîæåííÿ. Åëàñòè÷íèé áèíò ïî÷èíà-
þòü çí³ìàòè ïî îäíîìó âèòêó, ïî÷èíàþ÷è çâåðõó. Ïðè óòâîðåíí³ ì³æ äæãó-
òîì ³ áèíòîì ïðîì³æêó øèðèíîþ 10 ñì çíîâó íàêëàäàþòü åëàñòè÷íèé áèíò,
ùî îáâèâàº ê³íö³âêó çâåðõó âíèç âñë³ä çà òóðàìè ïåðøîãî áèíòà, ÿêèé
ïîñòóïîâî çí³ìàþòü. Ïîÿâà íàïðóæåíîãî ñåãìåíòà âàðèêîçíî¿ âåíè ì³æ
òóðàìè äâîõ áèíò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â öüîìó ì³ñö³ ïîâåðõíåâà âåíà
ñïîëó÷àºòüñÿ ç ïåðôîðàíòíîþ âåíîþ ç íåäîñòàòí³ñòþ êëàïàííîãî àïàðàòó.

2. Ïðîáà Øåéí³ñà. Õâîðîìó â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ï³ñëÿ ñïîðîæíåí-
íÿ ïîâåðõíåâèõ âåí íàêëàäàþòü òðè äæãóòè: ïåðøèé – íà âåðõíþ òðåòèíó
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ñòåãíà, äðóãèé – íàä êîë³íîì, òðåò³é – íèæ÷å êîë³ííîãî ñóãëîáà. Ï³ñëÿ
öüîãî éîãî ïåðåâîäÿòü ó âåðòèêàëüíå ïîëîæåííÿ. Çàïîâíåííÿ âåí ì³æ äæãó-
òàìè ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó öüîìó ñåãìåíò³ ïîâåðõíåâî¿ âåíè, ïåðôîðàíò-
íèõ âåí ³ç íåñïðîìîæí³ñòþ êëàïàííîãî àïàðàòó. Äëÿ á³ëüø òî÷íîãî âèçíà-
÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ íåäîñòàòí³õ ïåðôîðàíò º ïîòðåáà â íåîäíîðàçîâîìó ïåðå-
ì³ùåíí³ äæãóò³â ó â³äïîâ³äíîìó íàïðÿìêó.

Óñ³ äæãóòîâ³ ïðîáè, íà äóì-
êó ñàìèõ àâòîð³â, ïîòðåáóþòü
íåîäíîðàçîâîãî ïîâòîðåííÿ ³
íå çàâæäè òî÷í³. Ïðîâîäèòè ¿õ
íå ìîæíà ïðè íàáðÿêàõ, âèðà-
æåíîìó äåðìàòîñêëåðîç³, åê-
çåì³, òðîô³÷íèõ âèðàçêàõ, à òà-
êîæ ïðè âèðàæåíîìó îæèð³íí³
(ðèñ. 13.9).

Äåÿê³ àâòîðè â³ääàþòü
ïåðåâàãó ìåòîäó ïàëüïàòîðíî-
ãî âèÿâëåííÿ äåôåêò³â â àïî-
íåâðîç³, ÷åðåç ÿê³ ïðîõîäÿòü
íåäîñòàòí³ ïåðôîðàíòí³ âåíè
(äèâ. ðèñ. 13.6).

²²². Ïðîáè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ âèÿâëÿþòü ïðîõ³äí³ñòü ³ ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí ãëèáîêèõ âåí.
1. Ïðîáà Ìåéî-Ïðåòòà. Õâîðîìó â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ íàêëàäàþòü

ãóìîâèé äæãóò íà âåðõíþ òðåòèíó ñòåãíà. Ï³ñëÿ öüîãî ê³íö³âêó, ÿêó äîñë³-
äæóþòü, òóãî áèíòóþòü åëàñòè÷íèì áèíòîì â³ä ïàëüö³â ñòóïí³ äî âåðõíüî¿
òðåòèíè ñòåãíà. Õâîðîìó ïðîïîíóþòü ïîõîäèòè âïðîäîâæ 20-30 õâ.
Â³äñóòí³ñòü íåïðèºìíèõ ñóá’ºêòèâíèõ â³ä÷óòò³â ïðè õîäüá³ ñâ³ä÷èòü ïðî
çàäîâ³ëüíó ôóíêö³þ ãëèáîêî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè. ßêùî ï³ñëÿ äîâãîòðèâàëî¿
õîäüáè ç’ÿâëÿºòüñÿ ñèëüíèé ðîçïèðàþ÷èé á³ëü ó ä³ëÿíö³ ãîì³ëêè, öå îçíà÷àº,
ùî ïðîõ³äí³ñòü ãëèáîêèõ âåí ïîðóøåíà.
Ïðîáà Ìåéî-Ïðåòòà ãðóíòóºòüñÿ íà ñóá’ºêòèâíèõ â³ä÷óòòÿõ õâîðîãî, òîìó
ðåçóëüòàò ¿¿ íå çàâæäè ìîæíà ââàæàòè äîñòîâ³ðíèì.

2. Ïðîáà Äåëüáå-Ïåðòåñà. Ó âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî ïðè ìàêñè-
ìàëüíî íàïîâíåíèõ ïîâåðõíåâèõ âåíàõ íà âåðõíþ òðåòèíó ñòåãíà íàêëàäà-
þòü ãóìîâèé äæãóò. Ï³ñëÿ öüîãî õâîðèé õîäèòü âïðîäîâæ 5-10 õâ. Ïðè
äîáð³é ïðîõ³äíîñò³ ãëèáîêèõ âåí, ïîâíîö³ííîñò³ ¿õ êëàïàííîãî àïàðàòó ³
ñïðîìîæíîñò³ êëàïàí³â ïåðôîðàíòíèõ âåí ïîâíå ñïîðîæíåííÿ ïîâåðõíå-
âèõ âåí íàñòàº ÷åðåç 1 õâ. Ïîâåðõíåâ³ âåíè øâèäêî ñïîðîæíþþòüñÿ ïðè
äîáð³é ïðîõ³äíîñò³ ãëèáîêèõ âåí. Ñêèä êðîâ³ ç ãëèáîêèõ âåí ó ïîâåðõíåâ³
íå ìîæëèâèé, îñê³ëüêè êëàïàííèé àïïàðàò ãëèáîêèõ ³ ïåðôîðàíòíèõ âåí
ïîâíîö³ííèé.

Ðèñ. 13.9. Ïðîáà ³ç äæãóòàìè íà âèÿâëåííÿ íåñïðî-
ìîæíèõ ïåðôîðàíòíèõ âåí ãîì³ëîê.
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ßêùî íàïîâíåí³ ïîâåðõíåâ³ âåíè ï³ñëÿ 5-10 - õâèëèííî¿ õîäüáè íå ñïàäóòü-
ñÿ àáî, íàâïàêè, áóäå ñïîñòåð³ãàòèñü ùå á³ëüø âèðàæåíå íàïðóæåííÿ ¿õ ñò³íîê,
ç’ÿâèòüñÿ ðîçïèðàþ÷èé á³ëü, öå ñâ³ä÷èòü ïðî íåïðîõ³äí³ñòü ãëèáîêèõ âåí.

Âàðèêîçíà õâîðîáà ìîæå âèíèêàòè â ðåçóëüòàò³ ñêèäó êðîâ³ â ïîâåðõíå-
âó âåíîçíó ñèñòåìó ÷åðåç ñàôåíî-ôåìîðàëüíèé àíàñòîìîç àáî íåñïðîìîæí³
ïåðôîðàíòè íà ð³âí³ ñòåãíà.

Äëÿ äàíî¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè õàðàêòåðíèìè º:
1. Ïîñòóïîâå ïîâ³ëüíå “íèçõ³äíå” ïðîãðåñóâàííÿ ç íàéá³ëüøèì óðàæåííÿì

ïðèòîê âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè. Îñíîâíèé ñòîâáóð õî÷ ³ ðîçøèðþºòüñÿ,
àëå äîâãî çáåð³ãàº íîðìàëüíó ôîðìó ³ ïðÿìèé õ³ä.

2. Çíà÷íå â³äñòàâàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ â³ä÷óòò³â â³ä îá’ºêòèâíèõ çì³í.
3. Ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿ äîâãîòðèâàëà, ³ç çáåðåæåííÿì ïðàöåçäàòíîñò³.
4. Ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîì³ðíèìè ñóá’ºêòèâíèìè òà îá’ºê-

òèâíèìè çì³íàìè.
5. Òðîô³÷í³ ðîçëàäè íàñòàþòü ï³çíî ³ ð³äêî, ïåðåá³ãàþòü á³ëüø ëåãêî.
6. Òðîô³÷í³ âèðàçêè ïîâåðõíåâ³, ëåãêî ï³ääàþòüñÿ êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ,

ð³äêî ðåöèäèâóþòü.
×àñòî âèíèêàº âàðèêîçíà õâîðîáà ç ïåðåâàæàííÿì íèçüêîãî âåíîçíîãî

ñêèäó êðîâ³ ç ãëèáîêî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè â ïîâåðõíåâó íà ð³âí³ ãîì³ëêè ÷åðåç
íåñïðîìîæí³ ïåðôîðàíòè àáî ÷åðåç óñòÿ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.

Äëÿ äàíî¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè õàðàêòåðíèìè º:
1. Ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿ ïðè ö³é ôîðì³ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè ïðàêòè÷íî â³äñóòíÿ.

Ùå äî ïîÿâè âèðàæåíîãî ðîçøèðåííÿ âåí ó õâîðèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ â³ä÷óòòÿ
âàæêîñò³ é òèñêó â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ãîì³ëêè.

2. Òðîô³÷í³ ðîçëàäè ðîçâèâàþòüñÿ íàäçâè÷àéíî øâèäêî, ³íêîëè ÷åðåç äåê³ëüêà
ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó ïåðøèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ.

3. ×àñòî ðîçâèâàþòüñÿ æèðîâ³ íåêðîçè (öåëþë³òè), ÿê³ çàê³í÷óþòüñÿ ôîðìó-
âàííÿì ï³äøê³ðíèõ ³íäóðàò³â.

4. Òðîô³÷í³ âèðàçêè ãëèáîê³, âåëèê³, ³íêîëè öèðêóëÿðí³, äîâãî íå çàãîþþòüñÿ ³
ïîñò³éíî ðåöèäèâóþòü.

5. ×àñò³ åêçåìè.
Ð³äêî âèíèêàþòü àòèïîâ³ ôîðìè âàðèêîçíî¿ õâîðîáè:

1. Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí çàäíüî¿ ³ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõîíü ñòåãíà.
2. Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ãîì³ëêè.
3. Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ïðîìåæèíè, çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, ëîáêà.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

Ôëåáîãðàô³ÿ.
1. Äèñòàëüíà ôëåáîãðàô³ÿ:

à) øëÿõîì ïóíêö³¿ âåíè;
á) øëÿõîì êàòåòåðèçàö³¿ âåíè;
â) âíóòð³øíüîê³ñòêîâà ³ç ââåäåííÿì êîíòðàñòó â ï’ÿòêîâó ê³ñòêó.

2. Ïðîêñèìàëüíà (òàçîâà) ôëåáîãðàô³ÿ:
à) øëÿõîì ÷åðåçøê³ðíî¿ ïóíêö³¿ ³ êàòåòåðèçàö³¿ ñòåãíîâî¿ âåíè;



414 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

á) øëÿõîì êàòåòåðèçàö³¿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ñòåãíà;
â) ÷åðåçâåðòëþæíà âíóòð³øíüîê³ñòêîâà ôëåáîãðàô³ÿ.
3. Âèá³ðêîâà ôëåáîãðàô³ÿ.

Â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóþòü ðåòðîãðàäíó ñòåã-
íîâó ôëåáîãðàô³þ.

Ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³ ôëåáîãðàô³ÿ äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü âèÿâèòè åêòàç³þ ãëèáîêèõ âåí ãîì³ëêè òà
ñòåãíà, ¿õ êëàïàííó íåñïðîìîæí³ñòü, à òàêîæ âñòàíî-
âèòè ëîêàë³çàö³þ íåñïðîìîæíèõ ïåðôîðàíò, ÷åðåç ÿê³
â³äáóâàºòüñÿ ïàòîëîã³÷íèé ñêèä êðîâ³ ç ãëèáîêî¿ âå-
íîçíî¿ ñèñòåìè ê³íö³âêè â ïîâåðõíåâó, ùî íàäòî âàæ-
ëèâî ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ (ðèñ. 13.10)

Ë³ìôîãðàô³ÿ:
1. Ïîâåðõíåâîãî ë³ìôàòè÷íîãî êîëåêòîðà.
2. Ãëèáîêîãî ë³ìôàòè÷íîãî êîëåêòîðà.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ðîçï³çíàòè ïåðâèííå âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí

(âàðèêîçíó õâîðîáó) íèæí³õ ê³íö³âîê íåâàæêî. Íà
îñíîâ³ äàíèõ àíàìíåçó é îá’ºêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ
áåç îñîáëèâèõ òðóäíîù³â ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê
ïðî íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ó õâîðîãî âàðèêîçíî¿
õâîðîáè.

Ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó âàðèêîçíî¿ õâîðîáè
ñë³ä ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ç òàêèìè
íîçîëîã³ÿìè:
1. Âòîðèííå âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí, ÿêå ñïîñ-
òåð³ãàþòü ïðè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷í³é õâîðîá³.

2. Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ïðè õâîðîá³ Ïðåòòà-Ï³óëàêñ-Â³äàëÿ-Áàððàê³.
3. Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ïðè õâîðîá³ Ïàðêñ-Âåáåðà-Ðóáàøîâà.

Â îñíîâ³ õâîðîáè Ïðåòòà-Ï³óëàêñ-Â³äàëÿ-Áàððàê³ ëåæèòü âðîäæåíà ñó-
äèííà íåïîâíîö³íí³ñòü, çóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ ÷èñëåííèõ ñ³òêîïîä³áíèõ àíàñòî-
ìîç³â, ÷åðåç ÿê³ â³äáóâàºòüñÿ ñêèä àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ó âåíè. Ä³ÿ ñ³òêîïîä³á-
íèõ àíàñòîìîç³â ïðîÿâëÿºòüñÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³.

Ç ðîêàìè çíà÷åííÿ öèõ àíàñòîìîç³â ó ðîçâèòêó âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ
âåí ñòàº âñå á³ëüø â³ä÷óòíèì. Êîíãëîìåðàòè âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ïåðå-
âàæíî ç’ÿâëÿþòüñÿ â ä³ëÿíö³ êîë³ííîãî ³ ãîì³ëêîñòîïíîãî ñóãëîá³â, à òàêîæ ó
ïàõîâ³é ä³ëÿíö³. Ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³
íå âèíèêàº.

Ïðè õâîðîá³ Ïàðêñ-Âåáåðà-Ðóáàøîâà àðòåð³àëüíà êðîâ ïîòðàïëÿº ó âåíè
÷åðåç á³ëüø³ øóíòè.

Öå çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³ ïîñèëåíèì ðîñòîì íèæ-
íüî¿ ê³íö³âêè, ð³äêî âåðõíüî¿, ï³òëèâ³ñòþ ³ â³ä÷óòòÿì æàðó â í³é, ïîÿâîþ âàðè-
êîçíî ðîçøèðåíèõ, íåð³äêî ïóëüñóþ÷èõ âåí.

Ðèñ. 13.10. Ïåðâèííå âà-
ðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ç
íåäîñòàòí³ñòþ êîìóí³êàí-
òíèõ âåí. Ôëåáîãðàìà.
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Ó äåÿêèõ õâîðèõ óòâîðåííÿ âåíîçíèõ êîíãëîìåðàò³â ïåðåâàæàº íàä ðîñ-
òîì ê³íö³âêè, â ³íøèõ – íàâïàêè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðîñòó îðãàí³çìó õâîðà
ê³íö³âêà ïåðåñòàº çá³ëüøóâàòèñü ó ðîçì³ðàõ. Êîíãëîìåðàòè âàðèêîçíî çì³íå-
íèõ âåí ìîæóòü ðîçòàøîâóâàòèñü íà âñ³é ê³íö³âö³.

Íà â³äì³íó â³ä çâè÷àéíîãî âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ âåí, ïðè âðîäæåíèõ
çàõâîðþâàííÿõ òåìïåðàòóðà øê³ðè íàä ðîçøèðåíèìè âåíàìè ï³äâèùåíà, ïðè
ï³äí³ìàíí³ ê³íö³âêè âàðèêîçí³ âóçëè, ÿê ïðàâèëî, ñïàäàþòüñÿ ïîãàíî.

Ïðè ïóíêö³¿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíî¿ âåíè êðîâ ó øïðèö íàäõîäèòü ï³ä
òèñêîì, ³íîä³ ïóëüñóº, âîíà ÿñêðàâî-÷åðâîíîãî êîëüîðó, íà â³äì³íó â³ä çâè÷àé-
íî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³.

Ïðè àðòåð³îãðàô³¿ ó õâîðèõ íà õâîðîáó Ïàðêñ-Âåáåðà-Ðóáàøîâà ìîæíà
ïîáà÷èòè àíàñòîìîçè é îäíî÷àñíå çàïîâíåííÿ àðòåð³é ³ âåí.

Ïðè ôëåáîãðàô³¿ ñïîñòåð³ãàþòü øâèäêå çâ³ëüíåííÿ âåíîçíîãî ðóñëà
ê³íö³âêè â³ä êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè.

Êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè âàðèêîçíî¿ ³ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íî¿ õâîðîá íèæí³õ
ê³íö³âîê íàâåäåíî â òàáëèö³ 13.1.

Òàáëèöÿ 13.1
Êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè âàðèêîçíî¿ ³ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íî¿ õâîðîá

íèæí³õ ê³íö³âîê

Послідовність 
і повнота 
діагнозу 

Анамнез Клінічна картина Клінічні або 
інструментальні 

методи 
дослідження 

Відбір хворих, 
встановлення 
попереднього 
діагнозу (визна 
чення етіології 
захворювання) 

Поступовий початок, 
інфекційне захворювання, 
вагітність, онкопатологія, 
операції на органах 
малого таза, нижніх 
кінцівках, тромбоз, 
тромбофлебіт глибоких 
вен кінцівок та таза, 
інфаркт-пневмонія 

Скарги (біль, важ-
кість, судоми, 
свербіння), розши-
рення підшкірних вен, 
набряк, лімфостаз, 
трофічні розлади 
шкіри гомілки 
(пігментація, інду-
рація, виразкування) 

Клінічні функціо-
нальні проби:  
Броді-Троянова-
Тренделенбурга,  
Претта,  
Дельбе-Пертеса 

Локалізація 
процесу 

Динаміка розширення 
підшкірних вен (наявність 
високого або низького 
скиду), ілеофеморальний 
венозний тромбоз, тром-
боз, тромбофлебіт глибо-
ких вен гомілки або таза 

Топографія 
розширених 
підшкірних вен, 
локалізація набряку 

Допплерографія, 
оклюзійна плетизмо-
графія, сонографія, 
флебографія (дис-
тальна висхідна,  
тазова, ретроградна, 
стегнова, підколінна) 

Ступінь 
гемодинаміч-
них розладів 

Тривалість анамнезу, час 
появи трофічних розладів, 
динаміка набряку (набряк, 
що проходить, постійний 
набряк) 

 Лімфографія: повер-
хневого лімфатич-
ного колектора, гли-
бокого лімфатичного 
колектора 
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Çàõâîðþâàííÿ, ïðè ÿêèõ âèíèêàþòü òðîô³÷í³ âèðàçêè ãîì³ëîê:
1. Õðîí³÷íà âåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü íèæí³õ ê³íö³âîê, àïëàç³ÿ ³ ã³ïîïëàç³ÿ ãëè-

áîêèõ âåí, âàðèêîçíà õâîðîáà ïîâåðõíåâèõ âåí, ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íà õâî-
ðîáà.

2. Õðîí³÷íà àðòåð³àëüíà íåäîñòàòí³ñòü íèæí³õ ê³íö³âîê, îáë³òåðóþ÷èé åíäàð-
òåð³¿ò, îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç, ïîñòåìáîë³÷íèé ñèíäðîì, õâîðîáà Ðåéíî.

3. Àðòåð³îâåíîçí³ íîðèö³ (âðîäæåí³ é íàáóò³).
4. Õâîðîáè àðòåð³îë ³ êàï³ëÿð³â, õâîðîáà Øåíëåéí-Ãåíîõà, ñèìïòîìîêîìïëåêñ

Ìàðòîðåëëÿ, àëåðã³÷íèé âàñêóë³ò, ì³êðîåìáîë³¿ ïðè ñåïòè÷íîìó åíäîêàðäèò³.
5. Çàõâîðþâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, õâîðîáè ãîëîâíîãî ³ ñïèííîãî ìîçêó, òðàâ-

ìà ïåðèôåð³éíèõ íåðâ³â, êîìïðåñ³ÿ ¿õ ðóáöÿìè òà ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè.
6. Ï³ñëÿòðàâìàòè÷í³ âèðàçêè ³ ðàíè, ùî äîâãî íå çàãîþþòüñÿ, ìåõàí³÷í³ é

âîãíåïàëüí³ ïîøêîäæåííÿ, â³äìîðîæåííÿ, õ³ì³÷í³, òåðì³÷í³ é ïðîìåíåâ³ îï³-
êè, ïðîëåæí³.

7. ²íôåêö³éí³, ãðèáêîâ³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè, òóáåðêóëüîç, ëåïðà, ñèô³ë³ñ,
ñïîðîòðèõîç, áëàñòîì³êîç, íåñïåöèô³÷í³ ³íôåêö³éí³ óðàæåííÿ ê³ñòîê ³ ì’ÿ-
êèõ òêàíèí, ïåíäèíñüêà âèðàçêà.

8. Õâîðîáè êðîâ³ é îáì³íó ðå÷îâèí, àíåì³ÿ, äèñïðîòå¿íåì³ÿ, ³ñòèííà ïîë³öèòåì³ÿ,
õâîðîáà Âåðëüãîôà, õâîðîáà Ãîøå, öóêðîâèé ä³àáåò, ïîäàãðà, àë³ìåíòàðíà
äèñòðîô³ÿ, öèíãà.

9. Õâîðîáè êîëàãåíîâ³, ÷åðâîíèé âîâ÷àê, ñèíäðîì Ôåëò³, ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò,
ñêëåðîäåðì³ÿ, âóçëèêîâèé ïåð³àðòåð³¿ò, õâîðîáà Âåáåðà-Êð³ñò³àíà.

10. Ìåäèêàìåíòîçí³ õâîðîáè, ìåäèêàìåíòîçíèé äåðìàòèò.
11. Ïóõëèíè, íåâóñ, ô³áðîìà, áàçàëüíîêë³òèííà åï³òåë³îìà, ìåëàíîìà, ñàðêîìà,

ìåòàñòàçè ðàêó, ðàê, ìàë³ãí³çàö³ÿ òðîô³÷íèõ âèðàçîê.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ó ë³êóâàíí³ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè çàñòîñîâóþòü òàê³ ìåòîäè: êîíñåðâàòèâ-

íèé, ë³ãàòóðíèé, ñêëåðîçèâíèé, õ³ðóðã³÷íèé, êîìá³íàö³þ ìåòîä³â. Íàéá³ëüø ðà-
äèêàëüíèì ³ åôåêòèâíèì º õ³ðóðã³÷íèé. Ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè íå ³ñíóº. Êîíñåðâàòèâí³ çàõîäè – òèì÷àñîâå,
ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ. Åëàñòè÷íèé áèíò, åëàñòè÷í³
ïàí÷îõè, âåíîòîí³êè, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðîöåäóðè – öå ïàë³àòèâí³ çàõîäè, ùî
òèì÷àñîâî ïîêðàùóþòü ñòàí ãåìîäèíàì³êè â ê³íö³âö³ é äåÿêîþ ì³ðîþ ñïîâ³ëü-
íþþòü ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº òðè ãðóïè ìåòîä³â:
I. Ë³êâ³äàö³ÿ ñêèäó êðîâ³ ç ãëèáîêî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè â ïîâåðõíåâó.
1.1. Îïåðàö³ÿ Òðîÿíîâà (1888)-Òðåíäåëåíáóðãà (1890).
Ìåòà: çàïîá³ãòè ïàòîëîã³÷íîìó ðåôëåêñó êðîâ³ ñòåãíîâî¿ âåíè ó âåëèêó

ï³äøê³ðíó âåíó ÷åðåç ñàôåíî-ôåìîðàëüíèé ïåðåõ³ä.
Ñóòü: ïåðåâ’ÿçêà âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè â ì³ñö³ ¿¿ âïàäàííÿ ó ñòåãíîâó

âåíó ç îäíî÷àñíèì ïåðåñ³÷åííÿì óñ³õ ïîâåðõíåâèõ ã³ëîê, ùî âïàäàþòü ó ö³é
ä³ëÿíö³ ó âåëèêó ï³äøê³ðíó âåíó (ðèñ. 13.11-13.12).
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Äîñòóï çà ×åðâ’ÿêîâèì
(1962). Ðîçð³ç øê³ðè, ï³ä-
øê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ³ ïîâåð-
õíåâî¿ ôàñö³¿ ïðîâîäÿòü
â³äïîâ³äíî äî á³ñåêòðèñè
êóòà, óòâîðåíîãî ïóïàðòî-
âîþ çâ’ÿçêîþ ³ ñòåãíîâîþ
àðòåð³ºþ.

Ïðèíöèïè îïåðàö³¿ Òðî-
ÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà ìîæ-
íà çàñòîñóâàòè ³ â³äíîñíî
ïåðåâ’ÿçêè ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿
âåíè (ðèñ. 13.13, 13.14).

1.2. Íàäàïîíåâðîòè÷íà
ïåðåâ’ÿçêà ïåðôîðàíò³â çà
Êîêêåòîì (1956).

Ìåòà: çàïîá³ãòè ïàòî-
ëîã³÷íîìó ðåôëþêñó êðîâ³
ç ãëèáîêèõ âåí ó ïîâåðõ-
íåâ³ ÷åðåç íåñïðîìîæí³
êëàïàíè ïåðôîðàíòíèõ âåí
Êîêêåòà.

Ñóòü: ïåðåâ’ÿçêó áåçïîñåðåäíüî íàä àïîíåâðîçîì ðîáëÿòü òàêèì ÷èíîì,
ùîá ï³ñëÿ ï³äñ³÷åííÿ ë³ãàòóðè êóêñà ïåðôîðàíòíî¿ âåíè çàíóðèëàñü âñåðåäè-
íó. Ï³ñëÿ öüîãî äåôåêò â àïîíåâðîç³ ñë³ä çàøèòè.

1.3. Ï³äàïîíåâðîòè÷íà ïåðåâ’ÿçêà ïåðôîðàíò³â çà Ë³íòîíîì (1938).
Ïîêàçàííÿ: âèðàæåí³ òðîô³÷í³ çì³íè øê³ðè ³ æèðîâî¿ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêî-

âèíè.

4

3

2

1

Ðèñ. 13.11. Äîñ-
òóï äî óñòÿ âå-
ëèêî¿ ï³äøê³ð-
íî¿ âåíè çà ×åð-
â’ÿêîâèì.

Ðèñ. 13.12. Îïåðàö³ÿ Òðîÿíîâà-Òðåí-
äåëåíáóðãà: 1 – v.femoralis; 2 – v.sap-
hena magna; 3 – v.epigastrica superficialis;
4 – v.circumflexa ileum superficialis;
5 – v.pudenda externa.

5

Ðèñ. 13.13. Äîñòóïè äî óñòÿ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè. Ðèñ. 13.14. Ïåðåâ’ÿçêà
ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.
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Ìåòà: çàïîá³ãòè ïàòîëîã³÷-
íîìó ðåôëþêñó êðîâ³ ç ãëèáî-
êèõ âåí ó ïîâåðõíåâ³ ÷åðåç íå-
ñïðîìîæí³ êëàïàíè ïåðôîðàíò-
íèõ âåí ãîì³ëêè. Äîñòóï: íà
âñüîìó ïðîòÿç³ ãîì³ëêè (ìåä³àëü-
íà ïîâåðõíÿ) íèæíÿ éîãî òðå-
òèíà çì³ùóºòüñÿ íàçàä ³ ïðîõî-
äèòü íà 1 ñì äîïåðåäó â³ä àõ³ë-
ëîâîãî ñóõîæèëêà (ðèñ. 13.15).

Ñóòü: â³äøàðîâóþòü øê³ð-
íî-àïîíåâðîòè÷íèé êëàïîòü â³ä
ïðèëåãëèõ ì’ÿç³â, âèäàëÿþòü
ïåðôîðàíòí³ âåíè ³ ïåðåâ’ÿçó-
þòü ¿õ, îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü çà-
øèâàííÿì àïîíåâðîçà âóçëîâè-
ìè øîâêîâèìè øâàìè.

II. Âèäàëåííÿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ ïîâåðõíåâèõ âåí.
2.1. Îïåðàö³ÿ Ìàäåëóíãà (1884).
Ïîâíå âèäàëåííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ç ¿¿ ïðèòîêàìè ÷åðåç âåëèêèé

ðîçð³ç – â³ä ïàõîâî¿ ñêëàäêè äî ìåä³àëüíî¿ ê³ñòî÷êè.
Öþ îïåðàö³þ ó ñâîºìó ïåðâ³ñíîìó âàð³àíò³ íà ñüîãîäí³ íå çàñòîñîâóþòü,

îñê³ëüêè âîíà äóæå òðàâìàòè÷íà ³ çàëèøàº ãðóá³ âåëèê³ ðóáö³. Ñó÷àñíèé âàð³-
àíò îïåðàö³¿ Ìàäåëóíãà ïîëÿãàº ó âèñ³÷åíí³ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ãîì³ë-
êè ç îäíîãî âåëèêîãî ðîçð³çó, ïðîâåäåíîãî ïî õîäó âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè
â³ä êîë³ííîãî ñóãëîáà äî ìåä³àëüíî¿ ê³ñòî÷êè. Öåé äîñòóï äàº ìîæëèâ³ñòü
îäíî÷àñíî ïåðåâ’ÿçàòè íåñïðîìîæí³ ïåðôîðàíòí³ âåíè.

2.2. Îïåðàö³ÿ Íàðàòà (1906).
Âèäàëåííÿ ðîçøèðåíèõ âåí ÷åðåç äåê³ëüêà íåâåëèêèõ (â³ä 3 äî 10 ñì)

ðîçð³ç³â.
2.3. Îïåðàö³ÿ Áåáêîêà (1907).
Ïðèíöèï äàíîãî ìåòîäó ïîëÿãàº â òîìó, ùî âåíó âèäàëÿþòü íà çíà÷íîìó

ïðîòÿç³ çà äîïîìîãîþ ââåäåíîãî â ïðîñâ³ò âåíè ñïåö³àëüíîãî åêñòðàêòîðà.
Åêñòðàêòîð – äîâãèé ãíó÷êèé ñòåðæåíü àáî òðîñèê ³ç áóëàâîïîä³áíîþ “ãî-
ëîâêîþ” òà öèë³íäðîì íà ê³íö³ (ðèñ. 13.16).

²²². Âèêëþ÷åííÿ ç êðîâîîá³ãó é îáë³òåðàö³ÿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ ïî-
âåðõíåâèõ âåí (ÿê äîïîì³æíèé ìåòîä ó êîìïëåêñ³ ç äâîìà ïîïåðåäí³ìè).

Îáë³òåðàö³¿ ïîâåðõíåâèõ âåí ìîæíà äîñÿãíóòè çà äîïîìîãîþ òàêèõ ìåòîä³â.
3.1. Ë³ãàòóðíèé ìåòîä:
à) îïåðàö³ÿ Íèäå-Êîõåðà;
á) ìåòîä Êëàïà;
â) ìåòîä Êëàïà-Ñîêîëîâà.

Ðèñ. 13.15. Ë³í³¿ øê³ðíèõ ðîçð³ç³â ïðè ïåðåâ’ÿçö³
ïåðôîðàíòíèõ âåí: à – çà Cocketty; á – çà Lintony;
â – çà Feldery.

âáà
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3.2. Ìåòîäè ðîçñ³÷åííÿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí:
à) îïåðàö³ÿ Ð³íäôëåéøà;
á) ìåòîä ²âàíîâà;
â) ìåòîä Õðóñòàëüîâà;
ã) îïåðàö³ÿ Áðîä³-Êëàïà.
Ìåòîäè ðîçñ³÷åííÿ âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí, ÿê ³ ë³ãàòóðí³ ìåòîäè, â

äàíèé ÷àñ íå çàñòîñîâóþòü.
3.3. Ìåòîä ³í’ºêö³éíî¿ ñêëåðîçèâíî¿ òåðàï³¿.
Ãðóíòóºòüñÿ íà òîìó, ùî ðÿä ðå÷îâèí ïðè ââåäåíí³ ¿õ ó âåíó âèêëèêàþòü

äåñòðóêö³þ ³íòèìè ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì àñåïòè÷íîãî íåêðîçó, ñêëåðîçó,
îáë³òåðàö³¿ ïðîñâ³òó. Â äàíèé ÷àñ ÿê ñàìîñò³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ âàðèêîçíî¿
õâîðîáè íå çàñòîñîâóþòü. Ñêëåðîçèâíó òåðàï³þ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
ñêëàäîâó ÷àñòèíó êîìá³íîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ.

3.4. Åëåêòðîõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä.
Ãðóíòóºòüñÿ íà êîàãóëÿö³éí³é ä³¿ ñòðóìó âèñîêî¿ ÷àñòîòè, ÿêèé âíàñë³äîê

âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè â òêàíèíàõ ïðèçâîäèòü äî äåã³äðàòàö³¿ ³ äåíàòóðàö³¿ á³ëê³â.
Ðîçð³çíÿþòü äâà òèïè åëåêòðîä³â: ìîíîàêòèâíèé ³ á³àêòèâíèé.

Ðèñ. 13.16. Îïåðàö³ÿ âèäàëåííÿ âåëèêî¿ òà ìàëî¿ ï³äøê³ðíèõ âåí çà Áåáêîêîì:
à, á, â – åòàïè îïåðàö³¿.

âá

à
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Äîâæèíà çîíäà – äî 1 ì. Éîãî ââîäÿòü ó ïðîñâ³ò âåíè ç ïîäàëüøîþ
êîàãóëÿö³ºþ â ì³ðó âèâåäåííÿ åëåêòðîäà ç âåíè.

Åëåêòðîõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ïðè ïîì³ðíîìó âàðèêîç-
íîìó ðîçøèðåíí³ âåí ìàã³ñòðàëüíîãî òèïó ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ îçíàê
íåñïðîìîæíîñò³ ïåðôîðàíòíèõ âåí.

²V. Åêñòðàâàçàëüíà êîðåêö³ÿ êëàïàí³â âåí.
Óñêëàäíåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿:

1. Òðàâìà ñòåãíîâî¿ ³ ï³äêîë³ííî¿ âåí.
2. Òðàâìà ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿.
3. Êðîâîòå÷à.
4. Òðàâìà íåðâîâîãî ñòîâáóðà (îïåðàö³ÿ Ë³íòîíà, âèäàëåííÿ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè).
5. Îáðèâàííÿ êîëàòåðàëåé íà ïðîòÿç³ ñòîâáóðà âåíè ïðè îïåðàö³¿ Áåáêîêà.
6. Êðîâîòå÷à ç ïåðôîðàíòíèõ âåí.

Ïðèíöèïè âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó:
1. Àêòèâíèé ðåæèì (ðàííÿ, íà äðóãèé äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿, õîäüáà).
2. Åëàñòè÷íå áèíòóâàííÿ ê³íö³âêè.
3. Çà ïîêàçàííÿìè – äåçàãðåãàíòè (àñï³ðèí), âåíîïðîòåêòîðè (òðîêñîâàçèí),

àíòèêîàãóëÿíòè (ôðàêñèïàðèí), íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè (äèê-
ëîôåíàê).

Ðàíí³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó:
1. Îáøèðí³ ãåìàòîìè.
2. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ³íô³ëüòðàòè, íàãíîºííÿ ðàí.
3. Ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ãëèáîêèõ âåí.
4. Òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Ï³çíº óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó: ðåöèäèâ âàðèêîçíîãî ðîç-
øèðåííÿ âåí.

Îñíîâíà ïðè÷èíà ðåöèäèâó – ïîìèëêè â òåõí³ö³ îïåðàö³¿:
1. Íå âèäàëåíî îñíîâíèé ñòîâáóð âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.
2. Äîâãà êóêñà âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.
3. Íå ïåðåâ’ÿçàíî ã³ëî÷êè, ùî âïàäàþòü ó âåëèêó ï³äøê³ðíó âåíó â ä³ëÿíö³ ¿¿ óñòÿ.
4. Íå ë³êâ³äîâàíî ñêèä êðîâ³ ÷åðåç íåñïðîìîæí³ ïåðôîðàíòí³ âåíè.
5. Àðòåð³îâåíîçí³ àíàñòîìîçè.
6. Íå âèäàëåíî âàðèêîçíî çì³íåíó ìàëó ï³äøê³ðíó âåíó.

13.2. ГОСТРІ ТРОМБОЗИ СИСТЕМИ НИЖНЬОЇ ПОРОЖНИСТОЇ
ВЕНИ

Âåíîçíèé òðîìáîç – ãîñòðå çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü
óòâîðåííÿ òðîìáó â ïðîñâ³ò³ âåíè ç åëåìåíòàìè çàïàëåííÿ (òðîìáîôëåá³ò)
³ ïîðóøåííÿì â³äòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³.

Çà äàíèìè V. Wagemann (1973), ãîñòðèé òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí, íèæí³õ
ê³íö³âîê ³ òàçà ñïîñòåð³ãàþòü ó 1,87-3,13 % íàñåëåííÿ Øâåö³¿. Ó ÑØÀ âåíîç-
íèé òðîìáîç º ïðè÷èíîþ ãîñï³òàë³çàö³¿ 300 òèñ. õâîðèõ íà ð³ê, ïðè÷îìó â
50 òèñ. ÷îëîâ³ê íàñòàº ëåòàëüíèé ê³íåöü â³ä åìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.
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V. Schlosser (1977) â³äçíà÷èâ ðîçâèòîê ãîñòðîãî òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ó 30 % õâîðèõ, òðàâìàòîëîã³÷íèõ – ó 47 % ³
óðîëîã³÷íèõ – ó 34 %.

Çà äàíèìè Á.Â. Ïåòðîâñüêîãî, ãîñòðèé òðîìáîç ãëèáîêèõ ìàã³ñòðàëüíèõ
âåí òàçà ñïîñòåð³ãàþòü â 45,3 % ïîìåðëèõ â³ä ã³íåêîëîã³÷íèõ îïåðàö³é.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ñåðåä ïðè÷èí âåíîçíèõ òðîìáîç³â âèä³ëÿþòü: ³íôåêö³þ, òðàâìó, îïåðà-

òèâí³ âòðó÷àííÿ, ïîëîãè, âàðèêîçíî çì³íåí³ âåíè, àëåðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ³íòðà-
âàçàëüí³ âðîäæåí³ é íàáóò³ ôàêòîðè (ïåðåãîðîäêè, ä³àôðàãìè, ñïàéêè, àòðåç³¿),
åêñòðàâàçàëüí³ âðîäæåí³ é íàáóò³ ôàêòîðè (êîìïðåñ³ÿ âåíîçíî¿ ñò³íêè àðòå-
ð³àëüíèìè ñòîâáóðàìè, àíåâðèçìàìè, ïóõëèíàìè, ìåä³àñòèí³ò).

Îñîáëèâèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó º îíêîëîã³÷í³ òà åíäîêðèíí³ õâîðîáè, ïî-
õèëèé ³ ñòàðå÷èé â³ê, îïåðàö³¿ íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà, îðòîïåäîòðàâìàòîëîã³÷í³
îïåðàö³¿, ³íòðàâàçàëüí³ àãðåñ³¿ (îïåðàö³¿, ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ). Äëÿ
ðîçâèòêó âåíîçíîãî òðîìáîçó íåîáõ³äí³ òðè óìîâè (òð³àäà Â³ðõîâà): ñïîâ³ëü-
íåííÿ êðîâîîá³ãó, ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øíüî¿ ñò³íêè âåíè òà çì³íè çãîðòàëü-
íî¿ ñèñòåìè êðîâ³ – ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ.

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ââàæàº, ùî ïðè áóäü-ÿê³é ëîêàë³çàö³¿ òðîìáîçó â ñèñ-
òåì³ íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè âèõ³äíîþ òî÷êîþ òðîìáîòè÷íîãî ïðîöåñó º
âåíè, ùî äðåíóþòü ì’ÿçè ãîì³ëêè (ãëèáîê³ âåíè ãîì³ëêè). ²ñíóº äóìêà ïðî òå,
ùî â áàãàòüîõ âèïàäêàõ òðîìáîç ïî÷èíàºòüñÿ â òàçîâèõ âåíàõ, à â ïîäàëüøî-
ìó ïðîöåñ ìàº íèçõ³äíèé õàðàêòåð. Ðàö³îíàëüíèì º òàêîæ òâåðäæåííÿ ïðî
ìîæëèâ³ñòü á³ïîëÿðíîãî òðîìáîçó, êîëè ïðîöåñ îäíî÷àñíî ïî÷èíàºòüñÿ ó âå-
íàõ ãîì³ëêè ³ òàçà. Âàæëèâèì ìîìåíòîì ó ðîçóì³íí³ ïðîöåñó òðîìáîóòâîðåí-
íÿ ³ ìåõàí³çìó òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü º òàê çâàíèé “ôëîòóþ÷èé òðîìá”.
Â³í óòâîðþºòüñÿ ïðè ïåðåõîä³ òðîìáîòè÷íîãî ïðîöåñó ç âåí ìåíøîãî ä³àìåò-
ðà ó âåíè á³ëüøîãî ä³àìåòðà. Òàêèé òðîìá íå îáòóðóº âåíó, íå äàº êë³í³÷íî¿
êàðòèíè òðîìáîçó âåíîçíîãî ñòîâáóðà. Äîâæèíà éîãî ìîæå äîñÿãàòè 15-20 ñì.
Êðîâîîá³ã ïî ìàã³ñòðàëüí³é âåí³ çáåðåæåíèé. Ïðîòå â äàí³é ñèòóàö³¿ º âèñîêà
éìîâ³ðí³ñòü ïîÿâè åìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ùî âèíèêàº ÿê “ãð³ì ç ÿñíîãî
íåáà” â ðåçóëüòàò³ â³äðèâó òðîìáó ÷è éîãî ôðàãìåíòà â³ä ñò³íêè âåíè.

К л а с и ф і к а ц і я
Òðîìáîôëåá³ò ïîä³ëÿþòü íà òðîìáîôëåá³ò ïîâåðõíåâèõ òà ãëèáîêèõ âåí.
Çà ëîêàë³çàö³ºþ òðîìáîòè÷íîãî ïðîöåñó:

1. Ïîâåðõíåâ³ âåíè:
à) ãîì³ëêîâèé ñåãìåíò;
á) ãîñòðèé âèñõ³äíèé òðîìáîôëåá³ò äî ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ñòåãíà òà äî óñòÿ

âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè.
2. Ãëèáîê³ âåíè – ñèñòåìà íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè:

à) âåíè, ÿê³ äðåíóþòü ì’ÿçè ãîì³ëêè (ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ãëèáîêèõ âåí
ãîì³ëêè);

á) ï³äêîë³ííî-ñòåãíîâèé ñåãìåíò (ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ï³äêîë³ííî¿ ³ ñòåã-
íîâî¿ âåí);
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â) ³ëåîôåìîðàëüíèé ñåãìåíò (ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò êëóáîâî¿ ³ ñòåãíîâî¿ âåí,
ãîñòðèé ³ëåîôåìîðàëüíèé òðîìáîç);

ã) çäóõâèííèé ñåãìåíò (ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò êëóáîâèõ âåí).
ä) ³íôðàðåíàëüíèé, ðåíàëüíèé ³ ñóïðàðåíàëüíèé ñåãìåíòè íèæíüî¿ ïîðîæíèñ-

òî¿ âåíè;
å) ïîºäíàíèé âàð³àíò óðàæåííÿ êàâî³ëåîôåìîðàëüíîãî ñåãìåíòà.
º) òîòàëüíèé òðîìáîç óñ³º¿ ãëèáîêî¿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè íèæíüî¿ ê³íö³âêè, íà-

ñë³äêîì ÿêîãî º âåíîçíà ãàíãðåíà ê³íö³âêè.
Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì:

1. Ãîñòðèé.
2. Ï³äãîñòðèé.
3. Õðîí³÷íèé.

Çà ñòàä³ÿìè òðîìáîòè÷íîãî ïðîöåñó:
1. Çàïàëåííÿ (3-10 äí³â).
2. Îðãàí³çàö³¿ òðîìáó (10 äí³â-3-6 ì³ñÿö³â).
3. Ðåêàíàë³çàö³ÿ (3-6 ì³ñÿö³â, ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íà õâîðîáà).

Ïðè ãîñòð³é ñòàä³¿ õâîðîáè ìîæíà âèêîíàòè òðîìáåêòîì³þ áåç çíà÷íîãî
ïîøêîäæåííÿ âíóòð³øíüî¿ îáîëîíêè ñóäèíè ³ íåáåçïåêè ðåòðîìáîçó.

Íà äóìêó Â.Ñ. Ñàâåëüºâà, ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò òðèâàº â³ä äåê³ëüêîõ äí³â
äî îäíîãî ì³ñÿöÿ. Î.Î. Øàë³ìîâ òà ².². Ñóõàðºâ ââàæàþòü, ùî òðèâàë³ñòü
ãîñòðî¿ ñòàä³¿ – 7-14 äí³â. Ïîò³ì òðîìáîôëåá³ò ïåðåõîäèòü ó ï³äãîñòðó ñòàä³þ,
à ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ïî÷èíàºòüñÿ õðîí³÷íèé ïðîöåñ.

Îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ âåí ñë³ä ðîçãëÿäàòè â³äïîâ³äíî äî òðüîõ ñåãìåíò³â:
1. Íèæí³é ñåãìåíò – òðîìáîç ìàã³ñòðàëüíèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê.
2. Ñåðåäí³é ñåãìåíò – òðîìáîç çîâí³øíüî¿ ³ çàãàëüíî¿ êëóáîâèõ âåí.
3. Âåðõí³é ñåãìåíò – òðîìáîç íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.

Äîö³ëüí³ñòü òàêîãî ïîä³ëó äèêòóºòüñÿ òèì, ùî: êîæåí ³ç ñåãìåíò³â ìàº
ñâî¿ àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³; äëÿ êîæíîãî ñåãìåíòà õàðàêòåðíèìè º ïåâí³ ïà-
òîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ òðîìá³â; êîëàòåðàëüíèé êðîâîîá³ã ïðè îê-
ëþç³ÿõ ð³çíèõ ñåãìåíò³â ìàº ñâî¿ õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³; òðîìáîç êîæíîãî ³ç
ñåãìåíò³â ïðîÿâëÿºòüñÿ ñâîºð³äíèì ñèìïòîìîêîìïëåêñîì; âèá³ð ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ëîêàë³çàö³ºþ – 21 äåíü. Öå “çîëîòèé” ñòàíäàðò òðèâà-
ëîñò³ ë³æêîâîãî ðåæèìó ó õâîðèõ ç ³ëåîôåìîðàëüíèì òðîìáîçîì. Ó ïåð³îä
ê³íåöü çàïàëåííÿ – ïî÷àòîê îðãàí³çàö³¿ òðîìáó ìîæëèâ³ñòü òîãî, ùî òðîìá
â³ä³ðâåòüñÿ ³ äàñòü óñêëàäíåííÿ, ì³í³ìàëüíà. Òîìó õâîðèì ï³ñëÿ 21 äíÿ â³ä
ïî÷àòêó õâîðîáè äîçâîëÿþòü õîäèòè.

13.2.1. Гострий тромбофлебіт поверхневих вен нижніх кінцівок
Ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ïîâåðõíåâèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ìîæå ðîçâèâà-

òèñü íà ôîí³ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè ïðè âèïàäêàõ íåçì³íåíèõ ïîâåðõíåâèõ âåí
÷è ïðîÿâëÿòèñü ì³ãðóþ÷èì òðîìáîôëåá³òîì. Ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðîãî ì³ãðó-
þ÷îãî òðîìáîôëåá³òó ïîâåðõíåâèõ âåí íåîáõ³äíî äåòàëüíî îáñòåæèòè ïàö³ºí-
òà íà ïðåäìåò îíêîïàòîëîã³¿, çîêðåìà ðàêó ëåãåíü.
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К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷íà êàðòèíà ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó ïîâåðõíåâèõ âåí çàëåæèòü â³ä

ëîêàë³çàö³¿ òðîìáîçó, ðîçïîâñþäæåíîñò³ òðîìáîòè÷íîãî ïðîöåñó, ñòóïåíÿ âòÿã-
íåííÿ â çàïàëüíèé ïðîöåñ íàâêîëèøí³õ òêàíèí òà íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü.

Çäåá³ëüøîãî ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ðîçâèâàºòüñÿ ðàïòîâî, áåç âèäèìî¿
ïðè÷èíè. ²íîä³ éîìó ïåðåäóþòü òðàâìà âàðèêîçíî ðîçøèðåíî¿ âåíè, ³íôåêö³é-
íå çàõâîðþâàííÿ, òðèâàëèé ë³æêîâèé ðåæèì. Õâîðèõ òóðáóþòü á³ëü ó ä³ëÿíö³
òðîìáîâàíèõ âåí, ïîÿâà îçíàê çàïàëåííÿ, çàãàëüíà ñëàá³ñòü, îçíîá, ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ê³íö³âêè.

Ïðè îãëÿä³ âèÿâëÿþòü ã³ïåðåì³þ øê³ðè, íàáðÿê òêàíèí ïî õîäó òðîìáîâàíî¿
âåíè, íåçíà÷íèé íàáðÿê ³ ïàñòîçí³ñòü ó ä³ëÿíö³ ãîì³ëêîâîñòîïíîãî ñóãëîáà òà ñòóïí³.

Ïàëüïàòîðíî ïî õîäó òðîìáîâàíî¿ âåíè âèçíà÷àþòü áîëþ÷èé òÿæ ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ ù³ëüíîñò³, ì³ñöåâå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè, ã³ïåðåñòåç³þ øê³ðíèõ
ïîêðèâ³â òà ïàðàâàçàëüíî áîëþ÷³ ù³ëüí³ ³íô³ëüòðàòè ð³çíèõ ðîçì³ð³â, íàÿâí³ñòü
âîãíèù ôëóêòóàö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ãí³éíî-ñåïòè÷íå ðîçïëàâëåííÿ òðîìá³â.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ä³àãíîñòóâàòè ïîâåðõíåâèé òðîìáîôëåá³ò ó á³ëüøîñò³

âèïàäê³â íåâàæêî, íåîáõ³äíîñò³ â ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó íåìàº.

Òðóäíîù³ â äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ìîæóòü ³íîä³ âèíèêàòè ïðè òðîì-
áîôëåá³ò³ äð³áíèõ ïîâåðõíåâèõ âåí, îñîáëèâî ïðè â³äñóòíîñò³ âàðèêîçíîãî
ðîçøèðåííÿ âåí. Ïðè öüîìó äîâîäèòüñÿ ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ç
³íäóðàòèâíîþ ³ âóçëóâàòîþ åðèòåìàìè, õâîðîáîþ Âåáåðà-Êð³ñò³àíà, ë³ìôàíã³¿-
òîì, çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè â ï³äøê³ðí³é æèðîâ³é êë³òêîâèí³.

Êàçó¿ñòè÷íî ð³äêî áóâàþòü ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè, ïîâ’ÿçàí³ ç òèì, ùî
îáìåæåíèé òðîìáîôëåá³ò àíåâðèçìàòè÷íî ðîçøèðåíîãî òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó
âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ñòåãíà ïðèéìàþòü çà çàùåìëåíó ãðèæó.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ º ìåòîäîì âèáîðó. Âîíî ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàí-

íÿ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ñåðåäíèê³â (ðåîï³ðèíó, ï³ðàáóòîëó, äèêëîôåíà-
êó, ³íäîìåòàöèíó, âîëüòàðåíó, ³áóïðîôåíó), âåíîïðîòåêòîð³â (òðîêñîâàçèíó, àíà-
âåíîëó, âåíîðóòîëó, åñêóçàíó), äåñåíñèá³ë³çóâàëüíèõ ïðåïàðàò³â (ñóïðàñòèíó, òà-
âåã³ëó, ï³ïîëüôåíó, ä³àçîë³íó), àíàëãåòèê³â, àíòèêîàãóëÿíò³â (ôðàêñèïàðèíó,
ãåïàðèíó, ñèíêóìàðó, ôåí³ë³íó), ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ (êîìïðåñè ç äèìåêñèäîì ³
éîãî êîìïîçèö³ÿìè, ãåïàðèíîâîþ, áóòàä³îíîâîþ, òðîêñîâàçèíîâîþ ìàçÿìè).

Ó ãîñòð³é ñòàä³¿ ïðîöåñó îáîâ’ÿçêîâèì º ë³æêîâèé ðåæèì.
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóþòü äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçïîâñþäæåííþ ïðî-

öåñó ³ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè ãîñòðîìó âèñõ³äíîìó òðîìáîôëåá³ò³.
Âèêîðèñòîâóþòü: îïåðàö³þ Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà, ïåðåâ’ÿçêó ìàëî¿

ï³äøê³ðíî¿ âåíè â ì³ñö³ âïàäàííÿ ¿¿ â ï³äêîë³ííó, âèñ³÷åííÿ êîíãëîìåðàò³â òðîì-
áîâàíèõ âåí äî îòðèìàííÿ êðîâîîá³ãó â ä³ëÿíö³ ïåðôîðàíòíèõ âåí.

Ïðè ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåííÿõ ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó ïîâåðõíå-
âèõ âåí ïðîâîäÿòü ðîçêðèòòÿ ³ ñàíàö³þ ãí³éíèêà.
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Ìåòîäîì âèáîðó àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ç âðàõóâàííÿì ìîæ-
ëèâîñò³ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ïîâèíåí áóòè êîìá³íîâàíèé åíäîòðà-
õåàëüíèé íàðêîç ³ç êåðîâàíèì äèõàííÿì.

13.2.2. Гострий тромбофлебіт глибоких вен нижніх кінцівок
К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а

Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà çàãàëüíà äëÿ âñ³õ ð³âí³â óðàæåííÿ. Âîíà âêëþ÷àº
òàê³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè: ðàïòîâèé, ãîñòðèé á³ëü ó íîç³, îñîáëèâî â ãîì³ëö³, â³ä÷óò-
òÿ ðîçïèðàííÿ ³ òÿãàðÿ â óñ³é ê³íö³âö³, íàáðÿê ê³íö³âêè, ìàêñèìóì ÿêîãî ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ ÷åðåç 3-5 äí³â. ²íîä³ îáâ³ä ñòåãíà ìîæå áóòè íà 10-15 ñì á³ëüøèì,
ïîð³âíÿíî ç çäîðîâîþ ê³íö³âêîþ. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, áëèñêó÷³, íàïðóæåí³
ïðè ïàëüïàö³¿. Òåìïåðàòóðà øê³ðè ñòóïí³ é ïàëüö³â íèæ÷à íà 1,0-1,5 °Ñ, ïî-
ð³âíÿíî ç çäîðîâîþ ê³íö³âêîþ.

Ó çâ’ÿçêó ç ðåàêòèâíèì ñïàçìîì àðòåð³é ³ íàáðÿêîì òêàíèí, ïóëüñàö³ÿ àðòåð³é
ñòóïí³ ïîñëàáëåíà, à ïàëüïàö³ÿ ïî õîäó ãëèáîêèõ âåíîçíèõ ñòîâáóð³â áîëþ÷à.

Òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äâèùóºòüñÿ äî 38-39 °Ñ.
Ñïåöèô³÷íèìè îçíàêàìè ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó ãëèáîêèõ âåí ãîì³ëêè º

ñèìïòîì Õîìàíñà – áîëþ÷³ñòü â ³êðàõ ïðè ð³çêîìó, òèëüíîìó, ïàñèâíîìó çãè-
íàíí³ ñòóïí³; ñèìïòîì Ìîçåñà – á³ëü ïðè ñòèñêàíí³ ãîì³ëêè â ïåðåäíüî-çàäíüî-
ìó ³ áîêîâîìó íàïðÿìêàõ; ïðîáà Ëîâåíáåðãà – çà äîïîìîãîþ ìàíæåòêè
ñô³ãìîìàíîìåòðà, ùî íàêëàäåíà íà ñåðåäíþ òðåòèíó ãîì³ëêè, òèñê äîâîäÿòü äî
150 ìì ðò. ñò. Ïîÿâà áîëþ÷îñò³ ïðè òèñêó, íèæ÷îìó 150 ìì ðò. ñò., ñâ³ä÷èòü íà
êîðèñòü òðîìáîôëåá³òó ãëèáîêèõ âåí, ïðîáó ðîçö³íþþòü ÿê ïîçèòèâíó.

Ïðè ãîñòðîìó òðîìáîôëåá³ò³ ï³äêîë³ííî¿ ³
ñòåãíîâî¿ âåí íàáðÿê îõîïëþº ä³ëÿíêó ãîì³ëêè,
êîë³ííîãî ñóãëîáà ³ äèñòàëüí³ â³ää³ëè ñòåãíà,
êîíòóðè êîë³ííîãî ñóãëîáà çãëàäæóþòüñÿ, ñóã-
ëîá çá³ëüøóºòüñÿ â ðîçì³ðàõ, çãèíàííÿ ³ ðîçãè-
íàííÿ âèêëèêàþòü ð³çêå ïîñèëåííÿ áîëþ. Ð³çíè-
öÿ â îáâîä³ ñòåãíà – â³ä 6 äî 16 ñì.

Ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò çäóõâèííî-ñòåãíîâîãî
ñåãìåíòà (³ëåîôåìîðàëüíèé òðîìáîç) çäåá³ëüøîãî
âèíèêàº çë³âà, áî ë³âà êëóáîâà âåíà ñòèñêàºòüñÿ
ïðàâîþ çàãàëüíîþ êëóáîâîþ àðòåð³ºþ (ðèñ. 13.17).

Ñòàí õâîðèõ òÿæêèé. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷è-
íàºòüñÿ ãîñòðî. Âèíèêàº ñèëüíèé á³ëü ó íèæí³õ
â³ää³ëàõ æèâîòà, ïàõîâ³é ä³ëÿíö³ íà áîö³ óðàæåí-
íÿ, ä³ëÿíö³ ïåðåäíüî-âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ñòåã-
íà. Òåìïåðàòóðà ò³ëà äîñÿãàº âèñîêèõ öèôð, ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ îçíîá, â’ÿë³ñòü, àäèíàì³ÿ. Íàáðÿê ê³íö³âêè
ïðîãðåñèâíî íàðîñòàº, ïîøèðþºòüñÿ íà ñ³äíèöþ,
ïåðåäíþ ñò³íêó æèâîòà, ïðîìåæèíó. Øê³ðà íà-
ïðóæåíà, ³íô³ëüòðîâàíà, ç’ÿâëÿþòüñÿ ðîçøèðåí³
ïîâåðõíåâ³ ï³äøê³ðí³ âåíè.

Ðèñ. 13.17. Çâóæåíà ä³ëÿíêà çà-
ãàëüíî¿ êëóáîâî¿ âåíè â³ä ïåðåòèñ-
êàííÿ ïðàâîþ êëóáîâîþ àðòåð³ºþ.
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Ðîçð³çíÿþòü äâà ð³çíîâèäè ³ëåîôåìîðàëüíîãî òðîìáîçó: á³ëà ôëåãìàç³ÿ
(phlegmasia alba dolens) ³ ñèíÿ ôëåãìàç³ÿ ç ìîæëèâèì ðîçâèòêîì âåíîçíî¿
ãàíãðåíè phlegmasia caerulea dolens.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Ñîíîãðàô³ÿ – ð³âåíü îêëþç³¿ ³ ðîçïîâñþäæåí³ñòü ïðîöåñó.
2. Ôëåáîãðàô³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè: áëîêàäó âåíè, äåôåêò íàïîâíåííÿ, “àìïó-

òàö³þ” ãëèáîêèõ âåíîçíèõ ñòîâáóð³â, ñèìïòîì “îáò³êàííÿ” òðîìáó (ôëîòàö³ÿ),
â³äñóòí³ñòü êîíòðàñòóâàííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ âåí òà ñòàí êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.

3. Ðàä³î³íäèêàö³éíèé ìåòîä ³ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³îïîì³÷åíîãî ô³áðèíîãåíó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ñë³ä ïðîâîäèòè ç òàêèìè çàõâîðþâàííÿìè:
1. Îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò.
Ïîðÿä ³ç òàêèìè îçíàêàìè, ÿê øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü ê³íö³âêè, á³ëü ó ä³ëÿíö³

ëèòêîâèõ ì’ÿç³â, ïîñëàáëåííÿ ïóëüñàö³¿ íà àðòåð³ÿõ ñòóïí³, º ðÿä â³äì³ííèõ ñèì-
ïòîì³â, ïðèòàìàííèõ ò³ëüêè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿òó: ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü,
â³ä÷óòòÿ ïîõîëîä³ííÿ, ìåðçëÿêóâàò³ñòü ïàëüö³â ñòóïåíü, ïåðåâàæíî äâîá³÷íå óðà-
æåííÿ, òðîô³÷í³ ðîçëàäè íà ïàëüöÿõ ñòóïåíü, â³äñóòí³ñòü âîëîñÿíîãî ïîêðèâó.

Ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³ ïåðåðàõîâàí³ ñèìïòîìè ðîçâèâàþòüñÿ
ïîñòóïîâî, ïðè òðîìáîôëåá³ò³ – ãîñòðî.

2. Ë³ìôàíã³¿ò ³ âîãíèùåâèé öåëþë³ò.
Ïðè ë³ìôàíã³¿ò³ ç’ÿâëÿºòüñÿ ñìóãà ã³ïåðåì³¿ ïî õîäó ë³ìôàòè÷íî¿ ñóäèíè,

çá³ëüøóþòüñÿ ³ ñòàþòü áîëþ÷èìè ë³ìôàòè÷í³ âóçëè. Ë³ìôàíã³¿ò – çàâæäè
âòîðèííèé çàïàëüíèé ïðîöåñ. ßê ïðàâèëî, îñíîâíå âîãíèùå ³íôåêö³¿ ëîêàë³-
çóºòüñÿ íà ñòóïí³, ïàëüöÿõ, ì³æïàëüöåâèõ ïðîì³æêàõ. Ïàëüïàö³ÿ ïî õîäó ãëè-
áîêèõ âåíîçíèõ ñòîâáóð³â ïðè ë³ìôàíã³¿ò³ íå áîëþ÷à. Òå æ ñàìå õàðàêòåðíå ³
äëÿ öåëþë³òó – çàïàëåííÿ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ îñíîâè ³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

3. Ãîñòðèé àðòåð³àëüíèé òðîìáîç ³ åìáîë³ÿ.
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç öèõ çàõâîðþâàíü ³ ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó, ÿê

ïðàâèëî, íå âèêëèêàº îñîáëèâèõ òðóäíîù³â. Óñ³ ïîä³áí³ ñèìïòîìè ïðè ãîñòð³é
àðòåð³àëüí³é íåïðîõ³äíîñò³ âèðàæåí³ ñèëüí³øå. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, õîëîäí³
íà äîòèê, ïóëüñàö³ÿ íà ïåðèôåð³éíèõ àðòåð³ÿõ â³äñóòíÿ, çíèêàþòü ³ç ÷àñîì óñ³
âèäè ÷óòëèâîñò³, ÷îãî íå ñïîñòåð³ãàþòü ïðè òðîìáîôëåá³ò³. Ïðè ãîñòð³é àðòåð³-
àëüí³é íåïðîõ³äíîñò³ é â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿ øâèäêî íàñòàþòü ÿâèùà
íåêðîçó àæ äî ðîçâèòêó ãàíãðåíè. Âåíîçíà ãàíãðåíà – íàäçâè÷àéíî ð³äê³ñíå
óñêëàäíåííÿ òðîìáîôëåá³òó ãëèáîêèõ âåí.

4. Ì³ãðóþ÷èé òðîìáàíã³¿ò (õâîðîáà Áþðãåðà).
Ïåðåá³ã ì³ãðóþ÷îãî òðîìáîôëåá³òó àáî îáë³òåðóþ÷îãî òðîìáàíã³¿òó õàðàê-

òåðèçóºòüñÿ ïåð³îäè÷íèìè ðåì³ñ³ÿìè ³ ðåöèäèâàìè (äî 3-4 ðàç³â íà ð³ê). Ðåöèäèâè
ñóïðîâîäæóþòüñÿ óòâîðåííÿì íîâèõ âîãíèù ôëåá³ò³â ïîâåðõíåâèõ âåí.

Êë³í³÷íî çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàºòüñÿ ç ïîÿâè áîëþ é îáìåæåíèõ âóç-
ëèê³â, ä³ëÿíîê ôëåá³òó ïî õîäó âåëèêî¿ òà ³íîä³ ìàëî¿ ï³äøê³ðíèõ âåí. Çàãàëü-
íèé ñòàí õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, íå ïîã³ðøóºòüñÿ, ³íîä³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíî
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âèðàæåíà òåìïåðàòóðíà ðåàêö³ÿ. Ç’ÿâëÿþòüñÿ ìåðçëÿêóâàò³ñòü ê³íö³âêè, øâèäêà
ñòîìëþâàí³ñòü, á³ëü ³ êîð÷³ â ëèòêîâèõ ì’ÿçàõ, ³íîä³ ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü, ùî
íå õàðàêòåðíî äëÿ òðîìáîôëåá³òó.

5. Âóçëèêîâèé ïåð³àðòåð³¿ò.
Âóçëèêîâèé ïåð³àðòåð³¿ò, àáî ïîë³àðòåð³¿ò, – àëåðã³÷íå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå

âèíèêàº çäåá³ëüøîãî â ÷îëîâ³ê³â ìîëîäîãî â³êó. Ïîðÿä ³ç ãîñòðèì ³ ï³äãîñò-
ðèì ïåðåá³ãîì º õðîí³÷íà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ. Ïðè äàíîìó çàõâîðþâàíí³
âèÿâëÿþòü ï³ä øê³ðîþ ïî õîäó ñóäèí áîëþ÷³ âóçëèêè ð³çíî¿ âåëè÷èíè, ÿê³
ìîæóòü çíèêàòè ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ, à ³íîä³ çàëèøàþòüñÿ íàäîâãî.

Ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ óðàæàþòüñÿ ñóäèíè ñåðöÿ, íèðîê, ãîëîâíîãî ìîçêó,
ç’ÿâëÿþòüñÿ àðòåð³àëüíà ã³ïåðòîí³ÿ, êîðîíàðí³ ñèìïòîìè, îçíàêè íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿.

Õàðàêòåðíèìè º äàí³ äîñë³äæåííÿ á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó ì’ÿçîâî¿ òêàíè-
íè, íèðîê, à òàêîæ ñàìèõ âóçëèê³â – ô³áðèíî¿äíà äåãåíåðàö³ÿ ³ òèïîâ³ äëÿ
âóçëèêîâîãî ïåð³àðòåð³¿òó çì³íè ñóäèííî¿ ñò³íêè.

Ïðè ïðîâåäåíí³ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òðîìáîôëåá³ò³â ñë³ä òàêîæ
ïàì’ÿòàòè ïðî åðèòðîìåëàëã³þ, õâîðîáó Ðåéíî, ñêëåðîäåðì³þ, òîíçèëî-îäîíòî-
ãåíí³ âàñêóë³òè.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ìåòîäîì âèáîðó ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ

ê³íö³âîê º êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ.
Îñíîâíèìè ñêëàäîâèìè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ º çàñòîñóâàííÿ òðîì-

áîë³òèê³â (ô³áðèíîë³çèíó, ñòðåïòàçè, ñòðåïòîäåêàçè, öåë³àçè, óðîê³íàçè) òà àíòè-
êîàãóëÿíò³â ïðÿìî¿ ³ íåïðÿìî¿ ä³¿ íà ôîí³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ³ äåç³íòîêñèêàö³é-
íî¿ òåðàï³¿. Ó ãîñòðèé ïåð³îä îáîâ’ÿçêîâèì º ë³æêîâèé ðåæèì.

Ë³êóâàííÿ âåíîçíîãî òðîìáîçó ñèñ-
òåìè íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè – ëèøå
õ³ðóðã³÷íå.

Îñíîâíèìè åòàïàìè îïåðàö³¿ º:
1. Òðîìáåêòîì³ÿ íåïðÿìà (ðèñ. 13.18,

13.19) àáî ïðÿìà (ðèñ. 13.20).

Ðèñ. 13.18. Êàòåòåð Ôîãàðò³. Ðèñ. 13.19. Òðîìáåêòîì³ÿ êàòåòåðîì
Ôîãàðò³ ç êëóáîâî¿ âåíè.
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2. Òðîìáåêòîì³ÿ â ïîºäíàíí³
ç ïåðåâ’ÿçêîþ âåí.
3. Òðîìáåêòîì³ÿ â ïîºäíàíí³
ç ôàñö³îòîì³ºþ, êîëè ðîçâè-
âàºòüñÿ âåíîçíà ãàíãðåíà.
4. Òðîìáåêòîì³ÿ ç ïîïåðåäí³ì
âñòàíîâëåííÿì êàâàô³ëüòðà
(ðèñ. 13.21).
5. Àìïóòàö³ÿ, åêçàðòèêóëÿç³ÿ
ïðè íàÿâíîñò³ âåíîçíî¿ ãàíã-
ðåíè.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³-
îä ïðîâîäÿòü àíòèêîàãóëÿíòíó,
äåçàãðåãàíòíó, àíòèáàêòåð³àëü-
íó òåðàï³þ. Ðåêîìåíäóþòü äîâ-
ãîòðèâàëå çàñòîñóâàííÿ ôðàê-
ñèïàðèíó òà àíòèêîàãóëÿíò³â
íåïðÿìî¿ ä³¿.

13.3. ПОСТТРОМБО-
ФЛЕБІТИЧНА ХВОРОБА

Ïîñòòðîìáîôëåá³-
òè÷íà õâîðîáà – õðîí³÷íà
âåíîçíà ïàòîëîã³ÿ, ïîâ’ÿçàíà ç
ïåðåíåñåíèì ãîñòðèì òðîìáî-
çîì ãëèáîêèõ âåí, ³ç ïîäàëü-
øèìè ïàòîìîðôîëîã³÷íèìè ³
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè
ó âåíîçí³é ñèñòåì³, ÿê³ îá’ºäíó-
þòüñÿ â îêðåìó íîçîëîã³÷íó
ôîðìó ç òèïîâèìè çîâí³øí³-
ìè ïðîÿâàìè ³ õàðàêòåðíèìè
ïîðóøåííÿìè ðåã³îíàðíî¿ òà
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè.

Ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íà
õâîðîáà (ïîñòòðîìáîôëåá³-
òè÷íèé ñèíäðîì) âèÿâëÿþòü ó
5-7 % ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåí-
íÿ ðîçâèíóòèõ êðà¿í. Ê³ëüê³ñòü

õâîðèõ íà ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íó õâîðîáó ñòàíîâèòü 28 % â³ä õâîðèõ ç ð³çíèìè
âèäàìè âåíîçíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ðèñ. 13.20. Ïðÿìà òðîìáåêòîì³ÿ: à – äîñòóï äî ñòåã-
íîâî¿ âåíè; á – íàêëàäåí³ òóðí³êåòè íà ãëèáîêó çàãàëüíó
³ ïîâåðõíåâó ñòåãíîâ³ âåíè; â – ôëåáîòîì³ÿ; ã – ç ñòåãíî-
âî¿ âåíè âèäàëåíèé òðîìá.

áà

ãâ

Ðèñ. 13.21. Êàâàô³ëüòðè ð³çíèõ ðîçì³ð³â.
10432 98765 1711 16151413121
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Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íà õâîðîáà º ðåçóëüòàòîì òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí

íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òàçà. Àíàë³ç ôëåáîãðàô³÷íèõ äàíèõ, ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íà õâî-
ðîáà ó ñâîºìó ðîçâèòêó ïðîõîäèòü ñòàä³¿ îêëþç³¿ ³ ðåêàíàë³çàö³¿.

Âèä³ëÿþòü ïîâíó ðåêàíàë³çàö³þ òðîìáó, ÷àñòêîâó ðåêàíàë³çàö³þ òðîìáó
òà îêëþç³þ ãëèáîêèõ âåí.

Ïðè ïîâí³é ðåêàíàë³çàö³¿ òðîìáó ñïîñòåð³ãàþòü â³äíîâëåííÿ ïðîñâ³òó âåíè,
ñêëåðîç ¿¿ ñò³íêè, ïîâíå ðóéíóâàííÿ êëàïàí³â, àòðîô³þ ì’ÿçîâîãî øàðó.

Ïðè ÷àñòêîâ³é ðåêàíàë³çàö³¿ òðîìáó ïðîñâ³ò âåíè â³äíîâëþºòüñÿ íå ïî-
âí³ñòþ, à âíàñë³äîê ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â ïðîñâ³ò³ âåíè óòâîðþ-
þòüñÿ êàíàëè ð³çíî¿ âåëè÷èíè ³ ôîðìè. Ñïîñòåð³ãàþòü ðóéíóâàííÿ êëàïàííî-
ãî àïàðàòó ãëèáîêèõ ³ êîìóí³êàíòíèõ âåí.

Îêëþç³ÿ ãëèáîêèõ âåí ìîðôîëîã³÷íî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâíîþ îáë³òå-
ðàö³ºþ ïðîñâ³òó âåí ³ ïàðàâàçàëüíèì ñêëåðîçîì.

Îñîáëèâ³ñòþ ïàòîãåíåçó ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó º íàÿâí³ñòü ðåã³-
îíàðíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ÿêà çóìîâëåíà ïàòîëîã³ºþ ãëèáîêèõ ìàã³ñòðàëüíèõ âåí. Âåíîç-
íà ã³ïåðòåíç³ÿ çá³ëüøóº íàâàíòàæåííÿ íà êîìóí³êàíòí³ é ï³äøê³ðí³ âåíè, ë³ìôà-
òè÷í³ êîëåêòîðè, ñïðèÿº ðîçâèòêó âòîðèííèõ ìîðôîëîã³÷íèõ ³ ãåìîäèíàì³÷íèõ çì³í
ó ïîâåðõíåâèõ ³ êîìóí³êàíòíèõ âåíàõ, ó ñèñòåì³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ³ ë³ìôîâ³äòîêó.

Ö³ çì³íè ñïî÷àòêó ï³äòðèìóþòü êîìïåíñàö³þ ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè, à
ïîò³ì ñòàþòü ïðè÷èíîþ ¿¿ äåêîìïåíñàö³¿.

К л а с и ф і к а ц і я   (О.О. Шалімов, І.І. Сухарєв)
1. Êë³í³÷í³ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ: íàáðÿêîâî-áîëüîâà; âàðèêîçíî-âèðàçêîâà;

çì³øàíà.
2. Ñòàä³ÿ òðîìáîçó: îêëþç³ÿ ãëèáîêèõ âåí; ðåêàíàë³çàö³ÿ ãëèáîêèõ âåí.
3. Ëîêàë³çàö³ÿ òðîìáîçó: íèæí³é ñåãìåíò (ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííèé); ñåðåäí³é

ñåãìåíò (êëóáîâî-ñòåãíîâèé); âåðõí³é ñåãìåíò (íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà).
4. Òèï: ëîêàë³çîâàíèé; ðîçïîâñþäæåíèé.
5. Ñòóï³íü ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü: ñóáêîìïåíñàö³ÿ; äåêîìïåíñàö³ÿ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîðèõ òóðáóþòü âàæê³ñòü, ðîçïèðàííÿ ³ á³ëü â óðàæåí³é ê³íö³âö³ ç ëîêàë³çà-

ö³ºþ ïåðåâàæíî â ä³ëÿíö³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ãîì³ëêè, íàáðÿêè, ï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðè,
åêçåìà, òðîô³÷í³ âèðàçêè, ñâåðá³ííÿ øê³ðè, âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí.

Ïðè îãëÿä³ â á³ëüøîñò³ õâîðèõ ³ç ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèì ñèíäðîìîì
ê³íö³âêà çá³ëüøåíà â ðîçì³ðàõ çà ðàõóíîê íàáðÿêó ³ ë³ìôîñòàçó. Âèÿâëÿþòü
ð³çíîãî âèðàæåííÿ âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí. Âàðèêîç ïîøè-
ðþºòüñÿ íà ïîâåðõíåâ³ âåíè ãîì³ëêè, ñòåãíà, ëîáêà, çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Ïðîÿâîì òðîô³÷íèõ çì³í ìîæóòü áóòè ï³ãìåíòàö³ÿ, ³íäóðàö³ÿ øê³ðè àæ äî
åêçåìàòèçàö³¿ ³ ïîÿâè òðîô³÷íèõ âèðàçîê.

Ï³ãìåíòàö³ÿ ìîæå áóòè ó ôîðì³ ïëÿì àáî äèôóçíîþ. Ï³ãìåíòîâàíà øê³ðà
àòðîô³÷íà, áåç âîëîñÿíîãî ïîêðèâó. Òðîô³÷í³ âèðàçêè, ÿê ïðàâèëî, ãëèáîê³ é
îáøèðí³, ³íîä³ öèðêóëÿðí³.
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Ïðè ïàëüïàö³¿ óðàæåíî¿ ê³íö³âêè âèÿâëÿþòü áîëþ÷³ñòü ïî õîäó ãëèáîêèõ
âåíîçíèõ ñòîâáóð³â. Ä³ëÿíêè ³íäóðàòèâíî çì³íåíî¿ øê³ðè (ñêëåðîç, ³íäóðàòèâ-
íèé öåëþë³ò) ³ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè íå ðóõîì³ â³äíîñíî ïðèëåãëèõ òêàíèí,
ù³ëüí³, áîëþ÷³ ïðè ïàëüïàö³¿. Âàðèêîçíî ðîçøèðåí³ âåíè íàïðóæåí³, îñîáëèâî
â ä³ëÿíö³ íåñïðîìîæíèõ ïåðôîðàíò, ïîì³ðíî áîëþ÷³, ïîãàíî ñïàäàþòüñÿ.

Çàâæäè º äîö³ëüíèì ïîñåãìåíòàðíå ³ ïîð³âíÿëüíå ç³ çäîðîâîþ ê³íö³âêîþ
âèì³ðþâàííÿ îá’ºìó óðàæåíî¿ ê³íö³âêè. Ñòóï³íü çá³ëüøåííÿ ê³íö³âêè â îá’ºì³
çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü, à ðîçïîâñþäæåí³ñòü íàáðÿêó
âêàçóº íà ëîêàë³çàö³þ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèõ çì³í ó ìàã³ñòðàëüíèõ âåíàõ.

Ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèé ñèíäðîì íèæíüîãî ñåãìåíòà ïåðåá³ãàº â³äíîñíî
ñïðèÿòëèâî. Ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿ òðèâàº äîâîë³ äîâãî: âïðîäîâæ 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî òðîìáîçó. Ïîÿâà ñò³éêîãî çá³ëüøåííÿ ãîì³ëêè â îá’ºì³
àáî çíà÷íîãî ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äïîâ³äíè-
ìè ñóá’ºêòèâíèìè ðîçëàäàìè, ñâ³ä÷èòü ïðî ñòàä³þ äåêîìïåíñàö³¿. Òðîô³÷í³ ðîç-
ëàäè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ëîêàëüíèìè, íåçíà÷íèìè ïðîÿâàìè â íàäâèðîñòêîâ³é
ä³ëÿíö³ ãîì³ëêè áåç òåíäåíö³¿ äî ïîøèðåííÿ.

Ïðè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíäðîì³ ñåðåäíüîãî (çäóõâèííî-ñòåãíîâî-
ãî) ñåãìåíòà ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿ äóæå êîðîòêà, â áàãàòüîõ õâîðèõ íàâ³òü â³äñóòíÿ.
Ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿ êðîâîîá³ãó íàñòàº ÷åðåç äåê³ëüêà ì³ñÿö³â àáî â³äðàçó
ï³ñëÿ çàòèõàííÿ ÿâèù ãîñòðîãî ³ëåîôåìîðàëüíîãî âåíîçíîãî òðîìáîçó. Âïðî-
äîâæ íàñòóïíèõ 2-3 ðîê³â ðîçâèâàþòüñÿ òðîô³÷í³ ðîçëàäè, ÿê³ ìàþòü äèôóç-
íèé õàðàêòåð ³ â á³ëüøîñò³ õâîðèõ óñêëàäíþþòüñÿ òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè.

Ïðè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíäðîì³ âåðõíüîãî (íèæíÿ ïîðîæíèñòà
âåíà) ñåãìåíòà â³äðàçó âèíèêàþòü îçíàêè äåêîìïåíñàö³¿ âåíîçíîãî â³äòîêó, íà
ôîí³ ÿêî¿ äóæå øâèäêî ðîçâèâàþòüñÿ òÿæê³ ðîçëàäè êðîâîîá³ãó äèñòàëüíèõ
â³ää³ë³â îáîõ íèæí³õ ê³íö³âîê.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Ôëåáîãðàô³ÿ (òàáë. 13.2).
Òàáëèöÿ 13.2

Ôëåáîãðàô³÷í³ ôîðìè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íî¿ õâîðîáè

2. Ë³ìôîãðàô³ÿ.
3. Ðàä³î³íäèêàö³ÿ.
4. Óëüòðàçâóêîâà ôëóîìåòð³ÿ.
5. Îêëþç³éíà ïëåòèçìîãðàô³ÿ.

Оклюзійна Реканалізована Змішана 
Непрохідність  раніше 
тромбованих глибоких вен 

Відновлена прохідність гли-
боких вен у вигляді каналів 
різної ширини, зруйновані 
клапани 

Поєднання оклюзії одних 
і реканалізації інших від-
ділів венозних стовбурів 
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Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ðÿä çàõâîðþâàíü, ïðè ÿêèõ ñïîñòåð³ãàþòü âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí àáî

íàáðÿê ê³íö³âêè, ïîä³áí³ äî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíä-
ðîìó. Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ: âàðèêîçíà õâîðîáà ïîâåðõíåâèõ âåí, âðîäæåí³ çà-
õâîðþâàííÿ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê òà ë³ìôîñòàç.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ â äèôåðåíö³éíîìó ä³àãíîç³ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè ³ ïîñò-
òðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó ìàþòü àíàìíåñòè÷í³ äàí³. Íàÿâí³ñòü ó õâîðîãî
â àíàìíåç³ ñèìïòîì³â ãîñòðîãî òðîìáîçó ìàã³ñòðàëüíèõ âåí ³ç ïîäàëüøîþ
ïîÿâîþ ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ïîñòòðîìáîôëåá³-
òè÷íîãî ñèíäðîìó. Ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³ ñïî÷àòêó ðîçâèâàºòüñÿ ðîçøè-
ðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí ³ ëèøå ïîò³ì âèíèêàº íàáðÿê ê³íö³âêè.

Ðåçóëüòàòè ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá (ïðè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíä-
ðîì³ º îçíàêè íåïðîõ³äíîñò³ ãëèáîêèõ âåí) ³ äàí³, îòðèìàí³ ïðè çàñòîñóâàíí³
ñïåö³àëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (ôëåáîãðàô³ÿ), äîçâîëÿþòü âñòàíîâèòè òî÷-
íèé ä³àãíîç.

Ð³çíèöþ ì³æ óìîâàìè â³äòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³ ïðè âàðèêîçí³é õâîðîá³ ³
ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíäðîì³ íàâåäåíî â òàáëèö³ 13.3.

Òàáëèöÿ 13.3
Óìîâè â³äòîêó êðîâ³ ïðè ïåðâèííîìó âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³

âåí ³ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíäðîì³

Âðîäæåí³ çàõâîðþâàííÿ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê (â³äñóòí³ñòü àáî ã³ïîïëà-
ç³ÿ ãëèáîêèõ âåí, ìíîæèíí³ àðòåð³îâåíîçí³ øóíòè (íîðèö³)) ìàþòü äåÿê³ ñèì-
ïòîìè, ïîä³áí³ äî ñèìïòîì³â ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó, ùî ìîæå áóòè
ïðè÷èíîþ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê.

Âðîäæåíà â³äñóòí³ñòü àáî ã³ïîïëàç³ÿ ãëèáîêèõ âåí õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì ê³íö³âêè â îá’ºì³ é âåëèêèì ïðîñòÿæíèì âàðèêîçíèì ðîçøèðåí-
íÿì ïîâåðõíåâèõ âåí. Âêàçàí³ îçíàêè çàõâîðþâàííÿ ç’ÿâëÿþòüñÿ â äèòÿ÷îìó

Первинне варикозне розширення вен Посттромбофлебітичний синдром 
Відтік по глибоких венах не порушений; 
гіпертензія в глибоких венах відсутня; 
клапани у великій підшкірній вені 
зруйновані; м’язово-фасціальний футляр 
не змінений; кровообіг по великій 
підшкірній вені сповільнений, 
переважає відтік із великої підшкірної 
вени в глибокі вени гомілки; виражений 
рефлюкс крові у великій підшкірній вені 
та її гілках; клапани глибоких вен не 
змінені; гіпертензія більш виражена в 
дистальних відділах великої підшкірної 
вени та її притоках; переважає 
розширення прямих комунікантних вен 

Відтік по глибоких венах порушений; 
виражена гіпертензія в глибоких венах; 
клапани у великій підшкірній вені 
збережені; м’язово-фасціальний футляр 
пoслаблений; кровообіг по великій 
підшкірній вені прискорений, переважає 
відтік із глибоких вен гомілки у велику 
підшкірну вену; виражений рефлюкс крові 
з глибоких і комунікантних вен; клапани 
глибоких вен зруйновані; гіпертензія більш 
виражена в глибоких венах гомілки, 
комунікантних венах і притоках великої 
підшкірної вени; переважає розширення 
непрямих комунікантних вен 
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â³ö³, ÷îãî ïðàêòè÷íî í³êîëè íå ñïîñòåð³ãàþòü ïðè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó
ñèíäðîì³. Îêð³ì öüîãî, âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ÷àñòî ìàº àòèïîâó ëîêàë³-
çàö³þ (çàäíÿ ³ çîâí³øíÿ ïîâåðõí³ ñòåãíà, ä³ëÿíêà ñ³äíèö³).

Äëÿ ìíîæèííèõ âðîäæåíèõ àðòåð³îâåíîçíèõ íîðèöü õàðàêòåðíèìè º:
çá³ëüøåííÿ ê³íö³âêè ÿê çà ïåðèìåòðîì, òàê ³ çà äîâæèíîþ (ã³ãàíòèçì ñåãìåí-
òàðíèé); àòèïîâà ëîêàë³çàö³ÿ âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ âåí; íàÿâí³ñòü ï³ãìåí-
òíèõ ïëÿì, ì³ñöåâå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè; ã³ïåðòðèõîç. Ó äåÿêèõ õâîðèõ
âèçíà÷àþòü ïóëüñàö³þ ïîâåðõíåâèõ âåí, à íàä íèìè âèñëóõîâóþòü ñèñòîë³÷-
íèé øóì. Ìàþòü ì³ñöå çíà÷íå ï³äâèùåííÿ òèñêó â ïîâåðõíåâèõ âåíàõ ³ çíà÷-
íà àðòåð³àë³çàö³ÿ âåíîçíî¿ êðîâ³. Ïðè ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíäðîì³ âêà-
çàí³ îçíàêè íå ñïîñòåð³ãàþòü.

Ë³ìôîñòàç – îñîáëèâî âèïàäêè ³ç ã³ïåðòðîô³ºþ ³ ô³áðîçîì øê³ðè òà âëàñ-
íî¿ ôàñö³¿. Ïðè ë³ìôîñòàç³ õàðàêòåðí³ ïîâ³ëüíèé ðîçâèòîê íàáðÿêó ê³íö³âêè;
â³äñóòí³ñòü â àíàìíåç³ äàíèõ ïðî ãîñòðèé òðîìáîç ìàã³ñòðàëüíèõ âåí. Ïðè ïîðó-
øåíí³ ë³ìôîâ³äòîêó çàâæäè âèðàæåíèé íàáðÿê òèëüíî¿ ïîâåðõí³ ñòóïí³ é ïàëüö³â,
ó ï³çí³ ñòàä³¿ ðîçâèâàþòüñÿ äèôóçíå ïîòîâùåííÿ øê³ðè ³ ã³ïåðêåðàòîç, à àòðîô³¿
òà ï³ãìåíòàö³¿ øê³ðè, âëàñòèâèõ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîìó ñèíäðîìó, íåìàº.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàëüíà òàêòèêà âèçíà÷àºòüñÿ ñòàä³ºþ ïðîöåñó. Ïðè ïîñòòðîìáîôëå-

á³òè÷íîìó ñèíäðîì³ ï³ä ÷àñ ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ çàñòîñîâóþòü êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ, ñòàä³¿ äåêîìïåíñàö³¿ – õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ïðè íàÿâíîñò³ âàãî-
ìèõ ïðîòèïîêàçàíü äî îïåðàö³¿ ïðèºäíóºòüñÿ êîìïëåêñíå êîíñåðâàòèâíå ë³êó-
âàííÿ ç íàêëàäàííÿì êîìïðåñ³éíî¿ öèíêæåëàòèíîâî¿ ïîâ’ÿçêè Óíà.

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ:
1. Àíàëãåòèêè.
2. Âåíîïðîòåêòîðè (òðîêñîâàçèí, âåíîðóòîí, åñêóçàí, ãë³âåíîë).
3. Äåçàãðåãàíòè.
4. Åíçèìí³ ïðåïàðàòè (òðèïñèí, õ³ìîòðèïñèí, âîáåíçèì).
5. Äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³ ïðåïàðàòè.
6. Ñå÷îã³íí³ çàñîáè â ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòàìè êàë³þ.
7. Ë³ìôîòðîïí³ ïðåïàðàòè.
8. Ïðîòèçàïàëüí³ (íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³) ïðåïàðàòè.
9. Ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü (çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ é ôàçè

ïåðåá³ãó íåêðîòè÷íî-âèðàçêîâèõ ïðîöåñ³â).
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âèçíà÷àþòüñÿ ñòàä³ºþ òðîìáîçó. ¯õ ïîä³ëÿþòü íà

îïåðàö³¿ ùîäî óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ðåôëþêñó êðîâ³, êîðåêö³¿ îäíîá³÷íèõ
ïîðóøåíü â³äòîêó êðîâ³ ïî ñòåãíîâèõ ³ òàçîâèõ âåíàõ òà ðåêîíñòðóêòèâí³
îïåðàö³¿ íà âåíàõ ãîì³ëêè ³ ñòåãíà.

Ïðè îïåðàö³ÿõ ùîäî óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ðåôëþêñó êðîâ³ çàñòîñîâó-
þòü: à) âèäàëåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí ³ åï³ôàñö³àëüíó ÷è ñóáôàñö³àëüíó ïåðå-
â’ÿçêó êîìóí³êàíòíèõ âåí; á) ðåçåêö³þ ãëèáîêèõ âåí; â) ñòâîðåííÿ øòó÷íèõ
âíóòð³øí³õ ³ ïîçàñóäèííèõ êëàïàí³â.
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Äëÿ êîðåêö³¿ îäíî-
á³÷íèõ ïîðóøåíü â³äòîêó
êðîâ³ ïî òàçîâèõ ³ ñòåã-
íîâèõ âåíàõ âèêîíóþòü
ïåðåõðåñíå àâòîâåíîçíå
øóíòóâàííÿ (îïåðàö³ÿ
Ïàëüìà-Ä’Åñïåðîíà)
(ðèñ. 13.22), ïîäâ³éíå ïå-
ðåõðåñíå àâòîâåíîçíå
øóíòóâàííÿ ÷è íåîáõ³ä-
íå øóíòóâàííÿ ñòåãíîâî¿
âåíè (Îïåðàö³ÿ Óîðåíà-
Òàéðà) (ðèñ. 13.23).

Ðåêîíñòðóêòèâí³ îïå-
ðàö³¿ ñïðÿìîâàí³ íà ñòâî-
ðåííÿ øòó÷íèõ êëàïàí³â.

Îïåðàö³ÿ Áðîíçåó-
Ðóññî – ñòâîðåííÿ êëà-

ïàíà ³ç ñò³íêè ó âåëèê³é ï³äøê³ðí³é âåí³ íà 1 ñì äèñòàëüí³øå â³ä ì³ñöÿ âïàäàí-
íÿ ¿¿ â ñòåãíîâó.

Äëÿ åêñòðàâàçàëüíî¿ êîðåêö³¿ ôóíêö³¿ êëàïàí³â âèêîðèñòîâóþòü ëàâñà-
íîâ³ ñï³ðàë³, ÿê³ ï³ñëÿ ðîçì³ùåííÿ íà âåí³ çáëèæóþòü ñòóëêè êëàïàíà é öèì
çóìîâëþþòü â³äíîâëåííÿ éîãî ôóíêö³¿.

Îïåðàö³ÿ Ïñîòàê³çà – ñòâîðåííÿ çîâí³øíüîãî ì’ÿçîâîãî êëàïàíà. Ñóõîæè-
ëîê í³æíîãî ì’ÿçà ñòåãíà ïðîâîäÿòü ó ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó ì³æ ï³äêîë³ííîþ
àðòåð³ºþ é âåíîþ òà ï³äøèâàþòü äî ñóõîæèëêà äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ñòåãíà.

Çàñòîñîâóþòü òàêîæ çàì³ùåííÿ ñåãìåíòà ðåêàíàë³çîâàíî¿ ñòåãíîâî¿ âåíè
òðàíñïëàíòàòîì âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ñòåãíà ç ôóíêö³îíóþ÷èì êëàïàíîì
àáî ñåãìåíòîì âåíè ñòåãíà é ïëå÷à.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèì ñèíäðîìîì ñë³ä
ïðîâîäèòè íå ðàí³øå í³æ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü
³ çàãîºííÿ òðîô³÷íèõ âèðàçîê.

²ç ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü îïåðàö³é ïîòð³áíî âèä³ëèòè òðîìáîçè, ðåòðîì-
áîçè ïåðåì³ùåíèõ âåí, øóíò³â, àíàñòîìîç³â, íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â àíàñòîìîç³â,
êðîâîòå÷³, ïîðóøåííÿ àðòåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó ïðè íàäì³ðí³é êîìïðåñ³¿ â
ðåçóëüòàò³ äóáë³êàòóðè ôàñö³¿.

Експертиза працездатності і реабілітація
Òåðì³í ë³êóâàííÿ â õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³ ñòàíîâèòü â³ä 4 äî 10 äí³â. Ó

âèïàäêàõ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ òðèâàº 3-6 òèæí³â ³
çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³, îá’ºìó îïåðàö³¿. Õâîðèì ðåêî-
ìåíäîâàíî åëàñòè÷íå áèíòóâàííÿ ê³íö³âîê óïðîäîâæ 1,5-2 ì³ñÿö³â. ¯ì ïðîòè-
ïîêàçàíà ðîáîòà ç³ çíà÷íèìè ô³çè÷íèìè íàâàíòàæåííÿìè, äîâãîòðèâàëèì ñòî-
ÿííÿì, âèìóøåíèì ïîëîæåííÿì ò³ëà.

Ðèñ. 13.22. Îïåðàö³ÿ
Ïàëüìà-Ä’Åñïåðîíà.

Ðèñ. 13.23. Îïåðàö³ÿ
Óîðåíà-Òàéðà.
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Ïàö³ºíòè ç ãîñòðèì òðîìáîçîì âåí ó áàñåéí³ íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè
ïîòðåáóþòü äîâãîòðèâàëîãî ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 4-6 ì³ñÿö³â. Ïðàöåçäàòí³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì ðåêàíàë³çàö³¿ ³ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà àäåêâàòíîñò³
õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü âåíîçíîãî â³äòîêó. Ó âèïàäêàõ õðîí³÷íî¿ âå-
íîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ² ñòóïåíÿ õâîð³ îáìåæåíî ïðàöåçäàòí³. ²íâàë³äàìè ²²²
ãðóïè ìîæóòü áóòè âèçíàí³ ïàö³ºíòè ç âåíîçíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ²² à-á ñòóïåíÿ.

Õðîí³÷íà âåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü ²²² ñòóïåíÿ çíà÷íî îáìåæóº ìîæëèâîñò³
ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, ³ òàê³ õâîð³ âèçíàþòüñÿ ³íâàë³äàìè ²²² ÷è ²² ãðóïè.

Ó ïåð³îäè ïîçà çàãîñòðåííÿì ïðîöåñó ðåêîìåíäóþòüñÿ áàëüíåîëîã³÷í³ êó-
ðîðòè Ñàêè, Îäåñà ç âèêîðèñòàííÿì ñ³ðêîâîäíåâèõ âàíí òà ãðÿçüîâèõ àïë³êàö³é.

Контрольні питання
1. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ âåí ñèñòåìè íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.
2. Åò³îëîã³ÿ ³ ïàòîãåíåç âàðèêîçíî¿ õâîðîáè íèæí³õ ê³íö³âîê.
3. Êëàñèô³êàö³ÿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè íèæí³õ ê³íö³âîê.
4. Ìåòîäèêè ïðîâåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó êëàïàí-

íîãî àïàðàòó ïîâåðõíåâèõ, êîìóí³êàíòíèõ ³ ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê.
5. Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè íèæí³õ ê³íö³âîê.
6. Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè ãîñòðîìó òðîìáîôëåá³ò³ ïîâåðõíåâèõ âåí íèæí³õ

ê³íö³âîê.
7. Êëàñèô³êàö³ÿ òðîìáîôëåá³òó ñèñòåìè íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.
8. Îñîáëèâîñò³ êë³í³êè ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó ãîì³ëêîâîãî, ï³äêîë³ííî-ñòåã-

íîâîãî òà ³ëåîôåìîðàëüíîãî ñåãìåíò³â.
9. Ä³àãíîñòè÷íà ïðîãðàìà ó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì òðîìáîôëåá³òîì ñèñòåìè íèæ-

íüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.
10. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà ó õâîðèõ ³ç ãîñòðèì òðîìáîôëåá³òîì ñèñòåìè íèæ-

íüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.
11. Ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íèé ñèíäðîì, êëàñèô³êàö³ÿ.
12. Êë³í³êà ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó íèæí³õ ê³íö³âîê.
13. Êîíñåðâàòèâíå ³ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó

íèæí³õ ê³íö³âîê. Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ.

Ë³òåðàòóðà

1. Êëåìåíò À.À., Âåäåíñêèé À.Í. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé âåí êîíå÷íîñ-
òåé. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1976. – 290 ñ.

2. Ñàâåëüåâ Â.Ñ., Äóøïå Å.Ï., ßáëîêîâ Å.Ã. Áîëåçíè ìàãèñòðàëüíûõ âåí. – Ì.: Ìåäè-
öèíà, 1972. – Ñ. 98-422.

3. Øàëèìîâ À.À., Ñóõàðåâ È.È. Õèðóðãèÿ âåí. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1984. – Ñ. 7-168.
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Ðîçä³ë 14. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯
ÇÀËÎÇÈ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і

Ùèòîïîä³áíà çàëîçà (ÙÇ) (glandula thyroidea) ñêëàäàºòüñÿ ³ç äâîõ áîêî-
âèõ ÷àñòîê ³ ïåðåøèéêà. Ó 30 % ëþäåé çóñòð³÷àºòüñÿ ï³ðàì³äàëüíèé â³äðîñòîê
ó âèãëÿä³ äîäàòêîâî¿ ÷àñòêè, ÿêèé çâ’ÿçàíèé ³ç ïåðåøèéêîì àáî ïî÷èíàºòüñÿ â³ä
ë³âî¿ ÷àñòêè òà éäå â íàïðÿìêó äî ï³ä’ÿçèêîâî¿ ê³ñòêè. ²ç õ³ðóðã³÷íî¿ òà îíêîëî-
ã³÷íî¿ òî÷îê çîðó, áóäîâà ïåðåøèéêà ìàº ïåâíå çíà÷åííÿ. Ïðè éîãî â³äñóòíîñò³
ìîæíà ïðèïóñòèòè ïåâíó àâòîíîìí³ñòü êðîâîîá³ãó é ë³ìôàòè÷íî¿ ñèñòåìè ïðà-
âî¿ òà ë³âî¿ ÷àñòîê ÙÇ. Ïðè øèðîêîìó ïåðåøèéêó ìîæëèâ³ á³ëüø øâèäêå
ïîøèðåííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ç îäí³º¿ ÷àñòêè íà ³íøó é ìåòàñòàçóâàííÿ ïî
ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèíàõ, ùî âïëèâàº íà îá’ºì õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

ÙÇ ìàº âëàñíó êàïñóëó ó ôîðì³ òîíêî¿ ô³áðîçíî¿ ïëàñòèíêè é ôàñö³àëüíó
ï³õâó, ÿêà óòâîðåíà â³ñöåðàëüíèì ëèñòêîì ÷åòâåðòî¿ ôàñö³¿ øè¿. Ì³æ êàïñóëîþ
çàëîçè òà ¿¿ ï³õâîþ º ïóõêà êë³òêîâèíà, â ÿê³é ðîçì³ùóþòüñÿ àðòåð³¿, âåíè, íåðâè
³ ïðèùèòîïîä³áí³ çàëîçè. Ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç çäåá³ëüøîãî ÷îòèðè, ïî äâ³ ç³
ñòîðîíè êîæíî¿ áîêîâî¿ ÷àñòêè. Âîíè ðîçì³ùåí³ íà çàäí³é ïîâåðõí³ ÙÇ, çàâæ-
äè ïîçà ¿¿ êàïñóëîþ. Ã³ëêè çâîðîòíîãî íåðâà ïðîõîäÿòü ïîçàäó ôàñö³àëüíîãî
ëîæà ÙÇ ç îáîõ áîê³â òðàõå¿ â òðàõåîñòðàâîõ³äí³é áîðîçåíö³. Çà ðàõóíîê
ïîòîâùåííÿ ôàñö³àëüíî¿ ï³õâè (çîâí³øíüî¿ êàïñóëè) óòâîðþþòüñÿ çâ’ÿçêè ÙÇ,
ÿê³ ç’ºäíóþòü ¿¿ ç òðàõåºþ, ãîðòàííþ é ãëîòêîþ. Öèì çóìîâëþºòüñÿ ¿¿ ðóõîì³ñòü
ïðè êîâòàíí³. Ïåðåøèéîê ñâîºþ çàäíüîþ ïîâåðõíåþ ëåæèòü íà òðàõå¿ íà ð³âí³
â³ä äðóãîãî äî ÷åòâåðòîãî ¿¿ õðÿùà, àëå ìîæå ñÿãàòè ïåðøîãî àáî îïóñêàòèñü äî
øîñòîãî ê³ëüöÿ òðàõå¿. Öå òðåáà ìàòè íà óâàç³ ïðè âèêîíàíí³ òðàõåîñòîì³¿.
Áîêîâ³ ÷àñòêè ñâîºþ âåðõíüîþ ÷àñòèíîþ çàõîäÿòü íà çîâí³øíþ ïîâåðõíþ ùè-
òîïîä³áíîãî õðÿùà, à çíèçó îïóñêàþòüñÿ äî 5-7 ê³ëåöü òðàõå¿. ×àñòêè ÙÇ
ïðèëÿãàþòü äî òðàõå¿, ãîðòàí³, ãëîòêè, ñòðàâîõîäó òà ïðèêðèâàþòü ìåä³àëüíó
÷àñòèíó çàãàëüíèõ ñîííèõ àðòåð³é âïðîäîâæ ¿õ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè. Ñòðàâîõ³ä íà
ð³âí³ øîñòîãî øèéíîãî õðåáöÿ, ùî â³äïîâ³äàº íèæíüîìó êðàþ ïåðñíåïîä³áíîãî
õðÿùà, â³äõèëÿºòüñÿ âë³âî, òîìó ïðè îïåðàö³ÿõ íà ë³â³é ÷àñòö³ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè òðåáà îñòåð³ãàòèñü ïîøêîäæåííÿ ñòðàâîõîäó. Êðîâîïîñòà÷àííÿ çàëîçè
çä³éñíþþòü äâ³ âåðõí³ (ã³ëêè çîâí³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿) òà äâ³ íèæí³ ùèòî-
ïîä³áí³ àðòåð³¿ (ã³ëêè øèéíî-ùèòîïîä³áíîãî ñòîâáóðà, ÿêèé â³äõîäèòü â³ä ï³äêëþ-
÷è÷íî¿ àðòåð³¿) ³ â 12 % âèïàäê³â – à.imma, ùî â³äõîäèòü â³ä äóãè àîðòè. Âåíè
ÙÇ óòâîðþþòü íà ¿¿ ïîâåðõí³ é ïîçà çàëîçîþ ðÿä ñïëåòåíü. Âåðõí³ é ñåðåäí³
ùèòîïîä³áí³ âåíè âïàäàþòü ó âíóòð³øíþ ÿðåìíó, íèæí³ – ó ïëå÷îãîëîâíó âåíó.
Íåïàðíà ùèòîïîä³áíà âåíà äîáðå ðîçâèíóòà, ïîñò³éíà, çäåá³ëüøîãî âïàäàº â ë³âó
ïëå÷îãîëîâíó âåíó, ³íîä³ – â ïðàâèé âåíîçíèé ñèíóñ. ²ñíóº áåçë³÷ àíàñòîìîç³â
ì³æ âåíàìè, àëå îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ õ³ðóðãà ïðè îïåðàö³ÿõ íà ÙÇ ìàþòü
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ñåðåäí³ ùèòîïîä³áí³ âåíè (âåíè Êîõåðà), ÿê³ â³äõîäÿòü â³ä áîêîâèõ ïîâåðõîíü
÷àñòîê. Âîíè äóæå êîðîòê³, ìàþòü ïðÿìèé õ³ä ³ âïàäàþòü áåçïîñåðåäíüî ó âíóò-
ð³øíþ ÿðåìíó âåíó. Ïðè çì³ùåíí³ íèæíüîãî ïîëþñà çàëîçè âåíè Êîõåðà ëåãêî
ðîçðèâàþòüñÿ, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ñèëüíî¿ êðîâîòå÷³. Òîìó ìàí³ïóëÿö³ÿ âè-
âàæóâàííÿ áîêîâèõ êðà¿â ÙÇ ïàëüöåì º íåáåçïå÷íîþ.

Ðåã³îíàðíèìè ë³ìôàòè÷íèìè âóçëàìè ÙÇ º ëàòåðàëüí³ ãëèáîê³ ë³ìôàòè÷í³
âóçëè (âåðõí³, ñåðåäí³, íèæí³), ÿê³ ðîçòàøîâàí³ âçäîâæ âíóòð³øíüî¿ ÿðåìíî¿ âåíè
â³ä êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè, ñîñêîïîä³áíîãî â³äðîñòêà é íèæíüîãî ïîëþñà íàâêî-
ëîâóøíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè äî ð³âíÿ âïàäàííÿ âêàçàíî¿ âåíè â ï³äêëþ÷è÷íó. Âîíè
çáèðàþòü ë³ìôó â³ä áîêîâèõ ÷àñòîê, à ïåðåäãîðòàíí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè – â³ä
ïåðåøèéêà ³ áëèçüêèõ äî íüîãî ÷àñòèí áîêîâèõ ÷àñòîê. Ë³ìôàòè÷íèìè êîëåê-
òîðàìè º òàêîæ çàãëîòêîâ³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè, ÿê³ àíàñòîìîçóþòü ³ç ïàðàòðàõå-
àëüíèìè ³ ïàðàåçîôàãåàëüíèìè ë³ìôàòè÷íèìè âóçëàìè, à òàêîæ ³ç ë³ìôîâóçëàìè
ïåðåäíüî-âåðõíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ. Íåðâè ÙÇ º ã³ëêàìè ñèìïàòè÷íîãî é îáîõ
ãîðòàííèõ íåðâ³â. Çâîðîòíèé ãîðòàííèé íåðâ ïåðåâàæíî âõîäèòü ó ãîðòàíü
îäíèì ñòîâáóðîì. Çð³äêà â³í ä³ëèòüñÿ íà ð³âí³ íèæíüîãî ïîëþñà ÙÇ íà äâ³ ÷è
á³ëüøå ã³ëîê. Çâîðîòíèé íåðâ º äóæå í³æíèì, íàé÷àñò³øå ïîøêîäæóºòüñÿ íà
çàäíüî-áîêîâ³é ïîâåðõí³ ÙÇ íà ìåæ³ íèæíüî¿ ³ ñåðåäíüî¿ ¿¿ òðåòèíè, à òàêîæ
ïðè ïåðåâ’ÿçö³ íèæí³õ ùèòîïîä³áíèõ àðòåð³é ïðè åêñòðàôàñö³àëüíîìó âèäà-
ëåíí³ çàëîçè. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ÙÇ ïîäàíà íà ðèñóíêàõ 14.1-14.3.
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Ðèñ. 14.1. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè: 1 – òðàõåÿ; 2 – çâîðîòí³é ãîðòàííèé íåðâ
(ïðàâèé); 3 – âëàñíà êàïñóëà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè;
4, 8 – ïðèùèòîïîä³áíà çàëîçà; 5, 6 – ñóäèííî-íåðâî-
âèé ïó÷îê øè¿; 7 – ôàñö³àëüíå ëîæå ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè (â³ñöåðàëüíèé ëèñòîê IV ôàñö³¿ øè¿); 9 – çâîðîò-
í³é ãîðòàííèé íåðâ (ë³âèé); 10 – ñòðàâîõ³ä; 11 – ïå-
ðåäí³ ÿðåìí³ âåíè.

Ðèñ. 14.2. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè. Çàäíÿ ïîâåðõíÿ.
1 – áëóêàþ÷èé íåðâ; 2 – ñòðàâîõ³ä;
3 – òðàõåÿ; 4 – çâîðîòíèé íåðâ; 5 – âåðõ-
íÿ ùèòîïîä³áíà àðòåð³ÿ; 6 – ïðèùèòî-
ïîä³áíà çàëîçà; 7 – ùèòîïîä³áíà çàëîçà;
8 – íèæíÿ ùèòîïîä³áíà àðòåð³ÿ.
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Îñíîâíèì ñòðóêòóðíèì åëåìåíòîì
ÙÇ º ôîë³êóë, çàïîâíåíèé êîëî¿äîì.

Ó ïàðåíõ³ì³ ÙÇ º òðè âèäè êë³òèí,
ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî
óëüòðàñòðóêòóðíî, ã³ñòîõ³ì³÷íî ³ ôóíê-
ö³îíàëüíî. Îñíîâíó ìàñó êë³òèí ïàðåí-
õ³ìè ÙÇ ñêëàäàþòü ôîë³êóëÿðí³ êë³òè-
íè, àáî À-êë³òèíè, ÿê³ âèðîáëÿþòü ãîð-
ìîíè òèðîêñèí ³ òðèéîäîòèðîí³í.
Ôîë³êóëÿðíèé åï³òåë³é êóá³÷íèé, ïðî-
òå, çàëåæíî â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó çàëîçè, ìîæå çì³íþâàòèñü â³ä ïëîñ-
êîãî äî öèë³íäðè÷íîãî. Êë³òèíè Àøê³-
íàç³-Ãþðòëÿ, àáî Á-êë³òèíè, ð³çêî
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ôîë³êóëÿðíîãî åï³òå-
ë³þ çíà÷íî á³ëüøèìè ðîçì³ðàìè, åîçè-
íîô³ëüíîþ öèòîïëàçìîþ é îêðóãëèì,
öåíòðàëüíî ðîçì³ùåíèì ÿäðîì. Ôóíê-
ö³ÿ Á-êë³òèí ïîëÿãàº â ñèíòåç³ òà íà-
êîïè÷åíí³ á³îãåííèõ àì³í³â, çîêðåìà ñå-
ðîòîí³íó.

Ñ-êë³òèíè (ïàðàôîë³êóëÿðí³) ðîç-
òàøîâàí³ ïåðåâàæíî ãðóïàìè ì³æ ôî-

ë³êóëàìè ³ â³äìåæîâàí³ â³ä ïîðîæíèíè ôîë³êóëà ôîë³êóëÿðíèìè êë³òèíàìè.
Âîíè çàáåçïå÷óþòü ñèíòåç êàëüöèòîí³íó – ãîðìîíó, ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó ðåãó-
ëÿö³¿ âì³ñòó êàëüö³þ â êðîâ³ é êë³òèíàõ.

Á- ³ Ñ-êë³òèíè íàëåæàòü äî êë³òèí APUD-ñèñòåìè, òîáòî äî òèõ, ÿê³ âèðîá-
ëÿþòü ïîë³ïåïòèäí³ ãîðìîíè.

14.1. ЕНДЕМІЧНИЙ І СПОРАДИЧНИЙ ЗОБ

Çîá (âîëî, ñòðóìà) îçíà÷àº áóäü-ÿêå çá³ëüøåííÿ ÙÇ íåçàëåæíî â³ä ¿¿
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó, ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í òà ïðè÷èí.

Åíäåì³÷íèé çîá – ïàòîëîã³ÿ ÙÇ, ÿêà çóñòð³÷àºòüñÿ â á³îãåîõ³ì³÷íèõ
ðåã³îíàõ ³ç íåäîñòàòí³ì âì³ñòîì éîäó â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ (êðàéîâà
ïàòîëîã³ÿ).

Ñïîðàäè÷íèé çîá – çàõâîðþâàííÿ ÙÇ â ìåøêàíö³â ðåã³îí³â, íå åíäåì³÷-
íèõ ïî çîáó.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Îêð³ì éîäíî¿ íåäîñòàòíîñò³, çîáíà åíäåì³ÿ ïîñèëþºòüñÿ ï³äâèùåíèì

âì³ñòîì êàëüö³þ â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³, íåäîñòàòí³ñòþ áðîìó, íåçàäî-
â³ëüíèìè ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèìè óìîâàìè. Âïëèâ íà âèðàæåííÿ çîáíî¿ åíäåì³¿

Ðèñ. 14.3. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè. Âèãëÿä ñïåðåäó: 1 – ïðàâèé
çâîðîòíèé íåðâ; 2 – áëóêàþ÷èé íåðâ; 3 – ë³âèé
çâîðîòíèé íåðâ; 4 – ùèòîïîä³áíà çàëîçà; 5 – òðà-
õåÿ; 6 – ñóäèíè øè¿.
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ìàº òàêîæ çíèæåíèé âì³ñò ó äîâê³ëë³ êîáàëüòó, ìàðãàíöþ, öèíêó. Ïðè íåäî-
ñòàòíîñò³ éîäó â îðãàí³çì³ çíèæóºòüñÿ ñèíòåç òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â. Öå ïðè-
çâîäèòü äî ã³ïåðñåêðåö³¿ òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó ã³ïîô³çà, ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ º
ã³ïåðòðîô³ÿ òà ã³ïåðïëàç³ÿ åï³òåë³þ ÙÇ, ÿêà íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ ìîæå áóòè
êîìïåíñàòîðíîþ, à äàë³ ðîçâèâàºòüñÿ çîáíà òðàíñôîðìàö³ÿ ÙÇ.

Òÿæê³ñòü åíäåì³¿ îö³íþºòüñÿ ðÿäîì ïîêàçíèê³â:
1) ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, õâîðèõ íà çîá (ïîêàçíèê Ëåíöà-Áàóåðà –

ÿêùî â³í áëèæ÷èé äî 1, òî åíäåì³ÿ òÿæ÷à);
2) ïåðåâàæàííÿ âóçëîâèõ ôîðì çîáà íàä éîãî ³íøèìè ôîðìàìè;
3) íàÿâí³ñòü êðåòèí³çìó;
4) çîá ó òâàðèí;
5) ê³ëüê³ñòü îñ³á ³ç ã³ïåðïëàç³ºþ ÙÇ.

Ñïîðàäè÷íèé çîá ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê â³äíîñíî¿ éîäíî¿ íåäîñòàòíîñò³,
ÿêà çóìîâëåíà íàäëèøêîì ãóì³íîâèõ ðå÷îâèí ó âîä³, ãðóíò³ ïðè äîñòàòí³é
ê³ëüêîñò³ éîäó, à òàêîæ ïîðóøåííÿì âñìîêòóâàííÿ éîäó â êèøå÷íèêó, çíè-
æåííÿì ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.

Ìàêðîñêîï³÷íî çîá ïîä³ëÿþòü íà äèôóçíèé, âóçëîâèé ³ çì³øàíèé. Çà ã³ñòî-
ëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ – ïàðåíõ³ìàòîçíèé ³ êîëî¿äíèé. ²íêîëè çóñòð³÷àþòüñÿ
ê³ñòîçíå ïåðåòâîðåííÿ çàëîçè òà êàëüöèíàòè ³ îñèô³êàòè. Âåëèê³ âóçëè âèê-
ëèêàþòü àòðîô³÷í³ çì³íè íàâêîëèøí³õ òêàíèí ³ îðãàí³â. Òàê, çàäàâíåí³ ôîðìè
çîáà ìîæóòü ñïðè÷èíÿòè ñòèñêàííÿ òðàõå¿ òà ¿¿ ðîçì’ÿêøåííÿ (òðàõåîìàëÿ-
ö³ÿ) (ðèñ. 14.4). Îçíàêàìè ïåðåõîäó åóòèðåî¿äíîãî çîáà â ã³ïåðòèðåî¿äíèé º:
ïåðåòâîðåííÿ òèðåî¿äíîãî åï³òåë³þ ç ïëîñêîãî â êóá³÷íèé ³ öèë³íäðè÷íèé,
íàÿâí³ñòü ñàíäåðñîíîâèõ ïîäóøå÷îê, ñîñî÷ê³â ³ ðîçãàëóæåíü ïàï³ëîìàòîçíèõ
âèðîñò³â, ñêóï÷åííÿ ë³ìôîöèò³â, ð³äêèé âàêóîë³çîâàíèé êîëî¿ä.

К л а с и ф і к а ц і я
Çà ôîðìîþ çá³ëüøåííÿ ÙÇ ðîçð³çíÿþòü çîá: 1) äèôóçíèé; 2) âóçëîâèé;

3) çì³øàíèé.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ çá³ëüøåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèêîðèñòîâó-

þòü òàêó øêàëó:
0 – ùèòîïîä³áíà çàëîçà íå ïàëü-
ïóºòüñÿ;
I – ïàëüïóºòüñÿ ïåðåøèéîê çà-
ëîçè, ÿêèé ïîì³òíèé ïðè êîâòàíí³;
II – ïàëüïóºòüñÿ âñÿ çàëîçà, ¿¿
ïîì³òíî ïðè êîâòàíí³;
III – çá³ëüøåííÿ çàëîçè ïðèçâî-
äèòü äî ïîì³òíîãî ð³âíîì³ðíîãî
ïîòîâùåííÿ øè¿ (“òîâñòà øèÿ”);
IV – çàëîçà çíà÷íî çá³ëüøåíà,
ð³çêî äåôîðìóº øèþ;
V – çá³ëüøåííÿ äîñÿãàº âåëèêèõ
ðîçì³ð³â (çîá âåëèêèõ ðîçì³ð³â).Ðèñ. 14.4. Äåâ³àö³ÿ òðàõå¿, òðàõåîìàëÿö³ÿ.
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Êëàñèô³êàö³ÿ ÂÎÎÇ:
0 – â³äñóòí³ñòü çîáà.
² À – çîá âèçíà÷àºòüñÿ ëèøå ïðè ïàëüïàö³¿ ³ íå âèäèìèé ïðè ïîâí³ñòþ â³äõè-

ëåí³é íàçàä ãîëîâ³.
² Â – çîá ïàëüïóºòüñÿ, îäíàê âèäèìèé ëèøå ïðè ïîâí³ñòþ â³äõèëåí³é íàçàä

ãîëîâ³ (âêëþ÷àº òàêîæ âóçîë ïðè íåçá³ëüøåí³é ÙÇ).
²² – çîá âèäèìèé ïðè íîðìàëüíîìó ïîëîæåíí³ øè¿, ïàëüïàö³ÿ äëÿ ä³àãíîçó íå

îáîâ’ÿçêîâà.
²²² – äóæå âåëèêèé çîá, ÿêèé ìîæíà ðîçï³çíàòè íà â³äñòàí³.

Çà ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ÙÇ ðîçð³çíÿþòü çîá:
1) åóòèðåî¿äíèé (íîðìàëüíà ôóíêö³ÿ);
2) ã³ïåðòèðåî¿äíèé (ï³äâèùåíà ôóíêö³ÿ);
3) ã³ïîòèðåî¿äíèé (çíèæåíà ôóíêö³ÿ).

Äèôóçíå çá³ëüøåííÿ ÙÇ I-II ñòóïåí³â áåç ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ òà âóçëîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ðîçö³íþþòü ÿê êîìïåíñàòîðíå ³ íàçèâàþòü ã³ïåðïëàç³ºþ ÙÇ.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ çîá ðîçð³çíÿþòü:
1) òèïîâî¿ ëîêàë³çàö³¿ (ïåðåäíÿ ïîâåðõíÿ øè¿);
2) øèéíî-çàãðóäíèííèé çîá;
3) ïðè åêòîï³¿ ÙÇ (çîá êîðåíÿ ÿçèêà, âíóòð³øíüîãðóäíèé çîá);
4) äîäàòêîâèõ çàëîç (àáåðàíòíèé çîá);
5) ïîïåðåäóãðóäíèííèé.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ó õâîðèõ íà åíäåì³÷íèé åóòèðî¿äíèé çîá êë³í³÷í³ îçíàêè çóìîâëåí³, â

îñíîâíîìó, ìåõàí³÷íèì ³ ðåôëåêòîðíèì âïëèâîì çá³ëüøåíî¿ ÙÇ íà îòî÷óþ÷³
¿¿ îðãàíè. Ïåðåâàæíî õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà íàÿâí³ñòü “ïóõëèíè” ³ äåôîðìàö³þ
êîíòóð³â øè¿. Òóðáóþòü â³ä÷óòòÿ ñòèñêàííÿ â ä³ëÿíö³ øè¿, óòðóäíåíå äèõàííÿ,
êîâòàííÿ, à òàêîæ ðàïòîâ³ íàïàäè êàøëþ (÷åðåç êîìïðåñ³þ çîáà íà ãîðòàíí³
íåðâè). Ïðè íàÿâíîñò³ âåëèêîãî çîáà (îñîáëèâî øèéíî-çàãðóäíèííîãî, “ï³ðíà-
þ÷îãî”) ïåð³îäè÷íî ìîæå âèíèêàòè óòðóäíåíå äèõàííÿ (îñîáëèâî âíî÷³), àæ
äî àñô³êñ³¿, ùî º ðåçóëüòàòîì ñòèñêàííÿ òà ïåðåãèíó òðàõå¿, ³íîä³ ç ð³çêèì ¿¿
çì³ùåííÿì. Çàãðóäíèíí³ çîáè ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòüñÿ çàõðèïë³ñòþ, ðîçøè-
ðåííÿì âåí îáëè÷÷ÿ, øè¿.

Ó õâîðèõ íà çîá ç³ çíèæåíîþ ôóíêö³ºþ ÙÇ, ÿê ïðàâèëî, êë³í³êà ã³ïîòèðå-
îçó ïðîÿâëÿºòüñÿ çàãàëüíîþ ñëàá³ñòþ, ìëÿâ³ñòþ, ñîíëèâ³ñòþ, çíèæåííÿì ïàì’-
ÿò³, ìåðçëÿêóâàò³ñòþ, ñóõ³ñòþ øê³ðè ³ íàáðÿêàìè, îñîáëèâî íàâêîëî î÷åé. ²íîä³
â òàêèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàþòü çàïîðè.

Õâîð³ íà ã³ïåðòèðåî¿äíèé çîá ñêàðæàòüñÿ íà äðàò³âëèâ³ñòü, ñåðöåáèòòÿ,
ï³äâèùåíó ï³òëèâ³ñòü, òðåìîð ðóê, ïîãàíèé ñîí, â³ä÷óòòÿ æàðó. ²íîä³ ìàþòü
ì³ñöå âòðàòà ìàñè ò³ëà, ïðîíîñ. Ñòóï³íü âèðàæåííÿ ã³ïåðôóíêö³¿ ÙÇ ïðè åíäå-
ì³÷íîìó çîá³ ïåðåâàæíî íåâåëèêèé, íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ åêçîôòàëüìîì.

Çá³ëüøåííÿ ÙÇ ó õâîðèõ íà åíäåì³÷íèé çîá çäåá³ëüøîãî ìàº âóçëóâàòèé
àáî çì³øàíèé õàðàêòåð, ³ ëèøå â íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ ï³äë³òêîâîãî â³êó
ñïîñòåð³ãàþòü äèôóçíå çá³ëüøåííÿ ÙÇ.
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Âóçëîâèé çîá ïàëüïóþòü ó âèãëÿä³ íåáîëþ÷î¿ ïóõëèíè ç ÷³òêèìè êîíòó-
ðàìè, ÿêà ìàº ãëàäåíüêó ïîâåðõíþ, íå ñïàÿíà ç îòî÷óþ÷èìè òêàíèíàìè ³
çì³ùóºòüñÿ ïðè êîâòàíí³. Òàêèé çîá ìàº åëàñòè÷íó, íàïðóæåíî-åëàñòè÷íó àáî
ù³ëüíó êîíñèñòåíö³þ. Ïðè òðèâàëîìó àíàìíåç³ â çàëîç³ óòâîðþþòüñÿ âîãíè-
ùà ô³áðîçó òà çâàïíåííÿ, âîíà ñòàº òâåðäîþ, ãîðáèñòîþ.

Ïðè äèôóçíîìó çîá³ çàëîçà íàãàäóº ôîðìó ìåòåëèêà, çáåð³ãàº ñâî¿ êîíòó-
ðè, ïîâåðõíÿ ¿¿ ãëàäåíüêà, êîíñèñòåíö³ÿ çäåá³ëüøîãî åëàñòè÷íà, ³íîä³ ì’ÿêà àáî
ù³ëüíà. Çì³øàíèé çîá îá’ºäíóº ïðîÿâè âóçëîâîãî ³ äèôóçíîãî, îäíàê ³ç òàê-
òè÷íèõ ì³ðêóâàíü çì³øàí³ çîáè â³äíîñÿòü äî ãðóïè âóçëîâèõ.

Îêðåì³ âóçëè àáî âåñü çîá ìîæóòü ÷àñòêîâî ÷è ïîâí³ñòþ çì³ùóâàòèñü çà
ãðóäíèíó. Ïàëüïàö³ÿ çîáà â òàêèõ âèïàäêàõ ïîòðåáóº ñïåö³àëüíèõ ïðèéîì³â. Äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîâîäÿòü ó ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî ç âàëèêîì ï³ä ëîïàò-
êàìè. Ïðè öüîìó ïàö³ºíòó ïðîïîíóþòü íàòóæèòèñÿ, ïîêàøëÿòè, ùî ñïðè÷èíÿº äî
âèâåäåííÿ âåðõíüîãî ïîëþñà àáî âñüîãî çîáà ç-çà ãðóäíèíè (ïðîáà Âàëüñàëüâå).

Îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó åíäåì³÷íîãî ³ ñïîðàäè÷íîãî çîáà çóìîâ-
ëåí³ éîãî ôîðìîþ (âóçëîâèé, äèôóçíèé, çì³øàíèé), ñòóïåíåì çá³ëüøåííÿ ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè, õàðàêòåðîì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó (åóòèðåî¿äíèé, ã³ïîòèðåî¿ä-
íèé, ã³ïåðòèðåî¿äíèé), ëîêàë³çàö³ºþ (òèïîâà, øèéíî-çàãðóäíèííà, åêòîï³ÿ çîáà,
àáåðàíòíèé çîá). Ìàþòü çíà÷åííÿ â³ê õâîðîãî, éîãî êîíñòèòóö³éí³ îñîáëè-
âîñò³, òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà õàðàêòåð ïîïåðåäíüîãî ë³êóâàííÿ.

Óñêëàäíåííÿ: çàïàëåííÿ çîáíî çì³íåíî¿ ÙÇ (ñòðóì³ò), êðîâîâèëèâè â
òêàíèíó çîáà, àñô³êñ³ÿ, ìàë³ãí³çàö³ÿ.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Ô³çèêàëüíå îáñòåæåííÿ, îãëÿä ä³ëÿíêè øè¿, ïàëüïàö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè (ðèñ. 14.5).

Ðèñ. 14.5. Ïàëüïàö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: à – ïðàâî¿ ÷àñòêè; á – ë³âî¿ ÷àñòêè;  â – ïåðåøèéêà.

âáà
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2. Ñîíîãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðà-
ô³ÿ (ðèñ. 14.6).

3. Âèçíà÷åííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè (êîíöåíòðàö³ÿ ãîðìîí³â, éîä-
íèõ êîìïîíåíò³â ñèðîâàòêè êðîâ³,
äîñë³äæåííÿ éîäîïîãëèíàëüíî¿
ôóíêö³¿ ÙÇ).

4. Ñêàíóâàííÿ ÙÇ (ðèñ. 14.7-14.9).
5. Çà ïîêàçàííÿìè: ðåíòãåíîãðàô³ÿ øè¿

(êàëüöèíàòè, îñèô³êàòè) ç êîíòðàñ-
òóâàííÿì ñòðàâîõîäó (êîìïðåñ³ÿ
ñòðàâîõîäó, òðàõå¿, ¿õ çì³ùåííÿ, äå-
ôîðìàö³ÿ).

6. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè, îñîá-
ëèâî ñåðåäîñò³ííÿ, ó 2-õ ïðîåêö³ÿõ,
ïíåâìîìåä³àñòèíîãðàô³ÿ (âíóòð³ø-
íüîãðóäíèé çîá).

7. Ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ï³ä êîíòðîëåì
ñîíîãðàô³¿.

8. Òåðìîãðàô³ÿ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðîâîäÿòü äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñ-

òèêó åíäåì³÷íîãî ³ ñïîðàäè÷íîãî çîáà
ç õðîí³÷íèì àâòî³ìóííèì òèðî¿äèòîì
Õàø³ìîòî, ô³áðîïëàñòè÷íèì çîáîì
Ð³äåëÿ, áîêîâèìè ³ ñåðåäèííèìè ê³ñòà-
ìè øè¿, ë³ïîìàìè é ³íøèìè ïóõëèíàìè,
ïóõëèíàìè ³ ê³ñòàìè ñåðåäîñò³ííÿ, çëî-

Ðèñ. 14.6. Âóçëîâèé çîá ³ç äåñòðóêö³ºþ
âóçëà. Ñîíîãðàìà.

Ðèñ. 14.9. Õîëîäíèé âóçîë. Ñêàíîãðàìà.

Ðèñ. 14.7. Äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá.
Ñêàíîãðàìà.

Ðèñ. 14.8. Ã³ïîòèðîç. Ñêàíîãðàìà.
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ÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ìåòàñòàçàìè ïóõëèí ó øèéí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.

Ïðî íàÿâí³ñòü çîáà Õàø³ìîòî ñâ³ä÷àòü ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, ù³ëüí³ñòü
äèôóçíî çì³íåíî¿ ÙÇ, ìîçà¿÷í³ñòü çàëîçè íà ñîíî- ³ ñêàíîãðàì³, çìåíøåííÿ
ðîçì³ð³â çîáà ïðè ïðåäí³çîëîíîâ³é ïðîá³.

Ïðè çîá³ Ð³äåëÿ çàëîçà ãîðáèñòà, çàë³çîïîä³áíî¿ ù³ëüíîñò³, íåð³äêî ñïàÿíà ç
íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè (êð³ì øê³ðè).

Ê³ñòè, ïóõëèíè øè¿, ìåòàñòàçè â ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çì³ùóþòüñÿ ïðè êîâ-
òàíí³, íå íàêîïè÷óþòü ðàä³îàêòèâíèé éîä, ÷³òêî âèçíà÷àþòüñÿ ñîíîãðàô³÷íî.

Ïðè ï³äîçð³ íà ðàê ÙÇ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ìîðôîëîã³÷íó âåðèô³êàö³þ
øëÿõîì ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ ç ïîäàëüøèì öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Åíäåì³÷íèé çîá ï³äëÿãàº ë³êóâàííþ ïðè âñ³õ éîãî ôîðìàõ ³ íà âñ³õ ñòàä³ÿõ

ðîçâèòêó. Âèá³ð ìåòîäó ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä âèäó çîáà (äèôóçíèé, âóçëîâèé,
çì³øàíèé), ñòóïåíÿ çá³ëüøåííÿ ÙÇ (I-V) òà õàðàêòåðó óñêëàäíåíü çîáà (çàïà-
ëåííÿ, êðîâîâèëèâè, àñô³êñ³ÿ, ìàë³ãí³çàö³ÿ).

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäÿòü ïðåïàðàòàìè íåîðãàí³÷íîãî éîäó, òè-
ðåî¿äèíîì ³ ÷èñòèìè ãîðìîíàëüíèìè ïðåïàðàòàìè (òèðîêñèíîì, òðèéîäîòèðîí³-
íîì). Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì º òèðîêñèí. Éîäí³ ïðåïàðàòè çàñòîñîâóþòü íå
çàâæäè, îñê³ëüêè âîíè ìåíø åôåêòèâí³ é ÷àñòî º ïðè÷èíîþ âòîðèííîãî ã³ïåð-
òèðåî¿äèçìó. Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóþòü ïðè äèôóçíîìó çá³ëüøåíí³
ÙÇ áåç îçíàê òèñêó çîáà íà îðãàíè øè¿. Áàãàòîâóçëîâ³ (ïîë³íîäîçí³) çîáè
(îñîáëèâî â æ³íîê ï³ñëÿ 50 ðîê³â) çð³äêà óñêëàäíþþòüñÿ ìàë³ãí³çàö³ºþ ³ òîìó,
ÿêùî â³äñóòí³ îçíàêè êîìïðåñ³¿ îðãàí³â øè¿ ³ ã³ïåðòèðî¿äèçì, òàêîæ ìîæóòü
ë³êóâàòèñü êîíñåðâàòèâíî. Âàæëèâèì àðãóìåíòîì ¿õ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êó-
âàííÿ º ÷àñò³ ðåöèäèâè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, òîìó ùî äèôåðåíö³þâàòè ³ âèäàëèòè âñ³
âóçëè ïðè ö³é ôîðì³ çîáà âàæêî.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ìåòîä ³ îá’ºì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðè åíäåì³÷-
íîìó ³ ñïîðàäè÷íîìó çîá³ âèçíà÷àþòü ïîøèðåííÿì ³ õàðàêòåðîì óðàæåííÿ.
Ïðè öüîìó êîðèñòóþòüñÿ ïðèíöèïîì: óñÿ çîáíî òðàíñôîðìîâàíà ïàðåíõ³ìà
ïîâèííà áóòè âèäàëåíà, à çäîðîâà – ìàêñèìàëüíî çáåðåæåíà.

Âóçëîâ³ é çì³øàí³ ôîðìè çîáà, íåçàëåæíî â³ä ôóíêö³¿ çàëîçè òà ¿¿ ðîçì³ð³â,
ï³äëÿãàþòü õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ. Ã³ïîòèðåîç íå º ïðîòèïîêàçàííÿì äî îïå-
ðàö³¿, îñê³ëüêè âèäàëåííÿ çîáà ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿ íåçì³íåíî¿
ïàðàíîäóëÿðíî¿ òêàíèíè. Îïåðàö³ÿ ïåðø çà âñå ïîêàçàíà ïðè íàÿâíîñò³ îçíàê
êîìïðåñ³¿ îðãàí³â øè¿, çîá³ âåëèêèõ ðîçì³ð³â, âòîðèííîìó ã³ïåðòèðåî¿äèçì³ òà
ï³äîçð³ íà ðàêîâå ïåðåðîäæåííÿ. Çîá äîäàòêîâèõ ÙÇ (àáåðàíòíèé çîá) ï³äëÿ-
ãàº îáîâ’ÿçêîâîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ. Îïåðàö³ÿ ïîëÿãàº ó âèäàëåíí³ àáå-
ðàíòíî¿ çàëîçè ç ðåâ³ç³ºþ îñíîâíî¿ ÙÇ.

Âíóòð³øíüîãðóäíèé çîá, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ ïðè çàãðóäíèíí³é åêòîï³¿ ÙÇ,
òàêîæ ïîòðåáóº îáîâ’ÿçêîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ. Êðàùèì äîñòóïîì º
ïîçäîâæíÿ ñòåðíîòîì³ÿ. Øèéíî-çàãðóäíèííèé çîá ìîæíà áåç îñîáëèâèõ òåõí³-
÷íèõ çóñèëü âèäàëèòè ç øèéíîãî äîñòóïó.
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Ïðè ÿçèêîâ³é åêòîï³¿ ³ çîá³ êîðåíÿ ÿçèêà ó õâîðèõ áåç ñåðéîçíèõ ðîçëàä³â
ìîâè, êîâòàííÿ, äèõàííÿ ìîæëèâ³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ó
âèïàäêó ïðîãðåñóþ÷îãî ðîñòó çîáà, íàÿâíîñò³ îçíàê êîìïðåñ³¿, ðîçëàä³â êîâòàííÿ,
òðàâìàòè÷íèõ êðîâîòå÷ ³ ï³äîçðè íà ìàë³ãí³çàö³þ çîáà êîðåíÿ ÿçèêà ïîòð³áíå
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ – âèäàëåííÿ çîáà, çäåá³ëüøîãî ÷åðåç áîêîâèé ðîçð³ç ãëîòêè.

Ãîñòð³ ðîçëàäè äèõàííÿ (àñô³êñ³ÿ) ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ â åêñò-
ðåíîìó ïîðÿäêó.

Îïòèìàëüíèì ìåòîäîì çíåáîëåííÿ º åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç. Ïðè öüîìó
ìåòîä³ íå áóâàº âèïàäê³â ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ âíàñë³äîê
ñòèñêàííÿ àáî ïåðåãèíó òðàõå¿ â ìîìåíò ìîá³ë³çàö³¿ ³ âèâåäåííÿ çîáà â ðàíó.
Ìåòîä äîçâîëÿº ïðîâåñòè ðåòåëüíó ðåâ³ç³þ âñ³º¿ çàëîçè òà ïðîñòîð³â øè¿,

ïåðø çà âñå çàãðóäíèííîãî, ðåòðîòðàõå-
àëüíîãî, ðåòðîåçîôàãåàëüíîãî, äå ìîæóòü
ðîçì³ùóâàòèñü â³äøíóðîâàí³ âóçëè ÙÇ.
Ì³ñöåâó àíåñòåç³þ, à òàêîæ ³íø³ ìåòîäè
çàãàëüíîãî çíåáîëåííÿ òðåáà ââàæàòè ðå-
çåðâíèìè.

Äëÿ âèäàëåííÿ çîáà âèêîðèñòîâóþòü
ïîïåðå÷íèé (êîì³ðöåâîïîä³áíèé) ðîçð³ç çà
Êîõåðîì ó íèæíüîìó â³ää³ë³ øè¿ íàä
ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íèìè ç÷ëåíóâàííÿìè
(ðèñ. 14.10). Îïåðàö³þ íà ÙÇ òðåáà ðîç-
ïî÷èíàòè ç ðåòåëüíî¿ ðåâ³ç³¿ òà ³íòðàîïå-
ðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè, ùî äîçâîëÿº âèçíà-
÷èòè àäåêâàòíèé îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ. Îáîâ’ÿçêîâèì º çâ³ëüíåííÿ ÷àñòèíè
àáî âñ³º¿ òðàõå¿ øëÿõîì ðîçñ³êàííÿ ïåðå-
øèéêà. Öå äîçâîëÿº êðàùå îð³ºíòóâàòèñü

ó òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³é ñèòóàö³¿, çóìîâëåí³é çîáîì, à ïðè âèíèêíåíí³ àñô³êñ³¿ –
âèêîíàòè òðàõåîñòîì³þ. Íàäàë³ ïåðåøèéîê ³ ï³ðàì³äàëüíà ÷àñòêà ï³äëÿãàþòü âè-
äàëåííþ ÿê íàéá³ëüø íåáåçïå÷í³ ùîäî âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó çîáà.

Îá’ºì ðåçåêö³¿ ÙÇ ïðè åíäåì³÷íîìó ³ ñïîðàäè÷íîìó çîá³ âèçíà÷àþòü
ñòðîãî ³íäèâ³äóàëüíî. Ðåçåêö³þ ÙÇ âèêîíóþòü ñóáôàñö³àëüíî, ùî ïîïåðå-
äæóº âèäàëåííÿ ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç ³ òðàâìó ãîðòàííèõ íåðâ³â. Âóçîë
òðåáà âèäàëÿòè ðàçîì ³ç ïàðàíîäóëÿðíîþ, çäîðîâîþ òêàíèíîþ, îñê³ëüêè âîíà
ôóíêö³îíàëüíî íåïîâíîö³ííà. Öå âèïðàâäîâóºòüñÿ òàêîæ ³ îíêîëîã³÷íèìè ì³ðêó-
âàííÿìè. Îïåðàö³ÿ åíóêëåàö³¿ âóçëà íå âèêîíóºòüñÿ ÿê íåàäåêâàòíà. Ðàçîì ³ç
òèì, ïðè áàãàòîâóçëîâîìó äâîá³÷íîìó çîá³, êîëè óðàæåíà ïðàêòè÷íî âñÿ ÙÇ,
äîâîäèòüñÿ âèëóùóâàòè îêðåì³ âóçëè ç³ çäîðîâî¿ ïàðåíõ³ìè, çàëèøàþ÷è ¿¿
ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü, îñê³ëüêè ïàðåíõ³ìà ïåðåâàæíî ðîçì³ùóºòüñÿ òîíêèì
øàðîì íà ¿õ ïîâåðõí³. Öåé øàð ïàðåíõ³ìè ïîòð³áíî ðîçñ³êòè ³ ñòÿãíóòè íîæè-
öÿìè ç âóçëà, çàëèøèâøè ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç ñóäèíàìè.

Ïðè åíäåì³÷íîìó òà ñïîðàäè÷íîìó çîá³ çàñòîñîâóþòü åêîíîìí³, ðîçøèðåí³
òà ñóáòîòàëüí³ ðåçåêö³¿ ÙÇ ç îáîâ’ÿçêîâèì çàçíà÷åííÿì ê³ëüêîñò³ é ì³ñöÿ
çàëèøåííÿ çäîðîâî¿ ïàðåíõ³ìè.

Ðèñ. 14.10. Äîñòóï äî ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè çà Êîõåðîì.
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Ç îíêîëîã³÷íèõ ì³ðêóâàíü, íåîáõ³äíî ó âñ³õ âèïàäêàõ ïðîâîäèòè ³íòðàîïå-
ðàö³éíå åêñïðåñã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèäàëåíî¿ òêàíèíè.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâó çîáà õâîðèì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íåîáõ³äíî òðèâà-
ëèé ÷àñ ïðèçíà÷àòè ãîðìîíè ÙÇ ç ìåòîþ çíÿòòÿ òèðåîòðîïíî¿ ñòèìóëÿö³¿.

14.2. ДИФУЗНИЙ ТОКСИЧНИЙ ЗОБ
Äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá (áàçåäîâà õâîðîáà, õâîðîáà Ãðåéâñà, õâîðî-

áà Ïàð³, õâîðîáà Ôëàÿí³, òèðåîòîêñèêîç, ã³ïåðòèðåîç) – òÿæêå àâòî³ìóííå ³
íåéðîåíäîêðèííå çàõâîðþâàííÿ, çóìîâëåíå ï³äâèùåíîþ ñåêðåö³ºþ òèðåî¿ä-
íèõ ãîðìîí³â, äèôóçíî çá³ëüøåíîþ ùèòîâèäíîþ çàëîçîþ ç óðàæåííÿì óñ³õ
îðãàí³â ³ ñèñòåì ëþäèíè.

Äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá
(ÄÒÇ) çäåá³ëüøîãî çóñòð³-
÷àºòüñÿ â æ³íîê. Ó 5 % îñ³á
³ç äèôóçíèì òîêñè÷íèì çîáîì
ðîçâèâàþòüñÿ îôòàëüìîïàò³ÿ
³ ïðåòèá³àëüíà ì³êñåäåìà.

Е т і о л о г і я  і
п а т о г е н е з

Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ³
êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî äèôóçíèé
òîêñè÷íèé çîá º àâòî³ìóííèì
çàõâîðþâàííÿì. Ïóñêîâèìè
ôàêòîðàìè â ðîçâèòêó öüîãî
çàõâîðþâàííÿ º â îñíîâíîìó
ãîñòð³ òà õðîí³÷í³ ïñèõ³÷í³ òðàâ-
ìè, ïåðåãð³âàííÿ íà ñîíö³,
³íôåêö³¿, ³íòîêñèêàö³¿, ÷åðåïíî-
ìîçêîâà òðàâìà, äèñôóíêö³ÿ
³íøèõ åíäîêðèííèõ çàëîç, íà-
ñàìïåðåä ñòàòåâèõ. Ä³ÿ öèõ
ôàêòîð³â ñïðÿìîâàíà íà ãåíå-
òè÷íî ñõèëüíèé äî òèðåîòîê-
ñèêîçó îðãàí³çì ëþäèíè.

Ñõåìà ïàòîãåíåçó äèôóç-
íîãî òîêñè÷íîãî çîáà íàâåäå-
íà íà ðèñóíêó 14.11.

Ìîðôîëîã³÷íî ùèòîïî-
ä³áíà çàëîçà çá³ëüøåíà ó 2-5
ðàç³â, ïîì³ðíî ù³ëüíà, íà ðîçð³ç³
ñîêîâèòà, ïîâíîêðîâíà, ñ³ðî-ðî-
æåâîãî êîëüîðó. Ã³ñòîëîã³÷íî

Ðèñ. 14.11. Ïàòîãåíåçó äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà
(ñõåìà): 1 – ãåíåòè÷íà ñõèëüí³ñòü; 2 – äåôåêò ó ñèñòåì³
³ìóíîëîã³÷íîãî âèæèâàííÿ; 3 – ôîðá³äí³ êëîíè Ò-ë³ìôîöèò³â;
4 – ï³äâèùåííÿ Ò-õåëïåð³â; 5 – çíèæåííÿ Ò-ñóïðåñîð³â;
6 – ã³ïîòàëàìóñ; 7 – ã³ïîô³ç; 8 – ³í³ö³þþ÷³ ôàêòîðè: ³íôåê-
ö³ÿ, ïñèõ³÷íà òðàâìà, âàã³òí³ñòü, êàòåõîëàì³íè òîùî; 9 – òè-
ðî¿äñòèìóëþþ÷³ àíòèò³ëà; 10 – ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ Â-ë³ìôî-
öèò³â; 11 – êë³òèííî-îïîñåðåäêîâàíèé ³ìóí³òåò òà àíòèò³ëà
äî ðåòðîáóëüáàðíèõ òêàíèí, ì’ÿç³â îðá³òè, òèðîãëîáóë³íó;
12 – îôòàëüìîïàò³ÿ; 13 – êë³òèííî-îïîñåðåäêîâàíèé ³ìóí³-
òåò òà àíòèò³ëà äî òêàíèí ãîì³ëêè àáî æ ³ìóíí³ êîìïëåêñè
â òêàíèíàõ ö³º¿ ä³ëÿíêè; 14 – ã³ïåðïëàç³ÿ + íàäëèøîê Ò

3
 ³

Ò
4
; 15 – íàäëèøîê Ò

3
 ³ Ò

4
; 16 – êë³í³÷í³ ñèìïòîìè äèôóçíî-

ãî òîêñè÷íîãî çîáà; 17 – ïðåòèá³àëüíà ì³êñåäåìà.
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âèÿâëÿþòü ïîë³ìîðô³çì ôîë³êóë³â. Ôîë³-
êóëÿðíèé åï³òåë³é öèë³íäðè÷íèé, óòâîðþº
ïàï³ëîìàòîçí³ ðîçðîñòàííÿ. Êîëî¿ä åîçè-
íîô³ëüíèé, ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü ðåçîð-
áö³éíèõ âàêóîëü. Â ³íòåðñòèö³¿ – âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, ÿê³ óòâîðþþòü ôîë³-
êóëè (ðèñ. 14.12). Ïðè òÿæê³é ôîðì³ òèðåî-
òîêñèêîçó âèíèêàþòü òèðåîòîêñè÷íå ñåðöå,
òèðåîòîêñè÷íèé öèðîç ïå÷³íêè, òèðåîòîê-
ñè÷íà îôòàëüìîïàò³ÿ, îñòåîïîðîç, êàõåêñ³ÿ.

К л а с и ф і к а ц і я
Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ðîçð³çíÿþòü

ëåãêó, ñåðåäíþ ³ òÿæêó ôîðìè çàõâîðþ-
âàííÿ.

Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ Ø. Ì³ëêó, º
÷îòèðè ñòàä³¿ ïåðåá³ãó äèôóçíîãî òîêñè÷-
íîãî çîáà:

I ñòàä³ÿ – íåâðîòè÷íà, ïî÷àòîê ðîç-
âèòêó òèðåîòîêñèêîçó, çá³ëüøåííÿ ÙÇ
ìàëîïîì³òíå.

II ñòàä³ÿ – íåéðîãîðìîíàëüíà, ÿñê-
ðàâî âèðàæåí³ îçíàêè òèðåîòîêñèêîçó,
ÙÇ ïîì³òíî çá³ëüøåíà â ðîçì³ðàõ.

III ñòàä³ÿ – â³ñöåðîïàòè÷íà, õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèðåîòîêñè÷íèì óðàæåí-
íÿì âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

IV ñòàä³ÿ – êàõåêòè÷íà, ïî÷èíàþòüñÿ íåîáîðîòí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè îðãàí³â
³ ñèñòåì.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ïðè äèôóçíîìó òîêñè÷íîìó çîá³ âèíèêàþòü óðàæåííÿ ïðàêòè÷íî âñ³õ

îðãàí³â ³ ñèñòåì òà ïîðóøåííÿ âñ³õ âèä³â îáì³íó ðå÷îâèí. Îêð³ì îïèñàíî¿ â
1842 ð. Áàçåäîâèì êëàñè÷íî¿ òð³àäè (çîá, òàõ³êàðä³ÿ òà âèòð³øêóâàò³ñòü), íà
äàíèé ÷àñ â³äîìî áëèçüêî 70 ïðèòàìàííèõ ÄÒÇ ñèìïòîì³â, ÿê³ ìîæíà îá’ºäíà-
òè â òðè îñíîâí³ ñèíäðîìè: ãiïåðòèðåî¿äèçì, çàõâîðþâàííÿ î÷åé (îôòàëüìîïàòiÿ)
òà óðàæåííÿ øêiðè (ïðåòèáiàëüíà ìiêñåäåìà). Ïðè öüîìó ãiïåðòèðåî¿äèçì º
ÿâèùåì ïîñò³éíèì, à îôòàëüìîïàò³ÿ ³ ïðåòèá³àëüíà ì³êñåäåìà çóñòð³÷àþòüñÿ
äîñèòü ð³äêî (â 1-5 % õâîðèõ).

Äî ðàíí³õ îçíàê ÄÒÇ â³äíîñÿòü: çàãàëüíó ñëàá³ñòü, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü,
çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà ì’ÿçîâî¿ ñèëè, ï³äâèùåíó äðàò³âëèâ³ñòü, ïëàêñèâ³ñòü,
áåçñîííÿ, ï³òëèâ³ñòü ³ ã³ïåðåì³þ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â.

Îñíîâíèìè ñèìïòîìàìè ïðè êëàñè÷íèõ ôîðìàõ ÄÒÇ º: çá³ëüøåííÿ ÙÇ
(çîá), òàõ³êàðä³ÿ, åêçîôòàëüì, òðåìîð ðóê òà ïðîãðåñóþ÷à âòðàòà ìàñè ò³ëà
(ðèñ. 14.13).

Ðèñ. 14.12. Äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá.
Ë³ìôîïëàçìîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ
ñòðîìè.
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ÙÇ ó õâîðèõ íà ÄÒÇ äèôóçíî çá³ëüøåíà,
ïîì³ðíî¿ ù³ëüíîñò³. Ó äåÿêèõ ³ç íèõ âíàñë³äîê
ï³äâèùåíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ âîíà ìîæå ïóëü-
ñóâàòè. Ï³ñëÿ òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòà-
ìè éîäó çàëîçà ñòàº ù³ëüíîþ ³ áîëþ÷îþ. Òàêå
æ òðèâàëå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ âèêëèêàº
â í³é ðîçâèòîê äåãåíåðàòèâíèõ ñêëåðîòè÷íèõ
ïðîöåñ³â, ³íîä³ ç âóçëîâîþ òðàíñôîðìàö³ºþ òêà-
íèíè, ïðè÷îìó ñòóï³íü çá³ëüøåííÿ çàëîçè ÷àñ-
òî íå â³äïîâ³äàº òÿæêîñò³ ÄÒÇ. Ïðè àóñêóëü-
òàö³¿ íàä çàëîçîþ ìîæíà âèñëóõîâóâàòè ñèñ-
òîë³÷íèé øóì.

Â îñíîâ³ ã³ïåðòèðåî¿äèçìó ëåæèòü ï³äâè-
ùåííÿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ã³ïåðïëàçîâà-
íî¿ ÙÇ ó ôîðì³ íàäì³ðíî¿ ïðîäóêö³¿ ¿¿ ãîð-
ìîí³â (òðèéîäîòèðîí³íó é òèðîêñèíó). Á³ëü-
ø³ñòü åôåêò³â íàäëèøêó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ÷åðåç ñèìïàòè÷íó íåðâî-
âó ñèñòåìó: òàõ³êàðä³ÿ, òðåìîð ïàëüö³â ðóê, ÿçèêà,
âñüîãî ò³ëà (ñèìïòîì “òåëåãðàôíîãî ñòîâïà”),

ï³òëèâ³ñòü. Ó õâîðèõ íà ÄÒÇ ï³äâèùóºòüñÿ îñíîâíèé îáì³í, ïîñèëþºòüñÿ àçî-
òèñòèé, âóãëåâîäíèé òà ë³ï³äíèé îáì³í ç îäíî÷àñíèì ï³äâèùåííÿì àïåòèòó òà
âòðàòîþ ìàñè ò³ëà.

Çì³íè, ùî âèíèêàþòü â îðãàíàõ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ ïðîÿâëÿþòüñÿ
òàõ³êàðä³ºþ, ï³äâèùåííÿì ñèñòîë³÷íîãî é çíèæåííÿì ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó,
çá³ëüøåííÿì ïóëüñîâîãî òèñêó òà ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿ ç ðîçâèòêîì ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³, ôîðìóþòü ñèíäðîì òèðåîòîêñè÷íîãî ñåðöÿ.

Ï³äâèùåíå óòâîðåííÿ òåïëà âíàñë³äîê ³íòåíñèô³êàö³¿ îáì³íó ðå÷îâèí, ùî
º ðåçóëüòàòîì âïëèâó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ñèíäðî-
ìó ã³ïåðòåðì³¿ (â³ä÷óòòÿ æàðó, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, õâîð³ ñïëÿòü ò³ëüêè
ï³ä îäíèì ïðîñòèðàäëîì – ñèìïòîì “ïðîñòèðàäëà”). Îçíàêàìè ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè º äðàò³âëèâ³ñòü, çàíåïîêîºííÿ, â³ä÷óòòÿ
ñòðàõó, ³íòåíñèô³êàö³ÿ çáóäëèâîñò³, áåçñîííÿ, ï³äâèùåííÿ ãëèáîêèõ ñóõîæèë-
êîâèõ ðåôëåêñ³â. Äèñôóíêö³ÿ ñòàòåâèõ îðãàí³â ó æ³íîê ïðîÿâëÿºòüñÿ îë³ãî-
àáî àìåíîðåºþ, à â ÷îëîâ³ê³â íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ åñòðîãåí³â
³ àíäðîãåí³â ³íîä³ ìîæå áóòè ã³íåêîìàñò³ÿ. Ïðè öüîìó çíèæóþòüñÿ ë³á³äî é
ïîòåíö³ÿ.

Õâîð³ íà ÄÒÇ áåç ë³êóâàííÿ õóäíóòü, ó òÿæêèõ âèïàäêàõ çíèêàº ï³äøê³ðíî-
æèðîâà êë³òêîâèíà, çìåíøóºòüñÿ îá’ºì ì’ÿç³â àæ äî êàõåêñ³¿. ßê çà ðàõóíîê
çì³í ó ì’ÿçàõ, òàê ³ â ðåçóëüòàò³ óðàæåííÿ â íèõ ìîæå ðîçâèâàòèñÿ òàêîæ
ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè – òèðåîòîêñè÷íà ì³îïàò³ÿ.

Ó á³ëüøîñò³ òàêèõ õâîðèõ âèíèêàþòü õàðàêòåðí³ çì³íè ç áîêó î÷åé. Ñå-
ðåä íèõ îäíèì ³ç ãîëîâíèõ º åêçîôòàëüì. Äî ðå÷³, âèòð³øêóâàò³ñòü, ùî ìàº

Ðèñ. 14.13. Äèôóçíèé òîêñè÷íèé
çîá. Ð³âíîì³ðíå çá³ëüøåííÿ îáîõ
÷àñòîê çàëîçè. Åêçîôòàëüì.
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ì³ñöå â 50 % âèïàäê³â, ÷àñòî ìîæå áóòè ïåðøîþ îçíàêîþ çàõâîðþâàííÿ, íà
ÿêó çâåðòàº óâàãó ïàö³ºíò. Ðîçð³çíÿþòü òðè âèäè åêçîôòàëüìó: íåçíà÷íèé
(14-17 ìì), ñåðåäí³é (17-20 ìì) ³ çíà÷íèé (ïîíàä 20 ìì). Åêçîôòàëüì ïðè ÄÒÇ
ñèìåòðè÷íèé, òðîô³êà î÷åé íå ïîðóøåíà, îá’ºì ðóõ³â î÷íèõ ÿáëóê íå îáìåæå-
íèé. Îêð³ì åêçîôòàëüìó, ó õâîðèõ íà ÄÒÇ ñïîñòåð³ãàþòü ö³ëèé ðÿä ³íøèõ
î÷íèõ ñèìïòîì³â:
à) ñèìïòîì Ãðåôå – â³äñòàâàííÿ ðóõó âåðõíüî¿ ïîâ³êè ïðè ïîãëÿä³ âíèç,

âíàñë³äîê ÷îãî ì³æ âåðõíüîþ ïîâ³êîþ ³ ðàéäóæíîþ îáîëîíêîþ ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ á³ëà ñìóæêà ñêëåðè;

á) ñèìïòîì Øòåëüâàãà – íå÷àñòå êë³ïàííÿ;
â) ñèìïòîì Ìåá³óñà – ñëàáê³ñòü êîíâåðãåíö³¿;
ã) ñèìïòîì Äàëüð³ìïëÿ – øèðîêà î÷íà ù³ëèíà;
ä) ñèìïòîì Êîõåðà – ðåòðàêö³ÿ âåðõíüî¿ ïîâ³êè ïðè øâèäê³é ïåðåì³í³ ïîãëÿäó.

Î÷í³ ñèìïòîìè äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà íåîáõ³äíî â³äð³çíÿòè â³ä îô-
òàëüìîïàò³¿ (çëîÿê³ñíèé åêçîôòàëüì), ÿêó ñïîñòåð³ãàþòü ïðèáëèçíî â 5 %
õâîðèõ íà ÄÒÇ. Ïðè í³é, îäíî÷àñíî ç åêçîôòàëüìîì, õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà á³ëü
â î÷íèõ ÿáëóêàõ, â³ä÷óòòÿ íàÿâíîñò³ “ï³ñêó â î÷àõ” òà ñëüîçîòå÷ó. Ñïîñòåð³ãà-
þòü òàêîæ íàáðÿê ïîâ³ê, ³í’ºêö³þ ñóäèí ñêëåðè òà ¿õ íîâîóòâîðåííÿ. Ïðè
çíà÷í³é îôòàëüìîïàò³¿ î÷í³ ÿáëóêà âèñòóïàþòü ç îðá³ò, ïîâ³êè ³ êîí’þíêòèâà
íàáðÿêë³, ç îçíàêàìè çàïàëåííÿ. Íà öüîìó ôîí³ ðîçâèâàºòüñÿ êåðàòèò ³ç âè-
ðàçêóâàííÿì ðîã³âêè, ÿêèé ó ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ ìîæå ïðèçâåñòè äî ñë³ïî-
òè. Ï³äâèùåííÿ îðá³òàëüíîãî òèñêó âíàñë³äîê ë³ìôî¿äíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ òà íàêî-
ïè÷åííÿ ð³äèíè ³ íàáðÿêó ðåòðîîðá³òàëüíèõ òêàíèí ñïðè÷èíÿº íå ò³ëüêè âèø-
òîâõóâàííÿ î÷íîãî ÿáëóêà – åêçîôòàëüì, àëå ³ ñòèñêàííÿ çîðîâîãî íåðâà òà

âòðàòó çîðó. Ïîòð³áíî òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî
îôòàëüìîïàò³ÿ ïðè òèðåîòîêñèêîç³, ÿê ïðà-
âèëî, ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³ åíöåôàëîïàò³¿ ³
ìàº àâòî³ìóííèé ãåíåç.

Ó õâîðèõ ³ç ïðåòèá³àëüíîþ ì³êñåäåìîþ
áóâàº óðàæåíîþ øê³ðà ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³
ãîì³ëêè. Âîíà ñòàº ù³ëüíîþ, ïîòîâùåíîþ,
íàáóâàº ïóðïóðîâî-÷åðâîíîãî êîëüîðó, à
âîëîñÿí³ ôîë³êóëè âèñòóïàþòü íàä ïîâåðõ-
íåþ (ðèñ. 14.14).

Ã³ïåðïðîäóêö³ÿ ãîðìîí³â ÙÇ íåãàòèâ-
íî âïëèâàº òàêîæ ³ íà ïàðåíõ³ìó ïå÷³íêè.
Ó òÿæêèõ âèïàäêàõ öå ìîæå ïðèçâåñòè äî
òîêñè÷íîãî ãåïàòèòó, æîâòÿíèö³ òà ïîäàëü-
øî¿ ãåïàòàðã³¿. Òîêñè÷íèé ãåïàòèò ó òàêèõ
õâîðèõ ïîòð³áíî ââàæàòè íåñïðèÿòëèâèì
ó ïðîãíîñòè÷íîìó â³äíîøåíí³.

Âíàñë³äîê ïðÿìî¿ öèòîòîêñè÷íî¿ ä³¿
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â íà ñëèçîâó îáîëîíêóÐèñ. 14.14. Ïðåòèá³àëüíà ì³êñåäåìà.
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òîíêî¿ êèøêè âèíèêàþòü ïðèãí³÷åííÿ ¿¿ ôåðìåíòîóòâîðþâàëüíî¿ ôóíêö³¿, ã³ïåð-
ìîòîðèêà øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, îñìîòè÷íà ä³àðåÿ – ðîçâèâàºòüñÿ òèðåî-
òîêñè÷íèé åíòåðàëüíèé ñèíäðîì. Òàêîæ ïîðóøóþòüñÿ ãëþêî- ³ ì³íåðàëîêîð-
òèêî¿äíà ôóíêö³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç, à â êðîâ³ âèçíà÷àþòüñÿ ëåéêîïåí³ÿ, ãðà-
íóëîöèòîïåíîç ³ ë³ìôîöèòîç.

Çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà âèä³ëÿ-
þòü ëåãêó, ñåðåäíþ ³ òÿæêó ôîðìè.

Ëåãêà ôîðìà òèðåîòîêñèêîçó õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè ñèìïòîìàìè: ïóëüñ
– äî 100 çà õâèëèíó, âòðàòà ìàñè ò³ëà – â ìåæàõ 3-5 êã, íåçíà÷íà íåïîñò³éíà
ï³òëèâ³ñòü, î÷í³ ñèìïòîìè â³äñóòí³ àáî âèðàæåí³ íåð³çêî, àðòåð³àëüíèé òèñê
íîðìàëüíèé, îñíîâíèé îáì³í äî +30 %, éîäîïîãëèíàëüíà ôóíêö³ÿ ÙÇ ï³äâè-
ùåíà, ïðè öüîìó ìàêñèìóì íàêîïè÷åííÿ, ùî ïåðåá³ëüøóº 30 %, ïðèïàäàº íà
ê³íåöü äîáè (äî 24 ãîä).

Çàõâîðþâàííþ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ïðèòàìàííà ÷³òêî âèðàæåíà ñèìïòî-
ìàòèêà: âòðàòà ìàñè ò³ëà äî 8-10 êã, òàõ³êàðä³ÿ â ìåæàõ 101-120 óä./õâ, ïðè÷î-
ìó ñèñòîë³÷íèé òèñê ï³äâèùåíèé, à ä³àñòîë³÷íèé – çíèæåíèé àáî â íîðì³.
×àñòî ñïîñòåð³ãàþòü åêçîôòàëüì, îñíîâíèé îáì³í +31-50 %, éîäîïîãëèíàëüíà
ôóíêö³ÿ ÙÇ ï³äâèùåíà ç ïåðøèõ ãîäèí.

Ïðè òÿæê³é ôîðì³ òèðåîòîêñèêîçó ñèìïòîìàòèêà íàáóâàº ð³çêî âèðàæå-
íîãî õàðàêòåðó, ùî çóìîâëåíî çíà÷íèìè çì³íàìè ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ. ×àñ-
òîòà ïóëüñó â òàêèõ õâîðèõ ïåðåâèùóº 120 óä./õâ, âèíèêàº ìèãîòëèâà àðèò-
ì³ÿ, ð³çêî âèðàæåí³ òðåìîð ðóê ³ ïðîôóçíà ï³òëèâ³ñòü, çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ
ïóëüñîâèé òèñê, ðîçâèâàºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü êðîâîîá³ãó, ÷àñòî íàÿâíà îôòàëü-
ìîïàò³ÿ. Âòðàòà â ìàñ³ ò³ëà õâîðèõ ìîæå ïåðåâèùóâàòè 10 êã, îñíîâíèé îáì³í
ñòàº á³ëüøèì çà +50 %, ìàêñèìóì íàêîïè÷åííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó íàñòàº
÷åðåç 4-6 ãîä ï³ñëÿ ïðèéîìó ³çîòîïó, à äî ê³íöÿ 24 ãîä – çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â
íà êðèâ³é íàêîïè÷åííÿ.

Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ðîçð³çíÿþòü äâ³ ôîðìè ÄÒÇ:
à) ÄÒÇ ³ç ïîâ³ëüíèì ðîçâèòêîì;
á) ãîñòðà ôîðìà äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãîñòðèì

ïî÷àòêîì ³ øâèäêèì, ³íîä³ âïðîäîâæ äåê³ëüêîõ ãîäèí, ðîçâèòêîì. Ãîñòðèé
òèðåîòîêñèêîç çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî ³ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàê³í÷óºòüñÿ ñìåð-
òþ â³ä òèðåîòîêñè÷íî¿ êîìè. Êë³í³÷íà êàðòèíà ðîçâèâàºòüñÿ çà äåê³ëüêà
ãîäèí àáî äí³â. Ïðè öüîìó ÙÇ íå çá³ëüøåíà, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèñîêà òåìïå-
ðàòóðà, áëþâàííÿ, ïðîíîñ, ð³çêà âòðàòà ìàñè ò³ëà.

Äî îñîáëèâèõ ôîðì ÄÒÇ â³äíîñÿòü òèðåîòîêñèêîç ó ä³òåé, âàã³òíèõ, æ³íîê,
ùî ïåðåáóâàþòü â êë³ìàêòåðè÷íîìó ïåð³îä³, òà ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó.

Ñåðåä óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèì
äëÿ æèòòÿ õâîðîãî º òèðåîòîêñè÷íèé êðèç. Â³í ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 0,02-0,05 %
õâîðèõ ³ ðîçâèâàºòüñÿ ïåðåâàæíî âíàñë³äîê ä³¿ ïðîâîêóþ÷èõ ôàêòîð³â. Ñåðåä
íèõ îñíîâíèìè òðåáà ââàæàòè òðàâìó (õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ íà çàëîç³ àáî
³íøèõ îðãàíàõ), ãðóáó ïàëüïàö³þ ÙÇ, ïñèõ³÷íó òðàâìó, åìîö³éíèé ñòðåñ, ³íôåê-
ö³þ, âàã³òí³ñòü, ïîëîãè òà ðàä³îéîäîòåðàï³þ.
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 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Âèçíà÷åííÿ îñíîâíîãî îáì³íó, âì³ñòó ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ÷àñó ðåôëåê-
ñó ç àõ³ëëîâîãî ñóõîæèëêà, çàïèñ ÅÊÃ.

2. Äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîí³â ÙÇ (çàãàëüíèé â³ëüíèé òèðîêñèí – Ò4,
çàãàëüíèé â³ëüíèé òðèéîäîòèðîí³í – Ò3), éîäîâàíèõ êîìïîíåíò³â ñèðîâàòêè
êðîâ³ (á³ëêîâîçâ’ÿçàíèé éîä, áóòàíîëåêñòðàãîâàíèé éîä), òèðåîòðîïíîãî (ÒÒÃ)
ãîðìîíó ã³ïîô³çà.

3. Âèçíà÷åííÿ òèðåî¿äîñòèìóëþâàëüíèõ àíòèò³ë – ³ìóíîãëîáóë³í³â, àíòèòèðå-
î¿äíèõ àíòèò³ë.

4. Ñîíîãðàô³ÿ ÙÇ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïî÷àòêîâ³, ñòåðò³ é íåäîñòàòíüî âèðàæåí³ ôîðìè ÄÒÇ ìàþòü áàãàòî ñõî-

æèõ ñèìïòîì³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè íåâðîçàõ, ðåâìàòèçì³, òóáåðêóëüîç³,
õðîí³îñåïñèñ³, ïîñòêàñòðàö³éíîìó ñèíäðîì³, ä³åíöåôàëüíèõ óðàæåííÿõ, à òà-
êîæ ïðè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ. Öå îñîáëèâî ñòîñóºòüñÿ òèõ âèïàäê³â, êîëè
çá³ëüøåííÿ ÙÇ º íåçíà÷íèì àáî æ çîá âèçíà÷èòè íå âäàºòüñÿ.

Äëÿ âñ³õ âèùåíàâåäåíèõ çàõâîðþâàíü õàðàêòåðíèìè º: ñåðöåáèòòÿ, á³ëü ó
ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, ï³äâèùåíà ï³òëèâ³ñòü, ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà òà âòðàòà ìàñè
ò³ëà.

Ïðè ãîñòðîìó ðîçâèòêó òèðåîòîêñèêîçó ³íîä³ âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âèêëþ-
÷àòè ³ òàê³ ãîñòð³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê äèçåíòåð³ÿ, ãðèï àáî ÷åðåâíèé òèô.

ÄÒÇ ïðè íàÿâíîñò³ åêçîôòàëüìó íåîáõ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ç åíöåôàë³-
òîì, îôòàëüìîïàò³ºþ. Äëÿ åíöåôàë³òè÷íîãî åêçîôòàëüìó õàðàêòåðíèìè ââà-
æàþòü ïîºäíàííÿ ïàðåçó ïîãëÿäó äîãîðè ç äèïëîï³ºþ, âèðàçêàìè ðîã³âêè, êîí’þí-
êòèâ³òàìè, ïðîãðåñóþ÷èì, òàê çâàíèì çëîÿê³ñíèì, åêçîôòàëüìîì, ùî äîñèòü
÷àñòî ìîæå ïðèçâåñòè äî âòðàòè îêà. Äî ðå÷³, öåé âèä åêçîôòàëüìó çäåá³ëü-
øîãî áóâàº îäíîá³÷íèì.

Âàæëèâèìè äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ÄÒÇ º äàí³ ñïåö³àëüíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî ³
áóòàíîëåêñòðàãîâàíîãî éîäó â êðîâ³, éîäîïîãëèíàëüíî¿ ôóíêö³¿ ÙÇ, á³îõ³ì³÷í³,
³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ñîíîãðàô³ÿ òà ñêàíóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ðàä³îàê-
òèâíîãî éîäó àáî òåõíåö³þ.

Â îñîáëèâî òÿæêèõ âèïàäêàõ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ïðîáíó àíòèòèðå-
î¿äíó òåðàï³þ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà, îñîáëèâî âèÿâëåíîãî âïåðøå, à

òàêîæ òÿæêî¿ ³ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ôîðì òèðåîòîêñèêîçó, íåîáõ³äíî ïðîâîäè-
òè â ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ. ²ñíóº òðè ìåòîäè ë³êóâàííÿ ÄÒÇ:
à) ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ;
á) ë³êóâàííÿ ðàä³îàêòèâíèì éîäîì;
â) õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.
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Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÄÒÇ íàñàìïåðåä ïîâèííî áóòè
ñïðÿìîâàíèì íà íîðìàë³çàö³þ ï³äâèùåíî¿ ôóíêö³¿ ÙÇ. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòî-
âóþòü éîä ³ ïðåïàðàòè òèðåîñòàòè÷íî¿ ä³¿, çîêðåìà ìåðêàçîë³ë – ñèíòåòè÷íèé
àíòèòèðåî¿äíèé ïðåïàðàò. Ó òÿæêèõ âèïàäêàõ ë³êóâàííÿ ðîçïî÷èíàþòü ³ç 60 ìã
(12 òàáëåòîê)-45 ìã (9 òàáëåòîê) ïðåïàðàòó íà äåíü, ïðè ôîðìàõ ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³ – ç 30 ìã (6 òàáëåòîê), ïðè ëåãêèõ – ³ç 15 ìã (3 òàáëåòêè) íà äåíü.
Ìàêñèìàëüíó ïî÷àòêîâó äîçó çàñòîñîâóþòü âïðîäîâæ 2-4 òèæí³â äî âèðàæå-
íîãî çìåíøåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ (çìåíøåííÿ çáóäëèâîñò³,
íîðìàë³çàö³ÿ ïóëüñó äî 90-100 óä./õâ, íàðîñòàííÿ ìàñè ò³ëà). Ï³ñëÿ öüîãî, çà
óìîâè ïîäàëüøîãî ïîêðàùàííÿ ñòàíó, äîçó ïðåïàðàòó çìåíøóþòü êîæí³ 3-4
òèæí³ íà 1-2 òàáëåòêè íà äåíü äî âèõîäó íà ï³äòðèìóâàëüíó äîçó (1 àáî 1/2
òàáëåòêè íà äåíü óïðîäîâæ 2-3 ì³ñÿö³â). Ó çàãàëüíîìó êóðñ ë³êóâàííÿ ìåðêà-
çîë³ëîì ïîâèíåí òðèâàòè 1-1,5 ðîêó. Ñåðåä óñêëàäíåíü, ùî ìîæóòü âèíèêàòè
â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ, òðåáà íàçâàòè ëåéêîïåí³þ, ãðàíóëîöèòîïåí³þ òà àëåðã³þ.

Ó âèïàäêàõ àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é íà ìåðêàçîë³ë ÷è ðîçâèòêó óñêëàäíåíü
ïðåïàðàòîì ðåçåðâó º êàðáîíàò ë³ò³þ.

Òàêå òðèâàëå ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ÄÒÇ òðåáà ââàæàòè äîö³ëüíèì
äëÿ òèõ õâîðèõ, â ÿêèõ çà 1-3 ì³ñÿö³ âäàºòüñÿ äîñÿãòè ñòàíó êîìïåíñàö³¿, òîáòî
ïî÷èíàºòüñÿ ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ çîáà é î÷íèõ ñèìïòîì³â. ßêùî æ ï³ä ÷àñ
ë³êóâàííÿ ïåð³îäè÷íî âèíèêàº çàãîñòðåííÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çá³ëüøåíí³
çîáà, ðîçâèòêó åíöåôàëîïàò³¿, ïîÿâ³ àáî àêòèâ³çàö³¿ îôòàëüìîïàò³¿, òî ïîêàçàíå
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

Ãðóíòóþ÷èñü íà äàíèõ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, ë³êóâàííÿ ðàä³îàêòèâíèì éî-
äîì º ðàäèêàëüíèì ìåòîäîì òåðàï³¿ ÄÒÇ. Ðàä³îàêòèâíèé éîä, ùî íàêîïè÷óºòü-
ñÿ â ÙÇ, îïðîì³íþþ÷è ¿¿ ïàðåíõ³ìó, ïðèçâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ àêòèâíèõ òèðî-
öèò³â ³ç ïîäàëüøèì çàì³ùåííÿì ¿õ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ (áåçêðîâíà òèðåî-
¿äåêòîì³ÿ). Çàãàëüíîïðèéíÿòîþ äîçîþ º 0,1 ìÊu íà 1 ã ìàñè ÙÇ, ïðè÷îìó ¿¿
ìîæíà ââîäèòè îäíîìîìåíòíî àáî ÷àñòêàìè.

Ïðîòå òàêà òåðàï³ÿ íå ïîçáàâëåíà ðÿäó ñóòòºâèõ íåäîë³ê³â. Â³äñóòí³ñòü
òî÷íèõ ìåòîä³â âèçíà÷åííÿ ìàñè çàëîçè ïðèçâîäèòü äî ïðîðàõóíê³â ïðè ï³äáîð³
çàãàëüíî¿ äîçè ³çîòîïó. Íå ìîæíà âèêëþ÷èòè òàêîæ øê³äëèâèé âïëèâ ³çîòîïó
íà ãåíåòè÷íèé àïàðàò õâîðîãî. Ìàéæå ó 70 % õâîðèõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ðàä³îàê-
òèâíèì éîäîì ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïîòèðåîç. Ë³êóâàííÿ ðàä³îàêòèâíèì éîäîì â îñíîâ-
íîìó º ïîêàçàíèì äëÿ õâîðèõ íà ÄÒÇ, ñòàðøèõ 40 ðîê³â, ³ç ðåöèäèâàìè òèðåî-
òîêñèêîçó, ³ çîêðåìà, ï³ñëÿ îïåðàö³é, ïðè ïîºäíàíí³ ÄÒÇ ³ç òÿæêèìè ñóïðîâ³äíè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè òà ó âèïàäêàõ êàòåãîðè÷íî¿ â³äìîâè â³ä õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Íåäîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè òàêå ë³êóâàííÿ, êîëè â³ê ïàö³ºíò³â íå äî-
ñÿãàº 40 ðîê³â, ïðè âàã³òíîñò³ òà â ïåð³îä ëàêòàö³¿, ó âèïàäêàõ íàÿâíîñò³ òèðåî-
òîêñè÷íî¿ àäåíîìè, áàçåäîô³êîâàíîãî áàãàòîâóçëîâîãî çîáà, âèðàæåíî¿ ëåéêî-
ïåí³¿, õâîðîá íèðîê àáî æ ïðè òÿæêîìó, ç ãîñòðèì ïî÷àòêîì, òèðåîòîêñèêîç³.

Äåêîëè ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ ðàä³îàêòèâíîãî éîäó â ÷àñòèíè õâîðèõ ìîæóòü
âèíèêàòè çàãîñòðåííÿ ñèìïòîì³â òèðåîòîêñèêîçó, àæ äî ðîçâèòêó òèðåîòîê-
ñè÷íîãî êðèçó. Ç îãëÿäó íà öå, ïåðåä ïðèçíà÷åííÿì ðàä³îàêòèâíîãî ìåòîäó
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ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî õâîðèì íà òÿæêó ôîðìó ÄÒÇ, äëÿ çíèæåííÿ ÿâèù òèðåî-
òîêñèêîçó òðåáà ïðèçíà÷àòè àíòèòèðåî¿äí³ ïðåïàðàòè.

Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ââàæàþòü ðàäèêàëüíèì ³ íàéåôåêòèâí³øèì.
Îïåðàö³ÿ ìàéæå çàâæäè äîçâîëÿº ë³êâ³äóâàòè ñèíäðîì ã³ïåðòèðåî¿äèçìó ðà-
çîì ³ç éîãî ìîðôîëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì. Ç îãëÿäó íà öå, åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó â
ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³í³êàõ ñêëàäàº 95-97 %.

Ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðåáà ââàæàòè òèðåîòîêñèêîç
ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ïðè â³äñóòíîñò³ ñò³éêî¿ êîìïåíñàö³¿ â ðåçóëüòàò³ ìåäèêà-
ìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 2-3 ì³ñÿö³â, òÿæê³ ôîðìè ÄÒÇ, çîá IV-V ñòó-
ïåí³â, íåçàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ òèðåîòîêñèêîçó òà âóçëîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ òîê-
ñè÷íîãî çîáà.

Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä íåäîö³ëüíî ðåêîìåíäóâàòè õâîðèì íà ÄÒÇ ³ç âêðàé
òÿæêèìè ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ðîçëàäàìè ôóíêö³é æèòòºçàáåçïå-
÷óâàëüíèõ ñèñòåì.

Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ óñï³øíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÄÒÇ
º ðåòåëüíà ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà, ìåòà ÿêî¿ – ë³êâ³äàö³ÿ àáî ð³çêå çíè-
æåííÿ ÿâèù ã³ïåðòèðåî¿äèçìó, òîáòî äîñÿãíåííÿ åóòèðåî¿äíîãî àáî áëèçüêîãî
äî íüîãî ñòàíó. Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïîâèííà áóòè êîìïëåêñíîþ, ïàòî-
ãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíîþ òà ³íäèâ³äóàëüíîþ.

Íàëåæíå ì³ñöå â ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä íåîáõ³äíî òàêîæ â³äâîäèòè ³
ïñèõîëîã³÷í³é ï³äãîòîâö³. Õâîðèõ ðîçì³ùóþòü ó ïàëàòàõ, äå ïåðåáóâàþòü ïàö³-
ºíòè, ÿê³ îäóæóþòü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïðè òÿæê³é ôîðì³ ÄÒÇ ïðèçíà÷àþòü ñóâî-
ðèé ë³æêîâèé ðåæèì. Ä³ºòà ó òàêèõ âèïàäêàõ ïîâèííà áóòè âèñîêîêàëîð³é-
íîþ, áàãàòîþ á³ëêàìè, â³òàì³íàìè. Õâîðèì ïðèçíà÷àþòü àíòèòèðåî¿äí³ ïðåïà-
ðàòè (ìåðêàçîë³ë, êàðáàì³çîë, ìåòèçîë òîùî). Ï³äãîòîâêó òèðåîñòàòèêàìè
ïðîâîäÿòü ï³ä êîíòðîëåì çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ëåéêî-
ïåí³¿ é àãðàíóëîöèòîçó çàñòîñîâóþòü íóêëå¿íàò íàòð³þ àáî ³íø³ ëåéêîïî-
åòè÷í³ ïðåïàðàòè. Ïîðÿä ç àíòèòèðåî¿äíîþ òåðàï³ºþ ïðèçíà÷àþòü ðåçåðï³í,
ùî, îêð³ì ã³ïîòåíçèâíî¿, ìàº ñåäàòèâíó é àíòèòèðåî¿äíó ä³þ, áåòà-àäðåíîáëîêà-
òîðè òà òðàíêâ³ë³çàòîðè äëÿ çìåíøåííÿ çáóäëèâîñò³ ÖÍÑ.

Ïðè òÿæê³é ôîðì³ ÄÒÇ ïðè íàÿâíîñò³ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿ äîö³ëüíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ á³ëêîâèõ ïðåïàðàò³â (àëüáóì³í, ïðîòå¿í,
ïëàçìà). ²ç ìåòîþ äåòîêñèêàö³¿ çàñòîñîâóþòü ãåìîäåç, íåîêîìïåíñàí. Âèñíà-
æåíèì õâîðèì ðàçîì ³ç âèñîêîêàëîð³éíèì õàð÷óâàííÿì ïðèçíà÷àþòü ïàðåí-
òåðàëüíå ââåäåííÿ ãëþêîçè, ³íòðàë³ï³äó, àì³íîêèñëîò ³ â³òàì³í³â, îñîáëèâî ãðó-
ïè Â. Õâîðèì ç îçíàêàìè ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ îäíî÷àñíî ïðîâîäÿòü ë³êó-
âàííÿ ñåðöåâèìè ãë³êîçèäàìè òà ³íøèìè êàðä³îòåðàïåâòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè.
Îäíèì ³ç çàõîä³â ó ïåðåäîïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ º íîðìàë³çàö³ÿ çíà÷íî çíèæå-
íî¿ ïðè òÿæêîìó ÄÒÇ ôóíêö³¿ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿-
äè (ã³äðîêîðòèçîí òîùî) â îñíîâíîìó ïðèçíà÷àþòü ïî 25-50 ìã 2-3 ðàçè íà
äîáó çà 3-4 äí³ ïåðåä îïåðàö³ºþ ³ ïðîòÿãîì 2-3 äí³â ï³ñëÿ íå¿. Äîñòàòíüî
åôåêòèâíîþ â ï³äãîòîâö³ º îêñèãåíîòåðàï³ÿ. Çàñëóãîâóº óâàãè ³ íîðìàë³çàö³ÿ
ïîðóøåíü ñèñòåìè ãåìîñòàçó. Õâîðèì ³ç òàêèìè ïîðóøåííÿìè ïðèçíà÷àþòü
â³êàñîë, åòàìçèëàò íàòð³þ, ³íã³á³òîðè ïðîòåàç, äèöèíîí.
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Ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó ìîæíà ââàæàòè äîñòàòíüîþ òà çàê³í÷åíîþ,
ÿêùî ñòàí õâîðîãî ðîçö³íþºòüñÿ ÿê åóòèðåî¿äíèé àáî áëèçüêèé äî íüîãî.
Ïðî öå ñâ³ä÷àòü íîðìàë³çàö³ÿ ïóëüñó (90-80 óä./õâ), çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà íà
3-5 êã, ë³êâ³äàö³ÿ ïñèõîìîòîðíîãî çáóäæåííÿ òà ñòðàõó, çíèêíåííÿ òðåìîðó
ðóê, íîðìàë³çàö³ÿ àáî êîìïåíñàö³ÿ ôóíêö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ïå÷³íêè,
íàäíèðêîâèõ çàëîç, ÖÍÑ òà îáì³íó ðå÷îâèí.

Çíåáîëåííÿ. Ìåòîäîì âèáîðó çíåáîëåííÿ ïðè îïåðàö³ÿõ ³ç ïðèâîäó ÄÒÇ
º åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç.

Îïåðàö³ÿ. Íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ³ ðàö³îíàëüíîþ ìåòîäèêîþ õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ÄÒÇ º ñóáòîòàëüíà ñóáôàñö³àëüíà ðåçåêö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
(Î.Â. Í³êîëàºâ, 1951). Ïðèíöèïîâèìè â³äì³ííîñòÿìè ö³º¿ ìåòîäèêè º â³äìîâà
â³ä ïåðåâ’ÿçêè ùèòîïîä³áíèõ ñóäèí ïåðåä âõîäîì ó çàëîçó ³ ñóáôàñö³àëüíà
ðåçåêö³ÿ çàëîçè. Öèì äîñÿãàºòüñÿ áåçêðîâí³ñòü òà àòðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿,
ïîïåðåäæóþòüñÿ ïîøêîäæåííÿ (âèäàëåííÿ) ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç ³ íåðâ³â
ãîðòàí³. Äàíà ìåòîäèêà ñïðèÿº òàêîæ ôîðìóâàííþ êóêñ çàëîçè â ì³ñö³ ðîçì³-
ùåííÿ ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç ³ ïðîõîäæåííÿ çâîðîòíèõ íåðâ³â (ðèñ. 14.15).

Ðèñ. 14.15. Ðåçåêö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: à – ïåðåòèíàííÿ ïåðåøèéêà; á – âèä³ëåííÿ âíóò-
ð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ÷àñòêè çàëîçè; â – ïðîøèâàííÿ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ âèä³ëåíî¿ ÷àñòêè; ã –  â³äñ³êàí-
íÿ âèä³ëåíî¿ ÷àñòêè çàëîçè òà ï³äøèâàííÿ äî êóêñè êàïñóëè.

ã

âáà
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Îá’ºì ðåçåêö³¿ òà, â³äïîâ³äíî, âåëè÷èíà êóêñ çàëîçè ïîâèíí³ ãðóíòóâàòèñü íà
âðàõóâàíí³ òÿæêîñò³ òèðåîòîêñèêîçó, â³êó õâîðèõ, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ³
ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, ìîðôîñòðóêòóðè îðãàíà òà ³ìóííîãî ñòàòóñó ïà-
ö³ºíòà. Çàãàëüíîïðèéíÿòî, ùî, ÷èì òÿæ÷à ôîðìà òèðåîòîêñèêîçó, ìîëîäøèé
â³ê õâîðîãî, ìåíøà òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ³íòåíñèâí³øà âàñêóëÿðèçàö³ÿ, íà-
ñè÷åí³øèé ³ òåìí³øèé êîë³ð çàëîçè, òèì ìåíøå ïîòð³áíî çàëèøàòè òêàíèíè
(ïåðåâàæíî íå á³ëüøå 6 ã, ïî 1-3 ã ç êîæíî¿ ÷àñòêè). Ìîðôîëîã³÷íî â òàêèõ
õâîðèõ âèÿâëÿþòü ã³ïåðôóíêö³îíàëüíèé òèï ã³ñòîãðàìè òà àâòî³ìóíí³ ïðîöåñè
íà ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó.

Ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó ç òðèâàëèì ìåäèêàìåíòîçíèì ë³êóâàííÿì, çìåí-
øåíèì êðîâîïîñòà÷àííÿì çàëîçè, âèðàæåíîþ ë³ìôîïëàçìîöèòàðíîþ ³íô³ëüòðà-
ö³ºþ òêàíèíè íåîáõ³äíî çàëèøàòè á³ëüøå òêàíèíè îðãàíà (6-10 ã). Ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíî â òàêèõ õâîðèõ ðåãåíåðàòîðíèé òèï ã³ñòîãðàìè.

²íêîëè ó âèïàäêàõ òðèâàëîãî àíàìíåçó ³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ïðè
íàÿâíîñò³ âèðàæåíîãî ñêëåðîçó çàëîçè, çàì³í³ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ òêàíèíè ñïîëó÷-
íîþ ³ âóçëîâ³é ÷è ê³ñòîçí³é òðàíñôîðìàö³¿ òðåáà ðåêîìåíäóâàòè òèðåî¿äåêòîì³þ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ó õâîðèõ íà ÄÒÇ, ãîëîâíèì ÷èíîì, çàëåæèòü ÿê â³ä åôåêòèâíîñò³ ïðî-
âåäåíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè, òàê ³ â³ä ìåòîäèêè òà òåõí³êè ñàìîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ, îñîáëèâî ç òÿæêîþ ôîðìîþ ÄÒÇ,
ó ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè çàãîñòðåííÿ ñèìïòîì³â òèðî-
òîêñèêîçó – ï³ñëÿîïåðàö³éíà òèðåîòîêñè÷íà ðåàêö³ÿ.

Âèä³ëÿþòü òðè ¿¿ ñòóïåí³: ëåãêèé, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ é òÿæêèé.
Õàðàêòåðíèìè îçíàêàìè ëåãêîãî ñòóïåíÿ º òàõ³êàðä³ÿ (äî 120 óä./õâ),

ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 °Ñ, õâîð³ ïåðåâàæíî ñïîê³éí³, ¿õ ñàìîïî÷óò-
òÿ çàäîâ³ëüíå, ñîí ³ç ïåðåðâàìè, äèõàííÿ äîñòàòíüî ãëèáîêå, äåùî ïðèñêîðåíå.

Ïðè ñåðåäí³é òÿæêîñò³ òèðåîòîêñè÷íî¿ ðåàêö³¿ ñïîñòåð³ãàþòü ëåãêå ïñèõî-
ìîòîðíå çáóäæåííÿ ïàö³ºíò³â. Âîíè ñêàðæàòüñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ãîëîâ-
íèé á³ëü, â³ä÷óòòÿ æàðó, ïóëüñ ó ìåæàõ 120-140 óä./õâ (ðèòì³÷íèé, íàïðóæå-
íèé), ³íîä³ – íà àðèòì³þ òèïó åêñòðàñèñòîë³¿. Òåìïåðàòóðà â íèõ ï³äâèùóºòü-
ñÿ äî 38,5-39 °Ñ. Õàðàêòåðíèìè º çíà÷íà ï³òëèâ³ñòü, ÷àñòå äèõàííÿ, íåãëèáîêèé,
ç ïåðåðâàìè, ñîí.

Òÿæêîìó ñòóïåíþ òèðåîòîêñè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðèòàìàííå âèðàæåíå ïñèõî-
ìîòîðíå çáóäæåííÿ. Ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ õâîð³ íå ñïîê³éí³, ÷àñòî çì³íþþòü
ïîëîæåííÿ â ë³æêó, ìàþòü ì³ñöå âèðàæåíèé òðåìîð ðóê, ìîâíå òà ïñèõ³÷íå
çáóäæåííÿ, çíà÷íà ï³òëèâ³ñòü ³ ïîñò³éíå â³ä÷óòòÿ æàðó. Ïîì³òí³ ã³ïåðåì³ÿ îá-
ëè÷÷ÿ òà ö³àíîç ñëèçîâèõ îáîëîíîê ãóá. Ïóëüñ çàçâè÷àé ïîíàä 140 óä./õâ,
àðèòì³÷íèé, ñëàáêîãî íàïîâíåííÿ ³ íàïðóæåííÿ, ïîì³òíà ïóëüñàö³ÿ ñóäèí øè¿,
äèõàííÿ ÷àñòå, ïîâåðõíåâå. Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 39-40 °Ñ. Áåçñîííÿ â òàêèõ
õâîðèõ ìàéæå íåìîæëèâî ë³êâ³äóâàòè ïðèçíà÷åííÿì ñíîä³éíèõ ³ íàðêîòèê³â.

Óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
1. Òèðåîòîêñè÷íèé êðèç. Ñåðéîçíèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî

ïåð³îäó ó õâîðèõ íà ÄÒÇ ââàæàþòü òèðåîòîêñè÷íèé êðèç (òèðåîòîêñè÷íèé
øòîðì, ãîñòðèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé òèðåîòîêñèêîç). Êðèç ðîçâèâàºòüñÿ ïåðå-
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âàæíî íà äðóãèé àáî òðåò³é äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ßêùî ïðîòÿãîì äîáè ï³ñëÿ
âèíèêíåííÿ éîãî íå âäàºòüñÿ ë³êâ³äóâàòè, õâîðèé ìîæå ïîìåðòè.

Êë³í³÷íà êàðòèíà òàêîãî êðèçó ðîçâèâàºòüñÿ ãîñòðî, ëàâèíîïîä³áíî: âè-
íèêàþòü ïñèõ³÷íå òà ðóõîâå çáóäæåííÿ, àæ äî ïñèõîçó ³ êîìè, òàõ³êàðä³ÿ
(ïóëüñ – 150-200 óä./õâ), ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî
40 °Ñ ³ á³ëüøå, ã³ïåðåì³ÿ øê³ðè îáëè÷÷ÿ, øè¿, ê³íö³âîê, ö³àíîç, ï³òëèâ³ñòü, ä³àðåÿ.

Ïàòîãåíåòè÷íî êðèç ïîâ’ÿçóþòü ³ç íàäì³ðíèì íàäõîäæåííÿì â îðãàí³çì
ëþäèíè òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â. Â³í ìîæå âèíèêàòè â ðåçóëüòàò³ ãðóáî¿ ïàëü-
ïàö³¿ çàëîçè, ë³êóâàííÿ àíòèòèðåî¿äíèìè ïðåïàðàòàìè, ðàä³îàêòèâíèì éîäîì,
ïðè ³íôåêö³ÿõ òà òðàâìàõ.

Ë³êóâàííÿ êðèçó ïîâèííî ìàòè íåâ³äêëàäíèé õàðàêòåð ³ áóòè êîìïëåêñíèì.
²íôóç³éíà òåðàï³ÿ âêëþ÷àº: ïåðåëèâàííÿ ãåìîäåçó, ãëþêîçè ç â³òàì³íàìè, ïëàçìè,
àëüáóì³íó, ââåäåííÿ ó âåëèêèõ äîçàõ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, íàðêîòèê³â, íåéðîëåïòà-
íàëãåç³þ, ïðèçíà÷åííÿ ñåäàòèâíèõ àíòèã³ñòàì³ííèõ ïðåïàðàò³â, àäðåíîáëîêàòîð³â,
ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â, îêñèãåíîòåðàï³þ, ã³ïîòåðì³þ, îñîáëèâî ä³ëÿíîê ìàã³ñòðàëü-
íèõ ñóäèí, ë³êóâàëüíèé íàðêîç, åêñòðàêîðïîðàëüí³ ìåòîäè äåòîêñèêàö³¿.

Ïðîô³ëàêòèêà òèðåîòîêñè÷íîãî êðèçó çâîäèòüñÿ ïåðø çà âñå äî àäåêâàòíî¿
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ç äîñÿãíåííÿì åóòèðåî¿äíîãî àáî áëèçüêîãî äî íüîãî
ñòàíó õâîðîãî, à òàêîæ äî àòðàâìàòè÷íîñò³ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

2. Ïîøêîäæåííÿ ãîðòàííèõ íåðâ³â ââàæàºòüñÿ òÿæêèì óñêëàäíåííÿì
îïåðàö³é íà ÙÇ. Ïðè öüîìó ïàðàë³÷ ãîðòàííèõ íåðâ³â ìîæå áóòè îäíîá³÷íèì
³ äâîá³÷íèì, òèì÷àñîâèì òà ïîñò³éíèì. Îñíîâí³ ïðè÷èíè ïàðàë³÷ó: ïåðåð³çàííÿ
íåðâà, éîãî ðîç÷àâëåííÿ àáî ïåðåâ’ÿçêà ë³ãàòóðîþ, ïåðåðîçòÿãíåííÿ ÷è ïåðå-
òèñíåííÿ. Íåîáõ³äíî òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî ïîøêîäæåííÿ íèæí³õ ãîðòàííèõ
íåðâ³â ïðè äâîá³÷íîìó ïàðàë³÷³ º îñîáëèâî íåáåçïå÷íèì.

Ïðîô³ëàêòèêà ïîøêîäæåíü ãîðòàííèõ íåðâ³â â îñíîâíîìó ïîëÿãàº â ñó-
âîðîìó äîòðèìàíí³ ìåòîäèêè ñóáôàñö³àëüíî¿ ðåçåêö³¿ ÙÇ. Ïðè öüîìó çàâæäè
íåîáõ³äíî îáåðåæíî é àòðàâìàòè÷íî ìàí³ïóëþâàòè â ä³ëÿíö³ íèæí³õ ïîëþñ³â
³ “çàãðîçëèâèõ çîí”, çàáîðîíÿºòüñÿ ãðóáå âèâåäåííÿ ÷àñòîê çàëîçè â ðàíó.
Ãåìîñòàç äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè ò³ëüêè ï³ä êîíòðîëåì îêà é îïåðóâàòè íà “ñó-
õîìó” îïåðàö³éíîìó ïîë³.

Ïðè âèíèêíåíí³ àñô³êñ³¿ ïîêàçàíà íåâ³äêëàäíà ³íòóáàö³ÿ òðàõå¿ òà òðàõåî-
ñòîì³ÿ.

3. Àñô³êñ³ÿ. Ïðè÷èíîþ àñô³êñ³¿, îêð³ì äâîá³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ íèæíüî-
ãî ãîðòàííîãî íåðâà, ìîæóòü òàêîæ áóòè ïîøêîäæåííÿ òðàõå¿, òðàõåîìàëÿö³ÿ,
íàáðÿê ãîðòàí³ òà ïåðåãèí òðàõå¿.

Ïðè ïîðàíåíí³ òðàõå¿ íà äåôåêò ¿¿ ñò³íêè íåîáõ³äíî íàêëàñòè øâè àòðàâ-
ìàòè÷íîþ ãîëêîþ ³ ïðîâåñòè ïëàñòèêó ì’ÿçàìè. Ó âèïàäêàõ òðàõåîìàëÿö³¿ íà
òðàõåþ íàêëàäàþòü ï³äòðèìóâàëüí³ øâè àáî âøèâàþòü êàðêàñ ³ç øòó÷íîãî
ìàòåð³àëó. ²íîä³ äîâîäèòüñÿ òèì÷àñîâî íàêëàäàòè òðàõåîñòîìó.

4. Ïîâ³òðÿíà åìáîë³ÿ. Ïðè÷èíîþ öüîãî íå÷àñòîãî óñêëàäíåííÿ º ïîòðàï-
ëÿííÿ ïîâ³òðÿ ó âåíè øè¿ âíàñë³äîê ïðèñìîêòóâàëüíî¿ ä³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè ³
â³ä’ºìíîãî âåíîçíîãî òèñêó. Ïðîô³ëàêòèêà ïîëÿãàº â ïåðåòèñíåíí³ âåí çàòèñ-
êà÷àìè ïåðåä ïåðåð³çàííÿì.
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5. Ïàðàòèðåî¿äíà òåòàí³ÿ – öå ï³ñëÿîïåðàö³éíå óñêëàäíåííÿ, ÿêå âàæêî
ï³ääàºòüñÿ â³äíîâíîìó ë³êóâàííþ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïàðàòèðåî¿äíî¿ òåòàí³¿ º
âèäàëåííÿ ðàçîì ³ç òêàíèíîþ ÙÇ ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç. Îêð³ì òîãî, ìàº çíà-
÷åííÿ ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ çàëîç, ïîâ’ÿçàíå ç îïåðàö³éíîþ òðàâìîþ.

Â îñíîâ³ ðîçâèòêó òåòàí³¿ ëåæàòü çì³íè ì³íåðàëüíîãî îáì³íó ³, ïåðø çà
âñå, ð³çêå çìåíøåííÿ â êðîâ³ âì³ñòó êàëüö³þ (ìåíøå 1,25 ììîëü/ë).

Õàðàêòåðíèìè äëÿ ãîñòðîãî íàïàäó òåòàí³¿ º ïîøèðåí³ àáî ëîêàë³çîâàí³
ñóäîìè îêðåìèõ ãðóï ì’ÿç³â âåðõí³õ ÷è íèæí³õ ê³íö³âîê. Íåáåçïå÷íèì ó öüîìó
ïëàí³ º ðîçâèòîê ëàðèíãîñïàçìó ÷è òîí³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â ä³àôðàãìè.

Ðàíí³ìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ïàðàòèðåî¿äíî¿ òåòàí³¿ º ñèìïòîìè Õâîñòå-
êà (ïîñòóêóâàííÿ á³ëÿ êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè ïðèçâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â
îáëè÷÷ÿ), Òðóññî (ïîÿâà ïàðåñòåç³é) ³ ñèìïòîì “ðóêè àêóøåðà” ïðè íàêëà-
äàíí³ äæãóòà íà ïëå÷å.

Ë³êóâàííÿ ïàðàòèðåî¿äíî¿ òåòàí³¿ ïîëÿãàº â øâèäêîìó íàñè÷åíí³ êðîâ³
õâîðîãî ïðåïàðàòàìè êàëüö³þ. Õîðîøèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò äàº ïðèçíà÷åí-
íÿ ïàðàòãîðìîíó â êîìïëåêñ³ ç â³òàì³íîì D. Îäíî÷àñíî ç êîíñåðâàòèâíèì
ë³êóâàííÿì çàñòîñîâóþòü òàêîæ ï³äñàäêó ñóì³ñíî¿ çà àíòèãåíàìè ÀÂÎ êð³î-
êîíñåðâîâàíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.

Ïðè äîòðèìàíí³ ñóáôàñö³àëüíî¿ ìåòîäèêè ðåçåêö³¿ ÙÇ ïðèùèòîïîä³áí³
çàëîçè (êð³ì âèïàäê³â ¿õ åêòîï³¿ â ÙÇ) íå ïîøêîäæóþòüñÿ.

6. Êðîâîòå÷³. Ïðè÷èíàìè ³íòðàîïåðàö³éíèõ ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êðîâîòå÷
º äåôåêòè ìåõàí³÷íîãî ãåìîñòàçó.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ êðîâîòå÷³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿
â ðåçóëüòàò³ íåíàä³éíîãî ãåìîñòàçó àáî ç³ñêàêóâàííÿ ë³ãàòóð ³ç ñóäèí, îñîáëèâî
ïðè ïåðåâ’ÿçö³ îäí³ºþ ë³ãàòóðîþ ê³ëüêîõ çàòèñêà÷³â. Êë³í³÷íî äëÿ òàêèõ êðîâî-
òå÷ õàðàêòåðíèìè º øâèäêå íàðîñòàííÿ ðîçëèòî¿ ïðèïóõëîñò³ â ä³ëÿíö³ øè¿,
çíà÷íå ïðîñÿêàííÿ ïîâ’ÿçêè êðîâ’þ. Ðàçîì ³ç öèì, ó õâîðèõ âèíèêàþòü â³ä÷óòòÿ
ñòèñêàííÿ øè¿, ñòóðáîâàí³ñòü, ñòðàõ, òàõ³êàðä³ÿ, ö³àíîç òà ÿäóõà. Ë³êóâàííÿ òàêî-
ãî ðîäó óñêëàäíåíü ïîâèííî áóòè ò³ëüêè õ³ðóðã³÷íèì. Ñóòü éîãî çâîäèòüñÿ äî
íåâ³äêëàäíî¿ îïåðàö³¿, ïîâíîãî ðîçêðèòòÿ òà ðåâ³ç³¿ ðàíè, ïðîâåäåííÿ ðåòåëüíîãî
ãåìîñòàçó.

Ïðîô³ëàêòèêà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êðîâîòå÷³ âêëþ÷àº êîìïëåêñ çàõîä³â, îñ-
íîâíèìè ç ÿêèõ ââàæàþòü ñóáôàñö³àëüíó ìåòîäèêó ðåçåêö³¿ çàëîçè, ðåòåëüíèé
íàä³éíèé ãåìîñòàç òà àíàòîì³÷íå îïåðóâàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó ïîòð³áíî çâåð-
òàòè íà ëàòåðàëüí³ âåíè çàëîçè (âåíè Êîõåðà), ÿê³ º êîðîòêèìè òà âïàäàþòü
áåçïîñåðåäíüî ó âíóòð³øíþ ÿðåìíó âåíó. ßêùî ñóäèíè çàëîçè ñêëåðîçîâàí³,
ëàìê³ òà ëåãêî îáðèâàþòüñÿ, ¿õ òðåáà ïåðåâ’ÿçóâàòè â³äðàçó ï³ñëÿ ïåðåð³çàííÿ,
à íå çàëèøàòè íà çàòèñêà÷àõ äî ê³íöÿ âèäàëåííÿ çàëîçè.

7. Ïîøêîäæåííÿ ãîðòàí³, ñòðàâîõîäó, âåëèêèõ ñóäèí øè¿, ë³ìôàòè÷íî¿ ïðî-
òîêè ³ ïëåâðè âèíèêàþòü äóæå ð³äêî. Äåôåêòè ãîðòàí³ çàøèâàþòü áåç çàõîï-
ëþâàííÿ ñëèçîâî¿ ³ ç îáîâ’ÿçêîâîþ ãåðìåòèçàö³ºþ ì’ÿçàìè. Ðàíó ñòðàâîõîäó
çàøèâàþòü íàãëóõî, à õàð÷óâàííÿ õâîðîãî ïðîòÿãîì ñåìè äí³â ïðîâîäÿòü ÷å-
ðåç çîíä.
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14.3. ЗАПАЛЬНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ

14.3.1. Гнійний тиреоїдит

Ãí³éíèé òèðåî¿äèò – ãí³éíî-ñåïòè÷íå óðàæåííÿ òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìè.
Çóñòð³÷àþòüñÿ òàêîæ âèïàäêè ãí³éíîãî çàïàëåííÿ çîáíî çì³íåíî¿ ÙÇ – ãîñò-
ðèé ãí³éíèé ñòðóì³ò. Ö³ çàõâîðþâàííÿ íå÷àñò³.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ãí³éíèé ñòðóì³ò âèíèêàº âíàñë³äîê ïîòðàïëÿííÿ â ÙÇ áàêòåð³àëüíî¿

³íôåêö³¿ ãåìàòîãåííèì àáî ë³ìôîãåííèì øëÿõîì. Çáóäíèêàìè ãí³éíîãî òèðå-
î¿äèòó íàé÷àñò³øå º ï³îãåííèé ñòðåïòîêîê àáî çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê.

Ìîðôîëîã³÷íî çà õàðàêòåðîì çàïàëåííÿ ðîçð³çíÿþòü áàíàëüíèé ³ ñïå-
öèô³÷íèé òèðåî¿äèò, çà ïåðåá³ãîì – ãîñòðèé, ï³äãîñòðèé òà õðîí³÷íèé.

Ãîñòðèé òèðåî¿äèò ïåðåâàæíî ðîçâèâàºòüñÿ â îäí³é ÷àñòö³. Ã³ñòîëîã³÷íî
ïðè íüîìó âèÿâëÿþòü ôîðìóâàííÿ âîãíèù íåêðîçó, êðîâîâèëèâ³â, ëåéêîöèòàð-
íó ³íô³ëüòðàö³þ ñòðîìè ç äîì³øêàìè ë³ìôîöèò³â ³ ìàêðîôàã³â.

Ï³äãîñòðèé òèðåî¿äèò (äå Êåðâåíà) ã³ñòîëîã³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ðîçâèòêîì
ãðàíóëåìàòîçíîãî çàïàëåííÿ. Ñòðîìà â òàêèõ õâîðèõ ³íô³ëüòðîâàíà ë³ìôîöèòà-
ìè, ëåéêîöèòàìè ³ ã³ãàíòñüêèìè êë³òèíàìè, ùî íàãàäóþòü êë³òèíè ñòîðîíí³õ ò³ë.

Õðîí³÷íèé òèðåî¿äèò ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ ó ôîðì³ çîáà Õàø³ìîòî ³ Ð³äåëÿ
òà ñïåöèô³÷íèõ òèðî¿äèò³â ïðè òóáåðêóëüîç³, ñèô³ë³ñ³ é àêòèíîì³êîç³.

Õàðàêòåðíîþ äëÿ çîáà Õàø³ìîòî º ïåðåâàæàþ÷à ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðà-
ö³ÿ ç óòâîðåííÿì ôîë³êóë³â (ë³ìôîöèòàðíà ñòðóìà). Çîáó Ð³äåëÿ (“çàë³çíèé”
çîá, ô³áðîçíî-³íâàçèâíèé òèðåî¿äèò) âëàñòèâå ðîçðîñòàííÿ ô³áðîçíî¿ òêàíèíè.

Ïðè ñïåöèô³÷íèõ òèðåî¿äèòàõ âèÿâëÿþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ ãðàíóëüîìè.

К л а с и ф і к а ц і я
Ðîçð³çíÿþòü ãîñòðèé ãí³éíèé òèðåî¿äèò ÿê çàõâîðþâàííÿ, ùî ðîçâèâàºòü-

ñÿ â íåçì³íåí³é ÙÇ, é ãîñòðèé ãí³éíèé ñòðóì³ò, ÿêèé óðàæàº çîáíî òðàíñôîð-
ìîâàíó ÙÇ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Çàõâîðþâàííÿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïî÷èíàºòüñÿ ãîñòðî. Ïðè öüîìó âè-

íèêàº ñïîíòàííèé ð³çêèé á³ëü ó ä³ëÿíö³ øè¿, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè ðóõàõ, ðîç-
ìîâ³ òà êîâòàíí³. Õàðàêòåðíèìè äëÿ íüîãî ââàæàþòü âèñîêó òåìïåðàòóðó ò³ëà,
ïðîïàñíèöþ, ñëàá³ñòü, ï³òëèâ³ñòü ³ òàõ³êàðä³þ. Ïðè îãëÿä³ ìîæíà ïîì³òèòè ëî-
êàëüíå ïî÷åðâîí³ííÿ òà íàáðÿê øê³ðè. Ïàëüïàòîðíî òêàíèíè íàïðóæåí³, çàëî-
çà çá³ëüøåíà, ù³ëüíà, ç ôëóêòóàö³ºþ â ì³ñö³ óðàæåííÿ. Ó êðîâ³ íàÿâí³ íåéòðî-
ô³ëüíèé ëåéêîöèòîç ³ çá³ëüøåííÿ ØÎÅ.

Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ íàáóâàº õàðàêòåðíèõ îçíàê ãí³éíî-ñåï-
òè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ øè¿. Ïðîöåñ âèõîäèòü çà ìåæ³ ÙÇ. Ïðè íåñâîº÷àñí³é ä³àãíî-
ñòèö³ é íåÿê³ñíîìó ë³êóâàíí³ ñïîñòåð³ãàþòü ïðîðèâ ãí³éíèêà íàçîâí³, ðîçâè-
òîê ôëåãìîíè øè¿, ìåä³àñòèí³ò òà ñåïñèñ. Ïðîòå çàãàëîì íàñë³äîê ñïðèÿòëè-
âèé, íà ì³ñö³ ãí³éíèêà ðîçâèâàºòüñÿ ô³áðîçíà òêàíèíà, à ôóíêö³ÿ çàëîçè
ïðèõîäèòü äî íîðìè.



456 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
2. Ñîíîãðàô³ÿ ÙÇ.
3. Ä³àãíîñòè÷íà ïóíêö³ÿ ÙÇ.
4. Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ åêñóäàòó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó òðåáà ïðîâîäèòè ç ïðîñòèì òèðåî¿äèòîì ³ ñòðó-

ì³òîì. Áóðõëèâèé ïåðåá³ã ³ òðàíñôîðìàö³ÿ ïðîñòîãî çàïàëåííÿ â ãí³éíî-ñåïòè÷íå,
ùî âèçíà÷àºòüñÿ êë³í³÷íî, ëàáîðàòîðíî ³ øëÿõîì ä³àãíîñòè÷íî¿ ïóíêö³¿ (ãí³éíèé
åêñóäàò), â³äð³çíÿþòü ãîñòðèé òèðåî¿äèò â³ä ³íøèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ÙÇ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíî âèêîíàòè ä³àãíîñòè÷íó ïóíêö³þ.

Ïðè íàÿâíîñò³ ôëóêòóàö³¿ é ãí³éíîãî åêñóäàòó ïîòð³áíî ïðîâîäèòè õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ (õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó ãí³éíîãî âîãíèùà). Òàêèì õâîðèì ïðèçíà÷à-
þòü àíòèá³îòèêè, àíàëãåòèêè, ïðîòèçàïàëüí³ é ñåäàòèâí³ ïðåïàðàòè.

 14.3.2. Автоімунний тиреоїдит

Àâòî³ìóííèé (ë³ìôîìàòîçíèé) òèðåî¿äèò – äèôóçíà àáî âîãíè-
ùåâà ³íô³ëüòðàö³ÿ ÙÇ ë³ìôîöèòàìè ³ ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, ÿêà ïðèçâî-
äèòü äî ðóéíóâàííÿ ôîë³êóë³â òà ¿õ áàçàëüíèõ ìåìáðàí.

Çàõâîðþâàííÿ îïèñàíå Õàø³ìîòî â 1912 ð. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âîíî
çóñòð³÷àºòüñÿ â æ³íîê â³êîì 40-50 ðîê³â.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Îñíîâíèì åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì ó âèíèêíåíí³ àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó

º âèâ³ëüíåííÿ òà ïîòðàïëÿííÿ àíòèãåí³â ÙÇ â êðîâ âíàñë³äîê çàïàëüíèõ ïðî-
öåñ³â ³ òðàâì, ïîºäíàíèõ ç îïåðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè íà ÙÇ. Âñòàíîâëåíî,
ùî ïðè öüîìó çàõâîðþâàííi âèÿâëÿþòü àíòèòiëà äî òèðåîãëîáóëiíó, êîëî¿äíî-
ãî êîìïîíåíòà ÙÇ ³ ìiêðîñîìàëüíî¿ ôðàêöi¿. Îäíàê íàÿâíiñòü àíòèòèðåî¿äíèõ
àíòèòië íå îáîâ’ÿçêîâî ïðèçâîäèòü äî ïîøêîäæåííÿ ÙÇ. Öèòîòîêñè÷íi
âëàñòèâîñòi öèõ àíòèòië ïðîÿâëÿþòüñÿ ëèøå ïiñëÿ âçàºìîäi¿ ¿õ ³ç Ò-ëiìôîöèòàìè
é àíòèãåíàìè ãiñòîñóìiñíîñòi (HLA-àíòèãåíàìè).

Ã³ñòîëîã³÷íîþ îçíàêîþ àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó º ³íô³ëüòðàö³ÿ ÙÇ ë³ìôî-
öèòàìè ³ ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, ÿêà ïðèçâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ ôîë³êóë³â òà
¿õ áàçàëüíèõ ìåìáðàí. Íàäàë³ íàñòàº çàì³ùåííÿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè ñïîëó÷íîþ,
â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ðîçâèâàºòüñÿ âîãíèùåâèé ô³áðîç, ùî íàãàäóº ñîáîþ âóçëè.

К л а с и ф і к а ц і я
Ðîçð³çíÿþòü äèôóçíó òà âîãíèùåâó, à òàêîæ ã³ïåðòðîô³÷íó é àòðîô³÷íó

ôîðìè àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó.
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К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Äëÿ òèðåî¿äèòó Õàø³ìîòî õàðàêòåðíèì º ïîâ³ëüíèé ð³ñò çîáà, òêàíèíà

çàëîçè íàáóâàº ù³ëüíîñò³, ïîñòóïîâî ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïîòèðåîç. Ïîðÿä ³ç öèì
ç’ÿâëÿºòüñÿ ñèìïòîìàòèêà, ïîâ’ÿçàíà ç êîìïðåñ³ºþ çîáîì îðãàí³â ³ òêàíèí
øè¿. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà çá³ëüøåííÿ ÙÇ, â³ä÷óòòÿ ñòèñêàííÿ â ä³ëÿíö³ øè¿,
óòðóäíåí³ êîâòàííÿ ³ äèõàííÿ, á³ëü ó ä³ëÿíö³ çàëîçè òà çàãàëüíó ñëàá³ñòü.

Çá³ëüøåííÿ ÙÇ ñèìåòðè÷íå, âîíà, ÿê ïðàâèëî, ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿, à ïðè
ïàëüïàö³¿ â³äçíà÷àþòü ¿¿ “âóçëóâàò³ñòü”. Ï³ä ÷àñ íàòèñêàííÿ íà îäíó ç ÷àñòîê
ÙÇ ñïîñòåð³ãàþòü ï³äí³ìàííÿ ÷àñòêè ç ïðîòèëåæíîãî ê³íöÿ ³ íàâïàêè – ñèì-
ïòîì “ãîéäàëêè”.

Àâòî³ìóííîìó òèðåî¿äèòîâ³ ïðèòàìàííèé ðîçâèòîê ã³ïîòèðåîçó. Ïðîòå
çóñòð³÷àþòüñÿ é àòèïîâ³ êë³í³÷í³ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ: àâòî³ìóííèé òèðåî¿-
äèò ³ç òèðåîòîêñèêîçîì (Õàø³òîêñèêîç) ³ç ïîñòóïîâèì ïåðåõîäîì ó ã³ïîòèðå-
îç, óðàæåííÿ îäí³º¿ ÷àñòêè ç êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì çà òèïîì âóçëîâîãî åóòèðå-
î¿äíîãî àáî ã³ïîòèðåî¿äíîãî çîáà. Àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ìîæå ðîçâèâàòèñü ³
â êóêñ³ ÙÇ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà í³é ³ç ïðèâîäó ð³çíèõ ôîðì çîáà. Ïîºäíàííÿ
àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ç àäåíîìîþ àáî ðàêîì ÙÇ òà ïåðåõ³ä ï³äãîñòðîãî
òèðåî¿äèòó â õðîí³÷íèé çóñòð³÷àþòüñÿ ð³äêî.

Óñêëàäíåííÿìè àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó º ã³ïîòèðîç, êîìïðåñ³ÿ îðãàí³â
øè¿, â äåÿêèõ âèïàäêàõ – ìàë³ãí³çàö³ÿ.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðîãî (ïàëüïàö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè).
2. Âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè é òèðåîòðîï³íó.
3. Ñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
4. Âèçíà÷åííÿ àíòèò³ë äî ð³çíèõ êîìïîíåíò³â òêàíèíè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
5. Á³îïñ³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðîâîäèòüñÿ ç åíäåì³÷íèì ³ ñïîðàäè÷íèì çîáîì, ô³áðîáëàñòè÷íèì çîáîì

Ð³äåëÿ òà ðàêîì ÙÇ.
Ñèìåòðè÷íå çá³ëüøåííÿ ÙÇ, ù³ëüíà ¿¿ êîíñèñòåíö³ÿ, “âóçëóâàò³ñòü” ïàëü-

ïàòîðíî ³ ñîíîãðàô³÷íî, íàÿâí³ñòü â ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ àâòî³ìóííèõ çàõâîðþ-
âàíü, âèñîêèé òèòð àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó òà ì³êðîñîìàëüíî¿ ôðàêö³¿, ðîç-
âèòîê ã³ïîòèðåîçó, ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â çîáà ïðè
ïðîâåäåíí³ ïðåäí³çîëîíîâî¿ ïðîáè (20 ìã ïðåäí³çîëîíó âïðîäîâæ 7-10 äí³â) –
âñå öå â³äð³çíÿº àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò â³ä åíäåì³÷íîãî òà ñïîðàäè÷íîãî çîáà,
òèðåî¿äèòó Ð³äåëÿ. Êë³í³÷íî, ³íñòðóìåíòàëüíî ³ ëàáîðàòîðíî â³äð³çíèòè àâòî-
³ìóííèé òèðåî¿äèò â³ä ðàêó ÙÇ ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî. Ó äàíîìó âèïàäêó
âèíÿòêîâå çíà÷åííÿ ìàº ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ – á³îïñ³ÿ ÙÇ àáî æ òåð-
ì³íîâå ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Ìàêðîñêîï³÷íî çàëîçà áë³äî-
ðîæåâî-ñ³ðîãî êîëüîðó ç æîâòóâàòèì â³äò³íêîì (çàì³ñòü ÷åðâîíî-áóðî¿ â íîðì³),
àòðîô³÷íîþ êàïñóëîþ ³ òîíêîñò³ííèìè òåíä³òíèìè âåíàìè.
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ñïåöèô³÷íî¿ òåðàï³¿ àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº. Ïðè

ÿâèùàõ ã³ïîòèðåîçó ïðèçíà÷àþòü çàì³ñíó òåðàï³þ òèðåî¿äíèìè ãîðìîíàìè
(òèðåî¿äèí, òèðîêñèí). Ãëþêîêîðòèêî¿äè é àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè âèêîðèñ-
òîâóþòü ïðè íàÿâíîñò³ ï³äãîñòðî¿ ôîðìè àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóþòü ïðè ñòèñêàíí³ îðãàí³â øè¿ ³ ïðè ï³äîçð³
íà íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè â ÙÇ. Îá’ºì îïåðàö³¿ äîñ³ çàëèøàºòüñÿ äèñêó-

ñ³éíèì. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿
(³ñòìóñåêòîì³ÿ â ïîºäíàíí³ ç êëè-
íîïîä³áíîþ ðåçåêö³ºþ áîêîâèõ ÷àñ-
òîê, ðåçåêö³ÿ ÙÇ) äîö³ëüí³ ëèøå íà
ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ ïðè
çáåðåæåí³é àêòèâíîñò³ òèðåî¿äíî¿
ïàðåíõ³ìè. Âðàõîâóþ÷è ðåàëüí³ñòü
ìàë³ãí³çàö³¿, ÷àñò³ ðåöèäèâè çîáà
ï³ñëÿ åêîíîìíèõ ðåçåêö³é, ðîëü çà-
ëèøêó ÙÇ ÿê âîãíèùà àâòî-
³ìóíîàãðåñ³¿, âèêîíóþòü òèðåî¿-
äåêòîì³þ (ðèñ. 14.16). Ï³ñëÿ òàêî¿
îïåðàö³¿ õâîð³ ïîæèòòºâî ïîâèíí³
îòðèìóâàòè çàì³ñíó òåðàï³þ òèðå-
î¿äíèìè ãîðìîíàìè. Ïîì³÷åíî, ùî
ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿, ïîð³âíÿíî ç ðå-
çåêö³ºþ ÙÇ, ïàö³ºíòè (êð³ì ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç ã³ïîòèðåîçîì) çíà÷íî êðà-
ùå ðåàãóþòü íà çàì³ñíó òåðàï³þ òè-
ðåî¿äíèìè ãîðìîíàìè.

14.3.3. Тиреоїдит Ріделя

²íâàçèâíèé ô³áðîçíèé òèðåî¿äèò Ð³äåëÿ – çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³
ÿêîãî ëåæèòü çàì³ùåííÿ òêàíèíè çàëîçè ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ ç ðîçâèò-
êîì ô³áðîçó.

Çîá Ð³äåëÿ (“çàë³çíèé” çîá) º íàäçâè÷àéíî ð³äê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî ñêëà-
äàº 0,005 % ñåðåä îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó ð³çíèõ çàõâîðþâàíü ÙÇ. Çàõâîðþ-
âàííÿ, îïèñàíå Ð³äåëåì ó 1894 ³ 1897 ðð., çóñòð³÷àºòüñÿ ïåðåâàæíî â ÷îëîâ³ê³â.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Åò³îëîã³ÿ íå â³äîìà. Òèðåî¿äèò Ð³äåëÿ ³äåíòè÷íèé òàêèì çàõâîðþâàííÿì

ÿê ³ä³îïàòè÷íèé ô³áðîçíèé ìåä³àñòèí³ò, ñêëåðîçèâíèé õîëàíã³ò ³ ðåòðîáóëüáàð-
íèé ô³áðîç. Öå äàº ï³äñòàâè ïðèïóñòèòè, ùî ô³áðîçí³ óðàæåííÿ ð³çíèõ îðãàí³â
ìîæóòü áóòè ïðîÿâàìè îäíîãî çàõâîðþâàííÿ. Äåÿê³ àâòîðè ãîâîðÿòü ïðî
éîãî ³íôåêö³éíå ïîõîäæåííÿ, õî÷à äîñòîâ³ðíèõ äàíèõ ïðî öå íåìàº.

Ðèñ. 14.16. Òèðåî¿äåêòîì³ÿ. Âèäàëåíà ïðàâà
÷àñòêà çàëîçè. Ó ðàí³ – ïðèùèòîïîä³áí³ çàëîçè (1)
³ çâîðîòíèé íåðâ (2).

2

1

1
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Ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ â ÙÇ ðîçâèâàºòüñÿ ñïîëó÷íà òêàíèíà, ÿêà íà-
äàë³ ïåðåòâîðþºòüñÿ â ãðóáîâîëîêíèñòó ô³áðîçíó òêàíèíó. Ì³æ ¿¿ ïëàñòàìè
çóñòð³÷àþòüñÿ íåâåëèê³ âîãíèùà çàëîçèñòî¿ ïàðåíõ³ìè, â îñíîâíîìó ì³êðî-
ôîë³êóëÿðíî¿ áóäîâè. Ô³áðîçíà ñïîëó÷íà òêàíèíà âèõîäèòü çà ìåæ³ êàïñóëè
ÙÇ, ïðîíèêàº â ì’ÿçè øè¿, ù³ëüíî ç’ºäíóºòüñÿ ç³ ñòðàâîõîäîì ³ òðàõåºþ, ùî
âèêëèêàº ïðè öüîìó ¿õ çâóæåííÿ, äåôîðìàö³þ.

К л а с и ф і к а ц і я
Óðàæåííÿ ÙÇ ìîæå áóòè äâîá³÷íèì ³ îäíîá³÷íèì.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà íàÿâí³ñòü çîáà, äèñôàã³þ, óòðóäíåíå äèõàííÿ òà çì³íè

òåìáðó ãîëîñó (ãðóäíèé ãîëîñ) àæ äî àôîí³¿. Çàëîçà íàáóâàº äåðåâ’ÿíèñòî¿
àáî çàë³çíî¿ êîíñèñòåíö³¿, êîíô³ãóðàö³ÿ ¿¿ çì³íþºòüñÿ. ×àñòî ïðè öüîìó ñïîñ-
òåð³ãàþòü ñèìïòîìè êîìïðåñ³¿ òðàõå¿ òà ñòðàâîõîäó.

Õàðàêòåðíèì äëÿ çàõâîðþâàííÿ º òÿæêèé “çëîÿê³ñíèé” ïåðåá³ã ç àãðå-
ñèâíèì ðîñòîì ô³áðîçíî¿ òêàíèíè, ÿêèé ìîæå ïðîäîâæóâàòèñü ³ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿
ÙÇ, ïðîãðåñóâàòè ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ³ç ïðèâîäó ðåöèäèâó çîáà.

Ôóíêö³ÿ çàëîçè ïåðåâàæíî íå ïîðóøåíà, õî÷à çð³äêà ïåðåá³ã íåäóãè óñê-
ëàäíþºòüñÿ ã³ïîòèðåîçîì.

Óñêëàäíåííÿì çàõâîðþâàííÿ íàé÷àñò³øå ìîæå áóòè êîìïðåñ³ÿ îðãàí³â ³
òêàíèí øè¿, ùî ïðèçâîäèòü äî äèñôàã³¿, ÿäóõè, çì³íè ãîëîñó.

 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Ñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ÙÇ.
2. Ñêàíóâàííÿ ÙÇ.
3. Ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ÙÇ.
4. Ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òêàíèíè çàëîçè ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³þâàòè òèðåî¿äèò Ð³äåëÿ òðåáà ç ðàêîì ÙÇ. Òàê³ îçíàêè, ÿê

â³äñóòí³ñòü ãîðáêóâàòîñò³ çàëîçè, ìåòàñòàç³â ó ë³ìôàòè÷í³ âóçëè øè¿ òà ïàðà-
ë³÷ó çâîðîòíèõ íåðâ³â, â³äð³çíÿþòü éîãî â³ä ðàêó. Ïðè òèðåî¿äèò³ Ð³äåëÿ ïóíê-
ö³éíó á³îïñ³þ ÙÇ ÷åðåç ¿¿ íàäçâè÷àéíó ù³ëüí³ñòü âèêîíàòè âàæêî. Ç îãëÿäó
íà öå, äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè òðåáà ïðîâîäèòè ³íòðàîïåðàö³éíå ã³ñòîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ.

Ìàêðîñêîï³÷íî ñïîñòåð³ãàþòü çðîùåííÿ ì’ÿç³â øè¿ ç êàïñóëîþ ÙÇ. Òêà-
íèíà çàëîçè ñ³ðîãî ç ðîæåâèìè âîãíèùàìè êîëüîðó, çà êîíñèñòåíö³ºþ íàãàäóº
õðÿù ³ íà ðîçð³ç³ ãîìîãåííà.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ ³íâàçèâíîãî ô³áðîçíîãî òèðåî¿äèòó Ð³äåëÿ õ³ðóðã³÷íå ³ çâî-

äèòüñÿ äî ïîâíîãî âèäàëåííÿ óðàæåíî¿ òêàíèíè ÙÇ. Ïåðåâàãó ïðè öüîìó
òðåáà íàäàâàòè òèðåî¿äåêòîì³¿.
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Експертиза працездатності і реабілітація
Ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ òðèâàº

4-7 äí³â. Òåðì³í òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó âîãíè-
ùåâèõ óðàæåíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íà ôîí³ åóòèðåîçó ñòàíîâèòü 2-4 òèæí³.
Â³í âèçíà÷àºòüñÿ îá’ºìîì îïåðàö³¿, â³êîì ïàö³ºíò³â ³ õàðàêòåðîì ¿õ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïðàöåçäàòí³ñòü õâîðèõ íà òèðåîòîêñèêîç çíèæåíà. Òèì÷àñîâà íåïðàöåç-
äàòí³ñòü ïðè òèðåîòîêñèêîç³ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ñêëàäàº 6-8 òèæí³â. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ òàê³ õâîð³ çà á³ëüø³ñòþ ïðîôåñ³é ïðàöå-
çäàòí³.

Ó âèïàäêàõ âàæêîãî òèðåîòîêñèêîçó îñîáè ëåãêî¿ ô³çè÷íî¿ ³ ðîçóìîâî¿
ïðàö³ ÷åðåç 1-2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìîæóòü ïðàöþâàòè çà ïðîôåñ³ºþ. Ïàö³ºíòàì
âàæêî¿ ô³çè÷íî¿ ïðàö³, øàõòàðÿì, âîä³ÿì, ìåòàëóðãàì âèçíà÷àºòüñÿ ²²² ÷è ²²
ãðóïà ³íâàë³äíîñò³.

Õâîðèì íà ùèòîïîä³áíó çàëîçó íå ðåêîìåíäîâàíî ïåðåáóâàííÿ íà ñîíö³.

Контрольні питання
1. Õ³ðóðã³÷íà àíàòîì³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
2. Êëàñèô³êàö³ÿ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
3. Ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
4. Ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
5. Ìåòîäè äîîïåðàö³éíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³á-

íî¿ çàëîçè.
6. Åò³îëîã³ÿ ³ ïàòîãåíåç äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà.
7. Ñèíäðîìè òèðåîòîêñèêîçó, ¿õ êë³í³÷í³ ïðîÿâè.
8. Åíäåì³÷íèé òà ñïîðàäè÷íèé çîá, åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç. Êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà,

ìåòîäè ë³êóâàííÿ.
9. Òèðåî¿äèòè, êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà, ä³àãíîñòèêà, ìåòîäè ë³êóâàííÿ.
10. Ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà.
11. Ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
12. Ïðèíöèïè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
13. Óñêëàäíåííÿ â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
14. Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³.

Ë³òåðàòóðà

1. Áðåéäî È.Ñ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû. – Ì.: Ìåäè-
öèíà, 1979. – 238 ñ.
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Ðîçä³ë 15. ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÍÀÄÍÈÐÊÎÂÈÕ
ÇÀËÎÇ

А н а т о м о - ф і з і о л о г і ч н і  д а н і

Íàäíèðêîâ³ çàëîçè – ïàðíèé
îðãàí, ðîçòàøîâàíèé â çàî÷åðåâèí-
íîìó ïðîñòîð³, áåçïîñåðåäíüî íàä
âåðõí³ì ïîëþñîì â³äïîâ³äíî¿ íèðêè
(ðèñ. 15.1). Ïðàâà íàäíèðêîâà çàëî-
çà âêëèíþºòüñÿ ì³æ âåðõí³ì ïîëþ-
ñîì ïðàâî¿ íèðêè ³ íèæíüîþ ïîðîæ-
íèñòîþ âåíîþ òà ìàº ôîðìó òðèêóò-
íèêà ³ç çàîêðóãëåíèìè êóòàìè. Âîíà
ëåæèòü íèæ÷å, í³æ ë³âà, ³ ñâîºþ çàä-
íüîþ ïîâåðõíåþ ïðèëÿãàº äî ä³àô-
ðàãìè, ïåðåäíüîþ ñòèêàºòüñÿ ç ïå÷³í-
êîþ òà äâàíàäöÿòèïàëîþ êèøêîþ, à
íèæíüîþ ââ³ãíóòîþ – ç íèðêîþ. Ìå-
ä³àëüíèé êðàé ¿¿ ìåæóº ç íèæíüîþ
ïîðîæíèñòîþ âåíîþ (ðèñ. 15.2). Ë³âà
íàäíèðêîâà çàëîçà ðîçì³ùåíà âçäîâæ
ìåä³àëüíîãî êðàþ ë³âî¿ íèðêè ³ ìàº
ôîðìó ï³âì³ñÿöÿ. Âîíà ñòèêàºòüñÿ ç
àîðòîþ, ïðèëÿãàº äî õâîñòà ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè ³ êàðä³àëüíî¿ ÷àñòèíè
øëóíêà. Çàäíÿ ïîâåðõíÿ ñòèêàºòüñÿ
ç ä³àôðàãìîþ, íèæíÿ – ç ìåä³àëüíèì
êðàºì ë³âî¿ íèðêè (ðèñ. 15.3). Ïåðå-
äíÿ ïîâåðõíÿ ë³âî¿ ³ ïðàâî¿ íàäíèðêî-
âèõ çàëîç ÷àñòêîâî ïîêðèòà ïàð³ºòàëü-
íîþ î÷åðåâèíîþ. Ìàñà íàäíèðêîâèõ
çàëîç äîðîñëî¿ ëþäèíè ñòàíîâèòü 12-
13 ã, äîâæèíà – 40-60 ìì, âèñîòà (øè-
ðèíà) – 20-30 ìì, òîâùèíà (ïåðåäíüî-
çàäí³é ðîçì³ð) – 2-8 ìì. Ìàñà ³ ðîç-
ì³ðè ïðàâî¿ çàëîçè ìåíø³ â³ä ë³âî¿.

Ðîçòàøîâàí³ íàäíèðêîâ³ çàëîçè
íà ð³âí³ Õ²-Õ²² ãðóäíèõ õðåáö³â. Ó íèõ

Ðèñ. 15.1. Àíàòîì³ÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç: 1 – aor-
ta abdominalis; 2 – v.cava inferior; 3 – a.et v.tes-
ticularis (ovarica) dextra; 4 – a.et v.renalis dextrae;
5 – ramus uretrale a.renalis dextra;  6 – a.suprarenalis
inferior dextra; 7 – v.suprarenalis dextra; 8 – a.media
suprarenalis dextra; 9 – a.suprarenalis superior dextra;
10 – truncus coeliacus; 11 – a.phrenicae inferiores
dextra et sinistra; 12 – v.cava inferior;  13 – esophagus;
14 – v.phrenicae inferior sinistra; 15 – a.suprarenalis
superior sinistra;  16 – a.media suprarenalis sinistra;
17 –  v.suprarenalis sinistra; 18 – a.suprarenalis inferior
sinistra; 19 – ramus uretrale a.renalis sinistra; 20 – a.et
v.renalis sinistra; 21 – a.et v.testicularis (ovarica)
sinistra; 22 – vv.lumbalis et lumbalis ascendens
communicantis et hemiazygus; 23 – a.mesenterica
inferior; 24 –  a.mesenterica superior.
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ðîçð³çíÿþòü òðè ïîâåðõí³: ïåðåäíþ, çàäíþ ³ íèæíþ (íèðêîâó). Ïîâåðõíÿ ¿õ çëåã-
êà ãîðáèñòà. Ççîâí³ çàëîçè âêðèò³ ô³áðîçíîþ êàïñóëîþ, ÿêà çðîùåíà ç ïàðåíõ³-
ìîþ ³ âñåðåäèíó ðîçãàëóæóºòüñÿ ÷èñëåííèìè ñïîëó÷íîòêàíèííèìè òðàáåêóëà-
ìè. Äî ô³áðîçíî¿ êàïñóëè ³çñåðåäèíè ïðèëÿãàº ê³ðêîâà ðå÷îâèíà, ùî ñêëàäàºòüñÿ
ç òðüîõ çîí (êëóáî÷êîâà, ïó÷êîâà, ñ³ò÷àñòà). Ãîðìîíè ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè (êîðòè-
êîñòåðî¿äè) ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè ãðóïè: ì³íåðàëîêîðòèêî¿äè (àëüäîñòåðîí), ÿêèé
âèä³ëÿºòüñÿ êë³òèíàìè êëóáî÷êîâî¿ çîíè; ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè (ã³äðîêîðòè-
çîí, êîðòèêîñòåðîí, 11-äåã³äðî- ³ 11-äåçîêñèêîðòèêîñòåðîí), ÿê³ óòâîðþþòüñÿ â
ïðîìåíèñò³é çîí³; àíäðîãåíè, åñòðîãåí, ïðîãåñòåðîí, ùî âèðîáëÿþòüñÿ êë³òèíà-
ìè ñ³ò÷àñòî¿ çîíè. Ó öåíòð³ çàëîç ì³ñòèòüñÿ ìîçêîâà ðå÷îâèíà, ÿêà âèðîáëÿº
àäðåíàë³í (åï³íåôðîöèòàìè) ³ íîðàäðåíàë³í (íîðåï³íåôðîöèòàìè) (ðèñ. 15.4).

Êðîâîïîñòà÷àííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç çàáåçïå÷óþòü âåðõíÿ íàäíèðêîâà àð-
òåð³ÿ (ç íèæíüî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ àðòåð³¿), ñåðåäíÿ íàäíèðêîâà àðòåð³ÿ (ç ÷åðåâ-

Ðèñ. 15.3. Òîïîãðàô³ÿ ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿
çàëîçè: 1 – a.suprarenalis inferior; 2 – v.sup-
rarenalis; 3 – a.suprarenalis media; 4 – flexura
colica sinistra; 5 – flexura duodenojejunalis;
6 – aorta; 7 – v.lienalis; 8 – lien et pancreas;
9 – a.phrenicae inferior sinistra; 10 – a.suprarenalis
superior; 11 – glandula suprarenalis; 12 – fascia
renalis; 13 – ren sinister; 14 – peritoneum; 15 – a.et
v.renalis sinistra.
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Ðèñ. 15.2. Òîïîãðàô³ÿ ïðàâî¿ íàäíèð-
êîâî¿ çàëîçè: 1 – a.suprarenalis inferior;
2 – glandula suprarenalis; 3 – ren dexter;
4 – fascia renalis;  5 – hepar; 6  –  a.suprarenalis
superior; 7 – v.cava inferior; 8 – v.suprarenalis;
9 – a.suprarenalis media;  10 – peritoneum;
11 – duodenum.
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íî¿ àîðòè) òà íèæíÿ íàäíèðêîâà
àðòåð³ÿ (ç íèðêîâî¿ àðòåð³¿). ²ç ñè-
íóñî¿äíèõ êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â
ôîðìóþòüñÿ ïðîòîêè öåíòðàëüíî¿
âåíè. Ç ïðàâî¿ çàëîçè âîíà âïàäàº
â íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó, ç ë³âî¿ –
ó ë³âó íèðêîâó âåíó. Ë³ìôàòè÷í³
ñóäèíè âïàäàþòü ó ïîïåðåêîâ³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè. ²ííåðâàö³ÿ â³ä-
áóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê áëóêàþ÷èõ
íåðâ³â, à òàêîæ íåðâ³â ÷åðåâíîãî
ñïëåòåííÿ, ùî ìàþòü ó ñâîºìó
ñêëàä³ ïðåãàíãë³îíàðí³ âîëîêíà äëÿ
ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè.

Êîðòèêîñòåðî¿äè ìàþòü øè-
ðîêèé ñïåêòð ä³¿ ç ð³çíîá³÷íèìè
³íäèâ³äóàëüíèìè åôåêòàìè. Ïðîòå
ç íèõ ñë³ä âèä³ëèòè äâà îñíîâí³
åôåêòè:
1) ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèé (âïëèâ íà
áàëàíñ åëåêòðîë³ò³â);

2) ãëþêîêîðòèêî¿äíèé (âïëèâ íà âóãëåâîäíèé îáì³í). Òàêà ä³ÿ ãëþêîêîðòè-
êî¿ä³â íà ïðèêëàä³ êîðòèçîëó îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ñèíòåçîì ãëþêîçè ç àì³íî-
êèñëîò (ãëþêîíåîãåíåç). Ïðè öüîìó ãëþêîçà, ùî âèðîáëÿºòüñÿ â ðåçóëüòàò³
³í’ºêö³¿ êîðòèçîëó, ïîïîâíþº çàïàñè ãë³êîãåíó â ïå÷³íö³. Ãëþêîíåîãåíåç ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì âêëþ÷åííÿ àì³íîêèñëîò ó á³ëêè îðãàí³çìó ³ çá³ëüøåí-
íÿì øâèäêîñò³ åêñêðåö³¿ àçîòó. Íàéâàæëèâ³øèìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ï³äâè-
ùåíîãî ð³âíÿ êîðòèçîëó º îæèð³ííÿ ç õàðàêòåðíèì ðîçïîä³ëîì æèðó (íà
îáëè÷÷³, øè¿ ³ òóëóá³), ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ãëþêîçóð³ÿ, ïîñèëåíèé ðîçïàä á³ëê³â (êà-
òàáîë³÷íà ä³ÿ), çàòðèìêà âîäè ³ õëîðèäó íàòð³þ â îðãàí³çì³ (íàáðÿêè), âòðàòà
êàëüö³þ ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ (îñòåîïîðîç), ã³ïåðòåíç³ÿ òà ïîë³öèòåì³ÿ.

Ì³íåðàëîêîðòèêî¿äè (àëüäîñòåðîí) â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ãîìåîñòàç³
âì³ñòó åëåêòðîë³ò³â ³ âîäè â îðãàí³çì³. Àëüäîñòåðîí çá³ëüøóº àêòèâíå òðàíñ-
ïîðòóâàííÿ íàòð³þ êë³òèííèìè ìåìáðàíàìè. Ó êàíàëüöÿõ íèðîê â³í ï³äâèùóº
ðåàáñîðáö³þ íàòð³þ. Àëüäîñòåðîí ñïðèÿº ï³äòðèìàííþ ïîñò³éíîñò³ êîíöåíò-
ðàö³¿ Nà, Ê â ïëàçì³ êðîâ³ ³ îñîáëèâî îá’ºìó ð³äèíè â îðãàí³çì³. Îêð³ì ïîðó-
øåííÿ ð³âíîâàãè åëåêòðîë³ò³â ³ âîäè, âèêëèêàíîãî çíèæåíîþ àêòèâí³ñòþ êîðè
íàäíèðêîâèõ çàëîç (àää³ñîíîâà õâîðîáà), ïîðóøåííÿ ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³
òàêîæ ï³äâèùåíîþ ñåêðåö³ºþ àëüäîñòåðîíó. Äëÿ òàêîãî ñòàíó (ã³ïåðàëüäîñ-
òåðîí³çì) õàðàêòåðíèìè º ã³ïåðíàòð³ºì³ÿ, ã³ïîêàë³ºì³ÿ ³ íàáðÿêè.

Ãîðìîíè ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè (àäðåíàë³í ³ íîðàäðåíàë³í) çàáåçïå÷óþòü
ôóíêö³þ ñèìïàòî-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè ³ â³äíîñÿòüñÿ äî êàòåõîëàì³í³â. Àäðå-
íàë³í ïðèçâîäèòü äî çâóæåííÿ ñóäèí øê³ðè ³ ðîçøèðåííÿ ñóäèí ñêåëåòíèõ

7

6
5

4

3

2

1

Ðèñ. 15.4. Ãîðìîíî àêòèâí³ ïóõëèíè íàä-
íèðêîâèõ çàëîç ³ ¿õ ñèíäðîìè. Ê³ðêîâà ðå÷î-
âèíà: 1 – êëóáî÷êîâà çîíà, ì³íåðàëîêîðòèêî¿äè (àëü-
äîñòåðîí); 2 – ïðîìåíèñòà çîíà, ãëþêîêîðòèêî¿äè
(êîðòèçîë); 3 – ñ³ò÷àòà çîíà, àíäðîãåíè ³ åñòðîãå-
íè; 4 – àäðåíîãåí³òàëüíèé ñèíäðîì; 5 – ñèíäðîì
Êîííà; 6 – ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà. Ìîçêîâà ðå-
÷îâèíà: 7 – ôåîõðîìîöèòîìà, ãàíãë³îìà.
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ì’ÿç³â. Íîðàäðåíàë³í ï³äâèùóº ñèñòîë³÷íèé ³ ä³àñòîë³÷íèé òèñê. Àäðåíàë³í
³íòåíñèô³êóº ò³ëüêè ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê, òîä³ ÿê ä³àñòîë³÷íèé òèñê
çàëèøàºòüñÿ íà ïîñò³éíîìó ð³âí³ àáî çíèæóºòüñÿ. Ïðîòå â îáîõ âèïàäêàõ
ðåçóëüòàòîì º íàðîùóâàííÿ àìïë³òóäè àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Íîðàäðåíàë³í ³
àäðåíàë³í çá³ëüøóþòü òàêîæ ãëèáèíó äèõàííÿ. Ðîçñëàáëåííÿ ì’ÿç³â áðîíõ³â,
ùî çíèæóº îï³ðí³ñòü ïîâ³òðîíîñíèõ øëÿõ³â, ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóþòü ïðè
ë³êóâàíí³ áðîíõ³àëüíî¿ ÿäóõè (àñòìè).

Àäðåíàë³í ìàº çäàòí³ñòü âèêëèêàòè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³, ùî
ãðóíòóºòüñÿ íà ðîçïàä³ ãë³êîãåíó â ïå÷³íö³. Åôåêò ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öóêðó â
êðîâ³, ñïðè÷èíåíèé íîðàäðåíàë³íîì, âèðàæåíèé ñëàáî. Ãë³êîãåíîë³òè÷íà ä³ÿ àäðå-
íàë³íó º íàéá³ëüø âàæëèâèì àíòàãîí³ñòîì ³íñóë³íó â ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿ ãëþêîçè â
êðîâ³. Àäðåíàë³í ³ íîðàäðåíàë³í ìàþòü òàêîæ ³ ë³ïîë³òè÷íó ä³þ, ùî ïðèçâîäèòü äî
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ó ïëàçì³. Ï³ä âïëèâîì àäðåíàë³íó
îñíîâíèé îáì³í ó äîðîñëî¿ ëþäèíè çá³ëüøóºòüñÿ ïðèáëèçíî íà 30 %.

Ñåêðåö³ÿ íîðàäðåíàë³íó ³ àäðåíàë³íó â óìîâàõ ñïîêîþ íå âåëèêà. Âîíà
ï³äâèùóºòüñÿ ò³ëüêè â òèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ âèêëèêàþòü çáóäæåííÿ ñèìïàòè÷íî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Íàäì³ðíà ñåêðåö³ÿ êàòåõîëàì³í³â ìàº ì³ñöå ïðè çëîÿê³ñí³é ÷è äîáðîÿê³ñí³é
ïóõëèí³ õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè ³ êë³í³÷íî õàðàêòåðèçóºòüñÿ êðèçîâîþ ã³ïåðòî-
í³ºþ íà ôîí³ íîðìàëüíîãî ÷è ï³äâèùåíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

15.1. ГІПЕРГЛЮКОКОРТИЦИЗМ

Ñèíäðîì åíäîãåííîãî ã³ïåðêîðòèöèçìó ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà –
åíäîêðèííå çàõâîðþâàííÿ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê íàäì³ðíî ï³äâèùåíî¿
ôóíêö³¿ âñ³õ çîí êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿì âñ³õ
ïðîöåñ³â îáì³íó.

Îñê³ëüêè ïðè öüîìó ïåðåâàæàº ã³ïåðïðîäóêö³ÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, çàõâî-
ðþâàííÿ òàêîæ íàçèâàþòü ã³ïåðãëþêîêîðòèöèçìîì, àáî ñóïðàðåíîìåòàáîë³÷-
íèì ñèíäðîìîì. Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâàæàþòü ä³òè (áëèçüêî 70 %). ×àñò³øå
õâîð³þòü æ³íêè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóøèíãà º àâòîíîìí³ ãîðìîíîñåê-

ðåòèâí³ ïóõëèíè ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Íà äàíèé ÷àñ â÷åí³
äèñêóòóþòü ïðî ìîæëèâó ðîëü ó âèíèêíåíí³ ïåðâèííèõ ðîçëàä³â âèùèõ â³ää³ë³â
ðåãóëÿö³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Íà îñíîâ³ öüîãî ïåðåäáà÷àþòü, ùî íàäëèøêî-
âà ñòèìóëÿö³ÿ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíîþ ñèñòåìîþ ìîæå
ïðèçâåñòè íå ò³ëüêè äî ¿õ ã³ïåðïëàç³¿ ÷è ì³êðîàäåíîìàòîçó, à é äî ðîçâèòêó
ïîîäèíîêèõ àäåíîì àáî æ íàâ³òü ³ êàðöèíîì. Íà ïåâíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ö³
ãîðìîíàëüíî àêòèâí³ ïóõëèíè íàáóâàþòü àâòîíîìíî¿ ñåêðåö³¿ ³, â ñâîþ ÷åðãó,
ïðèãí³÷óþòü àêòèâí³ñòü ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè. Íå âèêëþ÷åíà òà-
êîæ ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ôîðìè åíäîãåííîãî ã³ïåðêîðòèöèçìó – àâòîíîì-
íîãî ïîë³àäåíîìàòîçó ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè ³ç çëîÿê³ñíèì ïåðåá³ãîì.
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К л а с и ф і к а ц і я
Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì ðîçð³çíÿþòü ïîñò³éíî ïðîãðåñóþ÷ó, àáî çëîÿê³ñíó,

ôîðìó õâîðîáè ³ ðåöèäèâíó, ïðè ÿê³é ïåð³îäè çàãîñòðåííÿ çì³íþþòü êîðîòêî-
÷àñí³ ðåì³ñ³¿. Â îêðåìó íîçîëîã³÷íó îäèíèöþ âèä³ëÿþòü òèì÷àñîâèé ñòàí, ùî
ìàº ì³ñöå â ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ (12-18 ðîê³â) ³ íàçèâàºòüñÿ þíàöüêèì
áàçîô³ë³çìîì. ×àñò³øå õâîð³þòü ä³â÷àòà. Õàðàêòåðíèì äëÿ çàõâîðþâàííÿ º ïðè-
ñêîðåííÿ òåìïó çàãàëüíîãî ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ³ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ñèìïòîìàòèêà ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóøèíãà äîñèòü òèïîâà ³ ð³çíîìàí³òíà.

Ïðè öüîìó âèÿâëÿþòü â³äõèëåííÿ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ìàéæå âñ³õ îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì, ùî çóìîâëåí³ õàðàêòåðîì ä³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â.

Äî ðàíí³õ ³ íàé÷àñò³øèõ îçíàê öüîãî çàõâîðþâàííÿ ñë³ä â³äíåñòè îæèð³í-
íÿ, ïîðóøåííÿ ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿, çàãàëüíó âòîìó ³ ì’ÿçîâó ñëàáê³ñòü, ãîëîâíèé
á³ëü, çì³íè òðîô³êè øê³ðè òà çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³. Çãîäîì êë³í³÷íà êàðòè-
íà äîïîâíþºòüñÿ îñòåîïîðîçîì, àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòîí³ºþ, ã³ðñóòèçìîì ó æ³íîê,

ïîðóøåííÿìè âóãëåâîäíîãî, á³ëêîâîãî, âîäíî-åëåêòðî-
ë³òíîãî îáì³íó, øëóíêîâî-êèøêîâèìè ðîçëàäàìè, ïîðó-
øåííÿìè ôóíêö³¿ íèðîê òà ³íøèõ åíäîêðèííèõ çàëîç.

Îæèð³ííÿ ìàº äèñïëàñòè÷íèé õàðàêòåð. Íà îáëè÷÷³,
øè¿, âåðõí³é ïîëîâèí³ òóëóáà æèðîâ³ â³äêëàäåííÿ íàä-
ëèøêîâ³, à íà ê³íö³âêàõ ì’ÿçè àòðîôóþòüñÿ. Çì³íè æ
ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿ ïðîÿâëÿþòüñÿ ïîðóøåííÿì ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëó, áåçïë³ääÿì, çãàñàííÿì ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿
³ çì³íàìè çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Äèñìåíîðåÿ íà
ïî÷àòêó ìàº õàðàêòåð îë³ãîìåíîðå¿, à çãîäîì çì³íþºòü-
ñÿ ñò³éêîþ àìåíîðåºþ. Ó æ³íîê ðîçâèâàþòüñÿ íåñïðàâ-
æíÿ ã³ïåðòðîô³ÿ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, àòðîô³ÿ
ìàòêè ³ ñêëåðîê³ñòîçíå ïåðåðîäæåííÿ ÿº÷íèê³â. Ó ä³â÷à-
òîê ìîæå ìàòè ì³ñöå ã³ïåðòðîô³ÿ êë³òîðà.

Âàã³òí³ñòü ó òàêèõ õâîðèõ íàñòàº ð³äêî ³ çàâæäè
ñóïðîâîäæóºòüñÿ óñêëàäíåííÿìè. Ó ÷îëîâ³ê³â ïîðó-
øåííÿ ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàòåâîþ
ñëàáê³ñòþ, ñòåðèëüí³ñòþ òà ã³ïîãîíàäèçìîì. Çð³äêà ó
íèõ ðîçâèâàºòüñÿ ã³íåêîìàñò³ÿ.

Øê³ðà ñóõà, ñòîíøåíà, íàáóâàº ñèíþøíî-ìàðìóðî-
âîãî çàáàðâëåííÿ, îñîáëèâî â ä³ëÿíö³ òàçà ³ äèñòàëüíèõ
â³ää³ë³â ê³íö³âîê. Âîäíî÷àñ âåðõíÿ ÷àñòèíà ãðóäíî¿
êë³òêè ³ îáëè÷÷ÿ ìàþòü áàãðÿíî-ñèí³é êîë³ð. Çíèæåí-
íÿ çàõèñíèõ âëàñòèâîñòåé øê³ðè ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê
ãí³éíè÷ê³â, òðîô³÷íèõ âèðàçîê. Íà øê³ð³ æèâîòà, ïëå-
÷åé, ìîëî÷íèõ çàëîç ³ âíóòð³øí³õ ïîâåðõîíü ñòåãîí
âèíèêàþòü ñìóãè ðîçòÿãíåíü (ðèñ. 15.5).

Ðèñ. 15.5. Ñèíäðîì
²öåíêî-Êóø³íãà ó õâî-
ðîãî 32 ðîê³â. Âëàñíå ñïî-
ñòåðåæåííÿ.
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Ê³ñòêîâ³ çì³íè ïðîÿâëÿþòüñÿ ñèñòåìíèì îñòåîïîðîçîì ãðóäíîãî ³ ïîïåðå-
êîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà. Ðåíòãåíîëîã³÷íî âèçíà÷àþòü çíèæåíó ù³ëüí³ñòü ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè, çâóæåííÿ ì³æõðåáöåâèõ ù³ëèí, çíèæåííÿ âèñîòè ò³ë õðåáö³â òà ¿õ
äåôîðìàö³þ ³ íàâ³òü ðóéíóâàííÿ. Çàùåìëåííÿ ³ íàáðÿê íåðâîâèõ êîð³íö³â ñïðè-
÷èíÿþòü ³íòåíñèâíèé á³ëü. Íåð³äêî ñïîíòàííî ìîæóòü âèíèêàòè ïåðåëîìè ðå-
áåð. Õàðàêòåðíèìè äëÿ öüîãî óñêëàäíåííÿ º íåçíà÷íèé á³ëü ³ äîâãîòðèâàëå
ôîðìóâàííÿ “õìàðîïîä³áíîãî” ìàñèâíîãî ê³ñòêîâîãî ìîçîëÿ. Ó ä³òåé âíàñë³äîê
êàòàáîë³÷íî¿ ä³¿ íàäëèøêó ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ àíäðîãåí³â íà á³ëêîâó ìàòðèöþ
ê³ñòêè ðàíî íàñòàþòü ñêîñòåí³ííÿ ³ çàêðèòòÿ çîí ðîñòó ³ç çàòðèìêîþ àáî æ
ïîâíîþ çóïèíêîþ ðîñòó.

Â 1/4 õâîðèõ ðîçâèâàºòüñÿ ñòåðî¿äíèé ä³àáåò. Éîìó ïðèòàìàíí³ ï³äâèùå-
íà âòîìà, òÿæêà ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü, íåð³äêî àäèíàì³ÿ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ìàéæå ó
75 % õâîðèõ. Íàñòàº àòðîô³ÿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, ðîçâèâàþòüñÿ äåñòðóêòèâí³
çì³íè íåðâîâèõ çàê³í÷åíü ì’ÿç³â ³ ó êë³òèíàõ ïåðåäí³õ ðîã³â ñïèííîãî ìîçêó.

Äëÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ õàðàêòåðíèìè º ïîñòóïîâèé ðîçâèòîê ³ ïðî-
ïîðö³éíå ï³äâèùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó, â³äñóòí³ñòü êðèç³â ³
ñò³éê³ñòü äî ã³ïîòåíçèâíèõ çàñîá³â, à ïðè öüîìó ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî,
à çãîäîì ³ ïðàâîãî øëóíî÷ê³â. Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ³ àòåðîñêëåðîç âèêëè-
êàþòü ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Á³ëüø ÿê ó ïîëîâèíè õâîðèõ ðîçâè-
âàºòüñÿ çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó âíàñë³äîê àíã³îðåòèíîïàò³¿.

Ñóòòºâ³ çì³íè âèíèêàþòü òàêîæ ó íèðêàõ, äå ðîçâèâàþòüñÿ ïðîöåñè, õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ãëîìåðóëîíåôðèòó, àðòåð³îëîñêëåðîç íèðêîâèõ ñóäèí òà íåôðî-
êàëüöèíîç. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàþòü í³êòóð³þ, àçîòåì³þ, àëüáóì³íóð³þ òà öèë³í-
äðóð³þ, óòâîðþþòüñÿ ôîñôàòí³ ÷è îêñàëàòí³ êîíêðåìåíòè, ùî ñïðè÷èíÿþòü
íàïàäè íèðêîâî¿ êîë³êè òà ï³ºëîíåôðèò. Ö³ çì³íè â íèðêàõ ïðîãðåñóþòü ³,
çðåøòîþ, ñòàþòü ïðè÷èíîþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà ¿¿ óñêëàäíåíü (³íôàðêò
ì³îêàðäà, êðîâîâèëèâè â ìîçîê).

Ïîðÿä ç öèì çíà÷í³ çì³íè íàñòàþòü ó íåâðîëîã³÷íîìó òà ïñèõîåìîö³éíî-
ìó ñòàí³ õâîðèõ. Ç íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ñë³ä âèä³ëèòè ã³ïåðàëãåç³þ, ïàðåçè
V², VII, VIII ïàð ÷åðåïíîìîçêîâèõ íåðâ³â ³ ïðîêñèìàëüíèõ ãðóï ì’ÿç³â ê³íö³âîê,
à òàêîæ ïîðóøåííÿ ñòàòèêè, âåãåòàòèâíî¿ ³ííåðâàö³¿.

Ïîðóøåííÿ ïñèõ³êè íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ìàº õàðàêòåð àñòåíîíåâ-
ðîòè÷íîãî ñèíäðîìó. Õâîð³ ïðè öüîìó ïîäðàçëèâ³, çàïàëüí³, îáðàçëèâ³, ÷óòëèâ³,
íàñòð³é ó íèõ íå ñò³éêèé, âîíè ñõèëüí³ äî äåïðåñ³¿, ñêàðæàòüñÿ íà íåãëèáîêèé
ñîí. Ð³äøå çóñòð³÷àþòüñÿ ãîñòð³ ðîçëàäè ïñèõ³êè òèïó ãàëþöèíàòîðíî-ïàðà-
íî¿äíîãî ñèíäðîìó.

Çíà÷íèõ çì³í ïðè ñèíäðîì³ ²öåíêà-Êóøèíãà çàçíàº ³ òðàâíà ñèñòåìà. Ó
òàêèõ õâîðèõ âèÿâëÿþòü çàïàëåííÿ ÿñåí, ðîçõèòóâàííÿ ³ âèïàäàííÿ çóá³â, êðî-
âîâèëèâè â ñëèçîâó îáîëîíêó ïîðîæíèíè ðîòà. Íà ôîí³ çàïàëüíèõ çì³í ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè çíèæóºòüñÿ òàêîæ êèñëîòîïðîäóêóþ÷à ôóíêö³ÿ øëóíêà. Ïðè-
ãí³÷óºòüñÿ ðóõîâî-åâàêóàòîðíà ôóíêö³ÿ øëóíêà ³ êèøå÷íèêà âíàñë³äîê ïî-
ñëàáëåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì’ÿçîâîãî øàðó.

Ó êðîâ³ ñïîñòåð³ãàþòü ïîì³ðíèé åðèòðîöèòîç, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëî-
á³íó ³ íåéòðîô³ëüíèé ëåéêîöèòîç. Çì³íè çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ ïðîÿâëÿ-
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þòüñÿ òðîìáîçîì, åìáîë³ºþ, òðîìáîôëåá³òîì, ïåòåõ³àëüíèìè êðîâîâèëèâàìè. Ó
çãîðòàëüí³é ñèñòåì³ êðîâ³ âèÿâëÿþòü ã³ïåðêîàãóëÿö³þ, ïîºäíàíó ç íåäîñòàòí³-
ñòþ ô³áðèíîë³çó.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Äîñë³äæåííÿ äîáîâîãî âèä³ëåííÿ ³ç ñå÷åþ ñóìàðíèõ 17-ÎÑÊ. Ïðè ñèíäðîì³
²öåíêà-Êóøèíãà äîáîâà åêñêðåö³ÿ ¿õ ñêëàäàº íå ìåíøå 25 ìêìîëü/äîáó.

2. Âèçíà÷åííÿ â äîáîâ³é ñå÷³ ê³ëüêîñò³ â³ëüíîãî êîðòèçîëó ³ øâèäêîñò³ éîãî
ñåêðåö³¿.

3. Âåëèêà àáî ìàëà äåêñàìåòàçîíîâà ïðîáà.
4. Ïðîáà ç ÀÊÒÃ àáî ñèíàêòåíîì.
5. Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó êîðòèêîòðîï³íó â êðîâ³.
6. Óëüòðàñîíîãðàô³ÿ ÷è êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç.
7. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÷åðåïà, õðåáòà, ðåáåð.
8. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ÷åðåïà.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ ñë³ä ïðîâîäèòè ç õâîðîáîþ ²öåíêà-

Êóøèíãà òà ïàðàíåîïëàñòè÷íèì ñèíäðîìîì ²öåíêà-Êóøèíãà.
Ó êëàñè÷íèõ âèïàäêàõ êë³í³÷íà êàðòèíà õâîðîáè ³ ñèíäðîìó ²öåíêà-Êó-

øèíãà íàñò³ëüêè õàðàêòåðíà, ùî íå âèíèêàº í³ÿêèõ òðóäíîù³â ó âñòàíîâëåíí³
ä³àãíîçó. Ïðîòå ïåâí³ ïðîáëåìè â öüîìó â³äíîøåíí³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ùîäî ìîëî-
äèõ ëþäåé, ÿê³ ðàí³øå ìàëè òîé ÷è ³íøèé ñòóï³íü îæèð³ííÿ àáî àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòîí³¿, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ íå âäàºòüñÿ çàï³äîçðèòè ã³ïåðêîðòèöèçì. Äèôóç-
íèé îñòåîïîðîç, íàðîñòàþ÷à çàãàëüíà ñëàá³ñòü, ñò³éê³ ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëó, ÿê³ çá³ãàþòüñÿ ç ïîÿâîþ ã³ðñóòèçìó ³ ÷åðâîíèõ ñìóã ðîçòÿãíåííÿ
íà øê³ð³, çàâæäè ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü ã³ïåðêîðòèöèçìó. Â òàêèõ âèïàäêàõ äî-
ïîìàãàþòü òàêîæ äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ âèä³ëåííÿ ç ñå-
÷åþ çà äîáó 17-ÎÊÑ. ßêùî ¿õ åêñêðåö³ÿ íå ï³äâèùåíà, ìîæíà ç â³ðîã³äí³ñòþ
â³äêèíóòè ã³ïåðêîðòèöèçì. Êîëè æ åêñêðåö³ÿ 17-ÎÊÑ ï³äâèùåíà, òî ñë³ä ç’ÿñó-
âàòè ¿¿ ìåõàí³çìè. Íåîáõ³äíî òàêîæ óòî÷íèòè, ÷è ïðè íàÿâí³é ïàòîëîã³¿ éäåòü-
ñÿ ïðî ïóõëèíó ã³ïîô³çà àáî çì³íè, ëîêàë³çîâàí³ â êîð³ íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Ïðîòè õâîðîáè ²öåíêà-Êóøèíãà ñâ³ä÷àòü íèçüêèé ð³âåíü ÀÊÒÃ â êðîâ³,
â³äñóòí³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í êîíòóð³â òóðåöüêîãî ñ³äëà òà îôòàëüìîëî-
ã³÷íèõ äàíèõ ñòèñêàííÿ õ³àçìè çîðîâèõ íåðâ³â. Ó ðàç³ ï³äîçðè íà íàäíèðêîâå
ïîõîäæåííÿ ã³ïåðêîðòèöèçìó íåîáõ³äíî óòî÷íèòè, ïðî ÿêó ôîðìó çàõâîðþ-
âàííÿ éäåòüñÿ: ã³ïåðïëàñòè÷íó ÷è ïóõëèííó. Ïðè ã³ïåðïëàç³¿ êîðè íàäíèðêî-
âèõ çàëîç âì³ñò ó êðîâ³ ³ âèä³ëåííÿ ³ç ñå÷åþ 17-ÎÊÑ âäâ³÷³ á³ëüø³, í³æ ó íîðì³,
à åêñêðåö³ÿ 17-ÊÑ çá³ëüøåíà íåçíà÷íî. Ó âèïàäêàõ ïóõëèí êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç ñïîñòåð³ãàþòü âàãîìå ï³äâèùåííÿ âèä³ëåííÿ ³ç ñå÷åþ 17-ÊÑ ³ íåçíà÷íå
17-ÎÊÑ. Ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ñóòòºâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº ñòèìóëþâàëü-
íà ïðîáà ç âèêîðèñòàííÿì ÀÊÒÃ àáî ñèíàêòåíó. Ç ö³ºþ ìåòîþ âðàíö³ õâîðîìó
ââîäÿòü 25 ìêã ñèíàêòåíó ³ ÷åðåç 30-60 õâ áåðóòü êðîâ äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
êîðòèçîëó. Ïðè ã³ïåðïëàç³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç òà àäåíîì³ âì³ñò êîðòèçîëó â
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êðîâ³ ï³äâèùóºòüñÿ, à åêñêðåö³ÿ 17-ÎÊÑ ³ 17-ÊÑ ³ç ñå÷åþ çá³ëüøóºòüñÿ.
Â³äñóòí³ñòü åêñêðåòîðíî¿ â³äïîâ³ä³ íà ÀÊÒÃ ÷è ñèíàêòåí º õàðàêòåðíîþ îçíà-
êîþ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè.

Ïðè ä³àãíîñòèö³ ã³ïåðêîðòèöèçìó âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàþòü ìàë³é äåêñà-
ìåòàçîíîâ³é ïðîá³ ç ðàçîâèì ïðèéîìîì 1 ìã äåêñàìåòàçîíó. Ä³àãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì º ð³çíèöÿ â áàçàëüíèõ ð³âíÿõ êîðòèçîëó äî ïðîáè (ââå÷åð³) ³ ÷åðåç
8 ãîä (âðàíö³) ï³ñëÿ ïðîáè. ßêùî ð³âåíü êîðòèçîëó âèñîêèé, à ð³çíèö³ ì³æ
íèìè íåìàº, ìîæíà ç âåëèêîþ ÷àñòêîþ â³ðîã³äíîñò³ äóìàòè ïðî ïóõëèíó
íàäíèðêîâèõ çàëîç. Âîäíî÷àñ çíà÷íå çíèæåííÿ ð³âíÿ êîðòèçîëó (á³ëüøå ÿê
íà 50 %) ï³ñëÿ ââåäåííÿ äåêñàìåòàçîíó ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ã³ïåðïëàç³þ êîðè.

Á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ ñë³ä
ââàæàòè âèçíà÷åííÿ êîðòèêîòðîï³íó â êðîâ³, ÿêå äîçâîëÿº ðîçìåæóâàòè ð³çí³
éîãî ôîðìè. Òàê, õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîì³ðíî ï³äâèùå-
íèì àáî íîðìàëüíèì áàçàëüíèì ð³âíåì êîðòèêîòðîï³íó ïëàçìè êðîâ³. Äîáî-
âèé ðèòì ñåêðåö³¿ ãîðìîíó ïîðóøåíèé, ïðîäóêö³ÿ êîðòèêîòðîï³íó ó âå÷³ðí³
ãîäèíè íå çíèæóºòüñÿ. Â ðåçóëüòàò³ öüîãî íàâ³òü ïðè íîðìàëüíîìó áàçàëüíî-
ìó ð³âí³ êîðòèêîòðîï³íó â êðîâ³ éîãî äîáîâà ñåêðåö³ÿ çá³ëüøåíà, à ð³âåíü â

êðîâ³ ó âå÷³ðí³ ãîäèíè çàâæäè ï³äâè-
ùåíèé. Ïðè ñèíäðîì³ æ ²öåíêà-Êóøèíãà,
çóìîâëåíîìó àäåíîìîþ ÷è çëîÿê³ñíîþ
ïóõëèíîþ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè, ê³ëüê³ñòü
êîðòèêîòðîï³íó â êðîâ³ çìåíøåíà.

Àáñîëþòíî äîñòîâ³ðíå çíà÷åííÿ ó
âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó ìàþòü àíã³îãðà-
ô³ÿ òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç (ðèñ. 15.6).

Íåîáõ³äíî çàâæäè ìàòè íà óâàç³, ùî
ï³äâèùåííÿ äîáîâî¿ åêñêðåö³¿ ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ âì³ñòó â êðîâ³
âëàñòèâ³ íå ëèøå õâîðîá³ ÷è ñèíäðîìó
²öåíêà-Êóøèíãà. Ó öüîìó â³äíîøåíí³ çàñ-
ëóãîâóº íà óâàãó ïàðàíåîïëàñòè÷íèé ñèí-
äðîì ²öåíêà-Êóøèíãà, ÿêèé ìîæíà ñïîñ-
òåð³ãàòè ó õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ïîçàíàä-
íèðêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿. Â îñíîâíîìó â³í
çóìîâëåíèé âëàñòèâ³ñòþ äåÿêèõ çëîÿê³-

ñíèõ ïóõëèí âèðîáëÿòè êîðòèêîòðîï³íîïîä³áíó ñóáñòàíö³þ. Ñåðåä öèõ ïóõëèí
ñë³ä âèä³ëèòè áðîíõîãåííèé ðàê, ïóõëèíè âèëî÷êîâî¿ çàëîçè, ÿº÷íèê³â ³ ÿº÷îê. Ó
òàêèõ âèïàäêàõ äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðîâîäÿòü íà ï³äñòàâ³ ì³ñöåçíàõîäæåí-
íÿ ïåðâèííî¿ ïóõëèíè. Àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ, äèñïëàñòè÷íå îæèð³ííÿ, ñòàòåâ³
ðîçëàäè, äèôóçíèé îñòåîïîðîç ñïîñòåð³ãàþòü ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ïåð³îä
éîãî äåêîìïåíñàö³¿. Áàãàòî ôîðì îæèð³ííÿ ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñü àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòîí³ºþ, ïîðóøåííÿì âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿, ïîÿâîþ ðîç-
òÿãíåíü øê³ðè, ã³ïåðêîðòèöèçìîì. Êóøèíãî¿äíèé ñèíäðîì òàêîæ ñïîñòåð³ãàþòü

Ðèñ. 15.6. Ïóõëèíà ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿
çàëîçè. Êîìï’þòåðîãðàìà.
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ïðè äåÿêèõ ôîðìàõ ã³ïåðòðèõîçó ³ â³ðèë³çìó. Ïðîòå ïðè íèõ íåìàº õàðàêòåðíîãî
ïåðåðîçïîä³ëó æèðîâèõ äåïî ³, ÿê ïðàâèëî, â³äñóòí³ àòðîô³ÿ ì’ÿç³â òà îñòåîïî-
ðîç, ñåêðåö³ÿ æ êîðòèêîòðîï³íó çàëèøàºòüñÿ íåçì³íåíîþ. Íàðåøò³, ñèíäðîì
²öåíêà-Êóøèíãà ç ïðèòàìàííîþ éîìó êë³í³÷íîþ ³ ëàáîðàòîðíîþ ñèìïòîìàòîëî-
ã³ºþ ìîæå ðîçâèâàòèñü ó âèïàäêàõ äîâãîòðèâàëîãî ïðèéîìó âåëèêèõ äîç êîðòè-
êîñòåðî¿äíèõ ïðåïàðàò³â, ñàë³öèëàò³â ÷è ÀÊÒÃ. Õàðàêòåðíèì º òå, ùî âñ³ ö³
ñèìïòîìè øâèäêî çíèêàþòü ï³ñëÿ â³äì³íè âêàçàíèõ ìåäèêàìåíò³â.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ìåòîäè ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóøèíãà ìîæíà ïîä³ëèòè íà êîíñåð-

âàòèâí³ ³ õ³ðóðã³÷í³ â ñàìîñò³éíîìó àáî êîìá³íîâàíîìó çàñòîñóâàíí³. Ìåòîþ
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ º äîñÿãíåííÿ çà äîïîìîãîþ ³íã³á³òîðà “õ³ì³÷íî¿
àäðåíàëåêòîì³¿”. Äëÿ öüîãî ç ³íã³á³òîð³â íàéá³ëüøå âèêîðèñòîâóþòü ÎÐ DDD
àáî æ éîãî â³ò÷èçíÿíèé àíàëîã – õëîäèòàí. Ïðîòå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
ìàº äîñèòü îáìåæåíå çàñòîñóâàííÿ ó âèïàäêàõ äâîá³÷íî¿ ã³ïåðïëàç³¿ íàäíèð-
êîâèõ çàëîç, ðåöèäèâíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè òà íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â ïðè ïóõ-
ëèííèõ ôîðìàõ ñèíäðîìó.

Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóøèíãà ³ íà ñüîãîäí³ çà-
ëèøàºòüñÿ õ³ðóðã³÷íèé (ðèñ. 15.7). Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóþòü òðè âèäè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü:
1) îäíîá³÷íà àäðåíàëåêòîì³ÿ ïðè ïóõëèí³ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç;

2) äâîá³÷íà ñóáòîòàëüíà
àäðåíàëåêòîì³ÿ;
3) äâîá³÷íà òîòàëüíà àäðå-
íàëåêòîì³ÿ – ïðè ã³ïåð-
ïëàç³¿ êîðè çàëîç. Îïåðàö³¿
âèêîíóþòüñÿ ï³ä íàðêîçîì
ç êåðîâàíèì âåíòèëþâàí-
íÿì ëåãåíü. Õ³ðóðã³÷í³ äî-
ñòóïè ð³çí³: ïîçàî÷åðåâèí-
í³, ÷åðåç÷åðåâí³, ÷åðåçãðó-
äí³ (ðèñ. 15.8).

Ðèñ. 15.8. Ïîçàî÷åðåâèííèé äîñòóï äî íàäíèðêîâèõ çàëîç: 1 – Ñì³òóàéêà, 2 – Þíãà,  3 – Ëåð³øà.

Ðèñ. 15.7. Ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó
ñòîë³ ïðè ïîïåðåêîâîìó äîñòóï³ äî ë³âî¿ íàäíèð-
êîâî¿ çàëîçè.

321
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15.2. ГІПЕРАЛЬДОСТЕРОНІЗМ (СИНДРОМ КОННА)

Ã³ïåðàëüäîñòåðîí³çìîì ââàæàþòü êë³í³÷íèé ñèíäðîì ç õàðàêòåðíîþ
ï³äâèùåíîþ ñåêðåö³ºþ ÷è çì³íåíèì ìåòàáîë³çìîì àëüäîñòåðîíó ³ ñèìïòîìà-
ìè ïîðóøåííÿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó òà àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòîí³¿.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ðîçð³çíÿþòü ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé àëüäîñòåðîí³çì. Ïåðâèííèé ïðîÿâ-

ëÿºòüñÿ ñàìîñò³éíèìè íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè, ïðè ÿêèõ íàäëèøîê àëüäîñòå-
ðîíó ïðîäóêóºòüñÿ àâòîíîìíî. Ïàòîëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì ìîæóòü áóòè ñî-
ë³òàðí³ (70-90 %) àáî ìíîæèíí³ (10-15 %) àäåíîìè ÷è ã³ïåðïëàç³ÿ ê³ðêîâî¿
ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç (äî 9 %). Ó 2-6 % àäåíîìè ìàþòü çëîÿê³ñíèé
õàðàêòåð. Õâîð³þòü ïåðåâàæíî äîðîñë³ â³êîì 30-50 ðîê³â, ïðè÷îìó æ³íêè – ó
òðè ðàçè ÷àñò³øå â³ä ÷îëîâ³ê³â.

Âòîðèííèé àëüäîñòåðîí³çì çóìîâëþþòü çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè, íèðîê, ëåãåíü, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíèæåííÿì íèðêîâîãî êðîâîîá³ãó
³ ðÿäîì ³íøèõ ïîðóøåíü, ùî àêòèâóþòü ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâó ñèñòåìó.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ïåðâèííîãî àëüäîñòåðîí³çìó º ïðîäóêóâàííÿ àëü-
äîñòåðîíó íåçàëåæíî â³ä ñòèìóëþâàëüíîãî âïëèâó ñèñòåìè ðåí³í-àíã³îòåíçèíó.
Çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó â êðîâ³ (ùî ìàº ñóäèíîçâóæóâàëüíèé åôåêò)
âèêëèêàº çíèæåííÿ ïðîäóêóâàííÿ ðåí³íó þêñòàãëîìåðóëÿðíèì àïàðàòîì íèðîê
òà çìåíøåííÿ â êðîâ³ âì³ñòó ÿê ðåí³íó, òàê ³ àíã³îòåíçèíó ²². Â³äîìî, ùî îñòàíí³é
ñòèìóëþº ñèíòåç ïðîñòàãëàíäèí³â, çîêðåìà ïðîñòàãëàíäèíó Å

2
, ùî ìàº ñóäèíîðîç-

øèðþâàëüíèé ³ íàòð³éóðè÷íèé åôåêòè. Îòæå, çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ àíã³îòåíçèíó
²² ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ñèíòåçó ïðîñòàãëàíäèíó Å2. Âíàñë³äîê öüîãî ðîç-
âèâàºòüñÿ àðòåð³àëüíà ã³ïåðòîí³ÿ, ïàòîãåíåòè÷íîþ îñíîâîþ ÿêî¿ º ïîðóøåííÿ
íà ð³âí³ íèðîê. Ïðè öüîìó âèíèêàþòü õàðàêòåðí³ çì³íè åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó:
ã³ïåðíàòð³ºì³ÿ, ã³ïåðêàë³éóð³ÿ ³ ã³ïåðâîëåì³ÿ. Íà ôîí³ çàãàëüíîãî äåô³öèòó êà-
ë³þ â îðãàí³çì³ ³îíè Ê+ â êë³òèíàõ çàì³íþþòüñÿ ³îíàìè Í+, à âîíè â ïîçàêë³òèí-
íîìó ñåðåäîâèù³, ó ñâîþ ÷åðãó, çàì³ùóþòüñÿ ã³äðîêàðáîíàòàìè. Âíàñë³äîê öèõ
çì³í ðîçâèâàþòüñÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèé àöèäîç ³ ïîçàêë³òèííèé àëêàëîç òà
³íã³áóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ³íñóë³íó ç³ çíèæåííÿì òîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â.

К л а с и ф і к а ц і я
1. Ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì (àäåíîìà, àäåíîìàòîç, ã³ïåðïëàç³ÿ, çëîÿê³ñíà àäå-

íîìà ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè).
2. Âòîðèííèé àëüäîñòåðîí³çì (ïðè ïîâ³ëüíîìó ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-

íîñò³, öèðîç³ ïå÷³íêè, õðîí³÷íîìó íåôðèò³ ³ äîâãîòðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³
ò³àçèäîâèõ ä³óðåòèê³â òà ïåðîðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â).

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Êë³í³÷í³ îçíàêè àëüäîñòåðîí³çìó ìîæíà ïîä³ëèòè íà òðè îñíîâí³ ñèíäðî-

ìè: ñåðöåâî-ñóäèííèé, íåðâîâî-ì’ÿçîâèé, íèðêîâèé.
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ – íàéñòàá³ëüí³øèé ñèìïòîì ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ³ íåð³äêî

ìîæå áóòè ºäèíèì ¿¿ ïðîÿâîì. Âîíà ïîñò³éíà â ìåæàõ 150-160 íà 90-100 ìì ðò.ñò.
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Ó ÷àñòèíè õâîðèõ íà ôîí³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, âíàñë³äîê âèñîêî¿ åêñêðåö³¿
êàòåõîëàì³í³â (ïðîÿâ ïñåâäîôåîõðîìîöèòîìè), ìîæóòü âèíèêàòè êðèçîâ³ ñòàíè.

Ãîëîâíèé á³ëü, çóìîâëåíèé âèñîêèì êðîâ’ÿíèì òèñêîì ³ ã³ïåðã³äðàòàö³ºþ
ìîçêó, ìàº ³íòåíñèâíèé õàðàêòåð.

Ó ì³îêàðä³ âíàñë³äîê äåô³öèòó êàë³þ ðîçâèâàþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè, ùî
ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ ðàïòîâî¿ çóïèíêè ñåðöÿ.

Íåðâîâî-ì’ÿçîâ³ ïîðóøåííÿ íàáóâàþòü ïðîÿâ³â ì’ÿçîâî¿ ñëàáêîñò³, øâèäêî¿
âòîìëþâàíîñò³ ³ íàâ³òü ïñåâäîïàðàë³òè÷íèõ ñòàí³â. Ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü çâè÷àéíî
ïåðåéìèñòà, òðèâàë³ñòþ â³ä äåê³ëüêîõ õâèëèí äî ãîäèí. Ì³àñòåí³ÿ ìîæå áóòè
ðîçïîâñþäæåíîþ àáî æ ïîøèðþâàòèñü íà îêðåì³ ãðóïè ì’ÿç³â (ê³íö³âîê, øè¿).

Íèðêîâ³ ïðîÿâè çóìîâëåí³ âòðàòàìè êàë³þ. Ïðè öüîìó ðîçâèâàºòüñÿ “êà-
ë³éïåí³÷íà íåôðîïàò³ÿ”, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³éíî¿ çäàò-
íîñò³ íèðîê, ïîë³óð³ºþ, ã³ïî- òà ³çîñòåíóð³ºþ, í³êòóð³ºþ òà ñïðàãîþ. Ã³ïåðêàë³é-
óð³ÿ ïåðåøêîäæàº âèâåäåííþ íèðêàìè Í+, à öå çóìîâëþº ëóæíó ðåàêö³þ ñå÷³.
Ó çâ’ÿçêó ç äåô³öèòîì êàë³þ ³ çíèæåííÿì åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â âòðà÷àºòüñÿ
îï³ðí³ñòü íèðêîâî¿ òêàíèíè äî ³íôåêö³¿.

Ïðè ï³äîçð³ íà ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì ñóòòºâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
ìàþòü äîñë³äæåííÿ åêñêðåö³¿ àëüäîñòåðîíó ³ç ñå÷åþ òà ð³âíÿ éîãî â êðîâ³, âì³ñòó
êàë³þ â êðîâ³ (íèæ÷å 3,0 ììîëü/ë), äîáîâî¿ ê³ëüêîñò³ ñå÷³ òà âèä³ëåíîãî êàë³þ.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ (ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêàë³éóð³ÿ, ã³ïîõëîðåì³÷íèé àëêàëîç).
1.1. Òåñò ç äèõëîò³àçèäîì (ã³ïîò³àçèäîì). Äîñë³äæóþòü êàë³ºì³þ äî ³ ï³ñëÿ

ïðèéîìó 10 ìã äèõëîòèàçèäó. Â ðàç³ ïåðâèííîãî àëüäîñòåðîí³çìó êàë³º-
ì³ÿ ð³çêî çíèæóºòüñÿ.

1.2. Òåñò ç õëîðèäîì íàòð³þ. Ò³ëüêè ó ïàö³ºíò³â ç ïåðâèííèì àëüäîñòåðîí³-
çìîì âæèâàííÿ õëîðèäó íàòð³þ ïî 10 ã íà äåíü ïðîòÿãîì 5 ä³á âèêëèêàº
ð³çêå çìåíøåííÿ âì³ñòó êàë³þ ó êðîâ³.

1.3. Òåñò ç³ ñïèðîíîëàêòîíîì (âåðîøï³ðîíîì). Íà ôîí³ çâè÷àéíî¿ ä³ºòè
âæèâàííÿ âåðîøï³ðîíó ïî 100 ìã 4 ðàçè íà äåíü ïðîòÿãîì 3 ä³á ñïðèÿº
ï³äâèùåííþ êàë³ºì³¿. Íà êîðèñòü àëüäîñòåðîí³çìó (ïåðâèííîãî ÷è âòî-
ðèííîãî) ñâ³ä÷èòü ã³ïåðêàë³ºì³ÿ á³ëüøå ÿê íà 1 ìåêâ/ë.

2. Ãîðìîíàëüí³ äîñë³äæåííÿ (çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ðåí³íó ïëàçìè, ã³ïåðàëüäî-
ñòåðîíåì³ÿ, ã³ïåðàëüäîñòåðîíóð³ÿ ³ íîðìàëüíà åêñêðåö³ÿ 17-ÎÊÑ).
2.1. Òåñò ³ç ôóðîñåì³äîì. ×åðåç 3 ãîä ï³ñëÿ îðàëüíîãî ââåäåííÿ 80 ìã

ôóðîñåì³äó ò³ëüêè ó õâîðèõ ç ïåðâèííèì àëüäîñòåðîí³çìîì âèÿâëÿþòü
çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó ³ çíèæåííÿ ðåí³íó â ïëàçì³ êðîâ³.
Ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîáè õâîðèé ïîâèíåí ëåæàòè.

2.2. Òåñò ³ç äåçîêñèêîðòèêîñòåðîíîì àöåòàòîì. Ò³ëüêè ïðè ïåðâèííîìó àëüäî-
ñòåðîí³çì³ ÷åðåç 12 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ 10 ìã äåêñàìåòàçîíó âì³ñò àëüäî-
ñòåðîíó â ïðîá³ é åêñêðåö³ÿ éîãî ìåòàáîë³ò³â ³ç ñå÷åþ íå çì³íþºòüñÿ. Ó
ðàç³ éîãî â³äñóòíîñò³ íàñòàº çíèæåííÿ éîãî ð³âíÿ.
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2.3. Íàâàíòàæåííÿ õîäüáîþ. Ïå-
ðåõ³ä õâîðîãî ç ãîðèçîíòàëüíî-
ãî ïîëîæåííÿ ó âåðòèêàëüíå ³
ïîì³ðíà õîäüáà ò³ëüêè ó âèïàä-
êàõ àëüäîñòåðîìè ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ àëüäî-
ñòåðîíó â êðîâ³ òà ñå÷³. Ó ðàç³
äâîá³÷íî¿ ã³ïåðïëàç³¿ íàäíèðêî-
âèõ çàëîç íàñòóïàº çá³ëüøåííÿ
öèõ ïîêàçíèê³â.

3. Äîäàòêîâ³ äîñë³äæåííÿ (àíã³îãðà-
ô³ÿ (ðèñ. 15.9), ðåòðîïíåâìîïåðè-
òîíåîãðàô³ÿ (ðèñ. 15.10, 15.11), ðà-
ä³îíóêë³äíà â³çóàë³çàö³ÿ íàäíèðêî-
âèõ çàëîç, ñîíîãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ).

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì íåîá-

õ³äíî äèôåðåíö³þâàòè ³ç çàõâîðþâàí-
íÿìè ³ ñòàíàìè, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ã³ïî-
êàë³ºì³ºþ ³ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòîí³ºþ.
Äåô³öèò êàë³þ ìîæå âèíèêàòè ïðè
øëóíêîâî-êèøêîâèõ ðîçëàäàõ, çîêðå-
ìà ïðè õðîí³÷í³é ä³àðå¿, àáî æ ïðè
äîâãîòðèâàëîìó âæèâàíí³ ïðîíîñíèõ
³ ñå÷îã³ííèõ çàñîá³â. Ó òàêèõ âèïàä-
êàõ ã³ïîêàë³ºì³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ ó çâ’ÿç-
êó ç âòðàòàìè êàë³þ ÷åðåç êèøå÷íèê
áåç êàë³éóð³¿. Äëÿ àëüäîñòåðîí³çìó
õàðàêòåðíîþ º âèñîêà êàë³éóð³ÿ (äî
20 ììîëü/äîáó) íàâ³òü ó ðàç³ íèçüêîãî
ð³âíÿ ¿¿ â êðîâ³ (íèæ÷å 3 ììîëü/ë).
Ïðè äîâãîòðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³ ñå-
÷îã³ííèõ ðîçâèâàþòüñÿ ã³ïîêàë³ºì³ÿ ç
ã³ïåðêàë³éóð³ºþ ³ çá³ëüøóºòüñÿ øâèä-
ê³ñòü ñåêðåö³¿ àëüäîñòåðîíó. Â³äì³íà
ñå÷îã³ííèõ ñåðåäíèê³â ñïðèÿº çíèæåí-
íþ åêñêðåö³¿ êàë³þ ³ç ñå÷åþ.

Çàõâîðþâàííÿ íèðêîâèõ êàíàëü-
ö³â ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñü ã³ïîêàë³º-
ì³ºþ ³ ã³ïåðêàë³éóð³ºþ. Áåç ïåðâèí-
íî¿ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿ òàêà ñèòóàö³ÿ

Ðèñ. 15.9. Ïóõëèíà ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
Àîðòîàðòåð³îãðàô³ÿ.

Ðèñ. 15.10. Ââåäåííÿ ãàçó â çàî÷åðåâèííèé
ïðîñò³ð (ñõåìà).

Ðèñ. 15.11. Ïóõëèíà ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.
Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàìà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ïðè
ðåòðîïíåâìîïåðèòîíåóì³.

2

1
1 – ïàðàñàêðîêîêöèãåàëüíèé

ìåòîä

2 – ïåðèíåàëüíèé
ìåòîä
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çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìåòàáîë³÷íèì àëêàëîçîì, à â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òóáó-
ëÿðíèõ íåôðîïàò³é ïðè öüîìó âèÿâëÿþòü ìåòàáîë³÷íèé àöèäîç.

Ã³ïîêàë³ºì³ÿ, ã³ïåðêàë³éóð³ÿ ³ àëêàëîç ðàçîì ³ç ï³äâèùåíîþ øâèäê³ñòþ
ñåêðåö³¿ ³ åêñêðåö³¿ àëüäîñòåðîíó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ, ÿê³
òåæ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ã³ïåðòîí³ºþ ³ ïðîÿâëÿþòüñÿ âòîðèííèì àëüäîñòåðîí³ç-
ìîì. Îñòàíí³ ðîçâèâàþòüñÿ âíàñë³äîê ³ä³îïàòè÷íèõ íàáðÿê³â, öèðîçó ïå÷³íêè ç
àñöèòîì òà ñåðöåâîþ íåäîñòàòíîñòþ. Â³äð³çíèòè éîãî â³ä ïåðâèííîãî àëüäîñòå-
ðîí³çìó íå ñòàíîâèòü âåëèêèõ òðóäíîù³â, àäæå ó òàêèõ õâîðèõ ã³ïåðòîí³¿
íåìàº, à âàæêó ã³ïîêàë³ºì³þ ñïîñòåð³ãàþòü äóæå ð³äêî.

Âàæêî â³äð³çíèòè ñèíäðîì Êîííà â³ä âàçîðåíàëüíî¿ ã³ïåðòîí³¿ íà îñíîâ³
îäíîá³÷íîãî ñòåíîçó íèðêîâèõ àðòåð³é. ¯é âëàñòèâà ã³ïåðñåêðåö³ÿ àëüäîñòåðî-
íó, ³íêîëè ïîâ’ÿçàíà ç àäðåíîêîðòèêàëüíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ
ñë³ä çàâæäè çíàòè ïðî çëîÿê³ñíèé ïåðåá³ã ã³ïåðòîí³¿ ç ðåòèíîïàò³ºþ ²V ñòóïå-
íÿ ³ íàáðÿêîì ñîñê³â çîðîâèõ íåðâ³â, ÿêèé õàðàêòåðíèé äëÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ³
ð³äêî çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè ñèíäðîì³ Êîííà. Ðàçîì ³ç òèì, ã³ïîêàë³ºì³ÿ ó õâîðèõ
íà ðåíîâàñêóëÿðíó ã³ïåðòîí³þ íå áóâàº íàñò³ëüêè âèðàæåíîþ, ÿê ïðè ïåðâèí-
íîìó àëüäîñòåðîí³çì³. Äëÿ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿, óñêëàäíåíî¿ âòîðèííèì àëüäî-
ñòåðîí³çìîì, õàðàêòåðíèì º ïîÿâà ñèìïòîì³â óðàæåííÿ íèðîê âæå íà ïî÷àòêó
õâîðîáè, à ïðè ñèíäðîì³ Êîííà âîíè º ïðîÿâîì ï³çí³õ ñòàä³é õâîðîáè.

Ãîñòð³ ñòàíè ïðè ñèíäðîì³ Êîííà ³íêîëè äîâîäèòüñÿ äèôåðåíö³þâàòè ç
êðèçàìè, ùî âèíèêàþòü ó õâîðèõ ç ôåîõðîìîöèòîìîþ. Íà â³äì³íó â³ä ôåîõðî-
ìîöèòîìíèõ, ö³ êðèçè ñóïðîâîäæóþòüñÿ áðàäèêàðä³ºþ. Ó âèð³øåíí³ ïèòàííÿ
ä³àãíîçó äîïîìàãàþòü ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ êàòåõîëàì³í³â ³ àëüäîñòåðîíó ñå-
÷åþ. Êð³ì öüîãî, ñë³ä ìàòè íà óâàç³, ùî ó âèïàäêàõ ôåîõðîìîöèòîìè ìàéæå íå
áóâàº ã³ïîêàë³ºì³¿.

Ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì íåîáõ³äíî â³äð³çíÿòè â³ä ñèíäðîìó ³ õâîðîáè
²öåíêà-Êóøèíãà. Äëÿ îñòàíí³õ õàðàêòåðíèìè º êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ã³ïåð-
êîðòèöèçìó ³ ïîì³ðíî âèðàæåíà ã³ïîêàë³ºì³ÿ. Ïàðàíåîïëàñòè÷íèé ñèíäðîì
²öåíêà-Êóøèíãà ìîæå êë³í³÷íî íàãàäóâàòè ñèíäðîì Êîííà ïðè âèðàæåí³é ã³ïî-
êàë³ºì³¿, êëàñè÷í³ îçíàêè êóøèíãî¿äèçìó ìîæóòü áóòè ñòåðòèìè. Ñåêðåö³ÿ òà
åêñêðåö³ÿ àëüäîñòåðîíó ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ áóâàþòü íîðìàëüíèìè àáî æ çíè-
æåíèìè, à ïðîäóêóâàííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ³ ¿õ ìåòàáîë³çì, íà ïðîòèâàãó ñèíä-
ðîìó Êîííà, çíà÷íî ï³äâèùåíèìè.

Ïîë³óð³þ ³ ã³ïîñòåíóð³þ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè íå ò³ëüêè ïðè ñèíäðîì³ Êîí-
íà, à é ïðè íåöóêðîâîìó ä³àáåò³ òà íèðêîâ³é ôîðì³ ã³ïåðïàðàòèðåîçó. Ïðîòå
ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ öèõ çàõâîðþâàíü ³ ïåðâèííîãî àëüäîñòåðîí³çìó ó âñ³é ãàì³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çíà÷íî ïîëåãøóþòü ä³àãíîñòèêó.

Õâîð³ ç ï³äîçðîþ íà ñèíäðîì Êîííà ï³äëÿãàþòü îáñòåæåííþ â ñïåö³àë³çî-
âàíèõ êë³í³êàõ.

Ï³äîçðó íà ïåðâèííèé àëüäîñòåðîí³çì íåîáõ³äíî çàâæäè îáãðóíòîâóâàòè
ðåçóëüòàòàìè âèâ÷åííÿ åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó, à äëÿ êîíêðåòèçàö³¿ ³ âåðèô³-
êàö³¿ ä³àãíîçó ñë³ä ïðîâîäèòè ãîðìîíàëüí³ äîñë³äæåííÿ.
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Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ïðè àëüäîñòåðîí³çì³, ùî çóìîâëåíèé àëüäîñòåðîìîþ, ïîêàçàíå õ³ðóðã³÷íå

ë³êóâàííÿ – âèäàëåííÿ ïóõëèíè (ðèñ. 15.12).
Ó âèïàäêàõ àëüäîñòåðîí³çìó, ùî

çóìîâëåíèé ã³ïåðïëàç³ºþ êëóáî÷êîâî¿
çîíè, äîö³ëüí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ ñï³ðíà. Âîíà çóìîâëåíà ÷àñòèìè â
öèõ âèïàäêàõ ðåöèäèâàìè õâîðîáè ³
ìîæëèâ³ñòþ äîâãîòðèâàëîãî ë³êóâàííÿ
ñï³ðîíîëàêòîíàìè. Ò³ëüêè ó ðàç³ éîãî
íååôåêòèâíîñò³ òðåáà ïðîïîíóâàòè
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ òèïó îäíîá³÷íî¿
òîòàëüíî¿ àäðåíàëåêòîì³¿ ³ ðåçåêö³¿ 7-8
îá’ºìó äðóãî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè.

Ó ïåðåäîïåðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ ïðî-
â³äíîþ ëàíêîþ ïîâèííà áóòè êîìïåí-
ñàö³ÿ äåô³öèòó êàë³þ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â
ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ íåîáõ³äíå äîâãî-
òðèâàëå ë³êóâàííÿ äåçîêñèêîðòèêîñòå-
ðîíîì àáî æ äîäàòêîâå âæèâàííÿ êó-
õîííî¿ ñîë³.

15.3. АДРЕНОГЕНІТАЛЬНИЙ СИНДРОМ

Àäðåíîñòåðîìîþ ââàæàþòü ïóõëèíó ñ³ò÷àñòîãî øàðó êîðè íàäíèðêî-
âèõ çàëîç, ùî â íàäì³ðí³é ê³ëüêîñò³ ïðîäóêóº àíäðîãåíè ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ñèì-
ïòîìàìè â³ðèë³çàö³¿.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàííÿ ìîæóòü áóòè ïñèõîåìîö³éí³ òðàâìè, òðàâìè

ãîëîâè òà íåéðî³íôåêö³¿. Õâîðîáà óðàæóº ïåðåâàæíî æ³íîê ìîëîäîãî ³ ñåðåä-
íüîãî â³êó.

Ïóõëèíà ó ñâîºìó ðîçâèòêó ïðîõîäèòü ñòàä³þ ã³ïåðïëàç³¿, ùî ïðàêòè÷íî
íå ä³àãíîñòóºòüñÿ.

Íàäì³ðíà ñåêðåö³ÿ ïóõëèíîþ àíäðîãåí³â ñïðè÷èíÿº çì³íè ïñèõ³êè ³ âòî-
ðèííèõ ñòàòåâèõ îçíàê æ³íêè. Õâîðîáà øâèäêî ïðîãðåñóº. Çà 1-2 ì³ñÿö³ ðîç-
âèâàºòüñÿ ïîâíèé êë³í³÷íèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ. Ó âèïàäêàõ, êîëè ïàòîëîã³÷-
íèé ïðîöåñ ïîøèðþºòüñÿ é íà ³íø³ çîíè êîðè çàëîç, çîêðåìà ïó÷êîâó, õâîðî-
áà ìîæå íàáóâàòè êë³í³÷íèõ îçíàê àää³ñîí³÷íî¿ ÷è êóøèíãî¿äíî¿ ôîðìè.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Ó òàêèõ õâîðèõ çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òàêèé ïîñò³éíèé ñèìïòîì – ã³ðñó-

òèçì. Êð³ì íüîãî, ó æ³íîê ðîçâèâàþòüñÿ é ³íø³ îçíàêè ìàñêóë³í³çàö³¿: ÷îëîâ³-
÷èé òèï áóäîâè ò³ëà, íèçüêèé ãðóáèé òåìáð ãîëîñó, çá³ëüøåííÿ êë³òîðà. Îäíî-

Ðèñ. 15.12.  Àëüäîñòåðîìà ³íòðàîïåðàö³é-
íî ó õâîðî¿ 38 ðîê³â ³ç ñèíäðîìîì Êîííà.
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÷àñíî ç öèì çíèêàþòü õàðàêòåðí³ æ³íî÷³ îçíàêè (äåôåì³í³çàö³ÿ): çì³íþºòüñÿ
àðõ³òåêòîí³êà ò³ëà, çìåíøóþòüñÿ ìîëî÷í³ çàëîçè, âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëó, àìåíîðåÿ òà áåçïë³ääÿ (ðèñ. 15.13).

Ñòóï³íü ðîçâèòêó â
æ³íîê âòîðèííèõ ÷îëîâ³-
÷èõ ñòàòåâèõ îçíàê ìîæå
áóòè ð³çíèì – â³ä ëåãêîãî
ã³ðñóòèçìó äî ð³çêî âèðà-
æåíîãî ãåòåðîñåêñóàë³çìó,
êîëè çà çîâí³øí³ì âèãëÿ-
äîì âàæêî â³äð³çíèòè
æ³íêó â³ä ÷îëîâ³êà. Ïðè
öüîìó çíèêàº ñòàòåâèé
ïîòÿã äî ÷îëîâ³ê³â, ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ãîìîñåêñóàëüí³ íà-
õèëè. Æ³íêè ç òàêîþ ôîð-
ìîþ â³ðèë³çìó íå çäàòí³
äî çàïë³äíåííÿ.

Çàõâîðþâàííÿ ó ñâî-
ºìó ïåðåá³ç³ ìîæå íàáó-
âàòè ð³çíèõ ôîðì, â òîìó
÷èñë³ é àñîö³éîâàíî¿ àää³-
ñîí³÷íî¿. Ïðè öüîìó, íå-
çâàæàþ÷è íà çàäîâ³ëüíèé

ðîçâèòîê ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè, õâîð³ â³äçíà÷àþòü çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ì³àñòåí³þ, á³ëü
ó ì’ÿçàõ ³ ñóãëîáàõ. Íà äîëîííèõ ñêëàäêàõ, ñîñêàõ ãðóäíèõ çàëîç òà ñëèçîâèõ
îáîëîíêàõ ç’ÿâëÿºòüñÿ ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ, ÿêà ç ïðîãðåñóâàííÿì õâîðîáè ìîæå
ïîñòóïîâî ïîñèëþâàòèñü. Àðòåð³àëüíà ã³ïîòîí³ÿ, ùî äîâãîòðèâàëèé ÷àñ çàëè-
øàºòüñÿ ïîì³ðíîþ, çãîäîì íåð³äêî ñòàº ïðîâ³äíèì ñèìïòîìîì, ÿêèé íàâ³òü ìîæå
çàãðîæóâàòè æèòòþ õâîðèõ.

Äëÿ êóøèíãî¿äíî¿ ôîðìè õàðàêòåðíèì º ïðèºäíàííÿ äî àíäðîãåííèõ ñèì-
ïòîì³â ïðîÿâ³â ã³ïåðêîðòèöèçìó: îêðóãëåííÿ ³ ïî÷åðâîí³ííÿ îáëè÷÷ÿ, ïîÿâà
øê³ðíèõ ñìóã ðîçòÿãíåííÿ íà ñòåãíàõ, ñ³äíèöÿõ ³ æèâîò³, ñïðàãà ³ ÷àñò³øå
ñå÷îâèïóñêàííÿ, ã³ïåðãë³êåì³ÿ ³ ãëþêîçóð³ÿ, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíî-
ãî òèñêó.

Ó ä³òåé õâîðîáà ðîçâèâàºòüñÿ íà 3-4 ðîö³ æèòòÿ, ÷àñò³øå ó ä³â÷àòîê.
Ïåðåá³ã ¿¿ ïîâ³ëüíèé, àëå ç ïîñò³éíèì ïðîãðåñóâàííÿì. Ïîðÿä ç òèì, ó ä³â÷àòîê
ïîñòóïîâî ã³ïåðòðîôóþòüñÿ âåëèê³ ñòàòåâ³ ãóáè ³ êë³òîð, à ïðè äîñÿãíåíí³
íèìè ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó ãðóäí³ çàëîçè çàëèøàþòüñÿ íåäîðîçâèíåíèìè,
â³äñóòí³ ìåíñòðóàö³¿ (ðèñ. 15.14).

Ó õëîï÷èê³â õâîðîáà ïðîÿâëÿºòüñÿ íåñïðàâæí³ì ðàíí³ì ñòàòåâèì äîçð³-
âàííÿì, ïðè ÿêîìó íàñòóïàº ã³ïåðòðîô³ÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ÿº÷êà çàëèøàþòüñÿ
³íôàíòèëüíèìè (ðèñ. 15.15).

Ðèñ. 15.13. Àäðåíîãåí³òàëüíèé ñèíäðîì. Ã³ïåðòðîô³ÿ êë³òîðà
ó õâîðî¿ 24 ðîê³â.
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Ñïåðøó ³ ä³â÷àòêà, ³ õëîï÷èêè äî 10-12-ð³÷íî-
ãî â³êó çíà÷íî âèïåðåäæàþòü ó ðîñò³ ñâî¿õ îä-
íîë³òê³â, ïðîòå ïîò³ì ð³ñò ¿õ çóïèíÿºòüñÿ (çàê³í-
÷óºòüñÿ) ³ âîíè íàáóâàþòü âèãëÿäó ìàëåíüêèõ àò-
ëåò³â. Ãîëîñ ó íèõ çàâæäè íèçüêèé ³ ãðóáèé.
Ðîçóìîâèé ðîçâèòîê íå ñòðàæäàº.

Îêð³ì ï³ñëÿíàòàëüíî¿ ôîðìè õâîðîáè, ó ä³òåé ìîæå ìàòè ì³ñöå âðîäæåíà
ã³ïåðïëàç³ÿ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç (ñèìïòîì Ó³ëê³íñà). Âæå â³ä íàðîäæåííÿ
ó íèõ ñïîñòåð³ãàþòü ð³çí³ â³äõèëåííÿ â ðîçâèòêó âíóòð³øí³õ ³ çîâí³øí³õ ñòà-
òåâèõ îðãàí³â, ïðè÷îìó ñòóï³íü öèõ â³äõèëåíü, àæ äî ïîâíî¿ â³äñóòíîñò³ äèôå-
ðåíö³àö³¿ ñòàò³, ïåðåáóâàº ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä ãëèáèíè âðîäæåíèõ ïîðó-
øåíü ïðîöåñ³â á³îñèíòåçó ã³äðîêîðòèçîíó.

Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Äîñë³äæåííÿ åêñêðåö³¿ 17-êåòîñòåðî¿ä³â ³ç ñå÷åþ (ï³äâèùåíà, îñîáëèâî äåã³-
äðîåï³àíäðîñòåðîíó).

2. Äîñë³äæåííÿ â êðîâ³ ð³âíÿ äåã³äðîåï³àíäðîñòåðîíó (ï³äâèùåíèé).
3. Äåêñàìåòàçîíîâà ïðîáà (â³ä’ºìíà).
4. Ñîíîãðàô³÷íà òà òîìîãðàô³÷íà êîìï’þòåðíà â³çóàë³çàö³ÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Ðèñ. 15.14. Âðîäæåíèé àäðåíîãåí³òàëüíèé ñèíä-
ðîì. Çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè ä³â÷èíêè íàãàäóþòü çà áó-
äîâîþ ÷îëîâ³÷³.

Ðèñ. 15.15. Àäðåíîãåí³-
òàëüíèé ñèíäðîì. Íàäëèø-
êîâèé ðîçâèòîê âòîðèííèõ
ñòàòåâèõ îçíàê  ó õëîï÷èêà
4 ðîê³â 7 ì³ñÿö³â.
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Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Çíà÷í³ äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷í³ òðóäíîù³ ìîæóòü âèíèêàòè ïðè âèê-

ëþ÷åíí³ ñèíäðîìó Øòåéíà-Ëåâåíòàëÿ, ÿêîìó ïðèòàìàíí³ ÿâèùà â³ðèë³çìó (ã³ðñó-
òèçì, çì³íà ãîëîñó, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó), ùî íå ñóïðîâîäæóþòü-
ñÿ âèðàæåíèìè çì³íàìè áóäîâè ò³ëà ³ àòðîô³ºþ ìîëî÷íèõ çàëîç. Êð³ì òîãî, íà
â³äì³íó â³ä àíäðîñòåðîìè, ó õâîðèõ ç ñèíäðîìîì Øòåéíà-Ëåâåíòàëÿ ÿâèùà
â³ðèë³çìó íàðîñòàþòü ïîâ³ëüíî, ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ðîê³â. Ïðè öüîìó çà äîïî-
ìîãîþ ñîíîãðàô³¿ ÷è ïðè êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ âèÿâëÿþòü çá³ëüøåí³ ïîë³-
ê³ñòîçíî çì³íåí³ ÿº÷íèêè.

Àíäðîñòåðîìó ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè ç ïóõëèíàìè ç ÷îëîâ³÷èõ åëåìåíò³â
æ³íî÷î¿ ãîíàäè, ÿêèì âëàñòèâà ãåòåðîñåêñóàëüíà àêòèâí³ñòü. Ñåðåä íèõ âèä³-
ëÿþòü: àäðåíîáëàñòîìó, ïóõëèíè ç êë³òèí âîð³ò ÿº÷íèêà ³ ìàñêóë³íîáëàñòîìó.

Àäðåíîáëàñòîìà ïðîäóêóº âåëèêó ê³ëüê³ñòü àíäðîãåí³â. Ñåðåä íèõ çà
ä³ºâ³ñòþ ïåðåâàæàº òåñòîñòåðîí, ùî ó õâîðèõ âèêëèêàº äåôåì³í³çàö³þ ç íà-
ñòóïíîþ ìàñêóë³í³çàö³ºþ. Ã³ðñóòèçì ïðè öüîìó ìîæå áóòè çíà÷íèì. Äàí³
ãîðìîíàëüíèõ äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà ï³äâèùåíèé ð³âåíü åêñêðåö³¿ 17-ÊÑ,
îäíàê âì³ñò ¿õ ó ñå÷³ í³êîëè íå äîñÿãàº òàêèõ âåëè÷èí, ÿê ïðè ïóõëèíàõ
íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ñîíîãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
äàþòü ìîæëèâ³ñòü âèêëþ÷èòè ïóõëèíó íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Ìàñêóë³íîáëàñòîìó ñóïðîâîäæóº ñèíäðîì ã³ïåðêîðòèöèçìó ç õàðàêòåðíè-
ìè äëÿ íå¿ îçíàêàìè: îæèð³ííÿì òóëóáà, ñìóãàìè ðîçòÿãíåííÿ, êðóãëèì îáëè÷-
÷ÿì, ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì, ïîðóøåííÿì âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ïî-
ë³öèòåìºþ. Îäíî÷àñíî ç öèì ç’ÿâëÿþòüñÿ òàêîæ ñèìïòîìè â³ðèë³çàö³¿: ð³ñò âî-
ëîññÿ íà îáëè÷÷³, ò³ë³, íèçüêèé ãîëîñ, îáëèñ³ííÿ ãîëîâè, çá³ëüøåííÿ êë³òîðà,
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ìàòêè òà ìîëî÷íèõ çàëîç. Ïóõëèíà áóâàº îäíîá³÷íîþ ³ ìàº
äîáðîÿê³ñíèé õàðàêòåð ðîñòó. Âèÿâèòè ¿¿ âäàºòüñÿ íàé÷àñò³øå ïðè ñîíîãðàô³¿
ÿº÷íèê³â. Ð³âåíü 17-ÊÑ ³ 17-ÎÊÑ â ñå÷³ ó òàêèõ õâîðèõ ï³äâèùåíèé.

Ïóõëèíè êë³òèí âîð³ò ÿº÷íèê³â ó ë³òåðàòóð³ íàé÷àñò³øå ô³ãóðóþòü ï³ä
íàçâîþ ëþòåîìè. Ó òèïîâèõ âèïàäêàõ òàêî¿ ïàòîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàþòü âèðàæåí³
ñèìïòîìè ìàñêóë³í³çàö³¿ ³ äåôåì³í³çàö³¿. Îäí³ºþ ç ¿¿ õàðàêòåðíèõ îçíàê º îá-
ëèñ³ííÿ ãîëîâè. Ïóõëèíà º îäíîá³÷íîþ, íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â, ç ïîâ³ëüíèì ðîñ-
òîì. Ðàííÿ â³çóàë³çàö³ÿ ïóõëèíè íàé÷àñò³øå óòðóäíåíà. Ð³âåíü 17-ÊÑ íîð-
ìàëüíèé àáî äåùî ï³äâèùåíèé.

Ïîðÿä ç öèì, º çíà÷íà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿê³ íå ìîæóòü áóòè â³äíåñåí³ í³ äî
îäí³º¿ ç îïèñàíèõ âèùå ãðóï. ²ç îñíîâíèõ îçíàê ó íèõ íàÿâí³ ã³ðñóòèçì, íåçíà÷-
íå îæèð³ííÿ ³ ïîì³ðíà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòîí³ÿ. Ñàìîïî÷óòòÿ ¿õ íàé÷àñò³øå õî-
ðîøå, íåìàº ïðîãðåñóâàííÿ ñèìïòîìàòèêè ³ â³äñóòí³ ÿê³-íåáóäü êîíêðåòí³ êë³í³÷í³
äàí³, ÿê³ ìîãëè á ïîÿñíèòè ïðèðîäó öèõ ñèìïòîì³â. Îñíîâíèì äëÿ òàêèõ õâîðèõ
º êîñìåòè÷íå ë³êóâàííÿ. Ïðè ðåòåëüíîìó âèâ÷åíí³ ¿õ ñ³ìåéíîãî àíàìíåçó ìàé-
æå çàâæäè âèÿâëÿþòü ñïàäêîâèé õàðàêòåð òàêèõ àíîìàë³é.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ë³êóâàííÿ àíäðîñòåðîì, ÿê ³ â³ðèë³çóþ÷èõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â, âèêëþ÷íî

õ³ðóðã³÷íå.
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15.4. КОРТИКОЕСТРОМА

Êîðòèêîåñòðîìîþ ââàæàþòü ôåì³í³çóþ÷ó ïóõëèíó íàäíèðêîâèõ çà-
ëîç, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ â ñ³ò÷àñò³é çîí³ ³ ïðîäóêóº â íàäì³ðí³é ê³ëüêîñò³ æ³íî÷³
ñòàòåâ³ ãîðìîíè – åñòðîãåíè.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Çàõâîðþâàííþ ïåðåäóþòü çíà÷í³ ïñèõîåìîö³éí³ íàâàíòàæåííÿ, òðàâìè

ãîëîâè òà ³íôåêö³¿ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì. Õàðàêòåð ïóõëèí ïåðåâàæíî çëîÿê³ñ-
íèé. Ó ðåçóëüòàò³ íàäì³ðíî¿ ñåêðåö³¿ åñòðîãåí³â ðîçâèâàþòüñÿ ñèìïòîìè äåâ³-
ðèë³çàö³¿. Õâîð³þòü âèêëþ÷íî ÷îëîâ³êè.

К л а с и ф і к а ц і я
Õâîðîáà ìîæå ïåðåá³ãàòè êëàñè÷íî àáî ïîºäíóâàòèñü ³ç ñèìïòîìàìè ã³ïî-

÷è ã³ïåðêîðòèöèçìó. Â òàêèõ âèïàäêàõ éäåòüñÿ ïðî àñîö³éîâàí³ ôîðìè – àää³-
ñîí³÷íó ³ êóøèíãî¿äíó.

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ïðîãðåñóþ÷ó çàãàëüíó ñëàá³ñòü, çìåíøåííÿ ³íòåíñèâ-

íîñò³ âîëîñÿíîãî ïîêðèâó íà îáëè÷÷³ ³ ëîáêó, çíèæåííÿ ñåêñóàëüíîãî ë³á³äî ³
ñòàòåâî¿ ïîòåíö³¿, çá³ëüøåííÿ ãðóäíèõ çàëîç, çì³íó òåìáðó ãîëîñó ³ áóäîâè ò³ëà.

Áóäîâà ò³ëà ñòàº æ³íî÷îïîä³áíîþ: ðîçâèâàºòüñÿ ï³äøê³ðíà æèðîâà êë³òêî-
âèíà, îñîáëèâî â ä³ëÿíö³ ãðóäåé, æèâîòà, ñ³äíèöü, ñòåãîí (øèðîêèé òàçîâèé
ïîÿñ). Îâîëîñ³ííÿ íà îáëè÷÷³ çíèêàº, à íà ëîáêó íàáóâàº æ³íî÷î¿ (òðèêóòíè-
êîâî¿) ôîðìè. Øê³ðà ñòàº í³æíîþ, ì’ÿêîþ, áåç îâîëîñ³ííÿ íà ãîì³ëêàõ ³ ïåðåä-
ïë³÷÷ÿõ. Ïîñò³éíèì, à ÷àñòî ïåðøèì ³ ºäèíèì, ñèìïòîìîì ìîæå áóòè äâîá³÷íà,
ð³äøå îäíîá³÷íà, ñïðàâæíÿ ã³íåêîìàñò³ÿ.

Ïðè îãëÿä³ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ñïîñòåð³ãàþòü çíà÷íå çìåíøåííÿ
â ðîçì³ðàõ ÿº÷îê ³ ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Íà êàëèòö³ çíèêàþòü çâè÷àéíà ã³ïåðï³ã-
ìåíòàö³ÿ ³ ñêëàä÷àñò³ñòü. Ç ïî÷àòêîì çàõâîðþâàííÿ, ïîðÿä ç³ çíèæåííÿì ñòà-
òåâîãî ïîòÿãó, åðåêö³ÿ òà åÿêóëÿö³ÿ ñòàþòü âñå ð³äøèìè ³ òðàíñôîðìóþòüñÿ ó
áåçïë³ääÿ ³ ñòàòåâó ³ìïîòåíö³þ. Ó ïîâåä³íö³ ÷îëîâ³êà ç’ÿâëÿþòüñÿ ðèñè, âëàñ-
òèâ³ æ³íêàì: ³íòåðåñ äî ðóêîä³ëëÿ, êîñìåòèêè.

Âì³ñò ãîíàäîòðîï³í³â ó êðîâ³ õâîðèõ òà âèä³ëåííÿ ¿õ ³ç ñå÷åþ çíèæåí³. Ó
äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæíà âèÿâèòè ï³äâèùåíå âèä³ëåííÿ ³ç ñå÷åþ 17-ÊÑ ³ äåã³ä-
ðîåï³àíäðîñòåðîíó. Ïðîáà ç äåêñàìåòàçîíîì íå âêàçóº íà çì³íè åêñêðåö³¿
17-ÊÑ. Ðàçîì ³ç öèì, âì³ñò ó ñå÷³ åñòðîãåí³â çá³ëüøóºòüñÿ â äåñÿòêè ðàç³â.

Äëÿ êóøèíãî¿äíî¿ ôîðìè êîðòèêîåñòðîìè õàðàêòåðíîþ º á³äí³ñòü ñèìï-
òîì³â ñèíäðîìó ²öåíêà-Êóøèíãà. Íà ïðîòèâàãó ñèíäðîìîâ³ ²öåíêà-Êóøèíãà,
ïðè êîðòèêîåñòðîì³ â³äñóòí³ ã³ïåðòåíç³éíèé ñèíäðîì ³ ïîðóøåííÿ âóãëåâîä-
íîãî îáì³íó, íå áóâàº òàêîæ õàðàêòåðíîãî êóøèíãî¿äíîãî îæèð³ííÿ.

Îçíàêîþ àää³ñîí³÷íî¿ ôîðìè º ñòàá³ëüíà ã³ïîòîí³ÿ òà ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ
øê³ðè, îñîáëèâî â ä³ëÿíö³ ïðîìåæèíè ³ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, äå âîíà
ìîæå ïîºäíóâàòèñü ³ç â³òèë³ãî.

Ç óñêëàäíåíü êîðòèêîåñòðîìè ñë³ä ïàì’ÿòàòè ïðî øâèäêèé ïðîãðåñóþ÷èé
ð³ñò ïóõëèíè ³ ¿¿ ìåòàñòàçóâàííÿ, ÿêå ïðèçâîäèòü äî âèñíàæåííÿ õâîðîãî ³ ñìåðò³.
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 Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ åñòðîãåí³â ó êðîâ³ òà ñå÷³.
2. Äîñë³äæåííÿ åêñêðåö³¿ 17-ÊÑ ³ äåêñàìåòàçîíîâà ïðîáà.
3. Ðåíòãåíîêîíòðàñòí³ ñóäèíí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.
4. Ñîíîãðàô³ÿ òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Ïðè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ çàâæäè ñë³ä ìàòè íà óâàç³, ùî â³äñóòí³ñòü

ã³íåêîìàñò³¿, ÿê ïðàâèëî, âèêëþ÷àº ìîæëèâó íàÿâí³ñòü êîðòèêîåñòðîìè.
Ïåâí³ òðóäíîù³ ó öüîìó ïëàí³ ìîæóòü âèíèêàòè ïðè âèêëþ÷åíí³ ñèíäðîìó

Ôðåë³õà. Ó òàêèõ âèïàäêàõ íåîáõ³äíî áðàòè äî óâàãè ñïîòâîðþþ÷ó çîâí³øí³ñòü,
íàäëèøêîâó ìàñó ò³ëà ç õàðàêòåðíèì ïåðåðîçïîä³ëîì æèðó â ä³ëÿíö³ òóëóáà ³
ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â ê³íö³âîê òà íàÿâí³ñòü íåñïðàâæíüî¿ ã³íåêîìàñò³¿.

Ïðè ñèíäðîì³ Êëÿéíåôåëüòåðà òàêîæ ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ã³íåêîìàñò³þ.
Ó òàêèõ âèïàäêàõ äîñë³äæåííÿ ñòàòåâîãî õðîìàòèíó, êàð³îòèïó, âèñîêèé âì³ñò
ãîíàäîòðîï³í³â ó êðîâ³ ³ ï³äâèùåíà åêñêðåö³ÿ ¿õ ³ç ñå÷åþ º ãîëîâíèìè êðèòå
ð³ÿìè ïðàâèëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ñèíäðîìó Êëÿéíåôåëüòåðà.

Ïîðÿä ³ç öèì, ã³íåêîìàñò³ÿ çóñòð³÷àºòüñÿ ³ ïðè òèðåîòîêñèêîç³, õâîðîáàõ
ïå÷³íêè òà ï³ñëÿ âæèâàííÿ äåÿêèõ ë³ê³â (ðåçåðï³íó, íàïåðñòÿíêè, ìåïðîáàìà-
òó). ßêùî âîíà íåçíà÷íî âèðàæåíà â ïóáåðòàòíèé ïåð³îä, òî íåìàº ïîòðåáè ó
ñïåö³àëüíîìó ¿¿ ë³êóâàíí³, – çìåíøåííÿ íàñòàº ñïîíòàííî.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ ïóõëèíè â íàäíèðêîâ³é çàëîç³ ç êë³í³÷íèìè îç-

íàêàìè êîðòèêîåñòðîìè º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ. Îá’ºì îïåðàö³¿ çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â ³ õàðàêòåðó ðîñòó ïóõëèíè. Ìîæíà
çàñòîñóâàòè âèäàëåííÿ ïóõëèíè àáî æ åï³íåôðåêòîì³þ. Ïðîãíîç âèçíà÷àºòü-
ñÿ õàðàêòåðîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

15.5. ФЕОХРОМОЦИТОМА

Ôåîõðîìîöèòîìà (ìåäóëÿðíà ã³ïåðíåôðîìà, ïàðàãàíãë³îìà, ã³ïåðòîí³-
÷íà åï³íåôðîìà) – ãîðìîíàëüíî àêòèâíà ïóõëèíà õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè íàä-
íèðêîâî¿ àáî ïîçàíàäíèðêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿.

×àñòîòà çàõâîðþâàííÿ íà ôåîõðîìîöèòîìó ñêëàäàº 2-3 âèïàäêè íà 10 000
íàñåëåííÿ. Â³ê õâîðèõ – â³ä 5 ì³ñÿö³â äî 72 ðîê³â, àëå ïåðåâàæàþòü ïàö³ºíòè
â³êîì 20-50 ðîê³â. Ñóòòºâî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ñòàò³ íåìàº.

Ëîêàë³çàö³ÿ ôåîõðîìîöèòîìè âèçíà÷àºòüñÿ çà ì³ñöåì ñêóï÷åííÿ õðîìà-
ô³ííî¿ òêàíèíè â îðãàí³çì³. Ãîëîâíèì ÷èíîì, öå ìîçêîâà ðå÷îâèíà íàäíèðêî-
âèõ çàëîç (88-92 %). Îäíàêîâî ÷àñòî óðàæóþòüñÿ ÿê ïðàâà, òàê ³ ë³âà çàëîçè.
Ó 7-10 % ïðîöåñ áóâàº äâîá³÷íèì. Ïîçàíàäíèðêîâ³ ôåîõðîìîöèòîìè ðîçâèâà-
þòüñÿ ç³ ñêóï÷åíü õðîìàô³ííèõ êë³òèí, ðîçì³ùåíèõ ó íàâêîëîõðåáåòíèõ âóçëàõ
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ïî áîêàõ ³ ñïåðåäó àîðòè, â ä³ëÿíö³
â³äõîäæåííÿ áðèæîâèõ àðòåð³é ³ ¿¿
á³ôóðêàö³¿, â ñåðåäîñò³íí³, íà øè¿ òà â
ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà. Äåÿê³ êë³í³öè-
ñòè, õàðàêòåðèçóþ÷è ëîêàë³çàö³þ ôå-
îõðîìîöèòîìè, ðåêîìåíäóþòü äîòðèìó-
âàòèñü “ïðàâèëà 10 %”: ïðèáëèçíî â
10 % âèïàäê³â ïóõëèíè áóâàþòü ïîçà-
íàäíèðêîâèìè, â 10 % – äâîá³÷íèìè, â
10 % – ìíîæèííèìè (ðèñ. 15.16)

Ôåîõðîìîöèòîìè ÷àñòî ïåðåá³ãà-
þòü äîáðîÿê³ñíî ³ ðîñòóòü ïîâ³ëüíî.
Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä ïîÿâè
ïåðøèõ îçíàê êîëèâàºòüñÿ â³ä 3-4
ì³ñÿö³â äî 15-20 ðîê³â.

Е т і о л о г і я  і  п а т о г е н е з
Åò³îëîã³ÿ ôåîõðîìîöèòîìè äî

ê³íöÿ íå âñòàíîâëåíà. Ïåâíå çíà÷åí-
íÿ ìàº ó öüîìó ãîðìîíàëüíèé äèñáà-
ëàíñ. Íàÿâí³ñòü ñ³ìåéíèõ ôîðì òà
ïîºäíàííÿ ¿õ ç äðóãîþ åíäîêðèííîþ
ïàòîëîã³ºþ äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè
çíà÷åííÿ ãåíåòè÷íîãî ôàêòîðà.

Ïóõëèííà òðàíñôîðìàö³ÿ êë³òèí
õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ï³äâèùåíèì ñèíòåçîì ³ ã³ïåðñåêðå-
ö³ºþ êàòåõîëàì³í³â ç â³äíîñíîþ íåäî-
ñòàòí³ñòþ ¿õ ³íàêòèâóâàííÿ. Â îñíîâ³

ïàòîãåíåçó ãîëîâíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ôåîõðîìîöèòîìè (çíà÷íà àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ, òàõ³êàðä³ÿ, ïîñèëåííÿ ãë³êîãåíîë³çó, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, âåãåòàòèâíî-îáì³íí³ òà
íåðâîâî-ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ) ëåæèòü íàäëèøêîâå íàäõîäæåííÿ â êðîâ âèñîêî-
àêòèâíèõ á³îëîã³÷íèõ ðå÷îâèí, ÿê³ ìàþòü ñóòòºâèé âïëèâ íà ä³ÿëüí³ñòü ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³ îáì³í ðå÷îâèí.

Ñåêðåö³ÿ êàòåõîëàì³í³â (àäðåíàë³íó ÷è íîðàäðåíàë³íó) çàëåæèòü â³ä êë³òèí-
íîãî ñêëàäó ïóõëèíè, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ìîæå âèçíà÷àòè ¿¿ êë³í³÷í³ ïðîÿâè.
Ââàæàþòü, ùî ïðè ï³äâèùåí³é ñåêðåö³¿ àäðåíàë³íó ñïîñòåð³ãàþòü á³ëüø âèðà-
æåí³ âåãåòàòèâí³ òà îáì³íí³ ïîðóøåííÿ: çá³ëüøóþòüñÿ ñêîðîòëèâ³ñòü ³ çáóä-
ëèâ³ñòü ñåðöÿ, ñåðöåâèé îá’ºì, ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Öå ïðèçâîäèòü äî
ã³ïåðòåíç³¿ íàâ³òü ïðè çìåíøåíí³ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó, à íàäëèøîê àäðåíàë³-
íó çäàòíèé âèêëèêàòè íàâ³òü ñóäèííèé êîëàïñ âíàñë³äîê ðîçøèðåííÿ ñóäèí-
íîãî ïðîñòîðó ñêåëåòíèõ ì’ÿç³â ³ çíèæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ñóäèí.

Íîðàäðåíàë³í ÿê àáñîëþòíî ïðåñîðíèé àãåíò âèêëèêàº ñïàçì ïåðèôåðè÷-
íèõ ñóäèí ³ ï³äâèùåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî îïîðó ç ðîçâèòêîì ñèñòîë³÷íî¿ ³ ä³àñ-
òîë³÷íî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Ðèñ. 15.16. Â³ðîã³äí³ ëîêàë³çàö³¿
ôåîõðîìîöèòîìè (ñõåìà): 1, 2, 3, 4, 5, 7, 9, 10,
12 – õðîìàô³ííà òêàíèíà â ñèìïàòè÷íèõ íå-
ðâîâèõ âóçëàõ; 6, 8, 11, 13 – ðåøòêè àáåðàíòíî
ðîçì³ùåíî¿ òêàíèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç â
ÿº÷êàõ, ÿº÷íèêàõ, ñå÷îâîìó ì³õóð³, çàî÷åðåâèí-
íîìó ïðîñòîð³ (çà Stefanini).
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К л а с и ф і к а ц і я
Çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì âèä³ëÿþòü ïàðîêñèçìàëüíó, ïîñò³éíó ³ ëàòåíòíó

àáî áåçñèìïòîìíó ôîðìè ôåîõðîìîöèòîìè.
Çà ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè – äîáðîÿê³ñí³ (ôåîõðîìîöèòîìè) ³ çëîÿê³ñí³

(ôåîõðîìîáëàñòîìè).

К л і н і ч н а  с и м п т о м а т и к а
Äîì³íóþ÷èì ñèìïòîìîì ôåîõðîìîöèòîìè º àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ÿêà

ìîæå áóòè ð³çíîþ. Äëÿ êëàñè÷íî¿ ôîðìè çàõâîðþâàííÿ íàéá³ëüø õàðàêòåðíà
ïàðîêñèçìàëüíà ã³ïåðòîí³ÿ ç òèïîâèìè ã³ïåðòîí³÷íèìè êðèçàìè, ùî âèíèêà-
þòü íà ôîí³ íîðìàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ çàãàëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â
ì³æíàïàäîâèé ïåð³îä. Äî ïîñò³éíî¿ ôîðìè ïåðåá³ãó ôåîõðîìîöèòîìè â³äíî-
ñÿòü âèïàäêè ç ïîñò³éíî ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì ³ ïåð³îäè÷íèìè íà
öüîìó ôîí³ ã³ïåðòåíç³éíèìè êðèçàìè. Ó íåçíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ çàõâîðþ-
âàííÿ ìîæå ïåðåá³ãàòè ³ç ñò³éêèì ï³äâèùåííÿì àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ áåç
êðèç³â, à âñüîãî â 1-2 % õâîðèõ ç ïóõëèíîþ õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè çàõâîðþ-
âàííÿ ìîæå áóòè áåçñèìïòîìíèì.

Ó ïîë³ìîðôí³é êë³í³÷í³é êàðòèí³ ôåîõðîìîöèòîìè ìîæíà âèä³ëèòè äåê³ëüêà
ñèíäðîì³â, ùî íåð³äêî âèçíà÷àþòü õàðàêòåð ÿê ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, òàê ³
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, à òàêîæ ìîæóòü áóòè îð³ºíòèðàìè â ä³àãíîñòèö³. Íàéòè-
ïîâ³øèìè º òàê³ ñèíäðîìè:
1. Ñåðöåâî-ñóäèííèé. Õàðàêòåðíèìè äëÿ íüîãî º á³ëü ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, ðîçøè-

ðåííÿ éîãî ìåæ, àðèòì³ÿ, çì³íè íà ÅÊÃ, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî äèôóçí³ çì³íè â
ñåðöåâîìó ì’ÿç³, ã³ïîêñ³ÿ ì³îêàðäà, ðåòèíîïàò³ÿ òà íåôðîñêëåðîç.

2. Ïñèõîíåéðîâåãåòàòèâíèé. Íàé÷³òê³øå ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ êðèç³â ãîëîâ-
íèì áîëåì, çàïàìîðî÷åííÿì, ïàðåñòåç³ÿìè, â³ä÷óòòÿì ñòðàõó ñìåðò³, òðåìò³í-
íÿì ðóê, ï³òëèâ³ñòþ, áë³ä³ñòþ, ðîçøèðåííÿì ç³íèöü ³ ñóäîìàìè. ×àñòèíà öèõ
ñèìïòîì³â ìîæå çáåð³ãàòèñÿ ³ â ì³æíàïàäîâèé ïåð³îä ç ïðèºäíàííÿì ó äåÿ-
êèõ ïàö³ºíò³â ðîçäðàòóâàííÿ, âòîìè òà çíèæåííÿ ïàì’ÿò³.

3. Øëóíêîâî-êèøêîâèé. Öåé ñèíäðîì ïðîÿâëÿºòüñÿ íóäîòîþ, áëþâàííÿì, áî-
ëåì â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ñëèíîòå÷åþ òà çàïîðàìè. Ï³ä ÷àñ êðèçó òàê³
ñèìïòîìè ìîæóòü ñèìóëþâàòè êàðòèíó ãîñòðîãî æèâîòà ³ öèì ñïîíóêàòè
õ³ðóðãà äî ïîìèëêîâî¿ îïåðàö³¿.

4. Åíäîêðèííî-îáì³ííèé. Â³í ñòîñóºòüñÿ ïåðåâàæíî ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî
îáì³íó: ï³ä ÷àñ êðèç³â ó õâîðèõ âèÿâëÿþòü êîðîòêîòðèâàëó ã³ïåðãë³êåì³þ ³
ãëþêîçóð³þ, çíèæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â. Çãîäîì ó íèõ ðîçâè-
âàºòüñÿ ñò³éêèé ñèìïòîìàòè÷íèé öóêðîâèé ä³àáåò.

5. Ïëþðèãëàíäóëÿðíèé. Ç îãëÿäó íà òå, ùî çì³íè â åíäîêðèííèõ îðãàíàõ ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ïóõëèíè ìîæóòü çíèêàòè àáî ïîñëàáëþâàòèñü, ¿õ ñë³ä òðàêòóâà-
òè ÿê âòîðèíí³. Ñèìïòîìàòè÷íèé öóêðîâèé ä³àáåò â îñíîâíîìó áóâàº çó-
ìîâëåíèé ôóíêö³îíàëüíèì âèñíàæåííÿì Â-êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âíàñ-
ë³äîê ïîñò³éíîãî ïîäðàçíåííÿ ¿õ ã³ïåðãë³êåì³ºþ.

Ó õâîðèõ íà ôåîõðîìîöèòîìó ìîæóòü áóòè ñèìïòîìè, õàðàêòåðí³ ³ äëÿ
òèðåîòîêñèêîçó. Âîíè íåð³äêî ïîºäíóþòüñÿ ç ã³ïåðïëàç³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè, âóçëîâèì ÷è äèôóçíèì çîáîì.
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Çì³íè ôóíêö³¿ ñòàòåâèõ çàëîç ó æ³íîê ïðîÿâëÿþòüñÿ äèñìåíîðåºþ ³ ìåòðî-
ðàã³ÿìè, à ó ÷îëîâ³ê³â – çíèæåííÿì ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿.

Çì³íè, âèÿâëåí³ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç
ïðè ôåîõðîìîöèòîì³, íå ñë³ä ââàæàòè çàêîíîì³ðíèìè. Íàé÷àñò³øå âîíè ìàþòü
õàðàêòåð íåñïåöèô³÷íèõ êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íà ã³ïåð-
òîí³÷í³ êðèçè.

Ïàðîêñèçìàëüí³é ôîðì³ ïðèòàìàíí³ íàïàäí³ ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó äî åêñòðåìàëüíèõ âåëè÷èí (300 ìì ðò. ñò. ³ á³ëüøå). Ïðè öüîìó õâîð³
â³ä÷óâàþòü ñòðàõ ñìåðò³. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Øê³ðà íàáóâàº âèãëÿäó “ãóñÿ-
÷î¿”, ³íêîëè ïîêðèâàºòüñÿ õîëîäíèì ïîòîì, ç³íèö³ ðîçøèðþþòüñÿ. Çð³äêà ìî-
æóòü âèíèêàòè ïîðóøåííÿ ñëóõó ³ çîðó, ùî íàáóâàþòü ÿâèù ñëóõîâèõ àáî
çîðîâèõ ãàëþöèíàö³é. Ï³ä ÷àñ òàêîãî ã³ïåðòîí³÷íîãî êðèçó õâîðèõ òóðáóþòü
òàêîæ â³ä÷óòòÿ ñòèñêàííÿ â ïîòèëèö³ ³ ãðóäÿõ, çàïàìîðî÷åííÿ, ãîëîâíèé á³ëü ³
âèñíàæëèâà ñïðàãà, ãèêàâêà òà ñëèíîâèä³ëåííÿ. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äâèùóºòü-
ñÿ äî 42 0 Ñ, à â êðîâ³ âèÿâëÿþòü ïîì³ðíó ã³ïåðãë³êåì³þ.

Òðèâàë³ñòü îïèñàíîãî êðèçó – 5-10 õâ, çð³äêà – 1-2 ãîä. Íà éîãî âèñîò³
ìîæóòü ðîçâèâàòèñü ñìåðòåëüí³ óñêëàäíåííÿ: êðîâîâèëèâ ó ìîçîê, íàáðÿê
ëåãåíü òà ³í. Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ íàïàäè áóâàþòü íå÷àñòî (ðàç íà ì³ñÿöü
àáî é ð³äøå), ï³çí³øå, ç ðîçâèòêîì õâîðîáè, âîíè ñòàþòü ÷àñò³øèìè – ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ùîäåííî àáî æ íàâ³òü ïî äåê³ëüêà ðàç³â íà äåíü. Â ³íòåðâàë³ ì³æ íàïà-
äàìè õâîð³ ïî÷óâàþòü ñåáå çäîðîâèìè.

Ïîñò³éíà (ïåðìàíåíòíà) ã³ïåðòîí³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â, êîëè ìîçêî-
âà ðå÷îâèíà íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðîäóêóº ïåðåâàæíî íîðàäðåíàë³í. Ó ïîëîâè-
íè òàêèõ õâîðèõ íà ôîí³ ïîñò³éíî¿ ã³ïåðòîí³¿ ñïîñòåð³ãàþòü íåð³çêî âèðàæåí³
ïàðîêñèçìè, à àðòåð³àëüíèé òèñê ï³äâèùóºòüñÿ íà 20-40 ìì ðò. ñò. Ó äðóãî¿
ïîëîâèíè õâîðèõ ïàðîêñèçìè â³äñóòí³, ³ çàõâîðþâàííÿ â öèõ âèïàäêàõ âàæêî
â³äð³çíèòè â³ä ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè. Îñîáëèâ³ñòþ ïîñò³éíî¿ ã³ïåðòîí³¿ º ¿¿
ñò³éê³ñòü ³ íåï³ääàòëèâ³ñòü äî ë³êóâàííÿ çâè÷àéíèìè ã³ïîòåíçèâíèìè ïðåïàðà-
òàìè. Âîíà ÷àñòî ìîæå ïîºäíóâàòèñü ³ç ïîðóøåííÿìè ìåòàáîë³çìó.

Çîâí³øí³é âèãëÿä õâîðèõ õàðàêòåðíèé. Âîíè õóä³, áë³ä³, ñêàðæàòüñÿ íà
ïîòîâèä³ëåííÿ, îñîáëèâî ï³ñëÿ ¿äè àáî åìîö³é, íà ïîñò³éíèé ñóáôåáðèë³òåò.
Ïåðåá³ã ö³º¿ êë³í³÷íî¿ ôîðìè çëîÿê³ñíèé: â îðãàíàõ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà ñå÷î-
âèä³ëüíî¿ ñèñòåì ïàòîëîã³÷í³ çì³íè øâèäêî ïðîãðåñóþòü. Âñ³ ö³ ïîðóøåííÿ
ìåòàáîë³çìó çóìîâëåí³ ã³ïåðòèðåî¿äèçìîì. Îñíîâíèé îáì³í ï³äâèùåíèé íà
30-75 %, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì õâîð³ âòðà÷àþòü ìàñó. Íåð³äêî âèíèêàþòü çì³íè ³
âóãëåâîäíîãî îáì³íó. Íàñòóïàº ôóíêö³îíàëüíå âèñíàæåííÿ Â-êë³òèí ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè âíàñë³äîê ïîñò³éíî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿, çóìîâëåíî¿ ä³ºþ êàòåõîëàì³í³â,
ÿêå ìîæå òðàíñôîðìóâàòèñü ó öóêðîâèé ä³àáåò. Íàÿâí³ñòü ã³ïåðòîí³¿ ³ öóêðî-
âîãî ä³àáåòó â îñ³á ìîëîäîãî â³êó äàº âàãîì³ ï³äñòàâè çàï³äîçðèòè ôåîõðîìî-
öèòîìó. Íà êîðèñòü ôåîõðîìîöèòîìè òàêîæ ìîæå ñâ³ä÷èòè ñèìïòîì ñõóäíåí-
íÿ ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó.

Ëàòåíòíà ôîðìà ôåîõðîìîöèòîìè ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòóïîâî, áåçñèìïòîìíî
àáî æ ç á³äíîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ, ÿêà ÷àñòî íå äàº ï³äñòàâ çàï³äîçðèòè
íàÿâíó ïàòîëîã³þ. Åêñêðåö³ÿ êàòåõîëàì³í³â ó òàêèõ õâîðèõ íåçíà÷íî ï³äâèùåíà.
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Л а б о р а т о р н і  т а  і н с т р у м е н т а л ь н і   м е т о д и
д і а г н о с т и к и

1. Çàãàëüíîêë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ (çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: íà âèñîò³ íàïàäó –
ëåéêîöèòîç; â êðîâ³ – ã³ïåðãë³êåì³ÿ; â ñå÷³ – ãëþêîçóð³ÿ).

2. Ôàðìàêîäèíàì³÷í³ òà ³íã³áóþ÷³ ïðîáè.
2.1. Ã³ñòàì³íîâà ïðîáà. Ââîäÿòü 0,005 ìã ã³ñòàì³íó â ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³

âíóòð³øíüîâåííî. Ùîõâèëèííî ïðîòÿãîì 15 õâ âèì³ðþþòü àðòåð³àëüíèé
òèñê. Ó âèïàäêó ôåîõðîìîöèòîìè òèñê ï³äí³ìàºòüñÿ âèùå âèõ³äíîãî íà 60-
80 ìì ðò. ñò. Ïðîáà íåáåçïå÷íà, áî ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó òÿæêî-
ãî ã³ïåðòîí³÷íîãî êðèçó. Òîìó ¿¿ âèêîðèñòàííÿ îáìåæåíå äëÿ õâîðèõ ç
íîðìàëüíèì àáî íåçíà÷íî ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì.

2.2. Òðîïàôåíîâà ïðîáà áàçóºòüñÿ íà çäàòíîñò³ ïðåïàðàòó àáî éîãî àíà-
ëîã³â (ðåæèòèí, ôåíòîëàì³í) áëîêóâàòè ïåðèôåðè÷íó ä³þ êàòåõîëàì³í³â.
Ó ðåçóëüòàò³ òèñê çíèæóºòüñÿ. Òåõí³êà: âíóòð³øíüîâåííî øâèäêî ââî-
äÿòü 5 ìã òðîïàôåíó, ðîçâåäåíîãî â 5 ìë á³äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. Âèì³ðþ-
þòü àðòåð³àëüíèé òèñê ùîõâèëèíè. Â ðàç³ íàÿâíîñò³ õðîìàô³ííî¿ ïóõëè-
íè íà 2-5 õâ òåñòó ñèñòîë³÷íèé òèñê çíèæóºòüñÿ á³ëüø í³æ íà 40 ìì. ðò. ñò,
à ä³àñòîë³÷íèé – íà 30 ìì. ðò. ñò.

3. Âèçíà÷åííÿ åêñêðåö³¿ ³ç ñå÷åþ êàòåõîëàì³í³â ³ ¿õ ìåòàáîë³ò³â.
3.1. Ðîçä³ëüíå âèçíà÷åííÿ àäðåíàë³íó ³ íîðàäðåíàë³íó â äîáîâ³é ê³ëüêîñò³

ñå÷³. Ïðè ïóõëèíàõ õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè ¿õ åêñêðåö³ÿ çá³ëüøóºòüñÿ â
äåñÿòêè ðàç³â.

3.2. Âèçíà÷åííÿ â äîáîâ³é ê³ëüêîñò³ ñå÷³ ð³âíÿ âàí³ë³íìèãäàëåâî¿ êèñëîòè.
Çá³ëüøåííÿ ¿¿ åêñêðåö³¿ â 10 ³ á³ëüøå ðàç³â ñïîñòåð³ãàþòü ïðè ïóõëèíàõ
õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè.

4. Âñòàíîâëåííÿ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè.
4.1. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó íà ôîí³ ïåðåäêðèæîâîãî

ïíåâìîðåòðîïåðèòîíåóìó.
4.2. Ðåíîâàçîãðàô³ÿ çà Ñåëüä³íãåðîì (ðèñ. 15.17).

4.3. Ñîíîãðàô³ÿ òà êîìï’þòåðíà òî-
ìîãðàô³ÿ îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî
ïðîñòîðó.

Д и ф е р е н ц і й н и й  д і а г н о з
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ó õâî-

ðèõ íà ôåîõðîìîöèòîìó íåîáõ³äíî
ïðîâîäèòè ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðî-
áîþ, ñèìïòîìàòè÷íèìè ã³ïåðòîí³ÿìè
(íèðêîâà, ñóäèííà, ïðè õâîðîá³ ²öåí-
êà-Êóøèíãà, àëüäîñòåðîí³çì³), âåãåòà-
òèâíî-ñóäèííîþ äèñòîí³ºþ, òèðåîòîê-
ñèêîçîì òà ñèíäðîìîì ïñåâäîôåî-
õðîìîöèòîìè.

Ðèñ. 15.17. Ïóõëèíà ïðàâî¿ íàäíèðêîâî¿ çà-
ëîçè. Ñåëåêòèâíà ñóïðàðåíîâàçîãðàô³ÿ.
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Ïåâí³ òðóäíîù³ ìîæóòü âèíèêàòè â äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ç ã³ïåðòî-
í³÷íîþ õâîðîáîþ. Ìîëîäèé â³ê õâîðèõ, âèðàæåíà íåéðîâåãåòàòèâíà ñèìïòî-
ìàòèêà, íååôåêòèâí³ñòü ã³ïîòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ çàâæäè ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü ôåî-
õðîìîöèòîìè. Äî öüîãî ñë³ä äîäàòè âèñîêèé ð³âåíü åêñêðåö³¿ êàòåõîëàì³í³â òà
â³çóàë³çàö³þ ïóõëèíè, ÿê³ ìàéæå áåçïîìèëêîâî äîçâîëÿþòü âñòàíîâèòè ä³àã-
íîç ïóõëèíè õðîìàô³ííî¿ òêàíèíè.

Íèðêîâà ã³ïåðòåíç³ÿ íà îñíîâ³ ñòåíîçó íèðêîâèõ àðòåð³é, à òàêîæ ã³ïåð-
òåíç³ÿ, çóìîâëåíà ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ, âèâ÷àþòüñÿ çà äîïîìîãîþ àíã³îãðàô³¿.

Àðòåð³àëüí³ ã³ïåðòåíç³¿ íàäíèðêîâîãî ãåíåçó (ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà, àëü-
äîñòåðîí³çì) ìàþòü òèïîâ³, âëàñòèâ³ ö³é ïàòîëîã³¿ êë³í³÷í³ ³ ëàáîðàòîðí³ îçíàêè.

Âåãåòàòèâíî-ñóäèííó äèñòîí³þ íåð³äêî âàæêî â³äð³çíèòè â³ä êðèç³â ó õâî-
ðèõ íà ïàðîêñèçìàëüíó ôîðìó ôåîõðîìîöèòîìè. Ïðàâèëüíî âèçíà÷èòèñü ç
ä³àãíîçîì äîçâîëÿþòü ïðîâåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîá, âèçíà÷åííÿ åêñêðåö³¿
êàòåõîëàì³í³â òà âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ ïóõëèíè.

Òèðåîòîêñèêîç ïðè ôåîõðîìîöèòîì³ íå çàâæäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðÿäîì
õàðàêòåðíèõ äëÿ íüîãî ñèìïòîì³â (î÷í³, íåâðîëîã³÷í³). Âèçíà÷åííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè äàº ï³äñòàâè âèêëþ÷èòè ¿¿ ïàòîëîã³þ.

Ñèíäðîì ôåîõðîìîöèòîìè ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ³ ïðè ïóõëèíàõ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè, ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ê³ñòàõ íèðîê ³ äåÿêèõ
íîâîóòâîðåííÿõ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó. Â öèõ âèïàäêàõ ñåêðåö³ÿ êàòåõî-
ëàì³í³â ï³äâèùåíà. Ç îãëÿäó íà öå, ëàáîðàòîðí³ äàí³ íå íåñóòü íà ñîá³ ÿêîãî-
íåáóäü äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Ïåâíå çíà÷åííÿ ó öüîìó
â³äíîøåíí³ ìîæå ìàòè â³äñóòí³ñòü ïóõëèíè íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðè ñïåö³àëü-
íèõ äîñë³äæåííÿõ.

Л і к у в а л ь н а  т а к т и к а  т а  в и б і р  м е т о д у  л і к у в а н н я
Ä³àãíîç ôåîõðîìîöèòîìè º àáñîëþòíèì ïîêàçàííÿì äî îïåðàö³¿. Âïðî-

äîâæ îïåðàö³¿ âèä³ëÿþòü äâà åòàïè: äî ³ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè. Ïåðøèé
åòàï – â³ä ââåäåííÿ â íàðêîç äî äåâàñêóëÿðèçàö³¿ àáî âèäàëåííÿ ïóõëèíè
(ïåð³îä òÿæêîãî ã³ïåðòåíç³éíîãî êðèçó). Äðóãèé – ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëèíè,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðàïòîâèì ³ ð³çêèì çíèæåííÿì ñóäèííîãî òîíóñó, ã³ïî-
âîëåì³ºþ ³ ã³ïîòåíç³ºþ.

Ó çâ’ÿçêó ç öèìè îñîáëèâîñòÿìè, íà ïåðøîìó åòàï³ çàñòîñîâóþòü àäðåíî-
ë³òèêè (òðîïàôåí) ³ β-àäðåíîáëîêàòîðè (àíàïðèë³í). Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïóõëè-
íè ñë³ä ââîäèòè ïëàçìîêîðåêòîðè (ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí, ðîç÷èí Ð³íãåðà, äåê-
ñòðàíè) òà á³ëêîâ³ ïðåïàðàòè êðîâ³. Ó ïåðø³ 3-4 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íåîáõ³äíî
ðåòåëüíî ñë³äêóâàòè çà ñòàíîì ãåìîäèíàì³êè.

Експертиза працездатності і реабілітація
Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ïàòîëîã³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç

â óìîâàõ ñòàö³îíàðó òðèâàº 5-9 äí³â. Éîãî òåðì³í çóìîâëåíèé ñòàá³ë³çàö³ºþ
ãîðìîíàëüíî¿ ôóíêö³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç, õàðàêòåðîì ïàòîëîã³¿, â³êîì ³ ñòàòòþ
õâîðèõ. Ðàííº âñòàâàííÿ ç ë³æêà òà ô³çè÷í³ âïðàâè ñïðèÿþòü øâèäêîìó íåóñ-
êëàäíåíîìó çàãîºííþ ðàíè. Øâè çí³ìàþòü íà 6-9 äåíü.
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Àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ 5-8 òèæí³â. Âàæëèâèìè º êîíò-
ðîëü ³ êîðåêö³ÿ ð³âíÿ ãîðìîí³â ó êðîâ³. Ó öåé ïåð³îä ñë³ä ðåêîìåíäóâàòè
ïîì³ðí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ, ë³êóâàëüíó ô³çêóëüòóðó, ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ïðî-
öåäóðè íà ä³ëÿíêó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðóáöÿ.

²ñíóþ÷à íà ñüîãîäí³ àäåêâàòíà çàì³ñíà ãîðìîíàëüíà òåðàï³ÿ ñïðèÿº ïî-
âíîö³íí³é ô³çè÷í³é ³ ñîö³àëüí³é ðåàá³ë³òàö³¿ ³ âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü ³íâàë³äè-
çàö³¿ õâîðèõ.

Контрольні питання
1. Òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ ³ ô³ç³îëîã³ÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ãîðìîíè íàäíèðêî-

âèõ çàëîç, ðåãóëÿö³ÿ ¿õ ñåêðåö³¿, ô³ç³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ.
2. Çàãàëüíà êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàíü íàäíèðêîâèõ çàëîç.
3. Ìåòîäè ëàáîðàòîðíî¿ (ãîðìîíàëüíî¿) òà ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè õâî-

ðîá íàäíèðêîâèõ çàëîç.
4. Ã³ïåðãëþêîêîðòèöèçì. Êë³í³÷í³ ôîðìè. Ñèìïòîìè õâîðîáè. ²íñòðóìåíòàëü-

íà òà ãîðìîíàëüíà ä³àãíîñòèêà. Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç. Ìåòîäè êîíñåðâà-
òèâíîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèõ ôîðì.

5. Ôåîõðîìîöèòîìà òà ñèíäðîì Ñ³ïïëà. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà. ²íñòðóìåí-
òàëüíà ³ ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà. Ä³àãíîñòè÷í³ ïðîáè. Ë³êóâàííÿ.

6. Ã³ïåðàëüäîñòåðîí³çì. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà. Ëàáîðàòîðíà òà ³íñòðóìåí-
òàëüíà ä³àãíîñòèêà. Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

7. Àäðåíîãåí³òàëüíèé ñèíäðîì. Ëàáîðàòîðíà òà ³íñòðóìåíòàëüíà ä³àãíîñòèêà.
Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç. Ìåòîäè ãîðìîíàëüíî¿ ³ êîðèãóâàëüíî¿ òåðàï³¿. Õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ.

8. Îñîáëèâîñò³ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ, âåäåííÿ ðàííüîãî òà ï³çíüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ïåð³î-
ä³â. Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ.

Ë³òåðàòóðà

1. Çîãðàôñêè Ñòð. Ýíäîêðèííàÿ õèðóðãèÿ. – Ñîôèÿ: Ìåäèöèíà è ôèçêóëüòóðà, 1973.
– 524 ñ.

2. Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêîé ýíäîêðèíîëîãèè / Ïîä ðåä. Í.Ò. Ñòàðêîâîé. – ÑÏá.:
Ïèòåð, 1996. – 544 ñ.
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ÒÅÑÒÈ ÄËß ÑÀÌÎÏÅÐÅÂ²ÐÊÈ ÇÀÑÂÎªÍÍß
ÇÍÀÍÜ

Розділ 1. ЧЕРЕВНІ ГРИЖІ

1.1. Ìåòîäèêà ïëàñòèêè ãðèæîâèõ âîð³ò
çà Ñàïåæêîì çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè:

1.2. Êàëîâå çàùåìëåííÿ âèíèêàº ïðè:

1.3. ßêùî ï³ñëÿ ðîçñ³÷åííÿ çàùåìëþ-
âàëüíîãî ê³ëüöÿ º â³ðîã³äí³ îçíàêè
íåêðîçó êèøêè, ïîêàçàíî:

1.4. Ïðè çàùåìëåí³é ãðèæ³, óñêëàä-
íåí³é ôëåãìîíîþ:

1.5. Ïðè çàùåìëåí³é ãðèæ³, óñêëàä-
íåí³é ôëåãìîíîþ, îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ ïî÷èíàþòü:

1.6. Îçíàêè æèòòºçäàòíîñò³ êèøêè:

1.7. Ïðè çàùåìëåíí³ ãðèæ³ ï³ñëÿ âèä³-
ëåííÿ ãðèæîâîãî ì³øêà íåîáõ³äíî:

1.8. Äëÿ â³äíîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³
çàùåìëåíî¿ ïåòë³ êèøêè íåîáõ³äíî:

A Ò³ëüêè ïðè ãðèæàõ á³ëî¿ ë³í³¿
B Ò³ëüêè ïðè ñòåãíîâèõ ãðèæàõ
C Ò³ëüêè ïðè ïóïêîâèõ ãðèæàõ
D Ïóïêîâèõ ³ á³ëî¿ ë³í³¿
E  Ïðÿìèõ ³ êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæàõ

A Ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³
B Íàòóæóâàíí³
C Ïîñëàáëåíí³ ïåðèñòàëüòèêè
D Íàäðèâíîìó êàøë³
E ×õàíí³

A Ïî÷èíàòè çàõîäè äëÿ îæèâëåííÿ êèøêè
B Çàâåñòè êèøêó â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ïðîâåñ-

òè ëàïàðîòîì³þ ³ ðåçåêö³þ êèøêè
C Ïðîâåñòè ðåçåêö³þ êèøêè

A Âèêîíóþòü ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò çà
Ñïàñîêóêîöüêèì

B Âèêîíóþòü ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò çà Áàññ³í³
C Âèêîíóþòü ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò çà Ñà-

ïåæêîì
D Ïëàñòèêó ãðèæîâèõ âîð³ò íå ïðîâîäÿòü

A Ç ãåðí³îòîì³¿
B Ç ëàïàðîòîì³¿
C Ïîñë³äîâí³ñòü íå ìàº çíà÷åííÿ

A Êîë³ð êèøêè ðîæåâèé, ñåðîçà áëèñêó÷à
B Ñòðàíãóëÿö³éíà áîðîçíà äîáðå ïîçíà÷åíà
C Çáåðåæåíà ïóëüñàö³ÿ ñóäèí áðèæ³
D Âåëèêà ãåìàòîìà ó áðèæ³ êèøêè
E ×èñëåíí³ ñóáñåðîçí³ ãåìàòîìè
F Çáåðåæåíà ïåðèñòàëüòèêà êèøêè

A Ðîçð³çàòè çàùåìëþâàëüíå ê³ëüöå
B Ïðîâåñòè ïóíêö³þ ãðèæîâîãî ì³øêà ³ âèäà-

ëèòè ãðèæîâó âîäó
C Ðîçñ³êòè ãðèæîâèé ì³øîê
D Ïîñë³äîâí³ñòü ìàí³ïóëÿö³é íå ìàº çíà÷åííÿ

A Ç³ãð³òè êèøêó ñåðâåòêàìè, çìî÷åíèìè òåï-
ëèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì

B Ââåñòè â áðèæó êèøêè 1 ìë 0,1 % àòðîï³íó
C Îõîëîäèòè ïåòëþ êèøêè õîëîäíîþ âîäîþ
D Ââåñòè â áðèæó êèøêè 0,25 % ðîç÷èí íî-

âîêà¿íó
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1.9. Ïðè âèäàëåíí³ íåæèòòºçäàòíî¿ ÷à-
ñòèíè êèøêè âèêîíóþòü ¿¿ ðåçåê-
ö³þ:

1.10. Ñòåãíîâó ãðèæó íåîáõ³äíî äè-
ôåðåíö³þâàòè ç:

1.11. Óñòÿì ãðèæîâîãî ì³øêà íàçèâà-
þòü:

1.12. Âðîäæåí³ ïàõîâ³ ãðèæ³ áóâàþòü:

1.13. Çà ìåòîäîì Ñïàñîêóêîöüêîãî âè-
êîíóºòüñÿ ïëàñòèêà:

1.14. Ïðÿìà ïàõîâà ãðèæà âèõîäèòü
÷åðåç:

1.15. Çà ìåòîäîì Ðóäæ³ âèêîíóºòüñÿ
ïëàñòèêà:

1.16. Ñòåãíîâà ãðèæà ÷àñò³øå ðîçòà-
øîâàíà:

1.17. Çîâí³øíüîþ ñò³íêîþ ñòåãíîâîãî
êàíàëó º:

A Ó ìåæàõ âèäèìèõ çäîðîâèõ òêàíèí
B Â³äñòóïèâøè â³ä ñòðàíãóëÿö³éíî¿ áîðîçíè

íà 10-15 ñì â îðàëüíîìó ³ àáîðàëüíîìó íà-
ïðÿìêàõ

C Â³äñòóïèâøè â³ä ñòðàíãóëÿö³éíî¿ áîðîçíè
25-30  ñì â îðàëüíîìó ³ 10-15 ñì â àáîðàëü-
íîìó íàïðÿìêàõ

A Ïðÿìîþ ïàõîâîþ ãðèæåþ
B Êîñîþ ïàõîâîþ ãðèæåþ
C Âîäÿíêîþ ÿº÷êà
D Âàðèêîçíèì ðîçøèðåííÿì âåí ñ³ì’ÿíîãî

êàíàòèêà
E Ïàõîâèì ë³ìôàäåí³òîì
F Àíåâðèçìàòè÷íèì ðîçøèðåííÿì âåëèêî¿

ï³äøê³ðíî¿ âåíè â ïðîåêö³¿ ç’ºäíàííÿ ¿¿ ç³
ñòåãíîâîþ âåíîþ

A Íàéá³ëüøó éîãî ÷àñòèíó
B Äèñòàëüíèé â³ää³ë ãðèæîâîãî ì³øêà
C ×àñòèíó ãðèæîâîãî ì³øêà, ÿêà ìåæóº  ç ÷å-

ðåâíîþ ïîðîæíèíîþ
D ×àñòèíó ãðèæîâîãî ì³øêà, ÿêà ðîçì³ùåíà  ó

ãðèæîâèõ âîðîòàõ

A Êîñ³
B Ïðÿì³
C Êîñ³ ³ ïðÿì³

A Ïðÿìèõ ïàõîâèõ ãðèæ
B Êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæ
C Ñòåãíîâèõ ãðèæ
D Ñïîñ³á ìîæíà çàñòîñóâàòè ïðè âñ³õ âêàçà-

íèõ ãðèæàõ

A Íàäì³õóðîâó çàïàäèíó
B Ìåä³àëüíó ïàõîâó çàïàäèíó
C Ëàòåðàëüíó ïàõîâó çàïàäèíó

A Âðîäæåíèõ êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæ
B Íàáóòèõ êîñèõ ïàõîâèõ ãðèæ
C Ïðÿìèõ ïàõîâèõ ãðèæ
D Ñòåãíîâèõ ãðèæ

A Íàä ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ
B Ï³ä ïàõîâîþ çâ’ÿçêîþ
C Ìåä³àëüíî â³ä ñòåãíîâèõ ñóäèí
D Ëàòåðàëüíî â³ä ñòåãíîâèõ ñóäèí

A Ïàõîâà çâ’ÿçêà
B Ñòåãíîâà âåíà
C Ëàêóíàðíà çâ’ÿçêà
D Ãðåá³íü ëîáêîâî¿ ê³ñòêè
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1.18. Ïåðåäíüîþ ñò³íêîþ ïàõîâîãî
êàíàëó â ãðèæîíîñ³¿â º:

1.19. Çà ìåòîäîì Áàññ³í³ ïðîâîäèòüñÿ
ïëàñòèêà:

1.20. Ïðè êîâçí³é ãðèæ³ ñò³íêîþ ãðè-
æîâîãî ì³øêà ìîæå áóòè:

1.21. Ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ïðÿ-
ìî¿ ïàõîâî¿ ãðèæ³ çàñòîñîâóþòü ñïî-
ñîáè:

1.22. Õâîðà â³êîì 56 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ
íà á³ëü ³ íàÿâí³ñòü ïóõëèíîïîä³áíîãî
óòâîðó â ïðàâ³é ïàõîâ³é ä³ëÿíö³. Á³ëü
ïîñèëþºòüñÿ ïðè õîäüá³ ³ ô³çè÷íîìó
íàâàíòàæåíí³. Îá’ºêòèâíî: íèæ÷å
ïðàâî¿ ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè ïàëüïóºòüñÿ
ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð ðîçì³ðàìè
6 õ 4 ñì, ù³ëüíî-åëàñòè÷íî¿ êîíñèñ-
òåíö³¿, ïîì³ðíî áîëþ÷èé, ÿêèé íå âïðàâ-
ëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó.
Ïåðêóòîðíî íàä íèì òóïèé çâóê, àóñ-
êóëüòàòèâíî øóìè íå âèñëóõîâóþòü-
ñÿ. Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ïðàâîá³÷íà
íåâïðàâíà ñòåãíîâà ãðèæà. Íàçâ³òü
ñïîñîáè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÿê³ çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿.

1.23. Õâîðà â³êîì 40 ðîê³â, ñêàðæèòü-
ñÿ íà á³ëü òà ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð
ó âåðõí³é òðåòèí³ ë³âîãî ñòåãíà.
Âêàçàí³ ñêàðãè ïîñèëþþòüñÿ ïðè
õîäüá³ òà ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³
³ çíèêàþòü ó ñïîêî¿. Îá’ºêòèâíî: ó
âåðõí³é òðåòèí³ ë³âîãî ñòåãíà íà
ïåðåäíüî-âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ –
ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð ðîçì³ðàìè

A Ïîïåðå÷íà ôàñö³ÿ
B Ïðÿìèé ì’ÿç æèâîòà
C Íèæí³é êðàé âíóòð³øíüîãî êîñîãî òà ïîïå-

ðå÷íîãî ì’ÿç³â æèâîòà
D Àïîíåâðîç çîâí³øíüîãî êîñîãî ì’ÿçà æèâîòà
E Ïàõîâà çâ’ÿçêà

A Ò³ëüêè ïàõîâèõ ãðèæ
B Ò³ëüêè ñòåãíîâèõ ãðèæ
C Ïàõîâèõ ³ ñòåãíîâèõ ãðèæ
D Ïóïêîâèõ ãðèæ

A Ïåòëÿ òîíêî¿ êèøêè
B Ñë³ïà êèøêà
C Ñèãìîðåêòàëüíèé êóò
D Âåëèêèé ñàëüíèê
E Ñå÷îâèé ì³õóð
F Ïîïåðå÷íî-îáîäîâà êèøêà

A Æèðàðà
B Áàññ³í³
C Ñïàñîêóêîöüêîãî
D Êóêóäæàíîâà
E Ìàðòèíîâà
F Ïîñòåìïñüêîãî

A Ñïîñîáè Ñàïåæêà, Ìåéî
B Ñïîñîáè Ìàðòèíîâà, Æèðàðà-Ñïàñîêóêîöü-

êîãî-Ê³ìáàðîâñüêîãî
C Ñïîñîáè Áàññ³í³, Êóêóäæàíîâà, Ïîñòåìï-

ñüêîãî
D  Ñïîñîáè Áàññ³í³, Ðóäæ³, Ïàðëàâå÷÷³î

A Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ë³âîãî ñòåãíà
B  “Õîëîäíèé” àáñöåñ
C Àíåâðèçìà ñòåãíîâèõ ñóäèí çë³âà
D Ë³ïîìà ë³âîãî ñòåãíà
E Ë³âîá³÷íà ñòåãíîâà ãðèæà
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7 õ 5 ñì, ù³ëüíî-åëàñòè÷íî¿ êîíñè-
ñòåíö³¿. Ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó íå
âïðàâëÿºòüñÿ, ïðè ïàëüïàö³¿ íå áî-
ëþ÷èé, ïåðêóòîðíî – òóïèé çâóê.
ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

1.24. Õâîðèé â³êîì 50 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ
íà ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð â ë³â³é ïà-
õîâ³é ä³ëÿíö³, á³ëü ïðè õîäüá³, çíè-
æåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³. Îá’ºêòèâíî:
â ë³â³é ïàõîâ³é ä³ëÿíö³ – ïóõëèíîïî-
ä³áíèé óòâ³ð ãðóøîïîä³áíî¿ ôîðìè,
ðîçì³ðàìè 10 õ 5 ñì, ÿêèé îïóñêàºòü-
ñÿ â êàëèòêó, íåáîëþ÷èé, ì’ÿêèé, åëà-
ñòè÷íèé, âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïî-
ðîæíèíó. Ïîâåðõíåâå ê³ëüöå ïàõî-
âîãî êàíàëó ðîçøèðåíå äî 3,5 ñì â
ä³àìåòð³, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì êàø-
ëüîâîãî ïîøòîâõó. Ä³àãíîç: ë³âîá³÷-
íà êîñà âïðàâíà ïàõîâî-êàëèòêîâà
ãðèæà. Íàçâ³òü ìåòîäè îïåðàòèâíî-
ãî ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè
äàí³é ïàòîëîã³¿?

1.25. Õâîðèé â³êîì 64 ðîê³â, ñêàðæèòü-
ñÿ íà á³ëü, ùî âèíèêàº ïðè ï³äíÿòò³
âàãè, ïóõëèíîïîä³áí³ óòâîðè â ïàõî-
âèõ ä³ëÿíêàõ. Õâîð³º ïðîòÿãîì 1
ðîêó. Îá’ºêòèâíî: â îáîõ ïàõîâèõ
ä³ëÿíêàõ âèÿâëÿþòüñÿ ïóõëèíîïî-
ä³áí³ óòâîðè ñôåðè÷íî¿ ôîðìè äî 5 ñì
â ä³àìåòð³, ëåãêî âïðàâëÿþòüñÿ â
÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ïðè ââåäåíí³
ïàëüöÿ â ïîâåðõíåâ³ ê³ëüöÿ ïàõî-
âèõ êàíàë³â âèçíà÷àºòüñÿ ïóëüñàö³ÿ
íèæíüî¿ íàä÷åðåâíî¿ àðòåð³¿ ççîâí³
â³ä ãðèæîâîãî âèïèíàííÿ. ßêèé
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

1.26. Õâîðèé â³êîì 38 ðîê³â, ñêàðæèòüñÿ
íà á³ëü ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³,
ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð ó ïðàâ³é ïà-
õîâ³é ä³ëÿíö³. Õâîð³º 3 ì³ñÿö³.
Îá’ºêòèâíî: â ïðàâ³é ïàõîâ³é ä³ëÿíö³,
âèùå ïàõîâî¿ çâ’ÿçêè,  âèçíà÷àºòüñÿ
îâàëüíî¿ ôîðìè âèïèíàííÿ, ÿêå íå
âèõîäèòü çà ìåæ³ ïîâåðõíåâîãî
ê³ëüöÿ ïàõîâîãî êàíàëó. Ê³ëüöå ïðî-
ïóñêàº ê³í÷èê âêàç³âíîãî ïàëüöÿ.
Ñèìïòîì êàøëüîâîãî ïîøòîâõó ïî-

A Ìåòîäè Áàññ³í³, Êóêóäæàíîâà, Ïîñòåìïñüêîãî
B Ìåòîäè Ìàðòèíîâà, Æèðàðà-Ñïàñîêóêîöü-

êîãî-Ê³ìáàðîâñüêîãî
C Ìåòîäè Ðóäæ³, Ïàðëàâå÷÷³î, Ïðàêñ³íà
D Ìåòîäè Àáðàæàíîâà, Êàðàâàíîâà
E Ìåòîäè Ñàïåæêà, Ìåéî

A Äâîá³÷íà êîñà âïðàâíà ïàõîâà ãðèæà
B Äâîá³÷íà ïðÿìà âïðàâíà ïàõîâà ãðèæà
C Äâîá³÷íà ñòåãíîâà âïðàâíà ãðèæà
D Äâîá³÷íèé ïàõîâèé ë³ìôàäåí³ò
E Ë³ìôîãðàíóëåìàòîç

A Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí ñ³ì’ÿíîãî êàíà-
òèêà ñïðàâà

B Ïðàâîá³÷íà âïðàâíà ñòåãíîâà ãðèæà
C Ïðàâîá³÷íà   âïðàâíà ïàõîâà ãðèæà
D Ãîñòðèé ïðàâîá³÷íèé ë³ìôàäåí³ò
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çèòèâíèé. Ó ãîðèçîíòàëüíîìó ïî-
ëîæåíí³ âèïèíàííÿ ñàìîñò³éíî
âïðàâëÿºòüñÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó. Âñòàíîâ³òü êë³í³÷íèé ä³àãíîç.

1.27. Õâîðà â³êîì 44 ðîê³â, ñêàðæèòü-
ñÿ íà á³ëü ³ âèïèíàííÿ â ä³ëÿíö³ ïóï-
êà. Á³ëü ïîñèëþºòüñÿ ïðè ô³çè÷íî-
ìó íàâàíòàæåíí³. Âèïèíàííÿ  ç’ÿ-
âèëîñü 3 ðîêè òîìó. Â îñòàíí³
ì³ñÿö³ õâîðó ïî÷àâ òóðáóâàòè á³ëü
ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ³íêî-
ëè â ñïîêî¿. Îá’ºêòèâíî: æèâ³ò ñè-
ìåòðè÷íèé, ÷åðåâíà ñò³íêà â àêò³ äè-
õàííÿ áåðå ó÷àñòü ð³âíîì³ðíî. Ïðè
ïàëüïàö³¿ áîëþ÷³ñòü â ä³ëÿíö³ ïóï-
êà. Àóñêóëüòàòèâíî – ïåðèñòàëüòè-
êà êèøå÷íèêà â íîðì³. Ó ä³ëÿíö³
ïóïêà – ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð äî
3,5 ñì â ä³àìåòð³, êðóãëî¿ ôîðìè, ì’ÿ-
êî-åëàñòè÷íî¿ êîñèñòåíö³¿, â ÷åðåâ-
íó ïîðîæíèíó íå âïðàâëÿºòüñÿ, ïî-
ì³ðíî áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿. ßêèé
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

1.28. Õâîðà â³êîì 45 ðîê³â, ñêàðæèòü-
ñÿ íà ÷àñòå áëþâàííÿ, á³ëü â ïðàâ³é
ïàõîâ³é ä³ëÿíö³. Äâ³÷³ áóëè ð³äê³
âèïîðîæíåííÿ, ãàçè â³äõîäèëè.
Çàõâîð³ëà 20 ãîä òîìó. Òåìïåðàòó-
ðà ò³ëà – 37,7 0Ñ. Ïóëüñ – 120 óä.
çà 1 õâ, ñëàáêîãî íàïîâíåííÿ. ßçèê
ñóõèé, îáêëàäåíèé ñ³ðèìè íàøàðó-
âàííÿìè. Æèâ³ò ïîì³ðíî çäóòèé, áåðå
ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ. Ïðè ïàëü-
ïàö³¿ ì’ÿêèé, áîëþ÷èé â íèæíüîìó
ïîâåðñ³, á³ëüøå ñïðàâà. Ñèìïòîì
Áëþìáåðãà-Ùîòê³íà íåãàòèâíèé. Ïå-
ðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ïîñèëåíà.
Ñïðàâà, íèæ÷å ïóïàðòîâî¿ çâ’ÿçêè, º
êðóãëî¿ ôîðìè ïóõëèíîïîä³áíèé
óòâ³ð ðîçì³ðàìè 2 õ 2 ñì, ù³ëüíî-
åëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿, ð³çêî áîëþ-
÷èé ïðè ïàëüïàö³¿, â ÷åðåâíó ïîðîæ-
íèíó íå âïðàâëÿºòüñÿ. ßêèé ³ìîâ³ð-
íèé ä³àãíîç?

A Îìôàë³ò
B Åíäîìåòð³îç
C Âïðàâíà ïóïêîâà ãðèæà
D Íåâïðàâíà ïóïêîâà ãðèæà
E Ïàðàìóá³ë³êàëüíà ë³ïîìà

A Ë³ìôîãðàíóëåìàòîç
B Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿

âåíè
C “Õîëîäíèé” àáñöåñ
D Ïðàâîá³÷íà íåâïðàâíà ñòåãíîâà ãðèæà
E Ïðàâîá³÷íà çàùåìëåíà ñòåãíîâà ãðèæà
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Розділ 2. АПЕНДИЦИТ

2.1. Ñèìïòîìàìè, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî çà-
ïàëüíèé ïðîöåñ ó â³ñöåðàëüí³é î÷å-
ðåâèí³ ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³ º:

2.2. Òàêòèêà õ³ðóðãà ïðè àïåíäèêó-
ëÿðíîìó ³íô³ëüòðàò³:

2.3. Äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè ïðîâîäèòüñÿ ïðè:

2.4. Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò –  öå:

2.5. Äîñòóïè äî ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðî-
ñòêà:

2.6. Ïðè ï³äîçð³ íà ãîñòðèé àïåíäè-
öèò òà íàãëÿä³ çà õâîðèì ó ñòàö³î-
íàð³ ïðèçíà÷àþòü:

2.7. Õâîðà â³êîì 32 ðîê³â, çâåðíóëàñü ç³
ñêàðãàìè íà á³ëü â ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³, ÿêèé ç’ÿâèâñÿ äîáó òîìó.
Ñïî÷àòêó á³ëü âèíèê â åï³ãàñòð³¿, áóëî
îäíîðàçîâå áëþâàííÿ. Òåìïåðàòóðà
ò³ëà ñóáôåáðèëüíà. ×åðåç 3 ãîä á³ëü
ïåðåì³ñòèâñÿ â ïðàâó çäóõâèííó ä³ëÿí-
êó. Õâîðà ãîñï³òàë³çîâàíà â õ³ðóðã³÷-
íå â³ää³ëåííÿ ç ä³àãíîçîì ãîñòðîãî
àïåíäèöèòó. ßêèé ³ç ñèìïòîì³â ãîñ-
òðîãî àïåíäèöèòó ìàº ì³ñöå?

2.8. Õâîðà 55 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíà
ç³ ñêàðãàìè íà äèçóð³þ òà ïîñò³éíèé
á³ëü â ïîïåðåêîâ³é òà çäóõâèíí³é
ä³ëÿíêàõ ç ïðàâîãî áîêó, ÿê³ ñïîñ-

A Ñèìïòîì Ñ³òêîâñüêîãî
B Ñèìïòîì Áàðòîì’º-Ì³õåëüñîíà
C Ñèìïòîì Îáðàçöîâà
D Ñèìïòîì Ãðåêîâà-Îðòíåðà

A Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ
B Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
C Ñèñòåìàòè÷íèé íàãëÿä çà õâîðèì

A Ôëåãìîíîçíîìó àïåíäèöèò³ áåç âèïîòó
B Ãàíãðåíîçíîìó àïåíäèöèò³ ç âèïîòîì
C Ôëåãìîíîçíîìó àïåíäèöèò³ ³ç ñåðîçíèì âè-

ïîòîì áåç çàïàõó
D Ïåðôîðàòèâíîìó àïåíäèöèò³

A ²íô³ëüòðàö³ÿ ñë³ïî¿ êèøêè ç ÷åðâîïîä³áíèì
â³äðîñòêîì

B Ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè ç ÷åðâîïîä³áíèì â³äðî-
ñòêîì

C Êîíãëîìåðàò ç’ºäíàíèõ ì³æ ñîáîþ âèùåíàç-
âàíèõ îðãàí³â ³ òêàíèí

D ²íô³ëüòðàö³ÿ ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà

A Êîõåðà
B Ìàê-Áóðíåÿ-Âîëêîâè÷à
C Ôåäîðîâà
D Ëåíàíäåðà
E Øïðåíãåëÿ-Â³íêåëüìàíà

A Àíàëãåòèêè
B Ñïàçìîë³òèêè
C Àíòèá³îòèêè
D Äåñåíñèá³ë³çóâàëüí³ ïðåïàðàòè

A Ñèìïòîì Ðîçäîëüñüêîãî
B Ñèìïòîì Ñ³òêîâñüêîãî
C Ñèìïòîì Êîõåðà
D  Ñèìïòîì Ðîâç³íãà

A Ñå÷îêàì’ÿíà õâîðîáà
B Íèðêîâà êîë³êà
C Ãîñòðèé àïåíäèöèò
D Êèøêîâà êîë³êà
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òåð³ãàëèñü ïðîòÿãîì äîáè.  ¯ì ïå-
ðåäóâàâ á³ëü â åï³ãàñòð³¿. Òåìïåðà-
òóðà ò³ëà ñóáôåáðèëüíà. Æèâ³ò ïî-
ì³ðíî çäóòèé, äåùî áîëþ÷èé ïðè
ïàëüïàö³¿ â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ³ ïî-
ïåðåêîâ³é ä³ëÿíêàõ. Â³äçíà÷àþòü íà-
ïðóæåííÿ ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè,
ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Áëþìáåðãà-
Ùîòê³íà, Ãàáàÿ. Ñèìïòîì Ïàñòåð-
íàöüêîãî ñëàáîïîçèòèâíèé. Ëåéêî-
öèòè – 9,7•109/ë, ï. – 18 %, â
ñå÷³ – ïîîäèíîê³ ëåéêîöèòè. ßêèé
³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç ó õâîðî¿?

2.9. Ó õâîðî¿ â³êîì 48 ðîê³â, 4 äîáè
òîìó ç’ÿâèâñÿ á³ëü â ïðàâ³é ïîëî-
âèí³ ÷åðåâà, ÿêèé ñïî÷àòêó íàðîñòàâ
³ äî ê³íöÿ äðóãîãî äíÿ ñòàâ ïîñòóïî-
âî çìåíøóâàòèñÿ, ï³äñèëþþ÷èñü ïðè
ð³çêèõ ðóõàõ òà êàøë³. Ñòàí çàäîâ³ëü-
íèé, ïóëüñ – 84 óä. çà 1 õâ. ßçèê
âîëîãèé. Â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³
– ñëàáîâèðàæåíå íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â,
ïàëüïóºòüñÿ ù³ëüíèé áîëþ÷èé ïóõ-
ëèíîïîä³áíèé óòâ³ð ç íåð³âíèì êîí-
òóðîì ³ îáìåæåíîþ ðóõëèâ³ñòþ.
ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

2.10. Õâîðà 58 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíà
ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü âíèçó æèâîòà,
òåíåçìè, çíà÷íå ï³äâèùåííÿ òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà, íóäîòó. Õâîð³º äðóãó
äîáó. Îá’ºêòèâíî: ñòàí ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³. Ïóëüñ – 98 óä. çà 1 õâ.
Æèâ³ò áîëþ÷èé â çäóõâèííèõ ä³ëÿí-
êàõ ³ íàä ëîáêîì. Ïîçèòèâíèé ñèì-
ïòîì Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà. Ëåéêîöè-
òè – 12,8•109/ë, ï. – 25 %, â ñå÷³
– ïîîäèíîê³ ëåéêîöèòè. Ä³àãíîç ïðè
ãîñï³òàë³çàö³¿: ãîñòðèé äåñòðóêòèâ-
íèé àïåíäèöèò. ßêèé îïåðàòèâíèé
äîñòóï ðàö³îíàëüíî âèêîðèñòàòè?

2.11. Õâîðà 24 ðîê³â ïðîîïåðîâàíà ç
ïðèâîäó ãîñòðîãî ôëåãìîíîçíîãî
àïåíäèöèòó, ñåðîçíî-ô³áðèíîçíîãî
ïåðèòîí³òó. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàëà
ì³ñöå çàòðèìêà âèïîðîæíåíü, ãàç³â.
Íà 6-òó äîáó ç’ÿâèëèñÿ á³ëü âíèçó
æèâîòà, òåíåçìè, âèñîêà òåìïåðàòó-
ðà, ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â çá³ëüøèëàñü

A Àïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ
B Ïóõëèíà ñë³ïî¿ êèøêè
C Ï³ëåôëåá³ò
D Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò

A Íèæíüî-ñåðåäèííó ëàïàðîòîì³þ
B Êîñèé-ïåðåì³ííèé
C Ëåíàíäåðà
D  Â³íêåëüìàíà-Øïðåíãåëÿ

A Êðîâîòå÷à
B Çàî÷åðåâèííà ôëåãìîíà
C Ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü
D  Àáñöåñ äóãëàñîâîãî ïðîñòîðó
E Ì³æïåòåëüíèé àáñöåñ
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äî 18,5•109/ë ç³ çñóâîì ôîðìóëè
âë³âî. Ïðè ïàëüöåâîìó äîñë³äæåíí³
ïðÿìî¿ êèøêè â³äçíà÷åíî íàâèñàí-
íÿ òà áîëþ÷³ñòü ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
ïðÿìî¿ êèøêè. ßêå ç ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü ìàº ì³ñöå?

2.12. Õâîðà 30 ðîê³â çâåðíóëàñü ÷åðåç
8 ãîä ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ ïîì³ðíîãî
áîëþ â åï³ãàñòð³¿, ÿêèé ïîñòóïîâî íà-
ðîñòàâ ³ ï³ä ÷àñ îãëÿäó ëîêàë³çóâàâñÿ
â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, â³äçíà÷àº
ñóõ³ñòü ó ðîò³, íóäîòó. Á³ëü ïîñèëþºòü-
ñÿ ïðè ðóõàõ, ïîêàøëþâàíí³. Çàãàëü-
íèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé, òåìïåðàòóðà –
37,8 î Ñ. Ïóëüñ – 80 óä. çà 1 õâ,
ðèòì³÷íèé, çàäîâ³ëüíîãî íàïîâíåííÿ.
ÀÒ –130 ³ 80 ìì ðò. ñò. Â ëåãåíÿõ
âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Òîíè ñåðöÿ
÷èñò³. ßçèê îáêëàäåíèé á³ëîþ îñó-
ãîþ, âîëîãèé. Æèâ³ò ïðàâèëüíî¿ ôîð-
ìè,  ïðè äèõàíí³ ïîì³òíî â³äñòàâàííÿ
ïðàâî¿ ïîëîâèíè. Ïàëüïàòîðíî âèç-
íà÷àþòüñÿ íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â òà áî-
ëþ÷³ñòü ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³,
ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Ðîâç³íãà, Îáðàç-
öîâà, Âîñêðåñåíñüêîãî, Ðîçäîëüñüêî-
ãî. ßêèé ä³àãíîç íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé?

2.13. Õâîðà 50 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíà  â
õ³ðóðã³÷íèé â³ää³ë íà 5 äîáó â³ä ïî-
÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, ä³àãíîç ãîñòðî-
ãî àïåíäèöèòó íå âèêëèêàº ñóìí³â³â.
Õâîðó âèð³øåíî îïåðóâàòè. Ðîçêðè-
òî ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ³ âèÿâëåíî
àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò. ßê³ âàø³
ä³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿?

2.14. Ó õâîðî¿ 35 ðîê³â ç ÷³òêî îáìåæå-
íèì àïåíäèêóëÿðíèì ³íô³ëüòðàòîì,
íîðìàëüíîþ òåìïåðàòóðîþ íà 4 äîáó
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ 8 äîáó â³ä ïî-
÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ç’ÿâèâñÿ ³íòåí-
ñèâíèé á³ëü âíèçó æèâîòà. Òåìïåðà-
òóðà íàáóëà ãåêòè÷íîãî õàðàêòåðó.
Ïóëüñ  – 110 óä. çà 1 õâ. ßçèê âîëî-
ãèé. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé,  çà
âèíÿòêîì ïðàâî¿ çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè,
äå âèçíà÷àþòüñÿ ð³çêà áîëþ÷³ñòü, ïî-
çèòèâí³ ñèìïòîìè Ðîçäîëüñüêîãî ³
Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà. ßêèé âàø ä³àãíîç?

À Ïðèêðèòà ïåðôîðàö³ÿ
Â Ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò
Ñ Ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé õîëåöèñòèò
Ä Ãîñòðèé ïðàâîñòîðîíí³é àäíåêñèò
Å Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò

À Âèêîíàòè àïåíäåêòîì³þ
Â Äðåíóâàòè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
Ñ Äðåíóâàòè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, ïðèçíà÷èòè

êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
Ä Âèêîíàòè ãåì³êîëåêòîì³þ
Å Âèêîíàòè öåêîñòîì³þ

À Àïåíäèêóëÿðíèé àáñöåñ
Â Ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò
Ñ Çàâîðîò ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
Ä Õâîðîáà Êðîíà
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2.15. Õâîðà 36 ðîê³â çâåðíóëàñÿ ç³
ñêàðãàìè íà ðàïòîâèé  ð³çêèé á³ëü ó
ïðàâ³é ïîëîâèí³ æèâîòà, ÿêèé ³ððà-
ä³þº â ïàõîâó, ïðàâó ïîïåðåêîâó
ä³ëÿíêè. Çàõâîð³ëà 2 ãîä òîìó. Õâîðà
íå ñïîê³éíà, ñòîãíå â³ä áîëþ, çàéìàº
êîë³ííî-ë³êòüîâå ïîëîæåííÿ. Òåìïå-
ðàòóðà – 37,5 î Ñ. Ïóëüñ – 100 óä.
çà 1 õâ. ßçèê âîëîãèé, îáêëàäåíèé
á³ëîþ îñóãîþ. Æèâ³ò íàïðóæåíèé â
ïðàâ³é ïîëîâèí³, ð³çêî áîëþ÷èé, íå
áåðå ó÷àñò³ â äèõàíí³, ñèìïòîì Ùîò-
ê³íà-Áëþìáåðãà íåãàòèâíèé, ñèìïòîì
Ïàñòåðíàöüêîãî ð³çêî ïîçèòèâíèé
ñïðàâà. Ëåéêîöèòè – 14,0•109 , â
ñå÷³ ñë³äè á³ëêà, ñâ³æ³ åðèòðîöèòè
(10-15) â ïîë³ çîðó. Ïðî ÿêèé ïî-
ïåðåäí³é ä³àãíîç ìîæíà ïîäóìàòè?
ßêèé ìåòîä âåðèô³êàö³¿ çàõâîðþâàí-
íÿ òðåáà çàñòîñóâàòè?

2.16. Õâîðèé 26 ðîê³â  ãîñï³òàë³çîâà-
íèé  íà 4 äîáó â³ä ïî÷àòêó çàõâî-
ðþâàííÿ. Ç³áðàíèé àíàìíåç ³
êë³í³÷íà êàðòèíà íà ìîìåíò îãëÿäó
íå âèêëèêàþòü ñóìí³â³â ó òîìó, ùî
ó íüîãî ãîñòðèé àïåíäèöèò. Àëå â
ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ ÷³òêî âèç-
íà÷àºòüñÿ ù³ëüíèé íåðóõîìèé óòâ³ð
ðîçì³ðàìè 10 õ 12 ñì, ÿêèé ïðèëÿ-
ãàº äî ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè, áî-
ëþ÷èé, ïåðèòîíåàëüí³ ñèìïòîìè íå
âèðàæåí³. Çàãàëüíèé ñòàí õâîðîãî
çàäîâ³ëüíèé. ßêèé íàéá³ëüø â³ðîã³-
äíèé  ä³àãíîç?

2.17. Õâîðà 36 ðîê³â ïðîîïåðîâàíà ç
ïðèâîäó ôëåãìîíîçíîãî àïåíäèöèòó
6 ä³á òîìó. Îñòàíí³ 2 äí³ ïî÷àëè
òóðáóâàòè äèçóðè÷í³ ÿâèùà, á³ëü ãëè-
áîêî â òàçó, íàä ëîáêîì, â ä³ëÿíö³
êóïðèêà. Òåìïåðàòóðà – 38 îÑ. Æèâ³ò
áåðå ó÷àñòü ó äèõàíí³, ïàëüïàòîðíî
áîëþ÷èé â íèæí³õ â³ää³ëàõ, ïåðèñòàëü-
òèêà âèñëóõîâóºòüñÿ. ßêèé íàéá³ëüø
â³ðîã³äíèé ä³àãíîç?

À Ãîñòðèé àïåíäèöèò,  âèì³ðþâàííÿ ðåêòàëüíî¿
òåìïåðàòóðè

Â Ãîñòðèé õîëåöèñòèò, ïåðîðàëüíà õîëåöèñòî-
ãðàô³ÿ

Ñ Ãîñòðèé àïåíäèöèò, íèðêîâà êîë³êà, ÓÇÄ ñå-
÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â

Ä Íèðêîâà êîë³êà, áëîêàäà ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà
Å Ïðàâîñòîðîíí³é ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò, ðåòðî-

ãðàäíà ï³ºëîãðàô³ÿ

À Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò
Â Ðàê ñë³ïî¿ êèøêè
Ñ Õâîðîáà Êðîíà
Ä Ïðàâîñòîðîíí³é íåôðîïòîç
Å ²ëåîöåêàëüíà ³íâàã³íàö³ÿ

À Ãîñòðèé öèñòèò
Â Àáñöåñ äóãëàñîâîãî ïðîñòîðó
Ñ Ãîñòðèé ïàðàïðîêòèò
Ä Ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò
Å Ãîñòðèé ïðàâîñòîðîíí³é àäíåêñèò
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Розділ 3. ВИРАЗКОВА ХВОРОБА ШЛУНКА ТА
ДВАНАДЦЯТИПАЛОЇ КИШКИ

3.1. Ïðè ðåçåêö³¿ øëóíêà çà Á³ëüðî-
òîì-²² íàêëàäàþòü:

3.2. ²ííåðâàö³ÿ øëóíêà çä³éñíþºòüñÿ:

3.3. Ñîëÿíó êèñëîòó âèðîáëÿþòü:

3.4. Äëÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè õàðàêòåðíèé:

3.5. Ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè âèðàçêè
øëóíêà:

3.6. Âàãîòîì³ÿ ïðîâîäèòüñÿ äëÿ:

3.7. Ïðè ÿêîìó âèä³ âàãîòîì³¿ çáåð³-
ãàºòüñÿ ³ííåðâàö³ÿ ï³ëîðè÷íîãî
â³ää³ëó øëóíêà?

3.8. ×àñò³øå ïåðåðîäæóºòüñÿ â ðàê:

3.9. Îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè âèðàçö³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè º:

3.10. Ïåðèñòàëüòèêó øëóíêà ñòèìó-
ëþþòü:

3.11. Çíèæóº òîíóñ ï³ëîðè÷íîãî ñô³í-
êòåðà:

3.12. Äëÿ äîñë³äæåííÿ øëóíêîâî¿ ñåê-
ðåö³¿ âèêîðèñòîâóþòü:

A Ãàñòðîäóîäåíîàíàñòîìîç
B Ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç
C Ãàñòðî³ëåîàíàñòîìîç

A Ä³àôðàãìàëüíèì íåðâîì, áëóêàþ÷èìè íåðâàìè
B Áëóêàþ÷èìè íåðâàìè, ñèìïàòè÷íèìè íåðâàìè
C Ä³àôðàãìàëüíèì íåðâîì, ñèìïàòè÷íèìè íå-

ðâàìè
D Ñîìàòè÷íèìè íåðâàìè

A Äîäàòêîâ³ êë³òèíè
B Ïàð³ºòàëüí³ êë³òèíè
C Ãîëîâí³ êë³òèíè

A Ïîñò³éíèé á³ëü
B Í³÷íèé á³ëü
C Ãîëîäíèé á³ëü

A Äåôåêò íàïîâíåííÿ
B Í³øà
C Êîíâåðãåíö³ÿ ñêëàäîê
D Øðàìîâà äåôîðìàö³ÿ

A Ïîêðàùàííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ øëóíêà
B Çíèæåííÿ êèñëîòîóòâîðåííÿ
C Ïðèñêîðåííÿ åâàêóàö³¿ øëóíêà

A Ñòîâáóðîâ³é
B Ñåëåêòèâí³é
C Ñåëåêòèâí³é ïðîêñèìàëüí³é

A Âèðàçêà øëóíêà
B Âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
C Îäíàêîâî ÷àñòî

A Ðåçåêö³ÿ øëóíêà
B Ðåçåêö³ÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
C Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ

A Áëóêàþ÷³ íåðâè
B Ñèìïàòè÷íà íåðâîâà ñèñòåìà
C Ìîæëèâå òå é ³íøå

A Ñèìïàòè÷íà íåðâîâà ñèñòåìà
B Áëóêàþ÷³ íåðâè
C Ìîæëèâå òå é ³íøå

A Âíóòð³øíüîøëóíêîâó ðÍ-ìåòð³þ
B Ã³ñòàì³íîâèé òåñò Êåÿ
C Áåíçèäèíîâèé òåñò
D ²íñóë³íîâèé òåñò Ãîëëàíäåðà
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A Â ïîâçäîâæíüîìó íàïðÿì³ äî îñ³ îðãàíà
B Â ïîïåðå÷íîìó íàïðÿì³ äî îñ³ îðãàíà
C Íåìàº çíà÷åííÿ

A Ï³ä ïå÷³íêîþ
B Ï³ä ä³àôðàãìîþ
C Ï³ä øëóíêîì
D Ó çäóõâèííèõ ä³ëÿíêàõ

A 3-6 ãîä
B 6-12 ãîä
C 6-18 ãîä

A Â ïåðøèé ïåð³îä
B Â äðóãèé ïåð³îä
C Ìîæëèâî â ïåðøèé òà äðóãèé

A Ïîçèòèâí³
B  Íåãàòèâí³
C Ìîæëèâå òå é ³íøå

A Íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè
B Âèõîäó ïîâ³òðÿ ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
C Âèõîäó øëóíêîâîãî âì³ñòó

A Æèâ³ò çàïàëèé, íàïðóæåíèé, ïåðèñòàëüòèêè
íåìàº

B Æèâ³ò çäóòèé, ïåðèñòàëüòèêè íåìàº
C Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðå-

âèíè íåãàòèâí³
D Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðå-

âèíè  ïîçèòèâí³

A Îïåðàòèâíå
B Êîíñåðâàòèâíå
C Ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíî-

ãî ë³êóâàííÿ – îïåðàòèâíå

A Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó
B Ðåçåêö³ÿ øëóíêà
C Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ

A Ïîñèëþºòüñÿ
B Çìåíøóºòüñÿ
C Çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í

A Â³êàñîë
B e-àì³íîêàïðîíîâó êèñëîòó
C Ô³áðèíîë³çèí
D Ãåïàðèí
E Õëîðèñòèé êàëüö³é
F Ïðîòàì³íó ñóëüôàò
G Äèöèíîí (åòàìçèëàò)

3.13. Çàøèâàòè ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íåîáõ³äíî:

3.14. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåí-
í³ â ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ ó
õâîðèõ ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ
ãàç âèÿâëÿºòüñÿ:

3.15. Ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ ïå-
ð³îä ïåðâèííîãî øîêó òðèâàº:

3.16. Ïðè ïåðôîðàö³¿ âèðàçêè æèâ³ò
âòÿãíóòèé, ð³çêî íàïðóæåíèé:

3.17. Ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ ñèì-
ïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè â
ïåðøèé ïåð³îä:

3.18. Ïðè ïåðôîðàòèâí³é âèðàçö³ çíèê-
íåííÿ ïå÷³íêîâî¿ òóïîñò³ (ñèìïòîì
Ñï³æàðíîãî) âèíèêàº  â ðåçóëüòàò³:

3.19. Â òðåò³é ïåð³îä ïðè ïåðôîðàòèâ-
í³é âèðàçö³:

3.20. Ë³êóâàííÿ ïåðôîðàòèâíî¿ âèðàç-
êè:

3.21. ßêùî ç ìîìåíòó ïåðôîðàö³¿ âè-
ðàçêè ìèíóëî 12 ãîä, âèêîíóºòüñÿ:

3.22. Ïðè êðîâîòå÷³ âèðàçêîâî¿ åò³î-
ëîã³¿ á³ëü â åï³ãàñòð³¿:

3.23. ßê³ ãåìîñòàòè÷í³ ïðåïàðàòè çàñ-
òîñîâóþòü ïðè êðîâîòî÷èâ³é âè-
ðàçö³?
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A ² ñò. òÿæêîñò³
B ²² ñò. òÿæêîñò³
C ²²² ñò. òÿæêîñò³

A Êàëüîçíà âèðàçêà ç êðîâîòî÷èâîþ ñóäèíîþ
B Ðîçðèâ ñëèçîâî¿ êàðä³îåçîôàãàëüíî¿ çîíè
C Äèôóçíà êðîâîòå÷à ç³ ñëèçîâî¿ øëóíêà
D Åðîçèâíèé áóëüá³ò

A ×åðâîíîþ ï³íèñòîþ êðîâ’þ
B Çãóñòêàìè òåìíî-âèøíåâîãî êîëüîðó
C Êîëüîðó “êàâîâî¿ ãóù³”

A Ð³äê³ äüîãòåïîä³áí³ âèïîðîæíåííÿ
B ×îðí³ îôîðìëåí³ âèïîðîæíåííÿ
C Ï³íèñò³ âèïîðîæíåííÿ òåìíîãî êîëüîðó

A  Ãåïàðèíó
B  Íîðàäðåíàë³íó
C  Â³êàñîëó
D Ôðàêñèïàðèíó
E e-àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè

A ¹ 15 çà Ïåâçíåðîì
B ¹ 1 çà Ïåâçíåðîì
C Ìåéëåíãðàõòà

A Æîâòÿíèöÿ
B Çíèêíåííÿ äîáîâîãî ðèòìó áîëþ
C Çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ
D ²ððàä³àö³ÿ áîëþ â ñïèíó
E Ïîÿâà áëþâàííÿ

A Ñèìïòîì í³ø³
B Äåôåêò íàïîâíåííÿ
C Êîíâåðãåíö³ÿ ñêëàäîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
D Ðèã³äí³ñòü ñò³íîê øëóíêà
E Äåôîðìàö³ÿ êîíòóð³â øëóíêà

A Ãîñòðèé õîëåöèñòèò
B Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
C Íåñïðîìîæí³ñòü êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
D  Ãîñòðèé àïåíäèöèò
E Ãîñòðà ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü

3.24. Ïåðåëèâàííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³
ïîêàçàíî ïðè êðîâîòå÷³ ç âèðàçêè:

3.25. Ñèíäðîì Ìàëëîð³-Âåéñà – öå:

3.26. Ïðè êðîâîòå÷³ ç âèðàçêè äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè áëþâàííÿ ÷àñ-
ò³øå áóâàº:

3.27. Ìåëåíà – öå:

3.28. Äëÿ ì³ñöåâîãî ãåìîñòàçó ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè ëîêàëüíå ï³äâåäåííÿ:

3.29. Ïðè êðîâîòî÷èâèõ âèðàçêàõ
øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ðå-
êîìåíäóþòü ä³ºòó:

3.30. Êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ìàë³ãí³çàö³¿
âèðàçêè øëóíêà º:

3.31. Ðåíòãåíîëîã³÷íèìè îçíàêàìè
ðàêó øëóíêà º:

3.32. Õâîðèé 62 ðîê³â ïðîîïåðîâàíèé
5 äí³â òîìó ç ïðèâîäó äåêîìïåíñî-
âàíîãî ñòåíîçó âèðàçêîâîãî ãåíå-
çó. Âèêîíàí³ ðåçåêö³ÿ øëóíêà çà
Ãîôìåéñòåðîì-Ô³íñòåðåðîì, äðåíó-
âàííÿ ï³äïå÷³íêîâîãî ïðîñòîðó. Ç
4-ãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèíèêëè á³ëü
ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ æèâîòà, áëþâàííÿ,
ï³äâèùèëàñü òåìïåðàòóðà. ×åðåç
äðåíàæ ïî÷àâ âèä³ëÿòèñü åêñóäàò ç
äîì³øêîì æîâ÷³ òà ñëèçó. ßêå óñê-
ëàäíåííÿ ðîçâèíóëîñü ó õâîðîãî?
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A Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, ñòîâáóðî-
âà âàãîòîì³ÿ, ñàíàö³ÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè

B Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, õîëåöè-
ñòåêòîì³ÿ, ñàíàö³ÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè

C Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, õîëåöèñ-
òîë³òîòîì³ÿ, ñàíàö³ÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè

D  Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, ïàï³ëî-
ñô³íêòåðîòîì³ÿ, ñàíàö³ÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæ-
íèíè

E Çàøèâàííÿ ïåðôîðàòèâíîãî îòâîðó, ï³ëîðî-
ïëàñòèêà, õîëåöèñòåêòîì³ÿ

A Ââåäåííÿ äðåíàæ³â òà çàøèâàííÿ îïåðàö³é-
íî¿ ðàíè íàãëóõî

B Íàêëàäàííÿ ïåðèòîíåàëüíîãî ä³àë³çó
C Ââåäåííÿ äðåíàæ³â òà çàøèâàííÿ îïåðàö³é-

íî¿ ðàíè ñèòóàö³éíèìè øâàìè
D  Íàêëàäàííÿ ëàïàðîñòîì³¿

A Ïåðåðîäæåííÿ âèðàçêè â ðàê
B Ïåíåòðóâàëüíà âèðàçêà
C Êàëüîçíà âèðàçêà
D  Ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé ñòåíîç
E  Ïîë³ï øëóíêà

A Îãëÿäîâà ðåíòãåíîñêîï³ÿ
B Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
C Ðåíòãåíîñêîï³ÿ øëóíêà ç êîíòðàñòîì
D  Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
E Àíàë³ç øëóíêîâîãî ñîêó

3.33. Õâîðèé 65 ðîê³â ïðîîïåðîâà-
íèé ç ïðèâîäó ïåðôîðàòèâíî¿ âè-
ðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ðîç-
ëèòîãî ãí³éíîãî ïåðèòîí³òó. Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ ïðè ðåâ³ç³¿ îðãàí³â î÷åðå-
âèííî¿ ïîðîæíèíè âèÿâëåíî íà-
ÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó æîâ÷íîìó
ì³õóð³. ßêèé íàéîïòèìàëüí³øèé
îá’ºì îïåðàö³¿ ó öüîãî õâîðîãî?

3.34. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ïåð-
ôîðàòèâíî¿ âèðàçêè øëóíêà, óñêëàä-
íåíî¿ ïåðèòîí³òîì, âèÿâëåíî, ùî ó
âñ³õ â³ää³ëàõ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíè-
íè º ð³äêèé ãí³é, ïåòë³ êèøå÷íèêà
ïîêðèò³ íàøàðóâàííÿìè ô³áðèíó,
ì³æ ïåòëÿìè â³äìåæîâàí³ ñêóï÷åí-
íÿ ãíîþ. Ï³ñëÿ åâàêóàö³¿ îñòàííüî-
ãî òà äâîðàçîâîãî ïðîìèâàííÿ î÷å-
ðåâèííî¿ ïîðîæíèíè àíòèñåïòèêà-
ìè íà êèøå÷íèêó çàëèøèëàñü
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ô³áðèíó. Îáåð³òü
íàéá³ëüø ïðàâèëüíèé ìåòîä çàâåð-
øåííÿ îïåðàö³¿.

3.35. Õâîðèé 38 ðîê³â çâåðíóâñÿ äî
ë³êàðÿ ç³ ñêàðãàìè íà  â³ä÷óòòÿ ïî-
âíîòè â åï³ãàñòð³¿, â³äðèæêó ïî-
â³òðÿì, áëþâàííÿ. Âêàçàí³ ÿâèùà
òóðáóþòü ïðîòÿãîì  îñòàííüîãî ì³-
ñÿöÿ, ïîñòóïîâî  íàðîñòàþòü. Ñõóä
íà 3 êã. Ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â
õâîð³º íà âèðàçêîâó õâîðîáó. Îá-
’ºêòèâíî: æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿ ì’ÿ-
êèé, íå áîëþ÷èé. Íèæíÿ ìåæà
øëóíêà ðîçì³ùåíà íà 4 ñì íèæ÷å
ïóïêà. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³:
åð. – 6,2•1012/ë.  Çàãàëüíèé á³ëîê
ñèðîâàòêè êðîâ³ – 60 ã/ë, ãåìàòîê-
ðèò – 50 %. ßêèé ïîïåðåäí³é ä³àã-
íîç ìîæíà âñòàíîâèòè?

3.36. Õâîðèé 38 ðîê³â çâåðíóâñÿ äî ë³êà-
ðÿ ç³ ñêàðãàìè íà  â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè â
åï³ãàñòð³¿, â³äðèæêó ïîâ³òðÿì, áëþâàí-
íÿ. Âêàçàí³ ÿâèùà òóðáóþòü ïðîòÿ-
ãîì îñòàííüîãî ì³ñÿöÿ, ïîñòóïîâî íà-
ðîñòàþòü. Ñõóä íà 3 êã. Ïðîòÿãîì 3
ðîê³â õâîð³º íà âèðàçêîâó õâîðîáó.
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A Â õ³ðóðã³÷íå
B Â ðåàí³ìàö³éíå
C Ó â³ää³ëåííÿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿
D  Áåçïîñåðåäíüî â îïåðàö³éíó

A Ñóáêîìïåíñîâàíèé ñòåíîç âîðîòàðÿ
B Äåêîìïåíñîâàíèé  ñòåíîç âîðîòàðÿ
C Êîìïåíñîâàíèé ñòåíîç âîðîòàðÿ
D Êë³í³÷íà êàðòèíà çóìîâëåíà ³íøèì óñêëàä-

íåííÿì âèðàçêè

A Ðåçåêö³ÿ øëóíêà
B Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ
C Ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç
D  Ï³ëîðîïëàñòèêà
E Ñåëåêòèâíà ïðîêñèìàëüíà âàãîòîì³ÿ ç äðå-

íóþ÷îþ îïåðàö³ºþ

Îá’ºêòèâíî: æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿ ì’ÿ-
êèé, íå áîëþ÷èé. Íèæíÿ ìåæà øëóíêà
ðîçì³ùåíà íà 4 ñì íèæ÷å ïóïêà.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åð. –
6,2•1012/ë.  Çàãàëüíèé á³ëîê ñèðî-
âàòêè êðîâ³ – 60 ã/ë, ãåìàòîêðèò –
50 %. Äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º:

3.37. Õâîðèé 25 ðîê³â áóâ ãîñï³òàë³çî-
âàíèé ó ïðèéìàëüíå â³ää³ëåííÿ â òÿæ-
êîìó ñòàí³ ç  íàïàäàìè ñóäîì. Áàãà-
òî ðîê³â õâîð³º íà âèðàçêó äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè. Â îñòàíí³ äâà ì³ñÿö³
ìàéæå ùîäåííî áóëî áëþâàííÿ êèñ-
ëèì âì³ñòîì. Çà öåé ÷àñ ñõóä íà 15 êã.
Îá’ºêòèâíî: íèæíÿ ìåæà øëóíêà
ðîçì³ùåíà íà 6 ñì íèæ÷å ïóïêà.
Àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê ñèðîâàò-
êè êðîâ³ – 43 ã/ë, ãåìàòîêðèò – 59 %,
êàë³é ñèðîâàòêè – 2,7 ã/ë, íàòð³é –
122 ã/ë, õëîð – 90 ã/ë, ñå÷îâèíà –
12,6 ììîëü/ë. Â ÿêå â³ää³ëåííÿ äî-
ö³ëüíî íàïðàâèòè õâîðîãî?

3.38. Õâîðèé 25 ðîê³â áóâ ãîñï³òàë³-
çîâàíèé â ïðèéìàëüíå â³ää³ëåííÿ ó
òÿæêîìó ñòàí³ ç íàïàäàìè ñóäîì.
Áàãàòî ðîê³â õâîð³º íà âèðàçêó äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Â îñòàíí³ äâà
ì³ñÿö³ ìàéæå ùîäåííî áóëî áëþ-
âàííÿ êèñëèì âì³ñòîì. Çà öåé ÷àñ
ñõóä íà 15 êã. Îá’ºêòèâíî: íèæíÿ
ìåæà øëóíêà ðîçì³ùåíà íà 6 ñì
íèæ÷å ïóïêà. Àíàë³ç êðîâ³: çàãàëüíèé
á³ëîê ñèðîâàòêè êðîâ³ –  43 ã/ë,
ãåìàòîêðèò – 59 %, êàë³é ñèðîâàò-
êè – 2,7 ã/ë, íàòð³é – 122 ã/ë,
õëîð – 90 ã/ë, ñå÷îâèíà – 12,6 ã/ë.
ßêå óñêëàäíåííÿ ðîçâèíóëîñü ó
õâîðîãî?

3.39. Õâîðèé 45 ðîê³â áóâ ãîñï³òàë³çî-
âàíèé ó õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç³ ñêàð-
ãàìè íà â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ ³ ïîâíîòè
â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, â³äðèæêó,
áëþâàííÿ, çàãàëüíó ñëàá³ñòü, ñõóäíåí-
íÿ. Îñòàíí³ 5 ðîê³â õâîð³â íà âè-
ðàçêó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ïðè
îáñòåæåíí³ âñòàíîâëåíî, ùî ìàº
ì³ñöå ï³ëîðîäóîäåíàëüíèé ñòåíîç,
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ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿, äàíèõ ïðî âèðàç-
êó íåìàº.  ßêà îïåðàö³ÿ ïîêàçàíà
äàíîìó õâîðîìó?

3.40. Õâîðèé â³êîì 56 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ
íà ÷àñò³ ð³äê³ âèïîðîæíåííÿ ÷îðíîãî
êîëüîðó, çàãàëüíó ñëàá³ñòü. Õâîð³º 2
äîáè, çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçóº ç âæè-
âàííÿì ãîñòðî¿ ¿æ³. Ç àíàìíåçó â³äîìî,
ùî  ïðîòÿãîì 3-õ ðîê³â õâîð³º íà öè-
ðîç ïå÷³íêè. Îá’ºêòèâíî:  ÿçèê ÷åðâî-
íèé, ñóõèé. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ÷èé.
Ïåðèñòàëüòèêà ïîñèëåíà. Ïðè ðåêòàëü-
íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíà ìåëåíà.
ÔÃÄÑ: ñëèçîâà îáîëîíêà øëóíêà ã³ïå-
ðåì³éîâàíà, âì³ñò – ñëèç. Öèáóëèíà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ðóáöåâî äå-
ôîðìîâàíà, íà çàäí³é  ñò³íö³ – âèðàçêà
äî 0,8 ñì,  ïðèêðèòà òðîìáîì. ßêèé
íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé ä³àãíîç?

3.41. Õâîðà  41 ðîêó ãîñï³òàë³çîâàíà ç³
ñêàðãàìè íà áàãàòîðàçîâå  áëþâàííÿ
òåìíèìè ìàñàìè, ÷àñò³ ÷îðí³ ð³äê³ âè-
ïîðîæíåííÿ, âèðàæåíó çàãàëüíó
ñëàá³ñòü. Õâîð³º  ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè.
Ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî ðàí³øå íå õâî-
ð³ëà. Îá’ºêòèâíî: ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³. Øê³ðà áë³äà. Ïóëüñ – 92 óä. çà
1 õâ. ÀÒ – 120 ³ 70 ìì ðò. ñò. ßçèê
îáêëàäåíèé êîðè÷íåâèìè íàøàðóâàí-
íÿìè, âîëîãèé. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå áîëþ-
÷èé. Ïå÷³íêà òà ñåëåç³íêà íå ïàëüïó-
þòüñÿ. Ïåðèñòàëüòèêà ïîñèëåíà. Àíàë³ç
êðîâ³: åð. – 2,2•1012/ë, ãåìîãëîá³í –
90 ã/ë, ãåìàòîêðèò – 36 %. Ïîïå-
ðåäí³é ä³àãíîç: øëóíêîâî-êèøêîâà êðî-
âîòå÷à íåçðîçóì³ëî¿ åò³îëîã³¿. ßêèé
îá’ºì äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü áóäå
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ äæåðåëà êðîâîòå÷³?

3.42. Õâîðèé â³êîì 40 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ
íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü. 2 ãîä. òîìó äâ³÷³
áóëî áëþâàííÿ òåìíèìè ìàñàìè ç³ çãó-
ñòêàìè êðîâ³. 5 ðîê³â õâîð³º íà âèðàç-
êîâó õâîðîáó. Îá’ºêòèâíî: ñòàí çàäî-
â³ëüíèé. Øê³ðà áë³äî-ðîæåâà. Ïóëüñ
– 82 óä. çà 1 õâ. ÀÒ – 120 ³ 70 ìì
ðò.ñò. ßçèê âêðèòèé á³ëèìè íàøàðó-
âàííÿìè, âîëîãèé. Æèâ³ò ì’ÿêèé, íå

A Êðîâîòå÷à ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðà-
âîõîäó

B Âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Êèøêîâà
êðîâîòå÷à

C Åðîçèâíèé ãàñòðèò. Øëóíêîâà êðîâîòå÷à
D Âèðàçêîâèé êîë³ò. Êèøêîâà êðîâîòå÷à
E Õàð÷îâà òîêñèêî³íôåêö³ÿ

A Ðåíòãåíîãðàô³ÿ øëóíêà, ÓÇÄ
B ÔÃÄÑ, ÓÇÄ
C Ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ
D Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
E Êîëîíîñêîï³ÿ, ÓÇÄ

A Ïðèçíà÷åííÿ ãåìîñòàòèê³â, àíòàöèä³â
B Ïðèçíà÷åííÿ êîìïîíåíò³â êðîâ³, êðîâîçàì³-

ííèê³â, ãåìîñòàòèê³â
C Ïðèçíà÷åííÿ êðîâîçàì³ííèê³â, ãåìîñòàòèê³â
D Åêñòðåíà îïåðàö³ÿ áåç ï³äãîòîâêè
E Åêñòðåíà îïåðàö³ÿ ï³ñëÿ ï³äãîòîâêè
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áîëþ÷èé. Ïåðèñòàëüòèêà çâè÷àéíà.
Àíàë³ç êðîâ³: åð. – 3,2•1012/ë, ãåìî-
ãëîá³í – 110 ã/ë, ãåìàòîêðèò – 40 %.
ÔÃÄÑ: â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ øëóíêà
ïî ìàë³é êðèâèí³ âèðàçêà äî 1 ñì, ïðè-
êðèòà òðîìáîì. Îáåð³òü íàéá³ëüø ðà-
ö³îíàëüíèé ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ.

3.43. Õâîðèé 50 ðîê³â ïðîòÿãîì 3-õ
äí³â ë³êóâàâñÿ ç ïðèâîäó âèðàçêè ñóá-
êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà, óñêëàä-
íåíî¿ êðîâîòå÷åþ ïåðøîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³. Ïðèçíà÷àëè òàêå ë³êóâàííÿ:
êðîâîçàì³ííèêè â ê³ëüêîñò³ 1500 ìë
íà äîáó, â³êàñîë, åòàìçèëàò. Íà ôîí³
ë³êóâàííÿ, ùî ïðîâîäèëîñÿ, íàñòàâ
ðåöèäèâ êðîâîòå÷³. Ïóëüñ – 110 óä.
çà 1 õâ. ÀÒ – 90 ³ 60 ìì ðò. ñò.
Ãåìîãëîá³í – 90 ã/ë. Îáåð³òü íàé-
á³ëüø ïðàâèëüí³ ïîäàëüø³ çàõîäè.

3.44. Õâîðèé 40 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç ä³àãíîçîì âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.
Âèðàçêà ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêà
óñêëàäíåíà êðîâîòå÷åþ ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³. Ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî íà
âèðàçêîâó õâîðîáó õâîð³º 5 ðîê³â, íåî-
äíîðàçîâî ë³êóâàâñÿ êîíñåðâàòèâíî.
Ïðèçíà÷àëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ,
íà ôîí³ ÿêîãî íàñòàâ ðåöèäèâ êðîâî-
òå÷³. Â òåðì³íîâîìó ïîðÿäêó âçÿòèé
íà îïåðàö³þ. Ïðè ³íòðàîïåðàö³éí³é
ðåâ³ç³¿ âñòàíîâëåíî, ùî ïî ìàë³é êðè-
âèí³ øëóíêà º âèðàçêà ä³àìåòðîì 1 ñì
ç êàëüîçíèìè êðàÿìè. Íà äí³ – àðî-
çîâàíà ñóäèíà ç àêòèâíîþ êðîâîòå-
÷åþ. Îáåð³òü ïîòð³áíèé îá’ºì îïåðàö³¿:

3.45. Õâîðèé 48 ðîê³â äîñòàâëåíèé â
êë³í³êó ÷åðåç 3 ãîä ï³ñëÿ ïåðôîðàö³¿
âèðàçêè øëóíêà. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ â
ïðàâîìó áîêîâîìó êàíàë³ âèÿâëåíà
íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ïðîçîðîãî åêñó-
äàòó. Ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè íåçíà÷íî
ã³ïåðåì³éîâàí³. Ïî ìàë³é êðóòèçí³
øëóíêà â ï³ëîðè÷íîìó â³ää³ë³ – ïåðôî-
ðàòèâíèé îòâ³ð ðîçì³ðàìè 0,2õ0,4 ñì
â ä³àìåòð³ ç òâåðäèìè êðàÿìè. Öèáó-
ëèíà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ðóáöå-
âî äåôîðìîâàíà. ßêó îïåðàö³þ ïî-
òð³áíî âèêîíàòè?

A Ââåäåííÿ çîíäà Áëåêìîðà
B Çá³ëüøåííÿ îá’ºìó ³íôóç³¿
C Ïðèçíà÷åííÿ ³íøèõ ãåìîñòàòèê³â
D Çá³ëüøåííÿ äîçè ãåìîñòàòèê³â
E  Åêñòðåíà îïåðàö³ÿ

A Âàãîòîì³ÿ, çàøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ ñóäèíè
B Ðåçåêö³ÿ øëóíêà
C Âàãîòîì³ÿ, âèñ³÷åííÿ âèðàçêè
D Âèñ³÷åííÿ âèðàçêè
E Ïðîøèâàííÿ êðîâîòî÷èâî¿ ñóäèíè

A Âàãîòîì³þ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ ï³ëîðî-
ïëàñòèêîþ çà Ô³ííåºì

B Âàãîòîì³þ ç âèñ³÷åííÿì âèðàçêè ³ ï³ëîðî-
ïëàñòèêîþ çà Äæàäîì

C Ðåçåêö³þ øëóíêà
D Ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç
E Òàìïîíàäó âèðàçêè ñàëüíèêîì çà Îïïåëåì-

Ïîë³êàðïîâèì
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A Ãîñòðèé õîëåöèñòèò
B Ïåðôîðàòèâíà ãàñòðîäóîäåíàëüíà âèðàçêà
C Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
D Ãîñòðèé ãàñòðèò
E Ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü

A Âèêîíàòè ðåçåêö³þ øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-²
B Ïðîâåñòè ñòîâáóðîâó âàãîòîì³þ ç âèñ³÷åí-

íÿì âèðàçêè
C Ïðîâåñòè ñåëåêòèâíó âàãîòîì³þ ç âèñ³÷åí-

íÿì âèðàçêè
D Òàìïîíóâàòè âèðàçêó ñàëüíèêîì çà Îïïå-

ëåì-Ïîë³êàðïîâèì
E Âèêîíàòè ðåçåêö³þ øëóíêà çà Á³ëüðîòîì-²²

A Îãëÿäîâà ðåíòãåíîñêîï³ÿ æèâîòà, ÅÊÃ, ÓÇÄ
B ÔÃÄÑ, êîëîíîô³áðîñêîï³ÿ
C Ðåíòãåíîãðàô³ÿ øëóíêà, ÓÇÄ
D ÅÊÃ, ÔÃÄÑ
E Êîëîíîô³áðîñêîï³ÿ, ³ðèãîñêîï³ÿ

3.46. Õâîðèé â³êîì 26 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà ãîñòðèé  ³íòåíñèâíèé ïîñ-
ò³éíèé á³ëü â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³,
ÿêèé  ðàïòîâî âèíèê 1,5 ãîä òîìó.
Ðàí³øå íå õâîð³â. Îá’ºêòèâíî: âè-
ðàç îáëè÷÷ÿ ñòðàæäàëüíèé. Ïóëüñ
– 72 óä. çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé. ÀÒ –
100 ³ 60 ìì ðò. ñò. ßçèê ÷èñòèé,
ñóõèé. Æèâ³ò âòÿãíóòèé, ó÷àñò³ â àêò³
äèõàííÿ íå áåðå, ïðè ïàëüïàö³¿ ð³çêî
íàïðóæåíèé ³ áîëþ÷èé ó âñ³õ
â³ää³ëàõ. Ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè ïîä-
ðàçíåííÿ î÷åðåâèíè. ßêèé íàéá³ëüø
³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

3.47. Õâîðèé 72 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç ïåðôîðàòèâíîþ âèðàçêîþ
øëóíêà ÷åðåç 4 ãîä ç ìîìåíòó çà-
õâîðþâàííÿ. Ñòðàæäàº â³ä ²ÕÑ,
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî àîðòîêàðä³îñ-
êëåðîçó. Äåêîìïåíñàö³ÿ êðîâîîá³-
ãó ² À ñò. Ï³ä ÷àñ ëàïàðîòîì³¿ –
ïåðôîðàö³ÿ âèðàçêè â ï³ëîðè÷íî-
ìó â³ää³ë³ äî 1,5 ñì â ä³àìåòð³. Êðà¿
âèðàçêè ù³ëüí³, âèðàæåíà ³íô³ëüòðà-
ö³ÿ ñò³íîê. Åêñïðåñ-á³îïñ³ÿ – õðî-
í³÷íà âèðàçêà. Íàìàãàííÿ çàøèòè
âèðàçêó áåçðåçóëüòàòí³ âíàñë³äîê
ïðîð³çóâàííÿ øâ³â. ßê çàê³í÷èòè
îïåðàö³þ â äàí³é ñèòóàö³¿?

3.48. Õâîðèé 60 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü ïî âñüîìó
æèâîò³ ð³æó÷îãî õàðàêòåðó, óòðóä-
íåíå äèõàííÿ ÷åðåç á³ëü. Çàõâîð³â
ðàïòîâî 2 ãîä òîìó, êîëè â³ä÷óâ ãî-
ñòðèé “êèíäæàëüíèé” á³ëü â åï³-
ãàñòð³¿. Â ìèíóëîìó òóðáóâàëà ïå-
÷³ÿ. Îá’ºêòèâíî: øê³ðí³ ïîêðèâè
áë³ä³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ñóáôåáðèëü-
íà. Ïóëüñ –  60 óä. çà 1 õâ, ðèòì³÷-
íèé. ÀÒ – 100 ³ 60 ìì ðò. ñò. Òèï
äèõàííÿ ãðóäíèé. ßçèê âîëîãèé.
Ïàëüïàö³ÿ æèâîòà ð³çêî áîëþ÷à. Ïî-
çèòèâí³ ñèìïòîìè Ùîòê³íà-Áëþì-
áåðãà, Ñï³æàðíîãî. Ïåðèñòàëüòè÷í³
øóìè ïîñëàáëåí³. Ó õâîðîãî çàï³-
äîçðåíî ïåðôîðàö³þ âèðàçêè øëóí-
êà. ßêèé ³ç íàâåäåíèõ âàð³àíò³â îá-
ñòåæåííÿ º íàé³íôîðìàòèâí³øèì äëÿ
óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó?
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Розділ 4. ЖОВЧНОКАМ’ЯНА ХВОРОБА

4.1. Ïîêàçàííÿìè äî õîëåäîõîòîì³¿ º:

4.2. Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ïðè æîâ÷íîêàì’ÿí³é õâîðîá³ º:

4.3. Íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèì îïåðàòèâ-
íèì âòðó÷àííÿì ïðè íåóñêëàäíå-
íîìó õðîí³÷íîìó êàëüêóëüîçíîìó
õîëåöèñòèò³ º:

4.4. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî õîëåãðàô³¿ º:

4.5. Õàðàêòåðíèìè ñèìïòîìàìè õðîí³÷-
íîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó º:

4.6. Ïðåïàðàòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ ³íôóç³éíî¿ õîëåãðàô³¿:

4.7. Ñèìïòîì Ìþññ³-Ãåîðã³ºâñüêîãî – öå:

4.8. Ñèìïòîìàìè  ãîñòðîãî õîëåöèñ-
òèòó º:

A Íàÿâí³ñòü êàìåí³â ó æîâ÷íîìó ì³õóð³
B Ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ íà ÷àñ îïåðàö³¿ ³ â

àíàìíåç³
C Íàÿâí³ñòü êîíêðåìåíò³â ó çàãàëüí³é æîâ÷í³é

ïðîòîö³
D Ðîçøèðåííÿ õîëåäîõà  á³ëüøå 1,5 ñì
E Íàÿâí³ñòü ³íô³ëüòðàòó â ãåïàòîäóîäåíàëüí³é

çâ’ÿçö³

A Íàÿâí³ñòü êàìåí³â ó æîâ÷íîìó ì³õóð³
B Õîëåäîõîë³ò³àç
C Íàÿâí³ñòü ñèìïòîì³â õðîí³÷íîãî õîëåöèñòèòó
D Âîäÿíêà æîâ÷íîãî ì³õóðà
E Ìîëîäèé â³ê õâîðîãî

A Õîëåöèñòåêòîì³ÿ
B Õîëåöèñòîòîì³ÿ
C  Äðåíóâàííÿ õîëåäîõà çà Õîëñòåäîì-Ï³êîâñü-

êèì
D Õîëåöèñòîºþíîàíàñòîìîç

A Ïîõèëèé â³ê
B Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ
C Äèñê³íåç³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà
D ²íäèâ³äóàëüíà íåïåðåíîñèì³ñòü ïðåïàðàò³â

éîäó

A Àéçåë³íà
B Ìþññ³-Ãåîðã³ºâñüêîãî
C Îïïåëÿ
D Ãðåêîâà-Îðòíåðà

A Á³ë³ãíîñò
B Éîäë³ïîë
C Á³ë³òðàñò
D Õîëåâ³ä
E Ñóëüôàò áàð³þ

A Ð³çêà áîëþ÷³ñòü ïðè ïîñòóêóâàíí³ ïî ïðàâ³é
ðåáåðí³é äóç³

B Áîëþ÷³ñòü ïðè íàòèñêóâàíí³ ì³æ í³æêàìè
ãðóäíèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà
ñïðàâà

C Áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ â ïðîåêö³¿ æîâ÷íî-
ãî ì³õóðà

D Áîëþ÷³ñòü ïðè íàòèñêóâàíí³ ì³æ í³æêàìè ãðóä-
íèíî-êëþ÷è÷íî-ñîñêîïîä³áíîãî ì’ÿçà çë³âà

A Ìåºðñîíà
B Ãðåêîâà-Îðòíåðà
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C Ìþññ³-Ãåîðã³ºâñüêîãî
D Îïïåíãåéìà
E Îáðàçöîâà

A Õîëåöèñòåêòîì³þ â³ä øèéêè
B Õîëåöèñòåêòîì³þ â³ä äíà
C Õîëåäîõîë³òîòîì³þ
D Äðåíóâàííÿ õîëåäîõà
E Êîìá³íîâàíó õîëåöèñòåêòîì³þ

A Àíòèá³îòèêè
B Ïðîêîàãóëÿíòè
C Ñïàçìîë³òèêè
D Äåç³íòîêñèêàö³éíà òåðàï³ÿ

A Ëåéêîöèòîç
B Ëåéêîïåí³ÿ
C Åîçèíîô³ë³ÿ
D Çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âë³âî
E Çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè âïðàâî
F Ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ íà àâñòðàë³éñüêèé àíòè-

ãåí

A Êàòàðàëüíèé
B Ôëåãìîíîçíèé
C Ãåìîðàã³÷íèé
D Ãàíãðåíîçíèé
E Á³ë³àðíèé

A Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
B Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ
C Óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ
D Ïåðîðàëüíà õîëåöèñòîãðàô³ÿ

A Âñ³ì õâîðèì â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó
B Ïðè â³äñóòíîñò³ åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíî¿

òåðàï³¿  ïðîòÿãîì 48-72 ãîä
C Ïðè ïîÿâ³ ñèìïòîì³â ïåðèòîí³òó

A Õîëàíã³ò
B Õîëåäîõîë³ò³àç
C Ðóáöåâ³ ñòðèêòóðè òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó

çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ³ âåëèêîãî äóî-
äåíàëüíîãî ñîñî÷êà

D Haematemesis
E Maelena

A Ä³àìåòð õîëåäîõà ïîíàä 1,5 ñì
B Åìï³ºìà æîâ÷íîãî ì³õóðà
C Íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ àáî íà ìîìåíò îïå-

ðàö³¿ æîâòÿíèö³
D Öèðîç ïå÷³íêè

4.9. Ïðè íàÿâíîñò³ äð³áíèõ êîíêðå-
ìåíò³â ó æîâ÷íîìó ì³õóð³ á³ëüø
ðàö³îíàëüíî ïðîâîäèòè îïåðàö³¿:

4.10. Äëÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó íåîáõ³äí³:

4.11. Äëÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî
õîëåöèñòèòó õàðàêòåðíî:

4.12. Ìîðôîëîã³÷íèìè ôîðìàìè ãîñò-
ðîãî õîëåöèñòèòó º:

4.13. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ìåòîäè îá-
ñòåæåííÿ ïðè ãîñòðîìó õîëåöèñòèò³:

4.14. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðè ãîñ-
òðîìó êàëüêóëüîçíîìó õîëåöèñòèò³
ïîêàçàíî:

4.15. Âêàæ³òü óñêëàäíåííÿ, ùî ìîæ-
ëèâ³ ïðè ãîñòðîìó êàëüêóëüîçíîìó
õîëåöèñòèò³:

4.16. Ïîêàçàííÿìè äî ³íòðàîïåðàö³éíî¿
ðåâ³ç³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â º:
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Розділ 5. ХВОРОБИ ПІДШЛУНКОВОЇ ЗАЛОЗИ

5.1. Ïðîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâà-
ìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó º:

5.2. Ñèìïòîìàìè ãîñòðîãî ïàíêðåà-
òèòó º:

5.3. Õàðàêòåðíèìè óñêëàäíåííÿìè ãî-
ñòðîãî ïàíêðåàòèòó º:

5.4. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòó íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³:

5.5. Ëàáîðàòîðíèìè îçíàêàìè òîòàëü-
íîãî ïàíêðåîíåêðîçó º:

5.6. ²íã³á³òîðàìè ôåðìåíò³â ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè º:

5.7. Ïðè ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³ âèêî-
íóºòüñÿ:

5.8. Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ïðè ãîñ-
òðîìó ïàíêðåàòèò³ ïîêàçàíî:

5.9. Õâîðèé 52 ðîê³â ïðîîïåðîâàíèé
ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.
Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèÿâëåíî ä³ëÿíêó

A Á³ëü â æèâîò³
B Áëþâàííÿ
C ßâèùà äèçóð³¿
D Ôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà

A Ñèìïòîì Âîñêðåñåíñüêîãî
B Ñèìïòîì Êóëëåíà
C Ñèìïòîì Êåðà
D Ñèìïòîì Ëåíàíäåðà
E Ñèìïòîì Êåðòå

A Ïàíêðåîíåêðîç
B Àáñöåñ äóãëàñîâîãî ïðîñòîðó
C Ôåðìåíòàòèâíèé õîëåöèñòèò
D Ï³ëåôëåá³ò
E Çàî÷åðåâèííà ôëåãìîíà
F Ñïðàâæíÿ ê³ñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

A Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
B Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
C Õîëàíã³îãðàô³ÿ
D Ëàïàðîñêîï³ÿ

A Çìåíøåííÿ âì³ñòó ô³áðèíîãåíó
B Çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè
C Çíà÷íå çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ä³àñòàçè
D Çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ä³àñòàçè

A Êîíòðèêàë
B e-àì³íîêàïðîíîâà êèñëîòà
C Àòðîï³í
D Ãîðäîêñ
E Ïëàòèô³ë³í

A Áëîêàäà ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà
B Ïàðàíåôðàëüíà áëîêàäà
C Ïîïåðåêîâà áëîêàäà
D Áëîêàäà êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ïå÷³íêè

A Ïðè ïîºäíàíí³ ïàíêðåàòèòó ç äåñòðóêòèâ-
íèì õîëåöèñòèòîì

B Ó ìîëîäèõ õâîðèõ
C Ïðè ðîçâèòêó ïåðèòîí³òó
D Ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó
E Ïðè ôëåãìîí³ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó

A Ãîñòðèé íàáðÿê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
B Ãîñòðèé ãåìîðàã³÷íèé ïàíêðåàòèò
C Ãîñòðèé ãí³éíèé ïàíêðåàòèò
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ãí³éíîãî ðîçïëàâëåííÿ òêàíèíè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, áàãàòî ð³çíî¿
âåëè÷èíè àáñöåñ³â, ó ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³ – ãí³éíî-ãåìîðàã³÷íèé, ñå-
ðîçíî-ãí³éíèé åêñóäàò, ÿâèùà ñòåàòî-
íåêðîç³â. ßêèé ä³àãíîç òðåáà âñòà-
íîâèòè?

5.10. Õâîðèé â³êîì 38 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà á³ëü â æèâîò³, ÷àñòå áëþâàííÿ,
çàòðèìêó âèïîðîæíåííÿ ³ ãàç³â. Ïî-
ÿâó áîëþ ïîâ’ÿçóº ç âæèâàííÿì àëêî-
ãîëþ. Îá’ºêòèâíî: ïóëüñ – 110 óä.
çà 1 õâ, ÀÒ – 110 ³ 60 ìì ðò. ñò.
ßçèê ñóõèé. Æèâ³ò ð³âíîì³ðíî çäó-
òèé, ïðè ïàëüïàö³¿ áîëþ÷èé ó âñ³õ
â³ää³ëàõ, ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè ïîäðàç-
íåííÿ î÷åðåâèíè. Ïðè àóñêóëüòàö³¿
æèâîòà – ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ëî-
òåéåññåíà. Àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòè
– 15,3·109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðî-
ô³ëè – 16 %. Ä³àñòàçà – 2048 ÎÄ.
Öóêîð êðîâ³ – 9,2 ììîëü/ë. Âñòà-
íîâëåíî ä³àãíîç ãîñòðîãî ïàíêðåàòè-
òó. ßêà òàêòèêà ïðàâèëüíà â òàêîìó
âèïàäêó?

5.11. Õâîðèé â³êîì 58 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà á³ëü ó âåðõí³é ïîëîâèí³ æè-
âîòà, á³ëüøå ñïðàâà, îïåð³çóâàëüíî-
ãî õàðàêòåðó, ïîðóøåííÿ â³äõîäæåí-
íÿ ãàç³â, âèïîðîæíåíü. Á³ëü ç’ÿâèâñÿ
ï³ñëÿ âæèâàííÿ æèðíî¿ ãîñòðî¿ ¿æ³.
Îá’ºêòèâíî: ïóëüñ – 110 óä. çà 1 õâ;
ÿçèê ïîêðèòèé á³ëèìè íàøàðóâàí-
íÿìè, ñóõóâàòèé; æèâ³ò ó âåðõí³é ïî-
ëîâèí³ òðîõè çäóòèé, ïðè ïàëüïàö³¿
ì’ÿêèé, íåçíà÷íà áîëþ÷³ñòü â åï³-
ãàñòð³¿. Ä³àñòàçà ñå÷³ – 1024 ÎÄ.
ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

5.12. Õâîðèé â³êîì 57 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà òóïèé á³ëü â ë³âîìó ï³äðåáåð’¿,
ÿêèé ³ððàä³þº â ñïèíó, íóäîòó, ïåð³-
îäè÷íå áëþâàííÿ, ïîãàíèé àïåòèò. 8
òèæí³â òîìó ë³êóâàâñÿ   ç ïðèâîäó
ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Îá’ºêòèâíî:

D Ïàíêðåîíåêðîç
E Ïðîðèâíà âèðàçêà øëóíêà

A Ââåäåííÿ ñïàçìîë³òèê³â, àíòèá³îòèê³â
B ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ
C Ñòèìóëÿö³ÿ êèøå÷íèêà
D Òåðì³íîâà îïåðàö³ÿ
E Âàãîñèìïàòè÷íà áëîêàäà

A Ãîñòðèé õîëåöèñòèò
B Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
C Êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü
D Ïðîðèâíà âèðàçêà øëóíêà
E Ãîñòðèé àïåíäèöèò

A Ãðèæà á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà
B Ïñåâäîê³ñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
C Àáñöåñ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó
D Àáñöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
E Ì³æïåòåëüíèé àáñöåñ
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ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëüíèé. Ïóëüñ –
84 óä. çà 1 õâ. ßçèê ÷èñòèé, âîëî-
ãèé. Æèâ³ò äåôîðìîâàíèé ÷åðåç íà-
ÿâí³ñòü âèïèíàííÿ â ë³âîìó ï³äðå-
áåð’¿ òà åï³ãàñòð³¿. Âèïèíàííÿ ðîç-
ì³ðàìè 12õ10 ñì, ù³ëüíî-åëàñòè÷íî¿
êîíñèñòåíö³¿, çì³ùóºòüñÿ,  íåçíà÷íî
áîëþ÷å, ïîâåðõíÿ éîãî ãëàäåíüêà.
Ïåðåäíÿ ÷åðåâíà ñò³íêà íå íàïðó-
æåíà. Ñèìïòîì³â ïîäðàçíåííÿ î÷å-
ðåâèíè íåìàº. Ëåéêîöèò³â ó êðîâ³ –
6,6·109/ë.  Ä³àñòàçà ñå÷³ – 512 ÎÄ.
ßêå óñêëàäíåííÿ ðîçâèíóëîñü ó
õâîðîãî?

5.13. Õâîðèé 39 ðîê³â ïðîîïåðîâà-
íèé ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
øëóíêà, âèðàçêà ïåíåòðóâàëà â ò³ëî
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Íà äðóãó
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç’ÿâèâñÿ á³ëü â
åï³ãàñòð³¿ ³ ë³âîìó ï³äðåáåð’¿. Õâî-
ðèé áë³äèé, ïîêðèòèé õîëîäíèì
ïîòîì, ïóëüñ – 130 óä. çà 1 õâ,  ÀÒ
– 100 ³ 55 ìì ðò. ñò. ßçèê ñóõèé,
â³äì³÷àºòüñÿ íàïðóãà ì’ÿç³â ó
ä³ëÿíö³ îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Âèðàæå-
íèé á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿ â ë³â³é ïî-
ëîâèí³ æèâîòà. Ñèìïòîìè ïîäðàç-
íåííÿ î÷åðåâèíè ïîçèòèâí³. Ïîçè-
òèâíèé ñèìïòîì Ìåéî-Ðîáñîíà.
Àíàë³ç êðîâ³: åð. –  3,7·1012/ë, ëåé-
êîöèòè – 15,3·109/ë, ïàëè÷êîÿäåðí³
íåéòðîô³ëè – 12 %, ä³àñòàçà ñå÷³ –
2048 ÎÄ, öóêîð êðîâ³ – 9,5 ììîëü/ë.
ßêå óñêëàäíåííÿ ðîçâèíóëîñü ó
õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿?

A Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â êóêñè äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè

B Ãîñòðèé õîëåöèñòèò
C Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (ï³ñëÿîïåðàö³éíèé)
D Ðàííÿ êèøêîâà ñïàéêîâà íåïðîõ³äí³ñòü
E Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â àíàñòîìîçó

Розділ 6. ЗАХВОРЮВАННЯ ТОВСТОЇ, ПРЯМОЇ КИШОК І
АНОРЕКТАЛЬНОЇ ЗОНИ

6.1. Ïðè ÿêîìó ïàðàïðîêòèò³ ïðè ñà-
ìîñò³éíîìó ðîçêðèòò³ ìîæå íàñòà-
òè âèäóæàííÿ?

A Ï³äñëèçîâîìó
B Ïåëüâ³îðåêòàëüíîìó
C ²øåîðåêòàëüíîìó
D Ðåòðîðåêòàëüíîìó
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Розділ 7. КИШКОВА НЕПРОХІДНІСТЬ

7.1. Ïðîâ³äíèìè ìåõàí³çìàìè ïàòîãå-
íåçó ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³ º:

A Âîäíî-åëåêòðîë³òíèé äèñáàëàíñ
B Ïîðóøåííÿ îáì³íó ë³ï³ä³â
C Åíäîòîêñèêîç
D Ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó

6.2. Ïðè ÿêîìó ïàðàïðîêòèò³ â ïåðø³
äí³ çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòü
ã³ïåðåì³þ øê³ðè?

6.3. Ïðè ÿêèõ íîðèöÿõ çàñòîñîâóþòü
ë³ãàòóðíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ?

6.4. Ïðè ÿêîìó ïàðàïðîêòèò³ íàéá³ëüø
ñêëàäíà  ä³àãíîñòèêà?

6.5. Íàéêðàù³ øëÿõè ðîçêðèòòÿ ïåëüâ³î-
ðåêòàëüíîãî ïàðàïðîêòèòó:

6.6. Ïðè ÿêîìó ïàðàïðîêòèò³ âèêîíó-
ºòüñÿ îïåðàö³ÿ Ãàáð³åëÿ?

6.7. Òàêòèêà ïðè çàùåìëåíîìó ãåìî-
ðî¿:

6.8. Äëÿ ä³àãíîñòèêè âíóòð³øí³õ ãå-
ìîðî¿äàëüíèõ âóçë³â çàñòîñîâóþòü:

6.9. Ïîêàçàííÿ äî ïëàíîâîãî îïåðàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ ãåìîðîþ:

6.10. Ùî òàêå ãåìîðîé?

6.11. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ìåòîäè
îáñòåæåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè:

A Ï³äøê³ðíîìó
B ²øåîðåêòàëüíîìó
C Ï³äñëèçîâîìó
D Òàçîïðÿìîêèøêîâîìó

A ²íòðàñô³íêòåðíèõ
B Òðàíññô³íêòåðíèõ
C Åêñòðàñô³íêòåðíèõ

A Ï³äøê³ðíîìó
B Ï³äñëèçîâîìó
C ²øåîðåêòàëüíîìó
D Òàçîïðÿìîêèøêîâîìó

A ×åðåç ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó
B ×åðåç ñ³äíè÷íó ä³ëÿíêó
C ×åðåç ïðîñâ³ò ïðÿìî¿ êèøêè

A Ï³äøê³ðíîìó
B ²øåîðåêòàëüíîìó
C Ïåëüâ³îðåêòàëüíîìó

A Åêñòðåíà îïåðàö³ÿ
B Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
C Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ 2-3 ä³á êîí-

ñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ

A Ðåêòîðîìàíîñêîï³þ
B ²ðèãîãðàô³þ
C Ïàëüöåâå îáñòåæåííÿ

A ² ñòàä³ÿ
B ²² ñòàä³ÿ
C ²²² ñòàä³ÿ

A Ñòîíøåííÿ âåíîçíî¿ ñò³íêè
B Ðîçøèðåííÿ êàâåðíîçíèõ ò³ëåöü
C Ðîçøèðåííÿ ãåìîðî¿äàëüíèõ âåí

A Ô³áðîãàñòðîñêîï³ÿ
B Ïàëüöåâå äîñë³äæåííÿ
C Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
D Ðåêòîðîìàíîñêîï³ÿ
E Ô³áðîêîëîíîñêîï³ÿ
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7.2. Íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ïðîâ³äíè-
ìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ìåõàí³÷-
íî¿ ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³
º:

7.3. Ñèìïòîìàìè ãîñòðî¿ êèøêîâî¿
íåïðîõ³äíîñò³ º:

7.4. Ï³ä ÷àñ îãëÿäîâî¿ ðåíòãåíîñêîï³¿
æèâîòà ïðè ãîñòð³é êèøêîâ³é íå-
ïðîõ³äíîñò³ âèÿâëÿþòü:

7.5. Ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé êîìï-
ëåêñ ïðè ãîñòð³é êèøêîâ³é íåïðî-
õ³äíîñò³ âêëþ÷àº:

7.6. Ïîêàçàííÿìè  äî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ïðè ãîñòð³é êèøêîâ³é
íåïðîõ³äíîñò³ º:

7.7. Äî ñòðàíãóëÿö³éíî¿ êèøêîâî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ â³äíîñÿòü:

7.8. Õâîðèé â³êîì 53 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà ñèëüíèé á³ëü ó âåðõí³é ïîëî-
âèí³ æèâîòà, áàãàòîðàçîâå áëþâàí-
íÿ. Õâîð³º ïðîòÿãîì äîáè, çàõâî-
ðþâàííÿ ïîâ’ÿçóº ³ç âæèâàííÿì
æèðíî¿ ¿æ³. 7 ì³ñÿö³â òîìó ïåðåí³ñ
ðåçåêö³þ øëóíêà ç ïðèâîäó âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè. Îá’ºêòèâíî: ïóëüñ
– 115 óä. çà 1 õâ. ßçèê îáêëàäå-
íèé á³ëèìè íàøàðóâàííÿìè, ñóõèé.
Æèâ³ò çäóòèé ó âåðõí³é ïîëîâèí³.
Ïðè ïàëüïàö³¿ ì’ÿêèé, áîëþ÷èé íà-
âêîëî ïóïêà. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ âèñ-

A Ïåðåéìîïîä³áíèé á³ëü â æèâîò³
B Áëþâàííÿ
C Çàòðèìêà ãàç³â ³ âèïîðîæíåíü
D Ãîëîâíèé á³ëü
E Òàõ³ïíîå

A Ñèìïòîì Âàëÿ
B Ñèìïòîì Ìîíäîðà
C Ñèìïòîì Êåðòå
D Ñèìïòîì Ê³âóëÿ
E Ñèìïòîì Ëîòåéññåíà
F Ñèìïòîì ßóðå-Ðîçàíîâà

A Ñèìïòîì “ñòîðîæîâî¿” ïåòë³
B ×àø³ Êëîéáåðà
C Ñêëàäêè Êåðêð³íãà
D Äåôåêò íàïîâíåííÿ

A Ââåäåííÿ ïðîçåðèíó, àöåêë³äèíó
B Ââåäåííÿ íî-øïè, àòðîï³íó
C Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ 10 % NàCl
D Âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ 3 % NàHCO

3
E Ñèôîííó êë³çìó
F Ïàðàíåôðàëüíó áëîêàäó
G Äåêîìïðåñ³þ øëóíêà

A Ìîëîäèé â³ê õâîðèõ
B ßâèùà ïåðèòîí³òó
C Òÿæêèé ñòàí õâîðèõ ç îçíàêàìè ïîë³îðãàí-

íî¿ íåäîñòàòíîñò³
D ßâèùà ïàðàë³òè÷íî¿ íåïðîõ³äíîñò³
E Â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-

âàííÿ

A Âóçëîóòâîðåííÿ
B Ïàðåç êèøå÷íèêà
C Çàâîðîòè
D Ïåðåêðèòòÿ ïðîñâ³òó êèøêè ïóõëèíîþ

A Ãîñòðèé ãàñòðèò
B Ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü
C Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
D  Ðåöèäèâ âèðàçêè
E Ïåïòè÷íà âèðàçêà ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó



510 Ôàêóëüòåòñüêà õ³ðóðã³ÿ

ëóõîâóºòüñÿ ïîñèëåíà ïåðèñòàëüòè-
êà. Ïðè îãëÿäîâ³é ðåíòãåíîñêîï³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèÿâ-
ëåíî ðîçäóò³ ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè,
îêðåì³ ÷àø³ Êëîéáåðà. ßêèé íàé-
á³ëüø ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

7.9. Õâîðà â³êîì 42 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ
íà ð³çêèé, ïåðåéìîïîä³áíèé á³ëü ó
æèâîò³, áàãàòîðàçîâå áëþâàííÿ, âè-
ïîðîæíåííÿ ç äîì³øêàìè êðîâ³. Ç
àíàìíåçó â³äîìî, ùî ïðîòÿãîì îñ-
òàííüîãî òèæíÿ òóðáóâàëè á³ëü â
æèâîò³, ïðîíîñ. Íàïåðåäîäí³ ³íòåí-
ñèâí³ñòü áîëþ çðîñëà, ç’ÿâèëàñü êðîâ
ó âèïîðîæíåííÿõ. Îá’ºêòèâíî:
øê³ðà áë³äà, âêðèòà ïîòîì. Ïóëüñ –
100 óä. çà 1 õâ. ßçèê ñóõèé. Ïðè
îãëÿä³ æèâîòà âèçíà÷àºòüñÿ âèäèìà
ïåðèñòàëüòèêà. Ïðè ïàëüïàö³¿ æèâ³ò
ì’ÿêèé. Ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³
âèÿâëÿºòüñÿ ïðîäîâãóâàòå, ìàëîðó-
õîìå, áîëþ÷å óù³ëüíåííÿ. Ïðè àóñ-
êóëüòàö³¿ – ïåðèñòàëüòèêà ïîñèëå-
íà. Ïðè ðåêòàëüíîìó îáñòåæåíí³ –
òîíóñ ñô³íêòåðà çáåðåæåíèé, â àì-
ïóë³ ì’ÿê³ êàëîâ³ ìàñè, íà ðóêàâèö³
êàë ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ñëèçó òà
÷åðâîíî¿ êðîâ³. ßêèé íàéá³ëüø ³ìî-
â³ðíèé ä³àãíîç?

7.10. Õâîðà â³êîì 65 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà ñèëüíèé á³ëü âíèçó æèâîòà,
çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â. Çàõ-
âîð³ëà íàïåðåäîäí³, äâ³÷³ áóëî áëþ-
âàííÿ. Ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî õâîð³º
íà ²ÕÑ, äèñê³íåòè÷íèé êîë³ò. Îá’ºê-
òèâíî: ïóëüñ – 92 óä. çà 1 õâ, àðèò-
ì³÷íèé. Òîíè ñåðöÿ ïîñëàáëåí³. Â
íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü ïîñëàáëåíå
âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ, âîëîã³ õðèïè.
ßçèê îáêëàäåíèé á³ëèìè íàøàðóâàí-
íÿìè, âîëîãèé. Æèâ³ò àñèìåòðè÷íèé
çà ðàõóíîê âèïèíàííÿ ó âåðõí³õ â³ä-
ä³ëàõ ñïðàâà. Ïåðåäíÿ ÷åðåâíà
ñò³íêà ðåçèñòåíòíà ïðè ïàëüïàö³¿.
Ïðè àóñêóëüòàö³¿ – êèøêîâ³ øóìè
ïîñëàáëåí³, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ëî-
òåéåññåíà. Ïðè ðåêòàëüíîìó îáñòå-
æåíí³ – òîíóñ ñô³íêòåðà ïîñëàáëå-

A Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò
B Äèçåíòåð³ÿ
C ²ëåîöåêàëüíà ³íâàã³íàö³ÿ
D  Íåñïåöèô³÷íèé âèðàçêîâèé êîë³ò
E Øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à

A Ãîñòðèé õîëåöèñòèò
B Çàâîðîò ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè
C ²íôàðêò ì³îêàðäà
D Ìåçåíòåð³àëüíèé òðîìáîç
E Ðàê ñèãìîïîä³áíî¿ êèøêè
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íèé, àìïóëà ðîçøèðåíà. Ïðè îãëÿ-
äîâ³é ðåíòãåíîñêîï³¿ æèâîòà âèÿâ-
ëåíà ð³çêî ðîçäóòà ñèãìîïîä³áíà
êèøêà, íà ¿¿ ôîí³ äâ³ ÷àø³ Êëîéáåðà.
ßêèé íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé ä³àãíîç?

7.11. Õâîðà â³êîì 35 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà ðîçëèòèé á³ëü ó æèâîò³, áëþ-
âàííÿ, çàòðèìêó âèïîðîæíåíü ³ ãàç³â.
Õâîð³º 2 äí³. 10 ðîê³â òîìó ïåðåíåñ-
ëà àïåíäåêòîì³þ. Îá’ºêòèâíî: ñòàí
ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ïóëüñ – 110 óä.
çà 1 õâ. ÀÒ – 110 ³ 70 ìì ðò. ñò.
ßçèê  âêðèòèé êîðè÷íåâèìè íàøà-
ðóâàííÿìè, ñóõèé. Æèâ³ò ð³âíîì³ðíî
çäóòèé. Ïðè ïàëüïàö³¿ áîëþ÷èé ó âñ³õ
â³ää³ëàõ, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ìîí-
äîðà. Ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðå-
âèíè ïîçèòèâí³. Ïðè îãëÿäîâ³é ðåí-
òãåíîñêîï³¿ æèâîòà âèÿâëåí³ ÷èñëåíí³
òîíêîêèøêîâ³ ÷àø³ Êëîéáåðà. Àíàë³ç
êðîâ³: ëåéêîöèòè – 11,3•109/ë, ñå-
÷îâèíà – 9,2 ììîëü/ë, êðåàòèí³í –
94 ìêìîëü/ë. Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç:
ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü. ßêà
òàêòèêà íàéá³ëüø ïðàâèëüíà ó  òà-
êîìó âèïàäêó?

7.12. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ãîñ-
òðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ âèÿâëå-
íî, ùî íà â³äñòàí³ 1 ì â³ä çâ’ÿçêè
Òðåéöà òîíêà êèøêà ïåðåòèñíóòà
øíóðîïîä³áíîþ ñïàéêîþ. Ï³ñëÿ ðî-
ç’ºäíàííÿ îñòàííüî¿ âèÿâëåíà ñòðàí-
ãóëÿö³éíà áîðîçíà ÷îðíî-ñèíþøíî-
ãî êîëüîðó, øèðèíîþ äî 7 ìì. Ï³ñëÿ
ââåäåííÿ â áðèæó íîâîêà¿íó ç ãåïà-
ðèíîì êîë³ð áîðîçíè íå çì³íèâñÿ.
Îðàëüí³ â³ää³ëè  êèøêè íåçíà÷íî
ðîçäóò³, àáîðàëüí³ – íå çì³íåí³. Â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ – äî 100 ìë
ñâ³òëî¿ ïðîçîðî¿ ð³äèíè áåç çàïàõó.
Âèáåð³òü íàéá³ëüø ïðàâèëüíèé îá’ºì
îïåðàö³¿.

A Ââåäåííÿ ñïàçìîë³òèê³â, àíòèá³îòèê³â
B ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ, ñòèìóëÿö³ÿ êèøå÷íèêà
C Ïðè íååôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-

âàííÿ – îïåðàö³ÿ
D  Òåðì³íîâà îïåðàö³ÿ

A Ïîâòîðíå ââåäåííÿ â áðèæó íîâîêà¿íó òà
çîíäà â êèøêó

B Âèñ³÷åííÿ çì³íåíî¿ ä³ëÿíêè êèøêè
C Ðåçåêö³ÿ êèøêè ç àíàñòîìîçîì
D  Ðåçåêö³ÿ êèøêè ç âèâåäåííÿì ñòîìè
E Íàêëàäàííÿ îáõ³äíîãî àíàñòîìîçó
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Розділ 8. ПЕРИТОНІТИ

8.1. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ ïðè ðîçëèòîìó ïå-
ðèòîí³ò³ º:

8.2. ßêèé äîñòóï ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè
ïðè îçíàêàõ ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó:

8.3. Ïðè ÿêèõ ñòóïåíÿõ òÿæêîñò³ ïå-
ðèòîí³òó çàñòîñîâóþòüñÿ åêñòðà-
êîðïîðàëüí³ ìåòîäè äåòîêñèêàö³¿?

8.4. Çàïðîãðàìîâàí³ ëàïàðàïåðö³¿ ïðî-
âîäÿòüñÿ ÷åðåç:

8.5. Ïðè ÿêèõ ñòóïåíÿõ òÿæêîñò³ ïå-
ðèòîí³òó çàñòîñîâóºòüñÿ çàïðîãðà-
ìîâàíà ëàïàðàïåðö³ÿ?

8.6. Ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ ïðè àóñ-
êóëüòàö³¿ æèâîòà âèñëóõîâóºòüñÿ:

8.7. Ñèìïòîìàìè ïîäðàçíåííÿ ïàð³º-
òàëüíî¿ î÷åðåâèíè º:

8.8. Â ÿê³é ñòàä³¿ ïåðèòîí³òó êë³í³÷íà
êàðòèíà îäíàêîâà íåçàëåæíî â³ä
ïðè÷èíè éîãî âèíèêíåííÿ?

8.9. ßê³ ñïîñîáè äåêîìïðåñ³¿ êèøå÷-
íèêà íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ïðè ðîç-
ëèòîìó ïåðèòîí³ò³?

A Íàÿâí³ñòü ñóïðîâ³äíî¿ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
B Ñòàðå÷èé â³ê õâîðèõ
C Àãîíóþ÷èé ñòàí õâîðèõ
D Îïåðàö³¿ âèêîíóþòüñÿ ó âñ³õ âèïàäêàõ

A Äîñòóï Ëåíàíäåðà
B Äîñòóï Ìàê-Áóðíåÿ-Âîëêîâè÷à
C Äîñòóï Â³íêåëüìàíà-Øïðåíãåëÿ
D Äîñòóï Ôåäîðîâà
E Òðàíñðåêòàëüíó ëàïàðîòîì³þ
F Ñåðåäèííó ëàïàðîòîì³þ

A ²-²² ñò.
B ²²²-À ñò.
C ²²²-Á ñò.
D ²V ñò.
E V ñò.

A 6-12 ãîä
B 12-24 ãîä
C 24-36 ãîä
D 36-48 ãîä
E Çàëåæèòü â³ä â³êó õâîðèõ

A ²-²² ñò.
B ²²²-À ñò.
C ²²²-Á ñò.
D ²V ñò.
E V ñò.

A Ïîñèëåíà ïåðèñòàëüòèêà
B Äèõàëüí³ ³ ñåðöåâ³ øóìè
C Êèøêîâ³ øóìè íå âèñëóõîâóþòüñÿ

A Ìàê-Áóðíåÿ-Âîëêîâè÷à
B Âîñêðåñåíñüêîãî “ñîðî÷êè”
C Ðîçäîëüñüêîãî
D Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà
E Îáðàçöîâà
F Êåðà

A Ðåàêòèâí³é
B Òîêñè÷í³é

A Íàçîãàñòðî³íòåñòèíàëüíà ³íòóáàö³ÿ
B Ðåòðîãðàäíà ³íòóáàö³ÿ òîâñòî¿ ³ òîíêî¿ êè-

øîê
C Öåêîñòîì³ÿ
D Ââåäåííÿ ðåêòàëüíîãî çîíäà
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8.10. Â óìîâàõ ðîçëèòîãî ãí³éíîãî
ïåðèòîí³òó ç åêñóäàòó âèñ³âàþòüñÿ
ïåðåâàæíî:

8.11. Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³
º:

8.12. Ïðè ðîçëèòîìó ïåðèòîí³ò³ àíòè-
á³îòèêè ââîäÿòüñÿ:

8.13. Õàðàêòåðíèìè ïðîÿâàìè ðîçëè-
òîãî ïåðèòîí³òó ïðè ëàáîðàòîðíî-
ìó îáñòåæåíí³ º:

8.14. Îñíîâí³ øëÿõè ðîçïîâñþäæåí-
íÿ òîêñèí³â ïðè ïåðèòîí³ò³:

8.15. Äëÿ çàõèñòó øâ³â ïðè ðîçëèòîìó
ïåðèòîí³ò³ ìîæíà çàñòîñîâóâàòè:

8.16. Îñíîâíèìè ïàòîãåíåòè÷íèìè
ìåõàí³çìàìè ïåðèòîí³òó º:

8.17. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿
âèÿâëåíî, ùî â î÷åðåâèíí³é ïîðîæ-
íèí³ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü åêñóäàòó á³ëî-
ñ³ðîãî êîëüîðó, ï³íèñòîãî, êàëàìóò-
íîãî, ç ð³çêèì íåïðèºìíèì çàïàõîì.
ßê³ ì³êðîîðãàí³çìè íàéâ³ðîã³äí³øå
çóìîâëþþòü òàêèé õàðàêòåð åêñó-
äàòó?

A Ò³ëüêè àåðîáí³ áàêòåð³¿
B Ò³ëüêè àíàåðîáí³ áàêòåð³¿
C Ðèêåòñ³¿
D Ñï³ðîõåòè
E Ì³êðîáí³ àñîö³àö³¿, ÿê³ ïåð³îäè÷íî çì³íþþòüñÿ

A Â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ïðîòÿãîì 12-24 ãîä

B Â³äñóòí³ñòü ó õâîðèõ ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿
C Îïåðàö³ÿ àáñîëþòíî ïîêàçàíà âñ³ì õâîðèì

³ç âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì

A Ïåðîðàëüíî
B Âíóòð³øíüîì’ÿçîâî
C Âíóòð³øíüîâåííî
D Åíäîë³ìôàòè÷íî
E Âñ³ìà âêàçàíèìè øëÿõàìè

A Ëåéêîöèòîç
B Íàÿâí³ñòü LE-êë³òèí
C Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè òà êðåà-

òèí³íó
D Çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ä³àñòàçè
E Çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ àì³íîòðàíñôåðàç
F Âñ³ âêàçàí³ îçíàêè

A Â³ñöåðàëüíà ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà
B Ñèñòåìà âîð³òíî¿ âåíè
C Ñèñòåìà âåðõíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè
D Ñèñòåìà íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè
E Ïàð³ºòàëüíà ë³ìôàòè÷íà ñèñòåìà
F Âñ³ âêàçàí³ øëÿõè

A Àâòîî÷åðåâèíó
B Àâòîñàëüíèê
C Ãåòåðîòðàíñïëàíòàòè

A Åíäîòîêñèêîç
B Âîäíî-åëåêòðîë³òí³ ïîðóøåííÿ
C Ð³çêå çðîñòàííÿ ñèíòåçó ãëþêîçè
D Ïåðåâàãà àíàáîë³çìó
E Çàïàëüíèé ïðîöåñ â î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³
F Ïîðóøåííÿ îáì³íó á³ëê³â

A Àåðîáè
B Àíàåðîáè
C Ãðèáêè
D  Íàéïðîñò³ø³
E Óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè
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8.18. Õâîðèé â³êîì 52 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà âèðàæåíó çàãàëüíó ñëàá³ñòü,
ñóõ³ñòü â ðîò³, ï³äâèùåííÿ òåìïåðà-
òóðè ò³ëà ââå÷åð³ äî 39-40 0Ñ, âðàíö³
– äî 37,5 0Ñ, òåíåçìè. Äâà òèæí³
òîìó ïðîîïåðîâàíèé ç ïðèâîäó ãàí-
ãðåíîçíîãî àïåíäèöèòó. Îçíà÷åí³
ñêàðãè ç’ÿâèëèñü ÷åðåç 9 äí³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Îá’ºêòèâíî: òàõ³êàðä³ÿ;
ÿçèê ñóõèé, îáêëàäåíèé. Æèâ³ò áåðå
ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ, ïðè ïàëüïàö³¿
ì’ÿêèé, ïîì³ðíî áîëþ÷èé íàä ëîá-
êîì. Ïðè äîñë³äæåíí³ ÷åðåç ïðÿìó
êèøêó âèÿâëåíî íàâèñàííÿ òà ð³çêó
áîëþ÷³ñòü ¿¿ ïåðåäíüî¿  ñò³íêè. ßêå
çàõâîðþâàííÿ íàé³ìîâ³ðí³øå çóìîâ-
ëþº òàêó êë³í³÷íó êàðòèíó?

A Ãåìîðîé
B Àáñöåñ äóãëàñîâîãî ïðîñòîðó
C Òðîìáîôëåá³ò
D  Ïíåâìîí³ÿ
E Ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò

9.1. Ïðîâ³äíèì ñèìïòîìîì ï³ñëÿîï³-
êîâîãî çâóæåííÿ ñòðàâîõîäó º:

9.2. Ä³àãíîç  çâóæåííÿ ñòðàâîõîäó
ï³äòâåðäæóºòüñÿ:

9.3. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó ï³ñëÿ õ³ì³÷-
íîãî îï³êó  ²² ñòàä³¿ º:

9.4. Äëÿ çìåíøåííÿ ñàë³âàö³¿ ³ çíÿòòÿ
ñïàçìó ñòðàâîõîäó ââîäÿòü:

9.5. Ïðè õ³ì³÷íèõ îï³êàõ ñòðàâîõîäó
ìîæóòü îäíî÷àñíî âèíèêàòè îï³êè
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ãîðòàí³, íàáðÿê
ëåãåíü, ãîñòðà äèõàëüíà íåäîñòàò-
í³ñòü ïðè ïðèéîì³:

A Äèñôàã³ÿ, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ç 3-4 òèæíÿ â³ä
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ

B Äèñôàã³ÿ, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ç 1-2 òèæíÿ â³ä
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ

C Äèñôàã³ÿ, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ç 5-6 òèæíÿ â³ä
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ

A Íà îñíîâ³ àíàìíåçó ³ îá’ºêòèâíîãî îáñòå-
æåííÿ

B Íà îñíîâ³ àíàìíåçó ³ ëàáîðàòîðíîãî äîñë³-
äæåííÿ

C Íà îñíîâ³ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³
åçîôàãîñêîï³¿

A Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
B Áóæóâàííÿ
C Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ

A Äèìåäðîë
B Ïàïàâåðèí
C Ñóïðàñòèí
D Äèïðàçèí
E Àòðîï³í

A Îöòîâî¿ êèñëîòè
B Êàóñòè÷íî¿ ñîäè
C Íàøàòèðíîãî ñïèðòó
D Ïåðìàíãàíàòó êàë³þ

Розділ 9. ЗАХВОРЮВАННЯ СТРАВОХОДУ
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9.6. Ïðè ïðèéîì³ àãðåñèâíî¿ ðå÷îâè-
íè ìàëèìè êîâòêàìè âèíèêàº îï³ê
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè:

9.7. Ïðè õ³ì³÷íèõ îï³êàõ ñòðàâîõîäó
çìåíøåííþ ïîòðàïëÿííÿ àãðåñèâ-
íèõ ðå÷îâèí â êðîâ ñïðèÿº:

9.8. Íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèì  îïåðà-
òèâíèì äîñòóïîì äî íèæíüîãî ãðóä-
íèííîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó º:

9.9. Õâîðèé 24 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç ïðèâîäó îï³êó ñòðàâîõîäó
ëóãîì. Ïðîâîäèòüñÿ ³íòåíñèâíà ïðî-
òèçàïàëüíà, àíòèáàêòåð³àëüíà, äåç-
³íòîêñèêàö³éíà òåðàï³ÿ. Ñòàí õâîðî-
ãî ïîêðàùóºòüñÿ. ßê³ âàø³ ðåêîìåí-
äàö³¿ ñòîñîâíî éîãî õàð÷óâàííÿ?

9.10. Õâîðèé 48 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç³ ñêàðãàìè íà äèñôàã³þ,
â³äñóòí³ñòü àïåòèòó, âòðàòó ìàñè ò³ëà.
Õâîð³º 4 ì³ñÿö³. Ñïî÷àòêó â³ä÷óâàâ
íåçðó÷í³ñòü ïðè ïðîõîäæåíí³ òâåð-
äî¿ ¿æ³ â ä³ëÿíö³ ìå÷îïîä³áíîãî â³äðî-
ñòêà, ÿêà çíèêàëà ï³ñëÿ  ïðèéîìó âîäè.
Îñòàíí³ì ÷àñîì äèñôàã³ÿ â³äçíà÷àºòü-
ñÿ ïðè ïðèéîì³ ð³äêî¿ ¿æ³. Âñòàíîâ³òü
ïîïåðåäí³é ä³àãíîç.

9.11. Õâîðèé 66 ðîê³â ïåðåí³ñ îïåðàö³þ
Äîáðîìèñëîâà-Òîðåêà ç ïðèâîäó ðàêó
ñòðàâîõîäó. Íà 4-òó äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ó íüîãî ïîñèëèâñÿ á³ëü â ïðàâ³é
ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè, äèõàííÿ ñòà-
ëî óòðóäíåíèì, ïîâåðõíåâèì.  Òåìïå-
ðàòóðà ò³ëà ôåáðèëüíà. Øê³ðí³ ïî-
êðèâè áë³ä³. Ïóëüñ – 108 óä. çà 1 õâ.
Äèõàííÿ ç ïðàâîãî áîêó â âåðõí³õ
â³ää³ëàõ ïîñëàáëåíå, ó íèæí³õ – íå
ïðîñëóõîâóºòüñÿ. Ïðè ïåðêóñ³¿ õâî-
ðîãî ñèäÿ÷è ç ïðàâîãî áîêó â³äçíà-
÷åíî ïðèòóïëåííÿ íèæ÷å V ðåáðà.
Ìàº ì³ñöå ëåéêîöèòîç, ï. – 18 %.
ßêå óñêëàäíåííÿ âèíèêëî ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿?

A Ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
B Íàäãîðòàííèêà
C Âåðõíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó
D Íèæíüî¿ òðåòèíè ñòðàâîõîäó
E Øëóíêà

A Êîë³êâàö³éíèé íåêðîç
B Êîàãóëÿö³éíèé íåêðîç

A Ë³âîá³÷íèé òðàíñïëåâðàëüíèé
B Ïðàâîá³÷íèé òðàíñïëåâðàëüíèé
C Òðàíññòåðíàëüíèé

A Ðîçïî÷àòè ç ìîìåíòó ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî
B Ðîçïî÷àòè ç 2-ãî äíÿ
C Ðîçïî÷àòè ç 10-ãî äíÿ ï³ñëÿ çíÿòòÿ íàáðÿêó
D  Ðîçïî÷àòè ï³ñëÿ áóæóâàííÿ

A Ðàê ñòðàâîõîäó
B Àõàëàç³ÿ ñòðàâîõîäó
C Äèâåðòèêóë ñòðàâîõîäó
D  Ëåéêîïëàê³ÿ ñòðàâîõîäó

A Âîãíèùåâà ïíåâìîí³ÿ
B Ïíåâìîòîðàêñ ³ç ïðàâîãî áîêó
C Àòåëåêòàç ïðàâî¿ ëåãåí³
D  Åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò
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9.12. Õâîðèé  â³êîì 25 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ
íà ñëèíîòå÷ó, óòðóäíåíå êîâòàííÿ, íå-
ïðèºìíèé çàïàõ ç ðîòà, â³äðèæêó. Ïðè
îãëÿä³ – àñèìåòð³ÿ øè¿ çà ðàõóíîê
âèïèíàííÿ çë³âà. Âîíî ì’ÿêî¿ êîí-
ñèñòåíö³¿, çìåíøóºòüñÿ ïðè ïàëüïàö³¿,
çá³ëüøóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ¿äè. Ïðè ïåð-
êóñ³¿ – â ä³ëÿíö³ âèïèíàííÿ øóì
ïëåñêó, ïðè íàòèñêàíí³ âîíî áóð÷èòü.
Ïðè àóñêóëüòàö³¿ øóì “êëåê³òëèâî-
ãî ãåéçåðà”. Âíî÷³ ó õâîðîãî ðåãóð-
ã³òàö³ÿ,  ñèìïòîì “ìîêðî¿ ïîäóøêè”.
ßêå çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíòà?

9.13. Õâîðèé 32 ðîê³â áóâ ïðèéíÿòèé
ó êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü çà ãðóä-
íèíîþ, â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, ïî-
ðóøåííÿ ïðîõîäæåííÿ ¿æ³, ðåãóðã³-
òàö³þ ³ áëþâàííÿ  ÷åðåç 3-4 ãîä ï³ñëÿ
ïðèéìàííÿ  ¿æ³, ðåãóðã³òàö³ÿ ïîñè-
ëþºòüñÿ ïðè ð³çêîìó íàõèë³  âïåðåä,
îñîáëèâî ïðè çàâ’ÿçóâàíí³ ÷åðåâèê³â.
Õâîð³º áëèçüêî òðüîõ ðîê³â. Âèíèê-
íåííÿ çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçóº ³ç ïñèõ³÷-
íîþ òðàâìîþ. Ïðè ðåíòãåíîêîíòðàñò-
íîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî ðîçøè-
ðåííÿ ñòðàâîõîäó ç³ çâóæåííÿì
äèñòàëüíîãî â³ää³ëó, ùî íàãàäóº “õâ³ñò
ìèø³”, “ïåðî ðó÷êè”. Ãàçîâèé ì³õóð
øëóíêà â³äñóòí³é. ßêèé ä³àãíîç?

9.14. Õâîðà â³êîì 34 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà óòðóäíåíå ïðîõîäæåííÿ ð³äêî¿
¿æ³ ïî ñòðàâîõîäó, á³ëü çà ãðóäíèíîþ,
â³ä÷óòòÿ ðîçïèðàííÿ, ðåãóðã³òàö³þ, òà-
õ³êàðä³þ. Õâîð³º ïîíàä 7 ðîê³â. Çà
îñòàíí³ òèæí³ ï³ä ÷àñ ïðèéîìó ¿æ³ ó
õâîðî¿ ç’ÿâèëèñÿ â³ä÷óòòÿ ÿäóõè, íå-
ïðèòîìí³ñòü, á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, ÿê³
ïðîõîäÿòü ï³ñëÿ ðåãóðã³òàö³¿ àáî
øòó÷íîãî áëþâàííÿ. Õâîðà áë³äà, çíè-
æåíîãî õàð÷óâàííÿ. Òåìïåðàòóðà ò³ëà
íîðìàëüíà. Íà åçîôàãîãðàì³ – ð³çêå
ðîçïèðàííÿ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó
ñòðàâîõîäó ä³àìåòðîì äî 6 ñì, ç ÷³òêè-
ìè êîíòóðàìè. Êàðä³àëüíèé â³ää³ë
çâóæåíèé ó âèãëÿä³  “õâîñòà ðåäèñ-
êè”. ßêèé ä³àãíîç?

À Áîêîâà ê³ñòà øè¿
Â Äèâåðòèêóë Öåíêåðà
Ñ Âóçëîâèé åóòèðî¿äíèé çîá
Ä Àíåâðèçìà çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿

À Ðàê êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó
Â Ãðèæà ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè
Ñ Àõàëàç³ÿ ñòðàâîõîäó
Ä Ðóáöåâèé ñòåíîç êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó ñòðà-

âîõîäó

À Ðàê ñòðàâîõîäó
Â Ïóõëèíà ñåðåäîñò³ííÿ
Ñ Ðóáöåâèé ñòåíîç ñòðàâîõîäó
Ä Àõàëàç³ÿ ñòðàâîõîäó



Òåñòè äëÿ ñàìîïåðåâ³ðêè çàñâîºííÿ çíàíü 517

9.15. Õâîðèé â³êîì 38 ðîê³â, ñêàðæèòü-
ñÿ íà á³ëü çà ãðóäíèíîþ, ÿêèé ïîñè-
ëþºòüñÿ ïðè ïðîõîäæåíí³ ¿æ³ ïî ñòðà-
âîõîäó, â³ä÷óòòÿ ïå÷³¿ ï³ñëÿ ïðèéìàí-
íÿ ãîñòðî¿ ³ ãàðÿ÷î¿ ¿æ³. Õâîð³º
áëèçüêî äâîõ ðîê³â. Â àíàìíåç³ ÷àñ-
òèé áðîíõ³ò. Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ïðè
ïðîá³ Áåðøòåéíà â³äçíà÷àº ïå÷³þ â
ñòðàâîõîä³. ßê³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè
òðåáà âèêîðèñòàòè äëÿ âåðèô³êàö³¿
ä³àãíîçó?

9.16. Õâîðèé â³êîì 56 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà äèñôàã³þ, óòðóäíåíå ïðîõî-
äæåííÿ òâåðäî¿ ¿æ³ ïî ñòðàâîõîäó,
çíèæåííÿ àïåòèòó, âòðàòó ìàñè ò³ëà
äî 16 êã. Õâîð³º áëèçüêî 4 ì³ñÿö³â.
Ïóëüñ –  80 óä. çà 1 õâ, ðèòì³÷íèé.
Òåìïåðàòóðà ò³ëà – 36,7 î Ñ. Íà êîí-
òðàñòí³é åçîôàãîãðàì³ íåð³âí³ñòü êîí-
òóð³â êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó ñòðàâîõî-
äó, áàð³é â øëóíîê ïîòðàïëÿº øëÿ-
õîì  “ðîçáðèçêóâàííÿ”, ãàçîâèé ì³õóð
âèçíà÷àºòüñÿ ÷³òêî.  ßêèé ä³àãíîç?

À Ðåíòãåíîãðàô³þ ãðóäíî¿ êë³òêè
Â Ìåä³àñòåíîãðàô³þ
Ñ Êîíòðàñòíó ðåíòãåíîãðàô³þ ñòðàâîõîäó
Ä Åçîôàãîñêîï³þ

À Ðóáöåâèé ñòåíîç ñòðàâîõîäó
Â Ðàê ñòðàâîõîäó
Ñ Àõàëàç³ÿ ñòðàâîõîäó
Ä Ãðèæà ñòðàâîõ³äíîãî îòâîðó ä³àôðàãìè

Розділ 10. ЗАХВОРЮВАННЯ ОРГАНІВ ДИХАННЯ

10.1. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ìåòî-
äîì äîñë³äæåíü ïðè áðîíõîåêòà-
òè÷í³é õâîðîá³ º:

10.2. Êëàñè÷íèé ñèìïòîì áðîíõîåêòà-
òè÷íî¿ õâîðîáè â ²²² ñò. ðîçâèòêó:

10.3. Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
áðîíõîåêòàòè÷íó õâîðîáó ïîêàçàíî:

10.4. Ïðè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ áðîí-
õîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè âèêîíóþòü:

A Áðîíõîñêîï³ÿ
B Áðîíõîãðàô³ÿ
C Îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÊ
D Ïëåâðîãðàô³ÿ
E Òîðàêîñêîï³ÿ

A Ïàëüö³ ó âèãëÿä³ “áàðàáàííèõ ïàëè÷îê” ³
í³ãò³ ó âèãëÿä³ “ãîäèííèêîâîãî ñêëà”

B “Ãàðÿ÷êîâèé ðóì’ÿíåöü” íà ùîêàõ
C Á³ëü â ãðóäÿõ ³ çàäóõà

A Â ² ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ
B Â ²²²-À ñòàä³¿  çàõâîðþâàííÿ
C Â ²²²-Á ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ
D Â ²² ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ

A Ñåãìåíòåêòîì³þ
B Ëîáåêòîì³þ
C Á³ëîáåêòîì³þ
D Ïóëüìîíåêòîì³þ
E Äåêîðòèêàö³þ ëåãåí³
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10.5. Çà äîïîìîãîþ òîðàêîïëàñòèêè
ïðè õðîí³÷í³é åìï³ºì³ ïëåâðè äîñÿ-
ãàþòü:

10.6. Åìï³ºìà ïëåâðè ââàæàºòüñÿ ãîñ-
òðîþ, êîëè òðèâàº íå á³ëüøå:

10.7. Ïðè íàÿâíîñò³ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ãíîþ â ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ (ïðè
ãîñòð³é åìï³ºì³) ìåæèñò³ííÿ çì³ùó-
ºòüñÿ:

10.8. Ãîëîñîâå òðåìò³ííÿ ïðè åìï³ºì³
ïëåâðè:

10.9. Ïîñòóðàëüíèé äðåíàæ – öå:

10.10. Â ä³àãíîñòèö³ àáñöåñó ëåãåíü
ãîëîâíèì º:

10.11. Êë³í³÷íå âèäóæàííÿ ïðè ãîñ-
òðîìó àáñöåñ³ ëåãåíü – öå:

10.12. Õðîí³÷íèé àáñöåñ ëåãåíü ìîæ-
íà âèë³êóâàòè çà äîïîìîãîþ:

10.13. Ãàíãðåíà ëåãåíü – öå:

10.14. Ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà ãîñòðî-
ãî àáñöåñó ëåãåíü, ïîä³áíà äî âîãíè-
ùåâî¿ ïíåâìîí³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ:

10.15. Àáñöåñ ëåãåíü ââàæàºòüñÿ õðî-
í³÷íèì, ÿêùî ç ÷àñó çàõâîðþâàííÿ
ïðîéøëî:

10.16. Ïðîâ³äí³ ïðè÷èíè ïåðåõîäó ãî-
ñòðîãî àáñöåñó ëåãåíü â õðîí³÷íèé:

A Ë³êâ³äàö³¿ çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè
B Âèäàëåííÿ ãíîþ ³ç ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
C Ðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³

A  2-õ òèæí³â
B  4-õ òèæí³â
C  8-ìè òèæí³â
D  12-òè òèæí³â

A Â çäîðîâèé á³ê
B Â á³ê óðàæåííÿ
Ñ Íå çì³ùóºòüñÿ

A Ïîñèëþºòüñÿ
B Ïîñëàáëþºòüñÿ
C Çàëèøàºòüñÿ áåç çì³í

A Îñîáëèâèé âèä äðåíàæíî¿ òðóáêè
B Îñîáëèâå ïîëîæåííÿ õâîðîãî
C Ñïîñ³á ââåäåííÿ äðåíàæíî¿ òðóáêè

A Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÊ
B Áðîíõîñêîï³ÿ
C Ðàä³î³çîòîïíå ñêàíóâàííÿ ëåãåíü

A Çíèêíåííÿ êë³í³÷íî¿ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ñèì-
ïòîìàòèêè

B Çíèêíåííÿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, àëå ðåíò-
ãåíîëîã³÷íî º “ñóõà” òîíêîñò³ííà ïîðîæíèíà

C Çàëèøàþòüñÿ ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ³
íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü õàðêîòèííÿ

A Äðåíóâàííÿ àáñöåñó é àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿

B Ñàíàö³¿ áðîíõ³â
C Îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ

A Â³äìåæîâàíèé íåêðîç ëåãåíåâî¿ òêàíèíè
B Íåâ³äìåæîâàíèé íåêðîç ëåãåíåâî¿ òêàíèíè
C Ìíîæèíí³ â³äìåæîâàí³ ãí³éíèêè ëåãåíü âíàñ-

ë³äîê çíèæåíî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó
D Ñïàäàííÿ ëåãåí³

A Â ² ïåð³îä
B Â ²² ïåð³îä
C Â îáèäâà ïåð³îäè

A 4 òèæí³
B 8 òèæí³â
C 6 òèæí³â

A Íàÿâí³ñòü ñåêâåñòð³â ó ïîðîæíèí³ àáñöåñó
B Ïîãàí³ óìîâè äëÿ äðåíóâàííÿ ïîðîæíèíè

àáñöåñó
C Äâîá³÷í³ àáñöåñè ëåãåíü
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10.17. Ïðè ðîçâèòêó íàïðóæåíîãî
ïíåâìîòîðàêñó âíàñë³äîê ïðîðèâó
àáñöåñó ëåãåíü ïîêàçàíî:

10.18. ²² ïåð³îä â êë³í³÷íîìó ïåðåá³ç³
ãîñòðîãî àáñöåñó ëåãåíü ïî÷èíàºòü-
ñÿ:

10.19. Õâîðèé 28 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç³ ñêàðãàìè íà çíà÷íó ñëàáê³ñòü,
âèñîêó òåìïåðàòóðó. Ñòàí ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³. Òàõ³êàðä³ÿ. Â³äçíà÷åíî ö³à-
íîç ãóá. Òåìïåðàòóðà ò³ëà ôåáðèëü-
íà. Ïðàâà ïîëîâèíà ãðóäíî¿ êë³òêè
â³äñòàº â àêò³ äèõàííÿ.  Ïðè ïåðêóñ³¿
ãðóäíî¿ êë³òêè – ð³çêå óêîðî÷åííÿ
ëåãåíåâîãî çâóêó íàä âñ³ºþ ïîâåðõ-
íåþ ïðàâî¿ ëåãåí³, äèõàííÿ â ö³é çîí³
íå ïðîâîäèòüñÿ. Â êðîâ³ – ëåéêîöè-
òîç ³ç ð³çêèì çñóâîì ëåéêîöèòàðíî¿
ôîðìóëè âë³âî. Ðåíòãåíîëîã³÷íî –
îðãàíè ìåæèñò³ííÿ çì³ùåí³ âë³âî, ïðà-
âà ïîëîâèíà ãðóäíî¿ êë³òêè ãîìîãåí-
íî çàòåìíåíà. ßêèé ìåòîä äîçâîëèòü
óòî÷íèòè ä³àãíîç?

10.20. Õâîðà 17 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíà ç³
ñêàðãàìè íà êðîâîõàðêàííÿ, ñèëüíèé
êàøåëü ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ãí³éíî-
ãî õàðêîòèííÿ, çàäóõó, á³ëü â ïðàâ³é
ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òêè. Ç äèòèíñòâà
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåð³îäè÷í³ çàãî-ñòðåí-
íÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïðàâ³é ëå-
ãåí³. Ñòàí òÿæêèé. Øê³ðí³ ïîêðèâè
áë³ä³, ñèìïòîì “áàðàáàííèõ ïàëè÷îê”.
Ïóëüñ – 60 óä. çà 1 õâ. Àêöåíò ²²
òîíó íàä ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ. Ñèñòî-
ë³÷íèé øóì íàä âåðõ³âêîþ. Íàä âñ³ºþ
ïîâåðõíåþ ïðàâî¿ ëåãåí³ – âêîðî÷å-
íèé ïåðêóòîðíèé çâóê. Äèõàííÿ ïî-
ñëàáëåíå, âåçèêóëÿðíå, ðîçñ³ÿí³ âîëîã³
õðèïè. Ðåíòãåíîëîã³÷íî – ëåãåíåâèé
ìàëþíîê ïðàâî¿ ëåãåí³ äåôîðìîâàíèé,
âèçíà÷àþòüñÿ íåâåëèê³ ïîðîæíèíè ç³
ñêëåðîçîâàíèìè ñò³íêàìè, êóïîë ä³àô-
ðàãìè äåùî  ï³äíÿòèé. ßêå îáñòåæåí-
íÿ äàñòü ìîæëèâ³ñòü íàéá³ëüø â³ðîã³-
äíî óòî÷íèòè ä³àãíîç?

A Äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
B Òîðàêîòîì³ÿ
C Ïóíêö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
D Áðîíõ³àëüíèé ëàâàæ

A Ï³ñëÿ ïðîðèâó àáñöåñó â áðîíõ
B Ï³ñëÿ ïðîðèâó àáñöåñó â ïëåâðàëüíó ïî-

ðîæíèíó
C Ïðè ïåðåõîä³ â õðîí³÷íèé àáñöåñ
D Ïðè ðîçâèòêó ìíîæèííèõ àáñöåñ³â

A Áðîíõîñêîï³ÿ
B Áðîíõîãðàô³ÿ
C Ïóíêö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
D  Òîðàêîòîì³ÿ
E Òîìîãðàô³ÿ

A Òîìîãðàô³ÿ
B Áðîíõîñêîï³ÿ
C Áðîíõîãðàô³ÿ
D  Äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ
E Ïóíêö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
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10.21. Ó õâîðîãî ä³àãíîñòîâàíî ãîñ-
òðó åìï³ºìó ïëåâðè. Íàéá³ëüø ðà-
ö³îíàëüíèì ïî÷àòêîâèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ áóäå:

10.22. Õâîðà â³êîì 27 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ
íà á³ëü â ë³â³é ïîëîâèí³ ãðóäíî¿
êë³òêè, çàäóõó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðà-
òóðè ò³ëà äî 38,0 0Ñ. Îïåðîâàíà 10
äí³â òîìó ç ïðèâîäó áðîíõîåêòàòè÷-
íî¿ õâîðîáè: âèäàëåíà íèæíÿ ÷àñò-
êà ë³âî¿ ëåãåí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³. Òàõ³êàðä³ÿ. Äèõàííÿ ñïðàâà
çâè÷àéíå, çë³âà â íèæí³õ â³ää³ëàõ –
ïðèòóïëåííÿ ïåðêóòîðíîãî çâóêó, äè-
õàííÿ íå ïðîñëóõîâóºòüñÿ. Ïðè
ïóíêö³¿ ó V²²² ì³æðåáåð’¿ çë³âà ïî
çàäí³é àêñèëÿðí³é  ë³í³¿ îòðèìàíî
ãí³é. ßêå óñêëàäíåííÿ âèíèêëî â
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä?

10.23. Õâîðèé â³êîì 38 ðîê³â ñêàð-
æèòüñÿ íà ïîñèëåííÿ áîëþ â ë³â³é
ïîëîâèí³ ãðóäíî¿ êë³òèíè òà çàäó-
õó. Ñòàí éîãî ïîã³ðøèâñÿ ï³ñëÿ íà-
ïàäó êàøëþ. Ë³êóºòüñÿ ç ïðèâîäó
ãîñòðîãî àáñöåñó âåðõíüî¿ ÷àñòêè
ë³âî¿ ëåãåí³. Ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³. Òàõ³ïíîå. Ïåðêóòîðíî – çë³âà
â íèæí³õ â³ää³ëàõ ä³ëÿíêà óêîðî÷å-
íîãî ïåðêóòîðíîãî çâóêó ç ä³ëÿí-
êîþ òèìïàí³òó íàä íåþ. Ó âåðõí³õ
â³ää³ëàõ äèõàííÿ íå ïðîñëóõîâóºòü-
ñÿ. ßêå óñêëàäíåííÿ ïðèçâåëî äî
ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðîãî?

10.24. Õâîðèé 47 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ òåì-
ïåðàòóðè, çàäóõó, ñõóäíåííÿ. 3 ì³ñÿö³
òîìó ïðîîïåðîâàíèé ç ïðèâîäó íî-
æîâîãî ïðîíèêàþ÷îãî ïîðàíåííÿ
ë³âî¿ ïîëîâèíè ãðóäíî¿ êë³òêè, áóëî
çàøèòî ðàíó ïåðèêàðäà òà ïåðåâ’ÿ-
çàíî âíóòð³øíþ ãðóäíó àðòåð³þ.
Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä óñêëàäíèâ-
ñÿ ãåìîòîðàêñîì. Ïðîâîäèëîñü äðå-
íóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè.
Îá’ºêòèâíî: øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Òà-
õ³êàðä³ÿ, òîíè ñåðöÿ ïðèãëóøåí³. Çë³âà
çíà÷íî ïîñëàáëåíå äèõàííÿ. ×åðåç

A Ïóíêö³ÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
B Äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
C Òîðàêîòîì³ÿ
D  Äåêîðòèêàö³ÿ ëåãåí³
E Òîðàêîïëàñòèêà

A Ïíåâìîí³ÿ
B Àáñöåñ ëåãåí³
C Åìï³ºìà ïëåâðè
D Ôëåãìîíà ãðóäíî¿ êë³òêè
E Íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè

A Àòåëåêòàç ëåãåí³
B Ï³îïíåâìîòîðàêñ
C Òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
D  ²íôàðêò ì³îêàðäà
E Åìï³ºìà ïëåâðè

A Ëàâàæ ïëåâðàëüíî¿ ïðîæíèíè
B Òîðàêîòîì³ÿ
C Äåêîðòèêàö³ÿ ëåãåí³, ïëåâðåêòîì³ÿ
D  Ïóëüìîíåêòîì³ÿ



Òåñòè äëÿ ñàìîïåðåâ³ðêè çàñâîºííÿ çíàíü 521

äðåíàæ âèä³ëÿºòüñÿ äî 600 ìë ãí³éíî¿
ð³äèíè. Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: õðîí³-
÷íà åìï³ºìà ïëåâðè. ßêå ë³êóâàííÿ
áóäå ðàäèêàëüíèì äëÿ õâîðîãî?

10.25. Õâîðèé â³êîì 47 ðîê³â ïåðåáó-
âàº íà ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó ãîñòðî-
ãî àáñöåñó âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿
ëåãåí³. Íà ôîí³ ïðîâåäåííÿ ïðîòÿ-
ãîì 7 äí³â êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ñòàí
íå ïîêðàùèâñÿ. Ðåíòãåíîëîã³÷íî –
â ïðîåêö³¿ âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿
ëåãåí³ âèçíà÷àºòüñÿ ïîøèðåíèé
³íô³ëüòðàò ç ïîðîæíèíîþ ä³àìåòðîì
6,5 ñì ç ãîðèçîíòàëüíèì ð³âíåì ð³äè-
íè. ßêå ë³êóâàííÿ ñë³ä ðåêîìåíäó-
âàòè õâîðîìó?

10.26. Õâîðèé â³êîì 28 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà âèðàæåíó ñëàá³ñòü, çàäóõó, á³ëü
â ãðóäí³é êë³òö³. Ñòàí õâîðîãî ïî-
ã³ðøèâñÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïóíêö³¿
ïîðîæíèíè àáñöåñó íèæíüî¿ ÷àñòêè
ë³âî¿ ëåãåí³. Îá’ºêòèâíî: øê³ðí³ ïî-
êðèâè áë³äî-ö³àíîòè÷í³, òàõ³êàðä³ÿ, òà-
õ³ïíîå. Ë³âà ïîëîâèíà ãðóäíî¿ êë³òêè
íå áåðå ó÷àñò³ â äèõàíí³, ì³æðåáåðí³
ïðîì³æêè ðîçøèðåí³. Ïåðêóòîðíî
çë³âà âèçíà÷àºòüñÿ âèñîêèé òèìïàí-
³÷íèé çâóê, äèõàííÿ íå ïðîñëóõî-
âóºòüñÿ. ßêå óñêëàäíåííÿ ïðèçâåëî
äî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðîãî?

10.27. Õâîðèé â³êîì 38 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ
íà ñëàá³ñòü, á³ëü â ïðàâ³é ïîëîâèí³
ãðóäíî¿ êë³òêè, êàøåëü ç âèä³ëåííÿì
ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ, îñîáëèâî â ïî-
ëîæåíí³ íà ë³âîìó áîö³. Õâîð³º 3
ì³ñÿö³. Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, ñëèçîâ³
ö³àíîòè÷í³. Ïðàâà ïîëîâèíà ãðóäíî¿
êë³òêè â³äñòàº â àêò³ äèõàííÿ. Ì³æðå-
áåðí³ ïðîì³æêè çâóæåí³. Ïåðêóòîð-
íî – ïî çàäí³é àêñèëÿðí³é ë³í³¿ â V-
VII ì³æðåáåð’ÿõ êîðîáêîâèé çâóê.
Àóñêóëüòàòèâíî – àìôîðè÷íå äèõàí-
íÿ. Ïðè ïóíêö³¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæ-
íèíè îòðèìàíî ãóñòèé ãí³é. Ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ â ïîðîæíèíó 0,3 ìë åô³ðó çà-
ïàõ îñòàííüîãî ç’ÿâèâñÿ ó ïîâ³òð³, ùî
âèäèõàºòüñÿ. ßêå îïåðàòèâíå âòðó÷àí-
íÿ ïîêàçàíå õâîðîìó?

A Äðåíóâàííÿ àáñöåñó
B Ïóíêö³þ ïîðîæíèíè àáñöåñó
C Ïíåâìîòîì³þ
D Ïóëüìîíåêòîì³þ
E Ëîáåêòîì³þ

A Âíóòð³øíüîïëåâðàëüíà êðîâîòå÷à (ãåìîòîðàêñ)
B Ïíåâìîòîðàêñ
C Ïîâ³òðÿíà åìáîë³ÿ ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó
D  Ïîøêîäæåííÿ ä³àôðàãìè
E Ï³îòîðàêñ

A Òîðàêîïëàñòèêà çà Øåäå
B Äðàáèííà òîðàêîïëàñòèêà çà Ë³ìáåðãîì
C Ì’ÿçîâà òîðàêîïëàñòèêà çà Àáðàæàíîâèì
D Äåêîðòèêàö³ÿ ëåãåí³
E Äðåíóâàííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
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Розділ 11. ЗАХВОРЮВАННЯ МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ

11.1. Äèñãîðìîíàëüí³ äèñïëàç³¿ ìîëî÷-
íî¿ çàëîçè ÷àñò³øå âèíèêàþòü ó
æ³íîê, ó ÿêèõ â àíàìíåç³:

11.2. Äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ
ìîëî÷íèõ çàëîç:

11.3. Ïðè÷èíàìè õðîí³÷íîãî ñïåöèô³÷-
íîãî ìàñòèòó º:

11.4. Ïðè ô³áðîàäåíîì³ ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè ïîêàçàíî:

11.5. ßê³ ðîçòèíè çàñòîñîâóþòü ïðè
ãîñòðîìó ìàñòèò³?

11.6. Ó ÷îëîâ³ê³â áóâàº:

11.7. Ó õâîðî¿ 18 ðîê³â â îáîõ ìîëî÷-
íèõ çàëîçàõ íå÷³òêî ïàëüïóþòüñÿ
ìíîæèíí³ äð³áí³ îñòð³âö³ óù³ëüíåí-
íÿ, ÿê³ â ïåðåäìåíñòðóàëüíèé ïåð³îä
äåùî çá³ëüøóþòüñÿ, ñòàþòü áîëþ÷è-
ìè ³ ù³ëüíèìè. Øê³ðà ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè íå çì³íåíà. Ñîñêè ïðàâèëüíî¿
ôîðìè, âèä³ëåíü ç íèõ íåìàº. Ðåã³î-
íàðí³ ë³ìôîâóçëè íå çá³ëüøåí³. ßêå
çàõâîðþâàííÿ íàéá³ëüø â³ðîã³äíå?

11.8. Õâîðà 21 ðîêó ñêàðæèòüñÿ íà
ïîì³ðíèé á³ëü ó ïðàâ³é ìîëî÷í³é
çàëîç³, ùî ïîñèëþºòüñÿ â ïåðåäìåí-
ñòðóàëüíèé ïåð³îä. Ìîëî÷í³ çàëî-
çè ïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ñèìåòðè÷í³.

A Âàã³òí³ñòü
B Àáîðò
C Ïåðåä÷àñíà çóïèíêà ëàêòàö³¿
D Çàõâîðþâàííÿ ãåí³òàë³é

A Ìàìîãðàô³ÿ
B Äóêòîãðàô³ÿ
C Ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ
D Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
E Òåðìîãðàô³ÿ (òåïëîáà÷åííÿ)
F Òîðàêîñêîï³ÿ

A Ñèô³ë³ñ
B Ãîíîðåÿ
C Òóáåðêóëüîç
D Åõ³íîêîêîç
E Àêòèíîì³êîç

A Âèñ³÷åííÿ ïóõëèíè
B Ñåêòîðàëüíà ðåçåêö³ÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè
C Âèëóùóâàííÿ ïóõëèíè
D Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
E Ìàñòåêòîì³ÿ

A Ðàä³àëüí³
B ×åðåç àðåîëó
C Äóãîïîä³áíèé ïî êðàþ àðåîëè
D Äóãîïîä³áíèé ïî ïåðåõ³äí³é ñêëàäö³

A Ãàëàêòîöåëå
B Ìàñòîïàò³ÿ
C Ã³íåêîìàñò³ÿ
D Ëèñòîïîä³áíà ô³áðîàäåíîìà

À Òóáåðêóëüîçíèé ìàñòèò
Â Äèôóçíà ìàñòîïàò³ÿ
Ñ Þâåí³ëüíèé ìàñòèò
Ä Ô³áðîàäåíîìà ìîëî÷íî¿ çàëîçè
Å Âóçëîâà ìàñòîïàò³ÿ

À Ô³áðîàäåíîìà ìîëî÷íî¿ çàëîçè
Â Äèôóçíà ìàñòîïàò³ÿ
Ñ Þâåí³ëüíèé ìàñòèò
Ä Âóçëîâà ìàñòîïàò³ÿ
Å Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè
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Øê³ðíèé ïîêðèâ ³ ñîñêè íå çì³íåí³.
Ïðè ïàëüïàö³¿ â ïðàâ³é ìîëî÷í³é
çàëîç³ âèçíà÷àþòüñÿ äð³áí³ ïóõëè-
íîïîä³áí³ óòâîðè, íà ôîí³ ÿêèõ âèç-
íà÷àºòüñÿ ù³ëüíî-åëàñòè÷íà ïóõëè-
íà ðîçì³ðàìè 3 õ 4 ñì, ç ÷³òêèìè
êîíòóðàìè. Ïóõëèíà ëåãêî ïåðå-
ì³ùàºòüñÿ â òêàíèíàõ, íå ñïàÿíà ç³
øê³ðîþ ³ ñîñêîì. Ðåã³îíàðí³ ë³ìôà-
òè÷í³ çàëîçè íå çá³ëüøåí³. ßêèé
ä³àãíîç íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé?

11.9. Õâîðà 46 ðîê³â äâà ì³ñÿö³ òîìó
ïîì³òèëà íåáîëþ÷èé ïóõëèíîïîä³á-
íèé óòâ³ð ó ë³â³é ìîëî÷í³é çàëîç³.
Ìåíñòðóàëüíèé öèêë íå ïîðóøåíèé.
Ìîëî÷í³ çàëîçè ñèìåòðè÷í³. Øê³ðà
³ ñîñêè íå çì³íåí³. Ó âåðõíüî-çîâí³-
øíüîìó êâàäðàíò³ ë³âî¿ ìîëî÷íî¿
çàëîçè ïðè ïàëüïàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ
ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð  ä³àìåòðîì 3
ñì,  ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿, ãîðáàñòèé,
áåç ÷³òêèõ ìåæ,  ðóõîìèé, íå  ñïàÿ-
íèé ç³ øê³ðîþ. Âèä³ëåíü ³ç ñîñêà
íåìàº. Ïðè ïàëüïàö³¿ ïóõëèíà íå
çíèêàº. Ñèìïòîì Ïðèáðàìà â³ä’ºì-
íèé. Ðåã³îíàðí³ âóçëè íå âèÿâëåí³.
ßêèì ìåòîäîì äîäàòêîâîãî äîñë³-
äæåííÿ íåîáõ³äíî ñêîðèñòàòèñÿ äëÿ
âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó?

11.10. 22-ð³÷íà ìàìà, ÿêà ãîäóº ì³ñÿ÷-
íå íåìîâëÿ,  ñêàðæèòüñÿ íà ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè äî 39 îÑ,
ñëàá³ñòü, ³íòåíñèâíèé á³ëü ó ë³â³é
ìîëî÷í³é çàëîç³. Íåçäóæàº  6 ãîä.
Îá’ºêòèâíî: ë³âà ìîëî÷íà çàëîçà
çá³ëüøåíà, øê³ðà íàä âåðõíüî-
çîâí³øí³ì êâàäðàíòîì ÷åðâîíà, âåñü
êâàäðàíò çàëîçè ð³çêî áîëþ÷èé òà
³íô³ëüòðîâàíèé, ðåã³îíàðí³ ë³ìôîâóç-
ëè íå çá³ëüøåí³. ßêèé ä³àãíîç
íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé?

11.11. Ó õâîðî¿ 40 ðîê³â ïðè îãëÿä³
âèÿâëåíà ð³çêî çá³ëüøåíà ³  äåôîð-
ìîâàíà ïðàâà ìîëî÷íà çàëîçà. Øê³ðà
íàä íåþ ³íô³ëüòðîâàíà, íàãàäóº
ù³ëüíèé ãîðáàñòèé êàðêàñ, â öåíòð³
ÿêîãî º âèðàçêóâàííÿ ³ êðîâîâèëè-

À Ìàìîãðàô³ÿ
Â Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
Ñ Ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ
Ä Äóêòîãðàô³ÿ
Å Òåïëîãðàô³ÿ

À Ãîñòðèé ñåðîçíèé ëàêòàö³éíèé ìàñòèò
Â Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè
Ñ Ãîñòðèé ãí³éíèé ìàñòèò
Ä Âóçëîâà ìàñòîïàò³ÿ
Å Ðåòðîìàìàðíèé ìàñòèò

À Àêòèíîì³êîç ìîëî÷íî¿ çàëîçè
Â Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè
Ñ Õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîçíèé ìàñòèò
Ä Äèôóçíà ìàñòîïàò³ÿ
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âè. Ñîñîê âòÿãíóòèé. Ï³ä ïàõâîþ
ïàëüïóºòüñÿ çá³ëüøåíèé, ù³ëüíèé,
íåáîëþ÷èé ë³ìôàòè÷íèé âóçîë.
Ìåíñòðóàëüíèé öèêë íå ïîðóøåíèé.
ßêèé ä³àãíîç íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé?

11.12. Õâîðà â³êîì 36 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà ìîêíåííÿ ñîñêà òà àðåîëè, ãå-
ìîðàã³÷í³ âèä³ëåííÿ ³ç ñîñêà. Õâîð³º
3-4 ì³ñÿö³. Ïðè îãëÿä³ ä³ëÿíêà ñîñêà
âêðèòà ê³ðêàìè ç âèðàçêóâàííÿì, ùî
íàãàäóº åêçåìó. Ñîñîê ïîòîâùåíèé,
óù³ëüíåíèé, ïðè íàòèñêàíí³ íà íüîãî
ç’ÿâëÿºòüñÿ ãåìîðàã³÷íå âèä³ëåííÿ.
ßêèé ä³àãíîç íàéá³ëüø â³ðîã³äíèé?

À Ãàëàêòîöåëå
Â Àêòèíîì³êîç ìîëî÷íî¿ çàëîçè
Ñ ²íòðàìàìàðíèé ìàñòèò
Ä Õâîðîáà Ì³íöà
Å Òóáåðêóëüîç ìîëî÷íî¿ çàëîçè

Розділ 12. ЗАХВОРЮВАННЯ АРТЕРІЙ НИЖНІХ КІНЦІВОК

12.1. Ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü îáë³òå-
ðàö³¿ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí:

12.2. ×àñòîòà çàõâîðþâàííÿ çàëåæíî
â³ä ñòàò³ òà â³êó ïðè îáë³òåðóþ÷î-
ìó åíäàðòåð³¿ò³:

12.3. Íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ ñèìïòîìè
îáë³òåðóþ÷èõ çàõâîðþâàíü àðòåð³é:

12.4. ²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ ïðè îáë³òåðóþ÷èõ çàõâî-
ðþâàííÿõ àðòåð³é:

12.5. Õàðàêòåðí³ ñèìïòîìè îáë³òåðó-
þ÷èõ çàõâîðþâàíü àðòåð³é:

12.6. Ìåòîäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³:

A Àëåðã³÷í³ ñòàíè
B Êóð³ííÿ
C Ïåðåîõîëîäæåííÿ
D Ñòðåñîâ³ ñòàíè
E Ñòîÿ÷à òà ñèäÿ÷à ðîáîòà
F ×àñò³ ïîëîãè

A ×àñò³øå æ³íêè
B ×àñò³øå ÷îëîâ³êè
C Ó ïîõèëîìó â³ö³
D Ëþäè â³êîì 20-30 ðîê³â

A Âèñîêà òåìïåðàòóðà
B Ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü
C Ã³ïåðòðèõîç
D Çáë³äíåííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê

A Ëàïàðîñêîï³ÿ
B Äîïïëåðîãðàô³ÿ
C Àíã³îãðàô³ÿ

A Ñèìïòîì Êóðâóàçüº
B Ñèìïòîì Ïàí÷åíêà
C Ñèìïòîì Îëüº
D Ñèìïòîì Îïïåëÿ-Áþðãåðà

A Îïåðàö³ÿ Îïïåëÿ
B Îïåðàö³ÿ Ìàäåëóíãà
C Îïåðàö³ÿ Ä³ºöà
D Îïåðàö³ÿ Ë³íòîíà
E Îïåðàö³ÿ Îãíºâà
F Îïåðàö³ÿ Áåáêîêà
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12.7. Ïðè îáë³òåðóþ÷îìó åíäàðòåð³¿ò³
ïåðåâàæíî óðàæàþòüñÿ:

12.8. ßê³ îïåðàö³¿ âèêîíóþòü ïðè îá-
ë³òåðóþ÷îìó àòåðîñêëåðîç³?

12.9. Õâîðèé 30 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâà-
íèé ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü â îáîõ ãîì³ë-
êàõ, ÿêèé ïîñèëþºòüñÿ ïðè õîäüá³.
Â³í çìóøåíèé çóïèíÿòèñÿ ÷åðåç
150-200 ì. Ïåðåì³æíà êóëüãàâ³ñòü
ç’ÿâèëàñü ð³ê òîìó, â³äñòàíü ì³æ çó-
ïèíêàìè ñêîðîòèëàñÿ. Îáèäâ³ ñòóïí³
áë³ä³, õîëîäí³. Ïóëüñ íà òèëüíèõ
àðòåð³ÿõ ñòóïåíü â³äñóòí³é. Øê³ðà
ñóõà, íà ï³äîøâàõ ã³ïåðêåðàòîç, í³ãò³
ïîòîâùåí³, ëåãêî ëàìàþòüñÿ, ìàòî-
âîãî êîëüîðó. Íà ãîì³ëêàõ – ä³ëÿí-
êè îáëèñ³ííÿ. Íàçâ³òü ñòàä³þ îáë³òå-
ðóþ÷îãî åíäàðòåð³¿òó.

12.10. Õâîðèé 57 ðîê³â ãîñï³òàë³çî-
âàíèé ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü â íîãàõ ³
ñ³äíèöÿõ ïðè õîäüá³, â³ä÷óòòÿ õî-
ëîäó â ñòóïíÿõ ³ ãîì³ëêàõ, çíèæåí-
íÿ ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿. Ïðîéòè ìîæå
áåç çóïèíêè 20-30 ì. ×åðåç á³ëü
âòðàòèâ ñîí, ïðàâó íîãó òðèìàº íà
ï³äëîç³. Ïóëüñ íà àðòåð³ÿõ ïðàâî¿
íîãè íå âèçíà÷àºòüñÿ, íà ë³â³é íîç³
ïóëüñ ëèøå íà ñòåãíîâ³é àðòåð³¿,
ð³çêî ïîñëàáëåíèé. ßê³ ìåòîäè îá-
ñòåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ àðòåð³àëüíî-
ãî ðóñëà íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³?

12.11. Õâîðèé 50 ðîê³â ð³ê òîìó ïå-
ðåí³ñ ³íôàðêò ì³îêàðäà. Ãîñï³òàë³çî-
âàíèé ó õ³ðóðã³÷íå  â³ää³ëåííÿ â íå-
â³äêëàäíîìó ïîðÿäêó. Ñêàðãè íà
ð³çêèé á³ëü â ë³â³é íèæí³é ê³íö³âö³,
ÿêèé âèíèê ðàïòîâî ñåðåä ïîâíîãî
çäîðîâ’ÿ 10 ãîä òîìó. Çàãàëüíèé ñòàí
ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Òàõ³êàðä³ÿ, ìè-
ãîòëèâà àðèòì³ÿ. Øê³ðí³ ïîêðèâè
ë³âî¿ ñòóïí³ ³ ãîì³ëêè äî âåðõíüî¿
òðåòèíè áë³ä³ ç ìàðìóðîâèì â³äò³íêîì,

A Äð³áí³ àðòåð³¿ ê³íö³âîê
B Âåëèê³ àðòåð³¿ ê³íö³âîê
C Àîðòà òà ìàã³ñòðàëüí³ ñóäèíè

A Îïåðàö³þ Òðîÿíîâà
B Åíäàðòåðåêòîì³þ
C Îïåðàö³þ øóíòóâàííÿ
D Ïðîòåçóâàííÿ
E Àìïóòàö³þ íèæí³õ ê³íö³âîê
F Îïåðàö³þ Ë³íòîíà

A ² ñòàä³ÿ – ñòàä³ÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ êîìïåíñàö³¿
B ²² ñòàä³ÿ – ñòàä³ÿ ñóáêîìïåíñàö³¿
C ²²² ñòàä³ÿ – ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿
D  ²V ñòàä³ÿ – ñòàä³ÿ äåñòðóêòèâíèõ çì³í

A Ðåîâàçîãðàô³ÿ
B Ïëåòèçìîãðàô³ÿ
C Àíã³îãðàô³ÿ
D  Äîïïëåðîãðàô³ÿ

À Òðîìáîç ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿
Â Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç
Ñ Åìáîë³ÿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿
Ä Îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò
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õîëîäí³ íà äîòèê. Íàáðÿêó ãîì³ëêè
íåìàº. ×óòëèâ³ñòü ïîðóøåíà. Àêòèâí³
ðóõè â ñóãëîáàõ ïàëüö³â ³ ãîì³ëêîâî-
ñòîïíîìó ñóãëîá³ â³äñóòí³, ïàñèâí³ –
çáåðåæåí³. Ïóëüñ íà ñòåãíîâ³é àð-
òåð³¿ çáåðåæåíèé,  íà ï³äêîë³íí³é ³ àð-
òåð³ÿõ ñòóïí³ íå âèçíà÷àºòüñÿ. ßêèé
ä³àãíîç?

12.12. Ó õâîðî¿ 74 ðîê³â òðè äí³ òîìó
ç’ÿâèâñÿ ð³çêèé á³ëü ó ïðàâ³é íèæ-
í³é ê³íö³âö³. Ïðè îáñòåæåíí³ ä³àã-
íîñòîâàíî åìáîë³þ ë³âî¿ çîâí³øíüî¿
êëóáîâî¿ àðòåð³¿, ³øåì³þ ²²² Â ñòó-
ïåíÿ. ßê ë³êóâàòè õâîðó?

12.13. Õâîðèé 30 ðîê³â, îñòàíí³ 5 ðîê³â
â³äçíà÷àº á³ëü ó ä³ëÿíö³ îáîõ ñòó-
ïåíü ³ ãîì³ëîê ïðè õîäüá³, ìîæå ïðî-
éòè áåç çóïèíêè  äî 500 ì. Â àíàì-
íåç³ ÷àñò³ ïåðåîõîëîäæåííÿ íèæí³õ
ê³íö³âîê. Øê³ðí³ ïîêðèâè îáîõ ñòó-
ïåíü ³ íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëîê áë³ä³,
õîëîäí³ íà äîòèê, ìàº ì³ñöå ã³ïåñòå-
ç³ÿ ñòóïåíü. Ïóëüñàö³ÿ íà ñòåãíî-
âèõ ³ ï³äêîë³ííèõ àðòåð³ÿõ ÷³òêà, íà
àðòåð³ÿõ ñòóïåíü íå âèçíà÷àºòüñÿ.
ßê³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ
òðåáà âèêîðèñòàòè äëÿ âåðèô³êàö³¿
ä³àãíîçó?

12.14. Õâîðîãî 62 ðîê³â óïðîäîâæ îñ-
òàíí³õ 10 ðîê³â òóðáóº á³ëü â ë³â³é
íèæí³é ê³íö³âö³. Áåç çóïèíêè ìîæå
ïðîéòè íå á³ëüøå 100-150 ì. Çàãàëü-
íèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðí³ ïîêðèâè
ë³âî¿ ñòóïí³ ³ ãîì³ëêè áë³ä³, õîëîäí³
íà äîòèê. Âîëîñÿíèé ïîêðèâ íà
ñòóïí³ äî ñåðåäíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè
â³äñóòí³é. Ïðîáà Ðàòøîâà ïîçèòèâ-
íà. Ïóëüñ íà ñòåãíîâ³é àðòåð³¿ ÷³òêèé,
íà ï³äêîë³íí³é  ³ àðòåð³ÿõ ë³âî¿ ñòóïí³
â³äñóòí³é. Íà äîïïëåðîãðàô³¿ – ëî-
êàëüíà îêëþç³ÿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ äîâ-
æèíîþ 6 ñì. ßêèé ä³àãíîç íà îñíîâ³
êë³í³êè ³ äîïïëåðîãðàô³¿?

12.15. Õâîðèé 49 ðîê³â îñòàíí³ 6 ðîê³â
ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü â îáîõ íèæí³õ
ê³íö³âêàõ ïðè õîäüá³. Îñòàíí³ì ÷à-
ñîì á³ëü â ì’ÿçàõ ãîì³ëîê  ç’ÿâëÿºòü-

À Åíäàðòåðåêòîì³ÿ
Â Åìáîëåêòîì³ÿ
Ñ Àâòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ
Ä Àìïóòàö³ÿ

À Ôóíêö³îíàëüíó ôëåáîãðàô³þ
Â Ðåíòãåíîãðàô³þ ãîì³ëêè ó 2-õ ïðîåêö³ÿõ
Ñ Àðòåð³îãðàô³þ
Ä Îñöèëîãðàô³þ

À Îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò
Â Îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç
Ñ Õâîðîáà Ðåéíî
Ä Ïîïåðåêîâî-êðèæîâèé ðàäèêóë³ò

À Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
Â Àâòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ
Ñ Á³ôóðêàö³éíå ïðîòåçóâàííÿ
Ä Åíäàðòåðåêòîì³ÿ



Òåñòè äëÿ ñàìîïåðåâ³ðêè çàñâîºííÿ çíàíü 527

ñÿ ÷åðåç êîæí³ 150-200 ì õîäüáè,
â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ïîòåíö³¿. Çà-
ãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Øê³ðí³ ïî-
êðèâè îáîõ ñòóïåíü áë³ä³, õîëîäí³
íà äîòèê. Âîëîñÿíèé ïîêðèâ íà ñòóï-
íÿõ ³ íèæí³é òðåòèí³ ãîì³ëîê
â³äñóòí³é, ã³ïåðêåðàòîç øê³ðè, ëàìê³ñòü
í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê. Ïóëüñàö³ÿ àð-
òåð³é íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ íå âèçíà-
÷àºòüñÿ íà âñüîìó ïðîòÿç³. Íà àîð-
òîãðàô³¿ – â³äñóòí³ñòü êðîâîîá³ãó íà
ð³âí³ çàãàëüíèõ êëóáîâèõ àðòåð³é.
ßêà ë³êóâàëüíà òàêòèêà?

Розділ 13. ЗАХВОРЮВАННЯ ВЕН НИЖНІХ КІНЦІВОК

13.1. Âåíîçíó ñèñòåìó íèæí³õ ê³íö³âîê
ñêëàäàþòü:

13.2. Íàïðÿìîê òå÷³¿ êðîâ³ ïî êîìóí³-
êàíòíèõ âåíàõ â íîðì³:

13.3. Ïðè÷èíè çâîðîòíüî¿ òå÷³¿ êðîâ³
ïî êîìóí³êàíòíèõ âåíàõ ì³æ ãëè-
áîêîþ òà ïîâåðõíåâîþ ñèñòåìàìè:

13.4. ßêîþ ïðîáîþ îö³íþºòüñÿ ïðî-
õ³äí³ñòü ãëèáîêèõ âåí?

13.5. ßêèìè ïðîáàìè îö³íþºòüñÿ ñòàí
êëàïàí³â ïîâåðõíåâèõ âåí?

13.6. ßêîþ ïðîáîþ îö³íþºòüñÿ ñòàí
ïåðôîðàíòíèõ âåí?

A Âåëèêà ï³äøê³ðíà âåíà
B Ìàëà ï³äøê³ðíà âåíà
C Âåíà öåôàë³êà
D Ãëèáîê³ âåíè ãîì³ëêè òà ñòåãíà
E Âåíà áàçèë³êà
F Êîìóí³êàíòí³ âåíè

A Ç ïîâåðõíåâèõ âåí â ãëèáîê³
B Ç ãëèáîêèõ âåí â ïîâåðõíåâ³
C Â îáîõ íàïðÿìêàõ

A Íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â ïîâåðõíåâèõ âåí
B Íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â êîìóí³êàíòíèõ âåí
C Çàêóïîðåííÿ ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â ãëèáî-

êèõ âåí
D Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí

A Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà
B Ãàêêåíáðóõà-Ñ³êàðà
C Äåëüáå-Ïåðòåñà
D Ïàí÷åíêà

A Äåëüáå-Ïåðòåñà
B Ïðåòòà
C Ãàêêåíáðóõà-Ñ³êàðà
D Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà
E Îïïåëÿ

A Ãàêêåíáðóõà
B Ïðåòòà ²²
C Îïïåëÿ
D Äåëüáå-Ïåðòåñà
E Õîìàíñà
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13.7. Îïåðàö³¿, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè
ë³êóâàíí³ íåóñêëàäíåíî¿ âàðèêîçíî¿
õâîðîáè:

13.8. Àíòèêîàãóëÿíòàìè ïðÿìî¿ ä³¿ º:

13.9. Ô³áðèíîë³òè÷íèìè ïðåïàðàòàìè º:

13.10. Õâîðà 32 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ íà
âàæê³ñòü ³ â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè â íîãàõ,
ïîÿâó ï³ä ê³íåöü äíÿ íàáðÿêó â
ä³ëÿíö³ ãîì³ëîê ³ ñòóïåíü, á³ëü, ÿêèé
ïðîõîäèòü ï³ñëÿ í³÷íîãî â³äïî÷èí-
êó. Âïåðøå ö³ ñêàðãè ç’ÿâèëèñü ï³ä
÷àñ âàã³òíîñò³ ³ íàðîñòàëè ïîñòóïî-
âî  ïðîòÿãîì 6 ðîê³â. Ïðè îãëÿä³
õâîðî¿ ñòîÿ÷è âåíè íà ãîì³ëêàõ òà
íèæí³é òðåòèí³ ñòåãíà ðîçøèðåí³,
ì³ñöÿìè ìàþòü âèãëÿä âóçëîâèõ âè-
ïèíàíü ì’ÿêî¿ êîíñèñòåíö³¿. Â ãî-
ðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ âåíè ñïà-
äàþòüñÿ.  ßêèé ³ìîâ³ðíèé ä³àãíîç?

13.11. Õâîðèé 42 ðîê³â ãîñï³òàë³çî-
âàíèé ç ä³àãíîçîì ïåðâèííîãî âà-
ðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ âåí ïðàâî¿
íèæíüî¿ ê³íö³âêè, ñòàä³ÿ êîìïåíñàö³¿,
ç íåäîñòàòí³ñòþ êëàïàííîãî àïàðà-
òó âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè ñòåãíà.
ßêà îïåðàö³ÿ íàéá³ëüø ðàö³îíàëü-
íà äëÿ öüîãî õâîðîãî?

13.12. Õâîðà 39 ðîê³â òðèâàëèé ÷àñ
õâîð³º íà âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ
âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ç³ çíèæåííÿì
ïðàöåçäàòíîñò³. Ïðè îáñòåæåíí³
âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü âàðèêîçíîãî
ðîçøèðåííÿ âåí îáîõ íèæí³õ
ê³íö³âîê çà ìàã³ñòðàëüíèì òèïîì ç³
çíà÷íèìè òðîô³÷íèìè ðîçëàäàìè
(øê³ðà â íèæí³é òðåòèí³ ãîì³ëîê

A Îïïåëÿ
B Òðîÿíîâà
C Áåáêîêà
D Ëåð³øà
E Íàðàòà
F Ëþ¿ñà

A Ïåëåíòàí
B Ãåïàðèí
C Ñèíêóìàð
D Ã³ðóäèí

A Ñòðåïòîê³íàçà
B Ôåí³ë³í
C Ñòðåïòîäåêàçà
D Óðîê³íàçà
E Äèêóìàðèí

A Âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ ïîâåðõíåâèõ âåí
B Òðîìáîôëåá³ò ãëèáîêèõ âåí
C Õâîðîáà Êë³ïïåëü-Òðåíîíå
D  Îáë³òåðóþ÷èé åíäàðòåð³¿ò

A Âåíåêçåðåç çà Òðîÿíîâèì-Òðåíäåëåíáóðãîì-
Áåáêîêîì-Íàðàòîì

B Îïåðàö³ÿ Òðîÿíîâà-Òðåíäåëåíáóðãà
C Îïåðàö³ÿ Ë³íòîíà
D  Îïåðàö³ÿ Ìàäåëóíãà

A Ìàðøîâó ïðîáó Äåëüáå-Ïåðòåñà
B Ñèìïòîì Ãàêêåíáðóõà-Ñ³êàðà
C Ïðîáó Ìîçåñà
D  Ïðîáó Õîìàíñà
E Ïðîáó Ïàí÷åíêà
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ñòîíøåíà, ã³ïåðï³ãìåíòîâàíà, ñóõà,
ì³ñöÿìè óù³ëüíåíà). Õâîð³é ðåêî-
ìåíäîâàíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ.
ßê³ ïðîáè (ñèìïòîìè) íåîáõ³äíî
ïåðåâ³ðèòè äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ
ïðî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ?

13.13. Õâîðà 53 ðîê³â ïåðåáóâàëà íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó
ãîñòðîãî òðîìáîôëåá³òó ãëèáîêèõ
âåí ë³âî¿ ãîì³ëêè. Êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ ïî÷àëè ³ç ââåäåííÿ âíóò-
ð³øíüîì’ÿçîâî ãåïàðèíó ïî 5000 ÎÄ
÷åðåç 4 ãîä òà ïåëåíòàíó ïî 1 òàá-
ëåòö³ 3 ðàçè íà äåíü. Ç òðåòüî¿ äîáè
ãåïàðèí â³äì³íåíî ³ ë³êóâàííÿ ïðî-
äîâæåíî ïåëåíòàíîì. Íà âîñüìèé
äåíü   â³äçíà÷åíî ïîÿâó êðîâîâè-
ëèâ³â ó ì³ñöÿõ ³í’ºêö³é, êðîâîòå÷ó
ç ÿñåí. Ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ çíè-
çèâñÿ äî 30 %. Áóëî â³äì³íåíî àí-
òèêîàãóëÿíòè. ×åðåç äîáó ç’ÿâèâ-
ñÿ á³ëü â ë³âîìó ñòåãí³, íîãà
çá³ëüøèëàñü â îá’ºì³. ßêå íàéá³ëüø
³ìîâ³ðíå óñêëàäíåííÿ ðîçâèíóëîñÿ
ó õâîðî¿?

A Ïåðåäîçóâàííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â
B Ðåòðîìáîç ãëèáîêèõ âåí ë³âî¿ íèæíüî¿

ê³íö³âêè
C Ôëåãìîíà ë³âî¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè
D Òðîìáîåìáîë³ÿ ë³âî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿

Розділ 14. ЗАХВОРЮВАННЯ ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ

14.1. ßêèé ñòóï³íü çá³ëüøåííÿ ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè ó õâîðî¿, ÿêùî çà-
ëîçà ïàëüïóºòüñÿ ³ ïîì³òíà ïðè êîâ-
òàíí³?

14.2. Ïðè âóçëîâîìó çîá³ ó ïðàâ³é ÷à-
ñòèí³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (âóçîë äî
5 ñì ó ä³àìåòð³) ïîêàçàíà îïåðàö³ÿ:

A 0 ñòóï³íü
B ² ñòóï³íü
C ²² ñòóï³íü
D ²²² ñòóï³íü
E ²V ñòóï³íü
F V ñòóï³íü

A Åêîíîìíà ðåçåêö³ÿ îáîõ ÷àñòèí ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè

B Ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ îáîõ ÷àñòèí ùèòîïîä³á-
íî¿  çàëîçè

C Åêîíîìíà ðåçåêö³ÿ ïðàâî¿ ÷àñòèíè ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè

D Ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ ïðàâî¿ ÷àñòèíè ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè

E Åêñòèðïàö³ÿ  ïðàâî¿ ÷àñòèíè ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè
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14.3. Ó õâîðèõ íà âóçëîâèé ã³ïîòèðåî¿ä-
íèé çîá ÷àñò³øå áóâàþòü ñêàðãè íà:

14.4. Ñèíäðîì Áåðíàðà-Ãîðíåðà –  öå:

14.5. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà ñåêðåòóº
ãîðìîíè:

14.6. ßêà ôàñö³ÿ øè¿ áåçïîñåðåäíüî
ïîêðèâàº ùèòîïîä³áíó çàëîçó:

14.7. Õàðàêòåðí³ îçíàêè ó õâîðèõ íà
òèðåîòîêñèêîç ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³:

14.8. Îñíîâíèé îáì³í ìîæå áóòè ï³äâè-
ùåíèé:

14.9. Õâîðèì íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé
çîá ²V ñòóïåíÿ, òÿæêèé òèðåîòîê-
ñèêîç íåîáõ³äíî âèêîíàòè òàêó îïå-
ðàö³þ:

14.10. Ïðåïàðàòîì âèáîðó äëÿ ë³êó-
âàííÿ òèðåîòîêñèêîçó º:

A Ñõóäíåííÿ
B Çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà
C Ï³äâèùåíó ïñèõ³÷íó çáóäëèâ³ñòü
D Çàãàëüìîâàí³ñòü
E Áðàäèêàðä³þ
F Òàõ³êàðä³þ
G Åêçîôòàëüì

A Ïòîç
B Ì³îç
C Åíîôòàëüì
D Åêçîôòàëüì
E Ì³äð³àç

A Òèðîêñèí
B Òèðåîêàëüö³îòîí³í
C Òðèéîäîòèðîí³í
D Ïàðàòãîðìîí
E Òèðåîãëîáóë³í

A ²²
B ²²²
C ²V
D V

A Ïñèõ³÷íå ïðèãí³÷åííÿ
B Ïñèõ³÷íà çáóäëèâ³ñòü
C ×àñòîòà ïóëüñó  80-100 óä. çà 1  õâ
D ×àñòîòà ïóëüñó  100-120 óä. çà 1 õâ
E ×àñòîòà ïóëüñó 130-150 óä. çà 1 õâ

A Ó õâîðèõ íà âóçëîâèé ã³ïîòèðåî¿äíèé çîá
B Ó õâîðèõ íà âóçëîâèé åóòèðåî¿äíèé çîá
C Ó õâîðèõ íà âóçëîâèé ã³ïåðòèðåî¿äíèé çîá
D Ó õâîðèõ íà äèôóçíèé åóòèðåî¿äíèé çîá
E Ó õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá

A Åêîíîìíó ðåçåêö³þ îáîõ ÷àñòèí ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè

B Ðîçøèðåíó ðåçåêö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
C Ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ 1-¿ ÷àñòèíè ùèòîïî-

ä³áíî¿ çàëîçè
D Ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ îáîõ ÷àñòèí ùèòî-

ïîä³áíî¿ çàëîçè
E Åêñòèðïàö³þ 1-¿ ÷àñòèíè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
F Åêñòèðïàö³þ îáîõ ÷àñòèí ùèòîïîä³áíî¿ çà-

ëîçè

A a-òèðîêñèí
B Òèðåî¿äèí
C Ìåðêàçîë³ë
D Áóêàðáàí
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14.11. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè ³íòðà-
îïåðàö³éíèìè óñêëàäíåííÿìè ïðè
îïåðàö³ÿõ  íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ º:

14.12. Õàðàêòåðíèìè êë³í³÷íèìè ñèì-
ïòîìàìè òèðåîòîêñèêîçó º:

14.13. Äëÿ òèðåîòîêñèêîçó õàðàêòåðí³
òàê³ ñèìïòîìè:

14.14. Ïîêàçàííÿìè äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî
çîáà º:

14.15. Àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò ÷àñò³-
øå ïåðåá³ãàº:

14.16. Õâîðà 63 ðîê³â ïðîîïåðîâàíà
ç ïðèâîäó áàãàòîâóçëîâîãî åóòèðåî-
¿äíîãî çîáà âåëèêèõ ðîçì³ð³â. Ç òåõ-
í³÷íèìè òðóäíîùàìè âèìóøåíî âè-
êîíàíà ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ îáîõ
÷àñòîê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Íà 4-é
äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç’ÿâèëèñü ñóäî-
ìè ì’ÿç³â îáëè÷÷ÿ ³ âåðõí³õ ê³í-
ö³âîê, á³ëü â æèâîò³. Ïîçèòèâí³ ñèì-
ïòîìè Õâîñòåêà ³ Òðóññî.  ×èì íàé-
³ìîâ³ðí³øå çóìîâëåíèé òàêèé ñòàí
õâîðî¿?

14.17. Õâîðà 70 ðîê³â îïåðîâàíà ç
ïðèâîäó áàãàòîâóçëîâîãî, ÷àñòêîâî
çàãðóäíèííîãî çîáà äóæå âåëèêèõ
ðîçì³ð³â, ÿêèé ì³ñòèâñÿ ÷àñòêîâî ³
ïîçàäó òðàõå¿. Ï³ñëÿ åêñòóáàö³¿ íà-
ñòàëà ãîñòðà àñô³êñ³ÿ. ßêå ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíå óñêëàäíåííÿ íàñòàëî ó
õâîðî¿?

A Ë³ìôîðåÿ
B Òðàõåîìàëÿö³ÿ
C Ïîøêîäæåííÿ çâîðîòíîãî íåðâà
D Áðîíõîñïàçì

A Ã³ïåðïðîòå¿íåì³ÿ
B Çîá
C Åíäîôòàëüì
D Òàõ³êàðä³ÿ
E Åêçîôòàëüì

A Ñèìïòîì Áåðíàðà-Ãîðíåðà
B Ñèìïòîì Øòåëüâàãà
C Ñèìïòîì Îáðàçöîâà
D Ñèìïòîì Ìåá³óñà
E Ñèìïòîì Ãðåôå
F Ñèìïòîì Êîõåðà

A Òèðåîòîêñèêîç ëåãêîãî ñòóïåíÿ
B Â³äñóòí³ñòü åôåêòó â³ä êîíñåðâàòèâíîãî ë³êó-

âàííÿ
C Âèðàæåíèé åêçîôòàëüì
D Çîá, ÿêèé ñòèñêàº îðãàíè øè¿

A Ç ã³ïåðôóíêö³ºþ çàëîçè
B Ç ã³ïîôóíêö³ºþ çàëîçè
C Ç íîðìàëüíîþ ôóíêö³ºþ

A Ï³ñëÿîïåðàö³éíèì ã³ïîòèðåîçîì.
B Òèðåîòîêñè÷íèì êðèçîì
C Ïîøêîäæåííÿì çâîðîòíîãî íåðâà
D  Òðàõåîìàëÿö³ºþ
E Íåäîñòàòí³ñòþ ïàðàùèòîïîä³áíèõ çàëîç

A Òðàõåîìàëÿö³ÿ
B Ïîøêîäæåííÿ çâîðîòíîãî íåðâà
C Êðîâîâèëèâ ó òêàíèíè øè¿
D  Ïîøêîäæåííÿ áëóêàþ÷îãî íåðâà
E Ïîøêîäæåííÿ ñòðàâîõîäó
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14.18. Õâîðà â³êîì 28 ðîê³â ë³êóºòü-
ñÿ ç ïðèâîäó äèôóçíîãî òîêñè÷íî-
ãî çîáà ²²² ñòóïåíÿ  ïðîòÿãîì 4-õ
ðîê³â. Ïðèéìàëà òèðåîñòàòè÷í³ ïðå-
ïàðàòè. Ðåì³ñ³ÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ –
1-1,5 ì³ñÿöÿ. Îá’ºêòèâíî: åìîö³-
îíàëüíî ëàá³ëüíà, ìåòóøëèâà. Ïóëüñ
– 130 óä. çà 1 õâ, ìèãîòëèâà àðèò-
ì³ÿ. ÀÒ – 140 ³ 70 ìì ðò. ñò. Ìåæ³
ñåðöÿ ðîçøèðåí³ âë³âî íà 2 ñì, ñèñ-
òîë³÷íèé øóì íà âåðõ³âö³. Îáèäâ³ ÷à-
ñòêè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çá³ëüøåí³
äî ²²² ñò. Îñíîâíèé îáì³í +80 %.
Ð³âåíü ãîðìîí³â: Ò

4
 – 280 íìîëü/ë,

Ò
3
 – 8,6 íìîëü/ë. ßêà ë³êóâàëüíà

òàêòèêà ïîêàçàíà äëÿ ö³º¿ õâîðî¿?

14.19. Õâîðà â³êîì 39 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà íàÿâí³ñòü ïóõëèíè íà ïåðåäí³é
ïîâåðõí³ øè¿. Çàõâîð³ëà 2 ðîêè
òîìó. Ïóõëèíà çá³ëüøèëàñü â ðîç-
ì³ðàõ, çì³íèâñÿ òåìáð ãîëîñó, ç’ÿ-
âèëîñü â³ä÷óòòÿ ñòèñêàííÿ. Îá’ºê-
òèâíî: â ë³â³é ÷àñòö³ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ïàëüïóºòüñÿ âóçîë 3 ñì, ä³à-
ìåòðîì ï³äâèùåíî¿ ù³ëüíîñò³, ãîðá-
êóâàòèé, íåáîëþ÷èé. Ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íå
çì³íåíèé. ßêèé íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíèé
ä³àãíîç?

14.20. Æ³íêó â³êîì 45 ðîê³â òóðáóº
ïóõëèíîïîä³áíèé óòâ³ð íà ïåðåäí³é
ïîâåðõí³ øè¿, ÿêèé ïîì³òèëà 3 ðîêè
òîìó. Îá’ºêòèâíî: â ïðàâ³é ÷àñòö³
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè âèçíà÷àºòüñÿ
ïóõëèíà ä³àìåòðîì 4 ñì ç ãëàäåíü-
êîþ ïîâåðõíåþ, ðóõîìà, ï³äâèùåíî¿
ù³ëüíîñò³. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè íå çì³íåíèé. ßêèé
³ç íàâåäåíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
îáñòåæåííÿ º íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèì äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó?

A Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ
B Íåâ³äêëàäíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
C Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ, ïðè ¿¿ íååôåêòèâíîñò³

– òåðì³íîâà îïåðàö³ÿ
D Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ìå-

äèêàìåíòîçíîãî åóòèðåîçó
E Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ

A Âóçëîâèé åóòèðåî¿äíèé çîá
B Âóçëîâèé ã³ïåðòèðåî¿äíèé çîá
C Ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
D  Õðîí³÷íèé ë³ìôîìàòîçíèé òèðåî¿äèò Õàø³-

ìîòî
E Õðîí³÷íèé ô³áðîçíèé òèðåî¿äèò Ð³äåëÿ

A Ðåíòãåíîãðàô³ÿ øè¿
B Âèçíà÷åííÿ á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî éîäó
C Ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ
D  Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ãîðìîí³â ùèòîïîä³-

áíî¿ çàëîçè
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Розділ 15. ЗАХВОРЮВАННЯ НАДНИРКОВИХ ЗАЛОЗ

15.1. Õâîðèé 32 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ íà
íàïàäè ãîëîâíîãî áîëþ, ÿêèé ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ òðåìò³ííÿì óñüîãî ò³ëà,
ñòðàõîì ñìåðò³, õîëîäíèì ïîòîì. Òàê³
íàïàäè ïîâòîðþþòüñÿ ç ïåð³îäè÷í³-
ñòþ 1-2 ðàçè íà ì³ñÿöü ³ òðèâàþòü
15-30 õâ. Õâîð³º âïðîäîâæ ðîêó. Ï³ä
÷àñ íàïàäó ë³êàð êîíñòàòóâàâ ï³äâè-
ùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó äî 190 ³
100 ìì ðò. ñò. Îá’ºêòèâíî: õóäèé,
ñåðåäíüîãî çðîñòó, ïðàâèëüíî¿ ò³ëî-
áóäîâè, øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³. Ïóëüñ –
78 óä. çà 1  õâ, ÀÒ – 120 ³ 70  ìì ðò. ñò.
ßêèé  ïîïåðåäí³é ä³àãíîç?

15.2. Õâîðîãî 34 ðîê³â âïðîäîâæ 1,5 ðîêó
òóðáóþòü ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü, á³ëü ó
õðåáò³, ñòàá³ëüíå ï³äâèùåííÿ àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó äî 160 ³ 100 ìì ðò.ñò.
Çì³íà áóäîâè ò³ëà: îæèð³ííÿ âåðõ-
íüî¿ ïîëîâèíè òóëóáà, â³äâèñëèé
æèâ³ò, ñòîíøåííÿ  íèæí³õ ê³íö³âîê.
Ïðè îãëÿä³ ëèöå ì³ñÿöåïîä³áíå, îæè-
ð³ííÿ âåðõíüî¿ ÷àñòèíè òóëóáà, â
ïàõâîâèõ ä³ëÿíêàõ òà ïî áîêîâèõ
â³ää³ëàõ æèâîòà ðîçòÿæêè øê³ðè
áàãðÿíî-÷åðâîíîãî êîëüîðó. Â ïà-
õîâèõ ä³ëÿíêàõ – ìàöåðàö³ÿ øê³ðè
³ ìíîæèííèé ðåöèäèâíèé ôóðóíêó-
ëüîç. Ïóëüñ – 76 óä. çà 1  õâ. ÀÒ –
170 ³ 90  ìì ðò. ñò. ßêèé ïîïå-
ðåäí³é ä³àãíîç?

15.3. Õâîðèé 32 ðîê³â ñêàðæèòüñÿ íà
íàïàäè ãîëîâíîãî áîëþ, ÿêèé ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ òðåìò³ííÿì âñüîãî
ò³ëà, ñòðàõîì ñìåðò³, õîëîäíèì ïî-
òîì. Òàê³ íàïàäè ïîâòîðþþòüñÿ ç
ïåð³îäè÷í³ñòþ 1-2 ðàçè íà ì³ñÿöü ³
òðèâàþòü 15-30 õâ. Õâîð³º âïðîäîâæ
ðîêó. Ï³ä ÷àñ íàïàäó ë³êàð êîíñòà-
òóâàâ ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó äî 190 ³ 100 ìì ðò. ñò. Îá’ºê-
òèâíî: õóäèé,  ñåðåäíüîãî çðîñòó,
ïðàâèëüíî¿ ò³ëîáóäîâè, øê³ðí³ ïî-
êðèâè áë³ä³. Ïóëüñ – 78 óä. çà 1 õâ,
ÀÒ – 120 ³ 70 ìì ðò. ñò. Ïîïå-

À Ôåîõðîìîöèòîìà
Â Íåéðîöèðêóëÿòîðíà äèñòîí³ÿ
Ñ Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà
Ä Îòðóºííÿ í³êîòèíîì

À Àë³ìåíòàðíå îæèð³ííÿ
Â Ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà
Ñ Õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèíãà
Ä Ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì

À Âèçíà÷åííÿ â êðîâ³ 17 ÊÑ
Â Âèçíà÷åííÿ â êðîâ³ êîðòèçîëó
Ñ Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó
Ä Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êàë³þ
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ðåäí³é ä³àãíîç – ôåîõðîìîöèòîìà.
ßêå ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ íå-
îáõ³äíî ïðîâåñòè ?

15.4. Õâîðèé â³êîì 50 ðîê³â ñêàð-
æèòüñÿ íà ñóõèé êàøåëü, ãîëîâíèé
á³ëü, çàäèøêó, çì³íó ñòàòóðè ò³ëà.
Õâîð³º ï³âðîêó. Çà îñòàíí³ 2 òèæí³
ç’ÿâèëîñü êðîâîõàðêàííÿ. Îá-
’ºêòèâíî: êóøèíãî¿äíèé òèï áóäî-
âè ò³ëà, øê³ðà ëèöÿ áàãðÿíî-ñèíþø-
íîãî êîëüîðó. Íà  áîêîâèõ â³ää³ëàõ
æèâîòà – ðîçòÿãíåííÿ øê³ðè, à â
ïàõîâèõ ä³ëÿíêàõ – ìíîæèíí³ ãíî-
ÿ÷êè. Ïóëüñ –  90 óä. çà 1 õâ, ðèò-
ì³÷íèé, ÀÒ – 150 ³ 80 ìì ðò.ñò.,
äèõàííÿ ÷åðåç í³ñ â³ëüíå – 26 çà 1
õâ. Àóñêóëüòàòèâíî – íàä ë³âîþ
ëåãåíåþ ççàäó íà ð³âí³ IV-VII ì³æðå-
áåð’¿â â³äñóòíº äèõàííÿ, à ïåðêóòîð-
íî – ïðèòóïëåííÿ ïåðêóòîðíîãî çâó-
êó. Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³
æèâîòà ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Íà
ïðåäñòàâëåí³é ôëþîðîãðàì³, çðîá-
ëåí³é ì³ñÿöü òîìó, â âåðõí³é ÷àñòö³
ë³âî¿ ëåãåí³ âîãíèùå çàòåìíåííÿ áåç
÷³òêèõ êîíòóð³â  ä³àìåòðîì äî 3 ñì.
ßêèé ä³àãíîç?

15.5. Õâîðà â³êîì 52 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü ³ ì’ÿçîâó
ñëàáê³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü, ñïðàãó, ÷àñò³
ñå÷îâèïóñêàííÿ, ïåðåâàæíî âíî÷³.
Íåð³äêî ó íå¿ âèíèêàþòü ïàðåñòåç³¿,
íàïàäè ì’ÿçîâî¿ ñëàáêîñò³ â íèæí³õ
ê³íö³âêàõ. Õâîð³º âïðîäîâæ ðîêó.
Îá’ºêòèâíî: ïðàâèëüíî¿ áóäîâè ò³ëà,
øê³ðà çâè÷àéíà, ïóëüñ – 82 óä. çà
1  õâ, ÀÒ – 150 ³ 110 ìì ðò. ñò., â
ëåãåíÿõ âåçèêóëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò
áåç îñîáëèâîñòåé. Ãîñï³òàë³çîâàíà
ç ï³äîçðîþ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðî-
áó. Ïðè îáñòåæåíí³ âñòàíîâëåíî
ã³ïîêàë³ºì³þ (ð³âåíü êàë³þ â êðîâ³ –
2,85 ìåêâ/ë). ßêèé ä³àãíîç?

15.6. Õâîðà â³êîì 52 ðîê³â ñêàðæèòü-
ñÿ íà çàãàëüíó ñëàá³ñòü ³ ì’ÿçîâó
ñëàáê³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü, ñïðàãó, ÷àñò³
ñå÷îâèïóñêàííÿ,  ïåðåâàæíî âíî÷³.

À Ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà
Â Ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì
Ñ Îæèð³ííÿ
Ä Ïàðàíåîïëàñòè÷íèé ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà

À Ïóõëèíà ñïèííîãî ìîçêó
Â Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà
Ñ Ñèíäðîì Êîííà
Ä Íåöóêðîâèé ä³àáåò

À Ðåíòãåíîãðàô³þ ÷åðåïà
Â Îãëÿäîâó ðåíòãåíîãðàô³þ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-

íèíè
Ñ Åêñêðåòîðíó óðîãðàìó
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Íåð³äêî ó íå¿ âèíèêàþòü ïàðåñ-
òåç³¿, íàïàäè ì’ÿçîâî¿ ñëàáêîñò³ â
íèæí³õ ê³íö³âêàõ. Õâîð³º âïðî-
äîâæ ðîêó. Îá’ºêòèâíî: ïðàâèëü-
íî¿ áóäîâè ò³ëà, øê³ðà çâè÷àéíà,
ïóëüñ – 82 óä. çà 1  õâ. ÀÒ – 150
³ 110 ìì ðò.ñò., â ëåãåíÿõ âåçèêó-
ëÿðíå äèõàííÿ. Æèâ³ò áåç îñîá-
ëèâîñòåé. Ãîñï³òàë³çîâàíî ç ï³äîç-
ðîþ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó. Ïðè
îáñòåæåíí³ âñòàíîâëåíî ã³ïî-
êàë³ºì³þ (ð³âåíü êàë³þ â êðîâ³ –
2,85 ìåêâ/ë). Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç
– àëüäîñòåðîìà. ßê³ ìåòîäè ³íñò-
ðóìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè äîö³ëü-
íî çàñòîñîâóâàòè?

15.7. Ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà – öå
ïóõëèíà:

15.8. Ñèíäðîì ²öåíêà-Êóøèíãà çó-
ìîâëåíèé ïóõëèíîþ íàäíèðêîâî¿
çàëîçè:

15.9. Ñèíäðîì Êîííà  çóìîâëåíèé
ïóõëèíîþ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè:

15.10. Ôåîõðîìîöèòîìà – ïóõëèíà,
ùî ïðîäóêóº:

15.11. Íàäíèðêîâ³ çàëîçè  â³äíîñíî
î÷åðåâèíè ðîçì³ùåí³:

15.12. Àäðåíîãåí³òàëüíèé ñèíäðîì
çóìîâëåíèé ã³ïåðïðîäóêö³ºþ:

Ä Êîìï’þòåðíó òîìîãðàìó çàî÷åðåâèííîãî ïðî-
ñòîðó

Å Àîðòîàðòåð³îãðàô³þ

À Àëüäîñòåðîìà
Â Ãëþêîñòåðîìà
Ñ Ôåîõðîìîöèòîìà
Ä Çì³øàíà

À Êëóáî÷êîâî¿ çîíè
Â Ñ³ò÷àñòî¿ çîíè
Ñ Ïðîìåíèñòî¿ çîíè
Ä Ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè

À Êëóáî÷êîâî¿ çîíè
Â Ñ³ò÷àñòî¿ çîíè
Ñ Ïðîìåíèñòî¿ çîíè
Ä Ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè

À Àäðåíàë³í
Â Êîðòèçîë
Ñ Àäðåíàë³í ³ íîðàäðåíàë³í
Ä Àíäðîãåíè

À Ïîçàî÷åðåâèííî
Â Âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî
Ñ ×àñòêîâî ïîçàî÷åðåâèííî

À Àíäðîãåí³â ³ åñòðîãåí³â
Â Êîðòèçîëó
Ñ Åñòðîãåí³â
Ä Àíäðîãåí³â
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